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ضغیل ررض 
دعاٹی اعراش 
اخصالی نظا مکی بجاریاں 
آسیں اور تظرے مخلق یتاریاں 
کان ادر لے گی چاریاں 


جآ اور گ ےکی بباریاں 


'حسوڑجیے ؟ رات مع اور نا نکی عاہیاش 


اتی 'گشھیھٹرو ںکی نار بی او رکعالی 

دل اود خو نکی تالیو ںکی اریاں 

فظام ا مضا کی خجاریاں اور چہیت 
یقاب کے تظا مکی چیاریاں خام شاب “مان "کر رے 
آلامت ناسک کی جازیاں۔غام باریاں'سو راک 
بڑاوں'ھ ڑوں اور چچھو کی یچاریاں 
بل پالوں اور ناخو نکی چاریاں 
اح نار ۔۔۔ قصبات 


متترق۔- شی مرو شن کی حرش 


عتوانا کی عمل فرست صخ 6063ء رکامیں 


را ار یر رای نے ایی اپ مان اج یتس [38) عال۔ زور طیات گی 
عاصل کرو یا 2 و گے کا جوڑ یی روا ہے وص ین یکو ف دی اشاخبیت گی پیر ہت ُا 
زریتے خیا لکرتے تھے اور اس طرییند ا ح لو ارآ آسمان اور تا گنت کے کے پیر سں اموں 
نے اتحالی چیہ اور دتت طلبپ پایا . ن اق بی لن وور الد فا لی کی حانیت سے اتیں اس 
میدرالع مین ین فی یازیاییانحاصعل + وی 

ہرم ڈیشی کے سان آر ایک بدی عقل اس رقف کا اق ہے جب مدسات کی 
طاقنڈژن کا مجیی نکر رسے ہو تے ہیں وس مقخصر کے لے میں کے پا یس سوا اٹنے گریہ جک 
او لوگی رہ ان ہو ا را ماد رکا انا ےکم اون کے تتیین کا تحار ناد تر عحنین شس کی 
جسمائی حیاشنکگک احصال یل مارخ "ا کی عادات اور باخوڈل 2 ہو ] ہے۔ ناصیا گی ادویات کی چو 
غاتوں گی خوراگیں رین ارگ ردگی گی عال ۶ی اں اوہ یی طور پر شماثرار 23 لاج رکمری 
ہیں' انی اددیا کو پچصوئے وتھوں کے سماجھھ دہرا ےکی ضردرت ہو تی سے۔ اس کے ب رحس 
ساتقتیا سی وعوبات کے جاععث نامیاّی مادوں خی زیادکی دابے حریخوں کا علارحخ 20 ن رت کک گن 
تی تاب نیف لہ ف چچے رج کی ئن ول اددات کے ور ہے سب سے پیل سافقیاتی 
احراضی تا عأ,۔ بج ادویا کو اا7 دچراے ہت کی ایا جاۓ۔ اصولا ارات 30186 ای لنوشی 

یں اسیا لک ر1 ل چا یں آکی سے ای او جج درب ےکی ڈفگی ‏ وشن 300 حا ف کی موی چچاسجے 

اور ١ے‏ خرف ١ق‏ صورت خی دیا جار گی طاقت کے زائی یوشی کے ور جیے سآ 
ٹیس افاقہ رک جیاے یا اجھی نشائدتی ک گی ادویات عرش تا علا نے میں خاعاى حایت ہو گئی 
لے ااگی طاقّت کی ادرویات قشع سے یم ولقشہ شس 9ات ر کے ساجھھ تمس دجرائی جال جا ہیں 
زال ُرغی عغئٌ 6 3۵ 200' 000“ ۱۰۸۸ 0٥1۸‏ غاقوں میں احتعال ہروے سں۔ 38 
جیٹس نے ای وگ ن مھ ددجہ میں شار ہوتے ہیں جکنہ 30 سے ٦وب‏ کے قمام ڈائی لیو شن وچ 
زرت کےکسلاتے ہیں۔ 


اددیات کو دہرانے کے لے وتھوں کا ددروعہ مین کیا بھی برںل با مض سم سے 
چموئی طاقتوں کے ڈائی لیوشن ہر کضتوں کے بعد دجراتنے بچائئیں۔ نخان حا کیسوں مس جزی 
کے ساظظہ فا اص لی کرلے کے لئے ہر ے4 منٹ کے بعد بھی دجراتے جا ستت ہیں ادویات 
احتما لیکرانے ما ذریعہ فو پگوٹیاں اور ظگیاں دغیرہ کے بججائے با یکو بنانا جا ہجتے۔ را نے ہمادر 
کا متا ہے کم یس نے اپنے 35 سالہ ددر امت مج جیش۔ ادویات کے استعال کا ذربی پا یکو بنا 
ہے جس سے بیشہ بست اعاکھ ناج عاصل ہوئے ہیں یز ڈاک نی ین جو اس طریقہ علاج کے 
موجود ہیں دہ بھی اپٹی ایب تباب '”اوویات کا وسٹور العل ” کے نی 246 ا 271 ٹل بی شی 
سے کی در ہی ٹک تام ہو مو نیک اادات پل یڈ دی جائتیں اور دگگر زراخ سا 
"ان۶ صفوف وخ کو احتمال کرنے سے رود کے ہیں۔ چناتھ ڈاکر پر زان ا ى٢‏ حے 
دالو ںکو تنحم کرت ہہ ںکمہ قمام ہومیہ اددیات بیشہ پالی میس ع لک ر کے دی جانتیں- 

ادوات گی تااربی بھی ایک انم ام بے جس سے ایک معا کو وی آگاہ ہونا چاتنے۔ 
آکی سلللے ہیں ڈ اکر ہر وس رنطراز ہ نک سب سے پل 7 در ترجا رکیاجاتاے _مے مفرد 
ودای لیہس سے عاص کیا جا] ہے پیلراس تر سے آکے اددیامتہ تیا ھکی جاتی ہیں: 

(الف) سوو یں حصہ وا ی ڑ جیپ 
تج رکا ایک نظ" دور یل کے و" قطرے مل کر تپبلی ططاقت جناتے ہیں- گی طاتت کا 


یف قطرہ وور اگاحعل کے 99 قطرے لے سے رو سربی طاقت تار + تی ہے۔ اسی عر پر مل 
کرنے سے اتی طاتقییں تار آی پل جاتی ہیں 


(بپ) ا عحشاری(وسو یں حصہ وا ی) 7 جیپ 
نز رجگ کا وک قان در مفطر یانی کے قطرےۓ مل کر ×ا طاقت بناتے ہیں۔ ×1 طاقت کا 
ایک قطرہ اور اقاعل کے و قطرے مل کر دن طاقت بات ہیں۔ سی طرح سے اوبر دا 
درجو نکی طاقیں' چچچلی طاقت کے ایک قطرے اور الال کے 9 تقعدرے ماتے سے خی بجی 
جاکی ہیں۔ 'سوویں حصہ والی تر جیب (الفب)" گی ادویات ا 2“ 3“ 30 یا 200 ریب لال 
جل عخغاری خیب ے "کی ارویات ب×زا“ ×9' 3 خی ہکات ہیں۔ 
راۓ جاور ہر دا تے اٹیے راہ کے آ خر میں مسطوردات کے 1مروس ے مق 


ن0اوام 


چند مخصویس ُفات کا تنک کیا ہے۔ جن مس سے ایک سی سے لم دہ فراۓے دن 7 صستو رات 
کے رحب ترجب نام ؛عراض ا نکی جس سے تحلق .وت ہیں اس لے صخورات ما طارخ 
رت ہن ایک معیحغکو چا نے کہ جب دو مصقورات سے علایات وم یکمرے تو کے وت 
میں سوالام تکمرتے ہو تۓ تی طور پر شراتے سے 8 زا زکرسے و ری متس طرع سے ملظ 
ضوع کی عطامات ازع سے ضرور جعاصح یکر نے 

دیباجہ کے قمام اقعم فکات اخنقسار کے ساتھ در کر دسیٹے ہیں اب ساب کے ترجہ کے 
تلق عرش کر دوں ہہ ترجمہ عام جار یکی استعدا کو سماحے رک ھکر اسان تربین الفاظ مج ںسکرتے 
ک یکو ش شک یکئی ہے۔ امیر ہے سحالین ععطرات کے علادہ ایک عام ہاری بھی کاب سے بھ یر 
اتتفادہ اص٥‏ لی کر کے گا چم بھی اکر ضردرت حسو یکر تو دا کے اسحقاب میں کسی ماجر ہوس 
ڈاکٹے شور کیا اس ہے اب کے ؟آ خر میں امات' جو اب میں مرخیوں کی ریت 
٭جردوں رچروں گے رز پر روف تج کی ح رپپ ہے ور کر وق گی یں۔- ایک 
پکلیشر کے لے دا کے الاب مس ہہ فمرست علامات اعحمالی مخیر و معادن ایت ہ گی اٹی 
آر٭ سے پاش کو ضرور آنکام تر جج 





انس تاب میں دب یکئی قمام ادویاتت' ایک عام اصصول کے م این 38 دیں 


طاقت میں احتعل لکی جانھیں۔ یا چھ رین اوویات سے ساجھ طائقتیں تسم گنی ہیں 
اتی د یئ تر سیب کے مطالق احتعل کیا جاے۔ اک رحسی موػع بر 30 ہیں طانت 
کی روا سوجورثہ ہو و مچچشی (61) لا ری (3080) یا 30 دی سے ےم مکوگی ضی من 
اق تکی ددا احتما لیک لی جائے طاقت خ ںی شنتجی' عرینت کی ساتی سماخت کے 
سا ق کی جات ےگی۔ جب روا کا مطلوبہ اث ظاہرنہ ہو ربا ہو یا افاقہ بت سی کے 
سماتھ ؟ زم جو ما ر گیا ہ نو ای صورت میں بھی ادویا کی طاقبیں مم د نی ںی کی 
جاعحق ہیں- 





/ 


ن0اوام 


سر 





یاپ اول 


دماگی اماس١ی‏ 
(65چہ 05] ئج۲مػہ۸ 0 
گی رعاضردماگی 
ة٥‏ ۲٣ت ٥۸۸۷۸۱۰‏ ۵۲صحھ) 
۱ ٴ (خ زءیٗھے ”رل ہما" اور ”سمچتا“) 
کس سو اتا (صت ہ۸٥‏ ×صط8): جب حیطد سے ہے دامر ہو پا سے بچچجھھ پت نہ میم کل دہ 
سے اور بات ک ایاج اب دے ؟ جس نششہ سے ع ہو شی ہو 
ع5 (سوطفعصهدتا ععصا: خداری کے پر تحرییدتی ہدکی چچتیں دہیں پھوڑ جائے۔ جیا 
ڈاک مس ڈالگے جائے مان خط اج میں پڑے ہو نۓ والپیں جا ے_ 
موا (806): تق ال میں مب رحاض دمائی۔ سقیری م اتی یا گلاٹی ماک ابھار “ار اور 
مجن کے ساجے۔ 


سی ا (ص”ساحدت) 8ن7یت): یی بے اعترالیوں یا علق کے بسر ڑسے من اور 
خیالات سا و ججاری ر تہ میں تل ہیں ئآ ےہ ٠‏ 
امو ڑا 7د ۸۵1۸): سوبتے یا 9جہ مرکو زککر ےکی خاابلیت- 


7: نو ریا (1۴:8٢۱1۰ٴن٥‏ ٭06:۳1): فرعاضریلغ- خالات جس کم بے واال۔ 
جائے ای ناد ےکی دو سر کی کار نے جائے ۱ 
ونام طرازگی__ (جددوە بنصطہ) 
(ئیز تع ھےح 
انأکارڈُم [ نا0 :)۵۲3838٥‏ لی لوج گرتے اوھ تھیں کھاتے گی ریت یاداخشت کا او 
جائ 


انیو سکس 200“ لاتی ”بح 200 (200: صطعدب ,ہ20 عەمدیہدہیتم۔ بق کی 
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نواری (اشتتمال وخیرو) کے گگالیاں دہ ےکی رخحبت۔ اکر سی ددا کا رگر ایت ضہ جو تب دو سرک 
ددا آزیائیں۔۔ دوتوں ددانیں بقنع میں صرف ایک باری دی جائیں۔ ۔ 
لی ؟آتی ٹنم ۴ا[ ک0 درشخام طروز (گانیاں ری 0۷ اپچنے خاندااع کے لوکوں ۹ور اپ 


یمہف زا٤‏ سظا: مششل بی سے عنرب الفاظط استعا ل کر گے شرگی سے طلاتے > 


بھی کات کو ووڑے ‏ جڑچڑی جو مزدج)۔ ا س کی مکییلیاں بھی اس کے عزو کو صا 
کرتے سے متاصررہیں۔ ہبی خیللات کاجتون با خر بی پالیولیا۔ اسے خوش کرجا فان ۓ ہو- 
نبلی۔ القولیت __ (تاہ۸0٥۸)‏ 
یز کی ”نو ا؟شش“) 

کو یر کی ز(صدتو طلد5 دداں:ص :)۴۹۲‏ خہاوی ںگامونں۔- 
کایا (ە۰11: شراب نوںی کے باعث درد سر“ جی ےکک رم ںیل ٹمرکے چارے ہوں- 
بی ےمجدمشی گرا رپا اد ا 
: ڑم (0۳4 7ا ی۸): خثراب فوشجی کے بعد ومہ تف مکی ہو۔ 

٭وج (٥صتادآأدن]:‏ تے بح کے وقت۔ مععدہکی گی توف زمکردیے دانے خواپ 
لا نات۔- 

زتھم زہیںںن تہ درو مرج تھوڑی مقدارٹش شراب ہے سے ہو۔ 


تنس (۶ءص61تہ): جا بکی تلیقات وور نی اکسراہٹ کے باححث عویئ تام کی 


ارم یروخ (وص‌دجەسظا ۸7× شراب توجیکی زیردست خوائشل- 
7را (۷ 530 5۵۸۷۶۱3): اخصامت ادر ے عخوای۔- شثراب تو ی کی واج یکو دور 


نع 
ک رکا ز(حوںااءہت"): زدتی دمان ھور لے پان کے ساجد ہے خوالی۔ 
اکا (گ٢5۶ہ۷‏ ×سدا): اگدری راب انی ثخراب بے کے اٹ اعصامیت۔ 
ولی شور سے رے اور عرام کو ڈرالاتے خواب دک کر ہڑپڑ اکر جال جاےۓ۔ے ددا راپ 
کے ہرے اشرد تکو زا لکمرتی سے۔ جی کہ خےرمعدیٴ صر چک راتا ہے ہنی دغیبرص ا سکیا 
علادات میں رلک اور حم کا رجخان بھی شثائل ہے تیز مریی خو دک کوٹی ما رک اچ کون پبکر 
بلا گکرنا جاہے۔ 
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اع ساتی تم سام ) (627 ۰٣٣ات۴08‏ م۵۳ عاد(بہے تاشہ 'شدی) خراب ‏ وی کے لت 
جح ز (۳۳۷۹۵۷3۲۳۸5): سمل زان بائقی پن ادر بے خوالی کے ماج * کے پر 
و ہے ۳ اکر جے اور روۓے۔ے 
کحاڑس امڑیکا زف٣‏ طاطحہہظدت): شراب :دی کے باعث تقدد اور بی بن- میالق آمیز 
موقصوعات* دقنتف' خلا وعیرں سے ملق مات اور قریب پا نے تظر.۔ چچرے بر خحخرہت * 1 گھموں 
کی چچلیاں یی ہومیں' بیع جلد جلد آے۔ 
ایم (سمت0): جباتے پا ی عم کے لوکوں "یں بوخ ہو لی ردرے “چچرے سے ئوقے 
اور رہشت ھا امار۔ سااس میں کی چالوروں اور بجھونوں کے خوابے“ پان لی خی کے 
مات ند کا رف ”کر سح مداعڑی پینے والیں کے حے “ان نوکوں کے گے جمیں بی 
شراب پجنے سے تجھی نشہ ہو جا نے 
رت اپ (4 1 ۸ ملا اماد58): زین شراب تو شی کے ے سے دوا بلتھد تربین سے۔ 


خورا کف کی حوڑی سی خقدار گی سای ۔ ہو گکلے_ شروب اور کی ملائے مخ انی بھی نہ پیا 2 


۔ راب (براجڑئی) کا طلب گار رے۔ عرش کا رتف چلا بب “جلو پر چممیاں ار یراع سا 
۷۲ 

رصم ([ 70ھ 8): عادی شرایوں کے لے ہوڑیں۔ پ رکوتے ے چائوروں کو 
اينے ادیہ پٹ دی ادر ان سے سچچے ک یکوسشم لکرے۔ ہزرہ پچکیاا رم لحات اور آریپ 


اۓ نظردبشت اور خوف پچ اکریں- 
وم (دہد ہمد ت۷ہ انتا یکم مقدار میس دی شراب یا اگوری حراب پا میں ماکر یے سے 
بجی نہ ہو جاے_ 


کوکیا 8-3 00): نشور طراب بن کی خوابشی_ _ 
تیم (۰۹ا ۷۳06 5): سی بھی صح مکی خخرا بکی طلب روب نوج کا دراشخ ران 
رختا (3٥۸صا۵):‏ انعماتی بی عحراب پٹے سے بھی آساقی کے سا نشہ ہو جا ے_ 
تھی (دادصٌاءعع): برقطرے لوگ رت“ جرائم کا رجمان ر کے ورے> مم ادروح* 
عاہر* دو ضروں کے سمراجھ خمار ر کھقہ د لے ٴ خو وھ میں لہ دد رد یکو گ٠‏ یکرتے کے مریس- 
شراب نوجی سے لہ ادر شراب قة شی کے دو راع زیات یل رہ (بمت یات ںکرے_۔) 
چو (8ا٥۴):‏ شرییوں مس باطاشق ادر بے حوصقڑی۔ شریب کے گلا س کہ انکار 


نے کے تل نہ ہو۔ تھوڑی سی شراب زیادہ پینے بر ایا ںککرنے ےے۔ خثراپ بے کے پیر 


“ست ہاگ يیکرے۔ 
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آرسگگک ائم زلم ۶9 م): شراب کی چیا یں۔ سے ددا گی وڈ کی سے اور پےے اسیک آ زان 


جا کے اس می تے اود اسمال کارہجقان پیا جاا ہے شرایوں مج پازدوں اور ناگو ںکا لیپا 
کا آنے !٥ں‏ عدغت-*: جرب چو ڑتے کے خواتش سح شروییوں میں الو عل (شراب) 
ای دد رکرقی ہے وس سے تمیں تطرو ںکی خو راک دن میں دو سج دس 
توف۔ ا٭ ددح خّام ارات پاِئٰ شی طا گر ہرہش 200 ےکم مقدار میں ہلڑن رق جائیں- 
ا بج رجو نی ادویات کے ساتھ د یکئی ہے اس کے مطالق ددا استعا لکمریں) یہاں ‏ فک 
شراب فو یکی عارت نا شر کی طلب مل طور ی اتی رے- 


حصے --(٤ەدوصممھ)‏ 
2 7 ریر گے ”ص+ٍم رہ ٹ'') 
سعقی سکیا ات +دد**5): خحص ادر اس کے برے اثرات کے لے عھہ ددا ہے جذبلت 
کے دب جاتے کے باععث یل گنگ ہو جاتے۔ سر سے پانؤں کک کایےه گے * جیعد اجیٹ جاے- 
تو چو .. ما کہ مصعمرولی سی حرکت یا الفائط بھی اس کے ج بام کے بج کم وی جلد بی خصہ 
میں بھر جا لین و جۓ غصے مااتکسار شماذہ نادر ت یکر ' 
گرلا (23”ء .7دت بچوں میں غخصہ جس کے ماج اما کعانی اور شی کی صورت 
میں خیاہوہوں- جگڑولو یہ ہروقن تکسی خی ےکی خواہ شکرے اور جب دہ دی جائے 
ت3 لین سے اود رکررے* فی چ کو حاص لکرنے کے سے آیا کے رج مارے۔ صعتصولی صعموٹی 
پائیں حر یرچھم ہو جا تے۔ ہفن میں ایک خو راک 0۸یا کی دت 
اور فی ات (سط وم۴ سس۵): جب خحص ہا انلمار ےکر سے تو مکانیےے گے مس ی بھی 
رر کے ساجھہ جھڑ کڈ کر ےک یکو مم لکرے اکلہ اسے برا بھل کہ ےہ 
وو (:8001]: مر سے بھی ج ںکسی سے فطل ہو جاتے نو فور آعاراض ہو جات 
کال تر (۷۶3رومشدت)ہ بذبات کے خاسوشی کے ساجھ حجروح ہو جاتے سر بای جس کے 
اعت مین 1عگموں میں “دی آشت میں دور اخصاب میں خدیر احصالی درد پیا ہو جاگیں- 
لہا کارے زحاججت) دہ ت:اد60): ماع کے پور غص۔ 
مو گاتا (19 19ات1۸ ×رل۴): روران تخل ۶ھ 
ورحم سیف“ شس وامیکا ”ہ۷ ×ط۸ ٥۸۷۱‏ ہیسیسم): مو ے اخلاف زا دا 
ص۔ 
آت ڑم 200 (200 آجج ا ماد تثرر آىیر غس-۔ جو ھی نمزدیکف آ نے یں پا 





ا 
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سے۔ جب خغخص تم ہو جانے نے ڑوجی عضو ںکآرے۔ 
تہ ماف جس سے تہ ریا خخقل ہر جا ھے کسی یز سے 
خر کہ ہو۔ ضردرت سے تیادہ حساسیت ان اشخقائص یا خجکمسوں کے لے جن نکی سوجودیی امن ہے 
لے خفل بگگیز ہو۔ اشقاس* یں اور یحو لکو تپ دی کر ےکی تخل اپ شکر رہے میکن 
ہہ تبریلیاں اسے بھرسے جاخوشش اور بے شی نک کی رہیں- 


کالی آ تو ۹3ا .۷: اننماور بے کا جڑچڑا یی اپنے خانعداعٴ یچوں ادد دو مروں کے ساھ 





نتناتی حخمتر اور خالمانہ سلو کفکرے۔ گال یگگو ج۔کرے_ 
شی سآ رج زومم جںیود۲+ “حول پاں ے غس_ اتتلاف (7ریں ے خضب با ہو 
جا ہے ڈ ہہ نکند “کل ہوا ہیں بمتت جو ”فرش اور رات کے وقت علامات ضں شرت آجاۓ- 
گر وکس سر 800 ورنہ٣ی)):‏ پ تر غصہ سس کے پیر چچتاوا ہو 
جس رٹ __ (۸۲۴۵(/356) 

شی میا (دايعدت ام123اک]: تمھوڑے ے تموڑے الفاظ جر غل ضویس ہوں خے اؤر 
برابی کا باحعث بن جائیں۔ “حول سی تتصوراقی جلابیٹ کا باعحدث جے دائے اش فاص پہ ہیں 
یک نکی خزابش_ 
کوکواس امڑ یکا (دہ نا عرسەدوت. “ول ىی خلل اخرازی جلاہٹ کا سیب ٴی جائے- 
آ ر لیم ایم (ہو ضالیف: ۳٣۳٣‏ ۸۳): جج ہ ٹ کا ماعث شور اور روش ہوں۔ -- 

تم (ہری وںں): “موی اور خی ایم محاطات حنردہٹ کا باعت بن جاتھیں۔ 
تیوج ہگیوگخم 200 (200 ہہت حقدت+تجاں٣):‏ مکل دور برم اح بی ۔کیڑے اجار چکگ اور 
ووضرے اں کے ساجھھ طلاوجہ بد یر یکرے۔ اس کے چچرے بھی مردیٹ تہ 7 نے 
تناک علوفان کا سماعزارج۔ شح ویر خحص ہک رے اور بلتھ آداڑ کے سماجہ ہے اہو ہ وکر رہوےس چر 
پخت ایک خو راک تیآ رو مو کک زیت اور اگمر ضردرت چو تو وع تتف و جرزاگی اق سے 
پاسخوری 200 (200 وں ٣ہام‏ ہ)): رحشامد مر٤حج۔‏ وعقی اور نساقی غطور یر غوفلی 
مرج کے حصے وازا۔ کول میں جوں اور احممادوں کے سماچھ اڑا کے تاپ ضیس صہ آآتے و100 
پیے "فی میں اکر بے آ پ کول خامہ میں می ھکر گے جلعد خوف زرم ہو خلاۓ“ توف ے 
نا سے او رکیایاتۓ ” آظرئیرے ے جخوتے ژرہ ہو“ سکم ولا لا اور رکف ری تد 
الیک وکس (ددد٭٭*۸: جلدی جلدی مزارج یرم ہوں لان آوس آہسع وائیں آتیں- 
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مشویش --(۴×9190صم) 
(د ...”تو ' مخالیظ' 
ان رٹم - (00ہ91 ۲۲۹۲ص۸) 
ہے ژاری - )۸۷8۲1٥۴(‏ 
انیٹ (صلحصب6* تع سے بے زاری۔ قراکھ کے دعویحیں سے نیت* ق ا تھی کہ 
حزداشت تےکر جج 
سا زد امہ٥5‏ خاندان کے اقراو* کارویار ما اینے پش ادر جن خالف ے مزاری' چنا“ 
سو (ایک تحعیلف رتتے ۵۷۵ا جھکا ہوا اکیاا اد جررے میں رجنا جچاہنے ہیئ ز(خخراب) سے نفیت 
بدا مکی ے۔ 
(زجآتاھاج: اب خانزالع کے اقراد اور وو صرے لوگوں سے سے زار رد ے کیو وہ خود 
دو ھروں ے سے اع ر١‏ رخ خيا لکرسے رو کر ہود 
یاسا شا زطلتاعدان۴): خرروّں ے ہے زار یی “ماع ے اور شاری ے نظررت۔ 
نے لف (طمص تہ کلت ہا: ہ رشحم کے جسائی ادر ذہتی کم سے بے زار ی- 
ریہ ئا (۲۷ 0۳۲306م۸): نی سے آظرت۔ 
با سس (ععالام6:۵: مکی سے رلاے* علیہ کت یی وج سے روج 
ہے ر(منصواامد) عروؤںٹش جس الف سے تر 
تس داس یکا ۷:۴۳2 دلج برہقسی کے باحث ام سے نفرت۔ اگ مکل مکرتی بھی ہے ہر 
علط لی سے 
بھر (۰ 0ت۳ ا5): تام سے تقیت جس بک ساتھھ میس عون تنعسض بھی ہو 
ن (۶۷۰۱8/1191: بجی .2< دودانت تم سے ئرے؟ لو شت سے ےگ رایت" بل 
ت سے بے زادری۔ ئئز(شراب) ے رت 
شن رس سور (س۸ :)88٣۷۷‏ روٹی سے بے زادی" جال اور حشن غڑاؤں ے تقرت۔ 
ے وباب “٣ئ‏ 0910 ۴۰۱۷ھا): نددھ ے ری ں ' خوروں اور کوں ے ہزاری-د 
دددھ شہ پٔا ھیںک وگ ے ١تمیں‏ یا کر رتا ے_ لویں سے ملائقا تکرتے اور الع ے”ظّلو 
کرناگٌن (ەصفبہہاتا: شوہرسے بے زاری- 
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کت 


چیپ ورتم ("د_نمەدعاد۳0۳): نا مکرتنے سے پا دوت ےہ ھارے کے پیر ترک کرتے ہے 

نطررت' پچ سے ژای- 

جاک کی * کامس. روزدمبعا .اق آاہ-و۵۳): انیوایا میں ام سے نفریت۔ اکر 

یں دا کار آ ور خامت تہ ہو و دو سی درا 71ائیں- 

لیس یور ٦۳۸۳7‏ آقاحهق: اثرار خَادِ سے ادر ۴ٍ:٭ ۶٣ن‏ روحصتوں سے بے زاریق۔ جے 

تنس جے جانا حچڑے۔ عیاش عردوں میس جنسی بے اعترالیوں کے باعحتث بیست ذہقی۔ 

لو ر(دسذہہت9): کلسم ےکرنا ہے * گیل ےک 7خ رے۔ 

گار اٹم زجج وںزدت:. جدائۓ جاتے سے بے زا ر*گو روصری ں کل بلت خمایع رکرے- 

نت نی کمابوں مماعام لور سے مال دک را اہو ان کماپو یک ھکھو یکر و چھتا بھی برداشت کر گے 

نی تی صنف کے الکو ںکی میلس سے مزراری- ْ 

گار کارب (حاہدت (۴ھ۳۷]: ضردرت سے زیا د2ػ طالح ھکرتے کے باعمث کا مک رت ےکا 

ایت دودھ سے بے زار بی کے پیا لے سے اسمال لات ہو جاتیژں۔ 

کرک الیسث (٥نھ‏ تح دی سے نفخرتٴ اکر کھی خیال بی آیچاے ز باقتل 
اشست ہو جلۓ۔ ٠‏ 

کالی لگ یراس (جت ا 3ت >0: گوشت سے نقریت“جڑچڑے بین کے ساجھہ (یا مقر کے سج 

لو گوس (دقلدہ>ہت): نم اکھاتے ادر پنے سے بے زاری- 

ٰ لے یا کار (طاط0: ۴83تت(دا): بی وک بس حم “وت سے تخرت اور ا ے ہو ۓے 

انڑوں گی رغحیت کے سا - 

الیدیٹر اہٹرک“ الی یور ۱۷۸۳۷۱ ا۸ھ .۸۶16 0 ۸): کوشت کے مق پا کوشت کے 

.و اوسشری .3 2 

3 ڑم [ :ولف .ہت ۴): ملق اد رگومشت سے بتراری  *‏ تی ںقکھاتے ( ین ے ) نیت 





دینش دسرائیڑ (ەل ١۷:‏ ٣۴ا۴‏ ۷): مماتوں سے بے زار یس تی کہ پائی کا اہ کی 
یئ معلوم ہو _ 

ابو حُکم (7سورھات۷ط۸): کے کے یں سِں وھ ے ہے زاری۔ اع کوں ”رود 
ین ابی بوکی ےوں سے بھ وک عٹا ےکی رخبت ہوگی سے_ 

الیوەتا ۸سا۸ آلروں ہے جتزاری جو اشمیسں راس میں آ ے گموجشتے سے سے ای 
جروس سو اس سید مرشراب سے بے زاری- 7 
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8 
الو حا قاس (<ص۳۴ ج٭ہیدھ. ماس آراتی سے بے زار ی اور سو۷لات کے جحوایات دج 
اک ٹارٹ ٣8٥(‏ 8ۃھ): نیدھ ے ے زاریق و عریقش کو با رکر دا ہے۔ جس کے 
کظ ہد ہ مکی خا سے بے زاری- 
( 8۳۳ 7ہ008): کاقی ما تسا سے ہت ری ال نکی ہو ےکراہت۔ 

دہ ود٣‏ ۲٣ہ۴):‏ حرشن خغفاٛکوشت اور لی ہوا سے شید متزار لگوگ یکانے سے 
تاد ٭۔- 
ک ولا بكلا٭ ۳۲2۲۳۳۳ بعل مرحم مشروبیات* گی ہوں لع یریوں ے رید 
شیا 509-۰ ت): مان کے دودھ سے بزرادی اکر نے تے +و جاتنے 
صیلنث ولس آخٹرٹضس (طدءاصھ حاہ٣‏ ۱مہود۸١:‏ ”فتگ وکرتے سے ے ڑوری_ 
لہااگ (عطصصددت:مٌا.: ھھریر تین نقرت در جائپندر کی ہج رشح مکی ڑا ے۔- 
کا راو دمح (ہ۷١‏ دحابدت): تل صمح چچنوں اور رین خذا سے بے زاری۔ کاتی ضرشل 
(مزاڈی! اسیا دح کی خویش 

سٹراع وم (1 ب70 5۷): ماقیات ہے خقر۔ وک کی 0 
ک0 سر جع ھی ہورے شرع و کیب سال اش وی ے سے سے یچ 
اجاری جا کے 
گرچڑٹایا زصادل٥٣ٴکتا):‏ انرجیرے ے نقرت- ساری رات کے ہیں مرش یکرا چاسے- 
گی مو ا۔ ایے ۳٣(‏ ات7 :)٦‏ ھوسحت قیکی طرف سے سای جیے می وس نے س تق سے 
لاف ار چنا رد عکمرد گی 
تی رام ٹین (اف ×٦٦‏ ٹور ے سب زاری اوز چر آداڑ ا ے میں نی ہوتی 
سوس ہر جس کے باعث مع ی ہو ادر گر آتیں_ و انا 
لیے سے لیف یش نار ہو۔ 
سے ([مذ لا حققت:*:ا۷۷٢):‏ ج رش مکی خڈا سے بے زار یی گوشت سے بے زاری جے 
ہے 


ٰ ذ نی کان _ ر[عصد٣‏ صضندص8) 
(دیکت.۔.. تکبریٹ یا یٹائی“ اور ”اعصا کور ی") 
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گ ڑعیا__ (0جق0ہ2۲) 
(ە۲ ل0 ۸): کڑھنا خور ابی حجاات ہر۔ محبت میں الس ہ وک رکڑ ے_ 
(ھنادہوا: توراتی ور پر چ آنے وائے رن واقیات اور "الف ےلڑسیل 
ئ دامسیکا (۷0۹۴ جم کسی ای عدالق جالش ۔ کڑحناجو ہو کت سے محرض التوا میں 





حا نے 
۱" میم نک زوا٦‏ صسٹفتنا“ ہے ہست' آعدی (ست) لان جیا نما چڑے_ اض ے خلق 
سوج او رکڑ حر 


وریٹرم ایم (حاھ :)١۷۵۲۵۰۴۳‏ خماس شی م ںکڑھن۔ 
یی تم 0۴ہ 08ت): ہے کےککھو جانے مس ںکڑھنح۔ 


ر7۶ لہ دی - روطئہ6) 
(دیتھے--۔ ” قرب ما دظا بازی“) 


رون تھب ری )٥۳۷۷۷806(_--‏ 

: (گیر موجور چڑوں اور عالات کے علق می یکو یکنا ۱ 
آُزم زسفا: ا وقّت ے روا ج کی *×دکی سے جب عرس زنڑاگی کے قرب کچ 
ساےج۔۔ 
لائی مین (صنددوے: عرییضس انی معٹزی ما تفلا کفکی سد تید ںنکو یھ جو ١س‏ کے سا سے میں 
ہے عریئش کے کہ دہ جات ہ ےکم فلاں آآدىی جو ١س‏ متنظریس فیس ہے ےکماں میٹھا سے 
|گوجانٹٰ۔ این ( ٣‏ ۷+6 م۵۸): ریئش ےکک ہ ا سکی محبوبہ جوھک میلوں ددر ہے فلا ن گاناگا 
ری ے۔ ے 
قافو ر۳ إ (قن٥ااام۳۲):‏ تالق پٹ حوصلتی اور خرتے۔ جلر ی تڈلش ض طظلا ہو 
عاۓ' مم موجرر چڑوں اور عالاات کے متحلق اتی ںیک ےکی مار 
کی ریم ٛٴاخ ( 5ب ت 5۳8۴۲]: شع تہ اوھ تی ن کنیا ںک نت ےکی ر تب 


رفائت ا حبت -_(۵۳۸۷٣ہ7د6)‏ 


( 
الو ت ( ٢0ا5‏ دوستواں سے دوہ ر تک یکو جآ 7-7 
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کیک ٹس (د8:ہ6): رین ۲ے وو سا ےک سد 
کرمسم نات "'گٴآش- حا ریت سے بے زاری گان کے پہ ہے رجشنت 





خر عم خیرر زا 7 7ط۳۸]: ووران قل رناتی ے ظرحب 
کیٹ علق ککاورمان ڈکا لے کے لے رقاقت سے تنھفرہو۔ 
جا (ھناہٴو9ا: اتصالی حریضوں میں رفاقت ما حبت سے افرت۔ 
ک (۱ دا۴ صدت): حورو ںکی رفاات (مجاس آراگی) میں بھن رحصو سں کر ےکو فطرم 
شرملا ہو 
اٹلا (۷ا٢دداں۴):‏ ہے سر ھی 
ک ۔کوگی خطریأاک بات تمور ڈو وو جائے 
ا کو لیڈ ( دق ەم::۷ا: رفاقت سے مخظر ہو نان چا ےک ۔کوگی عخس ساجہ دا لے 
ہے میں اس کے فرب رسے۔ . 
ران فکی خماہ؟ تو (دت0]) 
اورحخح (نان۱ق]: دل کے وع راخ میں رفاق تکی خوا ا شترے۔ 
وس سیا میں رفاقق تکی خویش 
ٹرزہوک (سزنصہ207۴531): دلو اگ يکی عالات میں رقافن تکی ت۰ت ا ارے۔ روشی یکی خواشل۔ 
مم پاٹ (۷ل ۳ن ۸:09*۴۴): اتی بیدی ما جچےکو رفاقتکی خاط جنگ دے' اکیلا رے 


روہ 
آرستکف امم رظ 98 ۵): رفاق ت کی جنا کر ے کیو تک ای سے اس کے توف می 


آس۔ 


ا رکا رلوجہ (306006 0۲:6ت) 
گیے۔۔ ”موچ“ اور ”کول ہاا“) 
اخ رکَاخثران 
1 ععما ::۲:٥ا0ت:)‏ 


۱ ورام 012+ ود اعا دی کا فقران۔ دلو اگ" و ون ور 


00ا6 


189 
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لا تو مم زسناەدمہ١۷:‏ سیا میں اعم رکمو جاۓ “معاِحٔ ادر طارح پ اعخاوتہ رے۔ 
اوےر ”ےس (1سں تا ات٥8۸4‏ ۴۰۳۳ص5)۔ حا حول ار ےت کیہ معائین خت 1 با تی 1 
: ددا ٹس ہے بی سج سی کر پہیٹالن ہو- 
یتال _۔(”ود -87““ ہ7۸١٤‏ ہت) 
ای تھرکاوٹف 

سلقر (0 01 500): گج کے وقت جانننے پ بای 
ا ای پ ۳٣(‏ کدلت۵۸86): تی بیشالی کے ساج بیرار ہوٴ بیتاقی کے ساتھ 
مرے میں چاروں طرف در کے ان سکا ار ہو“ لوکو یکو تہ چات)اہو "چان ہو ی ہآہاں ے 
ادر ھر چڑیں سے اظ رآ ری جں ان کے ععا یی ں۔ مت اداسیٴ ششک مزا تی" یادداشت کا 
جات رجنا اور تام سے یے زارئی۔ جن ید ںکو عاصص لک را اہ اانع کے نہ خے سر ادا ہو 


جاۓے۔ 
مم [20): احصللی اعراش' سخ کقار او رگرم ى مکی تیفات سے دباغ پ اثر ات 
حر ہوں۔ 
طلاڑدنا (072ت3٥ہ53):‏ جیان کے بعد نعل ى انی 
(٥د٣ت۴۵ح]:‏ ڈ ھی ریا یس وہل ہشائی-۔ 

وامیکا ۷۵۲۳٣۵9(‏ ب×دل۴): کھاتے کے بعر قئق بربٹال۔ گلرمیری آوظ ڈائی ما ہے 
اث ہنی پریٹالی' کس تم سای مشقت کے ساتھ۔ 
کالی یدوخ (0 ۹): ذمنی پیشاقی النقولیا می کا مکی زیادآی اور سستی زی کے باعث 
یجس میں حوا ںعم ہو جاہیں- 
کی بی (س٭-ہ7٭تاہ98): حل قکرتے والوں میں وت بریان- 
یرام ٹیم 0-0 ہ-000): آ دع رات کے بعد جاک جات اور ادعمر۴دحرپ یقائی میں پھر 
ج6 زثقی برنثائیٴ بیاروں کے ساجے- 
پر الہاز (قضنعم )۳٣۸۳۳:۵‏ زکلق اعت اد چا ند ی) کی وق سر تفگ رین 0 پت 
جھے مل ررد۔ ابیائۓ اور اس اڈ ہی زضق مان ' ٥ت‏ انائگی 021-2 تی تکرتے' سے 
انی بھی وو مشحقت سے بے زار ی۔۔ ھپیل کے اخدرد سے چوس میں دی جاتی رہے ۔کسی 
بھی مکی ہنی لت سے پچ ڑا بن پا ہو !ُ 





مٹیم (٥ہساداہ۶٠ئ۳]:‏ نل >یٹا اور رو رازت سر ( ہہ سا بر ۶ای وک کی شس اپا 
: ۱ 2 


نام 


ڑ2 
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راست ب یکو رے۔ عرتطہ تو رر ےکہ ٹہ اور لوک بھی اس کے قرب موجود یں جح بل 
وہا نکوتی بھی عہ ہو بیوں تقو کر ےک وس کے پازہ اود ٹاشگیں دو و دی ہجائے چار چار ژں- 
تقو رکمرےے کہ اس کے مھ مترھں اس کے علاد بومر بب یٹکوئی اس کے سج صوجود سے۔ ٹراپ 


ہو رو وو یا درو سے زیادہ ہگ 
ا ( ھت ۵۸۳۵۲۵۵: زکی بیٹائی اھ سو ٹن ےکی لا سے ڈرے کہ وو خمبر 
ضروری تعخصیت ہے پاکام ہو جانے کا خوف۔ انددولی ت3 عمت لنفٹس کے ججروخ ہو حجانے بی 
تھے 
کوک 3 ۴:ت): ذہتی اور جسالی ج3 کے باعمث دجایا۔ 
ایم سیا (صصجدت دم شراب نوشی کے بعد زس بر شاتی- 

ا (2٥صسطض:):‏ صحل عیری یی ریا قی کسی ضط > ؛ڑژ ارز +ہرتے کے ال ےر ہو۔ 
عتقل (یصیرت) میں خلل بث جائۓے۔ مجن چڑو ںکو دہ جاتا ہے ما جخیں سب جاستے ہی ں کہ دہ 
صعتقی ہیں وہ زس اے نی رجحقی حسوس ہوں اور رہ بن کے مخخلق یں میں جلا ہو جا ۓ کہ 
آیا دداسی رح سے یں ىا 
اف ایا ز(دہ9ا؟ة ۵۳۳۵۲8۵): ذجتی بریژائی' ایک مممون سے دو سرے گی طرف چا 
جائے۔ ایک حخالی پر تھے ار بتوانپ کا انتظار گۓ اضر رر را ۳ای دخ ڑے۔- ایک موضورع سے 
تی و ضر موضب وع کی مرف جچ اتک لگا رے۔ وقنت سے بل سی پو ڑسا ہو چاتا_ 
اس یڑرہ ساٹی کک المث (عاصھ حفدرتنءعف ۱×۷۱ح: ایا حسوس ہو جیسے دباع بی بادل جم رے 
یژں۔ 
سیشٹو را ٹیگانا ٦338‏ 0865830068): ال بیٹال ار ححاشتن۔ می ایک سی بھی بھی 
اوج مرکوز ہکم ےہ ۔کوکی ایک تام شور عم کے اور را سے اد جو را چھو ڑکر دو صرے کو ش٦ردوع‏ 
روے اور ای وگرے چتا لھر ےس سمت ہو اور ار ڈکاز لوجہ کے قائل تہ ہو۔ علق دی یادداشت 
جاگی رہے ‏ تشوپنش میں جا رسے ور حسو س کر ےکم دہ اچایک رجات گی- بدلحەان * خیال 
کے کہ وس مکاشو چر سے اگل نے میس ذاش لک راتے می والا ہج“ فلط ٹس یا رین کچھ نے سے 
جانے ایق کہ اس ےکماں جانا ہے۔ جب بھی کیج رر کی سواری بر سوار ہو جاتے نے مطلوب: ہل 
سے اج ۓ فظ گزر جا 
ڈلکا مار 707ف 0]ا): ذہتی پ جا "لی بات کے لئ بھی منلسب الفاط نہ مل گیں- 
ائینک الییث رس ۸م ۰ع ۵): اتی بیتانی' اپنے یوں کو بھی خمیں جضق٠‏ قریب کے 
واحعات وی بھول جاے۔۔ زا نی اوشت کے ودوررے؟ چا چئ' تیا لیکر ےکہ اھ ہو ے والا 


نام 


13 





یی 2 زا جںعرعوقص: ی اد بور احائا باخ نیکرے۔ حے متخ گا اود 
سیثیاں بے شع کے بور شی نگوئیا ںککرے۔ یا کسی دو ری تاد عاات جں خرق جو جلۓ ' 
ات بای سے الگ تحلکف رے وو پتدی' ضر گی اد بر بن جاۓ' ضس یڑا اور 
ہے سے 

اف ناکارڈ تم (۱×دنف۶ 8ت ۵۶): زاتی طور مور ہو کرجہ تل طورے اتز اسقل نے ہوے 
سس ( جن میں بحست وس آائۓ-)" اد دہش کور لگ ضس گی اور (دافی) ذتق یح 
متتعل موی وی فصل ہمہ کے خواہ اما ہو ما برا دہ کیا ہرے اور اکر جن بھی ےکر 
جےے۔ ۱ 


کینااسں خاتیوا 00 >ا ہ0 ٥ت):‏ ابی ذات کی بیپان سے علق زع پیٹا ی' ع رکا 
پچکراتا' پت بریٹائی کے سات۔ 

سس اور( دادتت): ریت گی ضس“* س گے کل سض اور ریّر تام ِں علل انراز 

بہوں اود می بریشائی یس مج لاکریں اس اگ ناسماچرے اود چس ؟ پ ماایے۔ 

مسلشیا .ہس ت): ول خحتوں وو ر کا مکو بای یل کک چا ےکی خاخ دفو ںکو جانننے کے 

پاحدثف با" گا ادر یاددوں جضں ز۶ق مھگاں- 


وی با را ہا ( ٥ہ‏ تاقاہ5٥ہ٥٥)‏ 
میم یور نلم (ات0ا 5ات۸ ہتناع(ا]: ارای اور روتے گل یلیقیت سن د گی ہے ادگ 


ہے 

ف مر ۸٥(‏ ٥1جآ‏ لانا): رحم سے مخلق زمی تطیخات مں روئی سے اضافہ ہو۔ 
سایلا (808تتاں۴): جب مریبض رد جولی سے بعسزبی سو سکرے۔ 

النٹیا (03۱وا: سیا کے یقوں میس ہلجولی ے علامات کن ژیادگّی ٭و۔- 

سکپیا (0ام**ا: جن مریناوں مس شبضش' او ریا کے سج سشروط ہ٭ تی ہے ان شڈ دل گی 
گآرتے سے عللمات شں تیاد یی ہو- 

گایا ٥(‏ ا١ت‏ ىٍل جج لق انا د حااٹی ے ای سے لطفب اتروڑ ہوتا چاے۔ 
خوش ہونے یا ہے خوش سے جات ےک کسی بج یکو مع بہ برا عالنا جا جے- 

چیل سر وہ اودطف5): دی اے ارات یکروے۔ 


ہے 
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اضاریا غٌ بر (ڈدنا ٥٥٥ہ6)‏ 
اور م ”ہف ۸۸8۲ ٢٢۲نالاھ):‏ تردیر کے مج میس اعرائض لاجھخ ہو جائیژن۔ 
و زم (ساف مہ۷ ا): تردی کر برداشت کر گے 
کایا :)٥0٥٥99(‏ عضاو کے پاعمث ورو ریو جا ئۓے_ 
لیر سم لم (۴۴رت۱۸۷۸۵15 ۴8۲۲-۰): تر یرگ واراۓ ہو“ گھڑرلو_ 


طلب (١۲3۷۱۲ت٥))‏ 
(ویت..۔ معخو پت ) 
سوكث (0931]) 
ٰ گی موتے۔.- 01 65701610۸) 

سے (داہنات5): ال نایڑ خار شں۔ 

(ذكهحح١:‏ ٣یس‏ 2 کے درا 
: ست (۳۳د:ہ۲صہ۳]: ائی فائیڈ عخار یس مان کسی رپچھوٹ جاتے پر افاق ہو 

(۲٥۲۲۷۲۲ھ2+:‏ 3 مو گای۔ 


اشیں (09ھ): د ل کی عضرں واروں یں۔ 
گالیا (9؟اہنا): ور تویں۔ 


اک ونائشٹ ان (۳۷۸ ۸00119): ددران صلی“ وت کے خوف کے ساج۔- 
دو اہ ٦۴5‏ 18۷۱8۳): نے کے خوف کے مظیر ھت کے و یں کی جن 


ٹوک (ضو ت ک۴)_ 0ہ ۲) 


آلوناتٹ (۸۵ ٥٣٣٣۰م۵):‏ ہدوت کا ڈر دوران جھں۔ مر نے کے دن او ریڑ یکی چشی نگوتی 
و 2 ہورکم اہ کی جار ىی اخججام تار ملک جابت ہ ھگی- 
ڈی تی شس رعقدتواح: ‏ حروض قلب میں- 
دامیگا (د ك۷ 7۳ہ۷ ۳8۸۴): خودکشی کے رمجفان کے ساج حجیکن عرلیش عرتے سے تویف 
زم ہو 
الیوستا ۳11 ۸): ھت کا خوف' خود شی کے خیالات کے سا ۔ 





ن0اوام 


15 
کالیّای (ہہص۳۳ ۱ہ۴: زی یک معن کے سا 


وریٹرمم اسم (صوووطنھ ٣د‏ ۳اط۷8۴): مہوت کا خوف بش میں مات بر مھنڈے پنے ہے 
سیاتج ۔- 

کوکواس (جیں:ت0ن)*: مت کاخوف او رکسی اخجانے خطرے کاؤر- 

ااعْخ (٣ص١من)]:‏ سرع منڈلاگی سو ت کا ڈور خوف اور دہشت کے اعمار کے ساتجر۔ 

۴ ۸۱ رحطللم ت۳(ھ۶ک۲ق): لی مر ت کا خرف جو اچتف آجاۓ جب وہ اگیلا ہو- 

ا لٹا کی گاتا زعاطمنمرگ صہ:-ھ): سرنے کا خوف* خاس طور سے رات کے وقنت -سز 
وس 





خرا:ض رہو ت ۷كل)(۴۱۷۶ وصطہہا) 
اوب و ۴۳ ۱۸۳١‏ ۴ندف): مو ت گی میا نا رر گی خوشی کے سمات کی ھکل علض گتا 
ےکم دب دتیا کے گے مموروں جمیں سے ۱ 
او رم میٹ (1۷۸1 ۱۳ا ۸۳): زعی مرو کے باعت ستعھل طور بر خوش یک رن ےکی ٹھاے 
پ رکا غل طکھرے۔ نااءیری۔۔۔ اور ای وچ ہے تی سے حور اظقی تآرے- خیا لکر کہ 
وه اس نیا کے گج ناموڑوں ے۔ 


ر "وگ با زگ --(09.94۸79) 
یم ( ۴۳٣7۰۳۵67‏ و٣‏ بای اد قرب دی کی طرف ایل رہے۔ سرت م۷ مصتوی .. 
ینادری' عریعض اتی ببار یکو بڑھا چڑ اکر مبالضہ کے ساجھھ میا نکرے۔ ۱ 
کوک (ہدت): مجح وور غلد میں تی کرت ےکی حص عاتی رے۔ جج ڑا ممگوشہ تی او رگمنای 


سے خوش ہے ۱ 
ارجم جائٹ (اظ۸ س۲0۳۸ ۵۸): ڈر اوک او رگ یر( جااتے والا" خی ھا جاتے والا ادر ین 
ساراۓ “دجو لہ پاڑ ی کا ر٭گاں۔ 


شی 
و گ 07 تد 8): دع کہ و نکی خوابصش ' لڑاٹی بجھڑے کے سیلان کے ساج *بلاوج 
شور چانے والا- 


24 


مقالۓے با وس ے (صصنوںاہ0) 
(قریب اظرارراک 'وہم اور اترلیٹرا 
(آہأاکضطا۵ح‫رص۸ ءة صوندضنطا ۳۵۲۳۳۲۵۰۳۸ ,5را تآا-اںات۲) 

راو مم (۳دا۲8ہ81٦5):‏ بجانوریں کے" کا لن ےکتوں وخیرہ کے خواب (الع علامات > ای 
روا سے “ُرے کا طار حعگ لکیا بااے)" تو رل وہ خیا لکرے “ىا لک ے٣‏ دو سپا ےے اور ایک 
حص ہکم ںکھ وکیا ہے ا خی ار ہِگر دی اشیا ءِکو پمرناخیا لکرے۔ تمائی اور تار گ یلو پرواشت 
نےکر مگ رشن اور رقاشّی لاڈم ہو؟ چو ںی کو رگے؟ آراءیں سے اور رولں ے یات 
کكرے۔ عرییضہ محسو سکمر ےکلہ تحطملوں کا ایک باج ڑا اقلہ اس کے تتاقب میں ے ادر ات 
کے چیہ ببھدنروں کا ایک جلوس ہے اور یی مکاکردچوں کا 1یک تک رکا اگل اس کے اویر ربکت چلا آ 
را ے۔ عیفش اپنے سامے کی یجاتے اپتی ایک طرف بہولناک شہس دییے۔ عق ریت 
گاتے ادر خشل بات ںکرے۔ قریب انظھراور بزیان میس ڑا ہو“ چچھ را کھوسۓے اد رکا مک یکونتش 
آہے چڑو ں کو غلز ناو سے یچارے * اینے بوٹو ںو شہت اور ای ےکر ےک و اصطبل کے_ 
خحداسے بات ںيکرے* رختظ یال نکرے ادء خّ نل ویا ں ارے_- 
کشا وائدسا (<<" ۱۷۴ ہت ): محمو ںکرے جیسے عدامیں رر ہاہے یا زین سے یند 
تر ارئیل راے۔ 
لو ریم (۳ ن٥3 :))۲۸٥۲‏ رات روشتی اک ہو" پاددلاں 4 خواپ گے سب اتل ہے 
یس ہوا جب آ تکھیں بش دکرے تو داز سے_۔ 
صب مم ربمون 8-ا: عمایُوں کے جات تصو رر کریۓ کہ ای گے ار ھگرو ساپ یق 
ہانپ یے۔ ای ڈھ ےک گمی ںکوئی سانپ اسے ماف ضہ نے ہعسحیں بت ھکرتے سے بھی 
خرف ڑوم ہہو۔۔ حسو کر ےکلہ ہداجس پیل رہا ہے اوت با سوہیں- مو ں کر ےکلہ 
پیوں مس کوٹی یقت م٠س‏ ہے * خیا لک ےکہ دہ ج جات بجی کصعی سے دو بحعوت ہوم سے 
اپیے آ پکو خیا لکر ےکم یہ 'دہ خودخیں ہے ا کی چانداد ا سک ابی یں ہے جو جک 
اس کے چرتے پہ ہے سی اد دی ے- 
سایلا (تاللک55*): غلط آنمیاں (غلط اندازے لیا ۓ)“ ہیس نے جم کے متحق ود تی یا 
ظزار ہو“ ضا ان آ پک حاطہ خیا لکرے عالا ئل پچییٹ شش ہوا سے بچمولا ہو_ 

2 [(۳۴ہ8۱۸٣۴):‏ قرور ما ہے مخلق خوش لی ری خیا لکرے کہ وو رہ ھروں ے 

ے 'خیا لکر ے کہ اس کا مم دومروں سے لہاے؟ مرو ٹر ۱ز خؤے- 

ےر :۶5۳٣۳۲۳٢(‏ ب ر رک ےراس بحوت محسوس ہو او رکررے خی موجور نے جان 
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تی ہ وکراے ژراضگی۔ 
لا کارپ (6910 58ت اہ6): ایے ر7 وگ اور ان سے ”فنظل وکرۓ چو 
موجووت ہوں_ عریض تصو ر٣‏ نے جیے زی کو خ کی ورک ہے بر رام سے بے تا یے 
دہ ادا اور شُم ژدہ رے' راز خوفف اوھ تل سے کیاکی ہدگی_ 
ال (5ن+80ھ): نہیں مو ںکرے جی ےکوی چا ا ایی ول بل چزسی 
انب پ اذہ برع نک رآ ہحے۔ 
ایا کار ڑم (٢٣أ۴۳3۵23۲ھ:‏ سرلیقش خو دک اچچ اود ہری خاگشی کے در ماع مات ہے اس 
کی یرٹ خواپل اسے کسی برے ام کے لے انسالی ہے میک ا کی ان روڈ خوابش اسے ایا 
کرتے سے رولقی ے- مرذپ "و اض کو سو کہ سہ ائیا سے مان اجنلے تی للع ای وجوبات 
سے ہے سوتے پر مجیو کہ دی کہ ایا میں ہے ۔ککم جوصلہ* بھ ولا“ تو فک ٹں جظا ہر ۔ رٹ 
ا کے تاب میں سے“ چوروں کے وم میں او :درد گے * وف روہ ہو راو کو اس وا 
چیہ کے ہو نے ہیں ہر تیاور ج ر شس سے خوف زوہ ہو۔ خالمانہ اور ی تقدہ اعما لکرتے گی 
ا کی بری خواقش اس کا یا اکرتی ر ہے چیہ اچھا کی خواہش اسے روک رہے اور ابو میں 
رجھے۔ ( اتی سانککسس* یااڈونا اور سٹرامو نم بھی ملاحظہ قرایں) ایق “یئ اہ دالدہ گا آداڑیں 
ۓ عالاظ دہ وہاں ے بت دور ہوں۔ 
تا تک روہ 5ں۴ ہ۵ :)8٣۱8‏ تح اوھ دنن کی بدحھاضی اور کاٹ ی'اڑی ھی 
ے ئل ی ے ۶ز پا کک اور خی ہر ضں یل رروں کے لچ اشن 
ا سے ۲ہ وم شخیطانو یکو د ھا سے جن کے ستف اور با ہں- قریب اظریی_ 
7 (۳۳ناتتا5ناد0ا): عریضہ کے مغمیریر جچو نیس آگییں جیسے اس ن ےکوگی جر کیا ہو 
کی یڈ ۹ا ۴۲۲۵۲): سو سںکرے جیس اس تا بدن خمیں شٹ کک اسبا ہو چیا ے۔ 
ی ٢(‏ قا05ا83۳): حسو سکرے جی اس ککا جم ککڑے گلڑے ہو کر مھ کیا ہے۔ 
ولا (عللہہت 6۳3۶۷ عیفش اےیے اش اس کی آوازیی نے جو وہاں سوتور ہوں* سس 
کی ٹر خراپ ہو جاۓ۔ 
ہے (ا۸۸ا ٦‏ ان ت٢۳‏ 27): 0 مس ہر ہو یس اد ر۴ تد گی تمالع 
ئں۔ 
طلاڑوتا (ہ0 ہ00 :))661٥8‏ خرلابک چرے اور مفریت گے کاے اور ارے۔ سی تو دک 
اد درو نک اس دقت جم رشی می نک رمے فا جب جح کل وا نہ بی ےک سے حمیب کا اھ 
اپچنے دفاع شی س کر رپا ہے۔ عرأیس اس آدبی بے تحل کر وبا ہے جو ا کی خوائپشش کے لاف تام 
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ا چد 
سائی چلیا (دادوام5): ارہ مر اور اخسا لی یشوں کے تہ کر صا اححعال 2 ری 
خی آی جن میں مل طور پر اندر سے اکساتی رہتی ہے کہ دہ اس کے ساجھھ اینا گلا یلٹ 
ڈالیں ۔کھا کی مےز بر بھی اور آکے چیہ بھی کھاتے کے ام سے خو رکتی کی خوائیٹش ہہ سز 
دحار اور تو گے آلات سے خوف ژوہ رے۔ 
کو جا زی ز× :)٦۳‏ سے احسا سک جیسے زندہ بچہ اس کے پیٹ میں ہے بے تس مک دبلا چا ترم 
وبا“ گڑ رج یکرے۔ نوع نکر ےگ اس کا بحم آساقی سے ٹوٹ سم سے ہے شش 
سحے بتا ؟۶۔- 
کینائر انڈیکا ۲۷ غاط83٥)]:‏ >0 اور وش کا غلط ادا رک ہو۔ نیش نوس نے 
کہ جیسے اس ت ےگ زشنتہ بچھ ما؛ سےکھانا ضمی سکھایا عالا کہ ایج یکھاتا ش کر کے نیا ہو ایک مییل 
کے قا صن کو یک سو ضیل کا فاصلہ خیا لکرے۔ اس اذہ ن بھی نہ ضحم ہوتے دانے خیالات 
سے پھر رے۔ ۴ع تن اور پاتیوں کے تاممات جو اس کا کےچیا کے وس ہوں۔ہ اور ہی 
اصور وحن و کن مو کی سے ؟ ۲ نہیں یل نک رے اور لژت ای زسرچوں اور خراان یی 
کو جاے. تقو رکر کل ہکوگی اسے پلا را سے۔ نفسو رکریے لہ وہ می رج سائقی ور پر ایک ویج 
ویش تمہ میس یلا ہوا سوجور فۓئمے۔ اسے اپنا حم پچھتا حسوس وت کہ اسے اہے ک رانک 
آسوا نکی محراب سے بھی بدا معلوم ہو سب کچھ خی رجحتقی دکعائی رے۔ اپنے آ پکو بھی غیر 
تيیقی حسو کرے۔ قمام ااسات میں انجما درہے کا صبالقہ ایا جائے۔ آدازیں سے اور ا نا 
درپچے کی “حڑینں سوکننقی تے۔ حیشن ادر ای رار (ر لوم ناظر (خواب) دی لے جن ن کا مقابلہ 
ضرف ججخشت بی سے کیا جاحلا 

آرسیف ١۔‏ ٌ (تال5 570ج ۳ف تم رکر ےک ھچ روں سے بعر ڑا ہے۔ سار ےگگھد جس 
بدا ا بچررے' چو رو ںکی خلا مس یا خرف کے باععث خودکو الع سے چیا بچھرے- 

نلم وائوسا (8تہ۷۱۴۲ عابه:بت]: سو لیے گے زم جیپ 7 غریب 2-2 7 ہج اور 
ول الات مجیس یں رہ رہل ہرز جیب ادر تحقریبا وف ناک دکعاتی درے۔ بی نورع انم نکی 
خارت* اسینے دوستون سے وور جھا گے کی لہ ال کی جماختژں سے ا سے کرابہت ہو 
کی 0 ۱ (٦لاطات‏ 7باتا۱۷(): و جات گے عریتش کا اں۔ دالا در ١دا‏ مہا ے۔ 

وکس لدلد تہ00): یم ہو کہ کوتی چی دیو اروں بر کرسبوں بی فرش پر اور چ رک" 
اڑحف ری ہی اد دو اس پر بھی لڑگ ےگی- 
ہا سابھس (حد ×٣‏ 0*0 *0+۷: تسوراتی نوگوں سے پات ںکرے جس اکہ وہ اس کے سراج 
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عت ہیے۔- دہ بیوبی سے' بسن سے یا وہر ےنتک وکمرے جس اکہ دہ دویارہ دنا میں آگ 
تق اص چچڑو ں کو حثرات اللارضش ‏ کیڑے تو ڑے* چورے بلیاں تو ر رے۔ مسب وی یکر ےگ ہ 
ایس کے اج اور اگیاں بس بی ہ وگئی ہیں۔ 

ک وین :]٥85[۳6[‏ ا ل کر ے کہ وع ایة جن ناخ وی وا یں خا ے۔ کے 
قرعب مض جلا ہر پسرر جاےے کے فتوں پور جک نت سو کے ؟ جخشملوں اون رکییڑے کو نوا نی کو 
ا ے کے اود بپحتزی د سک اور سو سںکرے “ اخلاقی مج نکر ہو چا ۓ-_ 

الیومتا ( ٣۶0۵1‏ ۵): جب عریی شسکوکی بات کے فو یں محسو سںکرے جیسے سے بل تی اود تے 
کی ہے۔ اسی ططرح سے جب و +کوگی تید کے پے حسوج یکر ےکم بی جج زی ار تے دی ہے 
یا جی کہ دہ صرف ای صورت میں کک صلا ےکک دو خو دکو کسی دوسرے مس کے | نر فی 
کردے۔ ال ڈام ت گی شعاضشت ے محخلق انی_ 

گلونائی ( ۳9ہ 6ا6): مرٹیتت ایی تم ڑ یی تھطعوں جک نی محسو س کرے “ہار یار ای ھوڑی 
کو چچع ھکر گی نکر کہ انا ٠ہیں‏ ے_ 

ارب حم لف (طوداں5 ٦د(‏ ہٴ5مءھن): آوازسی سے اور لق نکر نے ک وہ ڑا کے مم 
ضرف ہے۔ ا 7 

ا ([5ا930065.]): کے مم لئ مک یکو سوہ یکرت دج ٴ الہ ڑ ے ”ےہ دہ یی گے 
گا کرو جس اور اے ثقضان نےجھاتے کا یر وک رام تیب دے دسح ہیں۔ علض اسینے 
تحابق حیا لکمرے کہ د کسی مافوق اافارت بستی کے مہو رش ) میں سے جس کا وہ ہ حم (جزدی 
طو رجہ طواپ مھ۴س) مانے۔ اس جات لا خوق کہ اس کے دجن اس کے تفنیاقب میں ہیں۔ ای 
بات کا خوف لے روا ١٣ں‏ من ڑہرے۔ اس جات کا خو فل ۔گھرمیں اٹیرے تس ہے یں 
چنائیچہ رض ہکھڑکی میں سے یاہرچھل اتک لگا ینا جیا ہے 

مکی لوش (5ںا 110 ۸۸: مفائلظ ' حرییضہ خیا لکمر ےسک ہ رکوگی ا یکی طرف دہ را ے۔ 
بائد آ از سے و لخے سے و رے* بجانککف جانا چا ے_ 

آسض ں تہ 0۳9 ۸): مخاللطلہ اس بات کاکہ جیرف ( ہچ یق کی انیف مم )کی یا سح ف کی و 
آرتی ے۔ 

وکیا [)).: جلے |ا؛: پڑوں ‏ گڑے ر لئے تا و جحف 

اسارح اورپ (م0 آلاتنا :)۵58۲۱۰۲١‏ ےن آرریے گے وہ ١دا‏ ںی محڈلا ہما سے چا ر سس 
ییسے شراب پی ری ہو_ 

چیٹاکارپ (طہ8ت 880۷19: رن مو سکرے بی ہر زاس کے ساتھ لی سے یی لم 
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دو نگ۲ری جماز میں ے۔ 
و“ (٥د18+ت):‏ حسو ںکر ےس جی ےکوی تلرہ چڑ ای ہے ىف کل ستع ورای 

ں با ہوا حاح۔- 
ا سا سو یکر ےکمہ جی کیہ جیچوں سے بر یو ہے مت کے انی 
دی جحسوس ہو جار یکی علامات واج ےکر کے“ م“عموبی موب یاوں پ آہیں ار ےی 
خرڑورک :)۱۷۸۵-۳۲۲۳۵٣۳۷(‏ حسو یکر ےکہ جو کلم آرج سے نے جیں وم ایک ہفت لے 
کے ار نٹ کہ عقب سے ص رک وشیا کر رہا ہے۔ حریضہ محسو کر ےک ف رج 
کے ہی سے بچہرے تمووار ہو تے ہیں اد ا یق کی طرف دی یں اور اسے کت ہیں ۳]چاؤ_" 
حسو کر ےکلہ ز مدکی یق نیس سہے "کہ ایک خواب ہے۔ خو دکو تقایل حا گنا ین وت 
پا ادھ خا یکر ےگ وہ دنر میس تل جا دہی ہے ۔کوگی پہواہ ‏ ہوک آیا دہ روترٔ ٹس 
جائی سے ما جنت میں * بے اب٠‏ ہت خود خحریص- 
مور (ەںات۷۸۷۷)): ہں ‏ مح٠ر‏ ی٣ز‏ ےکلہ جی لیے اس ے حق "سن اد ےکر جن 
رہے ہیں“ سیب کا چچھلکا یی گے میں پچضسا ہو“ یس مانوں میں برف بھری ہو کانوں سے جیسے 
نرہ پالی ہہ رہاہو- 
چیلاڈیحم ( 80 1ہ۳): حر یضہ حسوس کرتّی ہے کل سے نظ رانا زکیاکیا ے عمزت فس 





: ہو ے کا1 ضا 
چو 6:717 ات6911): عرییضہ تنسو رککر کہ اس کے ساجھ بستزیی ںکوکی رو سا نس یاکوئی 


یہ ھی وو ے۔ خواپ نے 32 وو ے یا وو ہے لیادم کک کو پاڑو اوھ عاگیں دنا ہوے تج 


اجہایں۔ 

اسم (۴ہ۳۸ 0٥۱8م‏ : اسے یں گے کہ دہ بے خاندان میں سے خییں ے۔ تھوڑی سی خر 

عاضری کے بعد ہر نز سراسر بدلی ہوٹی حسوں ہو" نمری اور وکئی' دوتوں اعتیار ے چڑوں کا 

یسپ عو مک رت ےکی خ سا جات رہن 

سو ےکک (س]۸ہ۲٣۴):‏ حسو کر ےک دماح بائی سح سے الک و چکا ہے می ےکم این کے 

با تھے زم مس ہیا تاعلقی بجی ےکک اس نے مجن مانوں سے تا ہے دی اس کے ١ے‏ نیس ہیں 

مین (۳ضام۷۶ت): حیض خو کو فایاک خیا لیک یاکرے سی آزی یکو یا گی کو مو 

نے کے بعد ہر مرعیہ نماتا ہے“ ہرہز دد چند دکھائی دے' عحسو کر ےک ہکوئی مس بستزییں 

اس کے ساقہ پیشا ہوا ہے قرا نت کی ادامگی مہ ہہونے سے خالیف ما برے میا ہیں علوث بہوتے 

ے تقالف۔ 
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وت ات و (دعودہطصدا5: مل جب لہ کے سو یکر ےک ہکوگی شض ا س کا اکم 
ہے سے انی اہج شال اور خرف ضں جطلا آرردے اور وہ ہے س کرعفے سے اض جو۔ 
سلقر (ص٣جاں5):‏ ہریز ۱٣ن‏ ضں جچرضل ہر جاۓ' برائے چڑے اور اٹ چچٹڑیاں تسین 
ع‌یارے کال گی“ ہچ انی گے ادر یش اہےپ ر کے * ہ رن کو چو ےکی توگئی۔ 
کینااس سیٹ (01"* >0 دہ): خو وف یکر ہے ما عم ستتاتی ہوگی سرک وجھوں میں 
سے اور خما لک کہ سے اع تززژن جستی ما عم ے۔ 
گور ایی 4 (٥ماۃءااضعم ‏ آجفتا: ے وم ۷ ۔کوقی بسن واا سے فیا لس کے 
آجکا ے۔ قریب نظر ہ رشحم کے اجسام اور خیرات کے بارے میں فان طور سے شماصم کے 
وقّتے* جب ؟آ میں یف کے نا جب عوے 
اول ڑا (0:630:061): ح یضہ اکر سی جن یا کسی حف س کو چچھو نے پذ خو کو اور اج ے کرو ںو 
0 کیو ںکو رتا ضوریقی ہے۔ 
پا و'۔ (-اہ٭وہ۴۷۲۳: ا بات کا ریب کہ وم ہہست اخی رآد یی سے اور جن جن 
ا کی جڑی لی چو ڑی درفم بڑی جوگی ے- 

سو کات زت٥٤ ٥۸۷۹‏ ×۸ۃ): تو کو وو خر نی کر ے اور ای رو ہی زا تک یل 
ہوۓ می “کھویا ہوا محسوس ہو اور جب اسے بای جاۓ 3 اۓے آپ شض دایں ائر یٹان ہو 
جاتے۔ حرلیض عحسو یکر ےکم ایی کے دہ صمرجژسں- 


اتدائی دلداگی 


(:ت۳۲ 08۱12118) 





(زباشت یاوواشظت اور سیب ا جھو جات 
٥۷۸۵۲۳۲۷۳ 2۳7۳ ۳۰۵5-7‏ تدآا: ١٢‏ ٢ت‏ 93:؟ا] 

تمس دم یکا ۷٣۴۴(‏ بد : ہر اور ہ رمخفس میں سے تخس کا کے تا مور دوسریں کے 
الفاظ اور وج کے تلق انال رج گی صہاسسع *اجے ٠ین‏ دوستو ںی کو ف مرن ےکی طرف 
ا۰ل ہو" خو و لنٹ یک رنا چاے مجن بزولی کے پاحف ےگمر گے ہے سی پیا لی اور لی 
ال وص 

کیو یں ( ید س6٭0۸: خاتٹ کی حس کا عھل طور بر جاتے رجنل جسماتی ورپ غیظ اور 
اتی عمزت لنفأس کا جتازہ نقال دچیے دالی زجنیت رکے والا' یارواحخقت انمالی خری رزور* اتور 





رات 


خزاب سان سگندا"جعادی پا شک ہ٭وق تبان۔ 


ت10 





اکنیشیا (0 18 0٤اا:‏ خم کے باعث اما در ےکی ذجی حماسیت“ معالات محبیت میں ما ی- 

لٍ کارب (٥۲ت)‏ ہ۵[683۲٥:‏ دگار ا قاع ے ملاوم دای تق ین معن طؤر 7 
فقران* بھول جائے کے حرض کے ساجھ “ سم اور اک ساب مل مکی ناقابلیت- 
اا یلو ڈگ (ەسقمممں: مضمئم دا بے جوصلگی' ول شس و آزردہ ر ہے“ ابی مجات 
کے رب را ےل یل دہ ائۓے 
اجقامات میں کامیاب ہو جاے“ بر عززح' فی رط +گی“ چچڑاٴ ھا" عست زیارہ جو شا اور خصیا' 
تنس رہے اد ر عحٹی ما سے ڈکار آتے ہیی۔ 
تھی سیا (009 د2ل مد5 سے خوالی' حندلی' ےہ بن کے ساح۔ خظر خی 
شرمساریٴ توعطیت نا امیری' شرمیلا ین * عونت تن یکی خوانش کے رات ۔ 
گھومیلا (653710:075]): حایے' ڑچ پن' تود رش سے جطر خص ےآر ے اور ایی 
ہے ووز ری تاج ھی لا رے_ 
لی لاجر (ہ۷ داد ہ8۴ ۲): می زی یش آجانے نوج مھ باقہ مس ہو اور ج کہ اھ 
میں 1سکیا ہو" اٹھاکمر ینتک مار ے* “بی سے اخلاف پا اعت اض پر دو سر سے آ٘دب یکو چراس چڑ 
سے مارے ‏ ے پگ ڑ سط ہو۔ 


۱ یت وہسست 

کالی بروشٹم (7 8(3 ): مرو من بی کے اتحخرارج کے بعد ایت جاک وسادسں کے ساجھھ ے 
خوالی ادد اس بات کا آخذ شش کہ ہر کی جو اس کے تڑےوب ہے عیادی شیب آ گی ہے خرف اور 
انرلگوں کا دہا2* اببام ادر اخلاقّ خر الع کااحاضں- 
اور میٹ (01 0۸ ۹ب علحددم)*: تیم دیاؤ جس کے باعث حمیض خود کٹ یکرت ےکی طرف 
راب ہو جا ئے۔ 

دامیکا (۷۵۳۲ ۸٢۰۴‏ ۳): مادہ منوبہ کے ا خرارحع کے پیر - 
اضےا ا زدعہہمت جءطجہ): بڑحابپے کے باعتث مزا کی شمد ت کی مچک۔ ہے جو صلی 
نے نے جس کے يیاعمث اضروگی ہو- 
آرپی صحشیاری ۷ 0 ۸۶!8): گی کے لہ سے ایک روز بیط (ا فسوی ) دا4 
گی لور (تدد۴٥8۳۱1):‏ سرع بقار کے پور _ ۱ 
رد ٹس ںادان ): وف “فی اور بای ںکویے میں ررر کے ساتھ (اضردگی) ا2- 
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یکرت سصلف (طواںدت5 :+۴ ری جا اسیری اور ہت کے خظران کے یاعث 
اضر تررالگ 200 (166ا01)۔ 
زم میٹ (8۸ ۳۳۳۳ھ)]: جیلمدی اح اض کے ماخ اض دی زدیاق)۔ روڑاتہ دو خورایں 
دی جائی چا 
اکٹرک الم )۵د امھ ٣۴‏ م): اس کے وقت افسردگی (وىاق)- 
کینلاس سیکا 1 5831 دا ط۵۳۴۱3٥)):‏ گل اروپ افری (دحا3]- 
فاقور ۴یآ زوں+ ہ٣احہ۳۳ا]:‏ یں یح کے ساجتھ کہ دہ ایک تاقائل علارح رل ر کے 
١|‏ (1۳۸۰٭واصتا: آر کی سے ناعردئی کے باععتث افسرد دی (تا)۔ 
7 ای :٥٥۶۲۳٢ ٥۴(‏ ہر ظا یں سے 
(۲ ا8 08): ناعردبی کے باعمث اضر رل۔ 
ڈیی تس (8109:تاا: د لکی دع کن کے ساجہ افسرگی۔ 
لوا (وموت وہ): عمنت و مشش ت کی زیادگی کے اث اش ری۔ 

کی (تءداہا۴۲۷): رخ النا٣ل‏ (جرڑدں گادرعا میں اور ا ئن۔ 

انت کاٹ زادوەت ەىںہچڑھ) ٣ی‏ ا ال اور وت جیا تی١‏ ریت زبروست ادای“ 
کے سو سے 
آ۸2 ([۲6:۶ن۸]: جب لیلورا ے اقاکے ہو۔ 
الی فا (۹ں٣۳۲‏ 0ت اصق: ال (ا سر دی جو لے ٢‏ ا ور ےچ کی لا قلق: دای" سے 
ری وظیرو۔ 
امو تی ضکارے اہتنا ج٣1۵۲۲۲:‏ جو علے کی اہراب خرلضے ؛ست ژیادھ روگ ہک تچ 
ہوی کے ددرے ہوتے ہیں" برای ٭ ہے ا اق ہو اور 7ات ے زاغری ہو“ لزوری ے 
اعت ضبق اخضی۔ 


وا گل رطلب) 
( ”وص ۲3ت“ جنعو0ں0) 


جا د تہ ”لاج وہوح“ 


عفر زا اوان5): حض ررقت شراب توتی کا اہان ٭٭- 2 سے شاعم یف شر رآپ چتا 
جا سے * بیز اک سے بجصے وا( ضا ھا سے * عابطلہ رو میں یرایڑ کی طلب۔ 


فا>فور ر ا (ی ٣87‏ جہ۳۲۲]: -ے و لا کی جار یق وو گر کے گے نشی یی خاش ما 
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دی بکرگی ہے؟ ٹیل ازیں بسی معید کی ججکن خی رسموٹی اشتماکاباعث شی ہے 
(۷ل۸٣۳٣۳):‏ اس یس ایک تیب علاصت ہے ےکم حرش شراب نریدنے کے لے 
ور یکر ہے ھن یہی اس پ سے پاندی ھا جاے ایک راب پٹ ےکی خویش 


و 
ورام ۵ شراب تہج ی کی لن بب کو شض خمکرنے کے مم لے وف 
ی, لے ذہ ۴ر بر ین سے کرب ٭کزدی سے پر تفر ےکی غراف دن 
او * خرن چار ہقھ تف دی جاۓ_ 
ٹیر ولا ہیائُولا ( 3اںا۲8۲85): رھ کیا ےکی بش خاعس طور سے مل کے دورران 


٠‏ اور پور رت یں* ری تکھا ےکی خوائشں۔- 
ا الیل نانٹرک (016 ٥8‏ 01 ۸): جاک کھاتے کی خواہشش* ج لی نک“ چون اور صٹی یا پاحر 


تھا ےکی خوائشی۔ 


اہ ہہ ناس“ کے جھاول* جاک * کلڑی ناک ھ گل“ چان اور کائی کی یٹ “ 


و ویر ول لم شیا کی گرم ت ادم بین شراب سے آظرتے۔ 
سا یکو راو حا (۱۷۷ دا تآت): ہک و کلم ع کین ہیں رھ اھ ہے غری سے ااے خاجے 


نس** اور کگے' جے آل کھانا ے 'ے عق رد ے ری ھی ضس یں کر زمان 
اتیاز تی ھکر ےک کو چنکھانے کے گے مناسب ہے اد رکون سی فی رمناسب ہے 
تو رس (ددت؛:ص۵): ہے روا را ے'' او اود جچائے کے برے اشر ا تکو دو ہکرکی سے 


سٹر وشن تس (1351۳۸9ام3116): شراب کل کو سے دا زا یکری ے۔ بر رج سے 
سے جہن فظ و نکی جوا و ا رہ پار ز کلت 

بی قلورا الع ' الو ینا سیٹ (531. جہ٥٥۸۷ :)٥۵5911602 ۱١.‏ ماریا اور اقدن گی طل ب۷ 

سے دا بے کيا سے و تظطرو ںگی شواک رک تل 

ای ٹول اکا (68ت۹ا٥ا۳۴۷):‏ داڈ۶ڑوں اور صسو ڑ و ں کو حا ےی ھ نے واٹی خواائی >+ ضو۔ے] 

دوب ہو ۓے وش کی اور گی] عا حمگوش تک طلب۔ 

یٹاک (+سصدومم۸ہ: پروقت ‏ سز پر لیے ربتتے کی خوا بش حرییض آ رح سے می 

سو سی کرے ججیلہ امت سے اس کی طفایف جضں اضاش ہو جاے۔ 

بے سلقر [زتااجاں گ5 ۲٥ا۴٢):‏ رہ اود اچار گی حتف وا شی 

: (5ں۳۲1ة/مہ۳۷): روا لوگرں ین کام رکٹ کی خوائش_ 

تُزم (قدادت: سی ددہ تمس اک وکا تزریاقی سے اور ا س کی طل بکو زان کرک ہے اس 
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01 علامات ہپ ول در ادداش کا جائے رہتا" حاضر دای پور ملین جرخاح جلد باتگی 
خ یکرے ٹپ دوا جوف بھ کو بھی اکر وب د یگئی علامات ہہوں و درس تک ری سے 
پلماڈییم (ہ1 نل۹ ہ۱١۴):‏ خوشام سے جات ےکی جوا ہش 
لیژم ٰ (ط 0۳۸ 8صا): بے دوا وک یکی طل ب و زان لیکرلی ے۔ 
کائی یا ماخ [8 الق۴٤):‏ بت شراب اور جزای سمرویال تک اش 
سحسوورجحم 5.1۳0٣۳٣[‏ ۳۳ف ۸۸). شیک میں“ بر چعلوں* برئفے۔* کی ایام اور غیبریں یی 
طلب۔ 

عرکیورٹیس (9ا0۷۸6۲6:571): ات کاکوبر اور جو بد ں کا کا ر1 ( کات ےکی خو اب 
یی ولا زداں ن50): کے د نی کی نہ رکےے والی خوائشیے 
جسا (وموچ): شراب“ سر/ہ ادر متماتو ںکی خوااشل۔ 

ا مع [١نا6۱ا:‏ 'آوشت اور ا آور خروبا تک اائی- 
”طلاہیىى (8 اصعدا٦):‏ وووح مکح نکی خو ا٤یہ‏ 
ح2 یس (6٥ہ٥اہ۸ت):‏ سارڑین (ایفب خاصی 2 کی لی کا ےکی طلب- 

7 ماس اچ (۶: کدالعات6۴): برف (آ مان ےکر نے واگی لی در با ریف بر ) کھاتے 
کی خوائشش_ 
سٹرامو 2 (1۳ہہ9087): چزدں کو اپیے داجؤں سے کاگئے ادر بھاڑن ےکی یر خوائشی۔ 
تزابوں (جنڑالی توبات اکی زبردست خو پش ' رآ سے بھی ہو 

شا کیا رے (800 959518 ۸8): تپ رق داے جٍؤں سن وش تکھاتے کی نی صمودبی 
جوا پش 
کس ض لین [90: ںان ت): تچع کی غلاب جاڑا لگن کے رجان کے ساخے جو لے عضے 
جک جماغم رے' مرولوں ین خرت ہو تما ی عا اور 0 جا+ست ین بک وج ہے رر ای 
اال ڈں ۳۶ا ہو۔ 
امم جیا (دجچتت و+صسساق): 2 پا زکھاتے گی خوا گی 
وم (دلہہ6): اپا'حیں بس یا بن رکرتے۔ تر ضر وری تزیدار یق آزے۔ چو ں کی 
بس تی وڑی برغ ا رے' ١س‏ شال اور یب کر رے۔ 

لی ما کارب (صطا ت٥‏ “ے0 ا8 ): اجعڑوں کی خواتشی* چیا کے“ سلی ف کی لی ں؟ 
*چچنی مئی* بے ول“ مخدائیاں ' آ ک سکریم دخیر ہکا کی خوابش۔ 

ا رسس ٗحیوے (98 جیا“ صد۸9): برشاٹی ے2 ملوں 28 وور الع اچایف برقٹ کے 
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میٹرے پا کی خوابیش جس سے تکلیف می سک ہو۔ 

یہ اؤاں روں ۳٣‏ وو مولويہ: ‏ سر ٢‏ لف مین ”شرف“ سور گی راع ٣ا‏ گوشے* 
ین وو وہ ن وحم تکھا ےکی خوش ' 4ست زیارہ اجار۱ء * اب ائی ىش- 
ار ؟ م اریم ال سصسہصوومی: خر (چڑتی) اور ممائیاں کھاتے کی خوائشل' مالاھا۔ 
خوائ نی ع ہوں۔_ ثقاست اور ابڑے ویر نے کھا گے جالا 2ڑ گا ئے ہوے۔ 
کی جم (70ہ-ہ0190): نش آدر مشردیا کی خواپش* گائیاں دی کی (جیان) قرب تقرجب ن 
رکے وا ی جا پش کے سیا کے ۔- 
یدٹو (80۷۶): جل کی عادت پور یکر نے کے لے جا کی خوابش ' ہماتی کا شید اگی ' عالاھ 
جا ہے سر دجہت ڑدھ ؟٭ جائے۔ 
لا کاو وم (×سنلکەمہتہہ): شنفی چڑسںی اد دگرم فرویا کی طاسب “ای او رگوشے ے 
کے رے۔ 
برائی اوخیا ہ۷9٣8‏ سی چ نکی خوایش جن عریض ہہ عہ جعاہتا ہ کہ کس پچ کی اسے 
خوا شس ہے آپ تج لو ایک کے بجع ایت کھلوا پچ یکمرتے یں من دہ ج رای یکو کر 
رے گا۔ 
مل ((ج۴ حصا): کان زکمانۓے ات خوا ہش 
سم (ست۴عہ۸١:‏ چل' سو بر میاکو شی ںکھاتے اور دددھ پٹ گی رواش 


(طجاںڈ  :)۳۸٢۴۷‏ ہائے اور رف کے لخشرے پا کی طلب_ 
-- ٹارٹ ۲3٢٢(‏ لتاصۃھ): کٹ اھ قزال چھلوں گی تراگل تو آےۓے چا ر کر 9ت 
سرے؟ ٌ ون “گی شمروایوں اور کٹ پچھلوں سے محد ےکی تفالیف جں ط5ا ہو_ 

دریٹم الم (۱ ن۸ ۴۳۳٣‏ ۷۵۲۵): اپے ہی پاخا ےک وکعاتے اور اپنے می شا بکو پٹ ے کی 
یرذحصت جراگی۔ : 

کوک ۰ ت)4: شراب نوعی اور تیالو نوش یکی خ پش ٭عادی نشہ ازویں کے جۓے_ 








آ ریا اھ 9 ت۶۸ ۵): سرک کی طلب“ خصوس] حالمہ نوا جن ہیں- 





ا ی' ہاگ زداتاہدا۶ طددطدعا ۷۳ ×سلہ: باپٹی کی 
وین 

رت یہ11 5دا 0): نوجوان لڑکیاں شماد یکی خوا ہش میں ججلیں_ 

وھ (0 ور ہت حاہ۲): سفریٹ توںی کی طلب و تم ری ےں رہم 200 یا 1000 گی 
خو رات ریں۔ 
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گار اور (650ب:37۴5:6٠]:‏ معطل" زرل اشیاء' مفماتوں اد ملین مو ںی نو گی 3و 
پم ایام اور پسترین نما سے زا رگی- 
۱ گٍِ ۷ ءا ( ۷۵۲ 18ا5:توہ۵): عال گ پر سے 


یا کن (5“50610+6) 
جلاڑنا [دہہ0٤:3ا86):‏ جار “ سی ' کے“ بارتۓ جاک جانا چڑے ' اسنااے مرے اور 


تشاک دناچ 
ہہ مری,. (۰۵۲۰۳۲۵۲1): یڑ حد بیات “زی جن خواہش کے باحعثف ‏ لیے اور چلاے۔ 





نوورئ -_۔ (00۴۳۰۲۴۷۰۵ا56+6) 


بٹاکارپب (مامدت 88078): سی نشر ما کا فتران جن جسال مشووفما +" کی سے سے 
کتوں جس یم قوف بر سی وی وھ یں سی کا یں پا ال ھ سادی اوز 
تحص سیت “18 سال سے 52 سا لکی لڑکیوں میں حیکاضہ بین *کڑیوں کے سا جن ماس اور بیو قفا 
انت کریں* نام رز یی ورک تےٍ يَة ں دس ہے آتا“ ۴ررلونں کا ”مولاہٹ اور ۔ 
ضروریا تکو ور سے اقم رکرلگ 


)0٢680( __ دہشت‎ 


زیر ھن ” خوفے*) 

یڑ سم لف (1اموںاتا :]٢2٥٦‏ زکق یا سان یق وی بھی نما م کرنے ے رہشت ژرم 
و۔- 
وسسی ایا ہو تے سے شر یکا ے٤‏ _ 
جات نے (۸۲۴) ۳۰۳۷۱3.: کوں وبور ور عائوروںن سے و رت 7 رووے۔ 
ٹورک ([0۳۲19۶03>ص۳۲]: ریہشت تقو ہو ٣‏ جیے ہرکوت در سے سے کوقی ہز ملق 
یاہرآ ری ہے۔ 
3 806): ےج کی طرف کس کرت سے خوذف یکا تے۔ 
لا ڑم (سظلدەم۔ہی): خوش یں الا جیا میں ے خرف زدہ؟ رقاتتے 
تھ ہے تا جن اکیلاا رجے سے بھی ورے_ 


(۵۷۴ 87۳ ھاتتا): رات ے خرتے زرم* افسالی عوف' گلوکاروں ہوء خنٹرروں 
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گیں۔ 
انا ردناوہوا.: مخریٰ عو جنڑوں سے وحم تی کھا ے٤‏ 
کھاتا.--(21ع) 


ورییٹرم الم (طلظ ۷۵۲۵۱۲۱۳۱): خود اپناپاخان ہکا ادر تاب پیج- 
سکقظر ( 0او ): سے جاک سے بستا ہوا موا وکھا انیس ' خزلہ * زکام کا رحقان۔ 


ٹارد- (6م۴308) 
بیلاڈدنا (881300): جماگ جات ےکی خوایش ما فرب کے تچیے استزد غیرد میں چمپ جانے 
کی خوائش۔ 'ُ 
اویچھم س٣‏ ام0): عخار خصو.ا اتی فاحیڈ میس کین بجھاک جا ےکی خواتشل۔ 
لا عو او ڈیم ( 91ہ ۷۶): ایے بیوں سے راہ قراد عاصص لک رن ےکی خو اش 
ور یٹرم الیم (حالھ ہی8:7۴ ۷8۴): گمرون تزڑ تغارمیں' جاک جا ےکی خواجشلی۔ 
زحد ×دت8۸8۴: جس یا میں فرار ہو جات ےکی خو اپ ہیس حریضہ خیا یکر کہ اس 
سے 3 سرد ہو چکا سد 
٢‏ 2 ساگس (۳5ا8۶۷۰۰۷۵۲۳): سر دا اتک لات ٣ور‏ کی یگل جانا چے۔ 


۱ ان (صہاا۴<۶23051:013ح) 






ور عنم نانٹریکم (ا۸ ۶ اا۸۲99): سے ددا اشخمان مج ت اخامی کے خوف و جروس کے حئے 


سے یش ازوقت وعششت جس کے باحتث رست آآتے آگیں۔ دردازے کے قرب 
یٹنا جا سے حاگ قرار ہو تھے شکول سے لوڑ ہے جو موق پررمہ یا سیر چانے سے ئوف وھ 
9ب ۔ 
ایتاکارڈمم (سنف :دہ تح۵: اساعت ہے فل خرف ہے ماشہ سعہ سے بھی نہ 
ھکیس" ماوہ متوںہ کے 0 راع سے اعصالی تحکاوٹ' یارداش تک گروری۔- 
لا کاو ایڈیم ( و000 نا۷۳٣‏ ا): اعتقانات میں پاس ہوتے کا دا خو فکی قطری دجوبلت کے 
باحصث جھلاہٹ جج سکی وج سے جسائی اعحضام ب مرا اش عرتب ہو چڑچڑا۔ 
امو زا سائۓ سج (سضصعصرت: 2٭ف۱۳0ط۸): سے اور زج عرکو کے کی خااطلیبت' 


اس علامت کے ساےہ عریبض پر امتالن کا خوفو جراک طاری ہو- 
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چپ جم ((ہدلہ د٘دادتا: ١ضخان‏ ے ال خرف جر1ن۔۔- 
توف )۴٣83۲(‏ 


یز گے ٣‏ سی اور ریہشت ٣‏ 
آلوٹائٹ ای (ل ٣۳4م‏ ۵): موبت' امدیرے ‏ شور والی جگوں وور موی ے عوف۔ 
دودالن ٠ل‏ ممیت کا خوفت' جھوتوں کا خوف ٹرالی “ار ما رع شگاڑی کے تس نے کا توف۔ 
نال کے میا وف گلیوں؟ و پر کریتے ما توف ایتاتی رشان ادر بے نی کے سیا جج می یر 
قرقے۔۔ 
سٹراسو؟ (۸۲۳ہہ5100800): ہیان جس وف ککموں کا خوف* قرب نر کے یاحنق: خوقے" 
بائی کا رضم کا ام خعلطکر دی کا اور اححنت ملامست سے جاتے کا خوضے' اج دجیرے کا خوف چ در 
نک دار چیزوں کا خوف بھی ہو رات ا اور زشی ہو جانے کا خوفٴ دی پاس مجن پالی سے 
و ے۔ ۱ 
ادکھیج (۷۱د٣0ہا:‏ تی !لم ناک شجریہ (عادھ) شی آتے کے بعد ور کا دل مض چآلزس ہو جتا* 
جب خرف سے پیٹ چالو ہو جاے* عرینس بست جلر توف زوم ہو جاے' ہووت کا نوتے * خصوے] 
وف سے ساد 
کیو رس (٥نت‏ اد۸۸۴۱ ٣ب‏ +۳تا): جپ خرف کے باعت مق ا ضس ے ا 
فندسے پڑیں۔- 
یدرس (حددا دہ 0۸8۲: خوف؛ جھاک جا ےکی خو اپ کے ساتھھ جیسے مریض سے کوگی جرم 
حر وب ياے۔ 
آرستکف۱ (حالث ۵۸۲۹۵۳۴))ء: چان سے 7 ہز جاتے کا توف“ تحالی سے خرف رفاتت 
پر ارے؟ مرے ےر ہے گی 
کیو م وڑی ت ے٤‏ [٥ناعنتادهعم‏ ۰ ۲۳ن آع0نت): 4سر کے نبڑوں ے جرف اھ ائے ان 
مات ا جو ہے 
شیا رہ50 >): ہی جلکانٴ سد خالات صرف و ںکو س پے ‏ امیس ڈراہے' امیں 
علا یکر ے اور گت 
آرڑیکاٴ خُ (۷ ے"٣۵۲۲):‏ اجیاف مر ت گی رہشت اور خرف ور ےل کولی خوقان بت 
؛ہوئے وال لی ے رات و ایر جائۓ اور ول کو پلڑ ے“ برالوں کو خوف ژوہ کر وۓئے واتے 
دہشت ناف خواب دیکھھے ' اس بات کا خو لہ سان سے آتے والوں سے گرا جات گا 
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کل تارب (+ت 8788 (8): حیٹائی ما خوف اس بل ت کاک کوقی خطریاک یا حم جاک 
بات جو جات ےگی اس بات کا خو فک لوک عریض کی ذەتی ائجصعرن سے وافلف ہو جانمیں گے" 





سیا ۓ کا ثوف' یاگل ہو جاتے کا توے- 
یلاڑونا 9ہ 0٥ہ6):‏ ضررال چڑوں اور پروں کا توف“ قرار ہو جانا چاے * یاتوروں کا 
خوف “کو ں کا خوفے۔ 


تو سائیم ٰ (9ں۷۷8۶ہ۷٣۳):‏ 7ہردتۓ جائے کا خوف' زشی ہو جاتے کا توف ' اعتت 
مست کا خوف' پائی کاٴ وو وو ں کا خوف ' جنگلی مانقوروں کے اس کا خوف۔ 

می 2 (5058151۳): بل گاڑوں اور یی ر ھروں کا توؤوقف_- 

ا نیشیا ت9۳ ا: ایے ہسٹیاکی مربیضوں میں فضائی کے کا خوف جو صعموٹی سی اشتمال اگیزی 

جب شف ںکھا اتی“ خوف کے پاععث 

برائی ادا (<۳۷ہ8:۷: نتر و ناڈ کا خرف۔ 

سی میم (ہ8ہ*ا0ت): فضائی جےہ اور باری وغیرہ کا خوف' بیج کا خوف' تو تع ہدائی 

جمےہ ما بمباری کی خر نکر وکا سگنہ سے و کی دحخزکان مز ہو جا نے وکاوٹ کا احضسای اور 

یت ای دداٴیس بے گنی اوہ برشجا ی کی علامات پاتی جاقی ہیں کم رتے کا توف۔ 

فاسقورکی (ں۴ ت۳65 مر متڑلاتے دانے عارتے کے یں آجانے کا خٌوقے "اث ھرے 

کیا وق * جا ہو یرت ے کا وت ے* زم لے ٣‏ خوفےٴ فان پادد زان کا خوقت “گی عکی بات کے 

داتم ہو چاے کا قوقے۔ 

ار ٭ ۲ |نانٹرم (صعءاحالٰل٣‏ ہںاہ۸۲9م): ضرورت ے ییادہ جات ہو جاۓ؟ توفے ژوم' 

جلر باز انان “فضالی گطے اوھ شیارگی دی کے باعف۔ ہے یی اود ا در أد طز جھاگے رتااضی 

دواکی مخصوض علاعست سے * اس جات کا خو فک عدت قرب آ تی ے۔ ہنع جیں کر جایا سا 

انی بھی خر چجوم مہہ جانے تا خوف' دو ساٹس نہ نے ے؟ اسی طورح لفٹف نا رکف میں جاتے کا 

ترقے۔ 





ال سنا 0ل م7): ام کا خوف۔ 
لا سن( :انی کا خوف “کیک پا ئیکو دی سے عری کو جا ب کی ترک ہی 
ہے یہ علاصت حخوعص ہے جب بکہ پاقی کا خوف پاما جائے- 


ساس ات ینا ٥١۵(‏ داطدہ٥ت):‏ بویشہ کے لک ےکھوججاتے کا طوت' اللہ تھالیٰ کے نام کارکارا 


جانا برداشت نکر گ یگ سے عحسوس ہوا ہے ٹل دہ حرر ہا ہے روشن اشیا کے دکعاتی 
دیے پر خوف زدہ ہو جاتۓے' ہہ کے صلی جھو کے پر یاکسی کے آ کچ بر خوف زدہ ہو چاے" 
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ام گے کا خوف۔ 
لا ڑم (سادەمہحباا: ما رم جاے کا خرقے“ ہنول گا ترنے ۴ رگ ۴ وت کا" 
بھوئوں کا اور لوگو ں کا جوف_ 
و (5ناانںت:): صوست اور آتجانے خطرے ا خروقے- 
کائی کارب (داجدن ے04 تل کا غورف سوت کا توف اس اع رکا خو فک جن ہونے 
ولا سے بخووں کا خوفے۔ ری یل سر ہے“ پچ پڑے ہاور ای ہو ے یں "ںی 
وہ اج بھی اکلہ رہتانہ چگتیں۔ 
کے کن روا 0167]): 1تیا ورے ے ترف ھا من دو ٣‏ ّی طرف مق لوں یی 
رات کی طرف گی عرم لان +۔- 
ا یت انا رڈ یم (۷۴د ۲۵ ۸۸۵): خوف زدہ ہ کہ اس کا ات کیا جا جا ربا ہے چورو ںکی علواس 
س اظر رو0 رے * رختوں نا گما ن7 آرے۔ جرچخ اور جر آری سے خوفےگکارے* ال 
قایس برا رے انعما درب کا جزول.۔ حم پر زخ مکھھا سے یقی کسی حا ن گے۔ تام لی 
مر را پرمائی- 
(ہسظعدئدت) ‏ اخایرے یق اخصامیت' اپننے ہي ساتے سے خوف زرم ہو تام 
کے یں خیالات ٹی کم جاگاکرے اخدػیشنہ ٹاگی خاس مر سے سے سے لم ۰ت7.0,202 
می وف اوھ 8۔۔ 
(08۳86061)): زٹلق بای کے ساھھ انتما در ہے کا خوفے؟ امحفاص تا" اجتیون کا 
خرئے ۴| ات کے آا خر ئے* تصورالی روتوں (بھووں) کا وف_ 
:)٥۷۸2۲927117( 2‏ نت پیٹالل اور روئےی علیم می ٹاکی' خیال؟ ایج لم کوئی وہشت 
3 وا ہو تے ولا سے یش اینے بن حر حیحص حانصصی یکر ےج ہی ہے سی ارے “عو جرں وو 
ان زین نر یتو بات ےک یکقو مج شی کرے پر .ھی زیادھ نان ٣×‏ چا جائے۔ وہ عویچ میں ملح 
--ٗ+ومو‌ سو ًٗوید دق 
کے سے بحری ہو۔ 
جق|وہتت5): سیت گا ترتے۔ کر سا وف رات کو کسی خراٹ شاف یارت ہے 
و وع بے ہوتے تا طوفے* و سی اور ذ فی پریالی بھی ساھ 1۔ 
اون فا اٹ ( ۴۳۰353 8۵اصااں۳: عرقوقن ہو جاتے کا ووی_ 
اوت و وڈ یم ٥(‏ ال ہ٭ہ06). بیڑمیاں یڑ اور ۹4ت تے ہو نے یمج گر چاے کا جرہے۔ 
>يئ ملا (ا6ہ0۸۸۵۶): دواتہ ہو جانے کا خوفے' یر روجوں کا خزف۔ 
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: ڈو رم200 (200. ہہصنا +۲٣‏ 1كہ۱۸): سوب ت کا طرتے * جب ا لیا ہو و علادات ٹل زی 


جائے ‏ خوف کے اساس کے ساجہ جاگے* محسوس ہ وک کوگی خوف ناک بات دفو پڈم و 
ھی ے۔ ٰ 
کی کولا زھات1ھ3): اج جیرے تا خوف* عم رین کو مل جیہییہ دی نکی خواہش ہو۔ 
کینااس اع ڑا ز۴۵ دانادہہٴد٤٥)):‏ ٣رگ‏ ۷ا ؤوف- 
تی ولا بسائولا (9ح ۱۳ء خطفق خوف' نہ خو ف کہ یھ ہونے والا ہے کسی ای 
چک خوف جس کاکولی وجودی ند ہو ٴالی خرف ماک جس د کے جو وہاں مور ایل ہاے۔ 
سی لا (8ءوة5ا+امد51): ات ی ساۓج سے خرق دم ہوٴ فقے کے ماخ بقال' 
ارریۓے طور گ انل عبات من روح سے سے با رج وو او دور ایت رے۔ 
انڑروساضنک اث (۵ امھ 08۳۷۲۵۰۰۴316 تصوراتی مخکطات ا غورف ہر نز ڈراے 


٭ 


سے خر رڑے؟ و تی ت عو ےگص روخرریہ 


خوشاھر__ (2131161۷) 
لاڈ یم (00۴ا6818): خو حا گرا ےکی خوا ا سکرے۔ 
ول جاتا 
(ے ۴٢٣۲۷۰۱1۱۲٢٢٢‏ 
: ریز دنن ”خر حاض دماٹی* مودت* اک دا ریم 
لیک سم (08۵۳۸۷۳۱ جا): حریض خر حاضرراخغ ہر سے و بہت مجفت ہر سے ازار 
سے کن بت اوہ اخں لئے کف رگن رے۔ آاسۓ رتے القاظ جوف بجر ڑ جاۓ' اہک 
کرت ہو ہے خی شعوری طور پ ا ااروائیق سے ”ان ا “وجوم چچڑوں گی -- انم رآ تے دا لی 
چڑوں کو پول رے۔ نے 8 بت زیاوو الفاظ اتال آرے جن ہے عاسے القاظ ی۔ ہوں۔۔ 






مطاا کی جانب فوجہ عرلوز ےکر گے : 
الس فا (د٥٣‏ ٥مھ‏ خی ے اخترالیوں سے یاعث یارواخے کا اے ھا سن 


ہوگی“کٹرور یادداشت* ابنے خیالا تکو جع کر جے_ 

این اکا رڈ یم (7 ت270 :)۵۳٣9‏ داٹی خضت کے بامث نرامو گل کاریےے علاست ص ے 
ناتھ سی کے چے وان٭خ وز' وی وخ کے پیر* ادواہش تک یکتردری ما یا دو نت کاو جانا ے 
دا ری ےکی“ مک اٹات ےکی تہ مخ جک عدالی خوائششی۔ے 
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برشاکارب (0ا31 ٭ا881): ہو ڑھے لوکوں کے گے مقیید ددا سے چیہ ا نکی حه رام ذجنی 
وسخیراروں سے باج ادا لت کی طرقے ر١غپ‏ ہو بی ہو۔ 
اءڈیگا (دحلفط ضطاص تہ سریض مال طور۔ فردس رض کار کفلل ہر چکا ہو انا 
کر یک سرن ام کہ د گیا کا چاتا ے_ 
ظ (-ستلصا:گک)۔ جاگننے ہے ار قصے کے دودراان فزاصو شی جار ر سے انوھ سو ئے سے ٹراپ گی 
وۃ رہ کے جو بجعو لیا تھا 
کی لحم ردسصل ا7ے بچھفاژز* مزور راغ یف تی دہ کے روے فور جے' مت یاب 
ہے ہے عائع کی * مم تدم" کاروبار اور ور مجالات سے گسور پر تھے 
گلوجتی (-جو‌٘جٌبّاتا): مرن سی شض کو مصلعلہ یما رورے" وم سور لیوں زہرڑکوں) کے ا 
وت کک کا تس وور عل دتورع بخول جچااۓ* عالاھ وہ وہانں سال ا سال سے 
مر ہو گا روس بت ابا حسوس ہو 'مخسور و مروف گلیاں (سزکیں) اچ”ی لین 
ہک ( 1351050119 15: پا یا خ نے کے امخزایع کے بعر پاوواشت کو جاۓے یا 
تل خی موقر حات پر پہ لے یا لکحن کے پاعمث یارواشت کاو چٹا' جب کول چ ہے سی 
کی صوجوم ىی باد ماقی رہے اور بت سے فکومص یکر ہے کے جو جی بادآ سے 
ئل بلأّْلك روروں تت8 ۷ .3 اا: ز تی تحکادث اور تی کام سے بے زاری گے 
سیا داش ت کا جائے رس میں ادر آسازعم ین ور الخ ہے حوب ت گی خوش 
ایڈیم (حدد دددت+ہ جی بے ١عتدولیوں‏ یا سک کے زج ر کے باعتث قروس رش اری پل 
من) عیبر حاضر دماٹی* اثاورے ا اتضال“" و سوج مجخیں نع پا کسی حنممو نک سپ انا گی 
ای ے دور ٢×:‏ چا جلۓ' ایا زا ا جسائی تکاوٹ کے بث ہو متا ہے ے دو مییں۔ 
انی مریضین کے تھے بھی سی ے۴ و مسی بھی جن کے لے برک ین نہیں ہو تے' اھر 
ای چ سے علق بھی اس شف میں جتل ہو جاتے ہی ں کہ دہ ہے بھی یا یں مت ابھی بھی د کچھ 
کم ور مسوم ں مھ کے اس کے پاس سے بے ہو یں۔ 
دس (سفہاا: بت جلد بھول جات سی ائیی کو پچنول جات جس سے تلق سے بی پا 
.ھ2 مان ذ8* اس کے صرع سار رہے اور اے بے جشن اور تال کرلی 








ج- 


۲ اتمم ینب لوسا ۱ ا10ت صےد 11 ۸۰): یمان ک کک ایک مہ یلک یکئی 
بات بھسول جا ہے یا ددشت تا نعل جو جانل 
اولیتژر ون ہجوان:: مزور یارداشت اور ہڑے: رکہ ( مجح کی وت کی تق ہے 
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ما ۔ 

ر اسیا (دہد60 _۵۳۵۳۲۹): شر اعسلل تیکاوٹ کے باعث عام ے عام الفاظ یا 
تما نکوچھی نہ ماد رک کے دفقت سے بل بوڑھا ہو جات“ ایک موضسوع سے وو سرے موضموع 
جس چلا جاے۔ 

کو مم (۱ ہہ ت): ید داش تک یکنرودی * فھراسوش نکاربی * 3 نی تناد ی کی جاا لیت 

کال موم [:ہ: 8 :)٤۴9‏ یادداشت گا جاتے رتا جاحروی؟ لے دح (خری کی کی لا ری 
(دجلایا) کے سات * عفر انفاظ بحعول جات * الفاظط کی بد 161ات۷۷1 ) تو ڑ جا ے۔ 

زم اس ( ۴ ۳س ۸۴ھ): داٹ یگزدری* حضل فراسوش تار ی ے نات العفق کی طرف 
سبذولی و جاتے اعم خر در ہپ ےی فا7 کی ان فا کے سماجف سماتھ ا ور مر 5ا گے آجحخری یا 
لے مرے ہیں لقادرد* جن ے زیارہ ہو جا ۓ۔ ٭طالع یا کاٹ سے بی زبادی و۔۔ مزوری' 
پاتھوں'پاؤں وخی رن کے ببست سے تمعضلزابت نیا ایا اور بجرگنا* عاتوں الد باوں میں ا ا ذو تۓے کی 
بے ہی شمد انتا دگییں اور اخروخ می کے سان حصیبوں اور مج یکی جال من ورو- 

مر (سہ۳۸۶+ہ4ہ۸۸. حا" اعداہ از خاموں کے بھول جاے* جو اھ مڑھا و یجول 
چاے* جس جو ںی او الفاظ گی غلطیاں آرے_ نوس ہ وگ ولاک عت ۲ گی ہے کر 
رما نے ہ رحخصس صلات آہسےھ آبہسی حرکس کرجا موس ہو_ 

ٹر کارپ (0ا٣ضت)‏ 8۱۵۴ ۵): اعصابت اور ہسالی در ی کے ساتھ فراموش نکاری* 
یت ش کر نکی ناقاعلیت' جو مھ بڑھتتا ہے بجھول جا سے۔ ایک مہم نت ہو ہے سا صفہ 
تن سے صاف و جائے ایک ]ےہ کے آغاز سے اخظاسم تک ا ددشت ماج کے و ےت 

۷ تل وڈ (نانفہ ٥۳ہ‏ ت۷ا غلط افاط* تاقبط اور حروف استعال نے * عابد چوں کہ 
اج مکے بور القاطظ کے اجزاء چچھوڑ جائے* برشبان خالی “کوقی تی چچزد تا برواشت ‏ ےکر ھے_ 
وج لس اہو ان سے کے 

ہی ان5(" ہمت مطزہ "نشم وااعات اور غ۳ نادتے ٢آ‏ میں کک پور کی وو 
جات جیت سے پل وج یکھرے۔ عتاسب الفاظ نے ملا یکر ےے ما ہو لگ ىا کیعتے ہوکے الشاظ بجمول 
جاے* دن کے روران خحّینی سے اور عراعت کے دویز از توکس ہن“ کمڑ ھے اور آجراڑے لگا تج 


0 3 ۳ کا کی دہ 


مروڈوڈجڈ رت (0 010001 ۳0): بادداشت کا جاتے رجنا لح ہو ۓ االطاط چحموٹف بچامیں* 


ح یج کا ا اتک غاتب ہو ہانا'خول بہان کہ وہ گیا زما خر 
رای (1 ۴۳5 باغ کی مل سر ےی نا غیتف “ریش ت: للیی ےت کت 1 


نام 


۵3 


.ہے بس س-۔سے.سسیسسٹسسیییائ ں 8ئ سیا 


لین کے بعد سج تہ کہ امس کے بعد ا سے کون سرا ہنر سے لکنا نے 


و (نل58۴58665٣:‏ 


و 


قلیز الفاظ اختعا یرے *ررسے القاظ 2 یت 
جوۓ بای 
(79طاط633۲٥)‏ 


صرکیورس داتی (۷یڑ 5ر701نا70۷8۲۳: ےت بڑے جرظ پا ین رجات روچے چے۔ آژاوات۔ 


( کے اج سے ) خ رت جکریں اور مض اوہقات اھ می وی سے) زیخ کے سکس 
سلشر (01661ا5]: جرے تاد ور زی کی حواوت گی اچ ہو" تیالو رستمال* رر 9 سب 


جم یر 
٤۷۷ ۰.69156161 (‏ اابا5ت) 


وت "ما لہ یا رسو سے ؟ توف“ اور ”عراقی حات '') 


۱ تریب نفر 
ہ1 ۳۵آت۸ا(ا۳۳) 


(د مت متا گمطہ با ز۔و ے” اور اع سیا تی 


)۲۳٣۵۲٣٣( __ ارت‎ 


0 (د ہت ”ہے زار ی“) 


عاااے باوو ضرع 
ِ_ (55ئ۲1؟ات[5 ۲۲۷۴۷تص:٣۳۶)‏ 


میم (ہ اه حھدن): علاات جار وحن کے لے چو ی کی دا ے۔ اس میں درب ہل 
ات ہو 9 : و از حرج" بے مالی' یچ کول ہیں موالد ط چا کے ے کا صرہیو ںاور 
وت ٠‏ 


2 
مس8 اجائں* شی ات 





١ 














٘ 
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36 
اث فاک (ت"٣‏ (۰ت۸): علاات یاددطن کے باععث تفالف- 
الگا رحعمدوہ با برا مزوج* حماموش کمڑن* وواسی* گمگتتی ریت کے بعد غم* 
:اامیری۔- 
مرائی عات 
(شاد ف۳" )۳٣۷۳۴۵۰۰۲‏ 
(نیز ہین ”احصا یکتروری") 
سا کی ص۸۸): داع جڑجاا ین' پرتصورت ( حطر کف) ‏ نے بی ھاتدران: کے 
3 آرنا پڑے۔ نیز خود اپیے آ پکو بھی ؟شور' ہو روشنیگری اور فظر ے ماس ہو* 
ابتی خو راک وو ر کپڑوں دخیں مین تلق ژکانے .سے سب بیاتھ' با یہ باقھ دعمرے شیشھے رب ےکی 
عادت “کھاتے بت مش بے اخترالیوں اور تخو ےآ متشیات کے پاظلف ہو۔ 
شا ست [6۲1107533ت۲13 68ا1تق]: ے معورات گی ورا ے ‏ جنپ ا .سے ات 
:پا لور ماس لیا کہ جمنےے ہہوں۔ کسی نفسور؛گی مجلاز کا خرف *ج وگوئی واے * اگ" روست “ 2ٴر ہیا' 
یا کیا ہے سا ہے۔ زندگی کے لگ ا موزوں مجن موت ۓ کر وو : 
ہا کارپ (حاءدت :۵۱٥3‏ تنشزنیشق مد موت کا پر شعھتی کا وہتی نذاژ نککھو ویے 
گا جان لو! ۱عراض ىا وف۔- زہل ازیت کے دور رے روتنے اور سسکمیاں ببھرنے کے س راخ ۔ 
خرروں اور دنر ناتوشگوار چچڑوں کے خواب۔ 
شی ریا ۳0972۱ 5130): ا عصا می نام کے کے سوزوں ووا ہے وک وماغ اور چّی 
آلات ے ١ل‏ ادا" اینے حتف کی علاملت چجاے کے لے تتفماتی کا خراہانں ہر ۶1ر ہر1 چرر" 
ھی ھی میں 'کیکاے بات * ڑا چیا وھ '۔ سب ج علق اور سی بے اعت یں 
کے جات ہو * ود و سال اظرا ر گی حامہیے۔ ۱ 
قاسخو رس (ص :۴00۲ ۴۴): بزدل یا خی تل مزابیق نی بے اخعتندالیوں ما جاق سے 
یاحگ' پش یں یار یار عظطا ہوتے گار خان'کٹررٴ* بااقل' زال' روپ 3اا 1ای ریا ی' 
دای طورح ےکور “مات اتل 
الوم کہ (1۸61 ٦اصدعی۵):‏ ١ا‏ در سیت ما مائوسی* نے نظ شو وی کنا جیاستے 020 
جرنے سخ ور رے؟* رد حراش انت لاعصس تہ کآرے اور ریا ہے و برت حریلے عیاں 


چھرے فور رو ہے دوقو نکی خیتد یی ہو۔ عو رت سوتے میں سممیاں جھریں یر سرضیں : 


۶ے 


ایس * خو دک اعنت طاص تکریں۔ خو کو رم ولامیں۔ اپ اوہ تحقیدہ اس وا کی کم علاصت 


' 
لیے : 2 . ٭ 
ضف +٭ ہے ۔۔۔ ہے سہ وھ سج :کو نے۔ سک ہے سس تج گر 7ج سس جا - تع سے ہے 


00ا6 
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تکے۔ تو مر ےگ تا چڑھ س قاماب سس چو سلااودد 71.7 تفم حلب اکر ہے مو یکرے 
کم اس تے ایے دوحتو ںکو ور بے فر ات یکو فنظراجدا ہیا ہے اس لے ا سن کی خجات من 
خی ہے 

کیا (داط8): مل ای ”اع اور اج کصل محاطمات کے بادے شض مق عم ہے" جو 
آرادی ظور سر چٹ اور روتے ہے وورے۔ غستت ژیادہ جا ین ٭ ۓِ رق ے یل جاے" 
اکیاا رے کا خوف جکہ رفاقت سے اشتعال نمی ہو۔ صحیقی یا تقسوراتی براتوں سے بای 
خوقے کے سراجھہ _۔ 

رم حور (ا۸ا ٣ناتاق8]:‏ انا اور روے 0ور ۓے عرلعموں کے نے کے مل ‌عرل گرپٹر 
ںاور چوان گی دیو یکمرے اس سے خو یر اخر تکریں۔ تین میم تی" نل ے جا 
ہوا' لی رور* تختطر ‏ ول پانلوں سۓ ریف میں و جا۔ جد 

ک ونم (٢انا(۴٥ت):‏ عمارع سے اجقناب کے باععث حراقی عاات (یا مالین لیا)- 


سیا (۰2۵ہ۳۷۷۵۸۱) 

گیٹ ([8 8ق 5ا): مان کا اضنسماضی * سصتت وس واج کھتنا کے سا جاکنل عیان بہت کے س ات 
اسچی زنادہ خخدار میں پا گل رم صاف شاب ہو۔ بے القیار تی کے دورے' پقوں ضس 
جیککہ لیس اور سے بکیں۔ ری ری کی کہ رد ہر حرضضس سے مد کے 
ددرااع عر تر استعا لکریں ادر بعد میں ادٹی خوراگیں “مٹباکی لے سے دداچ کی ے۔ الی 
مورت جو ائۓۓ کے یا شوہ رک و تھو ورے ادھ اک کے پاعمث ووو کر کبلاہٹ“ بے خاقل اور 
گھراہٹ میں جظا ہو جاے۔ وہ خود بر تقاب× جاتے کے تال عہ ہو ٴ خیا لکر ےکلہ وس نے ٢ا‏ 
تی ذس دار یکو نظ اندا زکر دا ہے بیو قوفاہ حرکت یکرے جن ع اے بدا تاز و فدر ای 
طرع سے ممائ شکرے * جو شش میں ال ہہ ری ہو "ار تکلیف 1گنیشیا, سے کے پھر پھ عو کر 
آئے تو ٹر صیور دی جائے جن وگ ١‏ نیشیا کی عزصن دوہ ےد 

اکٹا ری موسا (8:270058 ۵8:ت۵): اعصال اور معنلابی دوتوں ثظلاسیں ے حخلق 
بیپائی این ' ععظیم دبا" جس سے مل قھام علدمات میں زیاہتی ہو۔ اس ددا میں مق کی 
وجوبات مو تی میس بے اعد دکی ىا دد سے رم سے ملق سروض یہو تے یں۔- 

ایا ٹوا (۸581061108): جب ید میں با و گولہ 1 تہ کے پاممث دورو ( ریا کا) ہو" 
ددرے کے دددان کال ہەوگی نا کی کے ہو پا بکی خعلیف' با گول کے ہم ا سے راہ 
ا کی علی میس دا اور گے من کحنان ہوح سے۔ عیء مسلسمل گت رنہ کے ساج۔ 
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سی خاوائروسا ۱۷۲52 6۲8۰ا): بے وی کے ساجھ۔ رارقا طور بر بھوں میں خاس 
طور ء سے باتدەوں ا تھ اگیوں کے ئروں میں یکن ى۶ اور لے 

ل رکوس (ودطان٣:‏ می وس لے نے تی ٹیا نا لے صوصن روا 
کیناس یم (٢۳۲ہ08۲۲۵۲):‏ کے ور ژگاروا "نی اور نے سا تم ہو "نے 
روران غرن ھت زبادہ قراء می اور کی خرصہ تف جار یی پر سے 

نش مور ٥۷۷(‏ 30551۵[ ۱۷۵: وی گول * رم کے حص میں ییچے کی عجانب دہاؤ" 
رتمک یی و کے ست سے یسیع بر حا ھا نہ کے حور افو تی کے بعد 
او ریا“ بات خراب ہو وروی کا ے2 کے باتع یہ ڑکابیوں ے کی ہ٭ وک تکرتنے 
سے د لکی دبھرکن بن رو 

شر اورٹٹش (-97٣ددھ‏ ہ8080010ک): تق کے وب چا عو 
7ت مع ی اور تے کے ساتھ جٹیا۔ 

نا (ھہد :"اھ۷ ): اخسال جتبان* جن سے نہ ٹہ کے حرکمت سے بھاڑنے وا ٹے 

وریوں شں وی ہو- 

ف2ت سو سککانا :)۳٣ ٣۶× ٥۸1131‏ ددشت کا کھو جانا ماعضی کے وانعات کو بھولی جاۓ* 
بھزل جا ےک و سادا دن ایینے پٹ سے باج ںکرگی ری ے۔ جب یف ہو تو بچحول جاۓے 

کہ وہ ای یکیاعا مکر رہی تی خنودگی اور خی سرن کی عاات جس ےر یثائی کے باخمث اضاف ہو - 
جا ۓ "ار ہگر ےگا موا ن جیب و خریب معلوم ہو تاب ٹاک اور فزخضی باحول' عرل نم واضر 
دمائ ی کی عالت کا شُوار ہو * خی کا خلیہ اور آ مخ رکا رگمری بے ٹوی جذمات وو ا ات کے جات 
رج ےی ما برا ہوا عڑاخ* ایک وقت میں ٌے اور ماخ بی روروے۔ وت یی 
غلطیا ںآرے ےی اج جات سے دی پا لی دکھقی یں محان خور سے کھت ےن ای 
کر وت ری سو می کا حر آوھ شی یع گے“ مم 
وچ ےھ ے؟ مت وو گا نگل ہو ”ول ڑل کے ہے اھ ارم ہو_ 

موا زھںب ٣‏ ہ۵٣۷‏ ,ہ٣81‏ مم ول اتضی ٦‏ ار اتشی کے رای وروڑہے' ےغے 
ہوہی کے سائھھ لیج دوراعہ کے دورے جن کااام دد ین روز میں ہو ٭ مرن ووروں ہے 
یبال یے وو رببھی رو یت بی یھی انی کا ڑا جاظا بر ذاشت ھکر ےس 

گر می سہ اس وقت ہے روا “و زوں وی ہے جب عرلیس جلد عجلر ہے ہوشل ہو 
جات انف رمبار حرخ اور متڑا ہو اور روا رخمار لا او رگرم* 2 جرتسی* احڑؾ علزاست 


و 
گت 
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کرتے و1لا“ یڑ سے شی علق وور یور چا شخ۔ 
اٹیتا (8: ۴٣‏ خر جن اور سے می زیارو برا مزاح ١س‏ ودا کی علاست سے ا 
خخحمت و ارت آ مد حزضرع-| 
عی و اہ (ہ-ب ٢٢۳٣‏ 7" ناانا): ہہ ماگی مستوروت کے گے کر شنقل ی سے سم ماد 
کر کیہ اما در ہے کا جڑجڑا پن' خیالات و تضوروے کل ویاخ نگم بای ین غتی 
یں تصورات یل کی توف کے سا زرل کچ کی انت ہرں موی ہو ۴ ام 
ند ردٹی اظتام ےْ 7 حاقنمت سے کے یں 
یسٹو ریم (یں:ئ:510ھ٣):‏ ۶مم لب یا کے آجھائ ےت 'اعصال 7نا خال 
تم مہ جن یں پت ہے ے ررر ےں آقا۶ہ ہو نے ں کاو یل جن ادد 
سے امتوں کے اج - 
تما راتڑ ٣‏ (۲۱11۳.۶ات۷۲٢٢):‏ نر کے پاخف جب چرے اور پاڑووؤں ز سن ہو* 
یش کے وقت ورورے ہوں' بای دوروں کے ر فان کا اح درخ نظ اوویات سے گیا یا 
سے 
زگر وضل 30“ سپا 0 گی و“ کل زاس 0د“ ور ۴ (۳۵ھ9اتے) ت۰ج ا 
گی ڑا شی (ہناں اتا 151)۔ 
ا و تی کا رسب (15ت) ج٣٣۳٣۳۲۱۲۲ھ1×:‏ یق ای رج وسر کے وونواں کن 
ساجتھ ہے چیتی اور فنکاوت عرکتت سے 200 با و کی بن کی دا وت 
ا ر (۴8 8۸ ۲٣٢‏ ۱[83: ے :دا پنیا کی مزصی ے٭ جب 01ٹگا غیر خر ہس جائۓے لو 
بھی دوا دی عاٹی جیا تئے یاری یاندی تئے اوھ رویے۔ جخدے اور اتیے جذیات > تا/ بانے کے 
ںی ہر ٴ حریض شاری شر ۶ر رگ چہت مج لا + جا ہے یا رک رد لام کوچے لن وخ 
سے مححب تکرنے کے دہوحانقی ‏ ےک بی تفتلی تی خیین تا ان و" خود سر اہو یاتے سے وص رہو* 
ا دا کے استعیل سے اس کا دیاغ جج سو جے کے چٹ چو سیا نے میم 
ھی لا ا ( ذڈانا90٦٢83٦):‏ ے تہ ب۶ گائے اور ماج“ جا کی وا گل م رر کل 
اں -- پرے بھاڑے اور یں با دآ لت ا نارے* و و نے لوک 
کی عطر کے بارے من خلت گے دورے فرط تیر مم ہوں۔ 
کو چم ( وس ۸ہت): شیا ہماع سے اجقناب کے پاعمگ۔- 
نے (7ن 6لا 8ت): حس سے چان مرض دیں اشاقہ ہر“ ری خقل ہوو گنت ۔رے 
تیف بڑعے۔ 
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ضف تصئل زا١‏ میں 
(۱۰۷ہ۵۵٢٣)‏ 

ٹی ی رک و لغم (جہوں جات بت جا :)٢‏ علاح ١س‏ دو سے شروخ کرنا جاجے۔ سے روا ٦‏ ام (۱۸ 
0٥6‏ برجد٭ دردز مل ای وق دق ۱ ےم و یکل ادویات کے ساتھ۔ 
ٹا کارب (حعدہ ۸ ۶): نا اٹ کی چو کی دوہ ہے سے زع وور سای طور > 
پست رہ جانھیں* اور ا نکی ڈیو نووا شہ عوتے پاۓ“ پیٹ ولا ہوا“ جلر رد یی لف جا ےۓے“ 
جلہ کے نود میں سو شش * ۱ سکی ہل ید بک و لغم ایک دیم )١0(‏ ڈ+تیاوشن بھی ری جا عمق ہے_ 

لیا کارے (5اءتت ۶د ات تشرش سر ہجوں ہوں ام ہولی سے تکلیف میں 
تاد یھ حاکی ہے دلانلی کےکھو جاتے سے اور بد تی سے خوف ری ال ورای 
مکمرد!ا نان اور ایت خوعصل۔ پٹالی و لکی دح کن کے ساتھ 'ضر اور یا ین- 
امیر (۸۸ 88:12): جج جو من کو یک ر لے ہیں وور ناک میں ہو لے ہیں * بے وتوتی 
سے جھکلق ے“۔ : 
لیا فا (ج ۳۴ ہ۳ مندت): در“ رٹ پل ادم ققرالدم (خون مس سخ ذدا ت کی 
یا کے مربیش' جڑچڑے* یشک - کمیس جاتے کے خووبیش متد- 

ےک (صسعظ500): ے خیادل ددا ے” جب یر رک و اقم (صەصقت ۳ تافا٢)‏ اور برٹیا 

کارب (حاوبا :تا عل طور پر قاتدہ تہ میں“ ا جب نے درتوں دداتی مور ہو 
جاہیں' یہ ددا ممکودہ جالادگر اددیات کے ساتقھ بھی تی طور بر تر ہو لی ے۔ 
انم رہ (ے۳:0۰ہ۸): ک7 اامعخل کے جو ذہتی ب21 کے باعثت کھل مل سن یں ار چیہ ایک 
حد حتف جح تکریں نین اخان کے جج ہک سوالع کو بے الد شیا کر بجی اجکی * جو 
ینہ سکیس و سے پا ھہ رک کیھییں۔ 


کرات روممسووح 
آ زم ( سس لہ1: گرم مزدح عربیضوں میس ش یر حرییات' جو بیشہ زی ہو میں رہتا 
ہیں دور حشے پاقی سے مس لک رنا ہیں ۔ کسی بھی عحف کو بی کسی وج با تک کے ماردت ےکی 
ریف“ یق کسی دجہ کے خو کو مار وا ےکی تر مان حریض مزوحس ت کر ہے تاچایل مر 
ور وپکک تی ری یف کھت یکرنے بی موک دکرد خر ہو ان کی 
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اور سر سیف (۸۸۵8 ۷اك ۸): و یی سے کی ےگ رک خو تی ۱۷ را بکرتے 
تی ود یکرنے سے متطلق خیاوات ؛سجطانک لا نکی خرف 

راءیا (۳ہ۷١‏ ×3۵ خو مکی ککا ار کا بککرتا جا سے کمن جعست ت ت. ہو' علض کے ار 
اٹنے گج آگ خس وک ری ےکی خریف۔ 
آ رسکک الم (۸ ت9ط1۸05: ۴اب سی تحرف ا سرد ار ۶ب اھ 0ر7 گرے ضۃش 
رجا چا شی وکرتے بہوے اپینے گناک کو +سڑے کے ماس فک ی۳ ریا چاژں-۔ے 
و رجلعم جانٹ زف٥‏ ۵۴85۳17 إ: در خس ‏ ھی سے جچل تک لگا دی ےکی 7 
لات ا (صعدیا؛ ات مس پاڑا ہوو جات ات خسم میں کھونپ دی ےکی ری 
اسے لاو ام ( ت0ي51[73لنا: و ز می گی ترک ' خاصس طور سے وو ببکر 
آر ضیا (8٣۲۳۰ق5):‏ یز دحمار والا اوزار یا شون وک ھک خودکو کرد یی ےکی مخ ری 
لا“ (۳ں۳۵۱۳]: آيے ےک ع٠‏ ل مر دی ےکی کر ا نے غاب دکو نس کے ساتجھ دہ 
(ذیا یح بت کی ہے حر جس کے مساق عو نود خی ہے ا ارز نے گی 2ھ 
ر کے دالی مجر 
کی کرادت +رھ5۸): کسی سے مس جع کے .5 یں جو امعاتی وی 
پور تصورالی طورے برآسی کاباثٹ بنا ہو۔ 
کس سلف علق زطجاں5 ۳3۲): بی جرم اور لخی کسی وچ و ہی ر خلا بک نکی 
شیر یر جحریک۔ ٴ اس ددا اور آ رک ام زلم )کے یق کا رک نان از شی ںکرنا جاٹنے ہر 
رو اوویات یں حژز سے می د مرک ا2 حساسیت پائی ای ہے الع سے عری شس ۰ری ادر 
تی شکو پنف ہکرت ہیں“ خی آ تی یم (<عدال4*ا| کے عریت شعرح حرج ہو تے ہیں او سرد فشاک 
بین مر تے ہیں- 
مکی رس سو (ا55 کناىت۷۷۵۲٥۱:‏ عریض 27 تیر کرے والو ں٣‏ ت قکر ویاچاے" 


ا وہ تید سوں کے و رح ب کی تر تید کی تحی یمرن میں خع کک 
ود تئے کا خوقے۔ 








ہےر تی“ بے اعتنا ی “لاہ وای 


زدتہ8۲8ا آ2 5ا) 


اس اگریسا (ەحے ح×ی۸: برچزے بے دقناق* خوعی نم“ کوں دخ کی کڈ > 


واو لہ ہو ٴاضی ہے اخقنائی کا ی رجا کر ےہ اعقکفنہ خیاحے مخٴ زن افرا رای رل تڑررے۔ 


لق اق یا" 
٢‏ برق 
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انیل فا (۴۲۵9. ۸10): زمدگی کے محالات سے بے اغتزاتی* جب جنی بے اعترالیوں 
کے جاعث مانواقی 'اجخ ہوٴ قام ہہیزوں سے زةٹی طور پر بے اعقنمائی کا دی زجگی میں ادر باہ رکی 
دنیایس مکی سک مکی دتبی ظاہر تہ کرے۔ 

آ رش کا کے ٹا (ھادتآت .۵۳۳۸۷۵): رای چرٹ کے پعر_ 

فاسخور سی ر709 ۳۴۳5]: شخراب وی 7 بے اثڈڑات کے انگ اي بین درروەصتی 
سے بے اعنعائی ور اپنتے بیوں سے بے اغطائی_ 

سائی کین (9*6ہ :ھن اس اجب بچالینس سا لکی عھ رکے بعد عو رتوں میں خیش 7یا 
لد ؟ھ جات ہیسن) کے دو ران دنائی خطلل کے باعتث بے ری کا آرؤنےے 

رر نز ( اھ [(۴۵۰"۳): الن اشقاص سے بے شی جن سے سال ہعست زیاوو مبت 
گرم سے تجتیکم اہن یو ںکو پبن رکرے۔ 

میا [8ا5685]: ح سے اسۓۓ خاتر آزت آور یت سے قھ زیادہ ھی کرک ی جج النی حے ٹپ دی ٣‏ 


بے اخقنالی برتے۔ 
داوانگی (مامیخولیا) 
(”عات۳: ۴۸۸۱3۹۲۴“ ۲۰۷ھ۴٣ا)‏ 





۱ ای ساس ( 877159 ۳۷۰۷۴۷): عمریس الو“ انی ہے ین (شلا ےہ ٹن و۱) ہو۔ 


بر ہے ا آاءر چنا چاے۔ و کید ور اور رق ہو ہے۔ ممححکمہ تاور بے ہودن جرکتی یکرے * 
چچاتو ‏ ےک رلوکوں > چھ ددڑے' جن سے نے اعگمیں بات ون فی کنل کی کم یکر ےد 
آدمیو یکو سور خیا لکمرے ہنی چاتو رون سے ککا]ئے جاتے کا خرس اور اث وا خوفت۔ ما وی 
مس ونب کر وی ز مکی کا فاتض کر دا چاہے۔ خیال کر ے کہ دہ غلط ہہ پر ہے بے وقوقات 
گی لیے تما جروت خوش حاح ہے علدی عندی وور خوش عزاتی کے ساخہ بانیں 
لے ہشیر حاصد* سکع مکو نگ کرت اور سی اعحضاء دکھائ ےکی رخرے* حش نے اور شش عاتے 


گائۓے۔ 


, ولاڈینا (891380058): جب ۲ حرپں اختان دم (فاثور وع خون گی زادتی) ہو ٴ آتھوں 


جس شون ۶۱ آ نے اور حرش غغحصب ناک ہو پڑے ھاڑے"کاے* مار ے * شھوک ری مار ے* 
نے اور چا ے_ : 

الیس فور (0۷ ۴ ۱۵ ۸): دلو (گی کے ١س‏ مریعلے میں عریض نسارا ون خاممو شی سےسکسرے 
کے ای تگوتے میس جا رتا ے۔ رو عضہ سے ایک لفظ خ آوا ٠ی‏ کر اور جب بے پیا 
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جائے تے منقلل ہی سے جواب دنا سے (طاساخا)۔ 

سٹروصو تم ( ۲۲۵۲۳۶۸٣۳‏ ): عاد جون' س مکی علامات کے اخ رحیا ٣ے‏ مطا(دنا ضں ٭< ]ا ے۔ 

تصوراٹی اتا اور ید نکو د کے ارز ان گی آراڑزیی جے ' مالتفدنیال' روشت ریم پور بل 

ر وشن کا خاش مھ “کھاتے اور پٹ سے پا کی کے کے کہ اع یں ز رط ہو( ےب سے 
یچ آقاد کیا ےج" پلا ارادہ چٹاب* پانھانہ :٭ جا ے٤‏ * لے ے ورای جخطرح۔- 

کش ال کی7 ہے توف ' نیا د نے والا ”تا ھن دو اگی۔ ود اسیۓ لے 

ہو جاتۓے پور خرر ار زی رگ می نکومیاں ۳ رے* اعظار سہے_ خوشگوور اور لار دای کا 

مزاح۔ وو فان اور اقول انی ں کر ےن ہے موحج گار ہیں ایا جیا 

اورع ڈیف (۱۸91 ۰١س۸):‏ زت٘ کروی" نعل ے کول ہت ؛٭ نو نشی ما ا رقاب 
کے غٔ ژوو و الریو* اخاضی وٴدل ٴ جا اسر“ بے چست* وو حون کیا سے سے 
و ڑل خیا ل٣‏ ارے' ہروقت کڑستا ہے انرم موحم می بستری ہو علیہ س وی می 

6-1 


آر ٭ بے (1ل ٦٦تا٦2ب![۳م:‏ دیو اگ ی کا2 تل نے فاخغ۔ 
(5[168583): ونقلو) :ا کے پر پر رااگی۔ 


نول ہتولا (5 داں٤ہ۲8۶):‏ ”اح جں اچتفکف ٹی سے سراتج مون* عراضہ تو کو 
اوھ وو عون و مار ےہ چڑوں کے چاڑے' نّڑے اور تایآ ارے' احجالف لیے اندر جاہ کے 
7ں مرش ویرہ تمہ جاے کے بعد اض وی کرے اور محاق ماگ ڈیر ےک یھ سد نے الا 
ث ایج ے ڑارے ٭ مس گا وجود تی تہ ہو * شوقاک اشیا کو و کے خال اگ وہان ‏ اھ کی تہ ہے 
انل بے ابو ہو٣‏ ا گلا نے اور نچ سیک لے دور یل نرامئے' بے تی * آنسیں بچنلی بوس 
او ر حور لی ہو مر 
ع0 (واداتھعا: رق جو تن“ خور پر یی ' حیر و جار ی* فقرت اور ظالاد خاح آنے 
آپ سے بے جا حبت* جارن (حم )ا رھت والا 'گان۔ رق جب لئ رر ڈقا لر سرلرخیانں 
کرت ریہ خی کر ےکم ذہاسی سے متق با کرو سے ہیں۔ ۱ 
ککینااس امڑییا [ داتا:٥٥ٴنا):‏ عیالد آیز خیالات کے ساجے یں" رتے صۓ “تل 
کے ا رے' سو ر)ا]ن رخ بر اق رحب 

اور ( ۲05:151 _ا|: کھوڑ ےکی وم می عبادر تکرتے حر اضرا رآ ہے 
1 کیا اور و ریٹرغ ا (تال۸ 8٥8 ۱۷۲۵٠۴۲۰‏ اھ ۵۲5): سے دواتیں پر وٹ 
کے بعد پدلن بای کم ویک بقع کے رکچ" جنپ گی بے عق ار کے ساچجھ ہو ' حرینش 
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تم آلود اہول میں سگونت پڑے رہاہو۔ 
رس سلب (ا مار 8٤:۲٦‏ (): عحر میں زم کے باععنث ہوتے والی دبواگی اور داتی 
کالفے۔ 


لائی نع 200 200 9201 لانا): دیواگی دسچ ذیل دماٹی علاصت کے سا ' پانی یا نما ےک 
بین دکرے ‏ یماں ک کک پائی ہی ےکی خوائش بھی ے ہو' نے ممکان کی چست پر سے کو جانا 
چاے- 

07۷ 88 ۷ا): کسی اص یا مکو س نکر یا حخصوص یکو دکی ھکر تندد یہ ات ؟ ہے 
کا سم (0 2با +085 ): شدے مان کے ساجھھ جمون* داقی مححکاوٹ' نا امیری' پھوڑے 
چڑی کے بردل طالح سے انسداد گے بعر نا أمیرى (یاسیت)- 


۱ ار ,۰ ۸۵ا 880۷۱8۵۹): بھی ہوئی ادر طاقت ور نی خاش کے ساجھ تق بجی صصح 


ہون' عضلا تک بڑچحق پبو ی در ی* بت ہو نے نھد ہے سماتجہ _۔ 
سم ن (6:۷0137197): جب تض کے جاری ہوتے سے ایلیا اقافہ ہو _۔ 
لف (سدویں تچ مننش خیالات* اپینے خیالات* ححڑح نے کے یئل نع ہہ جلد جاز“ جیز سز 
جے' بے کھانے بر کوک رسے' زچچگی وضع تعل) کا نون یا دے اگ" ےکی پیدر ا نٹ کے ببر 
قا مکی ہے افماد ے ری تم ×و جاۓے۔ مہاں تج کہ نے کو دددھ گی لا تے۔ نھاصموش 
مو ٣‏ (5نا:5٥0):‏ شریر ش ے بے اہو ہوکر پیٹ بڑے اور اپپنے ری ووست پا 
رخ رار وف لک ریا جا نان ای گے ورای بعر پٹھال پہو* برا ہوا حزارخ* رو ئن اور روتے 
ھدوا زوؤں ۳۶): عریضش خو کو یش سے بنا ہوا خیا یکرے وور وس لئے خو کو فو وکرتے سے 
گن بتانقزوں مس ما گی دد سی اڑی بی تن جس یل "کسی بھی ہز کے یچھونے سے نفری ت کا نے 
تم دہ خوف زدہ ہوک وہ ےی ٹو کر دو حوں میں تیم ہو جال ۓےگی-۔ 
2 الس (5داا1۸651): ہے دوا علامات کے رج زی امعتزا گی نشامد ہیک کی ے 
- عریعس قرار ہو جانا سے" خودکو خ٠‏ یکرت بچاہے "کین بردر جھ اس کے قرب انی امیس 
کی دمکیاں رے؛خیا لکرےکہ اس کے جبت مج سکوئی حیطان جا ہے جو ا کی 
ہریل تکی تردی دک رم ے۔ : 
لئ۔ علیہ چپ جانا جاہے۔ کی وگ دہ گگھی ےل سے لے نے 7 دے یت 
اصال' یزدل' ند آداڑ ے تہ ہونے کے ۷ہ وم خرف زدوہ "ہے قرالی۔ 
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3۔ قراراور وگ ول یککر و نے کی 21 اگی۔ 

4- ری ری 

ریڈ 1م زطالف ۳ت۱۷۵۲915): چڑوں ہ با د حر ری کی ہش ی' اسینے کے چاژ ریا 
چاہے' ' وا رخ علامت شیرت اور بیادئی سے کھشتوں ہر کھڈا ہہ وک رکضٹوں خیارتکرے- ا ے 
کی ہو ٣ے‏ روگ آ و تار یا یا بر سے۔ گن گا حون بوز ابی گے ور ترے سے ہے 8 کے 
ا اششنں۔ ایب خی عریشون کے مصحت باب ہوتے کا د وی سی ود ے کے رس ےچ عو توو 
ےب می سرن 'د گی کے رات کے حول + رے ضں رط زارھر پر گے_ زین کو لیے 
اگ ایک ہو نے ہیں ج بی ھک رکڑھ ا لرے۔؟ ری و زادری ' ارے اور روة۔ 

عیب (ھاحچوئ): ہجا زرے کو جج بی ہوئی دا ی' پر سی اور ت6 ےھ سا *فرم راع 
و 0ھ پ ین یکی خو راک رت (6ہ ان تا 200)۔ 

ہا .۰ (۷و ھ۸5٥۳‏ م۲516: لق کے یاتف چون جو بھی عرلیتلشس کے قرب ؟ نے ا سے 

ےھ آآرے بو رگال ور پل 

فاسخو رسس (2ت0۲۱٥ا]۲كہ۳۲]:‏ بلق یا جو سے ناو نی گیاووں س با مت“ نون ا جا 
پنچھڑوں کا دن ے یاصف چورن' دای اور رھ یی ھی کے او در ا اس ے اٹ 
خر 

آتوڑتھم ( ل۹ 0: ججون کے آئخری مراعل' جب اریت اعمائی جزرفاری سے وباغ مس 
کے ہں۔ وم کول ہجا) ے ' اس ر .کیا سوح رہ غااور پبٹان ( زرل مر) ہر جانا ے۔ ہیں 
سن وج ےک داع آادام شی ںکرے گا۔ سوچوں کے دارغ می آتے ک لی تارق لی 
ےگ سے پا ض بنا دیق ہے کھانے کے دو ران جب عرش کھا ربا ہو تذ جن یش خیالا نف 
توم ہوم ہے۔ عاتولی بین خالات داغٔ ض٢٣‏ کا جر رفاریق ے آتئے رج یں ۴ہ خرس 
آفنٹوں* وش اور ضرورت سے زبادو اعمماد کے ساخحتر بھی 6ے ٹیپ داٹی۔ ٌ 
ایا کا ڈیم (تںال2۲ت۵۳۲۵): مادداحت کے مست ا ہو جاتے کے ساط جن وں' 
ار از وج میں مکل سر سری* مع نووا وؤرو- 

اورخ آرعئّلے زم ھت ٦‏ سے کا وت رووں اور کی لووں کاخون "اوس 
زن الپ یئ اور "گے زرل ے ہے رے* اما درے کا تھا ہی' لا (ضری) آدر 
جلندیی سے ناراض ہو جانے دالا' طلط کا مکرتے بر خو رکو ملاس ٹکرنے والد۔ تو رالی زخحم گنن ےر 
ڈھ رق 7 امت آررے۔ 
یو لو [018ا6]): کاے کا ر“قاں۔ 
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حر (جابا) رزب١وںوادەل)‏ 


ہاتو سانش رید و یق ےیک شش کے سج کے اورک 
اخ وی کے سار مد “موا نوع کے ساچ حممدر* خر کے پر اعت 

اغیر ام (۸ا وصٰم): مگ٘ورات یں گلا شبات بور ضر ' یش رس میں ا وحم 
پل سے نے عبات ٹن بای ہود 

ں :)٥٥۶۸655(‏ ڈراپڑتے نصوروٹ کے سماض منہج ائے گے و نظاازم کے سماجے۔ 
کے مج یر ادر پودرے شیالات کے ساپ بچارییں کے یاححنثف * وعدىی بے خاوجر حر اع٭تاد نہ رے پا 
اعد ای بیو یی ا عخماد ش کر ے ہت ا کے العال ہ جروات > کڑی نظ رے۔ لٹائوں تا 
خنظررے.۔ شنکوک اوزر ڑا لڑرکیوں مین وی یں خر شر رز ےت 

شیا کس وا سیکا سٹر امو 
ترحیب سے یی میں '| 





۱۷۵۳۰٢ 91۷80977 [‏ لہ بدالا عداب۴): ری گنی 






او دا ی ادویاے جاآقام ہو جایں- 


حبیت ہیں ما ی 
(01533]5056[111:18۰۸1] 6۷۵ا 


ال ا کی (5ت 11 ۴۱۴۶ھ): محبت شس مابو سی کے یاعث جب خووگی ہو۔ 


یی ہو رس (9۶09ط۵۸9): حیت میں ماورسی کے باىح(ث جب تی م کی دض با 
اض سان ٣۳۷٣.2۲‏ کت مکی کے اث 'عرل وی کے روروں کا 
یہ “ انظر ایا ہو ٭ ووا وت کر جود ٣‏ افرئتے کے راع مس می مقر ے_ صیر (جلای)" 
لے کے میا اش وش از حبت۔ 

ای (داعٌوا): جب حیت میس مابو سی کے ےہ من امرش مکی ننقیت را + جاے۔ 
ایک ساس جوا لڑکی سو س٣‏ ری سے ۴۱ ن نے ای عحی تکھ وی یت :وہ حسو سک کی ہے 

نہ جواانع جو نے ١ا‏ سے ناو سکیا ے ا سے می ا ”حقول ہو ےی 
و و (۹۷۸۰۳۴ ۰۲۲ا۳[81۶): عالو سی عبت ای وس سے افعلق کک تو یا بے مان لوت 
سس دد اک نیشیا کے :انا ہو جانے پر آزماتیں۔ 
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١‏ وع 
(ط ب۴۰۱۳ -عی ما 
۶م سور (۸۸۸۷۶ ۶۳۱ا۷٥):‏ جب حی تک مکر ہے ا۱ حماس ہو وس دوا دی جا" طز ات 
مھاجو نہ پا سے اور شمادی شدو* عو کی حبت میں کرتار ہو جائے یا کحیاد ازم کی تحبت کا رم 
نے گے مان کم عام حالات "ا وم ا سے رم ا مک ۓے؟ ٠‏ ایاکریا عئل 


عتری کی بات ضحم یس سے کر نے ور ول ے ہیس کت پت رق نے وو لا ین نا 
ا ا دو ا کا اختعال ا کی دناشی حام تو اج 


٭ے 
دروخ گی روصارب ا 
اووعے (صضاص2() دا الےے اعاس 2 لے مضیر سے جن نکی عادت بی گھوتے ہو لجا ہوے 
ہے (8:8ت 689۲88ا8ت)): چوری لرتے اور جھحودت ہو گے جا رخان_ 
یاو عم [١٢ی۵۲+ص۸۷۸2۶):‏ درو خغ وی سے اح سس یح ہور غلطیوں 'چا متلاشی* شاب گی يی 
و ت۔ 


٭٭ٴ ہے 


٭ ‏ باگل(7ون)-- .۸۸۷۳۸3 
(نیززد مت وو اگ ی') 
یا ور( 8 . اکس ین کی رت بی ہرئی ّی وی گے 


ہے نے جیا جانا چاسے یا خو ھکو قل ی۶ مر دنا پچاے ' لیت 22ھ ت یی آسی 

کے قریے آنۓ سے مفت کی دہممیژاں رے * ہیی انوی۔ 

اسم [07ا58۲9۲7101): فرع میں بح نکی کے ار ”7کاپ اق 7 زان کے سا تھ تسا 
ےہ در کاتے کا رحخان بتیالی کے سان سی سو ٹکی طرح نے ٣7ہ‏ ہے زعز کر ے* 

رو تق ادر رقاق ت کی خوانشٹی' با ایک ذو سرے جن ا کر جج" دبان ا دای پائل 

ِن* برتۃقت جبادوت ٴ ھا چپ سے زیادہ بانولی یی ہے یور خرن خیالات تا ا مظعا رکسرے * 

کک قریب نظ زی کا جال ہن۔ بالائٰی ١:ست‏ نیادہ بای کھرے) و کو ۶م رم 
آ1م پھرے وق "ں علامات جن اضف ہو اور ار یرے جںی الات >ر - 


کوک 2 انڑیتا (۸8٦طا‏ گناانتثت6ت:): ہے تین کل بئر کے اص جو ہو پا٤۔‏ 
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تو سا کس زوںہو ہت ۷م ٣‏ خُز' نا را ےم کپڑے اتار درے' صد (لای) 
ےہ بین انتتی۔ 


وس یٹم الم م ز۸ 7وں۳ ا۷9۲8 ): ہر ےک کاشیا اد جاڑنا چاسے' ہ رآدمی کا ہوسے لینا چا ے ' 
شرد ہی جرۃ شی و نو نک یکرقیت۔ 
(ہہضضطتعا]: تک کی جزیادبی کے ند ال پن' عرکی کے جلہ سے پلے جعون' مکی 
2 رسای بد اطواری سے ' خور یور و عظر' روضروں سے حمے ٠رے‏ اہ کے 
کے۴ حرضہ ا رش داروں اور روسختوں کو اي روعالی بزیادی گی ۲ ابا تا تا کر 

ک8 رےغیم الپ کی ام وہشرتی زد و گر وۓے وا ی رون ے اس جھ رت رار و از و 
ارب ۳ جیا رز“ خرطسے خال آرے گل ٢ی‏ ے ۷ے سے بای معا یق کنا روج گے 2 
جن کے تہ ہیں اس کا جضم میں جانالازی ہو چکا ہے جس اک دو بابدس ہی چڑھ پچھی ہے۔ 
ام [صسام۲۲0: رجشحشت جا خدابوں کے ساجھھ ہاگل یے' ری ہر می اہ 
یسا (زھامہک): خون تیجض کے معست زیادو مرا شس بس جانے کے جاععث چون ماع بای 
گے تماش شیں جب خون اچاف مد ہو جا ۓے اور ناخران کے لووں سے ہیی ملق د رتے۔ 
ایا (078ج*اں۴): تی شسکی بجرش کے روران نون- 
راتا (۵ 07ا 8930): اک وت شش ٹوش ہو من کھوڑی ی ری یس اپنے اد کرد کے 
لوگوں پر تھو کے اور اآّجیںی ام مےٴ اس رن کی عطاجات رو موم اور ہائد سانچس کے جن 
دح عو یں۔ چان ےگ رر ملاک کا کر ےے۔ 
ع یور رب (۹ںت۱۸9۲): ہیی راک ک ھآیڑے وج ر لت ہ77 یڑ ے پھاڑے آورگڑکیں 
وے “ خررے :ست ناد بای و ےش تر یو ےہ صلں ہے "جو تھوک ای 
کے پاوں میں یلا ہوا ہو اس میں سے بج کو چٹ نے 'گائے ماکو یر اوھ چجوہڑروں کا یڑ جاٹ 
ہے * دورد ں کو نان نہ جا نیکمن اکر اسے چچھوا جاۓ پو مزاعمستہکرے۔ نے ہو ۓے 
اس سے گزر رد روے ہو ںآ وق اگ سے پچھو کی رخحیت ہو۔ 
ےرغڑلا ہاجُولا ۱ه حداباہہ+و٦۲:‏ حون“ مض ےھ ھرے امہ جم ا سی“ ار لالیاں 

ےجو جن اھ میں آنے سے حا د میا گر دے۔ اج پڑے چاڑے ہے وو گا نے ا 
ہو ڑھھے لوک ںکو از یکی خمرے لق چییڑے؛ 'فشاق' ہے ددر ےکا افظیام بے ہو ج یکی خی یہ 
ہو ' جر نز کا جات یں وہمتا ند بھرے۔ سی جح یکو و جج ورہن ٣‏ لرے؟ اہ رش داروں و 
٦‏ مت رکز کے گر پچکہ ذاج نا چاے ۵ آدبی ما بے ار شڑستا اور عتبہاہم ِ 
آرےہے 





نچ 
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سلئر قلنغیانہ باکل بین“ یھ نہکرنا ہے مار جیش اس بی سے رجناکہ س ےکیا ہے س کیوں ہے 
آؤریم لے ے؟ اور آخر یں رر پراومر ںے یاموڑ ریا کر و پچ نا کہ ید ار سی 
نایا ادر اگ کا بل پ کن اق :قرو (نعوڈ بالله من ذُللك) 
الیارش سوسم (د ۴٥٥:٥‏ ۵۱۱3): ا۶سامبت کے ىَاتبپ ہو جاۓ ے پر جون- 
لُر مم ہف (1۸61 (٣۸ا٤ص6اتا)‏ نون جس کے اخحظام پر جع آے۔ 
۳٣۸8 (‏ بنا ی کے بعد پاگل یی۔ 
نر (اتا:ہا]: ماس وگی وور خور و گر سے بی ہو۔ 
ا تارب (حاءدت وم لوتا): زی حن' ری جت“' جون کے یامث ےس ےگل 
ج7 تم ہو چا ۓے_- 
کر [7 :]٤٥8155‏ آمیں بڑسھ جاتے کے سماتھھ رچ لن ظا توی بن س۴ فوری +ولی 
٠‏ آھوں کے سماجھ رہ پیا اور ماتھما ححتٹرا ہو جائۓ *گالیو ں کی زہالت مج جخاڑے :سیاڑے "جو 


جس وکا ۷۷١۲(‏ ن۸]: بے خوال ی' کر ووث اود جو کے باف جوف 
ایال امم (( دودلادل]: نے ىا مون' گور تی کا و کلاپ یت ےکی کے سرب 


ژڑوے ۔ 


انتولیا -.۔ (فنات 2٥‏ 3۲ا۱۸۵) 
(د لے ”وا گی“ 
بادوا ےت --- (۴۷ہ۲٥۱۸)‏ 
( کے - خی حاضررماٹی* حول چانا” اور ”سچنا'“) 
تچ وگی۔ کل -_(۱۸99۷۷) 

ا و لم (صساموت:پ+ا ‏ می + لاخ اوھ خی لی اوت کے گج ہے دوہ لی 
ے۔ 
ٹاساشماا (8 68 اد:۴): سججو سس“ لای ود حرلیس بے اعبار "خی رعاخ راغ اور پست حوصد۔- 
ام یت ون [طلفم ‏ -گل×ہ.٣حقص:‏ اہ دی گی آوویات جے خاقام جو باتں او ہے دوجو سی کی 
عارت اووور آ نے 


حر ہج 
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علطہاں -۔۔ (3ج>۲۸12[۳ا1۸) 


لاک پڑغ ((صقەمہتہاا. جاب نے یں غلیاں ارے* اتجڑاے القاظ ضں* ااقاتر 
کے اسنتعاق ہیں جچوں مں بور لکعن یں غلطیا ںآرے_ 

ۓ داصکا ١۷٢٢(‏ ×۸): ناتیے اور وا یکرتے ہیں غلطیاںکرے_ 
ونائی' سو کاٹا یٹوم (٥۲تاضات۱۲٣‏ ,ت۸١‏ ×ط ۔دضاتصات): 02 دوخ 
میں خططیا ںکرے (ان ادویا کو د یگئی ت کیب کے مطابق احتما لکریں-) 
سی ۸۸-7 ۶۵۸۰٤۵ہ):‏ بو لی میں وو رککنہ میں خلطیا ںکرتے کا رقان- 

لے جا 2 531 ضاط۲۰8٢۵٣]:‏ آلیۓ 70 ہو گے غلطیا ین کآارے اور جو تھے ما 
تھے اک یی ےر یں 

 :)07[( 2‏ آئققوں کائلر ا جحلا کے اور الفاظ کو غقلط جا اتال ارے۔ 

کے (32116515ا): الفاظ آلۓ یں غلطیاں ااریے۔ 
اموچا (ەزں٢٢):‏ بعد وور آلیۓ ضس غلطیاں آرے۔ اق آہست آبسع ہو لے لہ تھے الفاظط 
کی ںکھ و سے ہوں۔ 

زیوفا 21 (7فاا اتوہ۶ ×): بدا ڈگ ن کو 'طالعہ کی طرف موچ کر گے ناسو ںکو بعول 
جا ہے الفاظ کے پر د٤‏ لے حرو کو لہ آلیہ جاہے۔ صحمول کے الفاظ کے جے چم جا تے_ 
لومنا ح٢‏ یت (ما د٤ء‏ الاگ 5‏ 78 تلۃ]: ہو لے میں اور تین یں غلطیاں ارے_ مو یک 
(بے اعتمالی بر سحھنے وا نریزب (غیر مل موورج) فقلت خیال (خالا تک یق گی-) 


ٹی ۸(1 جڑاتا) 
(ن١٢٢ہم۷])])‏ 


سے اھ [ ۳۱۹1 ےا ے8 تة.]]: ايے رش داروی ایر وو ری ںکاذانقی ڑا رۓ" 
دی جوٹی ۶ر جیب کے مایق آمائھیں۔ 


اخصامبیت (نبراہٹ) 








)۲۷۲۱۷۲۱۱5٦0625( 
سے کے‎ ٤ ظّ تے۔ ٴَ >‫ کے‎ : 
یڑ گی (ساقق طاد): انا دسے گی اعسامیت' ابے ی ساتنے ہے نوف زوہ ہو خر‎ 


1 


وت خیالات کے سماتھ زم ریت جاھاکرے۔ جیزلتں> خجقدن خور سے نے سے جا 
بل سے لق خرف زرم ہو“ اححمماد پینادرتی' درەواتھ یٹر ہوتے کی آواز ‏ ہخیار گی 
کھٹرکڑاہٹ سے جو تک جائے۔ 

آ عم (0 ن0 ا1: انخنا درب جکی اعصامیت' ید ںکو دور پگ سے 
وت کے بانرتا شا تپ کوری لا ٤‏ 


.سس. ےہ سے سس گا 


سٹو رگ روہ ٹالی فانیڑ عثار کے پر اخصازت اور ڑ2ڑا: بین * ناعلق ہسٹیا 
* اصالی سے" اہتنا در ہج ےکی تیاوٹ سے سراج چنھو ںکی پچ ککرں۔ 
ا2 ا : (۷: کاصرق): اخصامیت لڑکیوں مس بے گی اور برانگیخختگی کے ساتھ۔ قاط 
صوہج سر سی ں * کا م کرت ہیس کون سزاق' و مڈا بین ' زی نکر ومیں اور پچ رجسیں۔ 
کی غاس: (9 ۳۲۲ اع۴): اخصامیت کے گُۓ عھد اوہ چٹ یکی ددا ے۔ 
لیے سم :> (٥8ت‏ صجصا): جم ممو ئل حماص* ال کے ورس انف یس تی روڑ تف ١اسیۓ‏ 
او ںکی انیو ںو لیر , بد" سک سا وا ےے کے یں ہے ہو اس 


ظقہا لے ہر جا ۓ۔ 
تج کایرپ: زماءد٥‏ ہس ئاط(۸): زرا ے شور ے حر جاۓ* دردازہ پر ہوتے گی آواڑ 
سے غیرا چا ۓے“' اعسال اشتعاللی اور بت زماوم ححلقاوٹ کے اج ول تا خلا" غاغذ گی 


کوبت ہے بھی , دل دز کے گے اور چڑچڑاہٹ ہو میتی سے خورکشی رکا عفان 1 ہو۔ 
کاتیا: (183ابت)): ا۶سال اکثعال اگیزی* بے فدابی' ہلال ا اخصالی درد وو شلاے تا 


یں راخ کا ورو سے 07 پچ صرح اود سرکرم ہو“ خی یا ہاور حریں ہے اگ کی 


میم مخقص ےکی یاط ر<حیے :کرت عو سے سرکمرحم یہو چا تے اھر پر ”رخ ہ٭- 

کولو ت2 ( 1۸5ب 6٥ات0ا:‏ احصالى تمکاوٹ اون جج ا مین تب آ جار ویار تی محاطات ضس 
٦ری‏ سے اف بای عورت کے اپے خاون دکی دلۓ رات فمرالی کے باعث جو ے ٣ری‏ 
خوروں سے جار تے کے - 2 ۲٢‏ نکی رق کی ری ہود 

کو ٹم (00۸0)): رائڑ ۶ روں اور رعڑدے مسں جں اخصایت × اچتف گی و دا 
سے مھروم ہو جیانیں' 3 ق ادد جساقی مزوری* لوج مرھز ےکر حیں پچھوں میں مر زششی* جعلےہ 

او کن اعسال ع ری ا حاات تاب جس جاۓ * ول ہے رفاورٹی۔ 

کال آ کال آجڈ (ت1 8> : اخصابیت اذ ذئشی ححوکاوتف' آ روم کرنے سے مصتعھل کت سے 
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اور جج خیز جا سے حالمت زیادہ حراب ہو جاے“ حریض میں الما حاح اور چڑچڈا پپن پیا 
جاجے 


کروٛلس ہور ۸٣6 +۳٣۲۴(‏ ہ٥0۲۱):‏ اخصامیت“کیپاہٹ او رکمزوری* قوت حیال تک اچاکک 


اوھ مھ یر ردری' اق یں۔- 
او رح یف ٥۸۵۱(‏ ٦سس۸‏ شزرو" ہو اور خو رو غاقائل ول حخصیت خا لقکرے۔عمصسی 
بی چر سے سلفشن ہہ ہو ملیف ایا کا عراش * تو دک ان رتا کے خۓۓ امخوڑیں شا لکرے“ موت 
تا شائن ہ ۃکیدگ۔ وس کے خیائل مین وہ ١س‏ کے لے خوجمی ما باحث ہ وی جتگڑول و“ جڑچڑا“ میا 
ا مع موئی سے )مسا کو بھی برداشت ‏ ھکر گے _ پک 
٭محست ے۔ دھا انا در ےکی اخضامیت ہے لئے ے ٹروخع مج تیرر* 
اشتال اور شون ہو اور پر میں تج جڑایٹ و مم ہر جات تی .نے ڑگ اور فکتااکف کے 
س ماج وو سآ ہو اس“ سخت تکاوٹ اور ظاب+ت۔ 


" سس داس یک (دت ات۷١‏ ×۸]: جھکزول “لات لات ش کہ من دکی بھی بواہ ہآ سے کر 


نوشب و“ جیز روشی 'شور اور بالو ںکی آدازی یداشت ‏ ہوں۔ نز یزب“ غی رجقل مزح 

کوک وکن: (صدلت*0ت)۷: دیھتے میس خوش پاش گے“ ای صحست کی روا ہکم بی ند رو ںکی 
علالت کے ملق زار فظر معبی ہو۔ اخصائی نظام کی اما در ےکی جڑحڑاہٹ' ملا سا ور یا 
ار 17ز کو برراشت تہ ہو۔ پاٗل اوھ باظکتیں اکڑ جانتیں 7۰ کو ڑئی دے ای عالت شس دی 
بر لی ہوتنے رور وآری۔ ڈآی اوھ ضنسحالی اقعال ست ہوں؟ لا اکور ین اضاف ہو 
یرام یڑ مینغ (0 1۵ 7): احصای حساتت کی بس می بری عاات جس میں مزوری* 
کیلیاہٹف' خر“ بر شاقی ”ضئی“جلد جلد جدش من آ جات اور خمٹرے مسنے بھی ہوں۔ انتا رر ہے 
کی اعصامیت وور بن ڑا بین * نیس ہف دکرتے سے حاات مزیر بری ہھ جاہے۔- 

: (۷ 8ہ ا0ت): خوفٴ صدپے اور پینےگی کے باعث خفایف' ایک فی کے 
مدان جنکف میں جات جو تن بے احققیار ض لستف لگ جانیں* دہشت یا دوعشنت کے ساج جات 
کے پاعث بے اتقیار تاب خطاہو جاتاد _" 

ار جتھم جایحٹ (ال ا۴081 ۸): اسما یکا نک ققلہ * ١س‏ وت جب عرلی کسی ووست 
مر نت تار یکر دہ ہو یا بی اعٹی سے خلاققا تکرتے کے لے تار ہو رہا ہو یا اویچ ا ( سنج 
دغیرہ) کے ۓ چار ہو را ہو ڑ بر سب اممسالی شی کے یاععت 6م سے 

کر نت (9:12ن)4): ساٹ طور بر یت زیادہ یچھائی' طرح طر ح کی یں ماک مضجن 
03 جات ح انا کرد سے کوگی یزاس کے حم موروں ی ہو وو رکوگی نے “مین کر 


ن0اوام 





تضصحف اعحصاب (احصسالی تجرکادٹ ' زاٹی تکاوٹ یا تدکاوٹ) 
( 7ضا د٘صعط×ت ۶صعع۴ 5+3۳ ۶ہ۴۲۵۱۱۴۵۷۰. صدبهطئ) ھا۰۲ ۸۳۲۹351۲[ 
یزیت ”زی گسکان'' ادر ”ادا یںی“) 

کی فا: (ہہ ×٢‏ حف اعصراب کے گے عھرم دہ سے سے ددا الس ور سے سے 
وجراّون ہے لئے مغیر سے چ کور پر اہو گے بہوں پا جن شں اعحصال رت کا فت ران ہر شش رخیاا 
:2 اور اسنا“ اعت کے پر شر یر تمکاوٹ اور جنی طاقژكچ میں موری ا ددا گی ام 
علامات گں- 

مرا یقکنیا ااس (٭ٴ ن٣ :)50۷۷۲۳۸۳٥‏ سے ددا ککالی فا کے بعد ؛؟م خیال کی جالیق ے۔ 
اتصالی طافقت جس بے کی اس ددا کی لات ے۔ تع اومات بست زیادہ اور شض 
ا وكات یس کم اعسال طاقئت شس بی تقاح دی ماہر کی ہے ون ادر پچھوں روتوں پر اہو یں 
۹وب ہے عام قلت خوان یں بھی دی جاتی سے_ 

الیڈ: (۹ تھ ۴1۴م ا): سراٹی کنیا اس کے بعد اس ودا کا فی رآ ہے دای اور 

صلی متردری ا سںکی نفیادی لاعت ہے۔ اور مشفقت کے باععث تکلیف میں زیادقی ا دوا کا 
رر مم اکن طراق کار سے توڑی ی مشاقت سے خرکاوٹ موی ہو پر گے ا یکل کرٹ گیا 
رای نج ر ہے ین رجنا چاے ' بھ وک یر نکم* عموبی طور پ دی کافتران- 

ا4ے آریسا (دط5۹ا3۳ت) 5۳۲۲3: سریضش وتمائی او شور چڑسں کے ررسیات رت پر یور 
ہو ہے چس ای مسلط ہوں ادر دہ الع سے مھا چنٹراتے سے اح چپ * ری ہے ایی 
اتوج یگ وور تتدں کے 1ر سیالت ور سے جو اس پر مسلط بن او دھ ال سے جا مہ چظرو گل 
عصالی شی ددر زہنی تکادث“ خاندان میں کسی کی موت یا تکاروبار یں نتصان وغیرہ کے 
صیحے کے ارگ 

رص مو ر: (07 ۸۳ ٤:٣٦‏ :: مات کی نان حخگوور یادوں خ ںی رہ رہمٹا بن دکرے اور داتیں 
4سر کے ہو تے ان رھکڑ سے مج ںگزارے ہے ددا اکنیشیا کی عزسسون ہے ٠س‏ ئے اس کی 
تی کرچی ے۔ 

آار ٭ نام ری (ثللۂہ دصساصطو۵۶0): جب گال فا ںاغام ہر جاۓ ڑدے آناخن' سی 
تے ارچاط جا رے' نے اقساب و گشخاات پ اق لہ رے ‏ ادھ ا کی کے ماج باگوں پور 
ازوگوں خ ںکیکیاہٹ ہو جب کسی سے طاقات کے لے عزریکن کی ہست بت حائی جائے لو بریٹان 


یپ 
ِا اق 
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>ر جاے' انرنیگوں کے باعت بمع پچھوٹ جائے ' جب شادی > جانا ہو یا اویرا با جج مل چاتا ہو 
2 انی خوف کے بریہ ہیں کہ اسسال لاحضح ہو جانھیںٴ ممائی کی طلب ہو جج وکہ عریضش 
کے لے مواق نہ ہو“ احصای مالیخولیا* ہین گگنہ کے ساجھ دو رہز او رکیکیاہٹ ہو تی سان 
٤‏ اور پچ آھیں_ می طور پر عم بامدحنتے ادہ دیاتے سے درو حر الاڈ ہو ؟ علق میں بانس 
کا ضا جو" ژکار آئیس ار ٹاڑگی رخوبت وا لی تے ہو میسن ہو جا ۓے ھک گر ی سے او 
رات کے وشت زیادہ ہو _ ٦‏ 

زگ قا× (٭٣‏ 7): انی و احصالی تحکاوٹ جج سکی وچ گی ما ای کافلط عطاحخ 
ہو * ہے دا گارویار یں تاکاجیںی کے پور اح وو ر لی کے زیاد* دماٹگی ححح تک؟رتنے گے چ ارات یل 
بھی مشیر ہے یادداش تکزور ہو * سوچ کی نا9ایلیت* پچکروں کے مسلسل سے جو لیٹےہ سے بجر 
یہوں' عزجسش جھکا مائدہ ہو ادر بے شس ہو ہنی ےہ اعت الیوںن کے پاععتث باعر دی ووا لیے عرص 
تک ہنی بدل ید لک جاری ربھتی چاہچتے۔ 

2 فودسمسمجد ی٣‏ 7ی جبو کر 2ذر ظیلغ 2ور 
کے باعث ہو ای کار دخبرد کے عارۓے کے باعتثت ہہوٴ ہو يے میں کہ میں اور یہ ہوڈ 
سی ملسو بے خروم من دای در ےہ 

این کارڈگ: فا ۲ ۵): اعحصالی مححکادوٹ' بے جات -طااحہ ما عادہ موب کے اخ رورح کے 
اف * یادداش تگنر تچو* عحسو سکرے جس دہ ایک خمیں بللہ دو ہے عضو یکر ےل ہ ای 


کے پر طرف ای لوگ یں* آ تج ماو جنر کو اتا ماود اور ا يے ےک ابا یچ خالی ں7 


ات اور “مم مِں جدالی ہو جاۓے- اف ی وقّت لی عرلیضش بر وو محطلفف رح کے اث اث 
عرتب ہیں ایک تعمان کا جچاتے کا دو سر اھٹیم لیت کا سب جتھ غاب گے اون دتیاجیسن بم 
بھی یی معلوم نے ہو۔ 

ا رگ حم یث: ( ۱۸6 0×٦‏ :4)۸ یاددشت میں خطل وتح جو جاۓ اور آد ی کی زیمت 
دالے حص میں بھی خطل ہو“ فا مکی علبلییت* سو نے تجح نکی ایت“ جروں“ طلب * تار تن و 

بین یس ذزہتی شعبوں مین عحنت (اس عرش کاسبب شی ےل 

او رح سیٹ: (0۸65 1:ا ئ۶ ۸): شم' مایو سککن حبت' ہشت ‏ شض حقیر شس اک جاتے ما 
مخت رم کے جاععث ہو تے دا ی ‏ قالیف* یش ھا ٭ گی سے ای عاات پ اور نیا ے خریر 
حفرت چ رکڑہتا رتا ہے و صسی جنپ سں کو انی ذاتی عالات کے یارے میں یحجد شس جات اور اس 
طرح آخ رکار خو رت کا رکب ہو جا ہے۔ 

کونم [لہ:): زوتی مشعشت :نکر گے ا رججکاز موجہ کا فتقدان ۴گتی ہے اوہ مرکو زکمرتے 


7 


نام 


63 


55 





ڈمود تیم اہے ہے 
(حانواتا)* خوفاک یتال یا تتزلل یا عریشہ ناگی' اگیلا رجنا پع کے" 
ا٤ل‏ شلقلء تا أآمیری اوء ہے گی ٭“ ماش ڑپ بت نیش ہے تید کور 
اور صت ہو ٭ نے دک کسی ماع میں مممخول : ا ا 
سائی بی پگ (ساەص×صیرت؟: ول علاات کے یاحصث اخصاب گل ہو جاتیں* چائۓے 
اور کائی کے ہے اش احتعال سے اخصاپ پ برا20 ٭ذپی اشنتعیال سے جس کے بعر افو ڑا 
ہو 
گنا کارب (حاعد.) فحاذت۲16یع)۱۶۸3: عوارث کا شثار ہوتے دالے لن ری سی کے 
بریٹانوں اور فگردت کے باععث احصال ی جمیکاوٹ* خ راک 200 ڑائی لیوشی- 

سیف ٥۷۸91[‏ ٣۳ں7606):‏ حم اسب ے* ٹور' اخیار کی لالڑایہٹ' ال گا' آفاڑسوں ے 
تو ای این کے عوہم تین دوست بج یکیوں ‏ ہکمریں تیز ہو گے سے گی حماسیت ہو۔ 
میفائٹس (ہ +۸۸0۸ چھموٹی طاق تکی خوراکیں وجۓے* ہے دوا احصالی نظا مکو ورس تک لی 
ۓے او جنکاو کو تا ا ری ے۔ 
اغیں اکم (۵۱۹۱۷۸): ای یں سے ون یں ےق سر یکرت کی 
جاتے ہے وج * سی اور اس کے ساجھ ماس سے موشع بر حون عزابقی ہو * ادا چی ہی گے 
اور پر کے _ 
کاراو ھت تھوںمواوہف رہب ےک ال ت7 ملس جز کی نازیت لٹوہ 
یس تھے اک آیا مہ جس خ و شگوجر ہیں با با خوش وار* خوفاک باتیں م یمر وس بر خوف اگوی 
ا سن ہو ور و یں اش عو کو دو ود ہے سکول کے ا ڑ کے نکی چیا 
کھرنے میں وور یت میں بت سست ہو ںاور و زاى تکوڑریی* وہ الیے میں سو سک اور 2 وم 
سی اجدجیر ےک رے می ںنکی دو رکو ساتتھ لے بش رجاتے ہیں۔ 
بش را ٹٹاتا ٹگاتا رزدہددود٢٣‏ دحسداودب): ‏ زعل حاقے ء٭ پنشائیٴ عریس او خر اوظر چر -- 
جھیکتا برا سے“ ایک نغام شرو عکرح ہے اور وسے بے میں چو ڑکر موا کے یق دو سر شرور عکر 
دتا سے ادھ اسی ور پر چتا رتا سے او رکوگی بھی اسم عمل نمی ںکرباتا ست اور نال ار جگاڑ 
کرت 

لا (تہوا): درد کے ساجھ اخصاب شل ہو جانا چے با اون دکی وقات کے ند "مم 

وش مر جروقت روگ ہی ہے بر 4س تیج خہیں توق حور یر کاو 
پانے کے مقائل شمیں ہوکّی* ١پ‏ سے شرمیرم ہو۔ 








نام 


64 


65ا5 


یی کی لتقم وھ (۷ت85. ہلت ۴٭ا م۵۰٢۲):‏ ہجز۔ محبت کا جا رہناٴ ح ضط سے خاوجر یا 
2 سے محخیت کے +ئی معتہوربی مہ خمام علامات نپ خر کی زی کے سار ہوں۔ 
ٍث کارپ (5ا7وت) ۲8 53ا8): لیب میں جلارے۔ شون ارح سے خجنان ور 
اخصالیٴاس جات کا خو ف کہ عریض خی ر ضردری شخصیت ہے جاکام ہو عجاتے کا خوف۔ بر بای و 
تریںل اور ٭چے جح نکی نا ایت ' ال جا اور رہاؤٴ نر ہو؟ خر ں کی راف ضں 
عرینیقش امتزیی سو ںیکرے * ھنرے اور عرطوب وم مج اخری ہو- 
جاجا: [8] ۴۸3: ھا تر اضر راغ خو نیک ران ٴ اضور ابی چڑوںعرکڑستم رے' اتی گی 
نا الیت پر تشجوفش میں عیتلا رسے جس بکلہ جخسی خاش موچو رہو- حسوى یکر ےک پچ رکام قلط ہو 
چکا ہج اھ اس کی اصلا جک ی کوکی صورت میں ہے ج اسم ضزوری ہیں اتی ںیکرتے کا بت 
زیادو اضناس جن اجمنین ‏ ےک رنے کان مچچنن عقلط سان اجحتق وور السا ہو إ؛ ریا ہوا- 
تی کولا: 60 :-581): دناٹی آدارگی کسی ایک زی غ تھم کے ایک کام شرو عکرے اور 
را سے چھوڑکر دومرے کی طرف عوج * جاتے۔ ھک تر ہے * مع کی ہوگی زیان* سے 
یک مگرم اور جج کے می ایی ہو * ایک ایم طاقت دچت 
وکس (عدعتدت*: کسی ایک نا سافن پن بی می خیاات رکز رہیں۔ خیالات میں گم 
ادھ اتی وق بداہ ض و دای اگڑورزی کیا انکمار ہو“ جن حالی خحالی (کور١)‏ تحسوس ہو خلا 
می رےۓ اور عوال یکرتے دا نکی طرف ہے آہسۓھ کر و جج اور راپ مہۓ کی 
دوقت محسو ںکرے۔ اس بات کا اطلاق چشہ در خرسوں پر خمیں ہو نیف کا جن عمت سی 
کے ساجھ کا مک ہے بجھول جا کہ ابی اس نت کیا بڑھا تھطہ ز ہق الا 
ایا فکینا: (80 0ا): دل کن نا آمی “نہ خیال کے زعدہ رب ےک لکوئی وچ موجور نیں 
ہے۔ خخیال کر کہ اس تا عو رح جو ت کی کوگی امیر خی ےس خیا لک ر ےک ونیاشں 
اس کاکوئی ددست شس ہے۔ روے کا ماج تا در ہے“ مم ندہ اعم چڑ ڑا ہو“ تچ جروقت روئے 
اور کت چلات ہیں 
5 کے بش جب کوگی خی این بدوں کے روب ے خی رملتن ہہ 
عالا تمہ اپ خرا تخ ض کی اجحجام ددی میں ١س‏ تے ہج رعکن طور بر ابتی قمام صلا گجّں صر کی ہوں 
اور خو وک جموکایا ہو۔ اس سب رھ سے بجر وہ ار ہ وگیا ہو تو ے تا فوری طور پر اسے با لکر 











ربے 
نا کرک الع رەوعم ہا×: تہ ای و کک 
خجیرہ کاردباری کا کروی پ اقیار د ہو" وازی آزور بور آوارہ ہو "یا رات روم و * ا پت عزے 


ام 


اہ 


87 





تین دوست کے کھو جانے بر ہست بڑی روعائی ایت میں چنا ہو ویر کی مار ذاریکرتے کے 
باعثف بے تحاشہ زہٹی اور مسا ی ترکلوٹ ہو 
ڈروےا (ت دہ:0: یعس ید اععمادبی سے مم ہو جن اے غطط لوکوں کے ساجچ مواطف یے 
گرکا عو ربا ہے۔ ہے جن دای و شحم کے ر٭ھازی والا * لو ررے' کہ وہ تعاسیز مم کے لوگوں 
سے زت وک ےکا جا گا کوٹی موا نیت لے کا خوف۔ 
ھا > (امھ85): اخصال ادر ا ئل دکرتنے والی' مضہ چاپقی سے لہ ہ رآری اور ہرچچزڑ سے 
دد رھک ججاے او رکئیں اکلی اد ھیرے میں آنکھیں بند رکم کے بڑی ر ہے اکر وو وس متبف کی 
یز سے کے و وف برل وق عورتے یح جا تک ےن یگ سوہ تح پان دک کا 7 
دنہ میں اعت او رکنعد ون معلومم ہو زی طور گنو ہو؟ آبست آبست سو پچ٭ اد ر* مل ڑ کی ہو۔ 
: (ہ٣‏ ت٣٣‏ ع۲۴۱: جپ زتل طذای ماورمرں لڑ + بلق عوی کے وبا اوء ١ی‏ 

طرح سے اس باوٹ بھی ہو سک سے* جس میں ملیف ہو جن ز+ن :شاش بٹاشل ہر اور جب 
شر سکونع ہو 72 ڈ جن اث ہو جاۓے۔ 
شا (8:ت5[0): جب گج ح کو جاگے سو پل اث ے کہ اس کے پا سو گے ہں۔ صرف یں 
5م کے مصعلق سرپ * ون سے متعلقیق خرف زرہ ہز اممیں حلا گی کرے ۸ودور اشسین جی 
اعیاط سے گت ہر جمکمہ بر یلو ںکو یھ اارے۔ 
ٹیو پ کو مر [ہو 5ات جن ۴): محید بی کی مسلسل خو ا ش' سر نرک ین ےکی“ کین جا نکی ووز 
ایا مکرننکی متتخخل خو بش * رر سی تب 
تحیرایان. (7" ۵۷:۵ :)٦‏ ج رآراڑ پپرے ٭ بوئی عسوس ہوٴ ١س‏ کے پا حم 
تی او بد پیک ای “ہر جیز جح ہدتی آ ادا داگڑی یی ۲ تک ملا 

با (8چقاںت:519) سے ددا ددران خد ن لو عاعدہ بتاگی ہے“ سی ایک موق روا ے “ اسمال 
کو روک ے '”ثظام ردداتي خو نو باقاعدہ متائی ہے۔ اور لطور چڈاپ آو رکا مکرقی ے_ حقف 
ا ھ2 ظرے۔ 
ای رمتافاس: (٭ہ٣‏ ۶۳۳۵ن۸۱): حوالات کے جوامات دیۓۓ اور رفاقت سے سے ژاری' 
سرت تاروت پل اور از ان زوا یں عم کے عون اشثرات بے جات جن ایس طرح سے 
نیشیا کے بعد آتی ے' دنا ںی طس دگی ' سی بے اعترالیوں کے بعد اور طول زمق شحقت کے 
پیر مقر ددا ہے “کاخ کے زمانے کے بعد زگ خاکارہ بین بردقت لنٹ رجنا جا مماں تج فک 
“بی تحفکاوٹ یا سیل چلتا تا عطاحات کے ظا ہر ہونے کا باعمث بن چا چنا یر حاض رر ومارطم* 






اخصسالل شحف رو ھروں سے یف لف رج کا رءقانں* مل عزاق اور خیالاثت "ا 


زس ہیس سر 
1 انا 2 
آیا لے یا 


تا6 


8 


اقدات زی یدن ہر 71 
42 (5۵1: واطاقصہہقی): اسینے آ پ کو فآ یک نے کے یارے میں عرکوجیاں 


۱ کے کے وق تی بی رف سے تح لی 


ری (601070316) 
(نیز وی مار اضی* ١‏ 
کیو لا: ا000 0): یی چئے' ی ےکما جا کاسم دیے نھکریں یں کے لے 
ونس گے نان جب دی جائنیں تے لے سے اکا رہگ ری مس 
کل ا کارب : (طا5فتا 63۲83ادا): شرق طزاخ ر کھت وا تےۓ 2 کے ووا تو 
صو اب ےکی طرف اتل ہوں۔ 


کی سا رما: (8 0۲801 518): بر حزاع بوں کے لئ چو مخلفف چزوں کے لے ضدکرییں 


جن چپ یکی جانے بس الک رکریں۔ 
وامیکا: (: ۱۷٣۳٣‏ ×د۴۵): دو رو ںکی خفواہشلات کے ساعے رکلوٹ بر اکریں-۔ ون 
ااےء تادل خضش ڈں۔ ٠‏ 


ار عم نامٹ رک (ا 6ق ۸۴): سس می ضدی اد جس کی مھ کوبج دی جائۓ اس :-ہ 


پھ جیب جیب اممتراضال تکریں۔ عیب و غریب سوچوں سے بجضرے ہو ہے عرلیعسش ہرچت نی 
ین دک ہے فعنری ہوا ضحنرے ستخردبات ادر غعٹزی خو را گگ ر مکھرے ہیں و ھٹا ہوا 
شر ںیآرے۔ 


تک مزا (چڑچڑا) 
(۷|55م۴۳۵) 
او رضم صییٹف: (48 ۱:۸6 ٣۳۲ل۸۳۳۳):‏ تک مزاتی جو خوش مزاتی سے برل جاے_ 


یی ے (1 لف اا0 ۷۴۔): اسال جس نا بیدرار ہوئے کے رقت جج 
عرلا: (دا۳۷٢ہ٥052۲):‏ کے ےا بی میں حر فو بی بی سے 
تحرزو_ ۱ 

۵03۔2 ۴ك۴٣۴):‏ گف ءزاگق' تقر ا اخلاف را ۓ کو برواشے ‏ کر ئکو؛ 


یٹ وگ (داہ۱۴١۶):‏ ستہجی تک مزاح' اخ سی جرم کے ہ رع یکو مار نا چا ہے۔ 


ظْ 


ن0اوام 


59 


ادا رٹ ا ششخو رم جیو) 
(0۲ہ[1م۴۲۴۵۴) 


کال : (۰۳ ۸٣ات‏ ): انی فایڑ تفار میس قوت برکہ ‏ یع دا قح ہو جائۓ- 
وی ہکات سیت ا تی یا ات دمارغ صت رفاری 


۸٥٥ ( 07‏ ھت رت٣حنھ):‏ یں تھیو جا ۓ' سر وی چڑو ں کو یا آگۓے - 72 


. کی یی جس یچ ے ور ژک جرے سے کہ وو ور خی × ہے حے ہوں۔ “موی سم 
عورارخغ بست بدا طوفاک خکاف با رخدہ دکھالی دے۔ جج بجھریاتی بی سی ممیل موس ہو۔ 


ز ہ رخورا ی(کاخو٤وف)‏ 
(۱۷89ت۹ہ۳) 


ا<مم سث:  531(‏ صاظم): ڑہررۓ جاے کا تخرف۔ 
او ساس: (صں7دظت5ہ۷۸٣۳):‏ ش کے ۳۔ اسے زجردیا جا رما ے۔ آلی ام ڈا فاوظّی 
ى کوھناتگ۔ 

> (۳65[5فا]: عراٹنے اصو رر ہے گل آآی کے یز رگن وار انے تجرھوے کی 
و کی رت سو سے جم ناس لج وخ لا ات کے پاکھوں جے مہ ے اکا رکرو ے۔ 


حور ز(٥٥۲)‏ 
لاڈ گھی: ۱س 1*803ہہ): عریت شس کا روح ہو جاتا ‏ ححس و یکمر ےس سے خحمل یا تو ے 
کے کے 
: : (۴اك۴۹81): تق طورے کے سر پا موی بی تحقیر سے ذخیی صرس عوسی 
وزشم جحموسں؟ ہے 'د لق نف چاتے؟ دلۓ لوف جا ے_ 
5 (۱س‌ئفٰ٥حت:با):‏ اگڑا ہوا ' رو ٹیائ نل کارل رازہٴ ا بات ٣و‏ اے 113 
[تا185٥۳ضا:‏ خرو رکا حون * نوریٹر' ماس 'خط* انام اوھ لم مریض کے اوساف 
(فلانات) ہودتے ہیں۔ 
یرم مبیٹ: ۸۷٤(‏ ۴۵۲۲۱۷۲۱۱]: خرور ' خر ے حم وَاعالی ورے۔ 





68 


60 


ارم عرور ”جب تام وپ شس ددانس غمیرمقیر عاببت ہو جانیںی نے روا ا 
ہیانے کے موی اعتوان ہڑلی ے۔ 


2 1ا --۔ (96ہ۹۵۴٥۵٥٢٥ن٥ت)‏ 


.گے ”خیے") 
ای( 


(5۵01۲655) 
(ئیز گے '”ضحق اعصاب') 
گھربناحشن: (808 80٣1‏ 87): اداسی میس مو سیقی سے ارک ہو“ مہوت کے خیالات- 
باٹتا: (۸۳ہ۴۵): ٤داس‏ یک کے اعد “لی ہوا مج جاتے سے زی ہو۔ 
0 : ([۳۳ت583057): آریں ے جڑائی کے و ادا ی۔ 
بم ضبف: (1۸91 ٥0۰۳‏ ۳۵ا۴): وواسی' لی“ یں موس ب وک کوگی خحتطراکف یات ہوتے 


واللٰ ے عرییصہ حسوج کر ے کہ دج رحمت سے محردم سے جاتے دالاگنا ہکر گی ے * موس 
077ھ سرد و چیا سے نے کے اور ی ہو * بی خوالی میں ا 


یئ مسا حم کے بعد ادائی۔ 

اور میٹ : (۴۱ ۰۸۸ ۳۲۴۳۲۰ ۸): اداسی جو اور حلیضہ سو یکر ےکلہ وم اپ دوستوں کی 
و لپ حروم ہو چچگی سے 

آلویاٹ شیپ: ؛ (درطلہ اہم مصحتلںے طنق ری_ 

درو (٭۶۲ ۵۵78 اداسی کے باعث جمردری ہو جانۓے- 

ادرح بت (07 ۴1 ۵۸۴۴۳۳۳۲): الف کیالئی عریض حسو یک ہے سک دہ دنا کے لج 
حخوڑوں یس ہ٤‏ ان نؤے اعحماقی خی کے ماج وت ےکی ختاہرے۔ 

کوک ولس زوںاںت٭5): القوایاتی اور اداسں* جال سے >عست حیاس* جلرق سے تاراضش 
ہر جاے_ مرن “مو بات ١ے‏ نارا ضکر ریں- 


۱ شرمیلا--(5۷) 
لی سر : 7۳ 500ات تا): عام لوکوں کے ساتے جانے سے شیا ست شرسیاا بزول ' 
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زمہان حا لی خالی محس و یکھرے_ 

ہر اکا رس “کال فای: (٭-6 لت ,اہ ےت ۴۴9 880): خور اعمادی کے مرن کے باعمف 
رسلا بن “خرٹ و وی 

سر (ص:ں5): شرمیاا ین ' خوف کے رجقان کے ساجھ۔ 

البومتا: (۳9س(۵): (عتیلن) ٹرنمیا جن ' جو خود اجخنمادبی سے برا جاۓ (مقی سے جرجی +و تی 

ر سے جح خ رسلا صن ہواور بھی خودا دی 

کرگا: (وتدح): خدے نل یجان کے ساخر خرمیلا بن- 

لاساگلا: زداناچداں۴: شرملا بین“ مت لی کے سیاجھ۔ 


یر (]5|66) 
رو رھ (ں۰,.۲۲۲۸۳ء۸۸): و ںو ےہ کے سماح چو ڑگر عو نے ران اف کہ جو گر 
کے سرییقش یھ اضی عاات مس سے ہیں۔ 
کوکوس: (6داادتہ00): عرلأیتتل ہے کے ورانع سے گند یں سم ے ہاں حفب٣۔‏ تراے 
ہے 


موی یی الس (ف ات۵ ت1٥۸۳۵۳1):‏ بت ے با سہ پانسل یی کی خاشب سے و جیا تا 


ر ارت 
ٹا ؛ (هنكدہوا): اج نی خی وت ےگ ہربات سن سا ہے' ایک تی موقوع پر قمامم رات 
شا تا ر ےہ 


کے کیم صلف* ال مالے' ا كَلو اور ڈ: (اتدحتح ا :868ح ,آنا٣صاںتے‏ 
:)٥838۳1۸‏ آتموں لیے مات حصید ےت 
تحنودگی خواب آلودگی (خوالی دورے “شخی) 


(۷عجداتم ۷۸۰٢‏ عود”حامہ5۱"8) 


سلا > (×ضہ۲-: مہ رکے والی خموو تَ 

مساڑی ×٤‏ (3۲08ت۷م۴): خھٹو دی رش مزالق' کی ھی) ے ہوشی“ نام ےتک 
ین جا یم آ2 دی آ2 ا الخ ولیا۔ . 

انڑواں: (1۳۵): آی کے سماجھ موریح پروشتی لیے رہتا پت ر٣‏ ا٢ج‏ ا مک ےکی کوئی 
وا ؟گی د ہو 


7 


غ0 





گے صلف: (کاماںگ لس 8۴1)؛: مت وققت خج نووگی۔ 
ار یا٤‏ یت (فاذتا ق88۲ ۸۸ دعلہصضف۔ ےکی ای کا ٹرلپ درے ر)ا ہوں ٭ 


عتودکی ہو جاۓ (ے حاات عام طور سے مائی فاتیژ تقار ول کقاروں اور اور افو مزا "یں ہو گی 





نیش اتارے, (طا دت 58818ي۸8ا): کھھائے کے بح خور گی ہو؟ بی کٹا اوت 
ملح ( :501ا 3): باغاتے کے بعد خنودگی۔ 
یھو زا: (1۳۷۸۸52ص۸): پاخاتے کے بعد یا ت ےککرتے کے بحعد خنو گی 
اس سا ٭ زہ۵۲ ہ۳۷): نتل ماق کے پیر ری 
تاج (دزودلی: سی شش کی مادہ با وبا آرے ‏ سائٹس ہیں زخزوہت کے سے ”سرن یں 
تی را کی ےکی می عاات۔ ۱ 
رم ید ر: (۶ا 1 7:۳۰ [): ش نو دی اور ١و‏ گگ کھات ا کات ےکی ہنر- 
کا حیجھم: ( ا116 5): شحدید خنودگی' دن کے روران؟ مژاح کرجا مشنکقل ہو * لیف جانا 
ڑوم (س ف10 :)0٥‏ داش خنودگی' عت یک کھلی ہو؛ میں بھی ہوٴ مری دہ حلت مل 
او ات دنر نے کے ریب ہو جائے- ۱ 
کی بروم: :]٤۲3۷ ۴٢۲۲۲[(‏ کٹ ی رق سر سا ات 
بے خوالی 

5506655 مام5ہ8ا5) 
کاشیا: (92ا۱ت:6): ے ودا:ەت نہادہ جا گت ری عال ت کی تیر ی رق و ا آ میں گل گریا 
من نہ ہہو* غاحت (امسماطا) ذ ہنی کے جاععث سال بیان' خوش یکی تر یکر نے حعائشہ ححنت کے 
بعد ہجو خوگی کا یاعحث بج اور لان کن سرت کے بعد ہے خوالی لاجق ہو جاے * نان بے سکوتی 
ا ددد خی نہ ہوں۔ طول چکیدارہکرتے کے باععث پا منھیامت کے بے جا اسکعمالی کے باحف 
ہے خوا بی لاجم جھ جاۓ-_ 
جانا تو: (1ت89ہ36): مغ ا تی سے 0 جانے کے لعف ہے الیگ یس ماس کے 
ددداانع رمخم میں عو زش یا بای ۱ 
انز کی پیٹ گی: (0۰ا 08ا۷0 ): جب دماغ میں ہ رتم کے خوش کون خیالات کا اخ دہام ہو 


جات او اس کے باعث بے خوالی لاح ب٭ یھو ئے ہے قمام رات جاگے ہیں اور تھیلت ہیں اور 
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اي دالدی ن گی جار اتیک سیت گے گیں۔ 
کن ش ارب (طتتت) صہہ۱۷): جف ٹں غرے دبا کے باععتف ہے خووی' یا تن ال ٴے 
تی مور اند دو گر بی کے باععث بے خوالی یڑا ١ت‏ جانے کے عمھوی خوف کے سماتھ ' ایچھارے 
کے باععتث بے خوالی۔۔ 
ای فاس: ( ں۳۲ ۱کخ5): سے دوا ہے خوالی کے لئے چو یکی دوا ے۔ تصوم) جب یتر رات 
1 آنٹری حصہ میں شہ آ ہے لیٹس کاردباری برنٹاتتوں کے باععث احصامیت کا ظکار ہوا سے 
اور زکی طورے تھا ؛وا و ے۔ 
طاری کی سز (لەفےعفم عتاجات۸ا): یر آئی ہو کو صا کک سا جب غر ہے 
لیے 'ساری رات خالات جں گو وور ے جنن رے'ج ئڑا۔ 
27 (٘صروناسوب5]: یی ں٣‏ ای کے اف راى تک بے خوای' می روف یت ۷" 
مرش عاات کون میں تن رم سے 
تیر میٹ: (1۸6۱ ۳۵۳د۴۴): مرف چاریائی مر دخیبد کا کرات جو ب کی رف کر کے ہی 
و کے 
اکنشا, : (197318]: نی پچ ی یر سو ےکلہ چرہاک دودالت تجر سائی ردے۔ ایک ی موضوخ پ 
قیام رات ٹون گے 7 سر جو با تشولنش سوچچوں کے یاعٹث رالامت مر سو شر خیب تج ادای 
اج اتہر دیے دائے میزجات کے پاحنف ہے قوالی "سم میں بح جھراہٹ دو ڑ جاے کے 
مات ہے گی۔ 

آ رمک صوخشٹ: (۸۸۸۱ ۸۲۹): بے تحاشہ جسمالی و ذہٹی تمنکاوٹ کے بالعت بے خوالی۔ 
آآونائٹ این: (۵ ٥۰۸۸۸م۸۴):‏ جوشی' بیثاتیٴ بے ہیی ماراضی اور خرف کے بائث بے 
لی ینہ بے نقراری سے اع اھ ھن ےکھاتے۔ 

آ رک 42 زنالم: ۸(۷ عہ5]: ہوائی کے دخیرہ کے خوقبت کے باعث ہے توولی۔ 

ااعٌۓ: (صا6ٹ0): جب کافیا (ددا ناکام بد جائے تے ہہ ددا ہے حوالی کے لئے می ہے۔ 
لف ( تک احاٹتص5]: ہے س اق نر“ سرن دلنا بُھر سوۓے اور رات یھ رجا ون 
کی سم کے وت ا جات کا اما سکگہ دہ کلقی مد خمیں نے کیہ 
تی را آگے: 0( 85511013 بے خوالی کے لئے مہ ایک بست مغیر ددہ ہے۔ کن 
ا کی عدد مج ری بڑی خوداکیں دی عانی جائئیں۔ 10 سے 30 قطرے ںی خورالک۔ 
اسے ا ضا (53ا۲۶ھ) ۵۳۲۵5:8:: کارویاارئی الجھنوں کے باعحث ح جال ی کے لاعن ہوتے سے 
بے خوالی کا عرش پا ہو جانا ہے۔ عرش اتی خاصی حککاوٹف کے سا استزیہ جات ہے مجن 
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ےی رت کو پچ سے ری مل طور “. بیرار ہو جاما ے۔ 
ٹا م: زدوں ەمعطاھ۲]: احصالی شلنگی کے باعث بے خوا 

:۰( 8ااد85): 7 سح جلر آگلے تحل جا اور تچ , دوپاردہ سوہ گگے۔ عزز جگز 
ا ری۔ 
ےکور انڈلگا: ( 8 ق17 6دانات٥60):‏ ران ن کو اردار یک نے کے باعث بے خوالی۔ 
چٹ ور نرعوں کا رافژ یکو چا ل .کر بھاردار یق کنا ای ع شف کی علاات میں شال جن :2 7 
علا ہت ١ے‏ چاددادوں کے لے ہج چو فر موی لوہ بریٹانی کے ساجھہ این رشع دار مریش 
گی اردار یکرت اں۔ چب دن کے فاروبار ے تلق سویچ و فظر تیر اڑا رے- 
سک ریا لیٹ: شود أے اعصایق خشوں شيں جو ست وہرین* با بی حوصل اور 
ثعال (کسع) ہو گے گیی۔- لوان مواٹٹرے ای پا نے خاروباری افلانے کے ری رآو روم 
افراو ہو گے سم ہیی۔ نی دی طرح نیند خمیں آکی اور ہی سلسل محاشجربی یا کارویاری محاطات پ> 
کڑس رے ہیں۔ احصالی مفرادی صروود کے باعث ہے خوالی۔ سی ددو دماح گی جڑ میں ہوتا 


شس وم کا: (۲۷ہ۱۷ ۷× خربیروں میں بے خوالی پا جب اکی ما چا نے کے محر ثزات 
تب ہہ جائیں باب محد پاندو پو(مورہ می ںگڑ پ ہو 
جلاڑوا: (ہ 40 5ا86: مس خراح کے اخھار زا ۱اع) کے باعت انا ررسچے کی ہے 
رون غعز آگنوں کو یئز نےکر مل گل آنھھیں بی رکرنے پر عرلی شک دہشت ماک تضور اتی 
زس نظ رآکی ہیں۔ بے نید سے جاک جاتے ہیں اور دہشت زیر ہر ہا ے۔ 
بای سا ا ۶۳٣۷۷0۵۴97‏ ): احصالی جوشی کے یاعحث بے خوای' داخغ برنان گی 
خیالات و نصورات سے گرا رہے* یں میں بے خابی* ایے سے خوف سے بے شت 
چلاتے اد ریکپاتے ہیں۔ اےے افراد جو بست جلد خر جوش ہو جاتیں براح یقت ہو جٹتیں' ایی اقراد 
ڈچڑے ہریہۓ یں۔ 
سو لا: (5ا871901): ور کے باععث بے خوالی۔ 
٣(‏ 561 ا88): دماقی تا مکرتے دالوں میں ہبے خوالی کے ' ای کارویاری 
کے سے مقدد سے جو بے گی سے ھی گترا رت یں * بت مج سومرے جاک جاۓے 
سیت مم ھی 
مالس اڈ یکا: 61ا >اتاھ:080): بے خوال یکی خمد یی مع مکی عصورت' ہے تقاعدہ خیند کے 
سا جحظ * خر مجر کے 10 نطھرد کی خو راک دی جاۓے۔- 





نام 


65 





7ترانا_ (وہمناد6ا5) 

یں اظارتے. زطاہدت) 3۲۵۵ ما۵٥]:‏ نی کرتے اور جھوٹ ہو گے کا ران“ سے ددا بے 
جا ےکی عاد تکو رٹ عکرتی ہے۔ عریض اض اشقا سکو خی ری وجہ کے نان درکرے۔ 
رٹ مزا دول: (۷۱۸۷۱ ۳36 ۵۸۶۴۱8۳۳): مکی میس چو در یک رن ےکی عادت- 

موم (س۵ہہ87>): جنونع میں رر اے کی عاروت- 
کی گہا: ر(ووددامدا5): جراے ٢ا‏ گری ر.خان۔- 

سںجویںت؛: قہآر +خما للہے دالوں یا عاموں میس چور یکرت ےکی عارت۔- 
اوکے: (صرغم0): چور یکرنے وور جھوٹ ہو گج کی عارت۔ 


باغاتہ -_ (ا310) 


ورںٹر1۳: ز(حالھ :)۷۲۵۹٣۳۵۳‏ حرش کے انور ابی یاخانکھاتے ما شاب پٹ ےکی طلب 
ہوٹی ے۔ 
و وی کار قان 
( ت د0 ۲ آدتآنک5) 
ریز کت ”' ضرزوات'') 
اچاکارزٌکم: (صسال جددعہ۵): بن وغیرو ینگرل گج خر جن خی نی ا رقات او نی 
تی خو شی کا و را برا جا سے نان جۃدلی کے جاحعتث ایا کر گے ایک ام ڈالی 
یرٹ گت 7 
رخ ا: ا وچ وں:ط(6): خو دلو ھی میں ےگ را دا چڑے 2ن سرتے ے ٹوک دو ہ۶۔- 
جب الہ پالی کے نزدیک ہو نے خودکو پالی میس ژید وین ہے یادر تی خاش میں داخح جو تک 
سے بھرے ج می میں حع تک یک مت کمرے جاک بی ل کر ع ما عرویس مسفسل عکت جن 
ے اور آ٭و فا ںکر) ہب ۔۔ 
لی ا کارے۔ زطاعت ٣۵۶۸‏ تتا3ت٥):‏ کچ دککھوج کر خو لٹ یکرت ےکی خ ہش 
سس [81 تلع مہ۷۰]- خو دکشی سے ور یی سے متططت سمل سوچھیں نان عرش خو دک 
کرناضہ جاسے اس لے ان سوچوں کے آکے بت باندحتا ر ہے ( مرش کے اج خو می 
خوش یں ہوگیٴ کر خو رکٹ یکی خوواعش ہو تو دذسری ذدونیں شخخ بکرہیں۔ یدوم یسیاں کلم 
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یں دےگی۔) 

الو سنا (۳۷8ص۸۸): کم موصلہ حرپیسش “سے سے بھی لف ہو ہے کہ سی دہ خوددخی ہے ماکوتی 
ار" بے خیالات اس کے کن میں آ تے رچ یں آ72 دو انا گلا کل فک ایی ناقائل برداشت 
(دگی کا قصہ تا مک دیتا اتا ہے جات یا نو نکو دج ھکر خو ہمت یکا رہخان ےر ہو- 

اض گا ”ب: رصحعدہ 059 ۸): حیض میں اپننے خاوظدٴ جے اور جنسی گل سے نے 
زارئی کے ساخھ خو دع ارخخان_ 

او رح میثد 0۸611 1مد ۸ جنون اود خود لی کے خیالات کے ُے مہ ایک جرف ووا 
ہے عویعض خو دک کول مار دنا یا تو کو ادی مہ س ےگ ر١‏ دنتا چاپتا ہے دہ خو ہج یکرنے سے 
ودب جانا چاہتا ‏ ےکی دنہ وہ جتتا ہ ےک دنیا جس اس کاکوئی صحرف خجیں ہے ہے سب 
اس ھے بد کہ دہ امو سےکڑھتا چتاہے لو رکسی نک فی ریو کی وہ خی 


کے رع 
پش مکروڈ ز(لعس ہت :ساصق): جذباتی ادر خاحیت ىا عاگل ون" ری تہ جو کہ دالی 
خوایشات عرلی ش کو خم وو رکڑھن میں چ اکر دیق ہیں اد دہ ان عامرادیوں و بے چارگوں کا 
حا کر نے کے لے خو دک ھکل مار دنتاطا پالی مس ڈیو ریا چاہتا ے_ 
کے سس :)۸۸۵٣٢١‏ خر کے جنونع کے لئ ایک ور معحظیم ود ے۔ حعٹسش 


ہے ۰ 


طور بر اپے آ پکو خو کو جساقی طور پر تصان بنجچاتے سے روک ےکی ضرورت ہوقی 
ہے دہ مو ھت ی سے خوف زدہ ہوم ےکی دہ بی اسے مالأو لیا یں جن اکر دق ہے ىہ خو کی 
کا رجقان موب سرمیں چوٹ لک ججاے کے باعث ہو ہی خو رکو جیلە و بریا دکر دی ےکی ترک 
الات دہ وی اکرتے سے ڑم پک کہ دو حرا تی چاہتاژ رقاقت سے نے زار رو ٹولنایا بای 
چلنابنر خی ںک رم 

اٹلا ل: (توۃااتدا: بای یس ڈو بپکر تو و نٹ یکر ےا رمان۔ 

الا 05 ا: کاردیاری ای کے بعد ریس ماس کا غخاسقور سکھاکر ابنی بربتاشوں ے 
جات حا لکرن چاہے۔ 

زگ صیٹ: (۱۸۵۱ 20۶۸ دق ادد بای لیا کے باعحث خو کی کے خیالات پر١‏ ہوں' ١ج‏ 
زدل بی کہ فو دلعئی ‏ نکر کے کی او رکو ایت دی کی خوا کش ' ویک ایم ڈائی کیو شن دہج 
پناس یٹ اہ 00ھ حا ۶د0): عسناتی ہہوکی سرکوشیاں سے“ خو کو ف کرو سے 
تلق وسے جع تین عاکم ما عم خیا لکرے۔ 

اص پیئش: (اھ ۸ ۲0۶۴ ۸): جب بلعدی بر ہو جیب د خریب خیالات آئیں_ جب 
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کی یں عو رکر دبا ہو ے خیا لکرس ےک ہ دہ پائی ٹن ججلانک ڈگاکر خو کو ف قک رسلا ہے ما جب 
٠ی‏ بلند غارت سر موجوہ و وھڑی سے پاہ رکانظار در ہسوۓ سوب گل تا برا ہو گیا گر گی 
نے باہ رجچھلانک لگا دی لینعض اوقات ہہ محریجات محخیقت میں اسے با ہرانک لگا بر آماۃ ‏ کر 


ں۔ 

لے : خَ 8 (س٘ہہ<دھادتا): خو دک وکسی بلتد عقام سے ھی جس ےگ اک رخوم کاو رات 
رتا جچاے۔ 

یی بورس انتک (ولہ وںى‌ئەقعمبہ0۔ ٭ْ اووں کے عی ویر کی تحصتے ُا ہے 
کے جچچجے میں خو کش یکرت ے کا ران دو اس تحست یا الا مکو دل پر لگاٰتا ہے فور ابی زگ کا 
خات ک راتا سے 4 

آتوڑڈم: [٣تا.16]:‏ مرنتش کو بی رکسی وچ ھے لی روا چابتاے ان دہ رقات 
کے منقاےے میں عزناصح تک را سے 

نیک ویک و شلی: 0910ا ۷۵٠٥٣‏ عھا): یارراشے ا کو جا“ سخ ووہر تی کم سے بے 


نود الع 


ڈزامدہی* اداسی؟ عریبسش سر تے کا خائنشل محمد ہو ادھ ای بت کے کے آسان ترن عطریتوں کے 
تلق ور و رکرے_ 


مور“ 8 (رف 0٥۳۲۳۰۶۳‏ 0۳): خودکشی کا رجان* جے اچا بصّل ١شھلے٤‏ جن ا گا 
انددولی اداد ےکی غحاقت اسے خود می سے روک لی سے۔ 
او صات (صہناا۴5-وو-5) 
( گے ”مق لطہ پا وسوے“) 
برککائی(شک وشیہ) 
(0۳ ت5ر کے) 

گھی۔ روہ ٥ءع:‏ عرفیس جا ح لت خا لکر ےک لوک ای کے ماق "ظا وکررے 
گیں۔ اس یدکماقی میس ملا ہو کہ لوک وس پاگل خاتے جج یا جا جے ہیں پا زجردے رد سے 
ہیں کسی مافوق الفطرت جستی کے چابہ میں خو وک حسو ںیکرے وور حسو یکر ےکلہ دہ اق 
اافطرت صستی سے چوری ما فی ما حم دوے بی ے کے چرعال میں پر ١‏ کرتا ہو گا“ حر یا جطایا 
بھی اس د کی ایک علاصت ہے- 
اتیج سانھیس: (ص*+۷0:-0ہ۷٣۳):‏ زہردیے جات کا شک عرییض حسو سںکر ےکم و س کا 


لق اق کی" 
(اپا 
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نات کیا یا ہاج اور دو سے شس ھن یس 
ص 


جی ے حخلق رے تر گی ہے“ ا کی عراق یک رسے ہیں روزانہکیڑے تیدیل 
کے جاکہ لوگ و سے بجپان ضہ ا۱یس ”کے نکلنا نہ چاہے یی بدا یکسہ ا کی تدیی اس کے 


لد دی (39۷۲۷53۳۷۷) 
ےك (1٥سکنتاجںہب):‏ دورد نکی خلالیف پر انمخما در کی ہو ردی موی ہے 
یھ شر ١‏ اون جم جب کاسکم عاکام ہو جات تو اسے استعا لکمریں-۔ 
بادل ین 
۷6٢٥55 (‏ ت0ا ۲9[>3) 

یرس ا:۸۸ تد اکھ۸09: گا اور جا٘ ںکرے مان واب ھ رے۔ بے قلق اور 
ہے خوق گے مض چلاتے* بدہدونے > شع کن بامفٹکناتے اور خی نگوئیا ںکرن ےکی اتیازی 
خحرسیات دالابزیان- 
الا آں (8 -..۸ِ حل اد أّامار یاخ ںکآرے۔ ایک مو ضوع سے وزسرے موضورع 
کو تبدری لکرے جس اکہ جیان کے دوروں میں ہو ے_ 

(۶ 2م98): تی ۔ٴی نر کے ملق ہو گے رب کی ہیر خاش مرینہ رو 

یک کوئی ا بک جات من بھی رہاہے ما فیس دہ ابتی زبا نکو سماکلت میں رکھے ھن 
زی او خھیسں رہ" لق 
تسایس (صد٭ت8ا۴تے٭ 0+۸0 اححائی لی دح اور یا بے حیاقی اور شموت رس کا 
نون“ عم جا ارے۔ ہریز یر جن ےکی طرف مائی* ہس آ رس بڑہداہے* سوتے میں بای 
کے وودر جو مارے' فود سے باج ںکرے * داپھی* ایک تی تفع لکو بار ہار وجراے۔ 
پناس امڑ کا (لد ما ےاطتددت): بے رب کن وکرے۔ ہے جحاشہ ہو للے کے سا ایت 
ودنہ کا اخحساط ہے سماجھ نے تھاشما سنا" ہر حرحنیہ چند غوات کے بر خو کو بھطا رنے “ حر بات 
سے کہ دو بے وتوقلنہ بات یکر رجا ہے من دہ ایم اکرتے پر پور +٭ ا ہے۔ خیتے چلاے اور قُٰ 
الي ےہ اشعار ھے نیس جا کہ و ہکس حقصر کے لئے زنعدھ ہے پر گج ہو نے خیالات کے 
ساجھ اننحماد ربج کا بای ہے۔ 

ید (5دھا: ںی بین کے لے چو گکی دوا ہے۔ دحشیانہ جوش* اداس* دا کے 
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ات کھلنہ لے کی خواہشل ن ہو۔ ہے چچین و ے آرام* بروقت لی الف ححلف چجلہ رہتا 
چاے- بت جیڑی سے باتی ںکرے' ییسے ب یکوگی عخصس بولنا رد عکمرے “می اسں کے عم سے 
بات پچھین نے اور جلدی جلد یکماقی سن اکر شخمبھ یکر دے عالاعمہ اس سے بل دو بات 1کمائی) 
بھی بھی نہیں سی ہو تی شخب الفاط کے سا اہتی ”نت یکو یائے مین بن تک رت ےکمرتے ایک 


موصوع سے ووسرے اعتائی علقف سوصموع ہم ں کور ہڑے_ فناسل کا نورون“ اض ور _ 


آرھحھے وو مے جن بے ور یا لک ے4 آپ ا فکاپرامطلب ھت وں۔ 

وک ٦‏ (صلداەی: اقّل بت اس طرح سے کہ الفاظ بڑسضائۓے' نے زحیب الفاظ او 
اور بو گے یس بار بار حم وک رکا ۓے_ سست حالت جیس ا کہ مع میں ہوں ٹنیس سے یش 

ساف نو لے یں بڑجڑااے یا8 ے ز جیپ الفاظ ادا وی ال رتا 

اہی (۱ 787 9070710): نہ ھن والا باقی ین نا چنا می ںکماتاٴ دعاتی ںکرنا' اشحار 

بڑعھنا وی میزی کے سات خم میں دل جاتے' داوس با مفالطے اس حر کی بیچبان ہیں“ تو دکو 

انپا جس ںی کر سے بن حسوس م وگ وہ ایک شمین ود وا چیک حح جم خی خح وج ںکرے؟ 

ای ادر اعد طبر بردئشت ےکر یےٴ تو کو لیا حسو ںکرے یں عحسو یک ھک وت ایک فی دو 

ہے۔ اپچا ایک حص مم دہ ارے ‏ تلق اور اترجرز یراشت نے آر گس ردق اود 

قرافّت لازم ہو- 


چور یگرنا-_ (ا۸0٭+۳۸٦7)‏ 
رر گے ٤ع‏ ا8اوڈلد519') 
سوچنا ___(.ہف۸5٦٢)‏ 
(نیز ری ”خی حاض رواٹ ”اور ”بحخول جھا“) 
اتمو زا: (93ں۸۵۶0): ہت اور فوجہ عرکو کر ےکی خاناعلیت* ایے طلبہ کے گے اعلی دوا 
سے مجن کا ہن بڑ حا کی طرف تہ ×۔ ۱ 
کاصر ٣ض‏ (معاںٴ[|صزہ0)): ا]ک حی یں ہراروں چزو ں٭ < چا ارے۔ 
کس ڈیا [۵۹ 5ا5:31735]]: آعسیں بن ےکرسہے سوچ میں ڈویار ہے 
ا کاقیا (ااآہن])]: خالات ے کے اک کر مھ ہر ۓ چراموس چڑدں 7 ××چ ]لرے*کتھ ۴۱,. 
کے ٹیا لک آواڑ وھ مھ ۴ت ے لن کے بحم نل نکی آدازی نے یادداشگے مت سال 
ہو“ خیالات سے گا ر سے سویيے اور بث مباح ثکرت ےکی بڑحق ہوگی قوت۔ 
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اوت کوڈگر۔ (×سظہ29۲۷-ہ٥0): ١‏ راز 3ج اور اق ارچاط کی 7 
ار ۔ : (اظ ہصاہدو۸م): جپ وخ ار کے یامعث اسال اؿؾ ہو ماس 
ہسارے ضں ققف-_ 
لاک “ُُخ٭ صمغ٭”تا۔ دو رو ںکو دریٹ ہہونے دانے حاوجات کے ملق سو پکرے؛ 2 
وس آج تاد اس احساس پر ری ہو ںیمہ اسے بھی دتی جئمیں آکی بین جو دو صرو ںکو آلی ہں۔ 
خَتشا (طتطاصعق> سس ینف سڈ 
السڑ فا (5 ٣۴‏ ۵م۸): ماع کے بعد سوچ کی ناقابلیت- 
ھ7 ےس کھیی. 3329۴ اہ ت ٦‏ امعصلل درہ مر مت اعد 
گت نعطسدی۔ کے بج در می سر ےی ور 
رھ سیشد (3۸1 00000 4)۸ رت کی ناقابلر ٠‏ بادداشت اود آری کی می 
صلاحت میس تل داع مو پاے“ جا وی 
ارک لف رہ >: ماض یکی خکائف و سوتع بھار- 

ارقا: [(ہ507۔ سے س کہ وہک سے رور سے فو رگ بای 

آم دنن لف (و٦٦ ٤×‏ ہت): تودے باہ رف ل کر سوچ جے۔ 
سشرام ونم (دسف ت527 وحیاد خالات۔ 


رونا---(و[صاكد٥‏ ۷۷) 
جا سالاہ ( صظ ح۔ قوش کے ہوں ما عم کے واقعات پر روے' چپ ١اتۓ‏ حض یک 
کچ ری تے۔ تد یا اخلاف راۓ پٍ روے۔ 
: (5ل۸اتك۱۸۳): تچ اور روتے کا حول _ 
”جب (س۸ا ۰٣ا۲۸‏ رتے ۷اد اخ رخان* 7ھ وگ سے انخری ہو 
 :) ٤‏ اک خوش خی سن پر روط درو سے * خی حسوسرت اور نظرویراز کۓ 







کی کے ےج کی ججتوانع یں روط 
گتاا جا خاموجٹی (سکہت) ضس رویا 


7/6 


نام 


731 


سیسا: 80ے : جب اس کے حر کی علدمات بیو تھی جاتیں تو رو ۓے 

ایم .لت (اع5 سظ۸).: بجر کے رذراان رو 

سور (9.0-2۳+ ے03۸0 رو کے لق یلت ھکر سگگے۔ 

کارٹو الم .: (جھ تماءت8؟): ملق جب بکعاتی سے ای دقت روى ے۔ 

لا طر ت٤ب‏ (صىوبںقەمہ-ح: سے ٠‏ دوست ما یلیکا استخیا کے ١ئ‏ وشک یھ 
درے“ط حناسا سے لال تکرتے بر رو تے۔ جب شحکرییہ لا کرے تو رووے۔ 


ثوت ازرادگی -- (۷۸۷۵۸) 
ایا کارڈ گے (سق:دینوص۸): جا لہ رو ہرے ارارے کا حائل ہر * ایک ہت ارادو اور 
نک من اد ود ایک ور ود ہل کے ا کا کا ہو اور دد کرا اس کے برخلا فتکرتے ا 

ریف ( زارّ)--_(۷۷۷۱۱۷) 
سٹراسو“ : (س8ہتہ00ہ5۷):ج بکوتی خض ریف تے ہو جن بر اخلوق می سے 
روج عریس تنس 
(:۳۲۰ 0.٠۱تہ۷۹۷)‏ 
( و کسۓ ”قرو ر') 
فدکارول (ادعوں وگبرو) میں انی 

(ک ۴3۲۳۲1( .ے٣ت٣1۷۷۲)‏ 
تھنشا جس (۳۳۰9 حند٥٣۲جد۸٢٥):‏ آداریوں میں اشن کے ے ہے بست اعم ددہ ہے جب 
کہ ہانتوں بعر ور اگڑیوں کے عومل استمال کے باعحث اشن ہو دہ جب اس ای مں 
تآرارتگتفیت سے افا۔ جو * ایک ویم ڈاکی ید نکی خر اک یج 
ای میھم: ۵۳ ۳۰٣۹6ےہ‏ انظن' ہاتھوں یکیلپاہٹ کے سے مہ ایک چون کی دوا ہے' 
ععضلات بر الو ات ےکی تقو ت کنا ققداان ' یازو کے و گے حصہ ضس جو ں کی اخ ۔ 
رگںںنا ا: ٦6(‏ جں۳۳: اگیاں جّے ہوں۔ یں گل نت یں ضں زیادو ورر ہو" 
آرام سے ری ہو (سواے انگیو ںی کی شض کے) خینز تک یجن سے میس زی ہر ییسے علی ہے 





زا8 


٠‏ ید ری ایک السڈ: (ق تم ٥‏ ۲۷۵‫ف۱۸۷]: ای کی طرح کا تی ددد* دای بات کے 
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یع ]٣۵۵(‏ ے۔ 

او اث١‏ ح: (۳۷ ۳[۲۵8ق۵): بازو ادہ اھ کی فائ یم در ی تصوم) جب گے رہا ہو۔ الگیوں 

یں للع رمے ٭جاہٹ ہو- 

کیو ح بیٹ: (ٴتفط۸ہ٭ ۲ب٣٤جمبت):‏ ککیاروے ار ںہ ہر ئُوں یں“ پاتھوں کا سرد ہو جانا" 

؟نیلیوں مں ھن ہو ادر بازدوں میں شریر تھکاوٹ ہو۔ 

رک وی انگیو ںکیکدری پللی وخ کے ساتھ۔ 

اتا آں: (5 ج٠٥٥٠م۵۔‏ آکعت رقت اٹگیوں خ ںکیلیاہٹ- 

زفرفاص: ( ہ٣۳‏ سدت20): سے ددا اس وقت آزہالی جائۓ جب تقمام دوانھیں جاکام خاہت 

؟ ہو بی نیس (6 ۲89 ) (ائع کی ایک عم جس میں اعصالی حکت زائل ہو جاتی ے 
تس بای مرہتی ہے) میس جلا ہو جاتے وانے عریضوں میں اللیو ںکی این * دماقی اخطاط یا 


اع تھے کے لے (82[0) میں لکن سے رورانن رر ہو“ )کو جج ےکو حرنت ری سے ے در رق 


رک المڑ: ۸1 6[ اما 5): اویو ں کی مخسوس ان زخھوں مے بی رمتگرین 


۰ جلاے کیا ران“ سے (ر١(گا)‏ کا زجرچھ جانا 


یی آئی ڈ ھی ( ۵20٥ا‏ ::س۴۷۸٥۴):‏ ککداریو ںکی خصوص اضن کے ئے اعلی ددا ےے۔ 
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پاپ دو 


حصای نظام کے امراض 


(ہہ۹۷56 ؟ںہ۲۷٢١٥٥٥‏ ٥ہ‏ 018563565) 


رع( گیا 

(6ا6صقص) 
آگونائٹ اگین: (ظ ج۲ ۷ہتت۵): خی الین و جمالی افطراپ کے سا تز گرا اس ۲ 
بے مڑنی' گر زہ ما امجاتف خوف کے باعمتثٴ رہ صمرخ ہو ب×ذا ڈائی لوش نکی خوراک بر رو نف 
کے بعد جملہ کے دورائنع دی جاۓے۔ ۱ 
علاؤرت (ہہ ہ4 داہ8): رمی خو نکی اشڑدہام کے ساہھ چچرے بر بے انداذہ* ری کا آ 


ایر 


لیوشن و نے اور ہر رو منٹف کے بعد دعحراتے انیس یہاں ج فک حلصم ہو جاتے۔ 


جاط۔ خیش بست بھی ر سر ے یں مع ایر مل رم ود ے ٰ 


انویی: (0دام0): دافی عرکی' جڑے لے ہوے' آ مو ںکی پطیاں ھی ہدیں گرم پنےہ 
آئیں' ایک جات ب کا فا یح “سیا ماتل* مغ چچرے کے سا یہ ہو اور ران وار حضض ہو* 
جن بک اجاتف بے جحاشہ سرت عاصصل ہو جاتے کے باعت عرکی ہو ٥تت‏ اور تھی ہوگی تجس 
ہو۔ ای عاات جس ہہ چٹ ی کی ددا بن جاتی ہے اودھ ایک ام (8۸) ڈاگی لیوشن جر مھ دیا جانا 


ا (صدضا:ہ٥([8):‏ شی یر کری جلر چکیلی 7-۳ جاے؟ پاتھ پاوں سرزے ہوں" ساس 
رات در * کہ ہو ٴ“سہ خمام رجنھما لح علدمات ہیں۔ 

رامیگا: 9ہ اہ7ہ۷ ×د۸: سے اديئ گی اعدادی ددا سے جو طا گی گی لکرلی ے۔ 
نان ااقروری طور بر صفرددی مزا ج ”کر الم (جو ےه مزارح دانے) یا اعصالی ادر چڑچڑے ماخ 
واثے مریعضوں کے لئ مغید ہے ىہ ددا عادی شمراییوں کے لئ بھی مفید ہے۔ 
اتی (طادەوا): جب سے زیام رم رجے کے باعث عرگی جن ہو یا جب اختمال 
اجھیزہی کے باععٹ مبذیات دب انس دور حرییضش اعصالی حزشح اخقیا کر نے- 
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طے ٣٠ب‏ (ودت+دھجا): صلل میق رحوریرق* خ وی ون کے اشز دبا کے ساجھہ دماغ 
کے مور تس سی سای وپ توڑوں جس گن ۶چر زررادر ول ہوا۔۔ 
پاساشیلا: (0870*اھا: خواب آلو دی (ا و گھ) ' جوا ںگم ہو یلا؟: اخ ذار* تیلاجٹ ماگل سرغٴ 
رد اور چولا جراج ید بھ رک رکھااکعانے کے بعد سے عجلدری جلدی ڈگلاگیا ہو لے وتوع پڑمے 
ہوتے ہیں۔ د لکی دن تقرب ال ور سر لی ہ”ی نجس کے ساتھھ۔ 
تیم ا : (5ہ ۳۲ ۴۵۲۵۳۴): خون کی فلت دانے ادہر پل بڑے ہو نے افراد میں گی 
ٹس حر دج ڑ* ہس اور با رکی طرحخ ے ہو۔ 
جلویا: (9ہ۳۸ت(۲): لک شر رع/ن و سیحہ اور چیب ٹکو پلا کر رکھ رے * بے 6ل گی 
مر کی پچھکتن۔ 
> (ناأہ58۳اھه5تاا: عرش 0د گت رے“ ماہے سرت ہو ' زان ٭ظورع* بش آیرے * 
پھرنو ر مان نرم نس  '‏ گگھو ںکی پتلیاں کی ہوگی_۔ 
رر کیا : ×3 ۵م۳۲ ۰ ہ۲ت5۲۷۷): معشلات کے ریئوں مں چل گا اید 
(اہتری) جب نوں حسوس ہج ھک دل سے ذدہ آیا سے اور ول چنا یکی انی کاشکار ہو_ 
آریکاموحش: (۱۸۰۴۸ ۸۲۳۵): چوٹ کے باعث مکی صرکرم اور حم را ہو "نے ووا 
ای وت دی جچانے جب حماسب تکو ٹا ہو کی ہو “سارے بس میں جن اور درد ہو- 
فارمیگا: ( ء٣۴۴‏ اگمہ عر گی زہاتگی مور ی کے پحق ہو ہے دواد ماخ کو اریت ری سے 
اود اود جیااری کے شعاد کو کی ہے 
لاددی را :٣”‏ ( 5:8۲30 ۲نا8۔ا): فی کسی نگل ماوست کے ایک ری کا دددہ ز۷ا 
ہے ساجخھہ میس ہل کی دجن بھی ہولی ے نر ی تم دار جلد اور چچرے کے پچُھوں میں 


ای 





جرام مخ زی لیو ںکاورم 
(کنانق ۸۷۷۷۸٢‏ (دمام5 ہجہموم) 
زد پچ "گر رن آوڑ :فار*) 
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گونا (۲8٢٢٢٦ب)‏ 
(احصالی عرش ہنس میں ععضدات بے اتاد انہ بپچنرسکت ہیں ) 
( کچ80( تا ٢‏ پ صععاسات ٥۳۲٢۷‏ طاكہ۷ تحت معااف 9ھ صطا آأت عجووکات! 
ریز دی سیا“ 

النشا: 18ا 8٥0ا):‏ خوفے* دہشت' سڑا ما بربی خر کے باععث "کو ریا“ لاج ہو عم کے بعد ما 
خوش دجذبا”خیت کے إو'پاڑووں غں ہے توڑوں لی ور ر “ری اور ن1727۔ 
کیو م میٹف: ٥۷۵(‏ 1٥بت‏ یم یں جا ےک ری تک مین کے و کت کے 
إزر اورالا نی ہو کورا کی جات اآگیوں اور پان گے اگ وتھوں سے دع ٢‏ اور ہر 
بازوؤں ار ٹانھوں میں یل جائئیں' عوتے کے ددران بحتری و* نان جوں بی جاگے بد تین 
اذہ جیب ۶ خیب بے عم مع مکی کات دوپارء شمرورخع ہو جانھیں۔ 
سا مو : (۳(ہت80۲13۲): آوریا بس کا آغاز روتے کے رجھان کے ساجھ ہو" یا پھر نت اور 
ع بن ودای خو مزاتی کے رہخقائن کے ساجے ' باز ھکھمائۓ وور ہانفیوں سے س رکو پلڑے وور 
آ ڑا سیا جیائۓ_ 

وامکگا: ۷۵۶۴٣(‏ ×× 0۸: ریا کی پڑئی کاکودیاٴ یر موازن چال بدر پاوں تی کے 





سا ۔ خمس لا ہو۔ 
2 [۲١اا5لا53]:‏ ہے 7 سس چانحبے* یجن چجانشپب گی یرت زادہ خا ہو۔- چرے 
کے عضلات* زان * از“ غاگگیں سب سی حا عو جانھیں۔ مد تکرتسے وت الفاط ہیں سے 
ساتے ادا ہوں؟ عریض مسلسل ١ی‏ عاامتت کو جبدج لک را ر سے بیہوں تح ف کہ یف کر سو جانۓ ہہ 
کے چیا سی رسے ہوں یست جج رگر جاییس دور ال نکی جال میں اڑکھڑاہٹ ہو_ 

کی یلں: (اد۱۸۷: کوریا کے داش جکیسوں سے گے باجلیں کت میں رہیں چک عریض 
وی وا ہو یا شی ہو لیس جیلہ عریض جی ےک یکو مض شکرے۔ 
کی رج 21ھ 9 [5ك۸ کاحاهہ5قا: ہے کے وحیلوں اور چچگوں ں اشن اور 
۳7۳ شت ا سماج ‏ باتھوں 1ھ باا ا سئ 2گ ہی حرارت جھوں شی اف طرف کا وع ر1[ ”سے 
اوھ دو کی جاش بک یکچ والا حص متا ہو_ 
می عڑلا إپاڈرلا: (وقا ضاننا6٢۲9):‏ مو ریاگی ترقات جو داتیںی پاتھ اور ذدانتیل اف لی تق 
ؤ2 حیادی دن ہیں ک فک ران کو بھی سے خوف بورشم کے باحت ہو“ ہے یی مہ 
در یڑ کی حماسیت او رآیلیاہٹ ہت عرینش مک کی نبت دوڑنے میں بسح ہو دمائی اعخار 
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ہر جر خاضی طور سے عو کی سے کم ہو۔ 


زم میٹف: .0401( (ہھیںں. 6 کل ترکمت پاوں میں“ جو رات کے دوران بی جار ی 
رے_۔ تحصوب] جب اس ا باحث جچئیوں کارب جاایا توف ہو۔ 

اکیار سی موسا: (8 8:7 68 ۴م۵): ریا ھ کی سوزش کے سے جس کے ساجھھ وتم 
اغاص۹ل (الشھا) بھی راج ہو خحصو۔.] عورنوں مس من بورغ ادر تی کی بندرش کے وقت* موی 
اور انڑقی ہو جانیں* مسلسل ایک موصورع سے ووسرے موضو کو برلق روں- پٹوں مِں 
لن ہر ج بکہ جوشی کی عالت مِں ہوں یا چاڑا (لرڑم) ہو رہا ہو۔ جج یکروٹ لوٹا ہہ ای 
ینب جنللکہ آگیں پا حم مکاجو حص۔ وبا ہوا ہو اس میں عفن ہہو یھو ں مکاسن ہو جازایا ھک تسا 
ہیس : (:اام5ھ۳٢):‏ آوریا" پنیا" یی خو تھی کا رمتوان ہو * طعت ضس دا موائنے 


اور روے پر 0ا ہوا -وڑے 

یرم آریں: (9:ھ ۱ ۴8۲۳۲): آللت رم (خونع کے ضاتح ہو جاتے کے باععث) کے باعح کو ریا 
لا کی ہو 

رہوڈدڈ یڑ رلنح: :)۳5۲٥3200910(‏ سی !اہک“ یازہ اور چرے کا آرریا“ طرڈا گی از 
اکری ہو 


ال تا سیٹ۔ ([531 5۰۷8۴۲8]: اعصال رخش ففر رسیم لولوں گی پاڑو اود میں ٣ن ٢‏ 
جا جیس اک فاخ و ۱ 

لم اٌٌ: (حطلثظ ۷۱>۵۷۰): چک ر آنے کے سا شف کو ریا ٹیس سے ددا بست عحرہ سے_۔ ِ 

سو سا : (گںا٣۲۷۳٣۳۷۰۷۲۰):‏ یازوادر ٹا یں ؛ڑی ہوں کیل انی اور ٣ن‏ ہوں" 7 
طرلت ہوں اور پر زہ ہو* آتکھیں بت ممایاں ہوں“ مرییض نے چلائے اور داعت ہے *کھاتے یا 
بے کے بجر طامات ظگظاہرہوں- 

ارہ سیا سں: (موںات انیو متتفل جہ یں کن میں کون نہ ہو کے ' جیب 
علامات ہہ ہیں: عیفش باے ' ماتھا یڑا ہو * ری چوئی پر وژنع موس ہو' عرش انمناور ے کا 


]صا لی ہپ ۔ 

آ۔ ا ظ ال زطاق۸ ہبعا٥ت5م]:‏ ناگوں آدر پاا ٹل یلیاہٹ ۶صری) باون مجن" 
عادق گرایوں جِں بازدەں اور اگیں لکیلپاہٹ* بے ی کا اای پاڑووں اور ٹاگوں میں 
جاک عروم ہو' طلائٰ- 
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کومارے ٤‏ گا)---(8٥٥0ہ0)‏ 
برشاکارسب: (88۲۷۱2): گی م ںکویماہو- 
٦[‏ ۲:3۲88 ۳۹۳ھ: دم گے کے سماج کو حلق اور چروں سے ترتل۔ 
کے دورالن" سرلین ای سے برا 6< جچاۓ۔ 
او زصرومں): خر خراجٹ وا لے سے کے سو لیا چو بے احقماراتہ جچنشاے' پاخاعہ خطا 
بج جائۓ “ چقاب میں خوانع ما جھی پکی سیت نیش پھر ر اور سست- 
اڈ پانیڑرہ سا جی (7س تا ت ۳۳۷۰۷۵۶۷۷ تھا4 کوا ہوٴ وماغ میں اشژہہام خون کے 
اھ نس جس اماک می ترقانت کے پاعصف غلل بدا جاۓے۔ می مرن ںی آروار 
بہوئے کے بجو۔ 
زم سیس: ( ھ۹۸1 ۲ل ج): داشی مححکاوٹ کے باعحم ت کو ما ہوٴ نار شی کے رپ 
جانے کے یاحف- 
٣‏ ٰ > (۲تل7اداتتا): ۶ ام مغ ری جععلیوں کے ورح کون تو ڑ عقار] غرت 
؛ (5ك236885]]): دعدائ مض وبا ہو جایال۔ 
مو نا ن: (06آ100صا): دسح پ کے یاعہف۔ 
8 7ئ: (شنا ۴ ۳۶165): :ما ی رٹ کے پاععازت 
ہے جو سے 37 - 
یتال ' ای ف ری" آریت: رد:۸ہ ۸ .ہںہ۳ہ٣مدہ۳۳ ٠.‏ واطام:5) ال نایڑ ار 


می 
کر وا ا : ([۴ 8ا3٤ت۲):‏ قمار خرن وا نے تار شی یوما یق ہو" کی می ںککویا کے 
تر ف: [1ں5]: عی میں گر ار پت کے پی۔ و نے افراد شی ں کو یا کنا ل٣‏ ہر ساتا جموں تے 
علق وغیر کے ور بے سی خلط کارییوں کا ر حکان بکیا کے 
می دس [۲1۳آ ا2۲8 ۲: کو ای و عم جس میں صرف اے سے سیت یکو سے ماج رآ کے 
2 ود آ بی ددبار دکونا جس چلا جائے۔۔ مال میں لڑکھڑوہٹٴ یں محسوس ہ ھک عرییض نہ میں 
ہے ہانتھوں اوھ پا کی بے حساسیت۔ 
ا با ک_م: (دع اھ ٥۷۸۵‏ ہہب ٣اہداضم):‏ نیاکٹس نوا کالاتجح ہوا 00ھ ڈاٹی 
وی :لاف وگ 

(0۴ا٣‏ ان ک5): کی کے بعد یا ع ہے وورازت۔ 
بلاٹنا: ( ۷۴۵ ۴): ز کی اشن ١ت‏ مں۔ 
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ری نیکیواس بلب رسیں: وَںةَەَحاز5 ورطتیصہض6): گی کے دورے شف جو شثراب 


پٹ سے لاح ہو۔ 
اغتان الرم -_ رصوناددمہہ6٥)‏ 
( ہے مورش طریہس 
اڑشھنی) می 
[(كکصہت[کانا۱۷ہ) 
جلاژرتا: (×ہ ہل 8اا8) ۲ھ کے مخ جچوٹی کی دوا ے۔ سرگرم ہو نس کے ساجھ مین 
(یک رگن) والا درد گی ہو ؛ یں ری ہو ہیں ٹن _ بل ”گی ہوگی ہو) اور کیو ںی 
پچنکمیاں پچ لی ہوگی ہوں۔ جضش اور اور ائچلی ہوگی۔ وونت کاٹ کے وورات تیج فی 
یہ یک وم 8کڑ جاتا ے۔ بیچوں مس سحُج جو ابجانک اہر ہو ہے گرم ہو اور پاوں نے 
0 ائی لوگ یی خورال رکھ اذھ چر چار روز کے بعد دجراتے جاۓ یہاں جج فک ص۳جمت 
بای :ھ جاۓ۔ 
آوکیراں: روںاں-ہہ5٤:‏ تیج زان ) بے خوال کے ہو۔ 
85۵۴(٠ :‏ ت): عخار کے ساتھ اخ ہو پل هکندجحوں میں درد ہو اور پچ رکراور 
دن مس اکن ہو" آععیس ایک جاب سے ددصری جان بکھو می ہیں ' عرییش بے جن اور 
شید گرم “وت سے مجن اس ساخهہ می حعلد یع تھی ہوڑی ہے 
سا: ([582]: می گنی کے باعتث یھ دتے والی عڑی آش ت کی عورش کی وج سے * اشن کا 
ہونا“ یہ ادا ہجو اود ا کی جھوک ملق بوحتی رہے' بوبی ام تکی سوزشل کے باححث جلد بھی 
رصححنت مر ہوٴچرے کے خفلات مض پگ ڑکن- 
للہا کارے: (حاموت) و٥‏ ءد‌‌اد): سو تھے (1+ت[1) کے عرنس سے باعزف لے | می 
ین ما داخت جیا ہے رور میں یا حموم میں سخ ہو۔ 
یو سا 4ر:: (8۳ ت۳۳۷ جوں کے راہ بعاتک میں کر جات وو ز تھے کراتے 
یچوں مس گج خاص طور سے خوف کے بات“ کھھاتے کے بعد اشن 
یھو زا: (.ر:×۳ا۸8): خحسوص] جوں مس یج زبروس یکزدری اذھ خوابیددگی دالی لا خی کے 
ساجہ * یج کے ساجھھ ختودکی الٹیوں اور باانوں کے بعد ' میں اٹ جانس دوب یا اطرا ف کی 
جات یجے کی جانب' ادیرئی جونٹ پر موتوں می سقییری کے ساجھ چرے حر مین اہ +٭ 
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جات" جن کی عد بنلد کی ' ناک کے بیددتی سورارغ سے مصہ کے زادبیوں کک لی ہوقی ایک نمایاں 
لیر سے ہوآی سے_ 
کی ورسی: (صد ۳ 5ا٥ااہ٣):‏ یک کے امن“ بچھوڑے بیچچخنیوں کے وپ جاتے کے پانٹف 
ہو متواتز چیانے دالی مکت جو ایک بات ادر پائوں مس خود بخور رات ہوٴ س کیج ہکی 
جان بکنعد ہو ں کی طرف مڑ جاتۓے' سرممیہ مم ں متا چلا جاۓ' بے ہو شی ہو نا بکی ہن شی 
کے 
سس ا وائر دسا زہ٢۷‏ 8انا6ب)): سے 3ت7 حر اڑول اور ٹاگگوں جو "پاڑاںی 
اد پاژں ں بر زی عیب کے ساحھہ تیج ہو“ س “ند عو ںکی جااب جیی کو عزجاہے ؛ چچھوں 
2و سر جن تس فو ہو" ہوڈکۓے گل اور خغزاۓ ]اور ازم حتمہ جے جاک وڑے گے او 
سے ج کی جاب اور وسط سے کر تاکز بے صععمولی سے چو تے یا سے سے ا راتھانشی سے یھی 
۶ لان ہو جائۓے وس میں آتے کے بعد اسے بچچھ باد نہ ہ ھک کیا داشح ہو چا ے_ 
ڈاں" ادر م گر ر: ٠۸۲(‏ لام ہ۳۳ لت777]: 7 جروں ”لہ * خعیاشوں با گی کا 
شنکار ہوتے دالوں اور کی کے خلط علاج کے گج جو معن پت والوں میس دماغ اور عرام خر 
کے افعال میں ؛ہتری داٹحع ہو جاتے کے باعث جج ہو طارح دی کئی تزحیب کے مطا ق کیا 
کیم سسشد (۱۸۵1 ٣۴۰۳٣صوںت)):‏ مل ہجرے اور کچ ہو گوٹھویں کے تام و 
کے دوران تے ہو زی والا عیخ' ویضہ مس تیج لہ اس طرح شروع ہو ہے کہ بل 
انتھوں وور پاؤں مس جگہ سکگت ہس اس کے بییر آعگھوں کے ھی کھو سے کے ہیں۔ جو آج رکار 
او کی جانب بل ٹف کر ساکلت ہو جاتے ہیں۔ السا یج جو شا بکی بندشل یا بچنیھوں کے رب 
جانے کے باحث لاتق ہو۔ نج جو پاڑووں اور باگویں سے شروع ہ وھکر کم کے وسطے تک بنلی 
جاتے' حر ے مشخردبات سے حر کو افاقہ ہو بجی مشردبات علامات کے آنغاز میں دیے جانتمیں_ 
سلفر۔ ( ۱1 ما:5): جب ا بھی خخب ددانیس ناکم حایہت جو جاسیں۔ ا کی 200 ڈائی لیو ش یی 
مرو عیان ر رای خشری ے ری چا 
تس وامیگا: (۶"ہ/ ×ر۳۵): گی ہدش سے ساحھھ ہھ جس کی وجہ بجی ہو* جڑوں کی 
چیاتے والی جرکمتٴ شراب کے بدا ث انت کے پیر 
کیو طا: :]52۳۲۲١۸8(‏ داليه کُلی غسے یا رد" پوئے کے آإپر رتقتحق پلاے گ4 یو ںکو گی 
لئ ہو۔ دوشت یکا لے کے ار ضے کے دد ران اکر بیلاژوتا ٹل ہر جاۓ لے نوا یں۔- 
اد ہئئ: (د4۸م0): دالدہ کے اچانک خوف زرہ ہو جاتے کے بعد دددھ باانے یوں میں تج 
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سا 





کا ہوا یہ دہشت کے ساجھ یگ جا ہے ہیا سے اور رت لام ہے یریں ک کک جگلے گنا 


شروع ہو جاتے ہیں٠‏ حرامرت گر مکیڑروں دغیر: سے اجتری ہو- 

گل نائنی: (*" م۶9 ہتا): بچوں کا گر ی (عرارت) یا ریس خونع کے ١ش‏ دہام کے باث جھ 
واحعت کا گے کے حرصہ کے ددراان ہو اگر جیاازرت پاکام ہو جاے لو ے دوا دی جانۓ' جھقلوں کے 
رات ہاتھو ں کی آقئیاں اور پا٤انںا‏ یل جاس اور الڑ جاتیں* ٣س‏ ٹں رخت ۲× اور بل گی 
دج کن سال ردے- 

دریٹریم دیانیڈ ضز جس حات+*ا ۸ گرووں اور تاتے کا نعل حزاب ہو جانے کے 
اف خوان یت کات جس کے ماج نظربھی مزدر ہو میم کے دورے ہوں' آ مو ںکی 
پتنایاں بل جایں' خض۱ چیا ید آنۓ۔ : 

ریش دولا: 31ات 0ا ہ:): بے ہوھی کے اض بی عالت۔ 

آ رکا .انت ریم ( ۶1ا ۷۵۲٣ا‏ .۶۳۳8 ۸): پچٹیوں کے زرہیے پدانش ہونے یا دے تک 
صرجکڑے رہجے پر فوری تیم ہو۔ جرد و ھن جیں 4000 ہپ ٹیض یکی خو راک دی جائے یماں تک 
کہ صمت پالم ہو جائے 'آرجکاجس صرگمرم ہو ما سے چیہ حم کا باقی حصہ معترا ہا ہے۔ 

23 کو ز٥ت‏ فاو‌ت850): معضلا تکی یکن اور خر حم کے بت سے ححسوں میں 
ہو جس کے جراہ ا_گیاں حخقت' اکڑی اور لی ہوئی ہوں جم میں اکژن ہو جو مححض اوقات 
ڈعیےہ بن سے بل اتی ہے۔ 

سٹراھ وکس ( 6۳1-7 5087): شر یچ ج جحم کے ہر جچے میں ہو اکن ہو" شر بر اوڑ 
عروڑ ہو" پازدوں اور !اگھوں میں کن ہو زان داخوں سے کے شی جکی دہ دجشست پا ڈرائنے 
ٹواپ ہوں' ہوٹل١‏ 2 سو ہویۓ* شج خجیزروشل میں آتے ے ع۰ عیادہ عو رک ہآ ہے' بای کا 
متظر' رد شنی یا آئیتہ یا ہروہ چزجو چچکیلی ہو سے رورے کا اعٹف بن جائے' جمائی ادر ام مرا 
پروہشت ٹہ ہو سک * عیانیدوں کے دب جاتنے کے باعتثش جج لاشؾ ہو۔ 


سرسام (حالت شی جا دید اگی) 
(1٥۲ا06])‏ 
عیلاڈونا: (۶۵٥ص88080):‏ خشدیر سرسام' عرغ خون مود آعگھموں کے ساج * عری شس کپڑڑے 
اڑا ے؟ داثت کاخ ہے ار پت سے تھوکریں مار نے ررر ناک آزاز مغ زایا زا ادر 
چچختا چلاما ے' اور بحضس افصدراتی اشطاضس سے دو رس جاک جانا چاہتا ہے باجھ ادھ ایا 2٢‏ 
پدتے یں جم سرکرم چہوما ہے۔ رت وع مجن خقام جح میس ہوقی ہے ' میں بھاگ جانا چاے ' 


یت 


سر سس 
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میں خون کے ہوم میں“ نخار میں“ صرساعم جو ٴ ہلائوں ما فریو ںکھ وھ * دوعت مکلاتے کے 
دو ران“ چرے میں تروڑ عو ڑ ہوتے کے سراتھ صرسام ہو * داتت یٹہتاٴ مارت ےکو ےکی رخبت“ 
نہ مس دقت ہو ونیل یا رحولی وقیرہ کے ناب ہو جاتے پر صرسام کا ہو اتاج ہوں اور چ ہیوں 
وغیرہ کے خواب و کے یا قریب تظرہو- 
ات سائیم > (۳۷۱۹۷8۲۷: سغاقاد انراز کے ساجھ چوری کا الزام گگتہ سے پور 
سرسرا کا لاج ہو جاب کش میں خم آالور ہوں اور چک وہر ہوں- میم تسملقی تعالیت کے 
سار حیر و جن سے ساجے رجگ ھک رتے سے صرسا م کا لاضقح ہت نا ہہ شیا کے جاعث سرسلس یھ 
جلۓ" ضورالی غلطیوں کا دالراٹہ چیت' شو کو اکر چاڑاے۔* سر شف کی شثیرے کے مار سے پائ وھ 
ماس یلاؤدنا اور سٹرام وم کے ےکی دو ہسے۔ سض یق اد رگنندرے گلاتے گاج ہے۔ سے 
ساس بے ہنی کے دوروں کے ساتھ "پا ہے۔ مریعش خود تی سے بامہ ںیک رج رجا ہے۔ 
شر امو سکم : (1 و ک۵ 07٣9‏ 59): ین و صرسا مکی تن اچم ددادں مس سے سے تمسری دوا ے- 
دو ادویات عیلنڈدنا اور اتی سائەس ہیں عرییض می متخ ںیک حم خودری کے لج با تے۔ 
خوف سے ببھرا ہو اور خیا لکر ےکلہ جیسے کت اس بر حل ہکیاتی چا بت وں- خدیر صرسام مٴن 
اج شرےر کض جا بلاڑ: ا یا ًب سائکس میں ٭ و ہے فوت شر ہے گقلف دوحتو کی رووں 
کے ساتھ بات ںکمرے حالاجھ وم" صوججود تہ ہو.۔ بھوفو ںی کو یل وور ال کی گآ ووزسں کے جنی 
جوشش کے سج محخبوط نواس“ شش رمیا اک حخ رھ چجیپا لم چاے“ 717۶ بعا چلا جا ' اتقاد 
انداز یں پالیاں پۓڈ اور آحیں پھاڑے' قریب نت رہے ماق غور و ڈو جاکرے۔۔ سے دیا 
بڑیراہٹ' فاعم قریب بانے نظ رحرٹیئش کے احدر دجشمت اور خو فک پبدرادار کا بااعث ہے ہیں * 
کوو سو ا یت 
ارس ام رصعمعوہ۔ مم دق ىیبان ربرلنگیستگی) خرش -ریق* سے“ بی 
ین بے تر تیب و ہے زی گنگ مال لیا* سرسام وبیبانس ہیں شع رت دور خی یکرا ںکرے 
7۳ اۓے ساتھیوں ”کو جو ے کا رتمازۓ صوجور ہو_۔ 

۱ 1ات2 ا): جٹیٹابہٹ دالا صرسراع کھویڑبی کیا ص خ پا و“ آتگھھیں بن ھکرتے “سے 
پر کے وقت ما سی نے کے پیر سرسلم کے ددرے ییوں' ےیک ضس وخغیہ کے دب جانے کے 
اث فی٠‏ پیلا ین خناق مس چچرے بر خوا نکی کی اداسی کے انلمار کے ساتھ ہو * ساچوں اور 
در خوفتاک چیتیوں کے خواب * گے میں و م کن کا۱حساس ہھ در اچانک سوتے میں ا پل بڑے 
اوزز یں مس وس ہو جییسے بھی خواب یں سے 
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و( ا5ا اسمال کے ساجے سرسم 

چیم : (جوو و -0: سرسام جو تو کے ساحلہ برال جات ہے اس ساس کے یاعتث سرسام 
کاہجوں اک نت ف کی زگی خطرے جج سے بور ےگ لی گیا جانۓے دالا ےے را ڈ جر :یا جاتے :۸لا 
ہے ادھ می اصا کہ اس کے وو وگرد چجشت بھی اقراد ہیں سب تال ہیں 
کیو یرس میٹ (010 9 01نا چ0ت): جضہ میں سرسام ہوٴ مریعضش قرار ہد جانا جچہےٴ شا بکی 
یندم با خحارش وخیرہ کے دب جاتے کے باعتث صرساح ہو جائے- 
وم ٹرح دمیاتیڈ: (۹3 ۱۷1 ۱۰ل ۷0  :۷‏ ےکی داش کے دوران سرسام جو چاا* :قار یا 
2 ے مسرساح“" دو اوھ سے ما نل تجراپ ہو جاتے کے باعٹ 2 حبیت والا 
سرسام" جیٹف کا لی جانا آ گنز کی علگی بر لق تی وخڈے جاک ہو حیانا" وی پاتھو ں کو 

ج کے ہو * نل لزور ہو “رد ل کی وع آن مں رت ہو- 
آرے 2 (حلم: صسعصعصیف) انہل طیےت مس ٭ا2) ہے جڑئی۴ سدوت کا خوف* 
اے ہو جاتے کاخوف* خو تی کا رجخان“ دماغ اور خمام تح میں علت دم دا تح ہو جائۓے_ 
اکٹیارنی موسد (د5٣.٢٢ت۵٢‏ ۵٥اع۸):‏ صرسام کے وورے ہوں' تام نمی چڑو ںکر 
بئی رگوں ور شمکلوں میں د یت ہے۔ ید ہے“ سانپ * شی ر کول چچھوٹ ےکبڑے ‏ کھیاں دخیر 
سری کو نظ رآکّی ہیں“ ال ہر بور ایک ممعمون سے روسرے تما نکو رتا رہےٴ جڑ یڑا پین' 
بے جڑتی ادر بے خوالی ا سکی علدمات ہیں 
وامیگا: ۷١۷٢(‏ دطم): سرسام کے دورے ای وقت ہوں ج بکہ عرش رو ٹھا ہوا 
ناراحصش“ جڑ تا یروخ ہو اورے سب شراب کے استمال کے یاعث ہو- 
جیپ مینشیا: زحفعطامتتہ ڈشحخی ا (عق) میں سرسام کا ہو جا سر سام ہو بسرے پین کے 
سے 
ایی (_0): اےے برا ماد گاروں مھ سرساح جموں تے ہے اعمبرالیوں کے پاعت 
وتی صحت چل یکر ی مہو اکھرے کے تیر میں سے محتفف حم جاقورو ںکو جیڑی ے پاہ رت 
عرلتس بجھونیں وور حخیطاتو ںکو لاح ہکریں اوھ الع کے ساتے جات ںکریں۔ 

گیتائس اعڑکا: (ق ما صخحت ہ۳ دت): جاو و علال اور شمان و شوکات کے خالات' جا اور وت 
کے یارے میں طط اندازے تا مکمرے۔ 

ھریں: (0 4-51 شدی سرسام نس میں جلسی خیالات وو رگ کی لی جع لکیغیت 
چو ت اگلیتر اد رگنرے گاتے گاسمے ہوم انسائی اعضاے تال اور یجاب اخادہ کے ملق 
بات ںکمرے- 
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گلی ری کارب: زدامدہ جا ےصح6 عرنتتقق جیے ی ایک ط7ط سے سے کسی جج ھکمرے 
ے خ راک مار نظ بس جو ا ے دوپارہٴ آگھعی ںو سر مجبو کر ری“ چانورو ںنکو رجے 
اور ان کے سام علیہ زس عالت احصامیت ہے یاعث ہوقی ے۔) 

کا رون مخللف ہز ںکو وور لوک ںکے. رجہ جسے بی آک میں بی رکرے پور آکعیں 
۰پچھوڑیفوڑ‫ھسر ہکےہ ار 
نہ رکے والی خواپش ب "ما بچھرسہ حاات بے خوائی کے ساتھہ برال جات لب الوم 
ز تم سبٹ: (1۸81 ئ٤‏ 7۷): اوج دہج ےکی عرارت' بے جوگی ادر باڑھں اور ٹاگیں 
کے نے کھانے کے ساجفہ صرسا کا ہۃ جتط 
کوکوکس: (یںت.ت) اجاک جج کے یاری ہو جاتے بر سرسام کا ہوا سب لی 
دساف یىی دای علاات کے سا وں موس ہر چے لرگ زع چز رواریں* و 'کرمن 
ویر بر لڑنک رتی سے اور ہ ےک خود اس کے اج بھی لیٹ درتی سے 

سو زی قرع مصرجحع) 
(نتط7 ء٠‏ اہ جصہدنا٢٢٢۲"۸)‏ کناظد:۳۳۲ئ۲۲۴ 
لی گ (سلادکامعتا. میں یچ ےکی جاعب 7< ام یو جو لی ہکو پا کر رھ رے۔ طول 
اور تھا ہۓ ال عرت' أاروتع ور رکئرجیں کے چچھوں : دن کے ساٹ حرورد ج۔ گج 
حی صسی* پچ ر* خفلت' دوران سر (امظرواب؛)" کی خر حکی رخوبت ناک سے سے جچہ 
اری اور رخ ہو ٴ یں بھاری ہہوں* نظرم ںکیوری ہو“ لات بر ابو بلق ض دہے- 
رٹیم الم (تھد ٦‏ تا ھ8 *۸۷): جب ہی ایر قکی حیدیلیاں دماح ماکسی دوصرے حض 
می بہوتا شروح و جانئیں- 
انوس 2 : (صہہب7دبتہ۷ا: راقی سو زش*' سر اور چرے مس خون کا ازپام' خرےھ 
0 ار زں)ہو' خوری* عرصاق عورت۔ 
سٹراص وم [س۸ت737اگ: داع کی سوقش* یرت اف حر کے چئی دوے ح میں 
ارخائشی سے ساجھہ دای سو شی کا ہوا سرسائی دورے "ابی چان کے لق مفائطظ ہو" رہق 
اور رقاشّت ضرورق ہو۔- 
پہرک: ز(ں××طان۸): ہے بی کے سا مارح کی سوزش یکا ہونا“ارووش ےزور ہو* 

وبا ہو "او آی رے۔ 

ا ر تشم جایئٹ: (اہ ۵۴09011-۰ ): ہے روا خی عھایوں بر عح لکرتی سے تحسوصاآ خ ا کیل 
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بی اس کال تارغ گر ہوم ہے احصالی علیوں کے جلی مم مکی تیمت تیادہ 7 پگاڑ اور نادھ 
7آ ۶ اما و گی ہے من اس اش عقوت پر ناکم ہو ے_ 
یش (دفتا مد گھو تھے پت رب“ جدیدات ریت صرسام ہو “ہے جو ھی ما ہے حسی ہو * 
اش کرت ےگ رک سو جاتئے' داقی برای کا ہو“ سر" و غ جحسوسں ہو عر بت لیا 
موس ہو "مان حقن ہو “روے چارعلت ٦و‏ ے_ 


مل - دماح 

اخ ومسسصسیںمہ بے مادغع میں قرم رت کے ساجھ عری لات ہو جات جن س کا اعت 
یس مس بے تیعدکی ہو یا خارحشی* بیو ڑے مجنسی دخی رہ کاعکا یب جانا یہو کسی حم کا توف ہو * 
کے چان بر ایتری ہہ بے اخقماراتہ یجاب خطا ہو جائےٴ فص بائی پجے سے بححری ہو۔ 
یىی ظور١‏ : (طا 51116:8کہ۳: عرصہ جج کے حوقہ پر اس حر تا مل ہوٴ“ بچھای 
میں مع کفکی ابراد تع (ججکڑن) کا1 حاس ہو_ 
رح ی/ راتا رجمموبس >0 اجک اد رتعل سے ہو ہی خطدر اف تم سے 

یج کے اچ * توجوان لڑکیوں یں جیس کان ظماہر +وناجھ گی وودد ۰ین کی طرف نے جاے “ 
انس عرصہ میں اتی ہو جس عرصہ میں تی ہوتے ائیکیں* مخصوص علاات حسب ذبل ہیں 
تے ٴ ابجارہ اذر لہ کے دور ا حم الیحادی *سءچا و١‏ مرح جروس سے سا ہے ہے تجعاکف 

جات 

: (ھطا۳د۴8): جب داخغ کے سردوں میں ورم ما دتیلوں ( ۴ص )٦‏ کے یاعت گی 

لاق ہوٴ“ جےے سے عُل بھاری ین ادر ۱ اکیفیات ظاہرموں بور بعر مس غوعل تزاے ہوں*“ 
جسۓ کن ہو 
مأااڑرتا: زد×۔×ەداحقەمد۔ صرف جا ءکیسوں میں ہہ دوہ استعا لکی جہے۔ جکہ (جشجج) اتھوں 
اور یانوەں سے شروع ہو کر چر آگگھموں ادر ح۔ گی طرف گیل جائے حفظقر دوروعے سے 
دددے دلنا مج ںکئی عہتی۔ سس اور جلد خی شخم بھی ہو جاتھیں_ 
ا رکم تا مکی زس سم ح4۸۲0 خوف کے یاحت ما یش نے کے بقع بر سی 
ہو حعملہ سے لہ دتوں یا تحتوں کے لے پتلیاں بل پاضں؟حمل ے پیر ہے جی پر اوھ 
باتھوں مج ںکیکپاٹ و“ یز جیے “شید ححطلاقی رگن ہو خص۔] گے میں عمل نے ہو شی ٠سن‏ 
بی جاک کے ساتھ “1کمشر۱تی فیا نکو اٹ نے * پچ رتقبا خ نکحضٹوں کے س ۓگھری ختد سو چاے* 
جح بی لکھاتے سے ودرہ یڑ جا ے_ 
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د2 بر تیکلم ( 50ھ۸۸۵ ١ماہجتتا:‏ یل کی وروی جب ے یح 
ہو اور چٹ کے زریں حص حتف چڑھے آاے ے“ ج بک بے چہوئی ہو پور ہو* کڑ ھت سس 
جال 1 چا ے“ جملہ کے وورون علض مسسل ابق زیان سد سے باج رلکائے اھ اح کے" 
گر مکھرے میں ویر ہو“ کر سے ف٠‏ لگ رائی دالا دع دمہ کر ج۔ 
میرم مر زع ہ-س٤ھڑڈ8ا:‏ خلا ے گل اور وع زان یاڑعکن ادر باخیں مس کن ہر * 
رملٰ۔ے ے زاری ہو*ر زتق* سے مض دفقت ہو “'اضردگی اور چڑجٴا ین ہوٴ* ند کف کی ئر 
پاوای سے ش[روع ہو ما یں جحسوس چ وھک جوا ٹاک سے شون کی حجانب یت کے دانعیں طر تک 
دوڑیئا اہ ھلوں سے پل کی خی دوہ ات بل ایس دش حون جا ےئ ا 
اور تے ہو“ حت سب جاک آ یا * لیاہت ہو * جم مک جکلے یں ور تا یں شی کے ساجھہ ویر 
و ا تہ بیج انس نخان گے اوت ری جب عزیں' ہاتھوں وور پاؤں شس 
یٹرک ہو حیضش ہے دورون اتزی جو" سو ڑاکی بے وج کے حزم نکیسس' دی ہوگی نار شلٴ- 
دامکا: ( ۷ت۷ ×ط۳ می سے ات تو غسے“ سوج جا نے * جرشی* عرارے پور 
١ے‏ اترگ ۶ تی تضحع نے جک وین چرے رخ ہو جاے وور آئ میں پتر ہو 
سی “ ددرے کے دورالنح بے اتقماراشہ یاخاتہ و شاب شقل جائے“ پیٹ کے اوبر یی حصص مں 
ترک کے ارووڑے* جلے کے کی خیجد ہو“ کھلی اج انتری ہو۔ 
پر خی > (۰ لات8۴- جب دورھ* جئ چاحد کے ساتھ آاے اور دور ہے کے بیو ورر ٣ر‏ 
زکٹی“ وحمرضمات کے اظبار ضں “مق مر“ پل رآتیں* چپال ضں از ھراہٹ مر" برعزلح ادھ 
ظرجع 
لوت ([جسا: کی بورے اتد کے سا ہو 
وٹ (واںح: جب کہ جلق وور جضی بے بعجائیوں کے باعث عرض لات جو* موران 
عباشخثرت دوددہ ہڑ جئے* چیٹ میں بے تی کا ایک تیب احاضص* ادر چا راچاف ×× جاے 
یں “علہ ےل 1عھو کی چنٹیاں ہے ححاش لی ہوک نہوں ود ا بر ردشق مکاکوئی از ھ 
یو فعطٹار کفکی ار نی لات پا یٹ سے شروع ہو* جڑے گل سے سے تل ناو وی2 
اور حملہ کے بعد جیڑے فک بامیں * مل کے بعر شال ہے اعت ا1ت خطاعہ جا ۓے_ 
ب امو رگا (7ستنتافا ص۸ جا8:۷]: خو نکی چییں ہے ڈعیلا ‏ ماے کا 
سماتھ * دیلاے اور سک یی کے ددروں کے سا * موس مار میں نات میں 
اچتریی آجائۓ" ام یراع میں سرسراہٹ ہو- 
آ رت مہا دی: ۱۷۱ ادہ4 شید جزیات کے یاعتث ددرے ہڑہیں* گے جلدی جلدی 
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گی وور پور لیاوتھ ہو- 
۱ (دہ٭ھڈٹ) تیادہ 7 ددرے اس وت ہڑیں جب یاغان کر رپا ہو 
22 > ([1سطاامتدصط۸)د ‏ کے ووہسے ے کیلپاہٹ ہو" کہ یں اوھ موی ہو* 
عملہ کے بس یادداش تکھو جاے عو مجمرادہ کی ومن یکی ڈائی لیوشن دجت 
اتا رمناددوٴ+ کی کے دددرے ہج کہ یقیل تک و عیس لک جاتے یا مت بڑے خوف کے 
بت لاتق ہوں* ماس خی سے عم بردہش تکرتے کے سا ما شح سے ددرے ہڑہیں وش سے 
اور سوہ محبیت کے پامث وورے ہوں_ 
تیج (وڑ٦٢)‏ تضفاعتی ےہ سے کے بعد عکی کے دورے ڑتنے گھہیں“ جب وو اللہ اتب 
ہھ جا جو حخاعحق کہ لکووتے کے یع پ ١ب‏ “کاتوں میں ہسرہ بین عحسوس ہو لے کے پور“ ایک 
غ ذاتی لے غی ‏ گھ 
ام (جعسصع٥ت>‏ داتت گلا لے کے عرس. کے دورات فی کے دورے بت مج ںگبڑو ںی 
علاہت کے ساتتے “رت رد ہو فور اس کے ساجھ ہانتھوں وو ر کا لگموں میں کن ہو نیز ساجھ 
میں بامو ادھ پااں لئے : 
لاگ یکو یڈنر ( قب سے بی متعتی زہن رے دانے ضدی اشتائس مج ع ری" 
7ے جا و کول ا ا ھک ا 
انا علل ب ھکہ خو اعلمکڑی کے فقون میں کا ہوں* سس پر کے وقت اتی ہو 
کلخا. ر(ومنقھت دٹے یی“ کے رہف داۓ* سر ع تاج" عفرور ار پا < موی 
کمرنے وہ وشاس مس عکی' پانقاتہ یس دار وور شش کے ساجھ ہر“ ؟ھییوں سض 4ید ٦‏ 

بور خی رصحثت حور جلر ہو* عخے اور رے جابھد کے موشح بر ران ںکو ھرگی کے مجملے ہوں_۔ 
ر ٣اپ‏ (حظم صتہدہ۷:- دی کک ہنارو 

با کار ےد (تائع ےہ ات ج ں میں کی ےہ ہو ےچ الو اور در ے واشمت 
بی نے کے سماجھ “ ترین یں سیت و وف چو اور ايک افعت ‏ هگڑسے جس 
کے باعت مالولیا میں ججلہ ہو جاےٴ کیچنیعوں کے دب جائے* علق یا نی مے ڈُعتراٹیوں کے 
اعحث گی کا ہبوت“ یاذددں جس ما خوف معدہ سے گج ےکی جا کسی خ ہے جن کا رحس ہو * 
ایانک پگ رکا علہ ہو جانے“ لیج کے دقیر عواس کا کھو جاا؛ جےہ سے شحل عتہ میں چےہاتے والی 
حرککت ہت کڑییابیٹ اور یادداشت کاکھھ جانا “درد حر“ خفتودگی ' اس اور بھوک لہ کے پور ہو 


خاوال را (دہ۷۷۲ داسدتا۔ اتک تی ہو جس کے پور جلہ آلے آلیں اور 
شمدیر فو ڑ یھوڑ ہو شس می دا پیا ہو جائے “جمڑے بت ہو جیاسیں' جج کرو سرع ہو جاۓ ' مم 
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>ہ جاک آجاۓ* جنلے کے پور سے ریا توہت ہو“ می ےکی سوزشی کے ساتھھ جرگ کے 
لزا ار سے 'دورے کے وو ران اگ وو رک حڑجاگیں* نے کے پیر نہ کسی پا رسے* حراطے 
ایک می جے کوکھورکی رہتی ے ور گر وہ نظ کو بٹا نے قوے فور گ کر ہے وش ہو جات صعمولی 
سے چو جاتے نا خے سے دورے میں اتی ہجو جالی ے۔ 
اس کے (دستمدھ7٢)٠‏ برا تی کی فو زی عو روۓ اور 
چۓ ۴ك پر0 ہرا ر۔تخغات * خصوم] سوتے سے ران ا ل١ل‏ ہو“ ہو لین گی کرسراہٹ جو * 
پازوؤں می نا محقولیت او ر بی ران“ مردوں میں میاشرت کے بعد لاخریٰ* عو رتوں میں بائیں 
بن داح مج درد مض میں رلوت ہے ساجھ۔ 
اتی ساڑحس. (دںہہصہد بت۳۷ رس بر جعقگلیء تہ سر ماگ و ور زپان کلاسم کے 
ا نر سے ق٠ل‏ بھ وک ہر* خوف مکے یاحث عرگی کا روم" دوڑے سے لے ار اکن 
خ یں آھتیہاں نچیں* آنگھوں کے آکے جنگاریاں اڑس* جس مارے۔“ داّت پے اور چٹلے خطا و 
وو ےس اد فروے جے۔ 

ان کس ائ: ٥۸(‏ 5ن ت۲دق۸]: الی ‏ یی می سے ددا دی حالی سے جس می جلےہ کے پیر 
خیالات کا ہماؤ بست زیادہ ہو جا.ا ۓے اور حریتض ععست زیادہ بات ں کر ے۔ بر حمات ول کے پیر 
رگ یکادددہ یڑا ہے ٭ہماتیوں کے نب کے سات وورہ خرورع جوا ہے 
7ر سم ہہس ؟ٴ6ٴثہچھ جلاہوطا کے برخھس حیضوں ہے سے ہے روہ سے تن 

لات وم وہ نے ٭تیر* اخصلل“ زروچرے وو لے لی گل زررروۓے ماشژق۔ 

کو بائر ح: (۷۸ص61۳7۸ت): مت زار شرت“ ج2 ے بط پیر يں جٍتضں ا ہڑحل سد 
تک دع ن اد دیا دالا درد ہو *گر مکمرے پاگرم وشیا سے استعلل سے حرض میں ایترق ہو" 

کی ہکن رام ہم میں مو ںککرے۔ 

(کداۃامات): ہے “عارن روا کے طور بر استعا لی کی یلق پاب * خحصوص] ج ب کہ گی کا 

سبب موددثی ہو ٴسہ ایک ایم ڈائی لیوشن دی جاتی جا ہے 'سہ ٹی بی کے رجخا ت کی نان در یکرقی 

اور ارت یا یھو ڑے ییچمبھوں کے دب جات ےکی فشافع دن یکرگی سے 

وی (0ہہ ۳ست27۴)۔ ال کے سس کی بی ری ہی کس 
پاٹ پر۱ ۲٭ا ہو “ہت کی اصلارح کے لک ےنت کے ساجھ یرویانیڑز استعال کے کت ہوں_ 
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کھیا۔ ایم 


2 تس (صدا ۸+ معمی سے جوشش کے باحتث حح سکھا جاا* اکر + ٹیا کی طرف 
ریت ہو_ 


اویچی“اگوجائٹ: (٭ ×۸ ص407۸ جب خرف زرہ ہو جاۓ- 
و یں وف تا بھوک سے قح لیک بیز 
لق کو یمر یڈہ انم (ج دا ال ۳9۵ و 0ت امب 5): باغادہ کے بعد ضشل ہو۔ 
مین کَارب: زحاردت ےن0 0۸۳: حیض جب رات کا کعلنا کداتے ٹیش تو تی را 
جا 
ای مت (9 لی غشی0): ج بکھڑو ہوتے کے لئے مجبور ہو جا ہے 
[" : ز۷ صطاءحت)-۔ جب شعن کے کے مور ہو چا 
۸۵۷6(2 .ڑ٦‏ وی٣‏ م٣۱7:‏ جیسش سے بط اور 


کے ہے حتادح۸]. گزیری جں ںی کے رورے ہوں* لت دم دو نے اعحام' 
دھد ٣ر‏ رہ زددادد مو مکی طر ح کا کسی دور نہ بججتے دای جیا "ای دداّ علاجِں یں 
ا“<ئی ا کارب (صارعت) ط.۷۲۳۲×۲م): کوک کے جخاریمت کے ہر کے باحمت 
اوگے: (٥س[كص:‏ کو کی یس سال کے در اعدم داش ہوسچاتے کے اعت فئیہ 
عرلی کی اگ“ بے ہی ہو فور در کا٥‏ حمضص تع ہو_ 
ٹوشا۔ (106000دع4۸: اتزال کے بر تئی ہو_ 
رت رعسمی مباحخرت کے بعد گنی ہو۔ 
کہا: زھتم|ة5)ا: یی اور تمکاوٹ کے دور ال شی۔ 
کے سس حدےجم: جب رد ك کفکھڑہ رہے یا یظاہ رکسی بھی وہ کے یق عی 
اک ہک تن مد جب حرییض خون دکھ نے فے ض کھا جات بای مرح 


کے رد 7 سکیا وہ 
سس و مد ۸۵ چا ثتتا5۷طا): آآر گاڑی مں سوبر ہوتے ہو نے می ہو تر ہے ووا 


سیاتی جیلیا: 099-1 1 5): د لکی عالیف کے باعث ضعئی ہو سے ددا دی جاے- 








_٭>ہجھ ہگ“ ہہ ۔ 
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آ یکا ا: ۸71 ۶۳۷۳8 ۸): اک رکیل زغم کے باعث معئی ہو۔ 

نر وسں: (وتہ0۲): آگر نا ے خن ہاکرے۔ 

چا کا زعصدت): اکر تنا کن کے ےہ نقاہت ہو جاتے اور اس سے باعث شش ہو وپ ددا دگا 
جا جج 


)۳۶۴۵3۷٥366( خ٣ ذرڑ‎ 


نیز دک ”احصال رر" اور ٢ارۓے‏ رااذدیرگ“) 
بلاڑیا: (۵ 00 8ات85): کنپٹیں ہیں ٹھوکریں ککتہ در بیشن والا درو عمرہو جس کے ساتھ 
چر ہآ کی ر0“ سخ او رگرس ہو“ آتگھوں مج خون برا ہو اور رخ ہو ں' چرخ اور چھولا 
ہوا ہوٴ جیسے اہپاتک درد خاہر ہد ایس ىی اسجانک غائب ہو جائے ‏ سور جک یگ ری یا دعھوپ کے 
جاحعتف درر ہو نس کے سماتھ بھردور تجسش ہو بے ہدش جو جاہے۔ 
٠‏ (7كاا5385(511ا): گررزن کے قری ب ری سے ربدت شروغ ہوں آاؤز اردے ضر 
گی جا ںان دردوں کے باعث ماچے اور آ لگھدوں کے ڑھیوں میں کیشن کا سا اضماس ہو" 
یں سورس ہرک سر بھرا ہوا ہے ادر جڑا ہے“ بپے ہو شی ہو یں مس وس ہچ زکہ رک ےگرز ایک 
ایند ھی ہولی ے۔ 

اٌی: (صندٌلتا): ین کی روش"ق کے یچ نام کرے یا رحوپ جں جما ن گر یراہ 
راسحج سرع ا انزاز ہو “کا م آرتے کے پاحمث دورد سرہو' سریست زیادہ بدا حون چو "لو لئے 
حور ج گی دعھوپ کے باعصٹث درد ریو جس شس بے ہہوجھی نہ ہوٴ یر ی چییوں کے احتعال پا سر 
کو یلد رک پا طول خید لیت سے بمتزی ہو لیکن تتھوڑی نید اض بوبات خرض من اضا گر 
دیق ہے شمدید درد صرہو' لعل جن١س‏ کے باعح تکھڑکی سے جچھلاتک لگا یا جچاہے۔ 
یرم مور ۸٣(‏ ۸ ہد ۴اا۴): جب ورر صرسورع عطوع ہے کے ساہھ سان سذ سے اور 
ححروسب: بے کے سماجھہ ساج کم ہہو۔ہ ددد صر - کے سار ' بغنا شر درر ہو انتا ی تیادہ ەچد 
جے' کول کے لڑ کے لڑییں ںن ورد و و رض اوضرت کات 
گے ہو ۓ شرارے سے نظ ریس ور صر سے نل * جنر ڑے آلتے کاسا درد سرحیس اہ ۳ 
یس جخموڑے مارے جا رے ہوں* درد ے سر یٹ ۷ یوون ححسوس ج کہ ع رکسی قکقی ج ںکما چا 
راہے۔ ہی ےکھوبڈی لی جا ۓگی* نطرمیں فل آجاتے کے پاححث درد سر 
سی )جیا زضادوام5ا: مر ا دلژی ۴ جن بج ہے وقت شروع ہز یر سیارے 
رض بیییل جاۓے آت۰ھوں ہے کڑہوں تف جاۓ اد ہد ہایس کنچنئی تف جاے' آعخون کے 
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ڈحیاوں مس وبا کے ساھھ ناتاتل برداشت ورد ہو انیس جاعب کے حلاے یں اخطراری 
رت ہو شر احصال درد کے ساتج۔ رو شمامم کے وش ماپ ہو جچاۓے ون آحسای بب ھکس 
یس سی چٹ یکو پاتدھ دیاگیا ہو- : 

1 فای: زه۳ ٣۱۴۲۳م(۴):‏ حرصت نیش کے رورات ور ز آ٣ضے‏ جا ڑسا ار ھڑرے دار* 
تح ہو ادر صرف ایک دن تک بی جاری رہے' سی ےکی پیجکری کا قورین'پانوں 
نے ہوں خود مت یکر نکی یک ہو 


سگرئی نیا ي: رہ 800908): ا س کی علامات بھی سپاتی جیلیا ی کی مرک میں 


سے سس کے گی پ داخیں جانب گی دو ہے۔ کھھاتا نہ کھانے ہے پاعث سطراوقی ورر ہو" 
ٹاس اد رآپٹیاں پچول ہوث ہوں* رد صرجقط مں ايک یار × ٣ے‏ ور دخ چاگے > مروع 
ہو ہے جو اتد سے شروع ہک داتیں آگھ او ر سپٹ ی کی طرف صق کر چچاا جاسا ہے عریت فک 
ے ذ2ط ان ھ یر ے کرت اجس ممے جا کر لٹا دیتا ہے کے ہوا شرع ہو جاتی ے جس سے بیج 
کون کا ہے تتخحیلیون ادر پاوں کے مگوؤں سے گر می خارج ہوقی سے“ باڑتے والا رر جو 
سورج طللوع ہونے کے ساحھ ساتھھ اٹ رہم چلا جاۓے' جموئی بھوک ہو جس کے ساجھہ سویتے 
اود خورا کک با سے ہے زاری ہے 
او مم ایک عم کا شید امصالی درد جس سے چرے کے حندات ہس ١غضطروری‏ 
جر نے "گی سے۔ انیس آگھ سے درد کی جانب یل جا ما بے بے درد جیزی سے پوختا ے 
اد آگگھیوں سے بت ژوادۃ پائی نے کاحبب جس ہے 1000 ڈائی پیش نکی خو راک وججت_ 
یلا :))٥6:0۲٥(‏ ٦رح‏ ناقائل پرواغشّت ورو چو رو زان 8 .کے شا م کو ہوا ے؟ پر کے 
علات جں پچ کن والا امصالی ورو- 
برا اوشا: (0۳8ہ8۷): مھلنہ پر درد صرکا ہوا یں محسوس ہو وکہ جیسے دماخغ ماجھے کے را تے 
ہٹ اہ رآ جاتۓ گل تر تکرنے سے زی ہر * گی * خیل دی > ھے والا ور 7- 
لی لوش: (9دن۸۸61): شود اشحاحع خون کے ساجھ اعصلىی درو ح رت سیک و کسی جاک ے 
دع شھ سے) سے افائ ہو_ ریس خونع کے اشڑدہام کے پاٹ ہوئے والا دوہ عص نی می چنا 
محنسوس ہوکہ بعر ماتھہ کے رات بچھ کر کل جا گا۔ 
کوار۔ سوا (08ہ15آال0): ایا درد ص رتس کے ساتھ وا اور شش کا عار شض ھی و 
کا آف:(٥٢ہ‏ ع دہ رر سرجنس میں' سرمیں اندہام خون' نن ہو وور بتھ و ڑے 
کا اس ج وکنیٹیوں بر آگییں* -کدوٹی چچھوتے ما دیانے سے اتی ہو جیلہ تاد سے دہاتے >پ 
>خری ہو 


سے 
ۓ 
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کال ےہ ۱۱ھ58]: پر رو سر و ےو کا کے" 
تولئ و لی+ در حجڑ :]ا چلا جاۓے نظر ورسیت وی ۴ جات۔ 
لی سائگن: (:7:72) ٣۱ھ۴۴):‏ چیٹ يجح رک ہکات ا کھاتے کے ہیور 
کاٹ یکارب: : زحاءدتا [5جھ۳۴): جب خزلہ کے مث ا قرارع (يشائے“ پبد رع ۴ :مر ہو جاے 
ور می ہو جن کے ی 6ع ور ید پڑت روج ہو* رگا دد+ تھی درحت پوت جلا 
جلاےۓے۔ 
2 : (ص۷۵ ٥قا):‏ تی وو حعشنی کے سا زرو عم رکا جوا یا پچ رجیش آ نے کے مومع 
رھ “ جکثرت ‏ شاب ات سے ری ہو۔ 
کثاربے: (طاد٠)‏ 1صلطاتا]: جب ورو سرک وگاتے ے اقاقہ ہو۔ 

روگا: 7٦‏ ۱: سرع کے اور آتسوں حر دا ڈاونگگۓ ے ورہ رکا یہو ناک تکنوں کے یا ان ٠‏ 
ديئٰ ی ود ے۔ 
اودکی اڈ ر: 68008 0): میں موس ہ وک کھوںڑی پر ہھست بپچھاری دزن رکھا ہوا ے جو سر 
لو 7 ماے راف میں د مھ سے یا مھیگ من کے سساجچھ ذف سے بھی ہو۔ 
رس (8۷۸ ۵۲۸۴۵): جب تی چوٹ کے یامث ورر خر ہو“ یح وضع پر یھت می 
ہو ہاے یں محسوس ہو کہ دماغ م۴ ںککیل ھو کے جا رسے ہیں" دای بیٹالی او رگڑیڑاہٹ ہو' 
کو ہیں سے لے سے درد زیادہ من ہو جائۓے ہہ رکو ہلت رآ ارے سے ورد کی اقائہ جے 
ال پیا : (۳ام۲۴1مص۷٣۳):‏ یڑ گی می پر چوٹ تفگ جانے کے یاححث درد س را لان ہو 
جانا سے ددا آرٹیکا کے پور آستماإ لی کی جاتے وا ی دہ١‏ ے- بے وا ہے ارہ او حمباسی کو رم یق 
ہے تج آ آزتیکا سرن ون کے الودیام اور جو ث کی جال ت کو رس ےم ری ہوگی ہے 
کم ٤8[(‏ آ٢۷‏ ×ضال٣ا:‏ گن وو ہی تی شیا س مت کے وم رر الو 
ص رکا ہو ہہ دکھن دالا ددد رو ہے اور بیوں محسوس ہجو ہے کہ با جا رہا ے۔ تنا ہو 
ہے' داری ین ہوا ہے "کن ذہتی ہو گی سے“ حعنی جٹ ہوگی سے خنودگی ہو کی سے“ ایس 

جاتے کیگکیقیت +وگّی سے جس کے سیاتھھ اور کھۓ اور پر ژذاءر خواء وَالی ت ےگ علاءات 
یں حر وہ شا مکو بح ہو جات ہے 

کإوطا: (دا ۳ ہ۶ھ۳): سے اتا کے سخ درد ع را ہویا حریل جاراش اور خسیاا 
یو تا ہے" سی ال ال سر عموبی طور پر انےیے عرلعضوں مس ہت سے جو الکو عل بے اہ امتتعا یکرۓے : 
ہیں اقد نکھاتے ہیں اوہ بست زیادہ کائی پٹ ہیں اپینے اعصا بکو کون دہیۓے کے لے 
چاکھتی خر سلف: (اا5 ٢٢ى۷٣(۲۳۸۳):‏ کی کش بر سرلا جح ہو جاۓے 
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ٹس میں روتون یانوں م ںکحتیتاں کۓ “بساہی از رآ رب کا احاى عوجور ہو“ شر لروں ‏ 


دائے درد ہوں مات اور آگعموں بی ں* 1000 ڈائی وشن رختت 
کالی سو د: ٥۸۴(‏ ت.(ھ): جب چا تی حم سلف تام ہو عیاتے تو سے روا احتحال کی جاۓ“ے دو 
بیج یق کوتیوں کے فلد استعال سے ہوتے واتے ویرو تع کے لے مخبیر سب اس میں مر گے خر 
کیڑے ککوڑوں کے ر مکل کا سا ٤اس‏ بد ہے اور آدازییں آگی ہیں۶ 00 ڈائی یەشی دی 
جاۓ۔ ١‏ 
آ گر (صاقاہا: ددد سر جن جس میں میں جسوس + وج ےک“ س کو کسی بت سے باندح ایا 
ادر نکی جدا می رتتے سے بھتری ہو لی سے اور جب کہ عریش کھا رجا ہو و اس وقت گں 
و ےہ 
یں ری ریا زظلات لات وتھ) جہ۳٣:‏ سر کے بلاق کے رحس کے ساجھھ ورد خر 
لاضقخ ہو جو ربڑھ کے آغاز سے وع ہوم ہے 
پ ٹرلاگا: (دہت ۵ا۱ ۴۲۷): وت سیاخخت ضں زیادلی ہو جاتے کے سا ود ع- 

یی یا ھا : (۳۲5 ۵۲82٥[ھ٥):‏ ول وس رونا اڑ کے لڑ یں کن ور مرو یق 
مابوں کے ساجھد مت زیادہ مض مک ہو تے ہیں حصوص] اےسے جچوں میں جو مت تڑبی سے بعاان 
چڑھ رہے ہد تے ہیں الد ا نکی ذہتی ترقی' سای تو تکی فیس کم ہو ری ہوتی ہے 
نو چا: 801[ 7)*: درد لاح ہھ اور یوں حسوس ہو جیسے ای٠‏ کنل ا يک یگندی یس مو ٹیا یا 
باے ا مال مض گرا جا رہا ے- 
کافیا: (001109): درد س*بوں محسوس ہو جی ےک لگمدی میس تک رہا ے- 
ارک الا روٹم ۳2۲۴: صلی سی زبئی عششت سے ددیاگی خرقی کے انث درو ک رکا 
لا ہوچاتا_ کول مج پڑت وا یں سں درد مرو بڑ ھن ما اسخالن دیيۓ کے بعر لاتؾنقْ ہو 
ے۔ طلہ قادردہ۔ 
معکّا: (3تہاحاہ5: گی کی عطامات کے تاھد سروی ورو کی ور کم “هی اتیوئ اور 
حزایت کے سا ٭بیں موس ہر جیے سر لے ہو پالی کے ساتھھ بجر ہوں سے_۔ 
گلوررے ڑ(دصا::">ألطنً): ہولتال 53 سرن وہیں* سر ار بی ہو ”کئی روز کے ورنے 
ہے ےس رس 





لی ملا ہسیاٹے: ( د0ا :ھان۲9۲۳): ہیں سورس ہو جیے براروں سریاں عرجں چا 


رت ہریں' جورم یا نے سے اد جاز د گنی سے ایتری ہو“ ہلا سے بح ری ہو۔ 


غمسا 


نام 


وو مٌے سیگ 
99 


بقل (ا:2ھ0] صھاا: ئے والا درد عم جو ماک سے رر ہ وآ رگری عَل بل جاے' 

یرس کے سماجھھ جن ہو خل ہر تے ہو" ان دحا بن ۲و اور شدیید (چیڑکی ‏ مکی فضش ہو۔ 

جس آآ نے کے وقت ور< "۔- زیادہ ٹاپ آاے سے اآقاث ۴٭۔ 

: کی زطلھظ ۰س۴٤۷۲۶۵۹):‏ اعصالی در رس کے ساتھ بیعالی معدوم جھ جاے' یڑ 
نظ کا احساس چاند میس ہد سے ہج س کو افاقہ فعظفزی جزوں کے لگانے سے بد 2001 

طاق ت گی خوراک رع) درد حرایساھر چِرہ بگاڑ دے اور دو انگ یکی حد تک جا ےہ 

دای اولا اوڈدراٹا: ٤(‏ 8ك :)۷۸۴٣۴‏ الک درد صرلاحؾق ہو جائۓ جس کی وچ بظاہر 

ملح تہ چو اور جس کے ساجھ تال ی بی خاثر ہو_ 

جس : (صہطادأآا): ہے داے ور مر کے لئے محخصوس دواٴناٴ ےہ وام* 

عیر کے ١‏ حصہ مہم ںکند عم ا درۃ جھ ا کی جڑ کے ودں* آنمون کے اود جا سے اور 

کٹوں یں ہو سے جھلنہ اف 7رک تکرتے سے ایی ہو" رر تر وستمال کس 

ا و کھویں:  :)۴۸۵۱(‏ شریاگی درد صر کے سے ھی 

سیث: (81 ہعل۸): درد رج آغاز خیقسش میں بس ہو “جب بعر مض امت ہو جاۓ_ 

ہا ایسٹ: ۵۹ھ ۵23 دہ ادت): بے ہوشی میں جلاک رہۓ دالا دپاے دالا ورر سر 

ای میں )ہے کام چو ڑ یبا سے اور ہے نہ جان ےک وم اہاں ہے_ 

قے: (صتا9و:ا٥۷صض:‏ احصال یىی ویر ے سی گے ىىھ یادلی ارر تیاں علاہت 

تو کے رت ے کی ہیو۔ تھ وک لسن ور ہزور سم رس سے لہ بھ و ہو۔ 

النشا۔ (ها3ئيا): تم کے بعد امسالی 77 سر یز سا گے سا ٹیٹاپ آآتے پر ورھ سرچاتا 

ہے" ےرا درد كا اق و جاتا" درر عرش کے سار ہیں موی ہج ھگہ یف سولی یا 

کیل ری ٹوا جارہاے۔ 

و لیا لٹا (۳5۲ا حاا5ط5ا): تین اؤڑ کقاز والا ہر ص چر و کٹ ف2 لد دلت گی ِ 

تب ٭ ڈاگی لیدشن کے دو یا جن قطرے وج 

ا بڑّےب (بقژ‌ەد‌مہٴہ۷: کس فی تع ےی ری کرش اقا پ٭- 

اذ رم مہثف: ٥۸(‏ 1 5۸۶۰]۔ جال بط ديۓئۓ و81 ورو یں ضوس ہ و٣‏ اس کے مر نے 

او ہوا گل ری سے عال ات سے ایک عو گا گی ےہ گے یترک سے امنا فر ےت ٣‏ حماہیت 

و سرکو یٹنا چا ہے 

سلعد (59698): بے کی آش رڈ حا ے ادر تج سے افاقہ ہو امدجرے میں انٹری و 

پر رشن میں بتزی ہوٴ اعصائی درد رج کول میں بے حاشہ مطالعہ سے اا٣‏ ہو 


















> ٣جآ‎ , 
۱ ۱ ۱ ۱ 
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24 ۔ 





او وی سوڑگر: (صدال ہہ 0۳): جا یا آگموں کے متا کے باعث درد صر“ یگ ر آمیں' 
اعصالی ور و کر* ضشعفے اعساب ل اك و 
الا آں ([85 8۵ع٣ص۵:‏ سا حعے کے جعے جُلی رو سر ہوا“ خحموری ح رکٴاورر* انی جن وہ 
ہوٴ جش سے ساجھھ آعصوں کے وعیلوں میں بھی ررر ہو دہاتے سے بمتری ہو یہ صعموٹی 
حرلت ے ررر مضں اضاۃ ہو جاۓ- 
سو اتا [۲3۲3ت۸۸۶ ×بط۳]: تھز ڑا سماکھاتے سے درد ملا ٣ق‏ ۶٭ جاے۔ 

طاساگا: (۴۷۸۶۹:۷۸3: پا سک ری مکانے ے ور تما لا ہو جانا کییسوں کے پاحث رر ضر 
پور ہے ای ہو۔ 

جیا زهاح56): در ری کی نے سیا سیاررر* سراور ےکی داتی جانب ساےے دوالامٌکی 
کی جا ب کے ایس یی جس پ رگیڑی سک وذ ھاڑتے وا کے ریز" ماس آ نع کے ظ حر زا ٤‏ 
و مد یکی طرف بل چاند بر ان والا رر *بییں موس ہو جیسہ ساوج سے کل بات تا 
شور سے ایئری ہو مود ای ہوتے سے و ناس کے ماع ج رضح مکی طو راک سے بے زار ی ہو۔ 
کھانے سے نی ہو او ر کل ہآ رام سوئے ے ہو۔ 
یو پر و مخ ۰ دہ الدد ۴ ط۲۵): ام اشحقاس میں درد مجن کے غاعران جں تپ دش کے 
اشامت پاۓے باتین' خصرص علامت اض درر غض ے ہو لی ے ٣ہ‏ عرل کو ہیں موی ہو 
ہ ےک لوپ کی ایک نی سے ا کا عرججکڑ دیاکیا ہے۔ ربیڑھ پر عریف سکو کے کپنڑروں کا ملیف 
وو اتساک ہو ے۔ ۱ 
اور آرگل: (عیم (سدحصںم): ورد صر جس کے ساجھھ ماج بر ف کی ماع یر مترے نہیں * یڑ 
,رم ُ پااں سی آسٹرے ہوں۔ 

ےش مسا ہا: (3(+0د تا( ٥+مد+2):‏ گاۓ کاگوشڑ تکھاتے کے بعد ورو لام ہو “ککاتوں مج 
رن کے اھ ود ہز ععمزجین ہے ہدش یکر دی وا رو۷ خاس طور سے ماج ہیں“ ایے 
دیوگر ارر اور یاہ ری طرف زپانیں یہ درد موی سے نو جاۓے سے بڑھ جات یں- 

ْ نہ با آتوڈ: (لا 6ا :))٥8831:63‏ رض ویر" پالوں کا بائر نے سے دررم"ں اشاقہ ؛٭ چا 


ہے۔ 

کرش بی ر: ([۳1۲۲ 15اا2۶12]): کے والل وَع حرأ مەستت بدیی مقدار ض۹ گے ہبوٹ ی ے* 
سیا ضخراوتی ئے بوگی سے 

ائنا کا ڈگ (0۳اف9۰٥۵۲3۹):‏ درو صرج و کھواتے سے رشح ہ تا سے حرکم تکرتے اور تام 


نام 


956 ٭+وکت--- 





کریتے کے دوران ددد یڑ ہو جا سے کس :: سان و ود حر سے اور اغصال رو سے 

چجلرو۔ (٣'تلات ٥۵1‏ 1ا۴۳]: بے جقال کر سے رالا رع ورو ”سج حعرلیض کو اھ کاخ اور 
ی٠‏ می ھکر دوے۔ 

'ک وو (گناااادتحن)): سر کے چیہ حصہ می درو ہیں عھسوس ہو بے صرکے ححصیے جار ی 
پااگی "آ۔0 رج یں۔ درد “مر ایک سا ےکی طرخ اہر ہر ہے“ نے کے دورالت 
بجی تس چجر جات کن 2 ہے عالاظظہ سوقٹے کے وورازت وو شحرائے نے زہا ہوم ہے 
ختودگی “گی اور پچٹروں کے ماج اعصال درہ سر در دکی شمدرت کے باعث میق اینے مع یی 
گمد یکو روٹوں ہاتھوں ے خوپ دہاک رچاڑلتا رے۔ 

شخلیال ٢[‏ هااہ۲]): طر اور جے گی جن کے ساجھ صتراوی ورر خ ر”ى| ہہ ساس بھی 
نمھنو ںکو جلاک ے_ 

نی ور (٣ج ١۷‏ کے ٢ا]:‏ لی اور گڑامیتٹ 0 صا وھ مفراری رق سرت ین لاق فی شمھ بر 3او 
7 اش خلل بے اکر وے "کڑدی تے سے ورریں افاق ہو ہا سے۔ ۱ 

و [(77س۳۹۵۳۲۳]: بت کے یا ىف درد ایق ہو“ گھانا ج-ا سے جن مل کان ےکا 


ایاب متا سکیٹ (1* 00ات ۸8): درد مرج پالوں تا باعرنے سے پ7 ہو جائے "اس 
ہے سراتھ انت کات جیش سے پچ اد دد ران جح درد رہ" ھاری ہیں سے نے سے 
یاعث درو ع رجہ ححعنز می ہا سے اور محعٹری جس لگاتنے سے ری ہو؟ رک ادبر گی اتپ 
ااٹھاتے سے مرکو کلت وین سے ادر نے سے گی افاقہ ہو 

فان ڈریم [۶7 ا۲ل ۴۲۵۱80): ررد سرک ںی اضخمش چو گے رک چولب دزن رکھا ہوا 


ے۔-۔- 

کہنائی انا الا اما 00): اسی احاس کے ساتھھ درد سرب کہ اتد سے خر 
دہاے ادر تر ؟٭ ریا ہسے۔ 

لی آگا (صق دہ 8): شام کے ھ سے 7 ہے کک سرمیں شدیر درو ہوٴ گر ہآتیں* سمریں 


1 وس لے سر ے ڑل ہو۔ 
کالسا ٹوليا زجزات 2٥۷۷‏ ۱۲۳۲۸3ج): گر ٹس ررر سرہو“"سوورخ طلو رع ہہرتے سے ح٭ بث 


روب ہوئے ججتف رش درد رتا ے۔ سر جھکانے سے ایتری ہدگی ہے چک ھ نس اور پقی 
۰٠ 2‏ 
)و رایڑی (لفبصقدطول)؛: ہوڑاکے ۔ے پچرکہے وفّت ہر ررر ہو" 2 یی ےگ ری 
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کے ساچھ حختراہٹ ہو گی ہے۔ اور نے آتے یں۔ 
شی رٹ ہو ٥اس‏ تما ۵۰ 8۵(81۶): مس ری جڑ شی درد ہو سے اورییں موس 
ہو ہا ہے کہ یس س رکا جا رہ ہے ' رجش چوثٹ لف جائے کے ماععث دنافی عارضہ جذ۔ چک رآ تے 
ہیں 'عیانوں میں جن ہو کنپیٹیوں میں عورارغ ہوتے عحسوس نہوں' مو نی اور عرطوب و سم 
کے باعث اہترکی ہو۔- 
کی کم (978۳اہ3): شراب پن نے کی بد عادت پا جائے کے زیادہ اتال کے باعنث ددد حر 
لاخ ہو مگرم مو م کے باععث مس سے درد صرلاػلْ ہو جآ] ہسے۔ بے حاشہ مطااعہ کے پاعمث ورد 
ے' چر رخبروں س وین سے درد میں اضاشہ ہوٴ درد ضر کے دوران چچثاب کے با میں 
زیادگی بد اتی ے۔ . 
رنام زدساردطجدفات: جب درد ادر احمال پل بد لگ آئ۹یں۔- : 
جم (۱وداط۳7د61): ساس کے حصہ شی بالگندی مس درو عمرلاضق ہو ' عو تو یئ اور مفراو یی 
سے اهراں ہوم ے محُصرے] چپ ورر مر کے ماج یہ احمااس بھی ہج فکمہ ایی فگ ولا علق سے مم 
کی طرف اھ رہ ہے۔ 
ورس (د ہام ہ۴۲): ررو سرجو فینٹری چیزوں کے استعال ےمم ہو جاتے اور 
مکھرے میں جاتے سے اد رگمرم اشیاء کے احتمال سے درد مس اضافہ ہو دما کی خیاد شش 
میرک ا اضاس ہو ے۔ 
(ہہعد:8اہ9۱۶): دی میں درو عرجنس کے ساخھھ جج اور تت ےکی جخقت ز(ضری) 
عاومہ۔ 
گھس روزووطہد: عرصہ جشٗ کے روران شرع ورر عر* خصوم]اؤ١اس‏ وقت ہاو بت 
سم بے جائے یخس کے درد کی مامند رمیں گ درر ہو' ہاۃ سے اک درد جں افاقہ ہ٭ ٣‏ ہے' 
اشن دالا در بنتھرڑے برنے دالا ذرد حر خون کے حزی کے ساجھھ رکی طرف بن سے سے 
راخ ۔ 
کشم (جہو٭جمت)' شراب نوشٹی کے باععٹث پچگر یں اور درد صرلاضؾق ہو جیزی کے ساتھھ 
7 موی ہشام کو رگیٹے سے تۓے والا ورو سی 
ایا 9ت د۸)×: رد صر' مئ ی اور تے کے ساتہ۔ نزلہ تگ جاتے کے یاحث درد عرٴ 
اگ خیچ وور بجر ہو جاک میں سے اور می ریہ مسنے ہوں' ما چے ہیں آتعھموں کے اویر قادھ 
ہونے کے ساجھ پا ی کا ا خراحخ ہو۔- 
کر یر زہمں ضصتا5تا]۔ شال > فڈرے نے آنے پ درد صرضں اضافہ ہو“ جتتا 


00وا 
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زیادد یبد آے نز اتا سی تیادہ بد ھے اور اسی کے ساجھ درو حرمں اضاق ؛٭٣‏ چلا جاے- 
کھاے سے اقالہ ہو۔ 

ریا آ رگ (روجہم دو دلدت ١ی‏ ددا کی گیب علامت ہے سے کہ جس کرو 
عرٹیش لیا ہے اس جاب سے درد ددسرئی حجنب یلا جات سے ج سکروٹ وہ پیٹ یں ہو چتاچہ 
عرش روش تکرونس بدا رتا ے- 

(ح6کاھت) ۸۳078]ء وررو مرج گے کیا طرف دیاتے اور بچاڑے والا درو جو 

سے وع ہوم ہے * درز رجپ :اک >> رق ہو* وا آگھ بور ُوں میں ری" 
کے کے پر اضاق ہو جا ۓے_ 
قلو رک الیژ رہ ٢۴۸-١‏ شا بآ ےکی وا پش کے پور١ش‏ ہو کلتہ کے بعر درد سر 
کالاػیْ +و جات 
ارک (ص۱۸ حصتضھو۸): امہ میں لت بدر تل کے پش ت ہز رپوا 


ے اتا ہو وقنویں کے رت جحیج ارم وا دددھ الیم ہو۔ 


ار ٣ی‏ (7مصلی: سو مقض و جا کے ۲ری ×رسد 5اد و یکر 
یں آسسیں مخت ریا ادر برفلی ٹحٹری اشیاء گانے ے افاق ہو٣‏ 





ےو نہ یم وت سک ساس ت 
ىل ے۔-۔ 

اووخا (13وہ85: عسعرت'' کک 2یس .سیت 
بدا ہو جا ے۔ ساتھ تی تیفسش میں بے جچعدکی جو اوہ د لی وحن تھی ور تم یرام ہو اور دی 





ہت 

یں ولا رو فی طع یلاس ہو برا چو ما گیں۔ 

لا (ستآد٥٥ج٥ص]ح]:‏ ۔ہاردہے رض ص اخالق خی رظ ٭ تن میں سے 
چیہ وو رکنیٹیوں میں تج مکرجشہ جات اور بست زیادت شثرت کے ساتھ ہو ”مر مکھرے می ما 
نات یگکری مں* تیالو ہسے وجوتیں سے عل رام ہو- 


00ا6 
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ریس بای (دطلوبت)کابجھ جانا میس رطویت کا اکٹھا ہو جاتا 
(صا اكض۲۳۷۱۲۰۰۳) 
د٣۴‏ ا قفش ٢أ‏ صصتاصانص.۹صصصصآ 
پیٹ دا پیللس 90+ 04ل0+60: ایک قطدہ دجے--۔ صرف ایک خوراکف۔ اگی مج خاک جیں 
رطویت خاہرب گی اسے صا کر مت اقدو ٹس اسی ایک خو راک سے می شقا ہو جات گی اگ 
ددبارد عارضہ ہو جاتے ما خطرہ ہو تو دو ری خو راک گی رے کے 
اغیں لۓ) (8۸ عص۸): جو میں ایھار ہو" چچرہ سوجا ہوا اور پیا ہو' عرلیض (ای او“ ا و گسۓ ون“ 
امو ہھ “کی موج پر ایک جز ا کے ساجھ چک جائے چو کے کے بعد مقار ہھ جاتے 
٢‏ خرصحیٹف ۸۸١1(‏ ستھ۔ ینس نے سرک تام ہے اور خیتر سے پبیرار ہو جات سے اور 
یں تخس وس ہوح سے بے ہہ خوف دہ ہو گمد یگمرم ہوقی ہے ماتھا خعطٹرا ب ما سے داعت یت 
ہے آععھمیں روشنی سے حیس بہوتی ہیں ویک بیج جو ہوقی مو رگھدرقی ہوگی* ماک کک 
جیگی پا رہ ؤز [کتا0۲٥۱۵۵٣۳]:‏ ذعتی دبا اس ددا کی مخبوض اور اچم علا‌مت ہے اس بوااے 
ریو ں کی آآتمسھیں تو ہی ہیں لگن دہ دیھتے ضس ہیں ان کے مان ت ہہوتے ہیں نان وہ سنج 
یں جن دخیرہ دخ بازد ادر ایک اتک خود بخور می جرکم ٹک رتے ہمےّیں- رک وھ رانا آ2ا 
جیے میں سودفر خجکرتے کے سے اما می ںیگھساتا اس دواکی ایم علاصت ہے درد کی چا بھی 
ہے برق خر ھی جب ہے مں حر 3د ریف وس ے بدا 
جھلید ںکی سو ز شکی تطیف) خل بک مندش ہو جالی سے وودر آآعھمیں روشقی سے من میں 


ں۔ 
ککی کر “یں (دم۲۲ قوبدتلرت:ا بطعدت دہ ہحءادتا]: سی روا طر 
حریعضوں کی نٹابری جن کے لو لہ ہو تے ہیں۔ اا نع کا عرغی رصکمولی حور تک بدا ہوم 
ہے“ ال نکی جلد ڈ اور گی بوگی ہے“ سر پر بط ہا ہے۔ دوصری دو سے خلق 
سو پت ہو ئے چٹ جچوں کاخیال رکا چاہتے ج وھکتردر اور چموٹے ق کے و تے ہیں۔ ہہ ہے 
چڑیڑے ہت ہیں وشیں ححگین جیتو ںکی لاب ہو گی سے پیٹ سے عحعتفات حر ر کو رجئے 
یھو ئن ہو کے ھیں۔ 1 
کال آ وڈ رەہا لد×: فی ا سکی ہسٹری دانے مدان سےکیسوں مں ہے دوا مقیر سے 
بازدوں اور خاگوں میں ہہوتے دالی خوو بخود رات کے ساجھھ جیا بین * تنس میں رشواری اور 











اا6 


رگ قاغع اور آآ تگھمو ںکی چچلیوں کا پچھیلا ہوتا ہو ہے_ 
مرک سل رنہ ۸۴۴: شو اور ج نہ وا لے تقار کے جید صرمض رطویت کے بھرجاتے 
چے یہ صرکھما) سے اور آہیں بعر ہے فکراجتا سے جس کے ساجہ حر بی یت ہوم 


یلد (٥_ہ‏ ۳ 81ات5): ہفار کے ماجھ عاوکسوں مِںے عٹی روا ے" ہے ہد شی با زیان' 
مر و رد سر نشیس ٢‏ ‌ 
موی کویتم (0۳حقدت 0۴د  :)7‏ سزلزت +0 لکی حثیت سے دی جا علق ےے۔ 

(سااماہ): خنازح میں جچظلا بیوں کے لے “اسب مذ! ہے مھٹرد ضبیع 7 ہے" 
رس برقم کی پیر اض عرش وہب ےکیسوں کے لئے 
۱ ۓ ٥7(‏ 00۷۷۳۳۳۳۳م۵5): سرمس پاقی تا یھ جانا ماتھا آ گ کر ا ہر بر ' بای 
یں اور ئل آ ‏ ےکی عاات میں ہے ہو گی ہو* ایگ پاڑو اور ٹا گی پلا راہ عرگرے* 


.کو وو عم کے خاتضل مادوں کے احزارج می ںکی خصوم] بیٹاپ اور یبد 
ست بت 








بالی سے خٹوف 
(عاحاہاامہطف ۲۳۲۲۷۷) 
لا جن لئ (1۷5955: عطاح ای روا سے شرور عکرا ججاتے۔ ایک خو راک 200 ڑا ڈی دش نکی 
دئی جات اور ١‏ سے 4ٴ 4 فکحٹوں کے بجر رہجرایا جائے- عللیات کے سطااق اوویات صسب لی 
دس کی جاری ؤں- ١‏ 
جلاڈرنا زدصہدل عات5: کال خرے ان ہو“ عرنیض ا مال ی خصیلا ہو“ ری ما رجا چا سے* 
اما ے* فرور ہو ےک یکوش شکربا سے بدر ور وسے رو یلا جارے ضس بحوبت بری ےکی 
سے ڑا یک رما سے “گلا ٹف صرح“ می کیا ہا درد سے برا ہو کعاضی ' مرنرضتی 4ور گے سے 
ایتری ہوگی ے” ہہ روا پل در ہے کے حر کے سے سے 
7 ڈراہوکم ر سلہہجہہ5۷): طاڑدا یکی غرم گی علامات* البتہ اس میں علدبات تق رے چگی 
و “ سٹروسوٛم میں علامات کے اطر اضشاقہ: ھ صرف پائی بن ےک یکو شش سے ب "سے پلک 
مرف پل کہ دکھھ لیے سے کس علامات میں اضافہ ہو جاما ہے ہے اس دوا کی بیادی اور ام 
علاصت ہے۔ بی پوپداہٹ والا بڑیان' ے ددا مرش سے رومرے ورچہ کے جج کے لی 
عجانوروں کے کات کے باححت پالی کے خوف ا ری 
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(5د۶۰۷/8۲۳۸٣۳۷۲):‏ جب تر ضں مت زار گی داتٌخ سو جاۓ اور 27 ے2 
ل حکت ہوٹی رے_ 
س۳ نال نَّ ہے 
ینتفرں (5ا 3۲ا ۳۲ھ٥)]:‏ شر پر گے والا بات تلاظ یئ اوھ وی سرے گے زی ورے 
ہوں' اور شضیضے کے یاحعث بھو کے * جوشیلا ہو اور پریٹان ہو نے چچنی آخرکار ضے بر جج ہو حاد 
نون“ کجظر کو چھوتے اور متا پائی پے سے تمام علامات جس اضاقہ ہو جاتا ہے ٹلنے میں رت 
ہو“ درو کے ساجھ جا اور ڑا ہو جفنی اور گی ہو ادج ور ےسا بی 5 


لاح ین جو اعم رموی انوہام 
8١ 813۸(‏ 1ہ ٣۵٣٣٢٢٢٢۳۵۰۲۵م۷٣۳)‏ 
(ت8۲8 ۱۳۵ ص٤‏ ق[د ھا8 لحہہ٣ع8ەصطم‏ امہ طسق 
ولاؤدا (86800۶): سخ چچرے کے سال عرجس من دالا شد یر درد ہو خھٹزی زس 
ات سے یا مرکو اوی کی انب اٹھائۓے رک بر ری ہو۔ 
آلوٹائٹ ان زلم 868 ۵۳): مرگرم ہوٴ جلد شک ہو ٴ ٹیش جیز چچموئی ماریک ب ھکی طررح 
کی ہو بے اندازہ بے چچٹی اور پرتائی ہوٴ حرض ہے آناز کے مخلق سوچنا چا ئے_ 
تاگین (٥0ہہ٥٥1ت):‏ عمرمیں بجھرا وک یکنقیت کے ساتھھ ین والا درد“ سورر خ یگ ری اور 
سے رروٹں اشاقہ ہو۔ 
.- ر ۰ (۳د ۳۳۸ 5۵ا6۵ا): دماحج شس خون کا اژوبام سست ہو ٴ ا سی کرقیت کے سا کی مم 
نر سے پچھولا ہوا اوھ را ھا ہو مری یکن * بے پرواہ و اوھ اس کے چچرے سے بھی لاب رواتی 
ہے اجار ظاپ رہرں۔ 
وریٹھ داءایڈ [ ل۷۱۳ ۶۔ف1۷۵۴31۶]: داغح ہے اھ واے سے شض ارام خررن* گرم 
ہو ] ین مو کرو یک ود کی یس نین رع اور سصسع ہو 


ورمٴ“سوڑشی لی( عصال) 

(”٥'كاست۷ہ''‏ ا۳51٥‏ 
الوتائٹ این (۲۵ 9الت ھ): حر جک یگ ری ما اجچاک جذیاتی جو شی کے یاححث دراغ میں خرن 
کكا١ڑدہپام‏ سو جانا نے دوا دای عوڑش کے ابتاٹی دسےے کے رض کے لے ہے شور اوس 


تھے 
رھ کی سے اعنری موی ے۔ 
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بلاڑدنا ( 0080009 8): دماح میں خون ا١ش‏ دبلم اور جچڑجڑاہٹ جس کے راہ سرگرح ہو اور 
او يکرم ہوں رن کل ہاو زور مر ہپ وارٹرید 

انی رممئندہہاق:: ہے اتا کہ جیسے مت زیادہ بدا ہ ھگگیا سے اور ون سے مگئرا جوا 
ہے مرکو جییی یا کی جانب جھدکاتے سے انی ہو اور جرکت سے اور ع رکو ےگا کرنے سے بھی 
و۔- چااڑوتا ٹ اور اں ددا ں ٍٔی اغیاز اور قرق سے لم بیلاڑونا میں سح رو چیہ کی جاب 
>> مہ ص کو ڈحائے اور حزات رییۓے سے نیف میں اشاقہ ہو 


او انیس ۱ (009 37 ۷۷ ۳۰۳۰۷): نر شس داخغ سے ساجھھ ؛ودنتھاتئی پریں میں ہہوشس جو مرکو 
پاتے سے اوھ کو آ ےکی جاعب ج اکر ٹشحقہ سے بت رہوں۔ سے علاڑونا ے تضار سے۔ 

ایل مینا سکیٹ (186ھ ا50 8 +0 ا حصالی درم نُس کے ریم ور روا سو ا گن 
و جانا ہو ما ہے۔ 

نیشیا وس (ہہ۳۲ 83ا۸۳۸.3[۳65ا): دلاخ یس خون ۶۱ہام ہ٭ جا نے جب گے اسال یک وم 
تر ہو جا یر ہو چا ں' اعصالی بداو ریاوالاورہ ہے“ 


نکی با ایک ج سے دو سی کہ جان ےک نیت 


١ ]3:۶19(‏ 0ا01070٥0ا)‏ 
( کس ”اخ') 
تروع ار رواخ کی ملیو ں کا ورع) 
(کنانجہ٢۲۷)‏ 

(کتانچوگ۸ہ۸۸۵ احصامک ۲ت٤‏ 

ملاژدنا (5684019): مد پزیان؟“ سض ضور اتی اشیاء سے قراور حاصصل کرتے کے کے 
لزا یق رے۔_ آگھوں میں خن بر ہو ٹگر وی گی شریاتوں خیں حر راس ٹ' گی ہو جر ای 

ن ایمھویصعیی سر ۷ ژرم ہ وگیا ہوے ور اور رتنی ہے حیاسبت 
ہو۔ نیس سز وور !تھا تی :گی ہو محراردت ادج در تچ کی و وگ ہو حم کے میں > 
پیش ہو' داحت پے۔ ۱ 
برا اایا (ضذہ8۴۷): سے جااڈدنا کے بعد مت ابجچعا کا مکرقی ہے۔ مجن سے اس کے پر لے 
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میں احتعال می ںکرنا چان ىہ ای صورت مل دی جائی چاہینڈ حپ بیلاڑوتا حخا رک وک مکر پ ا 
ہو اور خی شس کو ین لا چی ہ انی بی ہو جاے“ کخیادی سریقضو ںکی ننامر یک تی ہے۔ من 
+و جاتے کا اجحساس ہو سے عریعسش پودا ادھ ات دکھائی دا ہے ۔گمردن میں اکژن ہوتی ے“ 
چییٹف ولا کا سے۔ 
اشپیں ایم (۸۸ >ادیش: ٹپ وق ولاک رون ےڑ عخار با عاد دای ریش جس کا باعث خارشل و 
چھوڑے بچنیموں کا دب جانا یا ری رح باہرتہ آنا ہو۔ عرییعش خز ہچیوں گے ساتھ روران نید ۱ 
روہ چلااٗے_ 
بی بو رس (ی +6000 +0: جب بٹانی خمکن آنود ہو 7و ںکی پچلیاں یی ہوئی ہوں 
اوا گل کے یں بج ےکم رتے کا رت ان و تو ہہ دوا دی جائے- ایک از ادد ایک باون میں خوو 
خر حرکت ہو کی رہے۔ ای بر مرا ببعہ آ ے یبس پائی ہے کے لے بست یادہ موی کا 
اہر ہکرے اور جیسے تی اس کے ھت جس پائی دالا چچہ ڈالا جاے دہ داضوں سے ت جک یڑ نے 
آیہھیں روشنی سے کوئی رو عحل ظاہر شی ںکرتیں۔ عمل بے جو شی ہو کی ہے مپ وق 4اا ۱ 
گمرون نے ڑ فا ر ”مل یاخم ہے ہو ہھی۔ صستی۔ 
یی ہکولیشم ( نات عوطبت٢]::‏ ای دوا کو .بھی بھی یں بھولما جا نے اور سے حرض کے 
آغاز میں می دا شرو ع کر دیتا جچاہنے۔ ہہ خیادی ددا ہے اور تپ دق دا ےگردن لو خقار کا 
جس طرح سے عل جک رکی سے اسی طرح سے اسے ددکق بھی ہے صرف ایک خو راک 200 ڈائی 
پیش نکی دتئچنے ادر 6ا سے ہے گھمووں خ فکوگی دوا مہ وج یما ںات فک سی کی حاات تبدرل 
ہوک ری ورسری ولگ طلب کا رکب 0 

ریم صیٹ (1۸61 ۳۳۱۳ا ۴ 0ا): جب عریش ادںحی آداز میں چٹ مارے جس کے پور 
شریر گے : کے شروع ہو ایس انوہ مج ہیں رہ زرو بے ججانئے جیکہ ہوعتٹ 
لہ ہوں* آحھوں کے وید سس یکو تے رہیں۔ 
پا سا کسی زوںة/:-۹>ہ۷۵٣۳):‏ اس دداکی خلاصت بے ےک تھی جللہ شخم ہو جاتے کے 
بعد سرٹیش بودے پپن کے ساجھ لیٹا ہوتا ہے اور حواس یاشع ہھ تا ہے اور ذتق پزیان مض ۴ 


ہو ںا سے ١‏ 
گرنائّین (٥×ۃصدت‏ دای حوزشں کے ُ زی سالک امیں میں ہو تا ہیا اس احسماس : 
کے سماح کہ سر بے اما یل چیا سے۔ ۲ تے' صرمی ا وبام خون اور جھرتھراہٹ کے 
اخ روپ یا او لک جاتے کے پاعم کم ردان نے ڑ تقا رکالامؾن ہو جانا 

زگ میٹ (۱۸۱ 0 25ا: داگی حس زش (ددم) میں سے دداکار آر ہے۔ یہ ثوفف سے 


ایت ٰ 
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جاک جات سے ٦ے‏ سرک وکھمام ہے جچھیں مار ٣‏ سے اور خحیقد ٹیس جیےکک جانا ہے ہہ دوہ ایے 
جٍ ںی قای اق ے7 محلت دم کے عارقہ میں مجلا ہوں اور جن میں یھو ڑے بىچتییوں کا 
رات ہو۔۔ 

ٹاواءٌوسا بدکهە۲ئ۷ صن رین تو تر کے مر گی گگ ہیں فور پاریوں 
اور ٹاظوز اور خراعم عم میں خوقاک توڑ پھوڑ ہو گی ہو۔ ساج خی حو اس تھی اتب ہو چاتیں* 
جچی کی جیاتب سڑنے سے رجان ہے سج محجی کہ“ موی سے بچھو جانے سے تگگہ دویارہ 
شروع ہو جاتھیں شور وور لہ سے ہلاتے پر بھی وورہ دویارہ شروخع ہو جاج] سے۔ 
رکیدرس حول رہ دس ؟0۸): دا غکی لیو ںکی سوزشی' زشم دا نے حص ٹکی رینل 
کے ساجھہ۔ حراسم خت ری ععلیو ںکی سوزش “مان سے ماد کے اتخرارج میں برض کے باععث لاتق 
ب “اس دوا کے استمال سے چو می ںیکضٹوں کے اندر اجرر کان سے ووبارہ ساد کا۱ اح خر 
بد جات ہے ججیکم دی غحکی لیو ںکی سور شسکی خمام علامات خانب تا شرع ہو جاتی ہیں- 
آکوٹائنٹ (6 6۸م" ۵۸): سوزش در جو مھ ما دہوپ کے اش سے دمارغم می اخ دہام خواع کے 
باعنث لان ہو۔ خوف کے ساجھ عفار ہا بے تی ہو *ملر ختٌل ہو اور بے اتا ما ہو- 
بی تم زںنہععاصت؟: ععضڑا کی قوت کا عمل ورپ یا تم عل طور بر جات رجتا اہی 
طرح سے ججتاقی اور قو تو یاگی کا عمل یا م مل طور بر جات رجتاڑ تے ہو“ شظیم نقاہت ہو * 
ر”زل ہو“ سرمیں فھ رد ہٹ والا رہ ہو * نو 1 ای گی ض رجی ہی۔ ھ 
ور ٹم ورائحڈ [ە- ١/۸‏ ۰سن ہ0۷ تسم میں تحت ہوڑسمے ہوجی لاج ہو ساۓے * 1گ موں 
لیین صپیی اس تی مدق بے چمید وور ہے میس ہے تلی جک ہیں وو ز مرخ 
خرلزع کا اتارع ہو_ 
آروخار ۱ إو ر )ی۳ صسلعات٢٠:‏ چ کے الا کقار * ارول اور ٹاگگوں لی درز ہوا سے 
درد صرشرر ہوا سے * زیان ہو سے آجععیں کععلی اور چچرہ صرح ہو سے_ 
ا ہہ صعلی جیض نے یت بت ہے وی ضر ای را 
رچاے۔ 
لم ز۴× اد ہے سے دق وولدگردن 7ڑ عقار' ما تھے سز مد ہو 'پازووں اور اگیں میں 
یلک یں “تی جک ہوں' شاب یع ہو جا ے 
آ مو میسغہسموات کے ہ. سر یس یں 
لی یا ار (5ہدت" 83ت ادت): شی مرح کے عریصوں کے لے معاسب دوا سے“ مر 

یی 


بڑا ہو" ۹ء" چرو زرر ہو" یٹ پڑا ہو- 
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04 
وروشحقیق )7و حے رکادرد) 
(۲0۸9۲3۸6) 
۱ (ئز وت 'ور و ع رم 
سک ساریا (5:01613183]: شی ادر بے انخما جححکلاوٹ کے پاحعثف رکا احصلی ور“ موا 
ن عم مقدار می شاب آآ سے مر گی رکے پاچ قدرۓ ومچت 
ٹوگو :]:659۵٥(‏ دید شید اور ۶۱صالی در کاعارغض- 
چوس دحتم ت): حنزابیت ادر مک ری سح کے یاعحتث درد شحقیقہ لاتؾ ہو- 
جات (عصط+-3ہ0) درو شحقیقہ کے سمخ ویک عیدہ ددا ہے جرد وکشٹوں سے تیر ور مجر سے 
65 سے 20 تطرے جج جاتنے چائئیں* ےت مم ےکسوں میں پر آرجے کے پر روا دی 
جا اور دوثوں خورالوں کے پور عرنیتش ص حا گن 
کی رما کیک ۴0 -00098٤ت0):‏ ٹٔ سی ؛در ڈائی ایتے سس مس ہہ ددا فیدر سے ×3 ڈائی 
لیو ی کی خورا پن کے 
آتیںوی ۷ تاگاا: سعیادی احصالی درو ص ' عریتسش جب زہ تی جا کے بعد سکین حا ل کر 
سے فو ١س‏ کے بعد سہ درد لاتق ہو ہے۔ کول کے اسا سنہ میں ے دوہ پقت یا الا رکو لاتق ہوم 
ہے۔ صکشنع میں ہے درد بک لاحم ۹و ہے عرلی کو نے صفریدی موا ۃکی تے پہوآی سے وور 
کا ور پر ورر ضں اف ہو سے اگ کا رود تہ * قش سے ساتق مھ“ چیہ ںآ یی آ ھی 
دکعائی دق ہیں۔ 
ساسکنگے من (۷۷۷1831190: اکر آنزس دی ماکام ہو جا تو ىہ ددا آنزمائی جا “اس میں ورو 
شتیہ کے ساج آگھموں کے ساسے چتگاریاں بچھوی ہیں- 
کاتیا (162انت): قیتر عاتپ ہو چاتے کے یاخث جو ددد م رپس جا ہے اور نس شس بے خوا لی کے 
بند طبیعحت میس جوشل پید١ہ٭‏ جات ہے اس رتس کے لئے سے ایک عھہ دوا سے۔ ُ 
التشا صا حصوا: جب بسڑریاگی عرییضوں میں خم کے بیاحث درو شقیقہ لامؾخ ہو * جب جیثاب 
9 کے سماخجھ آئے ' تز با کے ساخھ ہو ما لت کے سار ہو۔ 
طلاڑونا :)891300٥۶۵(‏ دموی ا مححت ععر اتا حیں درد مر ددرالنع لع کے فظام مس 
علل داب ہو جائے کے باعحث ہے درد ص لاتق ہوم ے- ورہ ص ویر و اذ چان والا ہو٣‏ 


سے ٰ 
آئزں شینکس ٣90698۸‏ 0× درد سرع بضع کے روز لو لاپ سے تل شرع ہو“ 














نام 





یس آنتھ سے روخ ہ وکر سر کے سارے بپاعیں طرف دانے بے ہمیں گیل جا ے۔ 

مایا لی یز (ر یڑ کی بٹڑ یکا درم مازش) 

(ع۱۷۷۶۱5) 
زا ۲دت اعصام5 :ہ٦‏ ات ٣8۲٢٢٢ ٠٠٣۳‏ 
یباتک ”فاغ") 
طلاڈرنا زہہہل داات٥5):‏ جب ۴ے ریڑھ گا اد والا حصے خاث ہو_ وی آلے ادر پگءا مرج 
کے سے درو یڑ ھکی ڑی میں ہد تے ہیں“ عععتلات میں کن ہز یسے کہ لی کے مھرارے پچھو 
گۓ ہوں* اوتۓچ ور کا٭ثار ہو۔ 
برای اوتیا (ہ8۲۷): رڑھ گی جات کی درو ٭۔- رڑ ھ گا بی بھاڑے واے درہ 
ہوے وںإٍ وتے ہیں ہرکت سے دردوں میں اضاقہ ہو جج ہے ععضلات میں عق ہاور سن ہد جاسیں۔ 
تپ رب یکم (۱ ۷۸م ۱۷ط ۰۱۷ 8ہ ۳٣ہ۵۶):‏ ریو ھ کی ٹڑری بر کسی چوٹ کے ٹک 
جائے پا تر کے باععث ریو کی کی مض ورہ اور سوزش ہو جائۓ' معموٹی ترکمت سے ورہ ہو" 
نے سے انا در ہی ےکی حاسیت ہو“ کھڑے ہوتے ىا نک یقکوصش سے بھی خو فکوائے 

سے رسکی زی مع رو زار بی ہر وو رتعمجی جنکلے کی 
ہوے۔- 
الف الیڑ رصاعم 6٥تھ×0)]:‏ ٹانھوں میں اٹ وت زرزے 
سی ٹا رارسا زد۹ہ۷۲ دالەات): جب عرییض تس مارے تر حنت تی جنککہ گییں۔ 
ٌ۶ یریم آ رسس ۳ھ ج۴ دت*): اشن (کڑل) ہو یے پانوں دہانے سے افاقہ ہوٴ ٹاک میں 
۶ ہز جاتے اور شارخ کا سااضماس جو شا بک کی وا رای ہو۔ 
صرکتیافاس (٭ ۳۴ ۷۳۳ 507۷): ریو کی ڑ ی کی سوزش جس کے ساتھ بچنائی کے 
وارضے حا کے دوران رکاوٹ آجائے کے پاٹ ول ہیں جچزالی ما پکاڑ شرورع ہو جائے_ 
ایل ومن سلجلٹ (6 80ا5 ۸۱۷۲۸۵): دباغ اور ریڑ کی بڑیی شی خون کا اڈ دہام ہو اور 
رھ کے اعصاب میں نیاں جن ہر اور وک گے گے ررو ہوں۔ 
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| محضیماأ -__ (ہ۱۷١٥٥)‏ 


سن ۳و جانا 
(عاہ۵۸۲۵۰1۱۳) 68ل 
زی مھ ”انیو ں کا ون ہو جات" ستزریق* سے رل یں 

اکوم‌ٹ (۵۳۳۲8): ین ہو جانا اور ت خوداہٹ سے دو حرضش کے آغاز زس ری جال ی ے- 

اکنا (2۱۵۱۸58): مین ہو جانے کا اسماس پچھوٹی خجکہوں کے گے پر میں شی 
یو چائے گا اخیای* تصوم] جج سورے بسڑیں' راوں کا سن ہر جایا' زیاع شش رگن ہو“ شیٹۓ 
کے دددان ریڑ ھ کیا بی کے آجری مرے کے ۶ و جات ےکا اصاس *کیلپاہٹٴ سن ہو چانے * 
کے اس نے 

یر اف اث رقامھ حنصدبہ۲١۷۷٣۳).‏ اچانکک وور عصل طور حر سماسیت تام ہو 


ا (٥ہہ٥)):‏ سیل ٹنرک کے ساتھ ہانتھوں اور پاؤں کا من ہو جانا“ ہاتھوں ادہ پا ں کی 


کے و تھے ےو ڈیا لا ںی 
یعتش ڑ4 ہوتے کی ک وش کر ےگر چارے* این جاڑیں سے ککومے بی رق۳لی یرک ہو 
یی 
(::8؟1۸92:90: فا یکنرودری پازدڈوں میس ہو ٹانگھیں اور پائوں سو جانتیں۔ 
کی [٢٢۲ذ‏ ا١۳۳‏ أ5ا3ا): پاڑووٗں کا ٣ئ‏ ہو چاتا ل×ار بازدوؤ ںگ یقگزوری' ف" وا رش ے" ۴قلاتی 
ود ہوں اور عرنیٹش کے اداد ےکو کو را ےکم جھیں *عمل فا یکیغیت کے ساجھھ جو لے یا کیک 
لہ سے دو ری کہ جانے سے عریت کو عاج کر وے* پارے معطڈاتی نظام کا عژن تخت ہو 





۔حیی ام (۸ جں: تہ9ضق5]: تسم کے صے مینڑرے اور لے بث جٹنیں* اور پان گضو 7 ہو 
یسے عردد ہد کے ہوں مہ جم جیے ہیں' چیونڑیوں کے رین کا اجساسں- 
کی ل کور (+0 9**): انیوں کا سن ہو جانا ادر انلیوں کے پوٹوں می سوئیاں مت کا 


نام 


1007 





اس سن ہو جانا خی رصراسیت اور ٹر بین کا احساس کیڑدشی کے رگن کا احسا سمگمری 
٭ سے اڈری ہو۔۔ 
کے -ںں (۴٥٥٠ا):‏ ہاتھوں اور اٹڈگیوں کا سن ہو جایا* بجع سومرے جائگے پر نسوں مجں 
ان ہو ایے حلیضوں میں ج باتائی ہو" تے ہیں دددان شب اعتریی ہوقی ہے ما جج عومرے 
کت جوں وں و نگزر جا ہے عتری عهوگی رع ہے ری سے بور سوتے سے پیر 
ایی تی ہے 
ا یلک المڑ ( ن5 :×0 مر اور پازووں اور باگھوں کا من ہو جاتاٴ | نگیو شجے کے 
گے کے میس من ہو جاتے اور عو زج کا١‏ حماس کند ہے سے الگیوں جک سن ہو جاط 
( ما ما×۴): حریگی اور ہے ممیت خحصوص] دانیسں جانب میں“ احضاءکی فعالیسے میں 
کیاے“ الصاب اپنا پیا لی س ےہکوند ےکا کیا زی ے ۔ پیا کیں* جلر کا حئح ہو 


ےڈ او سا زہ۷۲ جاحت: فرح کے ساعھ بازہ اور انگ سن ہو جاتجل* تام کا : 
کی پاتھوں کا ٹھنڑا ہو جا 

یا 00 وا): جے کے دوران ایڑعیاں ین بہو انیس اود خحنٹری بے جاتیں۔ ٠‏ 
سس سارے جم میں جن ٭و جائ ےکا ایا ' لی نوہ ے*آبلایٹ* الات 

ئ اود زی ہو_ 

لی (0 07 ام۴7۴): ہاتھھوں اور پاوں کے "وو ں کان ہو جات 
وو (ہ [ہ:1“٦س8-‏ ضر نے ضی لہ کے ے کوارے 
گے سلف ریہ صس٭صعت): پازووں اور ثاگوں کے پٹوں میں وور جلد مج ںیگرلی 
۳ یں کے رگ کاو ساس * سم سے حصوں میس وت ی جچعوڈی جو ں کا من ہو جا 
اما گا (دەوعت 5۳8 جم کے تسم ححو ں کی سماسی یکم ہو جۓ* ارات 
کی سے سے جدے مو تل برراشت ۔_ ہو" رگن ہر' شمٹز گے ' آپلپاہٹ ب× اور پاڑووں اور 
جاوں میں خی ہو۔ 
اظُِڈا (ھصصلی× اخصاب کی یقام رسان یق کی صلاخیت میں علل داٹٌح ہو جاۓ چاتچھ 
ہانھوں ادر چاوؤں میس ایک سدتی چیموتی جاتے تو سپجتھ احماس نہ ہو پچھروو مری سوچی چچجموقی جا تے 
حب بچھ یکوگی اساس نہ ہو اسی طرح مزیر سومیاں تچوتے سے بھی احساس ضس ہہ یائوں کے 
وو ں کاسن ہو جانا در اعحضاء کے ساجھھ یازدئوں ادر جاگگوں کے احصاب کے تلق جہ رے۔ 
فاحخو رب (”ەاامہہ٣۳۳).‏ جب عر کی وج جن ہوٴ ما یک دغیں کا رض ہی* ستاں 
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0 : 
تہ کے وحاس کے ساجھ خسم کا سن >ھ جات بازودس اور ٹاگوں کا کن جو جانا اور رے س ہو 
جات اور نییوں کے مرو ں کان بد جانا یا بے مس جو جاتل 
صضرورت ے زیاوہ متماسبت 
(0۷۵۲۹61159[10۷60635)) 


٢۲٤٣۷۳۲۵۹۵517 68513(‏ 
اق (00116): جوں مس نمی ردری ضناسیت' زچگی کے مار یس جس کے ساخنھ پاڑو اور 


انیس غینٹزی ہوں* صعمولی بی عرکیت کا احتاسشس بھی ہمت زیادہٴ ہے کچہوئے جاتے اور شور سے 


زود تی ہو ڑعائی کی حماسیت* ضلحته کی حماسیت* س تحت“ چچھوئۓ جات ےکی حراسیت ہو “شور 
سے ورردوںن مین اضاقہ پو خج1] ہے“ زعاشہ اح ضا ماس لںکی بست زیادہ نگ ہوتی حماسیت *اکنڑ 
بی حساسست جماع میں رکلوٹ پنیا کر دی ہے“ کی وچہ انداح تعائ یی ارح ہہوجا اور حساس ہونا 
27 ۱ 
جس لا اقلل”-وّہہع5: جب کافیا نام ہو جات تو ا کی نقاند تی کی جالی ہے ور کی توف 
یر ے با یچھوتنے سے ور کھرتے کے ساجھھ عساس ہو بجع وتے سے عم کے سمادے ھا جج چا 
کی دوڑ جاے ' پچرکن اور اشن" ہو۔ 
اسارے ور (ُىاتا ۵58۲۷۷۳۳): گی با ناشن سے لن مرجم کے کیڑڑ ےک کم تا تا نکی 
تککھڑکھزوھہث“ یا ای تک مکی دای یا افعال بست بی خاکوار اا کو جم دی ہیں ۔کوئی بھی 
یز یہ چا +و جو رٹیل لک خعٹرک کے ساجھ کیلپایٹ میں چ اکر رے * تقو رکمرے کہ و٭ ایک 
رو حکی نامع قحضامیں صعفق سے زحن پر جات زین بر لح ما اس 

واسیکاء ۱۷۰"٥٢۲٢[(‏ ۴۲ -م7٢(]:‏ مل اخ ر وق شور اور خوش٘یوے زررتی۔ 
جلاڑرتا: (ت×ہەنواہ3): خرل گے یا شور سے زور سی ہو موب بنا یا شور برراشت نز 
مر کے تھوپڑئی عساس ہو کی ہے عرییض بالوں موب برش یا شی تی سںکرنا چابتن۔ 
سلق (0۷ 1ا50 چاوںی ے زور خی ہو الس گند بی چزی مھا ے ادء گل جا ۓ- 
تھی راس جح٠‏ (صاف 90+1 7). حماسیت اڑی ہ کہ ددودککرتے دالی تھرتھزاہٹ کم مج مرو ںکی 
طر عگ رے نس کے بعد می ہو شور سے می اس ححرض میں ہست جیب علاصت ے-_ 
آےبر سلق۔ (آحاگک :8٢۳37۲‏ وی (ىاى٥ت)‏ ے* باخول سے اور وررے زور ضمی* 
تححزفوکی ‏ ست ز وو جسی کے پرواشت ‏ ےکر کے غیر صعموٹ یر مکری بین رکرے * ارک آ٣ا‏ 


عہئیٹی۔ 





سو 
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ین کت ہنا صھ: ٹور سی رت اور ور گی حایے' ہے رتے ٣ے‏ سا 
موم ۓ ہو* علیہ ائدجیرے میں اینے ساتے پر گے۔ 

راےگا: ( ہہب ۳ء جنق اثراگ سے ڑوو تی ہو" روش ق* شور“ خوشبوٴ ہو" ے 
زو وی ہو کم س ےکم جع کے ٹیز حر اک اپے ماحول سے تھی ود جی ہو ای خوراک 
کے تق ہے نادہ نی اس ہو کی گی خد ولاک وس کے لج علل 121 ہو ہرک 
دہ بل اکھرے وا ی ایام گی طلب رہے ہہ مھرک اشیام اسے چچست ربھتی ہیں۔ عرلقض جن ڑا 
ای ر53 ك2 چو ہے ۔ لوت سے بے زار می ہ کو ہگوشت ا سک تظیفات می اشا کر 
سے۔ اکر ای گے را سے س کو ی ری آ جاۓ تو دہ" اسے تھوکر ما رکر راتتے سے بٹائے یا 
کپپڑے ارت ہو نے اگر مباس اکوئی ہش کلت میں دقت در ١کرے‏ تو وہ قش یکو نے لاس 
کا مارے' ایس اکرتے ہو نے لع او ہلت اپ ےکپڑے بچھاڑ ڈانے۔ عاتوایل مزاحمت ج حا 
پی۔ آپینے مزشح کے مصطالق دہ روں بر تھی چیہیں لا کرے۔ ہک رعسی چ کے ملق با کسی 
مات کے کک کروی سیل یا نکرے تو خحصے ضں آجاۓ اود ائ کو تر فکریا سے چڑو ںکو 
باڑ ڑونے_ انت ات کرتے۔ اپ ےگ جائۓے و ات چڑوں کے تق ات گحروالوں سے 
بھی بای ں کرے اور انیس سب بتھ چائۓے عربیضس جھ ڑاکرے* سر فی شکرے * احتت مامت 
آرے* حے کی پاعمث نوہ نکرے اور ہے سب ولف ھکرتے کے فو رآفحد چلائے ادر جنر آذاز کے 
حا روج 
آرسنک ایر (حظھم .ہ۸۳9 س وگنہ سے اور چھوتے سے حساسیت ہو *کمرے کے ماحول 
سے زدر خی ہو* اتجاور ےج تا ناک حزارق' چا ےک کے میں جرتچز تی کے سرات دی 





ہو_۔ 
کوک 2 پ: (عداددہ*ہت): سن ہو جاتے کا اور فا کیقیت کا احساس و یازدئوں میں ایک 
رقت جم ایک پا نع ہو جیی کہ سو گیا ہو اور دو صرے وحقت مج ددرے باجح کی بی یکیقیت 
٢‏ - 


سلشه (عہت5[0): ملعم کرنے ے دودالت پاھ ادر پااںی -٭ جاتہں۔ حور سے حماسیت ہو لی 


,9 سلیکیٹ. (16ت:ا51 03 ص۳ا5): اآقرای سس کا کت ہس جاتا ار ور دکرتے وا نے 
صصعص کا من ہو جانل کم بی کی امروں کا پیاچیک س رکی طرف جات اد رگ رىی کا جتزی کے ساجھ ع رکی 
طرف جانا پایا جا ے- 

اھ ساتھر : (دا١8۲ے/:ت۷٣۳+):‏ جلد کے اخعصاب کی زود تی نس کے جج میں ریش 
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کے احرھ جیا ہے کی ەل و جاتی ہے۔ 
آ٭ء پجموف ود ور ے ڑود یہ ریش ٦‏ می سے گی اور وو 
یق 2100ا رج یں خی ای بل ای چیہ جار می مین سد 
سنرسہ روک 

(س؛۳ص٣٣ا٣): ‏ عد ےت ےکی سے ضس کے سماضھ فا اور 
طاقت خ لک بھی اتی جاتی 9ے دہ پچھوئۓ جا ےکو برواحنت تی ںکر سل کی وجکہ پوت جاتے 
سے 8ہ سے لیف کی سے۔ حاد احواضسش میں بڑھصی ہوگی حساسیت بوںی سے اد زین اعراضش 
ہیں جلد کی بی جٹسی ہوگی ہے 

[7 0 امھ ۲۳): اعصلل تو ی' ٹن وور رم کے کید ں کی رگ سے میں 

ری وم ا ا برداشت ہو۔ آعھیں یٹ رکرتے پر علاضتوں میں 
اجری داتخ ہو ١‏ 
گم باکیشسں۔ .07ا ا0ہ 6ت): سردلوں میں سردی سے او رگرمیوں میں مگمربی سے حماسیت 


ور و ا حصاپ (ررو عو اخصاب از انراژ :و) 


(ا۴۸۶۰۷۲۵9) 

(ہدیإ ۲۸۰۴۷ وإطاتہ1ھر طح) 
آ رگم الیم زطتۃ -مىم-ٹہ-ع۸۲۳]: چجپ ا کی وچ ط ہیا ہو اور دورے پاتاعدہ وگقوں کے 
ساےہ آتیں۔ جن اس عر ضش کی مخحسوض علاست سے۔ یانیں آگھد سے حائق: تم کے اخحصاب 

وع جاین جانب کے عرق ااتساء کے اعحصاب 719 کے سا سب سے یا زیاد خاث ہو ے ہیں۔ 

: (5ہص۳۳ 53ي د<۱۷۸): ے بدا رض جات بک تق ردا ے۔ ہے روا (مسالی 
قراھی ے بھی حص کو ا کر حلق سے۔ ا آعگ ھکی “ما نکی رحم (عیضہ دان )کی یا انتک 
کی سے ددو ںکی ذاقح ددہ ے۔ حعفلا ت کی ححژن سے ساجھہ بے جحاشہ درو ہو “گرم اشیام : 

گے“ دیاے ادھ اندح ری جگمہ چہ جاتے سے ری ہو گی سے۔ 
آگیرگس اے ۸۱ حدتظدقیھ). ۔ے روا چرے کے ححعقلات میں اقطرور یی حرکات و لے 
اعصال درد گے مضید ہے ما جرے کے اخصائی دن کی کوگی بھی صورت ہے سے ایک مقی دو 
سکٗپس ہس جو جیز اور ہبش شمریر ہو گے ہیں ص“عمولی پأامونے ے ورد 
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میں رت آ جاتی ہے ان دردوں کے اج بیشہ ععضلاا تکی پنٹرکن "کی ہے۔ جن ححضزات 
جس پٹرکن ہدکی ہے ان کے راییگوں میس مق ہو گی سے اور دہ نے وت ہیں۔ 

طاڑرتا: (۳۵ت ٥‏ داط8): جے عًط اچاتف موی اور اچاک یی رخ ہو ساس کن نج 
مدق سے او چرٹ سے اور ہوا کے جو کے سے ععرنتص مس نزیادی ہی ے۔ تچرے گا سے 
میں ددد اعصاب' ججڑے کے دانیں جانب کے اور دانے اور یئ وائے خصہ میں جیا سمۓے 
واے ورو۔ 

یو لا: ز٣۳‏ ٣ت):‏ اس دداکی نشاندجیکی اتی ہے اس دقت جب عریق کا ہ رخغصب 
>ما او میتی بے کو بے ہے 
بزداشت ددو کے گے ہے دوا مغیر ہے داشت کے وبردادو رہم کے درو کے 2 

ار ٭ کم خیرف:  :]۸92085۳5 ۸۵١(‏ جرڑیں ٘ںش جاڑتے اھ نے وا اتد لے گی 
کے ساتھ اخصاب شس او رکری بڑی میں تھی ورو ہو۔ محٹرے' عرطوبٴ اور طوقالٰیٰ مو سم و 
دورانع حض شِ زیاولی ہو۔ جرکے سے بھی ہو ںی ے۔ ورر ا خدعِ ہو ےآ پاوچوو 
تححکاوٹ کے ریت کو جچنے پر بد رکر دا ے۔ ,: 
ارک ماخٹف: ۷٥ہ‏ ساہەوعی): جات دقت لتق ایک جچہ سے دد ری مہ جات ہزرتے 
ناں حصہ میں بچاڑتے و نے پ رھ کنےہ جیسے اد رد گے بے ورر ہوں۔ نل 
ھی ہبوا' یر ےکھرے بر مھنڈے مردیات جیسس آ٠‏ کر دغیہر دکی خواہ کر ےب مگمری 
ہے اڈریق ہو۔ 

ک کےش: (1۸9۸ 0۳۸٥ھ51):‏ ا۶صللی دررجر آر-ھ آوھ بوعیں اور آیسۓ آیس ےکم ہو 
ز۲ م * جائھیں۔ ممی بھی کلم کےکرتے سے ففرت ہو۔ اکر درو وب ججانھیں نے اس کے مہ 
میں سل ہو جاتے۔ سے عورف نکی ددا ہے۔ ججماں شمدبید عم کا احصالی درد رک جائے اور پھر 
زیادہ عقددار مم پیا ٴ سیت رلجلوریا شروع ہو جا ہے اس طرح سے وہ اشیں سل سے محطو دک لیت 





ےہ 
کیو ”تق :: (1۸۸5ہ7/:ت٥ات0):‏ یٹ کے اخضاء کے احخصاب پر مین عم لکرم ہے۔ ما مے 
وا سے“ حروڑتے راےۓ اث واتنے درر بے یں۔ دیاتے سے" یز جز جلے سے اور جال 


ندی سے بہعتریی کی ہے۔ ہہ اعصالی درد ےہ پچھلوں ک ےکعانے سے ملوے مشروپاتے تخصوں 


صصنڑے مضروبات ہے سے پنرا ہیوت ہیں۔ رکا امصالی درد آ عموں کا ؛یشت کے گل حص کا 
اور آخزں کا امسال در وش اور پر ۶ای کے پر ہو۔ بح شس کیسوں یں > اہ تصوں ا ٣ى‏ ہر 
جانا ان میں سوتوں کا چ بنا اور ججیناہٹ جیسے چو شیاں یل رتی ہوں پاتی جاتی ہے۔ بای 


ن0اوام 
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جانب کا عق انقسا جس کے گے 200 ڈاتی لیوشن استما لکیاجا) ے- 

کا آفے: 01٤٥(‏ 08): امحصالی درو ہو تس کی وج ہار ہار کا اخرارح خونٴ طول عرص 
ج دددھ پلانا ا حادی خار کے پار پار کے حملوں کا بہونا ہو۔۔ اس دوا کی نشثاندی اس 
دش کی جاتی سے جب ور علقہ چشھم کے زمر حصض می جو اور جیڑ ےکی کی کے پالاگی حص 
کی شاشوں کے پانچیں عصب مم ہو۔ ورو می زیاری صعمولی سے چچھو چائے یا ہوا کے جو کے 
سے بد گی سے ہہ درو دورہ دالا ہو ا سے بی اس ا خصوض نشان ہے 
تھوچا: (وزں٢):‏ سرئیاں جتجروۓ جاے گا سا شر درد س کے ساچھ اعضاء شض ادر داٹژؤں 
میں بھی درد ہو ہے یراس کے ساجھ مہ میں خحعٹ رک کا اتساس ہو٣‏ ہے اور پلاگی ہوتٹث مں 

ری ہو سے کے پل چاٹب کا ا خحسال ورو۔- ۱ 
رو رت 0231+( -اگگوں نے رکمی ںگ ول کے کا سا امسا یل 
درو ہو سے جس کی کے بلک رکف رے ہوں۔ رع م کااغصال درو 
بر ےگ م: (1۸۵<29۲86۳۳): آنکھو ںکی پلگوں کے امحصالی درد کے گے مقیر ددا ہے۔ جس کے 
پیر ہوٹؤں اور حاہ بے تم میں ععیای ہو۔ ای کی وچ داشت کا سڑنا ہو" ذرر واتے جسے ٹں 
سن ہو جاتے کاعارضہ بھی ہوم ہے۔ رخساروں کے ععحعضلا کی نرک ن بھی ا س کی ایک مخحصوصس 
علاصت ہے ۔گمہىی اد چچھونے سے عرض میس اتی ہو گی ہے۔ 
وطو رن: زجبہہاام۴۳۲): دوا جرے گے اشعا 2و کے لے سے“ جب اس ور کی 
زب نت یا2 وٹ ی مجن ما جوش ہی درو تہ وڑاے“ بجازتے دائے وو ر نے دانے موتے 
-2.22 ہ رجرکمت رررض اتا کر رن سے اوس داد کے تردہ قش اف پر 





باشور ہو ے۔ 
پی ادضیا: ( ۲۶٣۱‏ 8): اس ا تلق دنس باز دکی لھاگی کی سب سے نچ دالی بڑی کے 
ثصب کے اج ے۔ ضرورت سے زیادہ حکاورٹ اور 7رت ررر ٹل اضاق ۶ء دیق ے۔ پازو 
ںی سے الاپ دن والا ورو ہوٴ یر صحموىی مردی أنے کے ساتتھ احصا ل ورو چو“ قٌصے اور 
بد حزایگی کے بعد 
شی میر: (۳ن۸ا (١۶۳اظ۴۸):‏ جب رورہ رانک 9 گے سے 1٦‏ گے کے وورالع لوٹ ' ری 
27 وزر طط رکی شی موجور ہو ٴسراعل سمیرر پ اور ٹک زیارہ احتعا لکرتنے سے ور 





+ (وںت5وطاہ۷ ہڈالاقداں ‏ ٘ منمچھتا): ان کے ورر 


رت 
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رج ۶ 
اکر یھی سن ریا یا می < (مچواہ۹۸ا۳ عاا|أةکاااٹضاک5 ۸۸ وعلہھ۔: رات 
ررو کے 


سک ناریا ([1878۲9بت15: مصرسکہے اتضال دردوں کے لغ 

کی اتی" ےب (ورساعصوہرت زثن؟: کنیشٹوں دونے حصہ ہے چو ں کی محروب مجن ور 
چڈے ض وڑ ےت ا ررر' او دا جیڑ ےکی دانتیں جاثب کے در دکا تھی اس ددا ے طارخ 
کیا جا] ے* دارغح گی رسولی کے باعمت سد ا شندہ بے لگاحم رکا درد ہو 3 1000 ا ای ے او 
بل طاقو کی خر لیں ری جاک 

کالی آتوڈ: 009۳ا 80ے 0): سرد سے کے ساجھ باکیسں ہہک کے او اعصا ی درو ہو۔ 

: کنشیا کارب: (375:) 0۸30966513 گی سے سا راشک کا ورر* عطہ جروںل جں ہو0 





سے ۔ 7 5 ٦‏ 
سافی چیلیا (صامضا5]: پا یں چاكپ کا اخصا سواہ آق یں بانس حا ہیں ادھ 
پا پاژو کے اخصاپ من ورو ہو- در ہولی سے على رپ‌رٴ چاڑتے وہ ہے ہو سے ہیں۔ 


یع مرج و ےی وہ لڑوری جاری یں۔ 
فوع ا رکنر سے سے وردوں مم ںیگآری سے عڑی وی ے_ آکگھوں ے ور اک سے 
آرامجا.ےیں۔ 

راگ ٣×‏ ۸۶ 8۳): یم کو نڈگاکرنے اود بپیشہ آتے کے بعد بای یس پھیک جانے 

باعحمث پیا شمدہ اعصائی درد درۂ می ایتری سط ھی ا و 
سے بست بی ہوتی پل جاتی ہے با مر چچتے رجے سے کمعری تی ہے۔ 

وامکا [۳۳ت ١۷‏ ×لہ(8]: روب لو شی ی قرب لھ. ‏ رات ات بد8 خر و اعسالى درو 
ورو شگوریھ ور ڑ ہے * قب جا“ لع تا “ان را نے پڑت راۓ بو رھ راے ہر ۓے ئ ید 
پر خمی*تے ‏ وکا“ جال یا تخس اس عرم نکی عبات ہیں غھرنے ای سے ور مم کے وقت 
لیف میں اضاقہ ہو مظمیاوی عریعضوں مس بچرے گا اخصالی رہ ٭٭ ہے۔ جس کے مم رم 
یرک کاو اس کی ہو۔ 

(81 ۷حج٢]:‏ روزاشہ ای سی دقنت س۔ آتے ۸۷۸ا 1صاػ وو- 

00097 رر سنہ دائے اور اشن دائے حے جلے ومصاتی درد شی کا آکاز 
تاج یں پھر رارے جم ص عل چجےیں۔ ٹیش ہہوکّی ہے اور پاخا صحّت 
ہو ہے۔ پاخا ےکی صورت ای ہدکىی ے جع مر یک جگیاں ہوں۔ 

اّعا ی ٥(‏ عصد٭ضوہد5:: دای جانب کا احصالی درد تس گی علامات سالی جلیا 
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کی طرح ہوگی ہیں۔ 

روٹا (2صس5: وف کے یس بھاڑے واے اور گن وار ورر' ہے تھا 
چوی سے موی طور بر عزن وردو کان دوا ہے 3091 ۴و٣‏ ے۔ 

زا عَلو وم [طدالەہ۷۳+: رں اقاءواورر* 00 کیل خو راک دی ا سی ایم 7۰۸0ای 
و1 دو سر 

ے ناکم زس 7د اصعہ5): عرق امام کے جم محختصوض روا ہے ا یں ددووں کے 
انعدر* آ ام ابوع عم کی بپٹی نے ے ای +وگی ے۔ 

الیٹا؟ ”گی لہا (دئودداجداک دا مھ وا: بمزایق کے بعد بدا ہہوتے والے 
ا سال ى واروے 

4 مم صلف (طصاںت ۱۲۸۵۸۲۱: اج تک اعصالی درو لت وق کول کے جو زڑ میس اچک درر 


وس۔ 


جا (وصعاءطلہ :۷‏ ا١خسال‏ در۔۔' گے ضس تمادل آداح اکرتے سے ہ+وی ے۔ 
سٹرا کم کارپ (حاءد0 ساہ58). جرپساڑ (صرتری) کے صدات کے یاحث پر١‏ شد, 
لے سے ووا خحصوضصی اجمیت رکھتی سے_ 


بہورا برح این سس ( 81801801 :)۳٣٣۵‏ مریض جا زیادہ نتا ہے درد اتا ی شید 
+ ا جا ہے اس رق فک ؟ جیب علامت ہے- اسے ؟ی دالا ا حصای رر دآماجا سلما ے- 

ک ىی رگا (دوں1:ہ1۸ت): شر ور کت وع خر جک کے سی شر جا 
ے ۷ء کے ی دن کا آغتاز ہو٣‏ ہے۔ ددیارہ روخ ہو جا ہے۔ 200 ڈائی پیش نکی ایک 
خو راک وتچت علض دبا کاشکار ہم ہے لکن سا دی باققی بھی ہو سے روب لو شی سے 


اریہ وی سد 
٢‏ جانا رحوەصطوصس() 
(رٗۓ ''اخصاب میں ہو جاا'') 
(عصطصااتہا آل۸ لدجاحرک بے دصحتۂم آصت ت77 :تا ,۵ع۱ض۳۵۲7 ,کتک ۷ ۷ت۳۶۵۲] 
(فیحع' حلن ھکی عاو لیب ادر رس کی تلیقات) 


٠‏ [۳۸ادادتا]: یں پچڑکری ہو“ تک سے و مد کر دہ ہوں" 
ہز وت ٭و خ اک کے وو کیل بے گے بےاگی جن کا و خی فا نکی ودر 
ہر رر رت سی ٭داغ سس ہو اور فظام 
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ععضادت میں وحیاا ین ہوٴ فایع دمٹی و سا یکی دہ عحم جس مں اعصالی حرکت ژ١‏ گل ہو جال 
ہے مجن نس باقی رجتی ہے۔ 

التر :۱٢۵۷۵30:181(‏ فارغ یع وررت ہو۔ 

1ا ہا زدہت::ت ۵۳۰۲3 عم سے حراسم حصوں میں حماسی تک یکن دائح ہو جائے- 
وق ال شون یی صست و ؤار حون سس 

الْوجنا (9ہ×سردم: جب اعسا ب کی پغام رسائی کی خی دوجس اجحاق یق گدری دا ؛٭ 
جاکے چنائمہ ایک سوئی چھوتے سے بھی نہ جج ہر جے ور دوضری سدگی چیم نے سے بھی 
حسوس ن ہو وور اسی طرح مڑیے سومان چچوموتے سے گج یوق اعسا ت ہو۔ رٹ کی اض 
ورداں طرح سے ہو ا سے ک۔ موں محسوس ہو ےک گآ جزنیی عد می ںگرح ود سخ موہ اچ 
را ے۔ جیٹ کے تی ھکی مانب سے کل کے کے سے اود رگوٹی تہ کے سے درد ہوں۔ اعگوں 
کے یج دالے ضصے بست بھاری ہوں چنانہ اخمیں مکل ىی سے باایا جا گے۔ جن کی تااىلیت 
اےۓے دح ے وقت اہ ہر تدم بت دکجھ بھال کے رجھے۔ پچ ر ےکی جلئد میں انتا زیادہ نیا 
ہو ے کہ یوں خسوس جو٣‏ کہ اعڑ ےکی سقیر یل چرے ےڈا لآر خف کر ریا یا ے- 
بھی ہوتی جنسی خاش موتی سے مشی ملاورددہ خارح جو عباتی سے تیعس تی ہے ابیڑیاں پا ظا 
گے محسوس ہوقی میں یا پچھ ری ہگ یقکمرمم حسوس ہون بچوں تکافاح' ٹاگو ں کی 

(١٣۳ن٥۰ظ۰۳۳ا۳):‏ یا وور جمزدی فاٛح کے گے سے دو استتما کی اتی ہے امن میں تیج 
گی جۓے۔ زنی وعتری کے بعد ولا فائح* کاٹ کے ددرے *گوٹی گت کے سے ور تج نے کے 
سے درد اخصاب میں ہوں۔ جلر غمیر صمولی ماس ہو ورا سا چچھونا گی برووشت نہ ہو کیوگلہ 
چون اسے لیف دج ے۔ یازہ کے 7 کے وو نے حححہ کے احصاب کے قا یح کے باع تکلائیاں 
گر انیس پااں کے کر جاتے کا طارح بی اس ددہ سے یا جا سے 

سلقر (سطمانں5: ای دندا ی ای ١ی‏ ثثت کل اتی سے جب نا آاوجانٹ کے تازہ 
اسعتعمال کے باععث اض ہو تخصم وع جیجان جن یتس کی بنری سے لا ٣ل‏ ہو۔ 

آرشیکامونٹ (۳:۱ت۱۸ ۵۶۳۸۳): چداشش کے وقت کا فاحع' چچھونے ہیوں میں ہے عرش 
انل کے وق ت کسی ضرب سے یک جاتے کے اف جھ سلتا ہے جس کے تی یں اح و 
جا ما ہے۔ چچئیوں سے ذَر ہے پرائشل کے یہ یں دماغ بے دیحھ گیا ڑی کے دب جاتے کے 
باحعث سے حرض ہو عم ے۔ 

را ورںح چرہروي۔ چرم ”حسم كئ-ی ہو جانا“ ے حر یلا ر سے کے یاععث یا تحکاوت 
کے بع کی زین یہ کین کے باععت لاج ہوم سے وحضح تل سے بھی سہ رض لاح ہو جات 
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ہے۔ جیٹس بے اخترالیوں“ لرزھ ما حپ محرف (مائفائڑ) سے تی ے۔. حرش ہو جات ے۔ 
پازوئوں اور جانگوں کا اوھ نک ' آعکموں کے چچجیروں اکر جانا دی قاغ) سردی (یا ہے جی) من ہو 
جانا اور نیٹ کا ہو نا لاجقح ہو کھناء کے باععث اعخصا بکو نقتصان ئن سے ناخ لات ہو_ 
آ رن یکا کے تاعام ہو جانے کے بعد سے آزمایا جا سنا ے_ 

قاسقو رس (ند تام ہ۳۴): ب بڑھ کی بڑی کے سا ساجقھ جگن ہو۔ جس سے ساجھ 
چیہ نموں ہے رگن مھا ساس بھی ہو ہے بے اس ددا گی حخصو علامست ہے۔ حرض کے 
آغاز کے عروعل میس چجصسی اشتتحال ایا جام ہے جو مہ صرف شتم ہھ جاجا ہے سگ اس کے بعر 
تار دی کا عرش نی اضق ہو جانا ہے دماخغ کے رٹیجوں مس بججتائ یکی اہعری ہو گی ہے۔ جس سے 
ساتھ ام سے بے رعنتی پائی جاگی ہے۔ تی زصطالعہ اور اد منگاز ےج ہکی بھی رخبت ضیں رہق 
کالی پایٹھ (9 ۷۷ 0>.3: سے ددا اس جک کی ناد یکرّی ہے جماں آ7 تک (خل سی )کی ہسڑی 
*ۃ کی سے جس کے سا احصاپ اور چروو گی خاڑ ید تے ہیں انس میں دہاغ کی رح یائی 
جاٹی ے یز جمر اور وھ ضرے عوسی ار غرؤدق | خحقام ضس جج ر لی ای اتی ہے ای 
سرض میں كلی ککےہ کے سے رہ غیارگ علاہت یں ج٣‏ ناگو ںیکی نیرت رشن ما آواخر ہے 
امہ پا جات ہیں کی اور ماترہ جاخب مین سے دردوں میں ایی دا تع جو تی ے_ 
رک الم (فئظ ۴٣ب٣5):‏ ہے مض ذزعئی اور نی بے اعترالیوں اوہ خو نکی کی سے 
باححث لائن ہو ہے جب چٹی وا پش کا مو عگزر جات ہے تو بے انتا تموکاوٹ ہو جاتی ے۔ 
ذقی تحنادوٹ سے حرتص ہیں اضافہ ہو ے۔ ماگوں ٹن مروریٴ تمکاوت اور ارگ پت کا 
امس پایا جا ہے مم کی دج سے لت میس دقت ہوگی ہے۔ ےہ مم یکی نھانددی ہو کی ہے 

رےف آف آئن (<ت۸۷ ٤ہ :)5٣۴٣۳۵۵‏ ہے ددا ارگ الب ڑکی یہ وستما ل کی چا علق ے 

یہہ عرضس بے تی کے ساتھھ کت دم کا عرش بھی پیا جچاے۔- 

ایخ :0٣٣(‏ من قکی ہے لی ما گے کا خیج جس کے تج مس ماقات ماد رس سے 
کوکوا کت ووٗاا وس 

کورارے [8316ت)]: لے کے فظام کافاج* ا خطردری عل میں رکاوٹا یاایی تی سا تس پر 
جانا“ موی ذاغع“ وعصاب یکیدری؛ خنودگی* ضبق ولششی* یکر“ 1 عهمو ںکی پلگوں اکر جانا ححضلات 
تکافاحع'بیچھوں پا حصب کے ما و ےک عتاتشڑ یئ بتے_ 

شر کم (٥-۶1ھ :0-۷٣‏ اصال سد سے کا یرہ ؛ شر“ رم چوٹ کے یاعت میم ا جکک ٠‏ 
پچٹیوں کے ذریے دح مل کے یج میں چہرے کے فا کو بھی نہ دوہ خصوصی طور ب نیک 
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1 جحیرس خاًوا (۵1د5 ص٢۱عھ:‏ پازوؤں اور گاگو ںکا و یح ' خصرب) ناگوں کا وع" کی 
واج یخس سوہ جاتی ہیں۔ عاعممیں نی ادر سوتی وی ہوقی ہیں جب ای اقایا جاتے۔ کن 
اور کے اکز جاۓ ہں اور ١ن‏ مس انزایہٹ آ ای ے۔ ائھوشمو ںکو فرش سے خیں ا شا جا سم 
یہ ویویاں قرش کے سوج خی آمتیں. سریض 7م ےگ نی فک رجش ہے سیر حے جن یں 
رقت جو گی سے۔ محسوس ہو ے ۴ بازو وور خاگھمیں جست جعاری ہیں ادر قرسی اد نج نیا ہے 
نان عریض لت ہو ئے دکھ دک کر پانون رکا ہے۔ چچھونے سے اور مرطوب موکحم میں ایتریی 
ہوٹی ے۔ " 

بی لیم 0تل وق8): جب بھزین تخب دوانیں خاعام جو حایس تن دوہ اختعا کی جالی 
سے ج کہ ورمیائی عل ٦تلیز‏ ہے۔ 200 ڈائی لیدش نکی صرف ایک خو راک دہچتے تج سو رے 
مار مئے۔ 

۴ك رمںەمەاصںون:٠:‏ ا١خیری‏ حضوں کا اح“ آواء چا کرۓ وہ ۓ ؛عحاءٴ طلقی وو رگا" 
زان گے ٌ چرٴ بیازو وور غاتگ یس شادہ عمبوبی طور بر دانیں انب“ خی جوا یا محڑے 
جم کے کے مہ برن بر آنہ سے سے عرضن لاج ہو سے. جامیفائز * ٹائنس با ختاق کے بجع جک سے 
رض ہو جا] ہے۔ ہیس کے زہ رکے جاعث فا کاہو جاف این کسکرنے دا نے اقرا کی ات کا 
اج دہ ٹائپ کے حرو فک ہونوں سے چڑتے ہیں ایم اتی لیدشن خد راک نے اد یر 
اکر ری نے ہو ری ہو لو خو راک ہدھاتے جات البنر جب بجی ہوتے سے تو خو را پڑھانا 
بد یں۔ ۱ 

زی ھم ایی "۸۸۷ س٘اہصںصھ. علی مم دای الات ی اس ددا ٣ی‏ طامات چن 'ّن 
بای تییم دون ےکیسوں می ۳ سے تھی ددا کے ور بر دی جام] سے تک ججلسی میم عم لکرنا پچھوڑ 
ےب پان ہی کے قارع کے عرلیش بے وقوف ہوم سے اور جلند رجوگ ٭٭ جات ہے یلت 
سیت میں خوش ہو جا سے جک و لے ہی لے حححہ سے برا سے دور تل جو اتا بے جن 
کور ہو جا سے ایک بج بھی میں لی سلہ یھو ںکی پچنکن کے ساجھ ج کید 
اکٹارٹں عوس] ( ,ت٣٣‏ م٣٢۳‏ 1مق): رت مکی لیف کے باعت خی رجڑھ گی لی 
اش ہوٹی ے۔ جس کی وج سے اضطردری فظام جس زان آگی سے ت سے ددہ حا ور پھ 
اختععا کی حالی سے ١س‏ میس مجے رط ڑ٣۷اص‏ سب سے زیادہ اٹ چون سے۔ 

ار ”٣ںت.‏ (۱۸ 5ںت۵72:1): بٹھ لاگ میں تم نجناہٹ اور ×ان بی ےے۔ جیا 
کیہ برک کے نے سے جن +ہوڑی سے حم کے کئی ححسوں میں حعلد تکی بکن کن کی ہس 


تصیم] آلگھوں کی یلگوں میں' بیں جحسوس ہو سے جیسے بر کی سوتاں جلد میں چھ ری 


نام 
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ہوں۔ 

ز گُم سیثٹ 1۸91 20۷۸ دی ھی بی میں اشن ہہو۔ نس کے ساج ھےکمرمیس دن 
دالا: یہو۔ جس مس نہ سے >“ستزیی ہو۔ ری ھکی ٹڑبی کے سماخھ اھ لن موڑی ے۔ 

ا سو“ (5116ت:ہب۳۳۰). حب چر محصب شں بان ہو وو اس کے ساتھھ بر یڑ کی 
شس ان سر کان کاو مان وب پاون وو کو من سن > جانے ک یکیقیت ہوٹی سے 
اشن واے وو یو تے بی یکم رسہے لات حمُت ہو جاےۓ ہیں۔ ہاگوں جسںگ وی گن گے ورر 
کے سانھھ دامیں جات ب افخ 

کوکوٹس ائش 10ا حوعلدت*د0): حم رش فی دکن“ یت جس لیاں لۓ کا اصاس* 
ااوں سں یو 

کوچ زطژں٢٢:‏ باذ کا فاغع اور کمن جج کہ چیک ے غورف ججذاقتی مہ لکووتنے کے پیر جن 
٭۔ الیم ڈاگی پیوشن دن شس ھ باھ مع شا د تج سی دوا ایک ہقت تک وبی جاۓے_ 

گے (9۷60): سے ددا لڑکھڑاہٹ داٹی ال کے حم درسیاقی مل اگمیز سے لۓ 
استتعا لکی جائی ہے جک اس رت کی یاد می آ تک کا عرش ہو ے۔ 

اورم میٹ (۸8۴ ٦۲۲ناسلقظ):‏ خی کے ر٭ظات ہے “یا کے اوح رتکف نا سی فا۔ اۓے 
آپ سے اور ب ری سے اور برچےڑے مل ے زار ہو مىاڑے۔ عنیتنت کی خوامشظمات اور ے 
زامیاں ا حمادر سی ےکی ہق ؤں- 

آرسٹگ امم (طلفظ ج٣٣۳٣تج۲۰ھ):‏ رھ گی یق کا دن" ا 3ار اد ر وی لے سے رق 
وت یں بین ری ڈو ہے کہ عم کے فا میں می ںگظرم سخ سدںی چھ ری ہے 
سم یں لاتے سے بسوزی ہوّی ہے 

کوٹھم ( ب00 فا کا آغازیاؤ ںکی طرف سے ہوم ہے جو اوی کو جات سے چچھوتے ے 
رعضاء خینرے محسوس ہو تے ہیں حور کو فقل کے اور ن باہر نال کے_ 

کوکوسي د0ا ریو کی ڈیا کا غرم ٭ جانا سن کی تا ابلیت' ربا کی کی کا خے 
ور والا علاد مات جا ہے جس کے ساج ھگردری موق ہے اور ں موی ہو ہے ۴ جیسے 
کم رصخیرمیں فغ ہد یکا ہھ۔ ہج یاہ رک نتل آتی سے چتے دنت کٹ با ہرک کلت ہیں۔ راتوں 
میں درد ہوم ہے یاوں کے کورے سوج ہو نے جحسوس ہوتے ہیں باج اور یازو سو جاتے ہیں۔ 
یں اکھڑ جاتی ہیں اوہ دو ںکی وہوں تھب رعاتی ہیں الین تھوڑی دس کے گے ' لیکن ا نکو ات ےے 
انا درو کے یقی ہکن میس ہو آ مو ںکی یِگوں کا قارخح اور کے کا تمزدی ناخ جس سس یق 
۲ی روقی ہے جب عریعض جیما جوا ہے ل پاوں کے وے سو جاتچ ہیں 


00وا 
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.ےس س-‫ 


ژروحرا (9:ہ٭ہ٥0۷):‏ بڑھ ي بی کا ]سور جس ہے ت یی انگییوں کا وور / یا کشتوں اپ 
رق لاؾخ ہو جا ے۔ چرام ار داع کے لد 200 طاق تک ی خو راک وچ 

الٰیوءتا 5 یٹ رہج590 ت٭صیڈٹٹھ گل رع ڑکا اق ررر دالا فا ذ زحاڑء گں مں 
ورر ہو۔ پاڑوؤں میں ححواوٹ ہوتی ے- پاڑووں' ءاگوں ادر ہاتموں اور پاؤں من "جمٹاہٹ 
ہوگی ہے۔ 

زم قاسی ( ۳ ((عد26۴): ض نکی ٹالیت کے عرض کے آغاز می ىہ ددا دی جاقی سے 
بی نے نے کے سے یز درد ہو یژں۔ انموں آدر پاڑ وڈ یں بت زیاد ہگزودگی ہوی 
سے تو ٹاگگوں می ںکردر یی وی سے۔ ریڑج کی بی می ںگ ری کا تاس 6 ہے۔ سونے 
کے وددرااع پہے شی جو تی ے۔- پارروں' ٹاگوں اور پا پل ٣ا‏ رہتا ے- 





رخشے __ (* ہ٣٣‏ قصدالقوم 5ا۷ ا۴۹ہ۳) 
تی گ۰ زوعسطزدمعدا“أتا× آصلی نوا گی حخصرسص عااص تکیلیاہٹ سے۔ مدری اا2 فلُ 
.ا عر کے ععضلات کا حم میں لڑکھڑاہٹ ہوکی سا گے کے سے 3و8 سرفرست ہ وی 
سے۔ ومائم سے اور خلا کی نظام ڈحیلا ءا چان ے- ١‏ 
٭ : نا نٹ کی > (1 ال ٣ناگق۸۲):‏ بر لی نکی محیلی وا تل ا جم مادداش تگ زور 
ہو جاگی سے' عریض جندی عجلندىی خوش ہو جاتا سے اور خصہ یں بجھ رجات ہے' ایمار* دانے اور 


ری ما تی اسمال لا ضض +ھ جال یں۔ 
2 ے: (ب۷: کناء| ھ۸ ا سرض مج ںایلپاہٹ' خارش در ججلکمھ سا جااتے 


ہیں عحضلات مس تح تی سے ما ٹزو حوں والی جللد میں خارش ہو بی سے افھط رٹ ھ گیا 

ںاخادر بل حماحعت ہو لی ے۔ یھو نۓ جات ےکو مرش ذاش جم ںک رع 
٦‏ 7 (۳۳- 1۸ 4)۵ زان میں فح رز" ہو تا سے تیڑزدول کا یی /رزہ ولا جا.ا ے۔ 

! ڑکناانات0٠]:‏ کات وقظت اخ کے اوه جب پاتھو ںو او اٹھلیا جا سے 

٢ی‏ وقتت گی ان مج ں میلباہٹ ہوگی ے۔ کش ہکدری کے باعمصث ذدب جاتے ہیں ایک 
ان بک گمرنے سے ران سے ساچہ علنہ میس پڈکنٹلایٹ پاتی جاتی سے گقتہ جب حرکم تکرے 
یں ٹوک زی آداز برا ٹی سے۔ 

نشیا اس: ۳۲۵۵١‏ 8ت 7نتلق: ساٹ ہاتھوں ما بنا ہرفتہ 1000 طاقق فکی خو راک 
رگ : 
محواتضری: (ں٣۳۷عا:‏ پازو مو کا رف“ 2 دجحر کی مردری کے ماج * یں گموس ہو 


٢ 
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ۓے کہ باڑو اوعر جاعگیں مت اور گی ہوٹی ہیں نیز بازد اور جانگیں بھاری عحسوس ہوقی ہیں * 
فرش خی رہمدار حسوس ہو ہے جج سکی وجہ سے مویق کو دکچھ دک ھکر قرم بڑجانا ڑج ہے۔ 

را ؛: ٦0×‏ ں:(6): جب رعشے ورہ کے سا شروع عورس میں راچ ہے یی 
ہو مث تصوں میں ىئؾ پا جال ی ہو- 

ا سو :[13ق۳۴۷8051]: ۴ لات کا رچشے اور دا ہو ان خوؤبت دا ہو * ج رن 
سے خعٹرے پانی کے لن سے ایی ہوتی ہے د لکی دح کن اوہ پچنڑکن سارے جم میں 
سو ہوئی ہے۔ 

ام اک ریسا ز68 5ات ۸۳:۵): رعشہ' من ہہ جائے کے ساتھ بازو وور ہیں معمولی 
حرات سے سو جات ہیں بازد وور جاتگیں ری ادد مخت ہو گی ہیں ' ناشن ٹوٹ ہیں اور ج حر 
٭ جاتے یں- 

لوڈ رما [۲تك٥ا۳]:‏ یازہ اور عاگموں کے احصاب کے ساجہ سان کاٹ * 'ھوارٹ کا 
اما ہو "بل یس گور 7-7 موش بی جا ہے۔ معٹھی ہو خی ز سن جو جا ے کاا ضا ہو_ 

ت گر ( ہ2 پورے سح میں شی ہکیکیاہٹ زین کن ) تحصوص ا دق بآ گنی ہے 
پیر" چوس میس جن کدریا ‏ ہاتھوں اور پاؤں کا ذا یح“ لی وضّت پاتھوں می ںکیلیاہٹ ہو۔ 


اف اش 


(0156858 ت'ہ۳3۲۱۸۱۲۹) 
زگ ”ارز رخ ے۴ 
حعضلا تکی تح (ژنةہ+داہد5) 
: زی وین ”فاغ "اور یھو ںکی بدھق ہو یکتدری سم 
میڈ د رح : (: 80901۴۳۸ 0۸): و ز اگ کے دب جاتے کے باععث یا جخش سوڑ اک کے یاحرت 
ری لاتق ہو جا ہے 1 ایم ڈالی لیوشن دک _ 

۳> (۰۳٣۵۰۵٣۳ا۴):‏ عضلات کے دربیگون کی کی کے لئے ہہ ایک سرن ووا سے تیر 
ریو ں کی تئ نکی رود 200 ڈاتی دش نکی توراک رن وی جاۓے_ ۱ 

ٹر ڑل ہے خولا: (ہ نا6 :۲8): تد ریو نکی جح کیکباہٹ کے ساتھ* پچنزنکن ہم 
اور ٭ گا یں من جاتیں۔ 

او لف المث: (4اعم 1 ×40: داقی اود ری کی بڑی کے مه نس ںکی غی جلی حح۔ 
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کے ۹ کی پر کے ے ار ورر ٤و‏ ؛ ٹم کی یں ہیں ارڑ ھی خزش' 
ممضلا گی مے انجنامنردری- 
<اسبت (5 ہ۵۴ اا۹ءت8) 
سپ ۔۔ وو جمئ) 


شی ددرے (391۹8م5) 
)یٹ × گے *) 
گزاز(ز حا( دا٣‏ 
ڈرو ساک المڑ: )لصفم تل تیہ۸۰۷)-ہؾ]ںٰ۳۷۷۸٣۳]:‏ ے ردا ری ے مل کو یں بستیل 


ای سے خحصسوم] چرے کے عھعشددے سا تہ چڑے ا اور او و تظام عن ےس اجس 
3 سر و ضایر ہے غعجے ' ان ادر لاگوں شن بت تاد 
مخ ہو یز بای جحم میں بھی شی ہو اور عرییش شی کی جانب نک جاے۔ 
کس روزووط[جا): جیڑے آپیں میں مل جانتی ور علق میں تھچ ہو جن یت جلی 
تس کے باععث عربعض خلا جانا ہے ادر بے وگ یکی خیچ س جانا ے۔ 





6 


ویٹع ١گ‏ زسم ۴ا۷6۴8۳١]:‏ چیڑے عی جائین جمون ہے سو عان س کی نیا کا مج 1 


+و۔۔ سجتہ میں دبا ٣‏ ہے جو قریب قزیب سال یکو دیادیتا ےہ اھ ادد پااں ار رک باعب 
چاے یں اور آصو ںکی چتلیاں سکڑ جاتی ہیں۔ کا دی دانے احرو کی نبدت ہس میں مج 
دومسرے در بے کا ہ۲" ہے۔ چیم سطرکنیا یس یل در ہے کا گی ہو سے۔ 
طلاڑوتا: (810000۵): تچموے یوں کا شش کن ہو چئ اسچانکف امرف 
و کی یں کیل جئی ہیں آ سی کھورتی ہو تی ہیں۔ شدی بل مر ہن 
لے کے ححدات اکر جاتے با ہیں اکن دالا یج ہو جا ے۔ 
سر ک8 پش کوری لح من چو ہے مر ا تق ےگ 
"نا ضس ااڑیودہٹ ہوگی رے ٭ و کے مرا ۔ 
قر: (07016): ہے ود اک زازیی جھکوں کی نشاندی رکی ہے متس کے سا عصہ کے 
سے تر س ھا ےرعن دی 





یو یس سیثٹ: (۱۸۵۱ ٢٢ى٣٢م)نبا):‏ ہدش بات رٹ کے سا تق ددرت نے یں و 


چ 
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چوٹ گلتے یا و 2ت لم کے ہام ہیں۔ چ زر دج ے۔ جڑے ٹل 

ہاۓ یں عت سے جاک پچھوٹ جاتے یں پاڑوەں ادر جاگوں میں ؟ جکلکے کت یں اور شندید 

ان ولا شیج ہو ہے۔ 

: (۲۳اا:۷ا2]: بای یں کان کے سان یو ١ی‏ ہو ہک کس ام یکا کے 

ام ہو جا تے کے جع 27ای جا سکع سے 

گی . چرراررا: (۷۵۶۵ دسااصاو9ۃمۂ)؟: نمسگجج میں چوٹ کمنے میں ما جب بج کن دانے 
دورے بہوں یا پنھوں میں جھللےہ آگییں یا سععہ ہو جائے جس کے سا حم تچ کی طرف مڑ 

ہب یھی مھا کن جور جھھوں کا کلنا'کھرمیں 

یں ہیسے لی کے جل تک رہے ہ 

ا یس و گا (9٭ “مہ۷٣٣‏ یں جو۔ کی حاطلیت“ خای حموں میں ھن ہو جات ےکی 

کو لث کت (ہاڑروں) اھر باگرں سض طض وا ے تد ہدتے ہیں۔- دلڑژں ضس رر گے ہے 

کی ظو را آگے: (ح۔ د :داااتدد۸٠):‏ ے بوخ سر سے مقصوص سے ہین دداکی بد جار 

کے 93 قظرو ںکی خو راک دبی جچاے ا سم ںگردن وو رکندعوں کے خلا کی اتا ورح۔ وا ی 

تعن پاتی اتی ہے۔ جس کے ساجھ گے میں دقت بھی ہوقی سے جموٹی مس گراجہٹ بور تچ اس 

عرف کی جیب عاست ے۔ 

سیوا وا شر وسا: ( ۱۷۳0 داد تتا: لہ کن کے ساتھ اعاتکف مکح ہو تو ہے ددا دی جاتی 

ہے شدید خیب جس کے بعد بے امما ہت ہو جائے۔ چھوتے سے لات میں شی 

ددردے دفیارم ے روم ہرں سے یں ہے تعادھ تر وا ہو جار سے بل اض چرن 

بے امجنا صرخ ٭ھ جائے' تہ سے جاک بصوٹ مانیں' اکڑن والا شیج ہو* ح١س‏ جاتے رجیں*“ 

پجیپ دائے زخھوں میں یا جب زتھوں سے چیپ بمنارکگ جائے- 

آرسیتک ائم: (طھ ۴0۸ ۸): بانی کے زرہیجے خو مھ یکرت ےکی وش کے سام 

7 وف دو کر ین دا اتی فو ماگو نکی شیب کے سال تی وورے“ حر لیے 

باروں ا اگمار ہو۔ 

انگوٹائٹ ا ی: (۵ہ ۵ۃ. 6۰ء - خرف ' بنا ی' ٭شلات گی ہلڑن؟ تع یٹ اوھ تج ٭٭ 

جانا۔ 

اش رکر: (٣صدہ‏ 9۱ص0۷ زخوں جن شر ور کے ماج گت ہے دوا اعدم کوں کو حنظ 

مانخزم کے طور بر دتی جچاستتے مج نکی ناف تجررہت ش ہو۔ 

کشا (>ہەلا5): جیپ جے دانے زخموں کے لے یا جب زخموں میں سے چیپ بنا رک 
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جات 

کس وا یکاہ ۳ہ ۷ ب۳۵۸ ازع واانےۓے می گے ون یئ ہی چژرے سن ۱ 
خیب شض جس کے سراجھ * موی چھو جاتے سے رو کی سے پا غور سے رورۓے بر سے ١‏ 
روح جو ائیں خاس طور ے اس وقت ١س‏ رہ۱ ے خلق ۔وچنا پاے جب موا یترار ‏ 
ہواں۔ 


ارزو( لیلیاہٹ) 
(”'یعصاطہہ۳۲''٠د۲ج۲٣٢)‏ 
(د کے '* رر غقے "') 1 


دای رسلیالںٰ(”ا51'' ٣۳٢ا‏ 
موی ہک ولف (ناہقادت: ٥‏ جاں٢:‏ عطاح کے شمروغ ایی ووا گی 200 طاتت کی ایک 
تو راک دق جال جاجے۔ ہے حر کو روگ درے گی اق ڈارو' عع رک آرام ہو گا ج لہ دارغ گی 
رسکی میں مھ ما ہوا ے۔ 

ہ انار ب: (طاءهتا حدت٥د:۴ا-]:‏ چاروں کے سا و وی س مرکو 2 ساغور ورو کو 
ار ہی ا ایت او ممأاجود نا فی جاشے رپاو یسیا چا سا ہے بیقا یل ست زیادھ بر 
ہوا سے ۔ کھوڑبی ہیں ٹا کے نہ ہے چچ ڈاروت مم دی اوھ حرعطلوب عو کم مس ایٹری ہو صر ہے 
اف اور انرو ب رن گی ترک ہو ی ہو_ 

رما لو ر* ہیا فای: (ہت۳۳ دد ددادت ,۰۷ا۴ ومعوعاقی:: چچ ریا کارب 
امام ہو جائے و ىہ دداتیں آزمائی عاحق ہیں۔ 
رکف آ تو ڈایڑ: 10 ۲٥۷۸6۴‏ ے ددا تھویڑی گی بی داٹی دای ر وی کو روکق ہے ۱ئ۸ 
کال آضوڈاعٹ راتا 5ہ ۲آ گ میں قدد اف کےے ووعر سر کے روثوں جاغب کی کت سے 
سے درد ہو تے ہیں گے یکر ی سے اہی ہدٹی سے 1 ہی مس رڑی۔ 
اکچ مھ [0تاهم۳۳۷]: چرٹ ۰ کے عبف آہست آہسۓ پڑت والی ر سو لیاں۔ 
ھوچا: [8[نا۲۲*: جمے ورو یق ار فرظ بر کے اھ داغ ی رسولیاں* مرنتشن 7 وی 
خبای الد "ج۶1 نا ہچ روزادہ جرے 7 ہے نی ے2 ے الطلف انور ہو ےہ 
خڑال اوہ مین توروک پیر کر ےس پبیٹ می ں گوس کے سباجھ اچار, ہر ے' تس ہوق 


ے13 


14 
ہسے۔ انی پ اور باڑوڈوں پ مد ہوا ے۔ 
ے 
بے بو سی 
( 5605م تصلا) 
یز دیکتے "ہیا مکی '') 
لئیسس: (8 0ات ): دماغ یس خون جاری ہونے کے باععث جب بے ہوگی ہو۔ بے جن 
اور بر اع 6٭ا ہے ۔کو بے وج بہ کی ہو۔ 
یل ہوسس: :)۳۶۵٣6:718(‏ عں ے )ری' ہومژ ںکو اد ر ڑود ںکو توچ ہے۔ کور ہے 
اداد عور سح آہین گرا سے 
وگ (ەساص): جو وس کاعمل طور رد جانا تی * فو ار تخس 
بائنڑ رو اتک الیعیڈ: (1(عھ ۹۷۶۴ ہ۷۰۵۴٣۳):‏ ہر کے خوف کے سامفد بے ہوہھی۔ : 
فاآ٣طو‏ ری: زہں×۶2م۶۳ہ۴۲): بے ںی تب انا گے راج لق رق رے۔ 
آرنکا انٹ< (+:+۸۸0 ۴۵م۵۳۳۰): کو بے بجی ہو ان جب ہونے تو جواب ررست رے" 
زم کے صد سے کے باعث بے وند گی ہو۔ 
لو راتزوسا: زددوہہ١‏ عاہےتتا]: تچلوں کے روران ے ہو گی یو جاے۔ 
ثا::(8::ت): کعای کے جحےہ سے لہ بہے ہہ شی جو اط 
ای زومحامہدلھا]: دیزو خر کے دو راانع ہے ہوشگی ہو لو کگئے من 
شس سو کانا: 8۸0:11 ×د۴۵): بانئیس شاف کے ہلاتے کی تاللیت کے ساتھ بے ہو شی کا 
چو ہوں پا 
اججھو زا: (68ں0 ۵1 بے ہوحجی میں ماعگمیس سی و وک پیل بای ہیں- 
ناس انا کک (:5 5ا۵ ۳۶۵8۲۷۰8]: جرجطھ فححارت کے پور تو وک کو ورے_۔ 
او (6ہ8600): اکن دائنے سج کے ساجھھ بے ہو شھی۔ 
کا رہ (تہی زاجح خیش ٹیش ہے ہش وا عحلہ ہو زخو ک یک کے باعث۔) 
پا سے اجس : ( ٣7<ط۶تدہ۳۸):‏ جب مان کے دورالع ہوئے تو ہے ہو ہو جااۓ- 
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ون گی الو ںکا مل جات (131006 3ا ۷5۱) 
(زخعدودی اعضاء کے لعل میں تبدری داقع ہو جانے کے یاعث احصالی دو ران میں قرالی پ۱ 
: جاتیٛاے خو نکی الو ںی إلارٹ) 
یرم فان (٭ ۳٣‏ ۳ ۴۵۲۴): مد ل کی س جحزوور ضریات دالی ہو۔ نس کے سماخھ چر صرح 
"ما ہے۔ نل کی دہ ڑکن جمز او مور کی سے کن ہے تچلعد جات رم * خیق النتس ور 
ساس بھونا ہو جائے۔ چچرہ خوان سے بھرا وف ینک دار رخ ہو ] سے۔ 
کرناتَی (٥۸دہہ٤ت):‏ ول کی دن اس عر کی خحصوض علامت ہے۔ د لکی رحڈ گی 
ک صرف سب شس ہوک ے پل عم کے قام اعضاء یں عحسوس کی سے جرہ روشن خون 
سے بجر دا گن اتا نیس جقتتا رم قاس میں ہو٢‏ ے۔ 
یلاڑونا (۲۷۷ ت0 3اا٥5):‏ ے درا ظام روران غ ن >> جڑی سے اور رت سے ساتھ آن 
انا کی ہے نرہ رخ وو تا ہے۔ خو نکی جالیوں میں بچھکن ہوقی سے پور زی سے اک 
عالات ددصری عاات میں تیدبل ہو گی ہے تس مس بھی زبادگی و کی ہے خاندی جلندی آے 





سس 
چم (مهونا )١۷‏ 

( 01536356 101761,53) 
جاسم صلف (0ا5ا ا :)11۸۲٣‏ مان کے خص بکی ”لیف کے باعث چنکر آتے ہیں۔ جس 
کے سا شال شض ورر ہو ] ہے۔ کائوں ا محر ین ے4 راہ نکانوں کا بچتا اد رک رح ہو کی ہو۔ 
گوکوس (5ناانں ۳ تت۰): کرو ں کی کی دوا ے۔ آ لی یس جن بر اود حواد یآرتنے سے 
ایی ہو تی ہے یزاس جس تے بھی ہو عق ے۔ 
جب یڑیم ( رقف 6000ء حبص کے من و جاتے کے یاعت ا اتب گر نال 
مین جج می آوا زی تسبت بلنر آداڑ رے مر و کن اسائی آدا سے اچخٹریی ہو گی ہے مائیں 
یس کتیاں کیں_ : سر 
گر اتنس  :)6۲857195(‏ کے کے وقتت شا سے چک میں ا کے وق پر آسں- 
او کو ز ججۓ ہے ان سے منڑ ا کمرے ہونے سے پھر آتے ہوں۔ ضرور تی لیف چاجا ہڑے' 
آ ےکی رق کرتے بارخان۔- ۱ 
24 سلف (ژں5 ہی۱۶ء(٥:‏ جائیں ہیں ھتداں جمنے کے سماتھ پگروئ کا آتا۔ 


عو 


لق اق کی" 
لام 
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گزیٹیاکارب زحابدت) ضاکہے٥ي|إ‏ 0۸ ے دنا ای وٹ تنگ ای سے_ جب موم سلف تام 
ہو جاۓ۔ 
علا !رتا (۵ہتہ ا تاات8:: یر دن شجریاتوں میں مان کے ساجنہ پر بح شون ہیی مر 
مس کھو سے ما عڑنے نیا رکو حات وج سے عرفیق کو خود ہو جس جن می ہوگی موس 
ہوں۔ بستزع لیٹف جا اور تہ اٹھا گے 
كرحاٌی (جہمہہ٤):‏ وی میں درو کے ساتھ چک رآئھیں۔ ص ہجلاتے سے چک ر آتے ہوں۔ 
جب ہے و تے یں موس ہو_ 
شی (ینہہعدادت): آہمکھھوں سے عمل ہیں یاسناسبیت کے بجاععت پچ ر کی ویک ما دد 
محخصوعص تے۔ ا ڑکھٹاہ ٹ کا رقالت۔ 
دامیتا (7رت ۱۷ ۴دبں8۵]: نین کے سا چم رپس جج وگ کھاتا کھھائے کے بخع آ تے ہں پا 
رات کی عیائھی کے بعد مع سومرے۔ 
غیرم ناس (٭ہ۳ ۶:۷۶۰۲۵۷۲): فلت رم ما خرن کے صاع کے بجر چچلر۔ چرہ چہاا ہو جا] ے۔ 
نات ڈعیلے پا جات ہیں۔ چیا پیا چک دار سرع ۶ ہے۔ جل کے ووران* بل کی 
دح کن بست تی جو کی ے- 
۳ سر سس ر مس کے 
(ضتطمھا: جب رون ہے دوران پانھیں جاش بک ر نے کا ران ہو۔ آ میں 
پچ رآنھیں۔ ڈو بے کا اصایی۔ 
وڈ (85010918 ئا ات۱5: گر چے الع کے سا ٣ى‏ ہنارت بھی اتی ر سے۔ 
ادلا (ه(تاج+6): کان کھاتے کے ودورراان او رکھھاتا کھداتے کے بعر چہکرروں کا آت/ٹ حتے 
وت نیس بی ھکرنے پچ ر ہیں نشست سے اھچ رآئیں- 
نہیں ۱س :01ت79): ہت یں بی رکرتے یٴ حزکت سے جھلکنہ سے جنماز پر سددر جہوتے 
ھچ ون تارج کے باعثف مکی ودوور نے ہو جس کے ہم ری یصارت عبات رج 
اور ٢‏ آتا کی لور وس 
لم (سنہدلہ5): بعڑے ما فغست سے شمے ےٴ ترک یکرتے سے ' مگ کے ساجے اور 
ےے کے ساب چک ر آتے ہیں نی زکھانے کے ہجو بے وی ہد ہسے۔ 
ناٹرک الیثہ (قفزتھ ے اڑا :بح سورے امت پر پچ رآتیں۔ ضردر بی لیٹ جانا ڑے۔ 
ہت ویو ہت تح یت تم حا وو کے سے سے ہو 
ادیر اشھمائے تو چک 7 جا ہے جب استرمیں عڑے پا کی بر سرک لکمت زے آے چک رت ہیں 


نام 


وڈ 
آب؟ ای | 


127 
کو (٦7آلالاا6تا):‏ ثراب نوشٹی سے پگ ر آتیں۔ ایی بیارججن میں کول وائرے کے اعد 
و تا ہڑا سو سک درے۔ خوا ۃکھڑا ہو جیما ہو یا بستزمیں ہو مت یا کرس یگھومتی ہولی موس 
”کی ہے۔ اطرا فکی جانب سرک ھجحداتنے سے پا سترٴیس مرکو مو ڑتے سے کروں ھی انی 
کی ے۔ ہس رح سے پچکر آتے ہیں جیت ص کو وطراف میں دا ڑ ےکی صور تھمایا چا را 
سے 
کی ڑ مم علف رمواںت ساہقوت)؛: ج بے یں ہر وس ڑڑگھرجاہں وی ہو_ 
ابر( آرا (وددہت د۵۳۷۳۰۷): چان پر دزن محسوس بہوتے کے ساتہ چک ہیں سوے 
کے بعد ایتری ہو۔ تحصوصا مع کے وقت 'کھانے کے ایعد اتری ہو۔ چکروں کے یاعحث یچ لیف 
جانا بڑے اور معرے می الزوریٰ نویس ہر۔ عو سنیدگی کے اف چکروں کا آط۔ 
گیرٹا واروسا (۵٭ن٢۷‏ ضا تاتا): جب اشن ےک یکوسششٹ ی کرے پے چمر ۲ جاتس آگگوں 
کے سان زی ںکھوسعی ہوئی حسوس ہوں.. پل رآ گگھموں کے ساتے ان عیرا آ جاتے۔ جب اسے 
ددیارہ ئجے لیٹف جانا ڑے۔ آجعیں بد کو رحخی ہوقی* رحنسار نچ لت اع ت گور“ ساس 
کن رقت ' قاب گل جاۓ اور !- گیل اگ رورے۔ 
را (١٣انالت‏ 8ظ۶٥:‏ یں یی کرنے بر چک ر آتھیں۔ ہیں یٹ ھ۴ ار کھڑا ت ہو گے یا 
کرو 
لین ۔ حم (”٥تا‏ .حصا: ہوا مس ہے کے احماس کے سا یکر یا عریضہ جب اسمزع لی 
یا کہ دو معترب "یں ے۔ 
لاد دی (59 0٥9۲٥‏ ھ-1: بھی وین پآ ہیں۔ سے ضردر بی لیٹ جانا پڑے_ 
َو متا ۸ی۸۱ ). 7 آ نی جن کے چھراہ اك سرن تا بی ہو ساتا" ۶ 
لکیابیٹ اور ٹاگوں اور یاڑوتوں شس بے رلاق موق سن 
ما -ھ سم عرکی موق عرکتں سے ٣ں‏ 
ارم لورے (جہ تا صا ععصئض)؛ پآار آۓ ہوں ا٣‏ 1ن تے ثریب بی رق ہو۔ 
ہاش سو سںکمرے* ہو وو 
ع کی دری انٹس ٹس ۳۳۵۶۲۵۲۶۷۸5 کا ات ۱۷۸۵۲): بیڑحیاں ٦7ر‏ تے ہو نے پر آئیں۔ ۱ 
ارم (اگ دح مہامنا: کت ا شس کر ریف پر۶ جح 
اھ چک ر ہنس معپئی سے ساےہ 
)2 اڈ (۷۸ 5نت ۲1م مخ کے وقت ہگ ر نین پچ سار ران رت و تھے آے 
ہیں۔- مز ر۶ءپ کے پاحنف پاروں مس شال ہد ےے۔ مڑکھٹاہٹ دا ی چالی کے ساتچھ 
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چگکروں کا عحلہ ۔کھلی ہوا میں یک یں 

ار ری زدں٣‏ ٣م‏ ۲): جب او کی جانب دیکے یا یچ کی جانب دیکھے فذ پگ ر آنیں۔ 
+وومیں*کھماتے کے پور * شام کے دفت پیک ہآمیں۔ 

سوٹس زوں:3ق0۳٥ہ):‏ دای جانب عڑتے پر ست عمدید گر آتے ہیں جایں جاعب 
پر ار میں آست 

مٹیلیائی ٥‏ ۱.9نم6: مٹسس مع اور قتے کے ساجفھ مر پچکراتے۔ پھروں کے ساضن ٹانگیں 

غی رختوازن ہوں۔ 

(0 1 ۵۵): سم ی' ابکائی ا در مھ تے کے ساجھہ ص رکا کرات کڈ اہٹ دای 

۱ سی فھرتھراہٹ سر سے رورغ ہو اور ہاتھوں اور پاؤں طرف بجاۓ- 
ار چم جا نٹ ریم ( ا۵ ۲080(1 ۸): گی میں بلھ د بالاکھمروںکو دنہ سے کہ آنیں۔ ہے 
یس کو لڑ ژادیں- دہ اع ادر ي تس میں کچھ سیل آعحموں کے بت ھکرنے پر چک ھآنھیں۔ ٤‏ 

رص زطاہوت) ٥8۲88‏ ا68). جہپ ای ہوں 4 چڑھ ہیا ہو او کی 20 

سیڑعیان جڑ عق ہوۓ یا پپاڑی ے چڑ مت ہرے' اچاکک او کے ات ہو یا م رک مھا سے 

ہر لہ دذ زا مکر ریا و یا لت ہے پک رک کے ہیں۔ کی کی اتب یا اطراف ی نگ ےکا 

ر٭ای ہو ۔ 

مو رکیاسے السٹر (9 ہ۸ 1٥۸٥‏ ص1۸: تھی ہوا می ںکەوم جانے دانے پھر ادر من میں نزازن 

کانہ ہوعم جب چے نے اکھڑا جائے۔ رانو نکی منروری کے یاعمٹ- 

سی سی (0118اتةلاام518): جب ہما ہوا ہو و پچ رآ ہجااے۔ دانڑسے میں نہ سے :ری 









027 اف ا رط مخاصت- ظط جکر جو خرف کے باحمث آمے ہوں* اجاتف خرف سے پپفر ۲ 
لے شرف زد کر دن وف یاقیات کے ور سے چیک ر کے عق کو ے سے خرف ہج و۷ تھا یاکوی 
چور اس کا پچ اکر رہ ہے۔ ای صورت میں پچکر آ جاے دای جاعب نکھڑاہٹ ہو۔ نی کے 
سا پر آنھیں۔ خاعصس طور سے ات دقت سر ہلاتے سے پفروں یس اہتربی 6ںی سے جج 
و ا ٹا 

سجژگ (+سنہا): صرفف بانین جاغب ما یک ر* آ گے کو ھت سے اتی ہر“ لپ لرزہ طاری 
برق ہے سی ار کے 
اساشیلا (۱58818د۴): ایے کر جن مس يلنہ سے بمتری ہو لیے پگرججن مس عریض مے 
کی حااات مس حسوس ہو سے تصوصراجب وہ ما ہو۔ > بھاری ہو ے۔ 


ن0اوام 


19 
رہوڈوڈچجڈرت (أ7ہءء4 ہ690 جے ‏ ؛ضض لیٹاہو و پر آتیں۔ جرک رن کر نے سے 
ری ہو9 
الیومن سیلیلیٹ (٥د5116‏ 23+): و یں بجکہ عریسش جیا ہو ٭چتاہر* 
ا اتک ع رک وک وعمراۓے۔ آعموں کے بی دکرتے ےر بھی پچکر آتے ہوں۔ ینہ سے بھستری کی 


سے 

ول لآ ار لن ہے دی دی یا 5و :وا تی ےہ 
بی ۶۳ 

لغا گارپ (طءہت 8ا8807): ہراس کے سج نے بلس اک دہ مکڑی مان یں ج نما ہو۔ 
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31 ×× اور لصارہتٹت 
)۷6٥06 3001 ۷۱5۴۲(‏ 


جوڑا(1 5 کے ہرد ےکا) (۵۸96688) 
تظیریا مور (ص.ت ۸ 7۲۳23 1:3ھ۶ آگموں کے بردے کا جو ڑا 
لصارت مں وحْر ا +ہٹ 
(صددتہا۱۷ اد ص۷ أ۳أم]٢)‏ زہاہت۰۷ا[-۲۳م) 
(د کے ''نصارت''') 
یئ (آکھ کے عحعضلات میں) 
(عامہ۴ء۱ع۵) 
زدوہھ +>اطا ‏ آت. ‏ حضاد,ص۸٥‏ حداہهعت آت- ۵39ہ)(٥‏ ۱۷۷) 


کا آرٹی تا دل رب۷١‏ صتدہہہہءم عہت۔ آنگھو ں کی مرائکی ںی رای آ جاے ے“ 
ڑج وقت آگموں مل ورو ہوٴ 7وف رحترے جو جات اور یط نسارت يٍں پاەل آ 


جاتہیں۔ ہیں لے سے تسلین ہو تی کے 
سک 7 اک کے بردہ گی ۴ ردص تی 
نیز کت گھ کا بردہ ا اور ””خصسے پا ی”) 


: واءگا زي ن[۳ہ۷ ×یلہأ: آلموق کے لی ری سے رت جر رر سے 
ساتھ یدہم اس کنا روشتی برزاشت تہ ہو ےہ مم کے وقت انی ہو 
قیاسخو رس (دا۴ ۴85010 ۳۲): خصب نصارت کا موجا بن کے سا می عاکارہ ہو جاتا۔ 
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آرسیتک انم رصم حبد یم تال وکھاتے یا متمپالو نی کے پاعف خصب بصارت کا 
مار ہو جائل 
لیکو ںکی سو زی ۶108ھ مات 
(عز۔ اد۷ عطا ٠ہ‏ ہدناہ۷٢1۲۶2۲۲)‏ 

ہم (٭(۳۹.٭ن:۴۴٭۴: لو ںکی سو زش با پگکیں کےکنارو ںکی سو زش' جگیی ںکر جاتہیں۔ 

اس فا رم الیم رصن سعممڈطمددبمط_ ما ں گی ۔رزی“' ررہ تتے کا درم" 
رھ کی سے خرف روہ رت کا عرصض وغیرو۔ 30 طاتت کا ا حال اثرروی طور پر کت چول 
خور سر کین ایک بوڑس ور:لین میں ملاکر عریم بن اکر لگانھیں- 
مار ٣-٠‏ زججوں :7اا ف8۸): چیک کے بعد یا ہیک کے بدا شر ا کی وج سے بیگوں کی حور 
ہو جا ۓے_۔ 
گرفائنٹس :تہ سج لگوں بر پضریں جو ٣ہ‏ چچھلکوں سے ڈجی بہوں اود صرح جو 
جاہیں۔ عو ںکی بگیں سرخ بدر سوتی ہوگی +وتی ہیں چچگیں سوئی ہھ جاتی ہیں۔۔ چگوں شس 
جتے اور شون بے کا رمتاں۔- 
عیورٹیں ار (مرن جرورت٘ٴو۔0۸)۔ خحصرر) آ فٌل. کے پاحمث جب یں کنا ور کپ 
سوٹی مرخ“ سوتقی ہوگی وور یچنموں والی تی ہیں ۔گھری' دی ادر چُھوے ے حاسبت ہو 
ے۔ ھی جوا اور ری چیزوں کے لگانے سے اوہنریی بب کی ہے آگ ہے وحیلوں میں دہ 3ھ 
خارش ہی سے_ 
ہر علف (ددوادت +0001: عادکیسوں میں کہ عرش کا یسل مرح ہگزر چا ہو اور جیپ 
ے کے قرب پ ا سے می بن کی ہہو۔ میں جن دانے درو کے ساجھ جلتی ہیں وور چھوتے 
سے حساس ہجوقی ہیں۔ معتٹرک سے ویتری ہوکی سے جک کمری سے ری ہھ کی ہے۔ 
الو متا (و٥لصلظ):‏ ۶ ضی رانے دار یں“ تی سور پور لان گا ڑ٣‏ اور موی 7 
ہں۔ یھو کاکر جات چللوں کے حح عمل طور بر یانیں سے جے ہو اھیں۔ 
انا زفائادعانں۴ۃ)۔ ‏ ہہ جج بے کا طرز زع کی وور عرشن خزووں کا اتمال* ٣‏ تکھوں کی 
سو ڑل کاورلنہ با سے چرے بر داتے بھی ہو کت ہیں و انجنیاں لکن سا رقان' آموں سے 
رطومت ءست زیادہ ارح ٭- 
ےی سیک ما [۱ا0ق- تو اجلزں کے عایے خنف ہدوت ہیں جن کے سا نت 
اپاجنیاں یا رحلیاں ہوں- 
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کلی یا ار [حاہدون) 3۶63 آاد): برن کے چیٹف دونے غیہرصحت مم بیو ںکی آگموں 

سو“ مہ تچ خناز میں لا ہو تے ہیں اور ان کے صریر بست تیادہ ببببعہ ۳7 ہے یں 
صرح اود وی بہوگی ہو گی ہیں۔ 

بریا آتوڑ (8 ہا 00062 1ت): نمددد کے بڑھ جاتے خحسوم) باضلز کے بیس جاتے کے 
ساتھ چگو ںکی سوڑش_ 
راس (×0 7 ۳ا۳): آعھموں کے مل اکیدں کے یتہ کے ساہقہ پیگو کی سوزش۔ 
کس گوں کا اور رکا اکزید 
ارتع' (1لا7فہ)): یٗلیں ےی ہوں* موی ول ادءر ھغاری ہوںن* کلوں کا اور تاقے اور 
رخماروں ایل 





نابینانی (ان حا ن)__ (85ہ510) 
: (نیز وت ”ہسارت") 
یبس ڑ گ۲١٥‏ ۳۷۱۵۲): چب ہے وج لوم تہ تئے 
سا (*ت): اجانک آسیلوں کے نا ہرہوتے کے ساجھھ جہعالئی کا جاتے رہنا۔ 
یبرم میٹ (۸۸۴61 ۴8۴۴۳۰۱): شی ملا ٹس بیعاتی کا جاتے رہنا۔ 
فاسخو رس (جدا 0۲۴ :)٣‏ لی گے ے جھناتی کا جات ربنا۔ 
گی گم رزسضمعوامت آکھموں کے تچ اور / یا بیگوں کے پیل جائنے کے سان ہیا 
میس یا عم کے باعحث ' آگھ سے خوان بے کے یاععث نابتائی- 
اووخا (1818ل١5):‏ حصسب بصارت کے قارع کے اعت نصارت کا جاتے رہنا۔ 
کالی حور (ص۸۷٥‏ ۷د>): جب برف کے با حتث جعائی جات رے چر طرثے رعواں اور وسر 
2 او سے 
"نکی (عف[ەوئتا: روا لق تفار یا دمارغ کی چھلیوں کے ورم کے بعد یا دو ران بلَار بت 
گاچاۓے رہتا۔ 


سلمم زس +طمسن*): ددا 200 ڈائی نیشن کی دی چاہنے۔ نطور عمل اگھیزووں کے اختبل ‏ 


ہوٹی ہے 

لا ىَلو لڈم (”صنالفەم ہتپ رات کے اندھھ بین کے لے سی چون کی دوا ے۔ سب سے 
بی دوا وستعا یک بی جیا ہے ما سمے واے ودرروں کے سان اچاتک بصارت کا جاے ر ہئا۔ 

چاا آے (011 قطہ اکر و تل لڈم تاغام ہو جااۓ تو ہے روا احتعا لی کر جات وںں 


نام 
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3 


7 برح ے کے آ گموں جِں رت پڑی ہو- 
چشرو سے (7 نا آآ۱۳۱۳۱۲۹: آئھو ںکی سوزشی کے سا بصار ت کا جاتے رہل 





زا بس و٘ۓگا زیەونادہت:م۳۶): را تکاادحا بن و سیترموتیا کے مرا جا ا کے ا لا دود 
6ڑ ےج بر ے۔ 
یی در کے (وفوچجااب8 وںاںمصہدت :)5‏ ۶وروں ض ریراح گی رن کا اذھ 


7 ت (5ب1ا377 ب656 :)۳٣٣۷۷‏ کیلکیاہٹ اور جن سے رج رات کا ادحایہں- 


آآبس52 1 صات٥:5اتا:‏ گرریی 23 قار ض اترحاضن۔ : 
([ا-ا8 اھ؟٤):‏ عیہ سر سے لے ابدرخا ہن ہے کے رہہ کی ناد :کی 


می ورسئیق کو ڈو ای ے۔ 
ا لا (د٥ت۷۸۵۲7):‏ کے ات 


1 و ں کا بعیانا _ _رعہ٣2۷‏ د٠‏ أہ ۸۳+-۳ا8) 


لا گل یڑیم (و(صكاجحہت٣۷ا]:‏ اعصاٹیکمنردری کے رض گگمصو یکی یں سا جمیلیاد ریش 
زو رج 4٥م‏ ےے۔ اعدعیرے سے خر کھاانا ہے لے ین سے ور سے۔ چرے کے اصاٹ 
ٹین بیجن کن ہوٹی سے 
بیلاڈوتا (8661050009): نون مریعخوں مس آ آ و ںکی چلگوں ماحیر 
ہا (ھا5د۴٣بیا2ا):‏ تل ور بر بلگوں کیا ار 
7ھ مستفل ور یکو ں کا بھی کی کے نے ہے دورااج- 


ضف لی ارت (٥ت٥‏ 3188ہ(3تا ,ہکا پڑجۓے ے روران ادر پر ڈں 


ککوں کا پیر 
جکر(ا عحموں کی)-_ (559طا5091) 


بووخا (80۷512): نک کے بیغ ہآعھییں۔ 
و قرہیا (هآ۳5۳۲35نزغا): یں لاق نے آئموں کے سال زلئہیں کے شر چک ساجر لن وور 
"ثِ ع ہو میں ضردرتی کھئلے۔ 


مم سا زوموت) صماظۃم): ا سر حم بت کے برق رو ھی کا 
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رونا (۴8۷2): رات کے دوران ہیں حسوس ہو جیسے ہاگ کو نے ہآ عموں میں ہوں_ 
"راو وٹ :)۴۲۵١٣2١٥6(‏ آعھموں کے مل سے ساھ جن “تی روش مض اتی ہو- 
آئی تکس عجہہ٣‏ ٭).: ۲آ روں کے بت ر1 گموں مں جای_ 


ا جس لام (۱۸ ححدت 27۶1 ۸× آگھموں کے بیانے ہیں ہیں مل جاتنے کے ساتہ آموں 
22 


ک7 وسعواصدمت+ آتوں میں جان ہو جس اکہ چچھونے بچھونے نقطو ںکی صورت 
سآ سر جو رگ گیا ہو۔ 





اہر )٣51۱۵۲1[‏ 
اک (نات551تاھ:.ةا: ‏ در گی نظ سے جیاتے ہلثر زر نے کے سان ایل اٹ کو رط 
جن سے 11۶ امم چ رممید کے یور دی عالی ہے۔ آگموں کا کے رید دہ ُرلپ ہو جات ے وور 
قرو کی ارس خرالی ہوگی ہے تیز سرکے دو پچھعولنے و ںک یکنزدری لاج ہوگی ے۔ 
لی ور سا (سامات5 ص٣٣۴‏ دہ ہحاد0): بر کے سیل س سور وو جات 
کا جرد دہ داع کے جحد وی جانا جا تن اس ددا سے ایک روز لہ اد ایک روز یع دکوگی دوسری 
درا <۔ ری جاۓے۔ وو صرے وتوں ہیں لی یا فلور زی جاے۔ 30 طاق تکی خو راک ون میں تین 
فاسفو رسب دا۷ ٣ا‏ :سے بھی مدتا بعر کی سے اتجی ددہ ہے ہعکموں کے سا سے 
کائے حلللے تججرتے ہیں۔ بصارت کے سامے رتف نظ آتے ہیں ہآ یع ںکری ور جاک سے 
لق ہوکی حسوس ببوگی ہیں.۔ آعموں کے ساسے وت 7 جاقی ہے۔ الیم لاق ت گی ایک دوہ چر واج 
دی جاۓ٤۔‏ 
کس ( اما 8): حعدہ کےکڑھھ میں ڈو نے کے احساس کے ساجھھ وا بجر پگمری ہرے 
5 طرف جڑحق ہے۔ شس ل رت وت یے وش کا ٦اس‏ ہو سے۔ ہے زوا یبرغ مور کے 
اھرای عل ١ظی‏ اکا مکرتی سے۔ ہرد رہ روز کے بعد دی ججاے_ 


سو خی ( کک کے سیا تح کی 


سلق رآئیوڈ“ تو ڈیم (ج رفا ۹م امارھ): زبان نت اکڑی ہدکی ہدرنے کے سج 
سوج بعد حجیس اک ارڈ یو رڑ جوم سے۔ 


نام 
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اورم سیٹ (۱۸۵۱ ۵۷۷۲۲۰): آتھوں میں دہاے وائے درد کے ساتھ چجوکلہ او پر سے ےکی 
طرف دداتے ہیں ما ان رکی ججانب دج کے بی یا آعکعوں ک ےکھرہ داٹی پڈوں میں درو کے سان " 
چسوتے سے اہتری ہوگی سے اور روش سے حماسبت۔ 
کال آتوڑ (لقإہا 8ھ۷٤۶):‏ آسں ہے علق کی ۳ جقف سے گے ج کسی بھی صورت جن 
ہو۔ سے ٣‏ موی طور سر سن روا بو گی ے۔ تخصوب] آتھ کے اس سقیید گا ھے مادے کا دحقددلا بین 
جو آگھ کے دس کے جیہیصہ دا نے ج کوٹ رک رم - 
کارب زنحابدن) دںںىت۱۸۶: ۴۲ کےےگزر وور آگھ کے اہرر خر ورو“آگھ 
سیاو بردہ کا وم جہ بردہ علیہ جا انوردىی بر دہ بجی متا ہو۔ے 

قاسقورں زوں ۲ہ ۶م۴۳): مم وتا بند جس بک اس کے چرام چندیا بن یا مدق ہم رت کا 
عرض لاج ہو اور یں ست سی شنکموں اور رگھوں میں مظ رآتھیں.۔ جن میں رخ رتف نمایاں 
ہو تا ہے) آ گگدوں ہے ساس سے کیائےے و حح ہکرت ہیں 

کین (حام5 سپ صس۳۲٠:‏ شر ورو جی])٣ر‏ آگھوں کے وعنلےہ کلرے گفرے ہوکر 
رب رس ہوں۔۔ مج زکول کے ہیس لے جانے جیسے اور کاٹ جیے زرد اھ میں ےمم رکم صر 
کی طرف جاتے ہوں۔ 
خی سلف ( میں ۴081 6۴*+0۳: آش کی ساہ پگ میں چیپ نے کے عل کے شروں ہوے 
کے ہی۔۴ سر چھونے سے حساس گی ہیں ادہ شحدیر ددد بد ہے اور گن ٭”گی ہے گرم 


یں ثانے سے بھی مدکی سے۔ 

کا (<تدات٣:۳۷۳)٠‏ ج ے حر خت ہو گی ہیں یز صرخح ادر سوتی دی ہوگی ھں۔ 
آگھ کے احرروٹی حص مض یپ ھ سے 

ژر /رپہا (وزفادەماں0): آ یک ڈسیک وور حردہ شی ریس بڑھ جہوتی تلیف د ہے ودای ٭ لی 
ہں۔ آنیک سک مس متاخ خرن ہ٣‏ ے- 


وی رولت (۳٣نا‏ ٣أ‏ ت 6۲7ات ×٢‏ جب تاس ابی شخب وداکیں شاحقم ہہ جانتیں تو ددا گل 
۱ می دوا کے طور بر استتعال +ہ کی ہےہ۔ 200 طاقلن کی یا ادچی طاقن ت کی صرف ایک خو راگ 
وجئے۔ 

یں سے اس روض 


(ەطا ہ 053565 - 80 5023۶۷) 
تبو رائڈ گی ((۵كفہ۳۵۳ تطدل): یو ں کی ہم ہی کے روروں میں یا چگوں کے صعتلات کے 


نام 
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پان ہیں ہے دداامقعال بی ہے یھ خاعلہ سے رین پر ہرانک (متشی) کے بت وحنرل 
رآتی سے الین قری بکی یں ساف نظ رآتی ہیں۔ یدارت مکل بدلق ہو عمق ے۔ 
رھد کے +حتعال پر مکی ہدقی سے اور جک رآ ہیں۔ 

قایس و (دواد۱ہ۳۲۷۶): آگنوں ےکی ور اون مین ےکی گوں سے چعضزت 
جج یا القری۔ 

اگ (اا تد تادظؾ 4۸× چلگوں کے جج ىا عموبی رحضہ کے ساتھ اگر ہو تو ہہ ددادی 
جاٹی ہے۔ پا نی ہے 














6٤7‏ اماات:)) 


(نیز کت ”بسارت' ٹریے اظر'م) 

قافو رک (22:صاامہ۳۲): رگیں کے اتدتتے یع کے نے مہ ایف عی روا سے اور عام 
ا حا ہوتے داٹی دوا ےے۔ 
7خ سوہ یں ایی دکھائی دیق ہیں میس خون میں تھڑی ہوئی ہوں۔ 
رس زلم ۰ع۵۲)۔ ہیں بن رفظ رآىی ہیں۔ 
یسید نم ت): ہیں عالی نظ رآل ہں- 
و 0 ([ص5 ۱۵۵ت۸): چزیں ضلی نظ رآل یں۔ 

1 (دبعمك۱)ھ: مروشنع لور پک داد فظ رآقی وں- 
اعاو لی 8 (لل ظا“ ۸2۷۳5]: بسارت ٹج بے جا چل اور رکف بے مھت ہیں۔ 
سش امس ۃ حم .700۶ا 5): چچییں سر خکی مہ ساہ نظ رآتی ہیں جب ساہ نس بھوری نظر 
٢ئ‏ ں۔ 







(۸. ثتت۷٥٣وصي‏ 5۸]۔ سن مر نے رگوں اور شگلوں کا وجوگہ ہو7 سے_ 
اس (-داا: کلی یں سیر نظ رآق وں۔ 
(۳۲ ۳ حٌا۲د): سرع اور سز یں سفید نت رآتی ہیں۔ 
1 (۳۰۱۰۷**:۱۷۲۳۸9): ہیں ری نظ رق یں_ 
طِلاؤرتا (دہ”×وە مامت رخ یں لیخ رق بک 

(×سنٹہہ)۔ چیزیں سخ نظ رآ یں یر وس ترح کے رگھوں وای نظ رآتی جیں- 
پیوں والی نظ رآنتیں ہرچزرو رو نظ رآ نے روٹنی ے آقرت ہوہ نظ کور ہو ججانئے_ 


0ا6 


ت۔۔ 
107 : 





گر وشیوڑا (عاحصتاہ 30ا ج وھ تب سفیر خظاہرہوثّی یں۔ 
سے نے و سے ۱ 
إ1 وب ٭ ۔۔ ر(گتاالاءءصزہ۱ت) 
وعیع حون 
گیل ر1گہ ضں ہر)__ صورت) 


لیم فاور ۴٣٣۳۷(‏ د”ددام): ھوں بر یی ہو۔ 6 ا۴س یا 30 طان کی ددا ك2 
جا طرلے اث (قادھ ا۸ا جب کیا ظور غاکام ہو جاکے لے دوا دگی جا و سے 
مکی ریا (ذععوامد۱51: آ کی صلی کے لے بین دد1 ہے۔ ج ھک نے لے 
دای ئیوں س ےو انیو ںکی رمک اخیا رکرجائی وں۔ 


7ز شک یکی علعرگی 
۳۲٥1۳۹ (‏ 6ہ :۰۰ 06:3:۵) 
(دیکی "بد" نگل '') 
ات گن وھ اق آنا-_ رحنصدامح) 
( دض ''رو ہق ہصارت'') 
ا یکا ترارح( یھ سے) 
( 18۳۷ ۱۷۷3 -2ق ٥۲‏ ت015]) 
ز گے وج ہے ۳ 
7 أظتے زی سیر گی )-- (61 0ا3 ناہا0130]) 
یی ۰.- (513۳755“8]: آگ ےہر می بل کا راڈ ہے کیا جا ان“ 
سم سے ین [۷۲۵۱3116]]: آھوں کے گر ف7 داتڑے چواے۔ 


جانا (۳ت): خو نک یکی کے جاحث آ گصوں ک ہرد ےه دانزے بن جاتھیں- 
دیرم ام (صھظ ۱۳۳٢۲ھ۷850١]* ‏ سے بے لد کے عم با دودالت نون کو مےے علق * 
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عبزععفقو ںکو بھی درس تک رکی سے۔ 
یر کارمپ (0 81 ٣۲د‏ ۲ا۲۱9): پلےه چچرے کے ساجھ آعگموں کےگ۲رو مہ علقہ۔ 
ذاسف رس جو +0+ ٣:0"‏ حضش کے بعد آکھوں کےمر و خلے علق 
سنا .0ت ): یں م سکیڑوں پا قلت دم کے باعث آ گکھوں کےگمرو مہ عق سد جکہیں۔ 
۱ زاعا ( ت٣(‏ ×ل(): آگکھوں کےککرد پل حلة۔ 
گار (بتت) ۵۸9 :٤٥6‏ آتگھوں کہے لے آئگھوں گے گمڑعوں کی ڈدپ ہیں ار 
آ موں گر گے علق . جانتیں۔ 
0-7 8ئ""'""۵۸) کے سی ہو جاتیں؟ ورب جایں اوہ ٢آ‏ ھوں سے کرد رکمرے سیاہ 
چا یں۔ 
مھ دی (۷ 50ط:50): آصممیں ودب جاتی ہیں۔ جن کے مگرد یلاہٹ ماگ لگڑ سے چپ 
جاتے ہیں پا ھرے رحب جائیںہ ْ 
سی نیا 09018 ۸۸8۶۸): آتگموں مر خ لے علقہ ہوں۔ 


آنکموں کے ڈگ __ رقوح رح 
آترؤیم ا يٍ وم “کال ور (۸۸۸! ۹۵۷۲ ۷۷۴۰ عداحہ با ہدںنلاٴاا: ۲آ اھموں کے 
و گے بدتا دی ہوٹی ترحیب کے مطابقی دد ہنی احتعا لکریں۔ 
انا رداددوہ. گھڑی کے نیڈ مکی طرح سے آگمموں کے ڑھیلے حرکم تکریں۔ باوجود 
دج عیفش ابی شگاہ آب پ ججمافن ےک یکو مع شکرے۔ ‏ ےکیقیت عرف عوئے کے وورازی 
می ۓے۔ : 






۔۔ (6 ا5ا ۰۷۶۰:) 
(دیتے “بانوں ماگ با اور ' یلوس کا اد کی انب اگنایا ھڑ”') 
مسامات ا پگ یکی خخرالی (ینرش) 
زاتں0 ا۲۷۸۷۲۲۵ءھا ؟ہ 3ا۶۸۷:) 


( دی نو 


00وا 
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آ مر نک عیکابٹ 


([چت ۴۷ جِ‌ط۳ا ات .٥٢٣ت٣۳۷)‏ 





ریؤژں گی لوونما- (حطائ۷ہءقن ںی ۴۷) 
( دح ”ر ط+نیاں'") 


“تا ۔۔ (٥ہ٥ہ ‏ ب‌دات) 


ڈاخو رسب (دی٥+مد۳۳):‏ سینرموتیے کے لے بی چٹ یکی دو سے اگمر ےومھفر ےت 
مر ساعا یا ای 
بے رحقت ات4 ہیرمسوتا صرکے انس جانب کے طمو یر درو کے پاخف ہو 
سائی توسا (52ہ 75ص5 ٣ی٥۸۲ہن۳۲]:‏ جب سیالی جیلیا ناکام ہو جا ے تو اسے آڑ میا جانا 


ہی سی تک ۲م :)8۳۵‏ پرلے داے دار ہوں۔ دی 
تر تیب کے ابق سے دو ا آڑیاضیں۔ 
ز (×85:01:3]: آعکموں کے بی ئے دانے دار ہوں یہ جلگییں اعد رکی جانب مو ںکی 
طرف عڑی ہوگی ہوں بور جن بے اکریں۔ یرٹوں گا سواو اور جلیاں سوٹی ہو جاتی ہیں۔- آگھ 
کچ و ئے ہے عمل طورے یىی طف ڑے بے بے ون۔ بوژ ں7 لت 
غں وق حتوی ہو_ 
پل ساشیلا (حل تد تھاںن :)۴‏ جپلگوں کے اعد رکی طرف عم ہسمے کے حر کے نے ہی بی ایک کیچ 
ےو رگن ناقام ہ جاتۓ تواسے استعا لی کریں-_ 
٥[‏ اتا ے جر تھے سے گے محخصوض روہ ہے جی ورة س رگ ولنا کیا 
دی ے شوج ہو 
.وت ( س0۵ ہزم ما جس سے دوا استعا لی کی جالی سے تہ عریض قوس حوڑوح سے 
شض ے عق کی جلنب یا اون کے ےکی عیانب آانگن کے کیہ 
1 وس ےس وی نے ےگ زوا قظ ر7 ہے گھھوں کا بڑسا ہوا 
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ہو ہے۔ روشتی سے خو فکھاتے کا عرض لوج ہو۔ نظ کور ہد تی ہے آ1 عموں ور حرحں 
یز اود شور ۓر رد چو ا سس 
سلّمم ر(سطما5): جب ایی ختخب شدہ ددانضیں باغام ہو جاتی ہیں تو و سے عمل اگگیزز دوہ کے 
طور حر احتعا لکیا جا سہے۔ متیرسمے کے نے وا نے یے میں جن ہو کی ہے۔ 
الو تا (۷۱۶ ٤:‏ تاۃ6): درد تق ودر سیرے خی ں نیس کے سا سر موچ ہو تڑےۓ روا 
دی جالی ے۔ 





آ| کیہ کے پچ یں کے وائے 
(19ا ٥ہ‏ 0ہ۹۲۵۷۸۵1) 
(د ین "یکو ںکی سوزش“) 
الع ج لئ - رزیہصف:5۱6) ۳٣٥۲٥٥٢٢٢۵0٥‏ 
کر ام پچ ومصبر جددممٴتر آمئگموں ے داع آ ا ہے سر دہ شی سے مز ےہ 


اش خرن سا ے_۔ . ڈ 
لیس (٭ 909 ): آگھ کے اندرولی حص کی جااب بردہ ضگی سے خون کا یمتا۔ سے ووا 


ج دا گے خول یکو جز یکر نے ات 


کر ا ین آگھ کے سان خونع کے لئ سے یف رین ددا ے۔ اس حلان 
خوع ‏ یہ میں احدحا بن لاج ن ٭د "٣‏ ہے 20 طاق ت کی روا دلئ ں دو پار بج و ام روژاد 
دقی جاۓے۔ 

قاسقو ر۳ ز (5 ۲ ہ٣م۱۲۱۵۳:‏ وک جائۓ لو ہے روا آناتی جال چاے۔ 
آرشکا ایم (۸۸ ۶7۳۰9۴2ھ)*: جب سلان خون آ تک کے زغم سے پاعحعث ہو۔۔ 1000 طاق تک ہا 
سے روا روڑاد ى ار وق جاۓج۔ 

کلف رسطماں5): آ تگعموں کے پوثوں سے سرلان خون ہو۔ 


بای( آعگنموں کے )کرت راہ او ×ہم 


کا کاپ زماءحت 0۴86): آ گگممو ںکی بھتووں سے پانوں اک رما 
ج] ھے ۳ :)۵۳3۱٦8۲(‏ آعمو ںگی وروی سے پا یک کے و وک عق قرب تام 
ہو جاۓ لاگ ود ال آڑییا چا کا ے۔ 

۹ 





ن0اوام 


اخ ٥ر‏ لے 
۶49 
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ایب متا 0 ہول۵)؛: ہت مو ںکی پلوں اکریںف 
برے ا ۲×0 حد08۳: آ تو ںکی چگوں اک ریف 
طلساتّلا زدالنادداں۳): آظم جس یا لقگفھرتے کا احمانں۔ 

پک 2 >‫ 

ریف دح (آئگھ کے سقیر پردے کاورم) 

(ڈلا۷نادعںزہ٥")‏ 0٥3٣ا‏ 
آاوٹاٹٹ ٹیپ (صھ۷ 86[ 6صق5): رقولے؟ رام فس رک ہے“ عرف ہے" گزو سے“ اگ 
سے اردان کے پڑے چائے کے پھر *ختاؤزمی سوڑشی سس 
انگ الیسیٹر (0 ۸1 116٥م‏ ۸): جب مخت لیس وار مادہ نان شقل ہو 
یلاڑونا (86118 1153ء5 کے آ موں ں خون با ہو اور وہ 2 ہے بت زیادہ 
سوڑش ہو اور ور وآری۔- 
عر فک (×ەت 0۸۸06): آظھ رجہ کے عو کے لے ہے بین ددا ہسے۔ ہہ حیاد اور ع گنی 
حراش دولیںی ںی دی جا سی جے اور آ پ بھی ھی اس مھ اور سی ”سس ہن گو_ بی 
طاقت استعال تج 
لی فرییا (۵ا35 ۷٥ا‏ صںت): ایض وق ے روا ا1ال ہوگی ےس جب آئموں ے لے الا 
زایا چان خارج ہو ہے۔ : 
ا رءے ئن تی ((ۃ 92018111ج۸۲]: چیہ 3 اسے زیمارعو اخراح ہو آآظ یتس و6 رسٹر لا چو * 
07 کے ہے زتھیںٴ چو نے ہو بے سو ہے ۓ اور ھی او کی کے وقت چیے 
آں ںی بڑے ہوے ہوں_ ٢‏ مو ہے راو سے وع گی مامیر رخ ہوں۔ آععمھوں سے تلنےہ 
والا اس داز مار نارہت کے ؟ گے رکادک ڈال چا ے۔ ےمان جیب ۷ اسے پار پار عیاق ےرتا 
نت ہے۔ ہآ جھخیں لال زتوں ‏ عائل *٭دکی ہیں۔ آگھ کا شقاف یں دحتم لا ہ٭ جانا ے۔ 
ای آ نوا ہا ۴81 ): آ عموں سے اڑا سنزمادہ اقراط کے ساجے غارج ہو۔ 
کرو وٹ (٥اہوت0:‏ آ گموں جس سزش ہو“ صرخغ ہیں جشن سے آساقتی کے سس 
لاح خ٭ لع ہو۔ 
مار ی یت ۳ب صطاتط۷۸۳۲۰٥):‏ پچ کی تحلیف مس جا ہونے کے بعد سیلان خون ہوج ے۔ 
اي را (۸ 75جچصھ): آکھموں کے پچ ٹیں میس وک لن سے سج سوڑش جو پگو کی لا عجے 
درد ہے یں اور روشنی سے خحوف کے رض میں جا ہو 








2 
رای (برن٢‏ ۳۶۷۸): گاڑھی چیپ آگگھوں سے خاررح +*۔ بست زیادہ س زشش گی ہے- 
ارم ٢آ‏ یموں کاضیل بھتا ے۔ بے جہن ج کی ہے۔ بدھی رات کے وقت اہتی +6 کی ہے 
ہو ٣‏ ٢ے‏ (ہ۸ ۳س۴1سق): اخ آف کے اھرگکی سوڑشی؟ ےج یی ینا کس نے والا 
7 ں ما خضل'ریں رق ے کر رو )۔ے 
روٹا یی جا 88): جن کے باحعث آعگھموں میں ور ہو تا ہے جنس میں ھٹک سے اجتری 
ہدگی ہے۔(ا رم جائٹث۱ا کے بد 
سلفر (مٛ٢:‏ اما ے): نے سو بے ہوں اور سان خون آسائی ے ہو- 
الیومتا سیکلیٹ زا53 ہی(۸): آت_گ موں "ں ورر”شام کے وت کسی جئیں ہے 
کہ دحویں سے ججلتی ہیں عھلی ہوامیں خارشش کے ساج 7آ عگموں میں سز ہو پوٹوں میں 
وو آ عون کے زورتیں میں جان ہو گی سے۔ آعفضوں میں ورو ہو جیساکہ آگھموں م رت 
سی ہس۔ے 
نی تی (0۸237::7118: شرر سز شس کے یاحتثت یس روز تک چتالی جالی رے_ 
اسر لف (جواں5 عدمہا): گاڑگ پربودار چیپ کا اخردوج ہو نس کے ساجےہ تع موں 
مس سوڑش مہو آی ہے۔ آعکعموں کے شخفاف بردے مکا زم جس کے سا چربودار ساا خوا ہوا 
ے۔ 








وٹ (ا ز 329 5 7ی)-۔(۷لازہا) 
آ یکا ایم ' پاش کم ( ۷716ا ۱۸ 7 ۵۶): خقاسم تت مکی چوٹو ںکی تطعلیفوں میں آریکا 
کیا ا مکی د وحن خور1کیں بے می ںکھٹ کے تھے کے ساجتھ رئش کے آنا جن۱'معدی انی اکر 
ان سے کوٹی ری تہ ہو سے بچ ر ہاش مکی تا یا 30 لاقت کی خور اک پر و کت کے بعد دی 
جاۓے۔ہ 
جممامض ری (۷ 69ہ۳۳73۹: ریہ کے عصب سے بیبان کے گے سے دوہ تال گی 
اتی سے۔ اس میں روش تا خوف وو رآ عموں میں دکھن بد تی ےے۔ 
ہے گی سو ان (کاا۵٢۵‏ اعتاتا٤1۱۹)‏ 
(قرتصہ اش ناسور یکیفیت کے موثاادر وحتولا ہو جا سے) 


می ٰ (نہ5 ۱۸۷۶۳): تیزالی آنسوبوں کے سج آعگھ کے شحقاف بردے غجغ ورو۔ 
پھر ز(صاںگ ۳-72۶۲): چمونے ے اور روشق ے ۲ گموں مں حامیت ہوگی سے 
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گاڑھا چیا داد خارح ٣×‏ ہے آکگھ کے شفاف پردہ کے ربیٹوں کے لے مض ہیں فلاعقت ہو لی 
ہےےے۔- 
یرم میور (٢گاا۸لۃ‏ ۴۸۵1۲۳ آکھ کے شفاف بردہ کا آنلگی دحندل بین قنام علقہ تم میں دہا 
دا درز ؛۶- ۱ 
تارف الیہثر (۵ ١ت۵‏ ۲۸۱۲۴): تھی دحندلاجہٹٴ رات کے درد کے سان ' ججزال آنسو جق 
ہیں۔ گگاڑعی فطانظت خکلق ہے اور آ کک ھکی کی پر زم ہدنے کا رسخخان ہوم ے۔ 
آئ ھی چچلا و ںکی سوزشل دن 

عکیورغیس تار 7 *ں ۷دت 0۸9۴): آگ کی گی کے ہر تم کے اعر امس کے لے جچچدٹ یکی دا 
ہے۔ خصوصا سو زاکی ادد نکی احاض شر آچھ کے اندر اور آکھھ ک ےگکرد حموی طورب شد یھ 
ددد پوت ہیں۔ نیز ماجے اد کھٹیوں میں بھی درد ×٭ ا سے۔ درو راک آو بڑے چائے 
نے سے رق آگی ری میں ےہ جو ای 
ای ے۔ ہے ووا پیل ےکی ور گر ردق اور ددسم تکرکی ہے آگگھ کے شفاف بد ے گی 
سوزش ٹی زآکھھ کے عص بک سو زش' ج رشح مکی بصار تک ”لیف 

اسر سلف زطحاں* +٥٭م٢):‏ جب حوزش قریب کی رگوں' آگھھ کے شقاف پدے ادد 
پگوں تک کیل جائے ادر جب انددولی حصہ مج چیپ بے جاتئے۔ دد دگرب سے ددر ہو تی ے 
ادھ 7کت سے زیادہ ہو کی ہے۔ عریتضش یٹک ححسو ںیک رح ے اد گرم چڑیں سے آگ کو 
ذحائنا چاہتا ہے۔ 

: بالنع) (۴۰+9:0۴6۲+: رر اخصال درر علقہ جظم کے ۶۱ساپ ٹن ٭زا سے ٭سوی] 
داد ہے فی ٣رک‏ تی 


کے (فافتھ *اتالل۸: آک کی ین کی ہعلیوں کے تی مرض کے می سے چو ی کی 
تداں ہے۔ 
رسٹا 


0 0۳6 ۳): مجع الغاصل دالی آئھ کی نپ ی کی لیو ں کی تلیف ہو ہوک پالی 
ہیں آسیں کھولے کے باہث ہو یا تع ااضاصل دانے عرییضوں میں پالی جاتے۔ موا بن گی 
جراتی کے بعد لاتق ہو جاتے دانے آع ھ کی بک کی جعھلیوں کے مرض کے لگ آکممی ںکھو لے 
پر بست زیادہ آ سو یہ کے ساس آگگکھصوں کے نے سرع جائئیں۔ . 
تھوجا ہز :)٢۳‏ 7ک ھکی لیو کی بھی کا فی مرض جس کے ساجہ 1 جح ھکی بن یکی جھیوں پر 
پچچیاہٹ بوگی ہے۔ آگموں میس شید حیزؤکک کے جیسے ددد ہدتے ہیں جن میں اضاف رات 








ے18 


144 





کے وقت وبا سے او رگر گی ے ہے درو رور کے ں- 

آ رتگا سوٹٹف (۳۰۷م۸۸ ۰ ۵۲): ہو ں کی یک عملیوں سا عرش جوم چوٹ کے ہے 
لال ہو ا ے- اف ای ے دواھ لنا ٣ی‏ داے عملیوں کےکیسوں میس می معدگاے۔۔ 

اورحم ضبیٹ (۸/168 ہیں۴ م), شع لی چملیوں کے مشش میں سے روا احتعال ہوٹی ے اوہ 
یتو کو اعععما لی کمرتے کے بعد تھی ے وذا استما لکی جاتی ے۔ آگھ کے کرد 
یں یس کرای 4 اثرر ہت ژیادہ درد ہو ا سے جو چچھوئے ے اور یھی ژیادہ ہو جانا ےس ووو 
اوج سے کی طرف ہو جاما ہے۔ جس جس آ رام ادد دیاے کے باععت اچری کی ہے 


حون (3105 )۲٢۷‏ 
(و یت" تقر گی سوتن'') 
آ(نموں سے مال یکا ترارح -- (0۳(ا 2۳۴۷۳۲9۵ 
۱ (نیز کے ”1و“ کے زط صا 
خر کارب (۲85قھن۰) 3۲868٥ا۵٠:‏ یر گے سے نس رہ ںکی عای .طس۶ جاتی ہسے۔ 
بیو ںکاا:رر کی جا نب الا __ (۷۶۷ت٢]5‏ -۵5۳۵5]) 
ورس (ہنٹت8]: یں اد رکی طرف١‏ اہیں۔ 
ا گلا (وااناد5اں۴): بگییں اند کی جاعحبف القی ہیں سے ددا بور اس کے طاکام ہو جاتے کے 
بعد اتعا لکی جاتی ے- : ۱ 
کاٹس وہ۷۸ +مد+8): لیس ہے تاب ہو جاتی ہیں اور اعد رکی طرف مل جاتی ہیں آتگھ 
کے وھ کی طرف اور آعظحہ کے سقیر عردہ میں سو رش 6د گی سے۔ 


وور2 گی نظ یک رگی- ۔(۸/۵٥)‏ 


(ز دگے ادویات ”بصارت' کے فطل ش) 
تقلی ریا کار (15٥ت٥‏ ۶88 ئ٥ا68):‏ اشبا رکو صرف آ حموں کے اخحتاقی تی کر کے جب 
کہ پڈ رب وریپ یھگ 
ری (یہولناد5ہ۷5٦۳):‏ جب رو ری نظ مور پوت ےکی وچے * کپوں کا مج ہ مس 





موجا ہو رو ر کی نظ رکندر ہو جاتے کے لے سے چٹ یکی دا ہے رات سے وقت جبالی جاتی 
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ہے۔ ۱ 
چاتت ا آف 0 ۴٣۳7۳٣٣ت):‏ خانئنس جخار کے بعد وو رکی نظ کور ہو جائے۔ ہنس کے ساہچھ 


سال می ہوں۔ 
یل (۸ ںما:۵08): پچگوں کے عحعضازت کا جج چو تو کہے بجع نے کے ات 
ست قریب کی رو چااے۔ ارت کی رھیرلاہٹ ہو* چر چڑ ول ظر ری ےت ارات 

حسوس نوا ہے یکلم د ھگکڑبی کے جا گے سے ڑ ھی ہوگی چو_۔ 

فاسخورسس (تیں٣ ۳٣۴‏ ے*۴ہ* ۲ء موم عق ک ےگرد بلہ سام افشکاس یا چنگاری اور آگصوں کے 

سا سے مجانے و حھے ہوتے ہیں دن کے وقت مت روکھائی دا سے نی رآ گکموں کے اویہ پا تکاسما 

ارک الینر (ل آصھ. ۷1۲16 ۳): وود گی نظ رمزور ہو جاۓ۔ تس کے ساجھ آکموں ک٤‏ 

سان کاتےے ر ہے این ہو تے دکعالی وں۔- آانتف کے یاخعنث ما عرکری کے خی اتال اوج 

ے نظریہست ترح کی رھ عیاۓ٤۔‏ 

کارلو۔ یگ سلف ([طاجلت:5 ساہہٴط68): ید رگل نم زور ہو جا ۓ۔ ریت جس ”لیف ہوۓ۔- 

وس ترح کے یادی رگوں مم تمیرد رج ایت تم کے رک دکلعد سک کی ناطلیت' آگھ 

کے سی پٹھوں می ںکمزوری ہو نیز نظ ر کے سا سے بادل ؟ جائئیں۔ آ دحا د چھ سے کے عرص کے 
ااتک نات ی کا جا رہنا۔ 

20 فور ( س۱ا 0ہج تاوت: آکگھ کے تقرن ےکی دعتدااجثف۔ ا حر کے گے سی 
یل واے۔ لیے خحرصہ کے نے ا سے استتعما یکم را جا تتے۔ 

پیش ن (٭5۱ات+اامد ا4۳ رترب اور ١ای‏ طررح آنگھ کے عرس گیا رح آامسٹے۔ 

تشم اکارے (تاءدت) دادہ58ئ۸۸۵): ]سب ا رش کے بد رض گی ذحٹرلا مہف 

کشا رددہ98/: یک کے بععد تقر ےکی وت لاہٹ سے دوہ یج عرصہ کے گے اختعا لکرٹی 


َ 


سک 
ار کے ٹائنٹ ۸۸٤۷(‏ ا:9۴ي۸۲): ناسور یا زغم کے بعد قر ےکی وحتدلاہٹ۔ 
کر کے اعراض -- (صادطام0ہ) 


( رک ”سرزش*') 
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1 اگونجوں _ ہج 6 ۱۳ ۴۰۳) 


ہوا (ھاں8: بڑ نے سے آ حگھموں میں ود لاۃ ہے 

ولاڑرنا (حصہدف دا5 س٭زشی کے باعمث آ ں کا ددہٴ آآتمیں خون سے بھری ہوں_ 
بست زیادم درد ہوا ے_ 

سیاتی جیلیا زع مۃ): جب میں طرف درد سر ہہو جو بای آکھ کے ڈیلے تک ٦‏ ے۔ 
وی تے (صاتتفنہ0ہ8)* جب درد سر داتیں جاب ہو اور دانیس آآککھھ کے لے کی 


جتحطوتژ ا وم سج ان 


طرف با 


' نٹرم سور (۸۸ سحاطلہ۔ جب دد دی ایگ جاتب یا دوثوں جاتب ہوتا سے اور کیہ کے 


ڈعیلوں تگ جا] ے- 
سب رولح (س‌ٴفوت)۷: بمارع کے جو بانیں آگھ کے او درہ- 
ار کوڈگع (حقت ٦7ہ‏ آجموں میں نیہ حسوس ہو۔ جیا کہ اتیں گیا جا 7 
پجوت پا ھ میک بے پر رین کے لے جیزدںکودور ری ےکی خوابنشی_ 
کے کے 7 
رو کاخوف ور ڑی) 
(اطونا آہ عءصد۳دا۴۰٢)‏ داحاہامہاہ۳۳ 

ملاڑءنا (ت-سمعمت۔ سوزش کے باعث دوشمی برداشت سہ ہو کے جس کے تر میں 
آچھمیں خنف وور دعنلی ہوقی ہہوقی ہیں چیہ 1عموں کامیل تھیں 9 روش"قی سے خوف کے 
لے می چو کی دو ہے۔ 
رتا 2ھ (165لاا120ت)۔ ردشقی ہے خوف کاا ما دررے کا سرت جو سح گی روشق مس 
لاہن ہو ہے۔ جس کے ساجھ آ عو ں کا میل یا قراط ہو جا ے- 

دا سیکا ۷۳ص۷ ×د مہ بے انخا شراب نوجی کے باعث ما را تکی عیاتشئی کے پیر 
لاتق ہوتے واتے روشق کے خوف ہے عرنن کے سک سپ را نما لی روا ے۔ راب ن٣ی‏ کی 
تیادقی عحصب بصارت کے تخارہ بہونے کا باحث بن لق ہے چنانچہ ہے روا اسے درس تکرقی 

دماگی اور می جیا بھی اس ددا سے درست ہوم ے_ 
کی (صضصت۱۸۳: آکی روشتی آ1 عمو ںکو بست زیادہ چعد سیا دیق ے_ آ میں 

مر تی دم دن کی رش یکو برۃ ہش یں ک رحتیژں_ ا 

آلوناشٹ اگ (۸۸ ٥۳۸۷م۸)“‏ دشتی کے خوف کا عرض لاحم ہو جس کے سراعہ یر ما 
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زیم کے پحث یا گھموں میں تیزائی مادہ کے باعث درد وائی سوزش جب گی ہے 
گرنائٌی زووئنمہ9تا: جب ملا ژد: :ام ہو جات تو اس دد اک آزانا چاجے- 
رخاس (×ہ٣٢‏ حدہ۳۲ روشق بست بی زیادہ :اتل برداشت ہو۔- یہاں ک فکہ داش تک 
بھی عربیش آکمیں ول بی نہ کے ہس میں 7آ ھکی اتی سو وش کے سا آعمعمیں سر 
جدقی ہیں وور حبزالی ماد ےکا اح اح ہم ے- 

پ ڈیا (سمعص×امت+- آئگموں ے بست تیادہ داد پاقی جے کے ساتھ روشق کے 
/ کا مر عق ہو عتوی روشق بردہشت کر سے 

لٍِ ماکارے ری :اح حخ کہ صعموبی روشق میں بھی ہکھڑا ہد ے سورح 
یر ہكٌضش ہونا 2 نیم اتُلن ہو_- ٣ت‏ 


آتھھو ںکی جراتی کے بح رکی تکلیقلت 


(ہ5ہ ١۷‏ گر آو جردناد جْوٌن-1>ہ۲۳) 
گ رکا ائیم [۸ ۸ۃ صرجتری کے بعد اثزات کے لے سے دوا ست کاصیاب رتی ے- 
نشیا روچ وجوم آٹوں ض شر درد 
رخا ٢0×( ٢‏ کت:۶: سرحں گول گے چے ور رہوں- 
یژسیال (تد٥‏ مع بگیری سرد کا مے کے بعد آگھ کے اتدروق حصہ شش سلات 
خرن- 
عرائی ادتا (:ت85+7)* کے کے هروو مریں درر ہو 
اسا رس (73:+۶حت۸): تے ور وسمال کے اج بے گے والا ورو- 
ز× آگموں میں ہہ ڑے گی پور جگلہ گگیں_ 
رجا زہ77 کٹیں ے وک لے کے ررد- 
تا (-6+۷ت)۔ کہ کے پیر سے ود عوا کے حم بکرتے شس حدددی٦ح‏ جف 
متا روںہں وت جس ون مں قڑی مر لی جو ہوں- 


(کھہ کے پالاگی یو ٹو ںکاخحخ 
(علتء مجنا ےت آہ کندبلد د٣ 0٣‏ کكہ5ہ٣۳)‏ ۱ 
بل یم وسومددادت: آھھ کے بدتی ھی رکا خاریج* آعموں کے بی نے بماری ہوں- 
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۲ ے ن د رڈ ا 
مریفش حشکل تی سے اہی ںککمدل گے آعموں کے وعیوں میں دن ضوس ہو۔ عزت 
سے ای ہو شختاقی کے اف آتگھوں کے حضلات کا قرغ ہو یتر ا کا با فگررن وڑ تار 
یذ ہاحیت یا میں جى مکھو لے یا عرطوب موسحم ہوم ہے۔ 
رحای (×ہ٦٢‏ 5۶د ۳]: کنٹمیاوئی حریعضوں میں گیل رت کے باعنش۔ 
کا (ناتر50): جب اس حر کا تلق مخ کی بے کاعدکی ے ہو۔ 
کالہاالں نا د٢اعہ×:‏ آتفوری ریعضوں میں “جب پ ئے حخقت موی ہوں_ 

ک کت 6810): تنضیادئی سریضوں میں“ جب آگھ کے ععضلات کا اخ درو عم رکا 
اف نت جس کی وج لک سردی میں جح کھولنا ہو۔ ہہ دال فا جلسی میم ےکم اور 
دا کی تبعت زیادہ ہوم ے_ کت 
الما (۴۸٥س۵۸):‏ جب وس عرض تا مان بڑٹی آثت کی سس اور بعروزاں قٍض سے 
حاخجر ہو_ : 
لایرس (صدلہ00): آگھ کے پچ رکا فاغ جو شتان کے بعد لاىصن ہو۔ جب لی میم ایام 
جات تو اسے استما لکریں۔ 
بردہ شی اور حصب بصارت کے ا مر اض 

بزاہ دصعوءعاّم ٢٢٢۷۶‏ عنامںن 18 ۳۵۰۹) 
ُ او تی سا (حنھاصمطادبا): ےم شی (آگھ کا غضفافب یرہ) مِں اع خوعح۔ یر دم شی 
حوڑگ ‏ وہ کی کی عایاں خصوسا دری یں لی ہو جنیں ادر لیف دیں۔ آکگھ کے چھو نے 
یعاد سرع جائیں۔ پیردہ شی میس سیمان نون ' آنگھ کے ڈلے کے ہلاقی خص مج ور 
فا سور روں+ہ٣حہ۳۳):‏ بدہ گی مض اجتّا نون * آئگمیں ردتّق ے ح١‏ ہوں؛ 
لی ددشت یں تصارت میس ھی ہہو۔ رو شی کرد پالہ ظ رآ یں پپ یکی مد زی 
بلاسا ٹا (ھا581ا١۳])):‏ خ٣صپے‏ بسارت اور بد گل ش سزش × تع خواتحد ج٘س ہے 
سار شر ورو مر وج ہے ۔کھلی *واجں درو رفظ پا ما سے 
ال دنا رعصہبءم: ظ رکے ساس فلائہث مائل دحند کے ساب ٴ بردہ شی کی سج 
سزش ا اشاع ولنا جس کے سائقہ ہک یں اور آکگھھ کے اوی دید اور یزور ہو ؟ کے ے 


کی گور (601 کصاست0۸۵۲: دہ ۴گ ی کی عوزش جس کے سام راس سے رتے 
٤ ْ‏ تید پالی جاتے۔ آگ گا چک سے صاسیت ہو۔ الیبدعن (اعڈ ےکی سفیری؟ 
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وووووجووچ سوچ 
خراع کے فاع اور آگھ گی در قام عرصیاتی تبدرییو ںنکو اور اس عآآرروں کے ارز سک بھی 
ے دواورس یآرّی ے۔ 
1 یرس ای ([ 5ات(۳جكيق): حصب نتصار تک ییکزدری کے لے سے الف نعزین دو سے 
ایک تقایل لفاط حرص.. کک سے ددا دانع ۴یس جھ عرتبہ رو زاضہ دی جاۓ۔ 
غیں عل ضصری.: الیون (ومڑ ےکی سفیری) دای عردہ خخ یکی سوزش شس ے 
سا آ 





سےکتر 


ے پوٹوں مِں ورم ہو یز موی اسمَعَال عاات ہو- عری کو خمتودکی ہو۔ جن جے 
ماقہ پا سکم اور شاب کیل مقدار میں ہو۔ بردہ شب کے بیج سال مادہ* ہپ ہے آگھھ کہ 
وصلہ کے مہ حہ ہیں ررد ہوم سے جس کے ساتھ تر صرح ہو جات ہے آعحصوں کے یں 
کے سورح جانے سے سات کک لن یی درو آنگکھھوں ہیں ہوتے ہیں بردہ نی کا ہے 


ہو نا 

آ رکف الیم (طال, ع-[۵۲۹۶27٢:‏ اون وا لی سوزشی بر× و شی میں ہو جک ریئش ہے ھن 
ہوم سے۔ حصوصم)] آ وی رات کے بح دم مقداد شس پا یکا چیا کے سماجھھ " ینا ب عم حقدام 
۲ نس کے ساجھہ الیبدون (اعڑ ےکی سقیب ری گی ہو گی ہ- 

طط جم [سد586۲ا558]: دہ ضیی کی الین دای سورش تخل کے وودالت 6وی ےے-۔- 
-خیر رگیاں ادر دہ شی میں یلان خت '“ اچاقف پسارت میں وحتیرااجٹ طاہر "ڑ 71 باددھ گی 
نر کیرب ی کے بات بر دہ یگ یکی بے تلق 200 طاقّ ت کی خوراک ہر ہقع وت اور وو 
مت کے بعر طا ٹکو بڑح اکر 0000 1گ وس اود جرد دہ دلنا کے بعد ایک خو راک یھت 

لے س رووەطەھ: بردہ شحگی میں سیلان خون کے لے ہہ ددا چو یکی ہے۔ اس بدا ے 
احتعال سے سوزش کے ساجھ سیاان خون گی بست زی ےمم ہو با] ے_ خصب بعارت 
عم دہ خی کی سوزشی اور اتتارخ خرن ۱ 

ام ر (ددلعات0): ساپ کے ژیرشں دہ شی کے ار سیااتع خول یکو ے دا جڑگا 
سے جح بک رلیتی ہے علادہ ازس سے دو 1ح دہش کی سو رخ کو بھی آرام دی ہے۔ 

یلا ژونا (81500۳۵): ےد یی کی عی تصرس] چہے اغرع خی گے انگ زرڑ سر کے 
اعف زا گل ہو _ آگموں اور وہ كُّی ضں رگن والا درد ٭]] ے۔ آگھھ کے بردہ گی کے 
اعرائش سوزش کے ساتھ۔ روشتی ہے نوف کا عرض“* چان دالا ددد- 

او رم یٹ (18 ۸۸ 7۳ ۳ع۵): بردو شک یکی زدتلنقق “ بصارت کا وویر ولا آ دحا حص کانے تسم 
سے ڑسکا ہوم ے اور کک والا آحا حصہ رنہ کے تقایل +و ما سے روہ شی میں سوزش ہوکی 








ہے اور نظرم وحندلایٹ ٭وآی ے- ۳ 
انا شی تا (۳5 ۴:٣۴۲۳‏ ,۷٢ل‏ یم تا فلت و دالا عارض جو تال ے 
سے ' 

0 روشنی سے پردہ پک یکو بے انا حساسیت ہو تی سے خصو۔] ار آگھوں 

جم ںکسے درو کے ساجھ نظ رک یزور یکی علامات بھی اس کے ساجھ یالی جانھیں- 
آریکاایح: (۵۸ ۳٣۳۶‏ ۸): زخم کے یاعث ما وٹ کے باعحث بردہ شم یکی وتطتق دہ خی 

ھلھاشن: ( 9۰*07 : بردہ شک یکی ناتقلق نرم سوتا بن * بردہ شی میں رطویت کا خرن 

نی زآگگھھ کے کائے بردہ اود پیگیں کے حم سے رطویت کا ا ترفورح- رنہ کا دحقد لا بین“ دہ شی 


ہے اوھ ہے ادھ اس کے اور جم جا سے_ 
خیرم لی وط کم ( مقار حاہہ سحاطح۔ یہ گل سض سلان ۶ب“ سان رن ے 
ساھھ الیتد صن دانے بردہ شی کے احوائض- 


ھی سے 





(”حصمعاطمات“ ‏ وی 
سی (7سلنداعتا): سے جھنگا بک نکی جج کی ددا ے۔ 
را ئا ((۳۴(عام۴۷)۔ اکر یی میم عاعام ہہھ جات آذ اس دداکو آ 2مک چا ۓے_ 
ہو سا کی (کص×صہب- کہ ہ+۔ جب دماٹی اع اخ کے یاححث بھیگا بی ہو۔ 
تی یی تم (حو ت ظا طحیان)ۂ جب تیاق زجرارویات کے ٦‏ سعتملل سے جنر وشروت کے 


این لا ھی اضاقت کی درگ 
یقاس ۴۴ص۳۳ صیففہ 09 0۸0: آگھ کے ڈحیل کی حووت کت ھٹا ین“ تھبچی بنا 
ہین- ڈ5 
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آ|نیہ کے ڈع لے کا باہ کو اچھار 


(ہا )51٥2305‏ 
"2 (س م0اص68۸): آکے کا زحیاا بڑا ہو جا سے اس کا جم بد ھکر قرمے سے پا رک گل 
کے وو رآ رحتدل +ز جاٹی ے۔ 
یکس اکوتی تو (دسات ان ط× تر ےکی سوزشش* آعگھموں ہے و حیلھ وت ہے 
لو ھڑے طرح نظ رآئعیں* علقہ ان تشم ہیں جن دار درد ہو رات کے دفت انتتری ہو گی ہے 
کی رر تج یا ×1 طاق تک ددا رگ 
اخیں اگ (۱۷۸ یا دہ): قرصے ما آگھ کے کو را کے جم کا بڑے جائالہ 


گو ہا گنہاں _-_ (دہ51۷) 
الا زوا د5اں۴)۔ گر نجیاں* خصوص) اور دائے پر گے سر 
یی یس زض سح عذداتح3ہ5۲: ہ ےکوہانجنیوں کے لے ایک عھہ ددا سے جو عو یلاس شیا کے 
ام ہب جانے بر دی جائی ہے میرے اپنے کے کے مخالق سے ددا یں نے اقسام کے 
مو اجٹیوں کے احروض میں مث چاکی ہے۔ خودہ یکو با چنیاں عزمن جہوں یا دو صری کی یا اویے 
واےج ئےے سپ نا ا جج دونے سے بے یار یر ہوتنے ول یکوپانجنیاں* پرویں کے کتاروں ۶ 
سی ہو 
پی سے سلفر (س:اماں5 جدم+: ج بوپاجتّوں کے یار یار ہو جاتے کا ران ہو ادر جپ 
میتی سےا نام ہو جاۓے- 
لیو منا سلیکیر‌ٹ زحجادتلاگ 8٥ل‏ -سلطظ: عہح آآور پوٹیں کے ادگ پاجتیاں" میں 
رخ ہوئی یں“ رگن اور درو ہوم سے جی اکلہ آعھموں میں رعت کی ہوگی جو (تیز ٌّت 
صلی“ ج بگوانجنیاں حخت ہو جاتیں-) 





لو زدہ٢)‏ 


یز کے 1گموں ے پان کا١‏ زدح *) 
کا زدادہ٣اصحٛنعاا:‏ جپے ال آنو: یں بو رآ تلموں یں غجات ۶ا ابر یںے۔ 
رت 8۳ (۸): آنسووں کااقروح اساٹی کے ساتھ ہو۔ 
حرف کار (ەت 0۸۸۸ سوزش کے باعمث ہآ ھھوں سے پاتی تا سے 


160 


152 


یک ۷.9 ۳۳): :نا کف کی رخویت یھر ہو جاتے کے باعث بے جحاشہ آنسو میں 
لجا زدوہ53: آنسونوں دالی عالی کے بمد ہو جانے میں جب جب رخائس جاسم ہو جات 
ہہ ددا دی جاتی ہے 
روم ٥٥۶(‏ ات٢۳۱۳ء‏ آنسروں وانے سودار جم کی سوزش جس کے ساجھھ چیپ جج ہو۔ 

رف اث (قادھ :)۴١۳٣٣٣‏ آخروں دانے حورار غکی رکاوٹ یا پچو ڑا۔ 





۰ ا بے )۲۵٦01193(‏ 
: رز کک ”سرزشلق*) 
رس ٹمیاں (۹9٤٥٥ص٦)‏ 
وف (۱ ۱۸9 1دت تھ): آعھموں کے وب دالے ما نے دالے بوٹوں ‏ رسولیاںٴ 
دائ ی رسولیاں۔ 


ارب ز(طا ھت جو تد لدتا): تھیلوں ربیل رحولیاں- 

لوم سی ہیا (دوععاامد1د مانہتا): ‏ عییں ے داتے۔ 
گللیا سم ام ([6 [۹8): غوار زغ رولیاصں بی نوں کے ہے 
ھوجا تد : آ مگھوں کے پوٹوں > یایاں اس وقت ہوقی ہیں جب خفانحتی کیوں سے 
اث ات دب جات کی ہسری موجود ہو یا جب جمالتقی نے نہ ادا نۓ گے ہوں۔ 
گللیٹڑکم (وسافدادت:): بے اما حفریٹ نڑی کرتنے والوں میں جب ریت نوجی سے 
اعت خر حاض دای ا ٭“ ہو اور یادواشت کو جاکے* ہہ دوا جیلو ںکو محر رس فک رگ ہے اور 
ری لوق کی طل بک کر سپ 


کن (ا ات7۳1 
کی ریس اھ ( <د:۹ت۵0): آتگھز ںکی بھحظکن اور پچڑان_ ہے ودا آلگموں کے وعیلوں 
بر کے ڈوم بھی ہکم تکو بھی درس کرتی ہے۔ ہہ قام حرکات نیتد کے دورالن رک 
جای ہیں (0 100 طاشن تکی ایک می خو راک رچج-) 
رس ہہ ت+ہ8): آنگموں کے پوٹوں کی کل پک جو بصار ت کو تیب روک 
دیق ہے اس کے ساتھ ہآ ععموں کے 3 ج یہ گوااگی ٹیس حرکست کرت جہیں۔ 
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مر ےمم (ہہںہ٢2ہ۸۷۸):‏ آ تو ن ہے و میلو ں گل گنی دای رخحمار کے حشلات اور 
تھ یٹس [دم۳۳ دادہ٣۸0ذ۷ا]:‏ ۲ نکھھوں 7 ا زور آەگگے جیا سے زاوووے تل یں 
کا جج جس کے باععث بجھنگا بن لاكل ہو۔ 

ور جن ناسور (ما چو ٹر ے) 

(عوٴصآہقٌہٌت) 6٤۳ا‏ ٢ہ‏ ۲5:ًادا) 
ہیر سلف ( م٣۳‏ مات ۴مہ +: ترمے اور ا گے بقق کا پچھوڑا' جن دانے شریر درو کے 
ساےہ بھوڑے کا کنا سڑیا ‏ ر وق کے خوف کا شی حر 
سورس سول (08و 5 ۲ںت۱۸9۲)): ای دالی جح ]اع مراتی میں باسور کے لے مطن با ید 
تک ر سے کے ساجھ بست زیادہ عقدار ضں گمرے والا سوا تا ے۔ 
سلیش (د:ء٥٥3:‏ ت رت ےکا گلنہ سوۓ والا ناسور* عزعسون بچھو ڑے رض ہے فرخم کے پور نظز 
گی دعٹرلاہجہف۔ 
گرینائیشس 000٣10909‏ 6): جا ڑم کر مکی عر کی جیپ کے سان بچنوڑے ہدتے ہیں۔ 
پل ساضیاا ۳اد تاں: آگھھ کے ےہ حے میں پچھوڑے نرم طبیعت دانے مریضوں م سکیس 
کی خفالیف کے سات۔ 





)۷۹1٥66( اصارے‎ 

(نی دنت ”ور گی رکی مور ی" ل1ھ ”دسا ہن '') 
افو رس زہں ٣ن8‏ ا0 *ہ*۴۲): خائیفاحیڑ عفار کے بعد ادا ین“ جسی بے اخترالیوں رطوبات؛ 
کے ضائع ہو جاتے کے بعد اندحا بن“ ىہ ددا سال گل یمرتے کے اخرات کے بعد لاح بہوتے 
دا لے انھد ھھ یی یکو بھی شغا ریچ ہے حصب بصارت کے فارئعح کے باعث انرحا ۰ 
فا یس وممما (.۳زاتہ۴۲:۷): رات کاامدحامین* بترم وتا اور دو رکی نظ رکی شمزروری- 
1 ھکار (٭ ۳۷۰۰۵۰۳): ای درا سے وو کی نظ رکی مزوری ورست ہو گی سے حول 
بستعال سے آآئھھییں جک باتی ہیں ' 1ع موں می ںگمری دور جن ہوک ہے۔ آ عموں کے پیج ئے 
یڑ کے ہیں روشمیق سے آ گھموں مس تق دور کیا برا ہو تا ہے 
ریش کوک س نی (ت قدالا:613۲۸۵(۳۴): دن اور رات کا اجر سا سس جر صخقورات خی ہو ما ہے 
تع کے وورات۔ 
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سای صن (96طداہ۷ت): خمارشل کے دب جائے کے پاحمٹث بصارت کم ہو عالی ے 
۲ تحھوں کے سا سے یاول یا جن آ جاقی ہے۔ آتموں کے ساسے دواں یا وہند آ باتی ہے" 
تصیارت کا آ ریا جسے دا طرقے والا حا ہر ے۔ بے 


آپو ڈیم (جو1فہ0: منظ رکا اجک جے جای۔ 


۱ اث (۴۵ا حداتتہ0): نبصارت تا سای جانا اور بصسارت میں خلی*ٴ آگ مھ کے 
عقلا تکی ڈاٹ یکنردری نیز حعقلا کی مطایقت (تلیق) مج ںنکورید 
اووخٹا (ھا۷5ت58: عصب بصارت کے فارخح کے باحث ان دحا ہی- 
الہ اریسا (ہ٭٭٥‏ ات تد ما: آک کی عاات میں کسی بھی نماہری خرالی کے بغیر 


بصارت میں احصا یکمردری آ جاتی ے۔ ۱ 
(ىدامان5:): آعموں کے سا سے بادل نا مین آ اتی ہے دحوہں یا دحند ھا جاتی ے“ 
کے وقت گے پر اہشری ہو۔ 
رم میدر* چا تا صلف (ضتواںت ۳۸ت .۸ ہد طتطم: کسی بھی جاحب کے تصف جح 
عر م لصارتے۔ 


کو هد سواہ رز کی ےکی بر ہے“ کرو 
دا ہو چاۓ“ ہرچرعرل نظ مآکی ے۔ آععموں مس لہ کت ہیں اور رن بوکی ے چو 
کم اس رت کی دانج عطامہت ہے آعفھموں کے ساسے دحتھ اد رکھڑی کے جانے کا !ماس 
ہو جا ہے“ 7 عکموں کے ساتے 7 یں اور اعراد کا دخ کا ہو ے۔ 

گے نوا (دلدناوءت)۔ ظ رجنب ہر جاتی ہے ج وھکہ ریس خون کے اش دہام کے پاحث 
ہو۔ 

میفائشٹس ٭٭ ۸00+۷0 م: دو رکی نظ ریکزدری' جوف پڑت وق ت گگژڑ ہو جاے ہیں * 
ریک بچھپائی بڑ ‏ نکی ناقابلیت- 

صصییم خارب (صا7ھ0" ١لدفطاتا):‏ دانیں جائنب کابسارت کا آوحاحصہ نطر میں ۲ 

تارب زصاہونتا ےه ۲ ص‌اأھنا): جلیاں ىایایاں آرسا سے نطرتہ آ نے_ 

اورح سیف (1۸۸91 ۷۰۰ن۵0۳): بسارت کاشف زریں تق باائی حصہ اظرد آۓے اوے والا 
آرسا جص. سیام حم ے ڈسکا ہو اور کا آوحابسارت کے ال ہو“ یدے حروف ض اتیاڑ د ہو 
کے آعموں کے سراۓے تر ام جیرے ہو نے نظ رہآتیں_ 

کیا (ظام(56): ماد موب کے اخرارج کے بعر بضارت میں وحنرلاہٹ آجچاۓ آگموں کی 

چلیاں جز چائتے کے جا شارت اتی رے" بصسارت ٢‏ اکوئی سا آوسا جس نظرے اوگل 
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ہوے۔ 

رین کٹ (59د ال اام7ھ9۴۶): عام فا کے باعحث اندحا ین“ یطہ نظر سے باہ رہگ کے 

شا ہو نے ٹیڑحسے میٹرھے رہ سے 

ا ڑم (٭سللاەجہہ۷ب): ‏ رات کا اظرسا نکی بھی چ کا صرفی آرسا حص نظ ر۲ 

سے سمے کے ددران آآعحیں کا ھی کھلی رہق ہیں۔ 

وس بردہ تجکیہ میں لمت رم کے پامٹ رات کا اند حا بین“ آتعموں کےہگرر نیل 

7 ہو * آگکموں مس دبا جم سے 

پوت رویکںی ٹیرٹس زدںاداما‌صھا تمت۷طا8): دن گا اعا چی* سلان رن ے 

باحعث اند این سورح ططوع ہوتے کے بعر مشکل دی سے بردہ شی ابا راستنہ دککچھ سے 

الوٹائٹ ٹیپ زط ۸۷6 ہ"ت۵۸): خاع خون کے باعحث اجاتک احدتھ بین کا عحلہ “اس 

و عیضش کے ایقدائی عراعل میس آزاتا چان 

عم (ٗ -سعالااطیاوہا]: اچاآفگ وط متا تر بصارت کا کو جای إں ری )و ابے ہے 

۲ ںی کے اد چا ریگ دہ جا ہوا ہے نظررحندری ہو جاتی ہے جس اکہ آعگموں کے سا سے 

وحند ہو یا جس ہو_۔ ۱ 

ای مم ( و ۳ اتات8ہ): ہے ددا خنودگی کے سا اجاتک اور کل ان حے پ نکی نشاعری 
ہے آعگیس بھاری ہوتی ہیں اور نظریرہم ہہوگی ہے علق کے باعت بیائی کا جاتے رج 

بسارت کا تصق پلائی علاق حتاڑ ہوم ے_ 

نیک جس (<٭۰٭۷٣ہ۱۴۴ۃ:‏ جب می باندح کر رنہ سے نظر وعنولہ جاے' جب 





بججورے گے ہونۓے داٹئرے نظ میں میں چک دا ۹ل ہژں ادر آ مو ں کی چلیاں لی 


پوئی بوکی ہیں۔ رخسار رع ہونے کے ساتھ۔ ۱ 
حور ۱ (5نا1اںت۲۸۴۲]: انمدھے من کے چتر اتی دورے' آئ میں ردق ادر ٣آ‏ گی 
سے حساس بدّی یں۔ 


۰ اواٹروسا م5ہ۷۲ ش٥‏ یست زیادہ خودگی کے ساتھ یز غیر حاضر داٹی کے باحث کچ 





. ارت کا وا تر اپ ہو نے رہتا تصیی]جپ چل را ہو۔ جے خطول پچ رپا ہو او بے آعدگی 


- 
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کے ساجق آکے بای یکو جھو نے ۱ 
ای تم ( "ہہ ۳): شھروع میں کا صرف 7رساحصہ نظ ر7 سکتا ہے زم کا رححان جع 
مین“ مرعت انزال کے ساجھ جامردی۔ 


اٹلا ردقكدلد‌م: ے اضا یکلہ تا ری دحندلاہٹ دور ہو سک ہے 11نس ہنی آنکھوں 


00وا 
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16 


کی پچنلیاں کڑی ہوتی ہوں۔ برا ےکیسوں مں- 

شیا (٥ت06ا:‏ اس دداکی ناعدی ہو علق ہے یا جراں بظاہر معلوم ہو ٣ر‏ تخل امت 
ارات کے سے میس دو تام ے۔ 

الیویٹا لیلیوثٹ و5116 5٣لٹ):‏ ارت وحرلی- رات کے وت معتوگی روتّق 
ے اور لصار کی کات سے اتری ہوںی ے۔ ارت رحترل او رگژور ہولی ے۔ 

ڈولوسا (ونداہ‌جطاںتا): آئ یں ری اور تی ہوئی خر ہوں۔ ںی او لو شی ہوگی 
دکعاتی دریں۔ چچرے خمام اطراف میں بار جار نظ رآت ہیں قریب نظر عری کو قلتا ےکمہ اس 
کے گے ایک تشست خالی ہے الا وہا ںکوتی نشست نہیں ہو گی * نمو کر ےک ہ امھ برا سے 


جکہ بالقل جک دانر زوشق ہوٴ اپینے ص کے اوب جوا میں اب قگھڑی ے بات ڈاتنے۔ ج ھھڑیی اس ذ 
سے کھو بی ہو دو فٹ کے ڈاعصلہ سے حبارت بڑ نے سے تار ہو وور ہی سے کئی رگھوں میں ۱ 


دکعاقی دی سے لا خلا“ مالشارکک اور سرشی مائئل بحھور ٥)‏ حصب بصارت میں اجتّاع خرن *خصب 
بسارت خلوح ہر شریاضیں گکڑی ہوٹی ہوں_ 

سا (8٣آت):‏ یں محسوس ہو ہے جی کہ عالی یس دک درا ہو۔ آآچھیس مو چم ے افاق ہو٣‏ 
ےے- 

وریٹرمم (۱ن:٣٤ت80۲‏ ۷ ): عحصب بصارت میں انخاع خوان ا پیان کے باعث تظرجاتی رے۔" 
موس جی ےکم رد سنردائزے تا ہر ہو جاتے بہوں تو پیر میں رخ ہو جات ہوں اکر پگ رآنتیں- 
روٹا (3ؤں6): روران مطالصہ آتگیں آسالی سے جھک جاتیں۔۔ ہست زیادو مغالع دکرتے کے 
باعتث نظ دحتداا جاقی سے جب بوحتا سے نے آننگھیوں میں جن او رگمری ححسوس ہوگی سے_ 
پڑت وقت آ گموں کے وعیلوں میں ورو ہو٢‏ ے۔ بپعے کے بسد نظروحندلہ جاتی ہے اتی 
یریک اور عم ہکا مک وکرتے ہو نے نظ رکو جمانے کے حر نظردحندلا اتی ے۔ 

سید نتم (ہ<:-۷۶+۷۸۷۴۰۵+لف0۸8): آگموں کے سامے تھسلاہٹ گی ہے۔ حطہ بصارت میں 
سیاہ اور بھورے ٭حھیے ہدوت ہیں ادر بصارت رحندلا جاگی ہے زس روگنا یا چعوئی نظ رآلی 
ہیں آمگھموں میں رعت ہڑنے بے پڑت ے کا وصاسں- 


و (وصستصو6ت): _- دس تنک تنظرچتیزوں بر جھی رہ چچزیں خوا ہکتی ىی چمرئی ہوں نظر 
ْ ک0 نظ رج اکر بیس می لی دوسری چم بر ڈالی جاتی سے آ مع موں کے سماسے 


رعولاہٹ آ جاتی ے ادر نظری ںکڑیواہٹ پا ہو اتی سے الہنھ د٣ی‏ زع ظرخائے کے 


بعد بصارت پھر سے ورست ہو حاکی سے۔ آ یو ںک و جھراتنے سے شمنودگی ہو گی سے اد رگڑیڑاہٹ ۱ 


ہوقی سے مجن نطرجھاتے می بےیقیت جاتی رہتی ہے۔ پوت وقت سططریں مرکم تکرتی نظر 


نام 


7 
آئیں۔ یں سر نظ رآقی یں- ٠‏ 
کیو م سیف (1۸۵۱ ٣۰۸‏ ۳صں5ت): یجاب کے اخراع ما خارشل یا پھوڑے بجی کے دب 
جچاتےے سے اد حا ین مات ہو وس سے سماچجھ جللہ بھی ہو سکع ہیں_ 
یرم میٹ (۸۵( ۳ل ۲۰۴ج۴]: رات گے ار ميرے شس یں دج سک ےکی ایت 
راو جم صلف ( 2:10 ٣ت‏ صاتھتا: بجر دحند کے اندر دکعائی دیق سے میں محسوس 
وت ہے جیسے چچزوں کے اوی علڑی کے جائے سے ہو مے ہیں۔۔ سن ریا صرح دائسس پائے کاوجرسا 
بن آدد با آگھ کی بصارت بست زیاد کور ہو جال ی ے_ خصے بارت کا ضحف_ 
الیم فا ( ۴۳۵۵ 1 ۸): دو رکی نظ رک یکمزدری' آعھوں کے ات کالی پٹیاں دکھائی ویی- 
تیب پڑی ہوتی ہیں عریی کو حکس تک ری دکعاتی دیق ہں- 
آوٹ (٥1"ہ۴۸):‏ اغررملیل اتال گی رر چ پالا ادویات گی اضاےغ ہے فور پر مرج ڈلی 
چچند ود زشو ںکی سغا رش شکی جاقی ہے جن سے نظرجیس بعی ہوگی_ 
٦۔-‏ ور ضرورے سے فراففت کے بند مڈرے پائی کے یج مگ مو ںک وکھواتا اور پن وکریق 
2 وزۓ ہن تی یف ورفزتا مو ں کر راتا تخصوب] آگھوں ےپ دم یف دیاے عڑاتے کے پر _ 
3 دن کے انام چ آگھو ںکو بوٹوں کے سے آہست آبست دیانایا بھنیا۔ 
4 حفظہ باے مم مس 1ک مو ںکو لات کے ساج ھ ماعط ہہ آ مو ںکی تنذیب کے لے ند 
رٹ ہیں جھ آ پ کی آعگمو ںی اعت جوائی ۔ے بڑہایہ جح ف کرس کے اور ہو سلتا 
ہ ےکم آ پکی خینکف بچراتے کا ۃ رنہ بین جانیں۔ 


دہ ہی لصارت ‏ ۔--(6 اط0 -۷۸0) 
: : (ایک کے وو نظ ر7ج 
 .,‏ (٥ساەنائں٥ن):‏ آ تو ںکو داتھیں طرف موڑتے پر بصارت دو پرتی ہو جا (ہر 


زدودو نظ رآلی ےے۔) 

ٌُ_ 7 ۳0 غ۳ ۳ یھی جب آجھو نک کھانے سے بصارت دو ری ہو جا 
سر اڑا رت بر بصارت آکمری بوقی ہے دی ایک پت ایک تی نظ رآتی ے_) 

۱ک 7 ا ۱ 

پاگساگی (ص صدءدہہہہ. فریب افھرجنس میں ای کی جا چزیں رو دد نظ رآتی 

ہیں۔ 


اع ید دما: سم ج نکی ددشی مس چزیں دع دد نظ رآتی ہیں۔ پیپ دا آخوب جم ۴٠۰‏ 
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زامن ہہو۔ آ مو ںکی عزین دکھون- ۱ 
چنگا ردوہہہ5: ددہری بسارت۔ صرف ع رکو جچجی کی طرف ججھکانے سے ہی بھی ہوکی 
ےے۔ نپ دوثوں آ گھوں سے دک ےزم دو دد نظ رآکیں لین ایک آگھ سے دی پر حیک 


آاے۔ : 
رفا عِ (5ہ6:35۲۳۷1]: تلع رتت ت روف روہرے نظ رآ ہے ہیں ڑج وقت تروف 


٭ 6 دونیں آگگھموں سے سنہ پر بصارت ددہری جو ججلہ ایک آگھ سے 
2 درہت ہو جاۓے۔ 
ٹرامس وچھم (ہہو ہ7 50): حروف اور یں دد جری دکھائی دیق ہیں- 
ال آھی: 2 راز ١۷۳(‏ ٦۲ں٢٠3٢۱۷):‏ انت رخ خونی واے ورو سر کے سا بصیارت کا دد چرا ہو 


جا 
اورم فرظ زسااہ ۰۰س۸)؛: ہر دوہری نظ رآلی سے چناتحیہ ریش کے ساتے ایک 
دوصری کے سای ہوکی ہ ھکر ٹیش ہبوکی سے جس کے ساجھ آفھوں میں شدیر وی2 ٣×‏ 
ہےے۔ ٰ 
یں ۸ ٣۳٣صصصظ)۔‏ بصسارت دو جرگ ۶۷ ادء ّ٣ئ‏ اتک ددسرے گی ان بفکموشتی 
۴ؤ 7ھ ناے۔- 

بصارت“ فریب 'ئ ر- رصدناد٤ا )۷5۱٥٢٢‏ 

نیز یت ”رین بصارت'') 

انیو انیس (د٭00* 1 ص۷ا0: آععموں کے ساس سرع دحیے ہو تے ہیں۔ 
روا (8٥ں6):‏ - نکی روشقی رر مرخ بالہ دکعاتی دیتا ہے 
جوا (*د:7۷): آ عموں کے ساس چیاں تی ہیں- ُ 
الد ٤ئ‏ (٣۷٣ت۵1۲):‏ رھ بھی ری سا ۓگزرتے بے نظ رآتے ہیں ہہ دوا قریب نظر 
ہے کرتی ے۔ ہرچزیدھ نظ رآتی ہے۔ 
ساش کی ٣ئ‏ (۸۷۵۱8۲8۳): آتعھوں کے سا سے فشاک کے لے اور جیکتۓے ہو ےے شروارے: 
ہو تے ہیں۔ جن اور جھللاہ کی وچہ سے بب خمیں متا بصارت رمعم جو جاتی ہے یں 
دعواں اور ور میں سے نظ رآّی ہیں آی فکی دو رد ہیں نظ رآتیں- 
اس وش مار بے ( وت ہت 7977ھ آ تگھموں کے ساحے پل ریہ ہو تے ہیں 








ن0اوام 
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سلفم رساماں5): آکٹوں کے سماتے کائے رس کرت ہیں تر بکی چچڑیں لیے ڈاعلے پر 
تھ یں ٰ 
ن“تو رب (دں+واامأد۴۲)د آگھمو ںکو بن رکرتے بر پآگ ما سمتدر نظ ر1 ہے۔ حروف 
سخ نظ رآتے ہیں “جب حریض بدحتا ہے ہ1 عگموں کے سساتے سے مائے رجگ زرتے ہیں۔ 
موم خی ک ےکر ہلل ہوا ہے ہآ عگھموں کے سا سے ساہ جکس یا چ_گاریاں نظ رآقی ہیں۔ 
بلاژرتا (دہہہت دا5): آعموں عم مر ہیں ون کے سماحے حر دی کے 
جھماکے ہوں یں بی یا الٹی نظ رآتی ہوں' یں سررغ نظ ہآنہیں 
سیذررولح (69000): ٹس رات کے وقت سرخ ظرآل ہیں کس دا یکو لی نظ رآئیں- 
7 (٣۳ل‏ 008ا >ا: سیاہکی ججائے یں عرحع نظ رآلی ہیں۔ ہیں >ست بمرنٰ اظر 
آئی ہیں چچیزیں ساہ غیٹڑی میڑھ اور تس نظ رآلّ یں- 
ان گال ( 8ص دلھ): رات کے وقت پ تے بن درکرتے بہ آگموں سے سا سے روحتقی 
کے چھھاہے ہو ئے ہیں۔ 
ار جئم ٹانٹ الہ 1۰۳۰ ۵۲۰605): آھوں کے سان سلیتٹی رکف کے رجھے اود سان پک 
صورت سے اتام جرکی نکرۓۓے نظ راج ژں۔ 
اورح میٹ ۷۸۲ ٦طالاظ:‏ حوہیق بصاردت اہر چ یں ایا دوسرے میں چھائتی نظ رہتھیں_ 
جب رات کےہ دفقت د ےت کیا دالا درد ہو آتحیں بت دکرتے پر رت خج کی ہو 
نا نرک السڑ زل|۱) یم ۸۶): آ مگمموں کے سماتے سیا رحب نان ہیں۔ 
وینٹٹرم واثر (ك۱۷۷ ا٥ 4١۷‏ مو عق سکےگمرو ییورے پڑے حر رائڑے طاہریوں۔ جو کہ 
جیسے ہی چک ر آتے ہیں ' سرع ہو جات ہوں۔ 
الیویٹا 58ل سصاق): ۶۴م نا سے کرو چیلا دانرٴٴ“ آأآک کے وحے' اور خّے خارے نظ رآ 
یں- ! ں عحسوس ٭ ہے یس مرلیعش دحتد میں سے یا برودں مین سے کچھ ریا ہو 
کیالی پا“ ۱ 8 ۲۵۱-۰): آگھوں کے ساے گی 3 اور لف راو و خے ہرد ی۔ 
یں پیے ہررے سے وڑعحی ہرقی نظ رقلی ہیں۔ 

رفس (حد نت 0۸۴: دانیں آگھ کے سا سے یہ کا ےکیڑڈ ےکوڑے ياکحھیاں ا کی 
+وٹی نظ رآقی ہیں۔ ہککھوں کے سا سے دعند ہو گی ے۔ نظر حم ہو اتی ہے آا کی ردق 
جس میں چکاچو ند ہو برداشت خی ہو سکنق_۔ 
.1ق آعھوں کے سامضے آل فک چنگاریاں ہوگی ہیں۔ روش رکٹ مر ہنکھمو ں کی 
یں ہہ وکموں کے اح یانے سے سے ہں.۔ طف سو تیج روس ند رکیں ا 


کات ۱ 


لہ٭ 
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ےے 


باتوں ےے اور سیا حت کےے اھر ضس 
(9 ۳۴۵۲۳۲ خ .3۳۲۰ ٢ہ‏ 015683565]) 


جن )80٦۸39(_‏ 
ادرمم میٹ ۹۸6:1 ۱ل۳٣:۸):‏ جب خھٹری ہوا میس حلہ تو نیاتوں یں جن ہو۔ 
وی 7٣۵(‏ :01۳۳ 5): تعاقوں مس جن ہو جس کے ساتھ رخیار سرع ہوں۔ 
عرکیورسس ول (ا0 تید ہت +0۸8): ری یف ن' باسیں کالن شس اجری ہو- 
وتیا یر (۳ 1۸ ۴۸۰٣‏ ھ): کتاتوں میں جن سرتی اور خاش ہو حیس اہ خعن کے کاخ 
سے و جا ہے۔ 





گی یس مس ۳٣‏ ۸< ص۸08 حعلن سرتی وور خارش عاتوں میں ہوتی ہے جی اکم 
برقت کے کا ہے ہو۔ 


را ین (06310160) 
یزیت ر“) 

ججالی ور (۷س۸ ۱ھ۴): ے :سرے جن کی عام دداگی سے۔ 
سر سلف (۱ اث ۱ 7ت8“ کان میں حوردرخ ما بچھو ڑے کے یاحتث <سرا ند 
یع بک ریم (و یت٣‏ جہیں+ت 08: وں کے حور و نے ھا ے مین رسٹ کی وج سے کسی 
بھی شور وا تن ےکوارٹروں میں رججے سے بسرا یں لاكق ہو۔ احصای برا ین جو لئے حون گی تالیوں 
میں می جن شی کے واںح ہو۔ 
عرکف وششس (وناں0 ۸0۲( ظررسر لوایں مں خمنکلادکی بعر بین نی کان اور علق مسے 
د رصان ای یس رکاوٹ ہو۔ حرطوب م وحم میس انچتریی ہوگی ے۔ 


ہیقت ین بد ل کر دداقی لیے خرصہ تف گت 
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اسیو کار ححنم (۲۳٣۳ام۴1۱8۶):‏ جب کان کے اندروقی خلا (جوف) جس قرالی کے پاححث 
بسرا ین جو حور یں بسحترساقی دا ہو۔ یس اکمہ میں گگاڑی کا شور ہوم ہے 
ریاکٹُس (دوٴطمدءت اپیے ران کے گے ہنس میں شور کے ار چحرساقی رے۔ 
گیا (1ا؟0۸65>49): کان میں اجک ڑکا کے بعد ما م٢ن‏ نھ نے کے باححث جب بعر ہی 
لاہ ہو۔ ہو سا ہے کہ میا ادد عللن کے ددرصیان واٹی نی میں رکیلوٹ کے پاعحت ہو۔ میان کا 
بردہ زعم آلمدد یا حجیا ہوا ہم ہے بردوکی بھی موٹی ہج جاتی ہے ہر حریتبہکھاتے سے بے 30 
طاقق تکی ددا د ہچ جب ہ۹۶۴ بین اج یا کے دب جاتے کے باححث ہو ذ 30 طاق تکی خو راک 
روڑاتہ ایک حر تار ری:یاے_ 
پاائلا ردص عەدہ. تک جاتے یا ضسر کے بعد یا سرع مقار کے اعت برا پن لان 
بو۔ مرطوب موکحم مس ایر بہوٹی ہے جزد گے کے پاحدتھ علق او کل کی خی میں رکاومٹ سد 
جا کو تن کے خعلط استعال کے باحث۔ 
آ جم (صتفہ): گھے اور انوں کی عالی میں لوٹ کے جاعت ببعرا بین جس سے سا 

کابڑھ جانا ادر مجر یں درد ہے۔ ۱ 
برا کارب (ما/ تن 88۲۷۱6): گػزت ساعت کور بے جا وور جج گی آدای مور گی 
رح آکی ؤں۔ 
گلل آ رس روم تی پر۶ ہہاناکرا ہن۔- 
ی ٛاڈس (٭ة++۳ح۱۷۸۰: سی پل یہن ما اض را بین امن سے وا سے در سرت ہو٣‏ 
ہے 30 طاقت والی خوراک سے عطارح خشرورع مج در ا دی حلاقتوں کک ہے دوہ لیے عرص. تک 
درتی چاہے ملا جھ ماہ تک یا ایک سال کک نے جا یوب ہکولینخم 000 کی ایک خو راک ہرماہ 
ا 2 دواکے مور بر دے دیٹی چاہپنے۔ اس ددا سے لہ با بعد جں دو دن ک کفکوئی دوسری 





ددا میں تی جا 
ور“ ھک ر(وصو‌معد ٣5‏ ۱۷). کان میں رکلوٹ کے باععث ہر ین“ یں عحسوس ہو ے ہے 


ار کے آدبے دو ڑا ہوا ہو_ 

> جھڈ جب فقوت حماعت حرطوب مع وحم میں متزی*ہ"۔ سممی حصٹب کے خماح 
کے باعث برا بژن۔- 

ہایشیا 809۰ 5100): حرطوب موم یش برا رین کے عریش میس اتی ہو۔ 

تع (ستھما): کان سے نے دائے مواد کے دب جاتے کے باععث برا ین لان ہو- 

تم ایم (مالھ ٦دت‏ ۷۷): نلادی برا بین جس کے ساج کاتوں جں شور ہو 





00وا 
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آرستکف وڈ ([۸۵.:  :)۸۵۲۹۵۳۸2‏ کر ین ا لو اقسردگی کا عرقس مھ سے ری سے 
ووت اڈرق ؛ھ٭عیٌےے۔ 

نی کارب (0ا:08" :)٥۸09‏ خوف با مھ کے یاعث برا ین ہو جاے۔ 

می درم (۰۳ن 1۳ل  :۱0۸0‏ ددنوں کانوں کا عمل بر بین“ جمزوبی رو ین ما خی رصق برا 
جن بیوں حسوس و ہے جیسہ دانحیں مان می ںکوٹ یکیڑا یل ربا ہے اور سی خا کی امددوئ داوار 





دہاڑاے۔ 
لک الپی ہم (1۵صقم عاائ اا5 کاوں ٍں غور کے اھ ہما جن ین کے ساد تی 
خصب کے پچ ۴ آے) سد 


فاسخو” رس (جیں +000 ہ۴): بر ین تصوب) انضساقی آووز ہے ج2 

چو بوڈ اھ( یٹ (وںک0ہہ*0): بلند آیکگف آدازیں حائی میں جن باٹش 
ا آواز کے لئ قریب قرب مسرا بین ہو۔ گلیوں میں جلے واٹی کار یا شور دا لے کوٹ یا 
درکشہ پر سوار ہہونے کے ددران انسائی دای بحترستائی ہیں خحاموشش کون میں پکھہ سعائی تہ 
اراستےت۔- 

لوعلیا ا غْلِٹا (۸٣ا‏ ھزادحات۔ا): کان سے ہے دانے مواد کے دب جاتنے ما اگج زیھا کے باعت 
بر ئن“ گے مج ںگوی گے جا رر ہو۔ 


ور ۱لم (زطاھ ۳۲د :٥۷٥٣۴8۲۴‏ یش را ین اج رر ے۔ می سس گی ا 
ا ارح --۔ (دو۲عطد0) 
( د کھت ”لان :عم'ا'') 


یں کا 3 (6طات۴3۲۵) 
آلوٹائٹ ([0118تصم]: ‏ "'سرے فان کا ورد ہو 
لساگلا زداتادداں2: تے۔ لوٹ جاعام جس جا جج ۳ ہے روا ری باق سے ات ہےۓ لات خا 
“داد (بیلاجٹ ماگل یا سنرىی مال ا ہتاے۔ 
طلاڑدتا .ہہ دا:ط): کحودنے وانے سور( غکمرتے کے اور بچاڑے دانلے ورر ہوں چو 
اچانف آتے اور بت شرع بھوئے ہیں۔ ہے ووا ناشلا کی قپرتی زیادہ خثۓ درردوں کے گۓے 
گے-ے 





ساخا ([83ت518): کات ہے پراوذار پیپ کا ۱ خرارخ ہے سی کے مات یں کا تا سا ہو ما 


آیا لے یا 


ے172 


14 ۱ ۱ 
ہے یز یربددار مادوں کے اخراج کے ساتھ پڑبوں کے ہھوئے پچھوئے گلڑے خارح ہوتے 


یں۔ 

ہم رصق زہ۹٢‏ امبںت 08ہ٣):‏ جب کان میں یھو ڑا ہہ یا کان میں آ بے ہوں۔ بیو انان 
کے سور ار کو بت ھکر دبا ہے پچ رجب پٹ جا سے تو موا کان کے اند رکی طرف با ہے اور 
الع کے بردے میں سودار غجکھر دا ہے 
کیاگٹا مہ 7 ش): مانوں جس پان ودالا درد چیہ ناک بس ردی ہو یا تچھنگیں ؟ ری 
ار 
کو میا زعالہہت:7٣3۳ہا):‏ تین تاقاتال برداشمت درد ب× ا ہے جج ھک گرىی کے باعت رات 
کے وقت لاق ٭× ٣‏ ہے سے ددا جچوں کے کان کے درو کے گے قرب تیب تحص وصیس ت کی 
عائل ہے 
جی کم (س ۸ہ 7ەداد5): تیسش کے مو توف ہو جانے کے دو ران الع کا در “کال گرح اور 
بجر ہوا موی ہوم ے۔ 
یراع ولا ہساتیولا (6+ ص۶۷۷۴ ۲۹۶): جب گی کے ساتھ کا نکی یٹ دالی زنائے دار 
ای ور (-س ۸ا ۴81): نخان کا درد ہو جس کے ساجھ نخان کا تھردر سوا ہوا ہو اور نکائنع یں 
زی ے رار ور دائی آواڑیی ٢ں‏ پیک نان مض سرن ہوں۔۔ 
[ لت صے۸۵۳٤):‏ جب درد گان سے دامح کک با رگرے_ 
.سافی جیل یا( اۃ): کان کا درو|ج ب کان کا صیل جع ہ ھکر احصالی حضلا تکو دی ہے_ 

۔٭چ کم زہیجنعمدت)) گا کاررر“" نس میس رات کے وشت اجزی ہو“ کی بذور ڑا “مان 
کے ودمیاتے حص کی سجن میٹ یکی ڈڑی کے درمیائی ته ےکی دن جس کے سا سشتہ در لے 
دہ اور ینرک ہوقی ہے۔ ما نگرم ہوتے ہیں اور درد لے تک جا ہے 
کر اک کت ر کان شں ورہ ہو- 

تا فا (د۳۳ ھلهہن0۸0): ہے ددا خمالعت انان کے ٦حصالی‏ دروکی نشا ندم یکرتّی سے 

اور ع آ ری (5م ٣انطاق]:‏ حخق پرزورار چیپ دالا گاڑھاو چا ضا د کان سے خاررع ہو 
ہے ور دکالع کے احدر کالنح کے چیہ کا نکی اعد جانب وت سے بیز جن دار اور ٹا کے ککتہ 
کا سا درد ہد ہے لہ پیل شور میں ساقی دا سے پچ رکم تاتی دبا سے اور آ خ رکار قوت سیاحعت 
جائی رت ےے۔ 
اور می ین کا زور کین جی نو گی ذو کے یا میا کو پگیوں سے جج ٹڑاکرتے سے 
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ور ___ (566ہل(!) 

کالی ضور (۸۷۰۷! د۴): کانوں یں حور کے لے سہ وٹ یکی ددا ہے ای میں کاتوں شی رہل 
آاڑی گاغخور* برند ےکی آداہیں ودقیرہ ہو بی ہیں- ں۔ لن جاک کے کین الا اوھ زعاے داد 
شور ہو ] سے 
کال آاڈ (ہہا ۵د:): انوں می ںگتاجانے وور ہتتنے گی آواتیںی آنقٰ ہں- يسا 
چست بارش ہو رق ہ ماد ہا سے رپا جئو۔- 
لی حلف“' برا می ر (۸۸-۴ 82۳۷193 :اصا5 آع>): جب چیاے٤‏ و غاتوں شں شور ہو_ 

ژوٹ' چو (۱-ساٛعاہ۲٣۳۳‏ ,18 ۴۲× جش کے ووران کاتوں ض شور ششویسں 


ہم ہے۔ 
یرم میٹ ف درجم امم زطلظ ۳ص۱۷۵۲۰۲۳۴ ,8۸۴۹ ۴۵۲۲۱۳): سمتجس سے لہ ور عق 


ۓے۔- 


یڑ یال (9 ۴ ۰صس*تاہ: طعانوں میں حور ہو یی ےک ہکھتیٹاں بیع ری ہیں ا آئدھی گل ری 
ے>۔مکانیں می ںگرجن جہو یں کے جس آم ھی یل دیق 
ا عیٹا زح۷۷+ین۸): چپاے وق گاتوں ض کل ڑلڑایہٹ ولا خور- 
الهے :)۵٣9(‏ اماک جیسے کوگی چن دجما کے سے بین وور تصادم ہو سترمیں جاتے سے پلیہ سے 
یت اع نون جس جدگی سے ہیں حون ہے ےو اہو ون داک7" 
عاززمت “ہے۔ 
وت ۴ا :)۷٣‏ منکادی برا ین کے سما جح خعاتوں میں شور۔ 
الہ زطلھ عضال"): کانوں می ںگرجزی* چیاتے ہو ۓ باتوں جم ں لک ڑلڑوہٹ۔ 

٠‏ شسسصہ ییں سورس ہو٣‏ ہے جیسے مان یند ہو گے ہوں_ تتییاں کے جیا 
جےااور ول ۓۓ ا غور آاتوں ڈں ہرىاے۔ تی رکاتوں میں آدانی آئییں۔ 
الیہٹھ ٣(‏ س٭۷ضضظ ٦۲ن‏ بت٥ :)۱۷۸۳۰,۱‏ اتیں یں سخشیاہٹ عببا خور_۔ 
تھا > اس (دالاامكد6): نزاے داءر شر ىا رق تہ جاور 
بخا کارب (جمون 8:3 اک تر خو ری و حا دے۔ تر ساحت میں 

تزودئی کے سیا جج زا ئے واالا مور 
کینالی امڑککا ردعانات واطاف۳ہہت)): ائوں غں خور ہو_ 
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ڈلقامار! (20879ت0۰۳اا: نجاتوں میں بسناہٹ والا شور ہوا ے۔ جوکہ رات کے وت ۳۲ 





کان درد (ھزواداہ) 
(د یگ ”ا ں تاور ر“) 


کات بستا 


(دْمدتا 6ط ۴۲۳۲۲۰۱ دو ت٥عوا0)‏ ٥ەصط‏ عاںں 


لی پا شیک و منگم 816٥٦[(‏ ظ٤٤]):‏ جب گاتوں ۔رے پیٹ دالا سواہ ارح ہو۔ 

سر صلف (١احطاںثت‏ ۰مہا۴): جب مان سے مادہ خاررح ہدوت ےکی وجہ سے کان کے اتور 
و ڑ1ھ۔ نان ٹس سوا ر غک و بجی سے رھا درس ت کر ستے۔- 
سی (٣٣۲۷۸ہہ۴]:‏ بے ارے دیق احدیات ناآقام ہو بای اور گل نکریں و ہے عوادی 
جائی ہے کان سے مص خرن مادہ تاج ہو- 
ارم سیف (۸<1 ۲۳ب ص.ظ]: جب کان کا بردہ مل طور پ ضالَحخ ہو جاۓ ادر ڑیاں گے 
صڑتنے پرلودار مادوں کا ا ترارخ ہو۔ فی ات راخ کانوں میں مل سیاہٹ اور صم مرف میٹ 
کئ-- 
ٹور (<ہدا×اا6٢):‏ >ست ع رس سے لاضح اتحرااح وا د کے حر ش کو ہہ ددا جح رس تکرّی 
کچھ ۳۳ طاقت دبی جائے ادج در ہے کے ڈائی میوشن خاغام ہو جات ہیں۔ متحشن سواہ 
خحارح ہو٢‏ ہے۔ جس سے خون آلدد چھلی کے جچ ر ےکی سی ہو آقی ہھ* جا در ا کی رح نا 
سار غاررح ہو ہے۔ جن کے ساجے جن اور ےس ہو لی ے۔ 


: باسا ملا (ھالن8عاں۴): یس موا رکریم کی رع کا گاڑھا ہو اور اک کا رگ چلاہف ماگل پا 


1774 


سی مان ہہو۔ 
گ راٹس (حہدا(۳م۲۵: پچن والا حفن چٹ والا شر کے رجف کا مواد یتما ے۔ چو 


لد کے جس حح کو دم ہے ١‏ سے تل ریا ہے عریض کے گے غیٹرہ ور جع مکھ ناکرا 
سان دہ و ہے جس کے باعث کان کے اجار مین زیادگی ٭٭ حاقی ہے ور گے ہے وو 


00وا 


07 
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بٹھ جات ہیں 
سکاری 7 ([٣لہہثاعای5):‏ جے رخ تقار کے بح کان سے ٣واز‏ ار رح ہو۔ 
سی آر لی (صنعمہہہہمہ٢ت1:‏ جب خوزيڈکرکھن کے پراثڑ+رت کے باعنف کائزن سے 
عواد خاررخ ہو 200 طاقت گی ورا رگ 

گی نتر :)6*8*:٤09691(‏ جرائمی ماحول میں جب بی دیلاچچاا او کور ہوم ہے۔ جس کے سائہ 
اس کے حضلیت لے ہھ جاتے ہیں اور چرہ پا سے جا ہے ذبنی بے تی ہوگی سے اور 
اندمیرے سے اود عحائی سے ڈژر ے_ 

تا (دتاعكهك٣ك۲۷٣۳:‏ ا ہٹ دالا چیپ دار ضار خار رح ہو ے۔ بسن کے سا جا 
نس سے پعلے قرامم جاقی ہعصلیوں کا عوی نز ہوم ہے_ 
دالولا اوڈوراٹا ۴8ص0 :)۷۵٣۵‏ تکاتوں کے آ کے مجھنپعنایہٹ اور بدیداہٹ ہو گی ہے سے 
وا ر کے ہو ۓ سوا کو خار جک ری ہے یا جو ددر یس اخزار عکو رش کر وق ہے 20ن کی ایک 
فو راک سے ددنوں ککانوں کے ١‏ رر عکو جس کے ساجھھ مسر ین بھی ہوم ہے ' آ رام آ جانا سے۔ 
کی کارب (870 6788 ا09): سغیر رت ک کا تانج یک ںی مکی طر ح کا جیپ دا رگاڑحامواد 
غار رح ہو 
جا ردوت558: ڈڑیوں کے گنن نے کے باحتث یربودار موا کاا محزارج ٭پ ہے جس کے 
ساتھھ پڑنیوں کے چچھمو لے چچمو ے کنڑے بھی خاررح پوت ہیں۔ 


کیو ری (صد1×ہ0۷۸۰: ما نکی آ تن کی عالت مس خحصوصآ مان کے درسیانی حص سے مکی 


ادر تمزالی چیپ خارح ہو گی ہے۔ مات ل زکی سوزش کے باححث س اعت م۴ ںی دا ػح ہو حاتی سے۔ 
نانویں سے سب رگاڑسا تیزالی اور من موا ارح ہو ے_ 

ایدو تا (54د 01۷۶۷ ۸): دانیں کان سے پ لے رف کف کا ماد خاررج ہو۔ جنس کے ساتہ جا کے کن 
یسا درد + و ہے جوککانوں میں النلیاں حھو نے اوھ پلاتے سے عم ہج سے۔ 

انرک الیہیٹہ (صانتم ند ہآ عموں سے آتسو سے کے سا مان سے زددی مال سقیر 
ساد خحاررحج ٭٭ ٣‏ ہے رہ بچھولا ہوا +۴ سے اور جا بک بو الی ہد تی سے ج ےکھمووے کے 
نا بکی ہوگی ہے۔ 

تی کیولا (9ادت71ت8): کان سے گچجلی کے چور ےکی طرح کا مواد خاررخ ہو- 

ا ٭ راثّی زمںصلاد:٠‏ دجھاگا: قاتوں سے پا اور سٹرموفر نماررح ہو سے۔ 
سا حلف (طاما:5 "۲٥3‏ ات٥]):‏ پربودار اور چیپ دار حاد خحارحج ہو۔ جنس کے ساتھ 








گاڑمھی دم خوت دای ہیپ ہو آی ے- 
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168 
ارد ریو تم سلف جاصان* سفلہہطاہد): پک کو ھک ھا 
خولؤ خوش رع ہرے یں- عاتوں ے جے پچتیاں ہول یں۔ کائوں مج شور ہو 


کی آوڈ ١١ا‏ ھ>): گاڑھا سر موا دکااع سے باۂ قراط خارج ہپ ہے۔ عرلیت گرم مزارح ہو٣‏ 
ہے نے من میں بحعی حسوس ہھوتی ہے 


کات کے مرو * کیا حرا 
(1ب00] ط۱ آہ 6“ت(۴۳:۴۳۱۱۲۲,)۱) 


لیخا200 )200 ٭دت553): سے ہبرچدرہ روز کے بعد دی جاتی چا جۓے_ 
ىر صلف زصآاں5 دم ہی ددا ددزاتہ دانع میں چچار رجہ چار دتقوں کے ساجھ دی 
جائی جات سواتے اس روز کے جب ح لیا د یگئی ہو ہے مل اط مست تک دی جائی چچۓ 


2 (× 3ے ۷۷) 


وم( ٭۳دت): تکانوں میں نل جح ہو جاما ہے۔ 


پت 


176 ن0اوام 





ہ6 ٰ 
پک گل “علق اور مجر کے اس اض 
۲۲31٤:‏ ,کہ ٢ہ‏ 01563565]) 
(×2۲۷۲ا ج٤ ۲۲۹٢۷٢٣٢۶‏ 
نال :لت 
اک کی می سوزش __(2صات۸67) 


ٹیتیگخم (ہود 50۴ات د3): اس روا سے علخ کا آغا زکرنا جا نے اور 200 طاققت گی دا ہر 
چزررم روز إزر دی چاجۓۓے- راس ہے سا دگار احویات خّن گی نماعرت یک یکن ہے دی 
چااھیں۔ اس روا کے استعال واے دع سے دو وع 2 اور دو دع بح روئی دوا خی دق 


وس نوٹز (دہہ۱ ۸ہ ۸۹ا 0۴ع ۸): ہے ںا کی نی سوزش کے لے بھسریں دو 


ہے دوا ×3 طاقّت یں بی خیاضعتی ے۔ 
نے کارب (حاءدت 3ہ8۵۲6٥(۶5]:‏ پل اور عو وں ہیں“ 'سترے) :-.- پالاں' رانک 
لو سربر پیش 7 سے 
لیا قایس (5ھ۲۶ 68٥/دا3٥)):‏ ہے پ‌ اور کن ور جیوں میں“ جن کاچرہ چا ٣×‏ ے_ 
اس دواکی ہومیوشجی میں صست زیادہ سخار شش کی کئی ے۔ یہ جڑچڑا اور خمدی ہ٣‏ سے نغیر 
سام کے میں تی ہیں۔ 
کی یا آوڑ (ل۱ تا :٢٥۵۱۴۵۶۶65‏ بش تخس و سکیسوں ضس نے روا یر مات ہو علق ے۔ 
حرف وڈ (۹۵ :ا 0۸816: :نا فکی ا خی خوزشش کے عطاح میں اس دو اک و بھی مین پھولیا 








یٹ راس کین (حت -ڈا ث۹ :)٣-٣۷‏ ما کی ١‏ سی سوزش کے لے ختصوص دا ہے۔ 
ب۲ یی ہو ی سے اور بست زمادہ بڑھ جای ے۔ 


0728 


170 


ہنا آیڈاکٹ (مصھ اہ دم کی انل سر کے کے کے سے سس رو 
پر بی ذپٹی طور پر گور ہو 

بن سی مین (78 کناقات)): تل2 با جس با خناز کی سوزشل اور گے سے رود سے 
پییپ کا آنا۔ ععتی کے کڑسے کے چییے جن ہوتی ہے۔ گ کی خی دو رکرنے کے لئے ضرور ہی 


یل لاج باتیڑرنٹس ور تچ ر۔-- 0اگ رام 
٠‏ ت ن---- 0گام 


رام کو استریر لیت دقنت مت رجہ پالا ادویات کے آمیزے میں ر کو اتی طرح چھوکر 
اگ کے اندر لگایا جاے۔ اک سے ؛ست ژیادہ آرام ہو گا اور پا گی ١‏ حوڑزشی لو ورسرت 
کرو گل 


۴٢۲۴۰۱ 182٥ ۸٥ (‏ قعصاتج(م) 
برای اوٹاا ((8۲۷9۳): سے بست دہ ددا ہے اور اسے سب سے بے آزمانا جا گے 90 ڈائی 


دس 


رس ے7 


یٹوم ٍ (۷۵868077): سے تی رکی عموئی روا ہے۔ اسے تی رکی وجہ جاتے اغیر و اور 
جب برا بی تا باحام ہھ جا ٢ب‏ رچت2- 


میم (و۳0۸٦)۔‏ اک سے خواح نے کے کے سے خیرم نووا ہے انس خین اٹ سے یضے ول 
ون جچک دار صررع گرا رع اور ا و جھڑے دار ہو ہے۔ ١س‏ کے یر تج کو عتانزہ حصے بر 
نانے سے خون رک جات ہے مل داعت' ناک وخیرن سے۔ ۱ 
آ رکا اک (۸۸ ۵۲۸۵): جب چو کی دجہ سے خوان سے اک محعتٹرا ہوم ے_ 
اتی گارپ (نا7ھ0ن :)۵۲۲۴٣٢‏ ا سے خ رع ے۔ جب ىٌخ کے وقت چرن 
ز٣ز‏ جج 
گمرینا ئٹس (عظ1مام۴۵تگا): جب خون لن سے لہ ما ات“ چرہ اد رگردن خو نکی نیادتّی 
صے صرح ہد جاک سے خون جس کے سا خر سرکی جاقب ا دخام خون ہو تا ے_ 
گروگس (ھ١0٥۲ن]:‏ "را پر دار خرن 
ہا ٭ض رعظاص ٢٣٣۲٣۰-۰۳‏ جب رن هرے رگ ا ہو۔ 

وب (8داا۱۷۸80)؛: بر ےکی شدی صرتی کے ساجو۔ 
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171 


ا ورس (8ںا۴ ۵0٥۷۰‏ ۴۲): سحواء اور اقراط کے سماجھھ شزن کا بسن سان خون نار نقان- 
آرم ٹیپ :7 ہدج نسلسل نا کفکو چھیرتے رجہ یہاں ک کففكسہ خون یٹ گے 
واتچرا (۷۱918]: ال ے لت جج سے و وا ے۔ تی گے رت ااج رانے 
تکیسوں میں ہے استعال ہوتی ے۔ 

رع لب ( اما ٦بسا‏ ے): خیش سے پل ددران یا بعد جاک سے خون کا بسن 
تی ا ھ۸ ٣[(‏ عدلعات60): وڑ کگ ارادٹں اور کی مخت چاء ہ+٭ چی ہو“ سے 
الا تاب ے خرن کا سلان ہر٤‏ ے۔ جپ یامم دنگ ذ اگ الام ہہ انی لے تعانق جا 
تی ہے۔ نر وکی خون دائی سری کے ساجھہ خو نکی ععالت میس ننس ہد چچک ہس یا بے ہہوگی ہو 
پاے۔ 

اص چم میدر (۳۶ ۸ 77۱۴78۱۱ ۸): 8 خنوں سے غخون کے جیکلہ کت ہیں_ 

ا رس رو صعم): جاک لت وت ال ے رن ۴ 1)_ 

یی ادتم (٣۰ندوںع):‏ جب حیض مس خون کا آنا بھھ ہو جانے نے ناک سے خون کا سیاان 


تہ 


رر یکم الم (مالظ: ٣۰۳ات8۳۸‏ ۸۴): اک سے دید سان خون* جس کے ساجےہ جلی دار 

درد ہو ات اور چان ہوا ے۔ 

اد رولت (7106:67): نک دار صرخ خوان کے سیلان کے لئے بی فصو روا ہے تی زج حم 

کے فقاسم ممں "ں اجتتاع وع ہوا ے_۔ 

پاساٹیا (1۷۵۷ۃ داں۴): یس کے دب جاتے کے سام جا کت سے خون بین کے نل ہہ یف 

عقر ووا سے_ نال سوج جاٹی سے اور ہر 28 جالی سے ڈا تہ اور ب دالی حص تح جائی ے۔ 
کی رفس سو زا0 س1  :۶۷۸8676‏ اک یی پر خرد سوڑ لی گند سے ٹاک واے کے 

ات اور یااقراما ہے _ ' 

تھلائی پرسا زی ستا امرعغا۲]: اف سے عم عتدار میں خونع بنا سے ناف گی ا 

م0 درد ہوا ے۔ خون اور کا آزاداد ا ترارخ۔ 

اووخا (عاہ۷بت53): بح سوسرسے اف سے وع ہا کس ج٣رںا‏ ار ہوے 

را٣‏ ×76 8۳۷۳۴): ناک سے خون ببستا ہے۔ رات کے وقت تی ز آ گے کو کے بر خون 
برا سررغ ہو ہے 
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علے__ (7۲فا63) 
( کے ' زکام'') 
سر (غزلہ)--_ (١۱ہ٥)‏ 
(د یت '” زکام“) 
زکام (لہ)-_(۷28٥69)‏ 


.7- (ماد و عز ۴یا : 
زیر گے ”تے کس اور آ تقلبے ۳ 
ایم ریس (ع2۶1ع۸): لی اف ےق بح 
رم سیر (ا ۰۰ل ۲۵807): پا یکی رح کا حفاف حواد ناک سے خحارح ٭٭ ہے۔ جس کے 
اث آبگوں کی رح کی بپچضسیاں چیدا ہو جاتی ہیں۔ ذاتے ادر گی ےکی حس زائضل ہو جاقی 





موی عرش کے اجانک لہ کے دقت ہے سحین دوہ ہے من ہے حرعلہ عموعٔ 
یی عللح کے گزر جا ہے۔ شھروع کے عرعطہ جس عریی کو مقار ہوسا ہے جس کے ساتھ جرں 
میں ہی وور تیججعزارٹ ہولی سے تیرہے نی بھی ہوںی سے۔ 

برا تنا ( ہ8۴۷ صریس انتاع خون کے ساتھہ شاک بعد ہو جاتی ہے۔ عییش اک کے 
زور سراٹس میں نے ماس اتی جس درد ہے سا خی کان ہوڑی ہے ہہ فو کے سے 
ایگ رو دا ے۔ 

5 ایی ٣٢(‏ كص۶۲۷٣۴ء:‏ ے زکام کے ابتدرائی عراعل ہے لئے خصوض روا ے اور 30 
3ا کی : اخ راک دیناجاجتے- 

جل تیم (ں 101 تا): ماک سے گاڑھا مادہ خا رج ہو ےکی نھاند یک رکی ہے اس میں 
کی ٢ی‏ وں۔- صرورز ہوم ہے۔ گھرمیں جاڑا للا ے اور خی سے ززد جھدتے گیی۔ 
می مال اد رکنرور ہو١‏ ہے- 

آررسنک ایم زط۸ ۵۲۵۳۸۴): پا یق کی خر ح کا ساد جاک سے بت سے ج وکس خمزالی اور چا 
بر ےج سے اس ددا گی علامات یی۔- یں لق ہیں آدر پاڑد لے بر کین من وی ہس" سا سے 
ےے ا جیلسی مم میں ہو ہے فو کے لے ہہ پہمرین دو امت ہ٭ گی ے۔ 

تار و (ہهہ۷ ٥9٥:ت):‏ حد گل تخرای کے اث رکا لاتق ہو جات ےے۔ جب رتس 





تر کس ِ 
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زیاد ٥ر‏ مکھرے جس جاۓ ‏ و جچییکھوں کے ساجھ زکام ہو۔ 

اشیم سپا (9609ت ۰۸۔۸0 آتعموں سے مرح مادہ خاررح ہونے کے ساجھھ ماک سے جحزالی 
ادہ ارح ہو بای صورت مں ے دوہ عقیر ہو گی سے عحعضلات میں دن ہو کی سے اور قارف 
بھی ححسوس بہوکی ہے تج بگھ سے باہ ہو پے تی جو جج ہگمر مکھریے میں ایشری ہو پچھولوں 
کی خوشبو اور حسینالا کی جنر سے ست زیادہ حماس ہوم ے۔ 

لیقییا (8ا ٣۳ب‏ ہے ایم یپ گے گل سی ہسے۔ آگمرں سے اعد جات بریں 
ے حواد ار و سے نین بوقربنیا جس آتکموں سے خخاررخ ہہوئے والا “اد ججتزالی با سے 
جک ناف سے خاررح ہوتے والا صوار تر ہو سے_ 

عت ٣-۳۳٣٣‏ ۴٣٣۴ء‏ مزنیئین ندارں میں اس ددر گے تلق حجنا چاۓے ادر 0۸ طاقت کی 
خو راک وی چاینتے۔ اگر اس سے بستری ہو فوککسی ددصری دداکی ضرورت میس ہو گی پان ی کی 
ط ح نا ماد جاک سے خارح ہت ہے۔ حول ادر تیالو کی خی سے اہی بوکی ہسے۔ جاک 


کی اور غارشٛ ہو گی ے_۔ 
ا تو مر“ ٣ات‏ اہ٣٥ەمت۰۰٣ا]:‏ گے باہر نکاس میں اتی ہو۔ 


۱ ے- (5ا): دم کھت واے دوروں ے پور زقام جو جا سے۔ زکام گے مث آواز پالگل 
چای ری ہسے۔ جھ کی آدا کی میوں یں اخاح خوت ہوم ے_ 

ھٹا ار ٥/۸۵۵۷۶(‏ ۴۵): شاک کے سیل حصہ میں موا گر نے کے ساجھ ومن جززلنہ 
تتنوں کاو نا کی بن شک کم کر سے۔ 

ڈلگاارا (دءددءاںئ: تگلگ زکام ذرا ساکپڑے آنارتے سے ۳ھ ہو جائے_ بل( ہونے 
سے پا حطوب جم جھاتے میں رت سے پا عھلی ہوا یں اور رات کے دقت انتری +ہوگی ے۔ 
یٹرے عم دار وحم جں ناک بت ہو اتی سے_ 

پاسا لا (۴۷۸۷۵۶۲۸8): چپ اک سے گا ٹڑسیا زددی ماگل “رہادھ خاررح ہو۔ کے جاسم طور پ یکا 
ہوا زکام کت ہیں۔ اس مض سے لے بر مقیر ددا خ>- پا سی نی ہ٭*جودگی ای دداکی خاخی 
علاصت سے۔ ڑکا ہو جتس کے یہ جس س تک کی ور دا کی ج سکھو جا 

آ رسب آلوڈ ز١ا‏ "۸ ہ٭ہ۵۶): ہے آرسکف الم کے بعد دوئے عراعل کی نعاند یک ری 
ے۔ الع ووآوں دواّلں مج نٹ کی اور نیدی کا فرق *ۃ جا ہے آ حتف الیم کا عرین ری میں یا 
تمرم یں لگاتے سے بن رہد ہے۔ تہ آرستف آئوڈ کا عرنت شسک۷ری سے انی عحمہوس سک رم 
ہے 

ایر 2 (5 نعل :)۳٣۷‏ اس ددر کے ول میں خحارح ہوتے والا مادہ گاڑحا' ‏ کے والا“ 
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ری دار“ زر در“ خئعلا اور گڑال ؛٭] ے۔ اف مین ناسور کی ہو سکتا ہے ۔کعلی ہوا شس ری 
بوگی ہے ٹاک بن و جائے۔ ٹاک کے لی جانب سے رسی واور خم علق می گر ہے۔ 

ابی یں (>1 0اظہ 6۔0): سرشن زکام کے لئے ۱ 

کی اق جاک اور علق کا زکام_ 

یلوٹی نیما جائٹ (نہہ۳98نہ0ہ5): ناک کے لہ سے کا زکام سالس کی یائیوں کا 
بر ڑکا نٹس) اور کشر مان تام ۱ 

کی سلف (اننگ :)65٥۳۵۲۵3‏ را ہو ج2 ٭ ُ براتے ڑکام واتے کیسوں 22 یی 
ہوا میں بھتری ہو“ خنگک زکام۔ ناک سے خوان آمیر* یه دالا“پرلودار ' یپ دار ' گاڑھا“ چیاا یا 
نی ماکل مواد خاررح ہوم ہے ںاک سے گیلکہ خارج ہدوت ہیں۔ ناک سے مندی پربو ؟ تی 





7ت (ھنت) ۱۷۸۶۲: 3 ڑصیا" غرایل' سس از اور ت والا خراو* لا _ے ارح ہو 


سے 

یڑ :]٢563165(‏ تھا" وا یا کیا اگل“ ج ر لے ا عواو غارخ ہوٹۓے کے 
ساٹ عردری عم ا زکام جھییگوں کے شید فعم ہے وددرے ہو تے ہیں۔ 

سےا (68ج5]: پاؤں کا پید دب جائے کے باععث جاک کا زکام لاح ہو 

سا 2 ناکرا ( ۲ا3ہ 15 5/0): عاد زکام جس کے ساجہ تچھنگییں آتئیں' انی سے 
ارگ ہو اور ا اور آگھموں میں جن ہد تی ہے غاک میں خی ہو یا حیزدی ضار غار حخ ہو 
آ کی ڈ عم (1دفل0ا): اک سے گاڑھا زددی مال سی زمواد خارج ہو اس سے جن ہو تی سے 
ہیں یس ہیں رع ہدتی ہے۔ عرییض مور ہوا روج ہو جات ہے تیز 
جاک آلق ہے ٹا کفکی تالی میں سوڑش ہہو۔ حوت شامہ جاتی رہے۔ علق اور اک یی خعالی کے 
بش +ھ جاتے کے یاععث برا ین لاتق ہہو۔ گا ٹیٹھ جا ہے۔ ہاشسل زا عرض لاج ہو۔ ک رہ حلنہ کی 
آواڑ اسیا ضس پر سر ساخ * شلک* چعولی اور و کے ےکی س یکھانی۔ گی ہو اور وم ِ 
کاٹ پائیٹہ (ل۵ ۱۷ا تک ): گاڑھا پویلاہثٹ مانل مواد خارج ہوم ہے۔ ناک میں جے من اور 
ں کے ساب ھکر مکمرے میں انعریی و تی ہے جیددنی ناک دیاتے سے بست دکتا ہے۔ تمام 


رے جن درو ہوا سے اد حرضی ا جا درپچے نا ہے جن ہو ے۔ مرلیقش صلی ڑا جیں لن کا 


خواپشش مد پ اما ہے جن سے وہ ھا میں ہے 
کاتو کر (وصماںصںزدت) سلسل تھ و کے کا رقوان *خابط شلظ مکی بست تیادہ" مقار تو کے نے 
عرش سو سک رتا ےکک ٹاک ب کی عالی سے لے مہ کر ہے 


نام 


37 


وامیکا (٢٢ہ۷٥‏ ×۸(۰]: گر مکمر ہیں ٹاک کابتر ہو چان 
نک (لزنمھ ٣ا۶‏ ا5): دید خارش اور ناک کے جج ہد جائے کے سراخہ جا کا 
تزل۔۔ رات کے وقتت اگ سے جا ی" 0 چیسا حوار ارح ہوے ے دراو وتاا'ذلادار* ترال 
ہے جو بالای ہونٹ پر سز پ اک دیتا ہے۔ ہرم وسم عرما یں زاس لاح ہو ابی کک 
زکام سے آدام وج ےکم دو صا لاج جو جات سے_ 
کا (اادت)؛: ررراور روتے کے ران کے بعد زکام لات چوے 
کی یس 0871 009 5): ناک کا مین فزلہ جنس کے ساجہ سحواتر اور شی تچنگیں 
پٹ یں۔ میڈڑرے مم کم مج اور شھنری ہو١‏ یں ساس لن سے اسہتری ہو کی ہے۔ تچ رکی طلب 
بی ے_۔ بای آملیاں خامڑ و یں سا ہنس کے سا گاڑھا“ مد اوھ چراودار ”مغ یوما ہے۔ 
اٹ اور تکلیف دہ مزلہ لاح ہو ۔ کیا بن حسوس ہو ے' سد اور تا تال جاتے ہے پیر _۔ 
ال گپاپی نک اس وقت آرام 6+" ہے جب جاک اور بیع ددیارہ لم سے بجھ رجات ہے۔ 
کا زداہ5): نک زا * ناک میس دکھن ہو ماک مض سوزش جو اور جاک میں زم سور 
دشیر:) ہوں۔ نی کر بھودتے ہیں۔ ڈاٹ دار' لیے اور جنر موا کا ا حروح ہو ما سے عرش خور* 
مکی اور خوشبووں سے بس زیاد حماس ب ما ہے کھاتا پیا ےکی خم جو سے سمل ہوٹی سے۔ 
اسم جارث ( 7 0ام): سرد مو سم کے ددرائنع سے کا نزلہ لاق ہوا ہے۔ جس ہے 
ساجھ سقیر جم ہوم سے اور شرع نحاہٹ ہوںی ہے۔ میبیعہ 7 ہے فھطر فکق ہے چچرے سپ 
چلایہٹ اور لاہٹ ہوگی ے_۔ 
می صلف رات :ماک کان' گے علق در سے کا نزلہ “ عاشی جچھلیاں کن جس 
سے مرا سس ہوتجیں۔ ناک ےہ کے ساتھ اور چھییگوں کے ساجظہ زکام ہو٣‏ ہے" ب کہ عرش 
نی دا میں جات ہے۔ پالی کا سا سواد روح میس جاک سے ین رو ہو اے اور آخر میں 
کاڑعا' زیر" زلاداء ضوار مارح ہو ىآ ہے۔ آگتے دقت گے میں ور ہو ۓے اور لی وی چرم 
ےک یس گے می سک ریس بھی ہوئی ہیں سے فدم باہر نات میں قمامم تکلیفات جں اضافہ 
اما سے 
سیڑورم 206 306۴۳۸۳۳۳۰٣‏ 0۸0): نیدی تم کا ناک کا غزلہ* ق٥ت‏ امہ کے جات رے 
کے ساتھ۔۔۔ ناک کا جےیہ دالا حصہ بن ہو جانا ہے ح|عظم سقیدر ادر بویا ہو ما ہے جب در اددیات 
ج نکی نشاتدہ یکیککئی ہے“ عاکام ہھ جباہیں نے اس دداکو آ زمانھیں۔ 
انور سوا ر1 ادہ۲ ص۸۸۵): گاڑھا سنزی مان * کجیڑا کی * متحشن مور خارح ہونے 
مھ ساتھھ ذکام کا لاق ہو نہ جس کے ساہھھ تا فکی بڈڑیاں بھی اث ہة کی ہیں۔ جاک سے خون 
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بنا سے اور خون آلور ماد خحارح و ہے رات کے دقت انتری ہوکی ہے اور دن میں بس ری 
بوٹی ے۔ ْ 

اور م آرگے (صھ :)۵۲١‏ برانے مخت عم کے زکام کے لے ہے سب سے تزیاد* مقی رووا 
ے۔ یا فکی بڑنوں کا گنا عڑتا لاج ہوتا سے زکام متواتر جضے ولا بھی ہو سک سے اور تک 
گی- خارح ہونے وہل یاوو خون اآلودٴ پرپردر* حضن' سنری ماگل میپ داد ' گنا ٹڑحا یا پا ی کی 


طررخ ا ادر چا ہو ے۔ 
گنیش یا کارب (0 000۱90 0۸: نک زکام جس کے باعث ساٹ مت کے وریچہ لیتا 
بڑ ے۔ ۳ 


دوہ 
امویا کارب زماہدت) دہنہ7۳یٹ): خگل* بن شی دالا رام جو رص تر نف اش٭ چاہا 


یس ہوم حیاز زقاعم تس کے ساجھھ مل والا سوار 1۳ت خاررح ہو نیز 
. ٹرلاگا (دتعداہ:۳۳۷). سب سے زیادھ برنیٹا نی کن اور ست وم کک رت والا ڈل۔۔ 
بر نے در بے کا خلت برانا اود طوئل یرت تک رے والا تزلہ جشس کے ساجھھ ٹا فکی پڈریاں ماہ 
ہو جاتی ہیں۔ نا کفکی کل ماتق و بیادی۔ جب سحوار یقکرے تو شی طور پر مضہ کے ولیہ 
ساس لھتا ڈڑے۔ 

ٹن س گی (ہ سطاصد۵7): ٌخ ور خراش رر“ جن رالا زکام' ”ضس جل تح ے ج لی 
سر اکر دیتا سے اور یل زا ہے نوں میں دجن چی اکر ہے اود تراگ ڈال دچا ے۔ 
کالی آئ وٹ (-9ہا 6ت>0): آ تع موں* جاک اور گے کا موصن خزلہ۔ جس کے ساجچھھ ینم دنک کا 
پیپ ذار ناشن سودو خارحج ہوا سے۔ جو لح اوت بت زیاوم صحقن ہوم ہے “موی ھن 
سے زکام دویارہ لاح ہو جا ہے ٹاک مرخ جو جات سے اور سوح جا ہے بی میں سوراخ 
ہوں۔ آواز ناک سے آکی سے پا آواز جیٹھ اتی ہے یا بالئقل بن ہو جاکی ہے ۔گمرمی سے وو سز 
یکر می سے انتری ہوںی ہسے۔ 

کا یکادرہپ [5+ّتت) ۴۴۵۱): کی ہوہ میں ا کل حاتی سے۔ جس کے ساجھھ جن اور ددد سر 


٭ ہو سے ج وہ بہست یدید ہوم ہے گر مکرے میں ٹاک بج ہو جاتی نی جب عرنیس ناک سے 


مواو خار خکر] سے تو سکون عحسوی کر من جیا کہ اخ راخ کے سماجھ دو حم ری رشح بج وگیا 


ہمت 
ک ڈیم لف (ب-0*0): اک کا غزلہ ج ھک انتا تیادہ تر کر ہے کہ ہیں کے کن 


نام 


0185 


17 


سڑتے کے بیاعث کا کف کی پڑیاں لہ ھ حجاقی ہیں۔ پڑیوں کا ماسورٴ پڑیوں میں رہ ہوٴ چنگیں 

آتیں* زلم مد آے ہوں ادر و ڑے پنیاں ہوں۔ 

بروشھم (جہمد٭ ہت+ت): عار زکام* چچیکوں ور جاک کے انحدر جن کے ساتھ تی زخیٹری ہداس 
یت سے مع رک کا٤‏ ساس هو جا ہے جاک سے خون بنا ے۔ اک میں یسور ہم سے۔ 

ون * جولاگی کے نزلہ وخیبر: میں ہے دوا مغید ہوٹی سے گرم ع وحم کے نام کے لت ہے مقر دا 


ععت : 
الء ”رج [97ە-سلت): زکام کا ران جو گے میں مہ ب اکر جیٹھ جاتا ہے۔ ون لوکوں میں ہے 


حر جو سے جممیں زکیام ہو تے کی عادت ہو تیز جن کے خاتسلز بد همے ہو نے یہوں ور جشت 


٦‏ ےد (صس۰٭۳دداد8؟: سماا س کی بالیوں کا خزلہ جس کے سا چیپ دار |ظم اقرلط کے 
ساجحقد خحارح ہوںی سے۔ نظابہت ہو ںی سے رح نفار ج وج ے۔ 

خا (ھہت5)۔ اد با رکی چگیں ہوں۔ جن کے باععث عرارت وی ہے تو۔] ہاتھوں میں 
ححتقاوت ہد کی ہے در ص۱س جں دقت ہوگی ے۔ 

انا چم مکل خزلادی عاات' ناک اد ر گلا تک ٭ تا ہے ٤ور‏ ند ہو گی سے 
میں کے اوج یشائی میں رہ ہوم ے۔ غاک میس سے سبتریربددور عحلکہ ہو ہے ہیں۔ عڑسنی 
نز نیو ہے بصارت' دحترلا حاگی ہے جس اک رحتر جن سے دک رپا ہو۔ 


. )+83۷ کے گایٰ--(9۴ ۷۸ئ۴‎ ٠ 

: یز ”زکم') 
یو رک ول ۃ ((>سصدت+٭جاں :)٦‏ تپ گی کاعلارح ١ای‏ ود؛ ے خرو عکرنا یش ے عقی رہ و 
ہے ہہ عیش کے ح کو ےو و سے اور تن ٤د‏ جات پالقل تی جح رس تک۷ر رق ہے سے ددا 
رہ ریش خرف اک خو راف مل چا ١س‏ طرح سے صرف چار جورالیں دی چان 
اواد رہ رج ماج کے حر سی صرف اسے وو چراتے گی ضرورت ہوگی ے 230ھ تقز بآ رو مال ختف 
اکر جا ہے خو راک 200 ڈائی لیوشی ہے 
سور“ (7س×ءتہ۴): ے دوا لیے حیلشوں ے لے مضر ہے جو دی سے حا ڑسے 
یں۔۔ 2000 ڈاٹی یو یکی ایک خو راک عمل ؛ کین دوہ کے طور پر دی جیاۓ ' در نعاند یک یگئی 
داز کے ساجھ- 
ساڑماا (حاللک تد دہ ۰۴ا جنے وانے زلم وور شمدی تیچچیگیں کے تے۔ جن سے معلق 


ن0اوام 
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178 


عرییش میس جا کہ ۷ن کا اخآ م کب ہو گل حر سے اچہتری ہو۔ چپ کی کی سے دالی 
تن رر ہتے۔۔ 
کا مو نیا (۶۲1۱9٭٣‏ ۴۵۳۳۴۴۳ ا تا5): جب ورم نر خرہ (یروڈئکائنُس) کا رہتقان بی ہو_ 
7م پر ×3 ہہ×سہ "ں5 کی لا دوگ رگن د9ا 12 پیانے کے بچیچوں جس مع لکرس اور 
ایک جات کاچ چرد ھجھلے کے بعد لیا جاے۔ 
آرتک آئڈ ]0ز می حم ہچنٹگییں اور با یق کی رح کا سواد جال سے ا قراط کے 
سا شارخ زد چا مور کر طس ح کا لئے و8 ولاو آگئیں سے خارع ہر 
۶ کن ورک الم کے عریی ‏ گرم وشیاء لگانے سے بھز 
وت یں اور گرم پاتی ناک یس تل ےکی بی جے یں آرستکف آئیوڈ کے عریی ش گرم 
کبرے مس ایرہوتے ہیں او ری ہہواجی اود تی ےزم لگانے سے بعر ہو تے ہیں۔ 
آ رسک الیم زتالۃ ۳۸۴ع-۸۲۶]: نا باقی جیا موا جاک سے ارح ہو پا ہے جس کے سا 
جس ےر یں آئی ہیں بے جچتی + تی سے 
کور تما و کالی سحلف (ے ط× تہ ہن)۔ مو تر تییلیکگوں کے ساتھ' پائی بے کے ساتے * 
بای کا سا شخم خاررح ہہونے کے ساجھ “ اک صرح ہو جاتے کے سا گنس ووقیات ورم نر خرہ 
داتے وم کے اج تپ کا لاػنْ ہو۔ 
رگ کی آتوڈ (003ا ۵> ۹۶ع تچچلیوں “کھعاتی وور بآ تموں سے پل یسنہ کے 
سا ناک سے پائی یسے ٹم کاسیلان و٢‏ ہے۔ 
سنج ناکرا (د وق سام 5): چپ کا جس کے سا زقاحم“ یچنیکھوں کا آنا دورد یی کا ب>نا 
ہو ے رآ ں مم حارش در جن گی ہے نا کی ضکئی یا چچزا ی ا ترارح ہو 
کارادد گے (9 00۷۴ 8دت): ان کے سج جو بد کر مچھاگی تک گی جا ہے۔ جس کے 
سا آداز جھ جاکی سے اد ریا ین جا سے مال ی کاسا ماد ٹاک سے خارع ہوم سے_ 
ےہا رزچمأہت) مسصعظل۸): جب اک سے صجیکتہ دالا ماد خارح ہو جب آعگموں سے سادہ 
اوھ زم سے وچ یہ و ورس سا 
جہوں۔۔ ہہ جج یر مکھرے میں ایت رہ جات ہے 
ملین 700079٥60.‏ م: پ کا یکو مرو کے ادع دو رکرنے کے سے تتریا ہہ ایک 
و دوا ے۔۔ میں بور جاک سے مل والا مواد خارح ہو آگھوں سے پر ئے سے بے 
ہوی۔ رعے کا ر٭ھات ہو۔ 
سلقر (ںامںہ): امڑوں سے من سے عاندروں کےگوشت سے اور گچھلی دخیرہ رے 


نام 


9 


ا ری کے با مث تپ کای ىا ماق ہو جب ای شحپ ددائں ام ہو ای اس دو 
تل مگلیزوو؛ کے طور پٍ استما لکیا جا ے۔ یہوں ے ہا یہەں دا نے معمیہ سے ہپ ما ات 
ا 
سا (د357): کی جچیگھیں مسترمیں اتی ہیں۔۔ ای رآمود وحم میں انتری و گی ے۔ رفاتت 
کے وقت یا جہب جدردی تماہ رکی جاے تے ایتزی ہو۔ رشتوں سے بے ملق ہو جاتے۔ حریش 
ااصول :×× سے۔ سے پاسن میں لق سمردی سے ا٘خربی گی سے سالم ا ےل اخ ؟٭ ا سے 
چرہ زددی مال ہو ہے 
ا ٹینیا (ھاد”۷صی٤).‏ آوں ے گن ذار اذ يااظراط ار رح ٭٭ اور نال سے حمیآئدہ جرح 
عوار ارح ہو_ 

آ وڈ (٥سئلاہا:‏ اک ے کاڑعا زردی ان سز مواو خارخ ہو سے ہے لن مج او 
ار نپ ار ہے۔ جیسے تی تطلیخات کا آغاز ہو اے۔ ہیس ری طور کور ہوا شمروع ہو 
جا سے اور اسے بھموک زیارہ تی ہے۔ تپ کل کی دے والی صورت۔ 
عتنگوئی نیا ا (ص ظا ض١ش‏ حیض ٣‏ پولیں کو س تک اور ۶رغیروں ے تپ کا ا٣‏ ہو_ 
ریش پچھونوں سے ماس ہوم سے با اور یاان جل ہیں* سض میں سر سے پاجرگی ر کت 
سے اہ سکون حاصل ہو۔ 
شی سکیا (دوعەلام3ا5): نام کے ساتھ یا زکام 0 بن چیں زا کک آغاز من 

اح گر ناک سے خارج جو اعدم پا سواد رج ہو- خار۶ لئ ؟٭ ”گال ڑُوںش جز 
باریک بچھاٹیں تچجیں یع میں جگی ہو ۱ 
کی ا ا فای (۳۳۵۶ جد تتات٥:‏ زلم کے یقرت گیں_ 
کی پاٹ (۵ ۷+ ت0 : گاڑھا زددی ماکل مود خارج جو شگمر مکھرے میس جچے بین ادنر جاک 
جان) ٭ ن کے ساتھھ اری ہہوکی ہے حا کک بیددقی مجح دیائے سے بست زیادہ دی ہے۔ نام 
چرے میں درد ہم سے اور عربیئ ا مجنا درجہ کا پبے چچین ہوا ہے۔ ریم فی لی جہوہ ہیں جانا جات 
سے نو سے بافئل بجی میں ھا“ تپ کات کی وم واٹی صورت۔ 


اوزیتا۔ ‏ (3ہ020) 
زی ینز ۳۷ م۴۳ 


(نأا کا عزمسون عرض جنس یں متحخمن سود کا / جحزارخ و تا ہے ج کہ ہاگ کے ناسور یا واکف 
کی بڈییوں کے کل سڑنے پر مخحسرہوں) 
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اد رح سبیٹ (۸۸61 ٣ن‏ ۸): ہے رم مان دود سے' ححضلات و رییثو ںک یم مری بای جڑ پچڑ 
یت لے کی بڑزی ما کنا ۔ڑح* مصحعشن مواد خاررج ہوا ہے سورارغعکرتے وونے یا ھووتے 
ولاے ود ں' رات کے وقت اہی +وقی سے_ا 
.اذ عم پآ د ےم (0ھھ ۸۳۳۲۰ فا کک مفرشی اور خاش کے سا عرض "او زی" لاح 
یں ورر ہو ے“ جِلن داز و رکنووۓے والا درو ناسوری وروٴ ار یں 
ناک عوی ہوقی ہو کے ا 
ید زائی تھی (8۳۳ ٣۵۵‏ ۳): سے ددا نا کک یکری بی کے ناسور میں جا ہوتے وا لے 
مزصن ٹکیسو ں کی نشاندت یکرکتی ہے یز پڈریوں کا ناسور تا کفکی درسیائی بڑی یکو ناک رج ہے اور تو 
کی بی تف تچ اج ہے 
جو جا (0ہ[د۳:٢)*‏ زی مائل پے سوار کے اخزاخ کے ساتھ اوڑیتا لاتق ہو- 
سرک ہار (”٥ەأ‌تا‏ 1۷۸۲ا بالی خ۴ ]سور ہو“ کچل والا 1ء ارح ہو شحصوصم) جال ہے 
'اڑھا یک دالا مواد خارحج ہا ہے جس کے ساتھ بش ان رار ورو ہوم ے_ 
رک ور (۶ 0۸8916): بڑاوں یں دن کے ساتھے۔ 
سد 0 اف اور رر ےکی پڑڑنوں میں جلن دار درد کے ساجچ ۔ 






یڑ (۴۵۵۴۵۱6:۵۲۴): جاک کے ٭ ں شی گرڈ ہے یں اوھ چچرے آ تے یںی۔- 

ياْساشلا [5880۷3انں5: رو رگت کاسادہ ماد خھاررخ ہے کے سا جہ شماصم وت +ھورتے ای 
ہی 

با ا تحت (06ات0۱۷8: خون آلوو با قراط مو اد خارح ہو ہے کے سج اسور ہونے کے 


ازع کے اج ۔ 
کی کارب [5 7تت :]8۱٥8۲83‏ اڑا پیٹ وا ر* صقن مواو ارح پہوگےہ کے ساجھ 
ا کی چس سوہن اور زم ہوتے کے ساجھ۔ 
شی رکولیتم (س صقت +وداں٢):‏ گل ایز وو کے ور پر دی جا سق ہے جحوی اکلہ ححضش 
اداقیات رم کی یاد جا فک کی بر لی ے۔ 
الی آتوڈ (ا ٥ا‏ ۱ج6)): ۳۲ سےصی صرنع* نا کف کی ڈیا ں یی سڑکی ہیں جخس کے باعٹث 
یی ہو جائی ہے سبنر رجف کا ادہ پااتراط خاررح ٭وھ ے۔ 


ا سک رسل صہرندم 


منامگر مەوص٭د× دہہص: جاک کی رحلی کے لئ سی ددا چچےن کی ہے۔ ٭ ڈائی لیو شی 


0808 نام 
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رگ ہس پسیے 
ھکر (٣ل‏ 80۳071 7۲): پچلو یر لٹ سے اک بھ ہو جانے کے ساتق۔ 

موی تما کی (ت 92816 ہ880: جب ہے عرتس تی کے ساجظھ درد صرکے چرام ہو۔ 
مو چا ( دہ :)۲٣‏ جا کی علی میں سو زش کے ساہھ ٹا فکی روسوبی “کن ی یو آقی سے“ قوت 
شاسہ کے گھرجاتے کے ساجھھ ماف سے سبتری مال چا سواد حارج ہو ے۔ ' 

3 اکارب “تا تمٹرکف اڈ (1ع تم ا٣ۃ‏ بناعودت ۵۶03٥افت4+‏ ے بریٹیں د٤ا‏ 
بھی نا فکی رسولی کے لے مقیر ہیں- 
الی وشن (۳۸9 ۔ھ): دانس جان بک ما کی رسول۔ 

ایی :ای کا مر ڑا روں ط5ق 

کائی یا 'لثجا زديب ٥ات‏ ,1 ۵۸ھ۴٤):‏ ستا 200 طاتت گی ٦707وت‏ تار فرع روڑ کے پیر 
دک آھھ ہے دھا وسۓڈ ے وو وا ے ات رو داع پیر كٌ تی دھ صرق عدا ظ2 گل چاۓ- بچچ 
واتے وقظہ کے دو رشان کال باٹی 30 طاق تٹ کی خو راک رو ات چار سرد چرچا در کھت کے لہ دی 
ساے۔ے 
آت ڈیم (حفہ0: ا ف کی عاٹی کا یو ڑا وٹی کے جیے بر بجر ڑا نے ہے زرز سر کے 
سا“ خعزسہ ددد جے جبڑے میں بھی ہوتے ہیں خحصوص] نونے کے جظہ کے ددراان سے درو 
ہے وں۔ آ کے کو لاہ سے انتری ہو گی یلک و ا جاتب کے حر کان اور ےه یڈ ےکو 
حا کر تے ہیں ‌ 
کال یآ میڈ (3ا 5ہ ): گن کی عالل میں بپداڑنے دافا یا جقلکہ کے جیا درد جا سے ۔کھووتے 
والا اور ور ور ے والا زکاح یا باد لان ہ2 سے۔ اگ مرخ اور درم آور ہا ے۔ گاڑعا٭ تر 
اور پراووار از خار رح ہر ہے۔ 


ل ) ضحمّے)__ روووح) ا5۲۴۶ 
انأکَا رڈ (7سالات ہدع3م۸]۔- ے تگیۓہ 1 ضص غلط عو جائی سے۔ 
ایشیا 5000): جاک ہے تزا۔ میں_۔ 
پیر سلف (دات :)٣800۲‏ پراتے تچ کی لر حکی بد حسوس وی ے۔ 
2 رلمیس سول 0 ہد ×ہ٭0۸8: علق کے تولہ و زکام ہیں برہ؛تے زکامم میں۔ 


پ8 ۴81 ): خختکندری ہو محسوس ہو گی أ یس جس کے ساجھہ پانی کا سا سوفدۃ جا سے 





بسصسع سے 


190 


182 


سیا ہے 

اد رح میٹ (۱۸01 ٣۳۴۱۳۷۱۱‏ ۸): جب ناک چچھیکاجاے نوگندری بر آلی ے۔ 

صقر( دںت): گ٦تری‏ بووں تا ار سال سی گنا غاد ری محفن ہو والا ہو٣‏ ے۔ 
اعضاتے تاس لک یکندىی ہو جس ےکررے مس عرییش کے کیو ںکی ب ھکی یجائے س تھا جا تا ہے 


قام خارج ہوتے وانے اوے من وور سے والنے وت ہیں۔ جن سے سخت رب ون آتی 


ہژں۔ باوجود دمصوتے کے عرلی شک یقلوں ے جو ھ دال 8 آى ے۔ 
ثوت امہ (وحمبی ا جھو جاۓ) 

ہا ٥ہ )]01۷5٥٥١‏ ا5۲06 
الیومنا 18ں 1د): مس شامہ کٹ جاے۔ س۱ت زکام ہو جا گفکی توک جر جاہتے۔ تج 
دنھییں اور رخ ہوں۔ پچھوتے سے اترک ہو گاڑھھ پیل موا و کے سام ھکھری بت ہیں۔ 
او رح سپٹ (۹۷81 ١۱۶۱۸۲ق]:‏ دی ہوگی انف کے باعث ٹا فک بدوشجیکی رجہ سے جس 
شاسہ جات رہے۔ 
ا رج عم اٹ (ا ل۲ 0۰ا6 ۸۶): خانیفاحیڈ عخار مس س گی ےکی حص ھجم و جا ے 
تو (۱۸۸028010): نا کی ضچئی کے بیاحعث ص١س‏ شام۔ زور ہو_ 
حرف اور (۲وت ۱۸۲۴: گلا راب ہوتے کے ساجھ جس امہ مم ںیکزوری۔ 
جس ایا (ھاادتاں۴): تزلہ کے باععث مس شامہ جالی رے۔ 
یرم سی رر (۷۸۶ ۱۱ا ۵۱۶ہ): گاڑھے مواد میں اکر پساشیطا پناس ہو جاتے تو ہے ودا دٹی 
جچاتے۔ 

رم مییٹف (+09۸0 ا ت): نا فکی آ ےکی عالی کے مل و زکام ہیں- 

امیس (-0 8 1تا): ما کفکی بل کی مزنین سو زش میں' اوزڑیتامں۔ 
جا ( ہد :)٦۳‏ ہا کف کی خا ی کی حوزش جس کے ساتھ جاک سے حزی ماتل پرپودار مواد 
خاررج ہز ما ے۔ ٥ت‏ شام جال رہق ہے اور جم سے ارت ہو گی ے۔ 
مز نیل ایڑ رضم عآ526020]): بت حاصہ یم پ جات ی ہے و درست شیں ہو ّی' 
سے زیاد گکاڑحا نشحاب' اتعما گند ی و کے ساتھھ ۔ 
بعاٹی آ یڑ (١٥نااصضك‏ تا :]٤٤۵۱‏ مو تھے کی ۴یز رے-۔یں نوس ہ نک کوٹ یکیڑڑا جاک 
کی ہے 
نٹ ر (1۸۸۵۶ 011518 1۷۸8): نزلہ کے بعد عون ےکی جس اور ذا تحت ےکی سکمو جاۓ_ 


00وا 


“091 


183 


ہو کی <ساسبیت - ((ہہ ات ۳د۰۴۹م۳۷) الدجہ؟ 
گرپاگٹس ہ۷۴ بیولوں سے بت زیادہ حساسیت ہوگی ہے بو سے حیز آتی 


کی عبت تو راک سے حاسیت ہو لی ہے طورا کفکی فوشبو سے آے میں تع 
رس اخڑو ںکی خوشھو سے مکی اور ئے ہو کی سے۔ 
جلاڑرنا (زدصہہدفداص5: تیالو سے حساسیت ہولی ے_ 
مر (ساماں5): زیادث ساسیت کے سے ہہ ایک عوبی گل اتگیزز دوہ ہے 
نار ضی زد :اعد ۳۳: جز خوشبوؤں سےکھاڈی فاص ہو۔ پچھولو ںیکی خوشبو سے ہے 
ہی ہو جااے_ 

جیا (عاج*5): کھانا پان ےکی خو جو سے مکی وی سے 

ف ال (اء تم سوطماںگ): کل کی خوشبو سے زیاوہ" ضاحت ہولی ے۔ 

داسیکا ۱۷۶۴۱ ×داج: پیھولو ںکی خوشھو سے پن رآتے ہیں- 


ل وکا وڈگم _۔۔ رہ ججبوندں۸ا) 5۲۲۱6 


سلق رسجاں3): سو کے وج داتنے حرش کاطارج اگ جدا ہے خرور عغگیا جا ۓے- اگ رپ روا 
کا ہکرے ے نے د یکئی اودیات ال حکی علامات کے لحاظ سے استتعل لکی جانھیں- 
گ راٹس [(65الا٣مع78ا]:‏ ہو نے پالو ںکی ہو کا و چھہ۔ 
کی موہ جےے ہوئۓ ا کی ہو کا اود عرخیو ںکی یں کا یم 
آروڈی (وا٦‏ ہہا-ہ6): باخافے 11 و کا وم 
اتا( ۳ت): لا کیب کا دم 
کل ڑرنا زدہہہ 8 د51): ہڑے ہو ہے انڑوں کی ہو کا دی نیز گیچھلی کے چورے کی ہو کا 
نغر ۰ 
ٹزو ں۳ نے متحمن مل کی و کا یمم 
لہ کارپ (ماءد ددموواد6ا): گرگ و کاومم_ 
اور (صسفحاءہاجناا): ّدے کیب کا د جم 
مست ہے کے اضضائتے جاک سے مگچھلی کے چور ےکی ہو آتے کا دجھم۔ 
ہے کے احضاء سے مملانے کے باوجود مچللی کے چو ر ےکی ہو 7ےس 





ن0اوام 


192 


74 


: تئگیں__ (ودہدہدہ>) 





وھ آپ×صی' 
. تاپ --(0009ہ9کا 
سمناءک ۸۸۸۷٣(‏ ۳دا اک یھ ہو جاتے کے باعحث ع ریش خراتے مے نا فکی 


ڈو ںا لیہو جا : 

کر زا ےخ (ٗ٘صقنہمەعمٌمٌما-. اک کید سجن اود خاکگف کے رخ ہو جاتنے کے ساتےھ 
شرانے ہوں۔۔ تجیز اس کے ساب حندی عم کا تزلہ بھی ہو ہے نا فک یکری بڑی تی ہو 
جاے یڑ ھکی ٹڑی کا :اسور یا اس کا یڑ جا 

اوخ (سقمہ0): .ہس میں خرائے ہوں۔ مکی میں می میں زیچھی کے یج میں“ جرونے 
ھوتے ہیں۔ عریقض کہ مضہ کے سرانت مروف لیا ہے سییقہ میں انتاع خون کے سا تراٹیں 
کا لہ ۱ 
لاڈ زطلانادداںم: سے حعدہد عم کے دروزہ کے سابھھ نیج کے بعد جنر نے 


دعب بالگ پ)-_ داەمت) 
سلقر (۰×سہاںکے)۔ ناف ے بخورے اور سا رے ہوں۔- 


کیا ہ5 ): ناک پر کچل >و لی پلےے رح فکی شی 

حصہ دوم گلا(طق) 

ومم کنا( اح 

(یز یھن لبق الضضی* بو رگ کی دجن م 
کی ومیاا ۰ت :ق): جب حریضہ محسو یکر ےک کوگی نز کی جانب وو کہ جڑے 
دتی ہے جس سے اس کا گلا د بکر وم گحصٹ جا ےگل ً 
سا جیا سد اک کے تپٹی جانب کی علی سے اقراذ کے ساعہ شحخم کہتے سے 
: لت (حه9٥٥ع).‏ یں محسوس ہو ہے عسی تے اس کا گلا کیکڑ رکھا لافھ ای 

سے اس کا دم گھصٹ جائی گلہ ش عکو جاسکتے بر ایتزی ب۔ ددرے ولا دم نہ کا خرض مال 





۔۔ 


ن0اوام 


1983 


15 


گا ےو میٹ گی لات سے پانگر شر وجات لگن سے وس کم 
۴ سپ ات 
"ہے و کی خکالیف کے ساجتہ دم انی 
میشائینس -٭0۸80+90: وم گٹ بیکہ عریت ضکھا ربانہو یا یا دہاہو- 
الیگ ا ترک (۷1ا3ہ ۵مم میں محسوس ہ+ں ےک ہ کھانے کے دوران ایگ ام علق 
کے ساجھ چی کفکیا ہے جس کے باحت علق میں اح اض حسوس ہہو۔ و مکھڈنا نفنا بت مخقل 
پھ و" بچر ےک بگاڑ دے اور سو یج کوک رائے۔ 
سک ٹا داش یدسا (۱۷۷۷ 3اد تام): پڑی ماکوئی لوکیاا ڑا ٠ل‏ نین کے بعد یا علق سے می 
دوصرسے ززخم کے اث علق ہیر ہو جا" سے اد رگا ودے اور دم ھت کا خرن ہوم ے۔ 

تھ (دع۳۳ 06515جع۷۸۵): حم تہ کے احاضی کے ساھ دوروں دالا اضجّاش 

ن۔۔ لہ ٹاتسلز بد“ جاتے ہیں او ب جال وکی سرٹی اہر ہوکی ہے۔ ہنی ہوتی ہے بور لے میں 
رقت ہی ے۔ 8 ۱ 
مرڈ درجم ( :ہ۵ ۶ن0 ہ0۸): ساا سک لی کے سممُیج کے ساح جفرہ مہ ںکم کم فکی آواۂ 
آئی ے۔ سانس ار عکرنا کل ہوم ابع انس اع رک مجنا آسان و ے۔۔ ٠‏ 
یریدنائن (۴ہ-300۷): سان سک خعال کا شیج یا امتماش۔ 5 

کرو پکھاکی (خ رخناقی) 
(د عطا:اہەا5 ہ٥٥ا)‏ مںدەیت 
(یز ریت ”ورم “٣‏ 

الونا‌ٹ چ (حطل ٥٥‏ ل:0م۵۸۵): ہے ددا حرش کے آغاز میں دی جائے۔ گلا میں ورو ہو 
ے اور نلم میں مکل ہوتی ہے بجغاری آداز والیٴ نک کر ی* بھھ کے دا کعای ہو گی ے۔ 
تی جار ہو ہے۔ بے گنی ہوٹی ہے۔ مریض خوف زدہ ہو ہے علق اور گے میں مجارن ہی 
ہے حا پائی پٹ کی خوائشش ہوکی ہے کے بت مل سے گلا جا ہے۔ 
پچ میا رداوہمہ): ورم تفر کے ساجھ ٹٹی وگ آداز دا یروپ انی کان یکی آواۃ 
انی +دکی سے ضے ککڑ یک کسی آرے سے کا جا ریا ہوے۔ 
کاٹ ماک (0 ناہ>08) یق اتنس ' یٹ ہوگی آواز سے سا ھکر یکھاشی سال نکی 
آواۃ ھا وی ےچ یی نکی دحات 17 ال میں ہوا گزر ری ہو 
جبِلاڑرتا ز(صحصدا دا8): جب بھو نہ دای ۲مائسی ہو (کھا یی کی آدائزاڑی و کی ہے؟ ‏ یس کت 





کے بت ےکی آداز وی ہے) او رکھا نے دقت زنرہ صرخ ہو با] ہے۔ جل دگمرم اور خٹک ہوقی 


00وا 


184 


186 


ے۔ نیس بھ ری تی بی ہے۔ باضلز درم دار اور حٌّ ہے ہیں۔ 

سٹنگوگی : (تا 318شأوہت5): رن ماع ور فی ہے بی ا ۳ز 
ماج * ھی ہیں داد دا مھ پکھائسی ہوگی سے 

:سر سلف ( یزامافن5ة ح۰٢8۳):‏ حز بای ادر درم ضش کے عحوات گملے مز ی کی وجہ 
خھٹری ہوا خ ںکپڑے ابارنا ہو۔ شی ہوئی آراز وال“خل* بھو کے ود لکھانٹی ہوقی ے> ۳" 
11 آداز سن دار ٤٭ثی‏ ہے ۔کھزکھڑاہٹ ددالی اور وم گشنے وال یکعانی' مح کے وقت اجتری + لی 
ہے یی ماد مکھانسی کے وورے کے دوب ال ھٹا ے_۔ 

فاسخو رس (جیں01:+ح۲88): جبلہ آووز صعطعل جشھی رہے اور حر کے عو دک آنے کے 
آخار ظاہرہوں۔ 

ا .مم ہارسٹ (۲۷ ٦83‏ ۵۳۸۵۵۲۰): چرہ مر ھا ما رن وی بش 
خضش آہسد یلق ہے آو؛ز بائئل میں فان نس آدا ےه گی ی آداز والا چو تا ےس پر 
عاا سک آواز ہی ںیک کیراہٹ موی ے و شس یس رج ے سے رش کک جوا عا رج 2 


ہونے آانے مخ ہیں سے ہوک رآ ری ہو۔ 


کبس (زسحەطاہدہ5): آٹی ران یکو ہوتے وا ے کرو پکھاتی گے شر رور نے 
ےم رض ےکی آ داز والی اور دم کھوٹھے وا یکھا سی 

(حنعەدادعا): سخ“ غیالا گرا“ سیای مائنل گل تا زغم (یاسور)ٴ ٹھوس اشیاء کی 
قرف دو ری کاو ہے ا تر مر سے ورر ہو جے۔ مت ژیاوہ 
نقاہت ہہوٹی ہے 


این ۔۔(9ہ: ط5ا 5) 
وف تک سے لا مواد خارح ہو ہے جوکہ جیزالی ہو ہے گل کا 
سا حور1 نیا ہثٹ مائل ججحنف دالا ہو ا ے۔ گل کی مبپعی زیادہ تر انیس جاعب سے حا 
لے وپ ری ۷خ دض حا بھی پچ ا سے رون کے حدو سوچ جات ہں- 
ا وھ آئی ے اوہ نیس مارک ہو جائی ی۔ پازو در ٹاتگیں خعنژڑی ہو کی ہیں۔ سوتے کے بد 
ای ہوکی ہے۔ ماتعات اور موک ٹلنے سے بست زیادہ درد ٣١××‏ ہے۔ 200 طاقت ای شی 


یج اگ جرد د تحت کے پور وچ 
ہے 2م (ستصو جا لیت کے بس اس میں اطراف یی بی رہتقی ہیں۔ 
ایگ جائپ سے مرش شردحع ہد جا ہے متوات بایں جانب رچتا ہے پھر دعن اور سو رش اچک 


نام 


195 


187 
الف جان ب کو تبریل ہو جاتی سے اور یھر چع رکضنوں کے بعد وابیں کت آغاز بر لوٹ آکی ے۔ 


ھی سزی ماتل* بل اور د یکی طر کی ہوگی ہے اکر ناسور مین گے ہوں 2 دہ جچانندی کے جیشے 
کی طرح دکصائی رہجے ہیں گلا خایح سے اش ہو جاناتی چناحیہ جو ماشحات بے جات ہیں وائیںی 





اک کے رات خاررج +و جات ہیں۔ 
ہلازرنا (د×ہہدا دا85): کی سو زج یکیقیت ' ورد راد اشن کے ساتھ ضص رآان و 
درد ہو ّاے۔ 


کرام ر (کلعا۰۲۵۱: جب ماک سے خون عق تا ہو جوف دوہ نکی جاتّی میں 
سے وی مر کر خونع ناک اور عصہ کے ور ےج خحارح ہوم سے۔ 

تاجا (ھز[۳۵): جب حلہ جفخرہ حر ہو ہو.۔ عریتش وم کن کے احساس کے ات گلا لیت سے۔ 
سائس تحضن ہو سے او رکعانضسی شٹھی بہوگی آواز دالی بچھزٹی ہو کی ہے جے بین کا ا ساس تس 

ماوع دانے حصہ میں جہوتے کے ساجھ۔ ۱ 

حم تے ے ‏ ج ام سے حر مس اضاض جو جات ہے داتھیں 
حجانب سب سے زیادہ اث ہوگی سے پیہ خوف ہے ساجھ *خصہ کے ساجھھ یا ناد ا صلی کے ساتھے 
خیند سے جاک جات ہے جاک کے محتوں کے بیو ںکی سی حکت ١س‏ حر کی تملاں تین 
علاہت ہے گلہ میں گی کا ساس لا جاما ہے کوکی بھی کے سے ہے یں و ری 
تو راک ور ممردجات ناک کے وریہ دائیں باج رآ جاتے ہیں 


اڈیں (عاصھ). جب گلے یس مرش ہی ولف آلنے سے ررو سے سرات پا نے شرے ہو لق 


سے پا ہمرس خی درد کے ہو لق ہے ری سے حرقس میں اضاقہ یو جا ہے 7با کے کتارول ا 
آٹے ہوتے ہیں۔ ختودکی وور ؛ضردگی ہوگی سے۔ علق کاکوا بڑھ جا سے احضام پچھو لے 
ہوتے' یش کی مان“ نک دار سرع ہد تے ہیں یطاب بس تکم آ ہے آ گموں میں لوٹ 
(۰ن) گی ہے۔ 

کَاریالف ایسڑ (۷كف۸ ءاہحاروں): ‏ جز ار کے سج سے تار بن ہی لین عاح 
گُلك وھ جس +۹ وگ آن کی طر عکا رخ ہر ہے وور ڑنقیہا رخناق) قتطمات سے ڑستا ہر٣‏ 

خش اجنادری کی تڑہوگی ے۔ :1 ۹ 

کیج (طا3٥۷8‏ ۷۷۳۲۴): کت رے جات پر کمہوں ے روا اتال 


ہوگی سے اجاتف لہ کے سا خناق لاتق ہو۔ اما روج ہکی نقاہت ادر خوف زد کر دتے والا ۔ 


ضف (رعژن جع )' بچموٹی حز اور ہے ترحیب خی“ تتیلی زی مال ہق سے وو اک تک 
تل جا یق ہے اوھ ایک ول مجن کو تا ڑکرتی ہے کی سرف اک راک رج یمن 


00وا 


- 188 





ڈاگیلیدشن رتچ 


196 


بر وم (س+ہہ+58). زیادہگرئی لف جاتے کے یاعث یا جچےکو مو حم سیا یں یا مذت کے 
وت چے کے یاحعث ختاق لاق ہو کا 

ڈٌ ل76 001+6): عل ایز ددا کے طور بر استعا لکرقی جا گے 00ھ لات کی 
خو راک دیق جا ہے عطح اسی ددا سے شرو ع کیا جا سکما ہے اتخنا در جہ کی کمزدربی کے ساج 
اک سے خون کا اخراج ہو۔ تخربیا آغاز ىی میس انا درجہ کی خاہت ہو جاتی ے۔ نیش نمور 
وی ہے اور جیزچلی ہے قوت حیات کا ددع لکژدد ہوسا ہے فلت بغی رد رد کے ہوم سے مین 
مانعات تے ہو جاتے یں ماناک کے راس دائں باہ رآ جلتے ہیں۔ سال اور ماوول کا 7ۃ 
یت معن ہوم ےد 

فائی ٹول اکا ( 2 ام٣۴۴۷):‏ جب نگتے دقت درو گے سے مان تک ما رکرتے ہیں زیان کی 
ڑل ٤س‏ تزیارہ ورر ہو ےجب پاھ للا جالے_ مان اٹڑی دکی ے یی کو یکو تل رکھا ہو 
لا آگ بد یاگرم سرع لوا ہو۔ شی وی ہے۔ لگن میں دقت ہوکی ہے ہاتھوں یں رعش 
ہوتے کے سا ' گے میں ڈحیلا اھک ہوتے کا اصاس ہوتا ے۔ نل ےکی مسلسل رہش ہوتی 

کی صووع یی ما رد کے رستک دالی بی ہو تی ہے کم م ما تعات نی ٹپی سمل 
: (٥یمصوساوت)‏ حتاق فا کے لے یہ ایک ععدہ ددہ ہےس تکلی فکمیں بھی ہو ہے 


کک وی تحف ‏ کافاع۔ 

درم ٹائی یلم (7011 وھد ملق دورمن کی جیک ن ' گی اد رکپاین و٣‏ ہے حیڑول مور 
کے احرارج کے سات جو ناک سے ہو ہے اور جو جخٹتو ںکو اور پالاقی ہوش ٹکو تچنل وچاے۔_ 
ری (۶ :ہے ددا نائرت یک کی ہے اس حر کی بس ض ٹب موم تر 7ح 
ہے اد جس سے چلے ‏ ددداان اود آجخر میں گشنان (جن) وٹ ہے۔ پاب مم البیدسن خرن 
اد / یا یلگ ٤دت‏ ہیں۔ ۱ . 

کالی پاکےگ (طنط د>×: اص ددا گی تقاعری گی جاتی بے ایے ڈمحخبرا سے لے جس میں 
کت وا نے وک وار زفق بے یں اور ھ ایک جا۔ وو ری چ پر ل ہو رہے سس 

ا ہر تہ چچموٹی حہ تک صححھدود ہو تے ہیں۔ : ان سر گاڑحا چیلاہٹ ما تل بھور؛ چم 8۷۶۔ا مع 
ہے۔ علق اکا ڑھیلا ہ جا ہے“ گے میں ڈاٹ کے احساسس کے ساجھ۔ 

یورخا الصمفہ رق ۸م 0ت س0۸: حل قکىی پیل مد ٦ری‏ سرتی* علق ماک1 سویا ہوہ 

ہو خانسل بھی عورم ہوتے ہیں۔ جن ےکی ایت ہو گی ہے آناز شنٹی گی ہوکی ے۔ کے 

چجیٹے کے تحعدودہ س بے ہد تے ہیں گرا سڑا دا خون جاک سے خارح ہپ ہس مت زیارہ جقار 


ن0اوام 


ود کن یت ان بت ہوٹی ے۔ 
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انرک الیسثہ (ل نہ 00۷1۴۴): کھانا اور چنا جم نائکین ہوم ہے علق کاکوو ر سے دا نے مود 
سے چچھا ۹وج ہب مین ہو ہے۔ جیی ےکک نوک دار گکڑی سے “جے کے کھڑے سے اکمرم 
تار سے ہو۔ وک ۲ت 'عخار ہوم ہے نحامت ہو گی ہے اد رکعاٹسی ہوگی ہے ا بک و 
ەست تز ہوکی ہے بیس اک رکھوڑے کے میا بکی ہو آی سے_ 


آو از کاب جانا(عاد) ___ (16ں٥م۸)‏ تفہ ہهوتا 
آر ڑکا نٹ (۸۸۲۸ ۵۲۳۰۴۵): بے خاش ہو کے کے باعحث آوا کیا جیٹھ جانا ہیاک مبلتین 


حفروت آوموں مور “رین میں و سے۔ 
آرم (86 ٣۲‏ ٣٣س٣۸۴):‏ تیکاوٹ ادر نل نف ججاتے کے باعت۔ حوام الناں کے 


سا ج2 پاش ذالں مال نی گر ۓ یلن) ضں "غلایی 1 وی سے عالیں جٍِں " اداگاروں اقعی ج 


گلویاروا یش ہہ عرش پایا جا] ہے جنمیسں تقیبات میں اس عم کا نام (کرتب) یی یک ریا سح 

ہے ایک بجی جم کے سے امیس خر لک رجاقی ہے ادر گلا لہ جا. ہے کے اس دوا سے فوری 

اا3 ہو ے_ ہے ۰ 

یا ا تمہ یسا آرم ٹراتی فلم یش ہد ہے۔ تق حماس ہو جانا سے اور ڈلتا 

نے دہ ٭ ہے۔ ان علامات کے ساتھھ سو نا ادر آرم ٹراگی فظم ایک دو سر نے کیچ 

استتمال ہو عق ہے ہوا کے سے ہوا جاتی رے۔ 

(٥صسف‏ ععاہتا]:- جب ںا بای روصرے عرش کے رہ تی سا مل ذاحخ 

ہو۔ جلے کااحصائی طور بی یف جانا نیش کے عرصہ کے دوران آدا زا جاتے ریتل 

٦[( ۰‏ گا 5اس۳(۸): جب بی میم ماکام ہو جائے یا کاضیكم زیادہ عدد ‏ ہک رتنے تو اس ددا سے 
س چنا جات آدا زکی مالی کے فان کے اعت ' آواز جیٹھ ججاتے کے پہات ےکیسوں میں ١ی‏ 

د دا ککا1سعا لی کیا جا سے_ 

ملاڑدنا (عحہدف حداص3) علق میں انفاع خدن کے جاحث مگ مھ آوازیں علق ہیں“ در کے 


7 آداز دا ی عالی کی در ی کے باععث ‏ گلا ینہ ہیں میم کے وقنت 
ای ہو۔ 

فقو رسب (0د00۳ہ6۳): سوزش اور حم کا ادہاخ "وہ آداز شش رکاوٹ پچ اکر ے_ 
2 انار نے کے باحث آداز کا جاتے رہنلہ چ_پچیا غیض یا فراط ہوتے کے سار داز کا کیو جایا“ 


نام 


1908 


نس کے ساجھہ حل کا بست جنزی دالا بین ہو خحٹٹرے با قکی بیاس و گی ہے ج لے کیا یٹنا شام 

کے وقت ابجت رو کا سے_۔ 

رض سم“ خخے چیک وونے شخم کے ایتاع وور جس کی ٹسل بجچیان کے 

ارگ 
("سہہہ۴0د: ضرورت سے زیاد ری کے باحمث- 
کل مہ سس دو ا گا جیٹھ جانے کے لئے مخصوض ووا سے 

راف رمسفجھ زکام کے پاجعث 7و1 ز کنا عمل ور پر جیٹھ چانا یا آداز دعال عطل ض ۴۱ 

اج سن ہف" یس رکلوٹ ماککسی چچتر کے امن ے کے بیاعحث آواز جیٹھ جاے_ 

وڈ [۵دا ۳ت ۴۰ ا۸5): ری میں ح مکدو گے کے باعث آداز ٹہ جاے۔ 

ا نیشیا .8ت000: سیا یککیسوں میں گلا جیٹھ جاۓ- 

کائی سور (ص۸۸ 3د (شصش) زکام کے باعت آدا ما یٹ جانا مگ ال نت عخم ہو کسی 


ج 


: ما وا اھ بد کگتے دالی ج۔۔ 


ہکا (صہ06ہ3ہ): النیدسن دائنے شخم کے بست زیادہ انتخاع کے ساجھ آداڑ کا یھ جاتا۔ سے 
میں مار ی؟ دکن وور جا کے کک ے کاسا٤ضاس‏ ہو٣‏ ے_ 

ت٭۹ اتھا: آدا زکی عالی کے ناخ کے باحمٹف- 
ا (د۱ءن۳ :)٥۸90۳3‏ ماد آواز سے سا نے کے 7 0 جانا سے 
دوا نود نکی کرگی ے.. کووو کو ام رہ سے 
الیرچٹا (یو٭+سنم)۔ گگرکاروں ادر ال نکرتے دالوں (زیادہ ہو گے والوں) مج آو١‏ کا جٹھ جانا 
ج وک خطلہ سے ےہ می یکرت کے سرات ہہو۔ سس پگ بات یکھرین گلوکاروں جں آواز کی چلی 
(آ 3ار کاجٹھ جاما) ج کہ فارفی لا زیادہ گاتے کے یاعمف ہو_ 
الٰع ٣ع‏ ( 7 ہس٣سۃ۔‏ آواز مل طور حر بے جاتی رے۔د آوا زبھو جات کا خزنض۶گ نی وین سے حپ 
تازہ تعشرے مشرویات ضے کے یامعٹ ہو- 
راس (٭ت٢‏ ۱ ۳۳): آداڑ کا یھ جانا ہو گے ے ورمرت ہو۔ بای یش چان کا ا ماس 
ان مین جئین پور شر جگیں۔ بی وا کے وق سے ھوڑی ررش ی آواز برست 
ہب حاکی سے آوا زمما ٹمتا جس گان شرع کرت وقنت ا تو کے آجاز میں ہو_- 
کا راد ( ۱۷ 0:0 ): خپ کاتی کے ماعحث آداز ٹہ جانۓ اد رکا بن ہو۔ یا کی طرح 
ما ماد خحاررح ہو جعیان کے ساتھھ جو اتی تک ئل جاۓے- 


00وا 


11 


سی وت نار (وللہ دا دطہہد۱8): م٦ر‏ یکل کب یقکعائٹسی کے ساج آدا ز کا جیئہ جااگ لہ 
تی مو ہے تی ہو اود اس گے۔ 
سا شیا (ھ9>جتں0): وش یکعاشی یا گاڑ صحے زرو موار کے ٹاک سے اتخرارخ کے ساتھھ داز 
ال طور بر جات رنہ 
ڑکا (وەدتا)ء: آدات جائی خر سناس ہو گے کے بعد داز جٹھ جا ۓ٤۔‏ ہ رد ھھے لہ کے پر پرر 
تی کے با باج نے وج اجس بور جب حضزقع ہآ دای طلب ہو تو پر لے ے روک قل 
ای جھ قطرے لے سجاہیں۔ 
سدتڑ رت (۳٢۲:۶:۲٥:ھ :)۱/۸‏ ججیف یا ضر کے يیاحمثٹ آزا زکا جٹھ جانا۔ 
اکوجائشٹ ائن (۸۸ 9ا٣‏ ۳ہم۵): ختک اور سرد ہواھں جانے سے آوا زکھو چا ے_ 
تا :)٣(‏ نی ہوا گن سے آوا ز کا جیٹھ جانا لاجم ہو۔ جب الوجائنٹ این ٴ فافو رس اور 
تھا اک و جائیں ق سے ددادی جا ے- 
سظر نت (٦سل7ت21587]:‏ حو ت مو ماگ ی کو جلاۓے۔ خرف بھی ہی اور چک مر آوا 
ول نس کے پر نے میں ھی ہو بجھ و گت وا یکروپ ہو_ غزر و ] تق نے 
کے اعت لگ کی :ایت ہو_ 
اجرو [1371 ۴ص۵ کٹ کے پا مگ جو ڑو ںکی مگاخفوں شن ال دردوںی کے یاع)گث 
آداز کا جٹھ جانا 1۸ طاقت گی توافت رتے 
ا رجش سییٹف (1۸61 09۱٣ھ“‏ عوام الناس کے اندد تقر یکٴرتے والوں میں 1و کا 
ڑھ جانایا پیش د رگوبیوں مس آداز کا یھ جائ۔گوبیوں سے علق مکی عزن سو زشں۔ 

ہا ڈاس (دد۴۳ دہ ودلدت): آواز لہ جاتے۔ مرییضش نے یا ہو لے سے یل علق 
سے چخ مھا رک ر وکا ہے۔ ۰ 
ار کے (0 ۲ ۰۔۲087 ۸): گوبوں میں علق کی عزن سو زش* آواز بلعد کرنے بے 

یاادی ےت 
ینام (۳۱س0۵۲۸ہع۸ا): مقرریں حعثرات اور گل واروں کے گا ان جا نی روا ای 
ہے اکر ور جنم تابث ناکام ہو جاتے ‏ وس ددا دی جاتے۔ لے میں حم بح ہوا بھی اس ددا گی 
علاصت جع مق ہے جیس ہی عرییش ملا صا فکمرے مزیر علظم تح ہو جاہے۔ 
اہ ثُزایک الیڑ (0 ہ۸ 50ھ×0ا): ە لکی تکلیفات کے ساجھ آدا ز امھ جانا“ آۃ از کے مقنان ؟ 
کے میا و کی دع کن کا حول ا سے 


را2 


192 


آوا زکاجٹھ جانا(۳ز”۳ں)- _(ەطنہہ۳۲۲) ٭ہہہ:5٢٢١ہ‏ 
برشاکاارب (۴ 0ت 88۷۱۵): کھاضسی اور ہوا کی نالی میں تفم کے باحعث آواز جٹھ جاۓ اور 
آدا تھے" زین اط٠‏ زس نکیسوں میں : 
کار رج (حهہ۷ محہدت): ضندبی حم کےےکیسوں میں گی کے وقت اوہ شا کے وت یات 
کرتے سے اتی جودگی ے۔ ٰ 
ہر علف ( ں8 ۲٥م۳9۵+):‏ من آواز کے ٹہ جانے کے مرش کے لے ہہ ایک عدہ 


روا ے۔ تو جب حری کی مسٹری می ذودالت علاح یارہ کا زیارہ استعال ا۶ے بد گی _ 


آداز کا کھو جانا ادر ختک بح وگق ہوتی اور گی بوکی آداز ہو ّی ے۔ تصوص] تچ کے وقت اود 
شا کے وقت یا جب ری ہوا میں چلا جا ے- 

سلز* گل ىر بے“ دلغا رددہ 0ا5 ,دب دددات ساماںت: دسح کی لی 
میں الع اردیا تل آزانا ہے۔ مخصرص کسوں "یں ے دد اتی پاگڑے ہو اتی ہیں۔ (ضمیسں کے 





۱ بعر دیرے استعا لکیا جا ےد 


سی یبد ادر یس (جں* مھ 80810): خیش کے دب جانے کے باسححٹ آواز جیٹھ جاۓ- 
اج گے ک). (جنن نہ۶ 
ایک ینعم ( 9ن تع ڈنخیرا کے سا گے کا فایغٴ جب مرلیلکوئی نز پے و یک 
کے را سے وائین اہرآ جاۓ۔ ۱ 
ورس حق __(۶۳۶۷۳758) 
علاڈونا (8615:0018): حضطات اور عبقی ک ےکوے ا ڈسیا چُ جائن کو ےکی سززش* کے 








عریچیں گل کااضماں۔ 
بینوٹی نیا ٹائٹ ( 871۵ :00ت5): دانیں جان بب کی عل نی کی سعوزش ایخرہو۔ سوزشش 


این حم 

(۱۱ بح نأ تا]: ہہ جح اوتقیلت ور کو رف خکرلی ہے 

یٹ (۴۸61 0۳۰ 27): جب سوڑشی* شحراب' تیالو یا سی دجار بیییان کے اعت ہو- 
فائی ولا 8۱ا۳ :2۳۷: مل یمر صرخ ماخنلاہٹ مکل رخ ہوم ہے عل قکعریرا' تفگ 
او درم حسوس ہوم ہے میانوں می ںکوٹی گے کے سے درد ہو تے ہیں۔ پا بھی للا خیں جا سا 
کہ یا ھں۔ بی کنتصیادی دردو ںکو بھی آرام ب٭خالی ے۔ 






نام 


201 


193 


س ںین [ھء) تطنتتاع٥:‏ جک وور علق سے سمانس اد صحینہ کے 7 کے مات سے د4ا 
اص تععلق ربحتی ہس ا لک ٭الا ام تحاررج ہوم ہے گمدگندی ہو او رکورین ہو- اق 
اوجات علق جس ریت کا ا سای ہت سے۔ ج ےکی خی ادممگری سی شک 7 پائی ہٹنے > 
کی رک ری رہتی ے۔ معٹزی ہوا ہیں سااس لف سے حلق میں رر ہو جات ے۔ سری ہوا ے 
حماسبت ١|‏ دداکی یم علاممت ے۔ 

نوک تھیا کی (صہ٢‏ حا عصضوہعی۔ خی تی >خ ہو اور ہھوار ہو۔ ‏ یز تو کے 
ران کے بے بچھک ی کی ہج ددد جیا رد دارن شی کی ہوگی دکمائی رق ے۔ جن علاما ت گی تخاترش 
کی گی سے۔ ات علامات کے ساجی معلحدعم کے حاد اور عڑمن نو رم کے گے وف گرم وا ہے 
کاکی مور ((۸۸۳ 4۵۷۸): خھیائے اور سفیر رتف کے موا کے ر سے کے سماجھ حلق مکی سوزش 
کے گے رین اوویات ڈّل ے سپ گان روا ے۔۔ اط کی سوہنن اق سوڑری کس ہے سا 
از بر خامضرمی رف کے تاسدری د سی ہوتے ہیں۔ 

الیوغینا ‏ الیو صن (0۵دلل۸ .1۳8دا۸ھ): تھوک کے فقدان کے ساتھ ے دوا کک نزلادی 
علق مکی سو ز کی نشاصر یکرلی ہے۔ 

ا٤‏ ہڑژگ ر(حسقەممہیبا): ‏ خگلف ہہنہے سے لے حرینں ایات من سے ایت ہے۔ 
ناف رات کے ودقت پر ہو اتی ہے وک میس جوم 

نال (ں 800010 ): ہا کفکی جڑ می ما اور مرا کے احماس کے ساخ * کک“ حا ء 
مین زکام کے گے ناک چیک کی مستئل خ اوش9 

و جیا 8 ۷۷۸۵۷۱۷۳۵۵): ملق اور ہف ۃ کی مزصن سو زی کے حے سے یک مھ دا ہے ا ؟ 
ساف بو ہے کے لے عرپی کو سمل گا صاض فک رن ےکی خو اپ رہتی ہے۔ 30 طاقت ڈائی 
لوگ یکی خوروک رججت_ 

جیا ردامہ5): تع رک گر گان ہو ور لے میں کرتنی ہو۔ ہو گے اور گا وت ١آ‏ واڑ 
شیلہ جاتے۔ شأخم کے ا خرارح کے ماج متوائ رکھاضی ہو 

کاگی پائی (ا5ا اضک۴): سے انتک رین دوا ہے۔ ہہ اصساس ہو ہے جیسے گے مس می یکی بڈڑی 


کىسسصس-ےمے بے 


یچ س ٹن ہو سے خکانے کے لے عرٹیش ”جاک با ف کی داز جانا ے۔ 

6ا علق (مز -گ۳ع)۔ (۳۳۴ہ۴ )۳۵۳۷۳۱ 
تر اس 561 ئت1ص۷م۸۲١]:‏ مجلا ر کے گے م سکیا بن ہو “مو جک ہو اور گے میں 
ین ہو۔۔ ع وک مکی یی پر گے میس زخم در سوزش اہر جہوگی ے۔ مسلسل جک نکی خاش 





اہ 
٢‏ ہق 


ے2 


1934 


یی یر و تی ضیرم 

ری یگکور 1و6 جا ہ۷۸۷۴٦:‏ 7 : صرخ* سوڑگی؟ عگٍل؛ حت ہو متس کے سج 
بی مل کاو ہورم ہوا ے پور کے رر ٭] ے۔ے 
7 رکآ 


(69ا "۸ا۶ ۸۴): جب تم مواشن ہیں عتظرجے دق کی جانب رتمان کا 





اف ہو ہو 

کائی بروم (ہن81 ۱ف0): جب عقوم کی اطا قک یکیقیت ہو- 

کاکی آ و ز(ن ۷ف): ٭لترم ض “ست زیادہ ان جاں۔ 

ارجم سیف (1 ۸۸9 0۰ د000 ۵۸۶): م٠وزییں‏ کے عل قکی سو زج ا زین صرض۔ 
ای مان ( ہت 1[ حفتقو کا عزصن یاسور- 


دامح علق تاوی) -._ ((66218۲۲۳) ہ70 ۳۳۵۳۷۵ 
اھ ٍِ جائٹ الو تا (۵ ۸سام ۳۸۲ ساہ٭و۸۲): مر یگ ترخیب کے ملق ہے ددانیں 
زا 






ریا آتوڈ (8 0ا 718 1ہ6): ختازعری اور وکیا مساع دائے لوگوں ہیں-۔ 


قیخ علت (اعصال)۔_ رت۷ :لہ ۳۱۰۲۷۳85 
جا ردنونامتقا): ہت مہ بل وی زی لے ڑی یا تظگری وخیر فكّ کاا ضا ہو۔ 
عرلی شک ہیشہ ہہ اضاس رتا ہے کہ ملے مم ںکوتی بڈی* چھلی کا انا پھنسا ہوا ہے خھال اکلہ دہاں 
بھھھ بھی ضمیں ہوہں جیٹڑیشا زس وحما یکو ت مکرکی سے نیشن اکر ہہ نآقام ہو جاۓ ٭ درخ یل 
اددیات اضتما لکی جایں- 
الٹش (عآا 5وو[ا]: جلے مین رکاوت کے احصائی ١اس‏ کے لئے سی ویک ۶رہ وا ے_۔ 
”ضس تپ ین [06) وںااں): علمّم؟ کے اور جاک مین فعٹ رک گا احماں۔ 


وا علق شمادگی) -- (۸۷۳۸۵:(۰د۳) گنا[ ۳۲۵۲۷ 


لا اہو وڈ ییم (وںئ0تحم: عق کے چھونے عضاوت کا کش“ نلنے میں دقت ہو تی ے 
کے مین می ا یی پلکی ہولی سے مان ومن میں ہد ی- 
جے می ںکوتی چچ بھی نظ رنبیں ہآ تی نیا نکش ای ہسٹری تی سکی بجاہب جعانری مد ہنمائ یکم رتی ہے 


نام 


15 


دن کے 71 (50۲۵) 


ولاڈدا 800۴9 8ہ8): علق مں اہتاع خون اور سرتی کے ساجے عاوکیسوں میں سے دوا 

اعتمال ہوتی ہے۔ نے میں رقت ہر۔ علق فک ہو۔ ماضلز سوہے ہونے اور بڑھے ہو نے 

ہوں۔ معل یکی دائنس جاقب مج و ن: ۷۔ رد کے اخ ج رات نار ن تک بڑے جاے۔ 

جباڈ یلا (دحدت: سس لے کے رخھان کے سا اس جات چائلنماہ نک وی وھیلا 

علق میں ھوجور ہے باکوئی دی جم علق یں “وچ تور سے ری رہ بات پا سے ہنی ہو 
زم 
7 


تاکرب (3۲۴5َت ۲۵88ئ۸۷۵ا): تی کے وی گے نر اواےے ۴۶۳ح اھ 
ٗہھ ع 
این سے دای تانب مض جو جات یں اخ و کے سی یی سے پیا جج 
ںہو ین کے و ور ما وں۔ 
(16515ا80): گے میں دن والی سوہجن ہو۔ از یہوںٴ خناق ہو جن ہیں ٹوس 
ے صعی مد انی اتید فھع یں رت بی بل سے عرم خوں کے 
2 زحاا ہویئے ھا اضای۔- 
سس ئ [08 ں150تا): میٹری دا میں سال لین ے ابجری ہو۔ گاڑا* زرو زگگٹ کا 
پروی عو سے سای رر ےی ای 
عرگف پتائیوڈ ۸030 0۸816): جب عرشس نا اش عانھیں جاحب سے روخ ہو۔ عالی جک یا 
ور لات ے ے ای ہو۔ 
ںی آ وڈ (لت! :)٤63۱1‏ براتا ناسور کے ہیں را +٭ ہے جو تام مرح رشن لو علق کے و 
ق7 خر جال کو ما هکر دیچا ے۔ 
کیک شس ۶٣۳.(‏ ۹٥٥۰ھ‏ گر نع کے ا0ے کے سراضنہ گے لی یں دکھی۔ 
فا تولاکا (8تت۴۲۷۰۴0!8): جب ورد کا نی کی طرف جا_ہے۔ عق مک اکوا بدا ہو جاتےے۔ تعلی 
می صرح یا ای رک فکی وک سے ۔گرم مم فردبات سے انتری ہو۔ دیس جاعب گے جس 
دح ای سس درد دامیں ون تک پیل جاتا ہے۔ ڈلنا مشکل ہو ہے 
([یت 8اصںق): ٢ع‏ حام کی عتت ےس کے ہین عو زی کو لئ ۶۲ رق سے 
کر لے 
(۵ ن۸۸ ٭۶ھ۸09): لہ میس ٠ج‏ ہو اور بے اختقیا دوش جیب لت مکی و رکشت 
تی ار لا 
اشیں گي 1۸08۱ ۱5م۵): ٹائیفائ میں یا نتحقییا کے بعر خلا ت کی طا تکھو جاہے۔ عخل نکی 
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قری زی ے ہہں 2ع پت علق میں وک لے یے درو ہوں۔ 
آدی (ك٣غمہ):‏ فانخ یض عل قکی دکھن۔ 
اکچ حلف سلف (اں 8 ۳۷۴۳۵۲]: جلے مس یزرد ہو جاک گے می ںکریج یی ) کی ہو_ بانسلز 
ڈں یپ ٭واور پچ ڑے ہوں۔ 
ناما (ت۷ بزےمق: مریت نوشوں میں“ تھراییوں میس دور ملین ین گے کے بییان 
نعط > سے دوا مفی ےچ مم ںیا بین او رکھرین ہی ہے۔ ج س کی وجہ میٹ نوجی“ 
شراب نشی یا لی غ کنا زین دو ران تلئق کست نوم نے ہے) ہو۔ 
گیٹ زاتہوا): میں محسوس جو جیے سرلیش پڑی گل رہاے۔ جو مسا کم ری ہے 
: یں۔ 
سٹراس ونم (نہہ51۲5877): خگضلات گی تی سے یا حضلات گی تہ کون ہے 7 
سرک ےکی خننلی یی" کات ک عہ ض وید ےس کن ور جار ہے 
وی دکھرن کے پر نے می صرف کپ ہو اور شی ہی آذاز شی ول گے 
ر (دد: حاق (حی) میں* طامل زىی ملیف میں علق کی خی میں ہر 
وو ضررے روڑ گا :ثر ہو جاے۔۔ آجاز دای جاحب سے ہو ہسے۔ 
لریِلٰا١ئعَلڈا‏ زم جقو‌طہ: حر لے ای رہ ضسر ری م کزان ے نا 
کم می ہے او ا کا راس برے کی ہے۔ 
لائیٰ کن زطدہ۷): ےکی سو زی دن میں مانحعلت ۴اک کے رات دائپیں آ جاتے ہیں۔ 
کا ی کارب ز(حاءد6 ۸۱دک): پک کے تس کے سماتھھ تےے 
یی درا کیک 
آر کے اداکاروں* 0 اور مظرروں یا پاآرار بر پٹ ھکر خاتے والوں میں 
برا ( ا1ت 8۲۷۴):۔ سز کے بر اتے (مزم گی ) ۱ حراض ضں۔- 
آ و ڈمم ( صا 16: "و" “مب یا دا کے سراتھہ گک کی دکھون۔ 


گیا روصہتا۷لہ9۸۷) 
(۳۶۳٣11۳8۴۴تڑا0ا):‏ مانشحات جاکف کے را سے واپیں ہو عانھیں۔ ج ب لم عرییض 


بمایوے- 


۴]1232 'ڑصدتت2“ح٥٢:‏ جب راک اور روا ٤اک‏ ض٢‏ باتیں۔ 





ناوام 
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یک تم 8): پیج ہو ماکحعات ٹاک کے راس دالیں گل ہآ نتیں۔ نگےے میں 
دوقت ہو تقر ٹفتا کن سی تج یئ اور رر رکاتوں تک جائنئیں- 

تانٹرک الیسثہ (-ت ھم حاوالم: شش نا یت مکل ہو۔ پر جڑ جانۓ اور عرلیق اچنا ریچ ےکی 
جان ب کر ػے۔ عری نکوتی جن ڈنل میں سمل کہ ایک ہی بھر جن اتی دی :ا بھی میں لی 
جاح قکی وھ تانوں میں دید دددشں اشافہ جو جات ے_ 

الو ناك اگ (۷ ہ۵ گنا ٹل ور ےسا شک ےک مرا رتّتٹ ملا اق 7 کے 
پیشت دانے جه کو اپنے با سے دا سے گمردن میں جن اور درہ :و ىاے۔ 7 

را کی ٣.×(‏ -ں۳])+ قوال گے میں دقت ہو۔ ہیف میں“ صرح تار میں" ڈمخیری و 
تنآ یتلکن ہو رشن گنا 

سٹرا مرو مم (ہہو7:۳۷۸ت5۷۶): گے کے شود یئ کے یاحدف لین ضنکل ہو- 

یس (ونہےتھا): شھوس ہیزیں' مالعا ت کی خحبت زیادہ آسرائی سے ہش کے گرم 
بیلاڈڑونا ( ۶ہ 8618): گ کی سوزشی دجن کے باععتث مانحعات یا ٹھوس زا نے سس رتت 
ہرا جو اتی ے ۱ور 7 اف میں پلی عاکی سے اور فبحض اوقیات اتآ کے برا ےج اہرخں آئی 








خر 


پاوسا سی (7۳×9ہ۷۷ے-ٛ-: ‏ ے' زیان* علق اور ما کی عالی سے پُوں میں الڑن کے 
پاف تن میس دقت پیدا ہو حاتی ہے۔ مانحات ٹاک کے ذر یج باہر ال آتے ہیں یا بھرساس 
گی لی مس چے جاتے ہیں۔ 


2 ھم ( تاد تا: خوراا کفکی خالی کا فائغ جس کے باععتث مکل ےکی قوت جاتی رے۔- 


آا مس (دیں ‏ ناددا68): علق ور خ را کفکی ای کے قاع کے الف خو رکف قاب زا تے 
لی جا ہے خلا اپ سىی لیم نمس جات ہا پا کی یی نکی لی می رک 


ےپ :‪ 
سکع وِنروسا ۷٢٢[(‏ 3اتامت): خو را گی لی کا سے جو لکل ےکی طاقت میس رکلدوت پید اکر دا 
مت 

د۸ اوز مان( پاسل کا وع)۔۔۔(ہ0اا5ہ٦٦۲)‏ 
الوناخٹ ابی ۲۵ ٥٣٣۴۴م۸):‏ حر کے آغاز میں می وس رہ س. حق سرچنا جچااۓے۔ 
بریٹاپی' بے گی اور سوازشنی دن امس د دا کی دش اکن علامات ہیں- 


ام 
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جلاڑرتا زعہہ ہ8 داكت8]: ے دا نغایر یی ری ہے ا قکنفیس ت کی ہے انز ڈنپ ۶۳ا لے 
کے پاخرف سوڑشی ہو دو مرخ اور خوت ہے پر معلوم ہو گے ہیں۔ یکن والا درد چو تا سے چو 
کاتوں تک کل جا] ے۔ 

سا شیا (د٥ا5:‏ ثلپِ درم لرزقین* .- زاے ورر ہوں۔۔ جب چو ڑا چٹ جائۓ اور 
ررست شہ ہو ا ئیکیقی کی نٹاتری ے وا ری ے۔ : 
حرف آتوڑ (٥ا‏ 1۸89۰۰: انز کے لے ہے یں حر روہ ے- خصوے) جب ورو یاتیں 





جاپ ہو ٰ 
- .اون (6ات ہا مح۷۲۶گ5]: چجر تار کے سال پاضلز کے ددع میں ایی ذو و سن 
می سو وت 
نائی ٹول اکا زغأت)٣ہ۳۳۷۲]:‏ - جے ور ر قاتوں می ںوی کن نکی ماتثر وو انی ری اد ر گر 
میں رحبو ںکی طرح بپنسیاں ہوں۔ خیٹرے ممروبام تکوار* ہو انیس لا نکمرم متشروبل کو لگا 
نان ہو کے میں سوزش ہو یا درم ہو بس کا 2ک گرا سررخ یا تقر یاا ہوا ے۔ آواز جم 
جائے اور خت کفکعالی ہو_ 
ےر _علف زطواںة ۲٥م٥٤٢:‏ جب ہے چالڑے ہو۔ گے یں سور ہواں۔- کے میں 
چیاں بہدنے کا یا لی کا کنیا ہوتے کا ساس ہو گرم مشرویات سے بمتری ہو۔ 
اغی سو ڑۓے کے اور گی ار ورووں کے ساضخف گے مین حون 7 
ترک سے بمی ہو۔ زبان اور علبق ماکوا سورح جا اور ول جائے۔ ععلق کاکوا یج کو نیک 
جا ہے اوپر جس کے باعث دم کیٹ جا ہے ممورت کے معطرے کے س راتس 
پریٹاکارسبٹ (طا ×09 80:۷۰1۵: سن طور بر ماضلز کے بدجھ جاتے کے نے ہہ چٹ ی کی دوا 
ہے یس ماعدہ ونیت کے ساتھ مو ںکی فٹرونما :ست آہسم ہو گی سے ااں رے وٹ خرن 
ہے کے ساےہ جاک کے چچھلہ جیے کا زلہ وحن ہو۔ خختنٹ رلک جانے کے باحت- ماصسلز یں چیپ پے 
جاے۔ کی پۃا میں بمتری ہہو۔ نیز شک وحم میں بھی بمتڑی ہو من ا عراش مج 200 اتی 
پپوش یکی خو راک احتتما لکی جائے بک اذ اعخراض ہیں ا ڈائی یھ ش٠‏ نکی خوراک ریں- 
لاررإ سک (ہںددت؛ :ہہ ×سھا: کے اور خو راک کی الی کی کو ج7 خثرورں 
خورا کی جا اد معد ہی ہل میں آداز کے ساجہ چک رکا ہو ازرم ہے۔ 
ا دک (س۸ەم٥):‏ جب نے جاتے دانے ماتعات یج جا ےکی ہجاتے ناک کے را سے یا رآ 
یں تو را فکی تا ی کا فارح* مائحیات مل را تتے پ حچہ جاتے ہیں 





بواگی (8106709]: سا 71 با ی کا د اد ر نا2 
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)لٹا (8 تا 9۳۲3ا]: زرر ہور ”لق جو 7ہ ےہ میں ہو * لگ سے اک شض اقا ما انی ہو" 
تن کے عنل کے رورو٥ن۔‏ 
سا (8300513]: صرف مات چری قل 02- وی موس چڑ کی جگ ےک پور ری عبت 
توب رکو یف ([۲ا٢۲ادات‏ 0۲۱۸9۵۴ سے گل رگیزودا ہے ادر چرہعاء 200 ڑل وش ن کی و راک 
بی چا ٠‏ 
مرچا زوژں٢):‏ ے ردا ریا کار یکچہ رن چاجنے۔ انز ہن نے کے مک معن میں ہر 
ہفۓ 200 کی تو راف رق جچابتتے- :سس ہقت ٹیوج کو لیشم دی ٭٭۔ اس چقن کے رورازت الن 
ادویا کو چراڑے وائاے۔ 
آتووم (0نا): مت زیادہ بج کے کے ساتھ وڑلت ہ کی وخ جاسےت سا ڑیادھ 
پاش کے ساجھہ فوربی بھوک لاجم ہو۔ صععموبی عحنت سے تغاہت ہو جاۓ تنیز ساجھر شی پیتتد می 
آ] ہے۔ خاضلز ادر تھلی رائڈ این (سیرمما ندہ1) کا بج جایل گرم ادر عرطلوب موم میں اجتری 
ہو۔ علل ہو افزر گیارتےۓ سے ایہر ہو۔ کات اور تف کی لاق تالی کے یثر ہو جاے سے محر یں 
لا گی ہو۔ 
عرگف پروٹ آ تو ( 0ا ۴۲۵  :)0۷۸9:1‏ ماک کی عللی کے کہ حصہ کے خسن ختلمہ کے 
سماچے عاف طز کے مت زیادہ بدجھ جائے کا حرش 
لاو پڈی (دف ت۷ 1ا: جب حر تا اث داعیں سے باتیں جانب جاۓ او رگرم 
توبات ے اڈر یی ہو۔ وک لی گروں دالا ہو گہرے 27 ورے لح دکماتی ہے 
والے تعسوں کے ُۓ خاس روا ہے۔ 
گن پائژر (6۷۷2۶صیت): ری پطریں۔ 
رخانئس ٣0×(‏ >ں0۳۳): مگ لے گن سر چضاڑے اث اغراز+و۔ کی اس مسعلی سوتں' وم 
کے کے احماس کے ساج جج بککہ ما مات لکیہ جانھیں۔ 
اتا (١:قا):‏ تو راگ کے اق جب پاھوئت آل با آزور: خصوے] پھے جاے۔ 
یور ا رو ںحكل۷۸۷90ق: انز ذان یس جنپ سے جح رخ ہوں جب ٢ہ‏ ففٹرے متگرویات 
سے ری ہو زان حر گا ڑحا لمح ہو۔ نس کے ساچھ سب سے اہ تھی کے سا جاک یں 
گنت وا لکندری ہو ہوٹی سے تی لاح ہو۔ 
صرکیو رٹ من آ تو ڈ ۳800ا ہن ہ+0۷۸: ماق گے میں زبریار کے باعت زہ ربیل 
جا ےک یکیفیت بب کی ہے ز برا اش امیس جاعب سے یں اب “خ رک رج ہےس 

مآ ۶۰ (1: ا 53[68۲868:3ہ]]: - جے چا گارپ اور و کو لیقم گے اور تس و لن 
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کرت میں عاحم ہو جانی هب وس دوا کے متحلق سوچنا چا ہے نیز جج بکہ تحمائی ار والا غدہ 
تی پڑسا ہوا ہو- 
برٹا حور (٥۸ا‏ 823۲7۷۱۶5]: سے ووا گی اک دشّت کا رآےھ ہ وی ست۔ جے گت رفک جرد کو 
اور ؤں محسوس ہو ہے گلے سض ڈاٹ لا ہ۔ (اد رگا یئار ہو۔] 
لیا غاس (9 ص۳ 6۵ہ (د): جب خاتلطز بر بی ی لی سون ہو 

لی ریا کارب 1۸ اور یو رک تم ۹۸ (11۸ 7۸ ت2۲ اف 7 70د 
7815.1 68168۲88): برندرہ ردت گے بعد برل برل گر ود ریا جں میں مزسن ناک 
کے حر کو مرش کرجا ہے جم ب کہ ان کے سماجحھ ری یکی نشررناکا ران +× تی ز مب یق کھاتے* 
پا کان دخ کے کا رخان ہ*۔ 18۸ طاقت کی دداتضیں استعا لی کرے سے و عاء شی میں 
ارثیات 200 طاق فکی خوراکوںن میں آزمالی چچائییں۔ اکر ہے اددیات ناکام ہو سای و اخیں برغا 
کارب 200 اور تو جا 200 سے یدرل وی جاے جج کہ یڈہ رک و یتم 200 کے جمراہ جر من ا خخال 
1 جاتیں۔ الع ٹیوی کوکشم ہر ٭× دیق چاے۔ تن جج پر دی جاے ے ‏ رکورہ روثوں 


اددیات کے ساجھ جربفع ت دی جاۓ٤-)‏ 
( 0۲۲۱ >6 ال5 )۲0٦0‏ 


٢٣۶5315 ۱‏ آ آ۷ 8٢٣٢ ۲٣۲۲٢‏ ۲ ۱۲۳6ت) 
سٹرییٹ ےک کین [(1۳5ت۲0 |ەا81۲8۳]: پاتل رر رر نے سے پر لان ہوتے داگئے ام اوس 
کے لے جب کہ عیض بچتاا یڑ جاتا ہے دیلا لا و جاتا ہے 7 کموں کے جج سیاہ علق پٹ جاتے 

ہں۔ بھوک خمیں رہق 'لابردای ہو جاتی ہے سج عرصہ تف 0۷۸ ڈائی لیوشن ہرما" دج 

ریا کارب (حاروت ےو ّ٣و‏ خاضلز رو رلرتے ہے پیر جو علامبات اہر ہوی ای۔ 
الع کے کے بیس اکہ کا کفکی علی کے چھطہ حصہ کا تزلہ اور بروٹکائٹس (سااس کی بالیوں کی 
تقالیف) 200 طاق تکی خو راک ہر بقنت رج 
ٍ ( ”تس اگا: ول میں جن ہو۔ مضماتیو ںی طلب ہوقی ے۔ سمارسے دو کے و ات 
بھوکگ میں قای الج پچھررات سے بت زیادہ بھوک خماہر هد کی ہے م وحم حیدرل ہد ئے پر اور 
طوفان آنے سے افش علامات مِ اضاقہ ہے خادرشش ہو گی سے 


ر 
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صا یکا کا (داں ۶۷ 


س ای (۱۸ ۸۳۰۹ ): ملق کےکوہ کے بدنجھ جائے کے لے ىہ حخصو جور جو یکی ددا ہے۔ 
٭ ک تلا (داا۱۱۸۷۸۳۳: یق ری طررح سوج جانے کے سماجھھ علق اکا بڑھ جا ہے۔ 
رک جار (9ت1۸9۲۰.۱]: چچموئی طاقت لی رک کار دوا علق کے کو 2 لگائۓے۔ وری ادھ 
صستل ور پر آ رام ہو جانئۓ گا 
اض سائنیم (5نا۳۳۷۵۵/81۲7): گلدگدی رل٢‏ ما تی کے سماتح تی کے کا کیا بٹھ چاتا 
لاتق بھ* یج کین میں اخری ہو۔ 
ال ضصی 77٣9(‏ دا3 ھ): جب گے مم ںکرجچن یا کان کے سماجھ علق ماک١‏ و حیلا ب: جاۓ- 
حصے ۳ ا ٹرخرم 
ور رہ (9اا۲۷۲صا) 
(غینز دیع کرو پکھ ایا ٢‏ 
آلوجانٹ ایی (ل 6]آنت۸ق]: جب زیبان خل ککھانی ہے تے کی آ2 بریٹائی کے مرا 
کظار ہو طر ار ہر_ جلر خگّل او رگرم ہو افر آذاز شش ہوئی سے 
سپ کیا ( ۴1م >: ج] اکونائٹ وی ے کے تحضش نر دی جائی جا نے یا بر جیسے ہی سن 
یڑ ہو جاۓ اور مو کتے وا ی ای ہڑ۔ آواث ز جج ہوٹی ہو ار آواڑ جاتی رسے۔ جن کے ساط 
ہو اگی عالی کے بالاگی حص میں درد ہو لے دردارگق جا 
اکم سی زعموہ جصانھ. شی مرگی آواز والی“ شثرت ربل* گنتییاں کان ری دوز شوج 
روبوں خا لگیاض * جس میں نت لیگ رگگندی (صرمراھہٹ) کے باعت ہہو۔۔ جن کے سا خخام 
طور سر بھاڑتے والا درو جو ہےے۔ سجن کی شی رکھا 
آی مصلف زطماں5 +٥۲‏ بن جاننا چا نے کہ جب سیل صسضصل ؟ بھی رہے تی کے 
آلو اٹ ریے کے پباوجود ججلمن باقی رۓے وو نے ردا دق چا جۓ ےکروپگھای ہو اوز آواڑ ھ 
جاتے۔ تح سے دشت اغتری ہو گی سے۔ 
کت (ونودوہعی), علق حاضیں ہو ہے۔ اشنا مکل ہوم ہے گرم مشظرویات ے 
کے سے سرت ان کا اقب ری کے 
تل بای ([81 3[1>]: چب گاڑھا ' لس وار اور تار وور شئم تماریح ہو ای ددا گی انی کی 
ج 
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3 ِ4 (7-صسنتاصنادت٥]]:‏ جب آواز کے حعضلات خ ںیممردری داتیح ہو جاے۔ مخت مع مکی 


کی ہے جو پا بکی الساہٹ تکا اعت تی ہے 
فاسخو رص (دا۴ ت۷ا ۴۳۵): نف“ ییحائیٴ پلےه ادر حلت وم دانے تر میں آواز نا جٹھ جانا 
جج کہ سیل کے لح بھی بائی رڑتا سے 


ویج حتف شٹھس ہولی آواز دا یکعاشی میں بے ددا اصتعا لکریں- 
ورس (1 0ا01 ): اکر 2 اور 30ک طائت مس دی جا نو سے بھی کا رآ ہو تی ے۔ 
کیو 


عو 1 رمشتعا تکلنعبطہصدت.): سن وا باخم ا 8 اخاع۔ آواز شڈھ جالۓ 
ا رت دنل 'خل گر یق اض * اقطرابپ اھ اس کے سماجد ساس سے سو سو ںی آواء 
آی ے۔ 
کاراہوح (وہ۷ ٥طا:د٥]):‏ پ دی وا ی یا علادہ اڑ] چپ ظزلہ ” زکامٴ در0 سے مم رورغ ہو 
ادر آ تر کار گے بای اور تر" یں ج مکم رٹ جاۓ۔ے 

بل سب و لٹا ٤(‏ ادہ6 * 01ت): تجخ ری دق۔ 
رو ملس (0د9اڑوں۔5): خ پان سلسل سرصردہت۔ خی ہوا میں انس لیت سے ابتری 


ہو۔ 
ہے قب سح 
تی ہے بی لم 
(5357ص5-ت۲۷۳ضصا) ٰ 
اعدر نے جانا زیادہ نشتل ہو ا ہے ساس یاہ کال ےکی ہے * لوط ساس نی ہوۓ 
آىی ے۔ مرود بڑھ جاۓ یں۔ تصوص] نان کے قرییں کے روہ ادء روہ ورث (قالی 
رايڑ)- 
کیو سکم سیف (۸۸91 ۲۳۲ح٥):‏ ان کی بائی کے اوعہ کے سرے الا لیج جس کے ساس 
چزہ لا ہو جات ہے۔ انوھ معن جات ہیں وور جتیلیوں میں کس جات ہیں جیہ انگیاں ١ن‏ 
کے ادبہ گے جاتی ہیں- 
کور (7ص0۳ات): سا نکی علی کے اوھھ وانے صرے کا یج یجان کے پاعحث ٹر تمرے 
گی بڑی کا یج خی ہد اکی بل کا تنج آداز کے پچھوں کے تیم سے باحعث ضبق اضسی ہوتی ہے۔ 
رو یلا جائے کے سات اع میں وحشادر طور رر کھل ہائیںں. گھورنے وا یکیقیت جو اور 


نام 
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٣ 


مصوڑگوں مت ”واتل اور 
زان کے اسروض 
(صںوہ0٦‏ ء2 ط661 ۸۸۳۳۷۱۳۰ ,6۲۸۰ ٤ہ‏ 5659٥ہح)‏ 
( صے اول-۔۔۔ مسموڑتگے) 


الو ڑے اور سوڑ 
٦۹3۲۷۲۱3 11010(‏ 30:8 جعدمەع5طام) 


صعرکیو ر٣‏ اقدہا ملا ت:0۸9: چیپ دار مسوڑہوں کے آ7 نے“ مسوڑحے سوب ہو تے ہیں_۔ 
ر اور الع سے وع بتتا ہے ساس یدبودار بد ہے۔ مت رک یگ ری ے اور رات کے وقّتی 
اہر ہوک ے_ 

مر صلف (طامادتے 9۲م 8ا): جب پیپ مسوڑھوں سے بنا شرورع ہو جات تو ہے ددا دی 
جا بے سے ددا یھو ڑے کو مجھاتے کا اور تک مکرتے کا دہرا ع٠‏ یک کی سے۔ ×3 طاق تی خو ر1 
رت سے 
شا (دوت06ے): جچ تنصیر علف ماکام ہو جائے توب دوہ آزمائی سا جے_ 
گلا لاوا ٥(‏ ۷غا ۱8م8۲۲۷۶]: صوڑموں کے بچوڑوں کے گا و گع دو ے۔ تصری او یرم 
داختون کے پیھوٹڑوں کے گے 3 ائےس طاقع تک ووا رج 
راڑونا ( 001۴ 8818): عوزشل کے لج جب 'سوڑھوں مں پان والا ورو ہو- 
سرک آ وڈ (ل نا :)0۷۸۵۲١‏ ے ردا طلاڑد گی ہُل احتعال ہر عق ےے۔ >ت تیادہ درروں 
دا ےکن سوں ہیں۔ 

۱ حم اور [ ۴۱۰۵۶ ع08۲8[ئ۰]ا: .- روا مقر خاہت +وی لص نکی لے ہو اور 
دائتون کا ائحل ضائعٌ ہو جاۓ- 
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آرٹفاسونٹ ٥۸۶٤‏ تت/۸ہ۸۲): اط دانت پلاے کے سر صوڑعیں یل ورر ہو اور 
سررگجے سرخ یائی۔ 


سلانع خلعٰ--(9وقل6٥8)‏ 
ینز ہیکت ات رما 

سور سول (اہ وںہسن0۸۵۲): صسوڑعوں میں سور ہو اور مسوڑعیں سے خون 
سے۔ مسوڑجوں میں خخارش ہو تی ہے" جن ہو سے اور مسوڑ سے مر وت ں- 
فاخورں (وں+ہ۳۵561): سے روا مسوڑعوں سے خوانع نے کے لئے عرہ دوا ےے۔ طارخ 
1 ے شرع ہونا جات مان جح بک دکگار ادویا ت کی عطاخحتیت وزئم جو جاجںی۔ 
یور (٣۷ں٣۴‏ ۳۵۶93 (وت): بی دو ا ھی مفید ایت ہوگی سے تج سوڑعقرں سے خرن 
پضے کے سماتھ داموں اکنا تا کی ہو 
ار وو (وہ۷ 50ا28)]: کے وائتی و لے ج جاشیں اور صو قروی سے الگ سے باتین۔ 
داش وی سے بل یں ا ارت لئے ہیں روخت صراق یکر وت پا زان کو موی سیا 
جر جے ہسے خرن سے شم ے۔ ۴ ری ارد سردی یا نین دا سے درد 8 ہس 
ٹیس [8۳:6555[8]]: 2 سے لکن دا نے پا کی سے ا تا پا ۔ ہے ساجے و ڑقوںںی سے 
خرن کا ہنا نٹ ضں جظا ہو ےار ءقان 'راغژں عا لات تزع رخا ے۔ 
اع مک روڈ زیت ججبناب۸: مسوڑ سے داممژں سے الف ہو جات مں اور ان ہے پڑگی 
آرسالی سے خلت نا ے۔ ۱ 
یا (018ھەا81860): مسوڑ سی انتج ہدتے ہیں۔ جن سے خو راک کگتے سے یا 
۱ کے لی نی اسائی سے کے لا سے۔ 

*ھھ (ا ۳ اتات 0۴ :)٦‏ الأییدن کے اخرارج کے ہاجے صروڑعوں سے خرن تا ہے۔ 
کا حر [0ید تاس د0ا: دامعوں کے جاسور میں مو ڑعوں سے آسالی سے ضوع س تھا سے۔ 
ہر رون (58165ب))]: (قدالت جس سررڑغون سے خرن کے 

ٌ کارب [5ا۰دتا ۲0 لوت): تی رب جاتے مں صرڑمں سے سان خون ہو- 

صعلق (۶ :۳۴ن 5): تھات اح سے ع ریت میں مسوڑجوں سے سان خون ہو تا سے 
ایی 17 ا  *)۸‏ داضوں سے چیہ نے ہورے صسوڑسوں سے خرن ے۔۔ ذاتتوں کا گنا یا 
ارگ 
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شتے کی دکھنی ور گم _۔_(9ہ0۷۸9۴-50۴د6) 
ای اج (حااھ: ۲ق مد اوھ راع میں گی گر اور عست زا نگل کے ساتظ۔ 
پل اکیں (50ا :+۲0 :)٣۷‏ کنا تیم کلوریٹ کے غلطط استعمال کے بد 
ےہ ١‏ (چزہ8انا): خی جھلی سے ملعحقہ تی کے ارخوائی رتک کے سا - 
زا50 ۸9۲6): جب منہ سے تھ وک آتے اور مضہ میں دکھن ہو۔ 
نا شرف الس الثم (8 امھ ١اہ):‏ تزڑ ا دائے ررر“ پیست زیارم مضیانیاں کماتے کے بد 
یق ای تق ال سے 


گم جانا مو ڑعو ںکا) 


( ۸۷۸۰۹۷ (۴3۱۲) 
مرک سول 00ے 0۸16ء مسوڑتھےگر جاتے ہیں یا نتک جاتے ہیں- 
با رہا ر٥۵‏ ۶۷۰۲۳) 
(نیز جن ' سان خونں“ اور مسوڑ سے“) 
کیلنیڈرولا 7ا0 8180ت): چاتو ریا کے لے سے چو ی کی روا ے۔ 30 یی مورک چھ 
صہ کے نے ری جا تجتے۔ 
ریا رتا (9 ئ۶۷۵٥‏ 6368]|ت٥:‏ بے ایک دہ دا کسلالی سے_ 
کا (تانت11۸8۲: سقیدر تعحی مسوڑحے ہوتے ہیں۔ عدہ سےگندری او لی ے۔ 
ماش کی دوا استعال جت_ 
سیا ([5[1663]: درد درخ" سوڑھں ڈِںی چیپ پا ہی سے۔ مس وڑہون سر آے ٭ورمے 
ہی 
"آزی اوج ر وووك سوچ تا جب مسو ڑھوں جس چیپ کی ہے ادر ہہ چیپ “تی ہے- 
کا ی کارب ٣۲۵(‏ 41ء عم سے اور ڈجملہ واہلوں سےگنریی پو کے ساجھ اد ریا 
بات کو مر (ت(۸3٠‏ ە:جأ3اھا۳]: بات خی کھت رر دی 
؛×ىہ مہعمسال ےسیا 
مرو ز دم (7س1ہ٥۵1>).:‏ ری پر تہ ینار دانت' یئ دانے اور ان دامے 
ورر* سوڑھوں جں ناسور ہوے یں اور ططر طر ۶ون متاے۔ 





۹ 


نام 


7ات 
چش زفاواد8: صوؤرتے ارے مس ادر پزلارار ہے یںی۔- سسر ڑگرزی سے الع 
رمیا ےہ شس ول من ہو کے 
ا"صالل ررر “سو ژ۶رلی 5)-_ (ھتولاٴ٣ہ٥۲)‏ 


7 رت کا وی کے یں یں ”امصال ی درہ'') 
تیج سیک یا (510558391131]: یتین را ے اور اے سپ سے لے آزمانا جا 
لی یلا (ا6٥.60):‏ ارب دی گئی ددا کے بعد اسے آزمانا جا چے- 





رم ٭ لٰ -۔_ (٢ت٥۷٢ ٢١‏ 
گھنیشیانکارپ (08+0 006918 ۸۸۵): داڑ ھکی پڑ یکی رسوی۔ 
ا شرف اپ (ل امش تاما[۳): اروٹ جشئی جماصس کی رسولی سوڑخوں ىر ہو 
سلشیا (وت/[5): جب ر حول رو رائؤں ے ورمیان ہو- 


اور ییلقیت ریف رڑے رگرو)__ رصوااد۷+٭دالا 
عرکف کار ( )نا 8۷۷۵۲]: جبٹے یحو بر کے سراخ بہت نیادہیالی حنیسا وک )سے 
7 زو مم (2ستاصذت8ہ۶٤٤ى:‏ جےحصوز عجے یلا ہٹ با لی سخ ترم کاو جو نگ سے 
خوان ۓے اور سوڑش ہو 
ک2 سور نا مٹرک الیر (6۵ھ ۱۸۳۲۰۱۸۱۶۱۴ ۴۷8۶۳۳۰): ہے دوانس بھی مسوڑحوں کے 


پاسور گے ج مر یں 





حصل_ رو ج سر 
ت2 7 5 
لر را +ہٹ (تھڑےکی) )١0٣۵×۸9(‏ 
رحاس )×10 ٭6۳۳۳): بجڑے م ںککزڑوہٹ ہو ۔کغخغیں کے ساجہ اکن کے بقیر۔ 
اترک الیمٹھ (۹ اھ ۲0۴۴۴): اگر رھائس چاچعام ہو جا تو ہہ ددا آماگی جا تھی سے 
ہے ثسھم ((٢۳ناا‏ 8٦6۲8۵:۲ا):‏ تبڑے میں و ور دک ڑلڑاہٹ سے 


ور رق ر زط6٢۲'‏ تن 7ھا: جنگ رشت جڑے کے چوڑ میں ورو ہو ے جس اکم موچ 
کت 
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و سیدگی (گنا“ )۳٣‏ (بدہ0]) 
( کی جیڑے کا کنا سنا“ 


بر سے گی رلٹہ دار رسئٰزعشمع) 
کرجا (وژں۳۳): ہے ددا اوس رجڑے گیا رٹپشگیں دائی رصوی) کے لے چچ لیک روا ے۔ 
ریا کار کہ اعد (75هت) 6065 ا0۵): جب کیا اکم ہو جات این دا آ 2مان سا ے۔ 
و کی اج ٢200‏ سا کرت جا 
٭ ای مج مس (۰87) ع83( باحعظ ١طد‏ ب(۳]: ای او دی کی ازفیات 
ناغام ہو جا یں وذ انیس بھی آزما کت یں۔ ۱ 
برا تونیا (81۷6۳13]: یکمت میک 


سیف یش آرک (ل( کم دنانںن۴ ۷ ہ۴۷9۲ جڑوں سس ح نی اور درہ 
سآ ایس جزڑے ہیں خرک سے صاسی تک نشاندری دی سے 


تر ےک ہار ؟٭ جاتا۔_ (ببول ۴“قصا) 
اکٹیاساتی کاٹا (ضاععاآ5 93٥تع :]۸‏ .ہپ پلاگی کرے میں ددد کی ۔ 
شا قایس ز(۹ہ ۳ :٥۸۵۰٣18‏ جڑے پٹ بیو جاک سے تفلیف ممعدے بای جس ”کھڑے 
ہدتے کے پاحث ہوگی ے۔ 
([۲8کاکیاوق)): گڑے جغر ۶× جانیل* پوشثف یی گ٦ر‏ جاتے ہیں۔ مس سے دوشہت 
نظ رآ تے ہیں۔ 








چی ےی کڑتا۔۔ (ئادہ۸۷۴۰٥)‏ 


3۷ل ٥٤ہ‏ 3۷ت0) 


اگ اکر گرادرے! (5د۶ہ۷ د٥س8دںقہ۸):‏ ہے ددا 208 لاق کی دی جا جے- 
اقی رن ( رگ (قا۶٥ام۵9٣۳):‏ انیس تانب کے زمرمیں جڑے کا لزا سو 
کچا (51008): ے رو؛ لف طاتوں و آزماتی جا عمق ے۔ بش ریہ اوج وا یٰ ارویات نام 
وی 
ای ریس اے اک (۱۸ داتاہ٭ ؤ۵): پالاگی ججڑ ےک بڑڑی ادر داخوں مج ورہ ہو- 


ااجد۷ا 


2008 


سس سسوسے ہے _ ہے ہے۔س٭م جس ہ_.. ہے سا جو سے سے 


جص سومم۔۔۔ وٹ 


لان خ لع ---(9و ضف )8٤٥:‏ 
آرح انی زحاج٦٦٤‏ ص٣ض‏ فانٹامحظ نشار یرہ جس پ۹وخن سے وع ہے عرضتتی 
یوشٹث چیا سے یےماں جب کہ خون جار ہو جا سے 
ری (ہت7۳۸ہ50]: کل یکعاتی مِں ہوتؤوں سے نوع ھی 
نیس (0 80 ت8۔ا): خاروں میں نیٹ شناق میس ہد موں سے خون تا ہے 
رح مور (۸۸۷۳  :)۴۷۵۱۲۷۲‏ ہرمؤں ے خرن ےے۔ 


آ نے( ھا نے ہوتؤوںں 9 0 (8051015) 


( کے ”کفار* کے ول مں) 


ہوعؤںکاناسور-۔(عمنا اہ ۲ہ مد6) 


لے ۳ے را تم یقت کے یں "یسا 
ع ے - ' 

چنا رہرعغؤژ کا رف ت٥٦۷٢)‏ 5 
اود علق رم (صباععاام] ان5 ٥سصسق):‏ ئوڑؤں خں ددائی پ جاتیں نی ہوّكف 
سٹ جا ”ا- 
ایم فا ِِ ۲٦15(‏ ۸۴۶۳): زی ہوا ے ہوشف چٹ پایں- 
برا خغوتیا زوامنہ80): ٹانفاغیڑ عخار گے ووران اسال ڈں۔ 
سیر میور (۱۸۷۶ :)۳٣٥۱۴۵۷‏ یریا نفار کے بعد جہونثٹ پیٹ جانہیں۔ 
چیم (858]: داد ہونثٹ بیٹ جاتیں۔ 


و ویڈو زا یٹ (۸۹۵۱۷( 26۱۰۷۳۰ دجد تالمةت+ ).نہ تا 8765]: 
حخہ کے فجاار سے پچ ٹر جمعتاڑ یی 








لاج سج 
یج 


رت ہوغو لی  -)۴‏ ز(٥تت8‏ 003۷۸۷۸) 


ان برا یز بوعتف کی کو خ مکھاک گر جانیں لت لن نہیں ننس سے واشت نظر 
آئ۔۔ 
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٣ی‏ ۔۔۔ )5۷۲۷۶۱۲۷٥(‏ 
گی مم صلف (طصنں5 ہلص ٥ت):‏ ہومژ ں گی سوتی۔ 
رس۱ ٹیا---(۲۷۸۸90۲) 


کویڑو راو “کو شھم “کا رب" ویج سٹھقی ناریا 





(18چمتاتطام513 ۷۷ 
50و6 صاصعت دوصد ٥دت‏ ے بدیکں ریش کی عحاات کے مایق آزناکی جا سیق 
ہیں ۔کو جم حخت رسولیو ں کی نعاندیکرتی سے اور ای ےکیسوں میں سب سے پہ یی دوا 
مال ہوک ہے نرم رسولیوں میں سب سے لہ یھی سریا آزمائی جاسکق ے۔ 
فاسفو ریس“ سلقر“ شا 09ت ا ضوا:- .ا۴۴۶ :)۶٣۴‏ تع مکی رسولیوں سے 
علارحج مین اس دوا کی پان فکی جا علق ہے یز عطاج کے شروخع میں بھی اسے دا جا سنا سے_۔ 
خصوں] جب وی حاال ت کی نار ہو ا لزشعھ دگی چاتنے دا ی ایب دداما ایل ے ڑا تھ ادویامت 
کے بعد بجھ وس دد و کو دیا جا سکتا ہے ججیکہ نپلی دداتھیس مت کو دو رکریتے میں تاعام ہو بی ہوں- 


پھ کن (ہ وش ںکی).--(۸۵ ہ۳۷۷۸ 


او اٌل صھ ص8ا0): ہومژ ںکی پڑکی۔ 


حصہ چمارم __ (متہ) 


خی مم گی)(د*۵8ہ00۷) 


بھم زتالظ ۸۶۲): پچھموے چنونے وققوں سے تھوڑے تھوڑے پل کی پباس کے 
حا تر حض کا ختلک ہو مل 

برای اوت ۷6۱ :8): سے دققوں سے زیادہ متقدار میں پا ی کی بیاس کے ساجہ سنہ کا خکک 
ہو تا 

یس مو انتا ( 1۸09۶ ۸۵۴۷ہ): کی بست زیادد شتگی' زان اتی خکف بجدقی سے کہ مکی 
بچست کے ساجھ چیک جالی ہے۔ جح وف روئی کی طرح دکھاقی دج ہے۔ محلم خکک ہوج ے اور 
صخت ہد ہے اس نیس ہودتی۔ 
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ج س مھ سی کی عیب ابنی ذیال نکو باج رڈکالے کے جویل کے ہو۔ 

لبون (ہتدہی: مت علق دور زہا نکی ہی ننس کے ساجھ رف وا نے خضحن سے یا قکی 

بیس ہجو حضہ ہیں جن ہوگی ے ت برمد س شور قکوے برت ے ک ازرم 

ہے۔ 

تکس واسیکا ۶۳٣(‏ ۷ ص۸۸ کھائے کے ببععد ما مع کے دقت سال پدبودار جو تا ے۔ 
پساگاا (د0ااھداں۴): شا کے ودفقت ما را کو سال پرلودار ہو ٣‏ ے۔ 

و ےرب ۸۸۵ سی لڑکیوں میں مدحقت کے وقت سانش کاپربودار ہوجل 


و ِظلم (00 مد۵ عٹے سے محعضن پر آلی ے_۔ 

یم (ك۱ت0751۸]ھص]]: گ سز میق موی آقھز پر ووار جوا مچھڑوں سے آگی سے اور گے ما 
ا نہ ند٤‏ و ا ہے جم بک عریع کعااس ربا ہو ہے۔ 
اتی سائنیسم ر (۳۷۳۰۹877156): مل گی سی زان جيے ون پچ ےکی رح ختک +وکی 
ہسے اور زہان کا ذا تہ چھڑ ےکی طرح کا + و ہے۔ منہ میں اض جکگی ہو گی ےک ہکن ڈکیٹاہٹ 
وی ہے۔ 
جس شا سور (یصس68:۷+۶۱۷۸: دی یی نزالئے تتاڈیںی ہیوں۔ صسوڑموںی سے خرن تا 
ہے ۔کیس وار علخم مت ہکو بھ ردیتا ےس مضہ سےمگندری بد آکی ہے جلعد یس کاسم ےکی سیکیقیت 
ہد گی سے اور جن ہو لی ے- 
صرکی ری ایس بر ( ۳۲0۳۸9 مات +8 0۸: .ہہ اور گل کی شتگی* یریں ج٣‏ 
کھیانڑ بھی مہ میں لت سے انا رھ دے ۔کھانے سے خی مس اضاق ہو سماا گرم ہوا سے 
اور ہونؤژ ںلو خت کر رچا ے_ 
اشیں (۸:7۰): ہہ دا بھی من کی نی میں مقید ہوتی سے۔ 
اث فا کی (كھ۳6 ٣٣٥-صم):‏ وا ٹس وا تے عرلشوں میں تہ گا 8 یو جاتا۔ 

کے فا 'فاخوریی (کعت٣5اح<ہ۳۳‏ ,ال ص+ىالصح دا]: بی ددانھس بھی زی ماس رے 
عریضوں میں من کی خی کے لے مضییر ہ ”گی ہیں۔ 

اث (كاد تم دابعاد5ا: نات 11 یکن کے سماج ستے گی یی ال دی او 

صن ن کے ساح تہ کے وراشزات اور سو شی وگھی۔ 
دینٹم گا (تالبظ 6۲3۲۲۷ :]١۷‏ سد آے ہے روران بنڑھی ہوئی بے ا جا چا آاے۔ 
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گملتارمت ہکا) _- (ءصت) 
قیے اس شا [3۱0817610۲1ت) :0۲8518جا): خ ےگونا رشرار ہو- 
اچم (۳۲یك0۳): ستے کے دوروزع حن ےگا وس عضہ بعر ت ہگ گے 
کوٹ (5٤0ا8):‏ عرکی کے عحلہ سے فیل ع تھلا ہو۔ ٰ 
سلر لا گار زیم (٥سںق‏ ەد ”وبا ساماں5): لے یبر ےکر گلےہ_ 


جنروا( زان کے یئجے دالی شی دار ر٣وی)(۵9ہد6)‏ 
(2تناع105 152 56163151 ٢0۳1۲‏ ت۰۷۱ ) 
جیا :]۲۳٣۰۰[31[‏ ذعالت پ ا سے می لاٹ مال جا لان در تۓغٰ ں یل 
سے اس اگرسیا (تا ۲۵ ط51]: مظن سال کے اود 
مان روش وم [ہ۲زاماحاتطاخہفف ۳۷۷): جپ اعادم کا رگ ہو ما ہپ روا کا اعادو وک وئش 
سے چوس 
کی یا کارب (حو0 8:63 (د0ا: آآر او دانے قام اح عاعام ہو اس تے دوا آزالتی 
اق ہے۔ 
مرک حول (01ة5 ت0۷۸۵۲): خروا مت اور لہا ہو۔- ے روا تھوچا کے خیاول کے طوء پر وی چا 


- 


تچ 

تع ول --_(81006(د59) 
یک سای زا ۲۰ء۸۵): سوڑھوں اور عنہ میں وی کے ساتظفہ جامم تو۷ مج کے 
دورالع تیی* سوتے کے دو ران گے کو تھ وف ےمم اکر ورے۔ 
رم در (۱۸:۳ 87۵۳۱ ۲۵): زیان سے ناسور کے ساجہ ضیری حم کا تھوک آآنے کا عرض۔ 
بوخوں کے ڈادریںل او ءا خصہ گی ادفق داالدولں لی زم (عاصور) ہہوں۔۔ جن کے سماجھ ہ0 


اور پااقراط شفاف عم ما وک 7 ے_ 

ینک الیسٹر (ل اھ "۸م ھ): سن دار یا ی کی بیج رالئی اور دن رات تھوک کا ا قراط 
ا حخروج* جھٹی کاریں آتیں- 

آت وڈ ییم نا مرک الی مث (0 ۸ ۶۴ا۳ ۹ت۹ ا: پادے دانے تھوک میں اگمر لی روہ 
جاخامم ہھ جانے و دمح رکی دا دتی جا جے- 


آت ود (1۲5۷: جب تھوک آتے ہے سا احضالی درد خ٣‏ ہو- تار رار حوک- 


٭- 
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ا 1۱ ۸: کھاتے کے بعد بت زیادہ عقرار میں توف آے۔ بات جمیت کے 
رو رای و کے حقطر ےکمرتے ہیں۔ 

جب راڈ ی (۵ 7ت۳ *اصل۔): جب تح و آآت ےکی وج اخصامیت ہو ععل کے وہ دالت۔- 

۳ نیو یں نا مٹرک الٰہرز (10قم, ح٣تا‏ ل٣‏ ,کت ۸۵86۲ا): براإدار آیر تج وک ٣1‏ 


ے-۔ے 
مرک الیل (۵ نہ ۷+ ہ1): خیدر بجماک دار تح وک جس کے ہار فرش تتف لیف جاتے 
یں۔ 

ارام ( ا8 : ری را ر ھوگے۔ 

کے ان (٥۷"8۶م):‏ میں رن 

١‏ کی (تاعا): ھٹا تھے 
دریٹرم الم ( یھ [۳ی 00۷0۴ ہے وو کت وک“ عفی مکزوری“ جم فی جو چٹ ینا 
رجمان۔ 
کر یکن (60) وا احہہت: ہر ے سے ووران ؛ست زمارم قدار ںی کو نے متے سے 





ا مز متا تج "ىا رجا ے۔ 
الا مودوے لس رہز خیریت” زی ہیں مر صفتقل کھو نکی خواجشی 


ہو 

رسک الم روم ےی محیف و من ر*کور* اوخروور زدد رو احفاص میں مج یٴ د لی 
جن وور خو را کفکی تے کے ساخ تح وک آ تے۔ تل کے دورالت۔ 

لق زی احصدت: خو نکی آمیزش کے ساتھ تھوک ٦‏ ہے جس کے ساتھ بواسی رکا رجقالن 


ہو۔ 
پل ساشیا (0دداںہ: جب مجئی اور غز1 سے نقرت کے ساجھ تھوک ہتے۔ مل ہے 
در نااعت۔- 


تو صلا زواقہہتہ :)23‏ خض ھا دالا رف۲ ع۔ 
نو ڑوم (جوس٣‏ دنت >): رورانع ضل گھو آتے٤-‏ 
الم وت۳ ان0): عوزش وار عنہ میں تھوک بھرجاتے۔ جس کے باعث گی ہو۔ 
بریاجءدھ (٣۳ں۸٢1٤۲۷1د85]:‏ مہ ےکتعربیی وآ نے کے ماخ توف آ تج 
برا کارب إطاءدہت) :)8٥3۲۷۱3‏ حعے پ٠‏ ہے وو ران عت سے ھت ہما رجا ےت 
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دی (متے گیا (15ا[91018) 


)50 ۲6( 


یلاڑونا (86180018): ٭ ختّل: رخ ہو یڑ مع کی ہو پان > ہے 

ہت ([ انا آ5م۰8٥):‏ من گی حیادو سوزشیی “جن کے سماتو۔ 

سر یور (۲ن ۱۸ :)۱٣9۴۵۲٣‏ من کی سادہ سوڑشں' زبان بر لے ہیس نشاعات اور جزرو ںکی 
طرح سخ دمگیوں کے ساتھ۔ مصہ اود زجاع" خینک اک رم اور جا ہوے صضو ہون_۔ 
ڈبسر سلف إ(حامان5 7ح۹ چرم ے لتاروں :7 خی دار دتجیاں* موڑری 7 إستےاں 
ہوں- ترم تا وکا عاسور جو علتقی کس ےکو ےک کیا لی ہے اود شرم جا ھکو جا کر دچاے اہ إىراڑاں 
عص گی چس تکی بڑراوں وا نے تج کو بی تا آر دا ہے امحنمادر ہج ےک یگندی بو مد سے آقی سے 
یسا کہ ممڑے ہو ئے تی کی کی ہے پارے کے قد اسمعال کے یاعحگ_ 

حر وجار [٢ہهوتا‏ م8۸۲: ہن گی اہ ری سوزشی۔ : 

مو رخیکف ایگ (18ت ۵ 0۷۸۸۳۴): ھت میں جچھانے ہوں' زبان جس تعجیاں با خارش ہو جاسوروں کا 
اقاای ہی 

لے رای '1٦(‏ سظ۸).: سے دض >ست زیارہ سوزگی دی جو زہان رخ و زاتوں 
ا اٹھار* ہوشٹ اور حشہ ک ےکناد نے یھت ہو نے ہہوںطاک میں بی کن ہو۔ 

راوخ (ا8۳6): ہونے ک بعد پرپ" دور لغم سے تہ اف رخ جس 

ورک (×8018]: اتی بی طرژں رار وگول دیق ے ہے ا کہ 0 ہو۔ مہ گی سے 
اس اور کے کے ساجھ من گی شی صھانوں کو چھوتے سے زی کے آخعزر سے اسالی سے 
ساھھ خوع ینتا سے۔ 

بای رتو اتل (ا۷٥تہ۳۰۷۷۳۲):‏ زیان ڈتعلی ہوق ہے داجحوں کے نشاجات اوس رر آظرم 
آآتے ہیں وں جح وس ہج سے جس جج لگی ہو۔ خصوص] زین کا سماتے والا ص۔۔ 


کے ۲ گا نداہ-سوہم5. صن کی بجعت اور جالھ جلے ہو نے اگرم اتی سے رحومے 


ہو وی ہوں۔ 
اتژڈراہٹ (ونا۳۲۷۲۲5): کالوں دا دو گے ہو نے مضہ کے لے اس طور پر ڈاًرہ تو 


واے- تزہان ‏ بعاری تع اع ہو ہے۔ عشہ مین حقی جاسود پوت ہیں۔ مت سے میا ام 


پیٹ [1ا118م88]: جو صدن یا اء خُواقٰ رگلت کاقرورو نکا باسو ر گنر اور زار ول 





اه ال 


زادہ مقندار میں بنا ہے زیان دکھتقی ہے۔ اس مس شاف ہدتے جں اور زم ہے یں 

(ہ کل واے' پر ےکی اگ دانے) 

رم (طالھ ۲5۶8۲۳۰۳۷۴۰ھ]: مج اور جلُلُوں تماد ں کی تثاپیری ١ئ‏ ددا سے ںی ےے۔ 

چو ٣‏ مہ میں ادر زیانع >ر ہو نے ہیں۔ تار کے ساجے گالوں اور سوڑعو ں کی ناسوری سوزڑشی' 

انی خصہ کے در مالعا یں کالا رحب ہو ھا سے_ شر یر بے تی اور تواہت بی ہت 

ناننٹرک الییڑ ۸31۵۱ ۲5116): پارے کے خا اتتعال کے یاححث یا آ تک کے جاحعت تاسور- 

وک گزال ار پزراإقداء ۶٤‏ ا ےس ہت مٹےم کے گناو ں کو گان رتا ے۔ ات ہج ادم گے 

ا9ء 7ے يہ عق کر ددا ناس ور او رتشگ رین واے وقو یل 0پ 2+ەٗء 

نہ سے دی لو آی٤ے۔‏ 

او ڑا (8و٦۲۲٤٥5):‏ عتے اور جک ےکی سادم جباوں ای عاللت جس کے اھ نے گی دقت 

سی وع سی سح کا کک 

کل فامات ںی ے اور نقاہت شال ہے۔ 

فا خور سی (وں 00 ا90م6۲): م“سوڑصوں سے خون نیہ کے ساجے مہ کیا باسور“صوڑموں سج 

عرو بل سی میں ارح 

ہرلیورٹس حول (ا جں:ت۸۸0۲): مہ کے زڑخھوں میں ے روا بست مد سے یک مراقش 
کی ہسٹری میں یارے تکاغلط استعال ۓ ہو بست ت زیاوم" تھوک کے ساج مسوڑحوں کے ناسوری 
زشم ساس متعمن ہوّی ے اور رات کے وت زیادگی ہو عالی ے۔ 

چا کیا زوام5): تہالت گل دہ ر ہوم پل لو و ئ گی ہو۔ 

ہصرع (۶ 7٣6‏ (۸): عش کا باصور اور ع گی ت7 فعییڑے پان ی کی سا۴ اں۔- 

7 یت زس۱ طانطاح ب5]: رات کے وقت سوتے ہریےۓ سے ژیاوو ار گی عون سد ۲ 

کے سرا تہ مت کا پاسور اور حر کور لی سکی طرح اس میں تل گیا ہو ما]ا سے 

موم سلف (٣ان:5ے‏ ٢۲١٢۶۱ھ():‏ جے ع میس چو نے بھرے ہے اض .ح۲ 

صاحت راے ری ز ےھ زح مین ٭ مج میں فعرا بائی ر کے سے آرام ما ے۔ 

یٹی بورس نانک 00ہ میں +0 :ھت زیادہ جاک کے سا عضہ کے بجچااوں سے 

کے فی سک پر اض یس چلااہٹ ما تخل مرخ عاروں داتے زم بہت یں تمالع گتع ۴× 

اق سے اور سح جاگی ے۔ عمق میں مرو لہ ہوم ے۔ 

علق اث (1واعض اس تاحانگا: ٭ یں جسرا تے* تما ہک تبادو حی بط برک 

ے۔ کچ وگ ست زیارہ +تا ے- سااس تن +وکی سےں عدہ سے ؟ ون نیا ے۔ 





نے 
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نے ے 


میس ر (2815ا): جن وور جے بن کے ساجد مضہ میں جچھائے ہو تے ہیں اور شہ 1ت دا 


ہو جے ہیں مسوثڑ گے سوتچے ہرۓے | گن اور سان خت داگے ہو ہے یں تذياك سدق +علی 
کر ا ا کسکپاتی ہے صرئخغ اور خنک ہوقی سے مور زیا نکی ٹوک پ خلاف ہو ے 


پیا 


لو گ2 ضں رش -_ زااںتد01۲8 -۴ہہ:۰م9) 
سیر رتا (69:106): بات جس و گئۓے ہیں دق ہے 
سی سم .507۳07۰ 1ت): زیان کے بعاری ین کے باعت ہو لے میں دفقت ہو۔ 
ا وتیا کِا رسپ (ط7عت" 06۵۳۳۴۳8: ہو گے ضس دشت درو کے ساتجھ ہو۔ 
حف (۷61 ٢۲۲‏ مںات: چجبپے گج سے کت کے باححتف ہو گۓ ٹ رشع ہو _ 
(5ں۲1ئ۱۸67۲6): عتے اور زبا نکی تلپیاہٹ گا یاگ ہو لے -9 رت ہوٹی سے۔ 





ری وق اد ور کک 7ا 0 
کائی رو (8۲8۲۷ [153]: ہو لے میں اٹ ہوکی سے 
وت ہولج میں جللکہ کت ہوں۔ 
می (-( ۰۳ہو ے۲ت): ہو گے میں دہشت کے ساجھ ااشاط چچموڑ جا سے_ 
دا سیکا ۴٣۳(‏ ۱۸ ×1 ۴): ااشاط ادر الفاط کے تحص پچھوڑ جا ۓ۔ 
لاح لو یڑج (1 ل0 :)۷٣‏ مریس خلط الفاظط اور الفاط کے خاید جحص اتال رح ے۔ 
ذر گی (وہنەدمدنت): ہو لے مین وشن ہاور نشار خی مجع تو کل سی سے نول کے 
وڈ (10ن50): زیالن میں کھٹاہٹ اور چکلا ہٹ* جب اس کی فغبر مرو نت جو میں تہ 
آ ‏ تو مریعس مخ میں آ جانا سے 


کوکوس [خب :6ت5 ردام مر- 
اسیا مور (7ی8۷ 1۳10۸3ضظز]: تل اش و 


نام 


“”َ 
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سوج (وڑنط۲): القاط کے بے پر ے جس تی یکرے_ 
اٹ ان ز۵ہ ۸6): نر ج نکر بلیاءہٹ ادر جکلاا:ہٹ ہو ی سے 


وت بای جا 1 رےِ -- (50660 اہ 8ا 


(.۳۳۰,7 ۷۷ جطءہەەح5) 
یس (جاہطہدا: زیالع مضہ سے باہ رکا کے میں دقت کے ساجھے عمل طور حر ت وبالی 
کا جائے رہتا۔ 
ہو سماکس (جد۷۷::۷۹7٣٣۳):‏ خوف کے پامٹف قو تگگو مال جال ی رے۔ ۴ئ ہو چانے 
سنہ ےک فقوت یی آجالی ے۔ 
رت زادنا 000۲ 580): تاتقاحد دی کہ 





لٹ 7 (8۵۰8 مل ا ےہ و وم ہو گے کی 
کر ری ے۔ 

یبرع پک رک (<-س ع۳1۶ ۳۰ص۴۵۲۳ غرم ری جن اف یں کرتے والوں مم آراز کا ہم ہو 
ھاتا۔ 


۱ هو لت _-- (ہا۲[م5) 
کوکوٹسن ۴ں ت),: مسلسل تھھ سک نکی خوائشں۔ 
اچچ ۳٣(‏ *ر۸(دان۶): کال خون جم و کے_ 
ای ماس زوںوت مامتا): امعصالمل ور سر کے ساسے مسعلسل تم وکنا ول سس رار ہو 
سے : 
سشراص وم (ل٣1۳0۳0۳):‏ مہ میں راف ہے باجے مصضصل وید 
تاج سم [7٥ی‌۳ز‏ ہ0ا]: سنج کے رقارے- 


ہکا +ٹ- ‏ (9ہ۲1 5۲2۲۳۳9 


( سا ت51۲3۲): جظاہٹ ےر کن پ چٹ کی روا ے۔ ایت لفظہ ادا ہے سے 
کے لیے وققنت کے لے تو کو جھدکا ا ہے امش فاط حرصہ تک اس ود او اصتما یکیا جائۓے۔ 


سد 


ھ2 


چرجگنڑ جاتا سے اور ہو لئے کے لئے بست از کون نر ے۔ 
لووخا (913ب8۷): جوں مه جفلاہٹ۔ 
کال ی روم (ہ:ہ:80 ٤ھ۴+):‏ جلاہٹ ہو' آہست اور دقت کے ساج ہو ے۔ 
قئي اکارب زداہدت ۶9 ت٭أات“: زیان کے اسا ہوتے' پبھاری ہوتے اور الو کے سے ھ 
ہو جانے کے ساتھ بکفاہٹ ہو 00 طاقن تکی خو راک دبتی اچ 
اتی ساس (ھ۔۳۷۲8۹۲3۲): جب سٹروس وحم خاعام ہو جاتے تو سے ددا آ زاتی یا علق ہے 
رم کارپ ز×2" :)۳۷۸8٣۲۵۳‏ زیالنع کے چنا ر گی بن کے پا کٹ گا ہٹ۔ 
.اوائڑوسا ١۷۶(‏ گادا]آت6]: جىے| ج5 ۓ اأمرائل نل ا غ_ 








تجف* 


رط بوڈ“ رٹ ۰1+ رطلف .۶3د ۱۷۷ صاالەەجحتتح پا ۷ ج۵7قص۱: 





جب ہاخیفانڑ مار ے پاٹ ہا ہٹ ہو_ 
جلنیسس اچ0 حوں): ١س‏ مع مے حروف مھلا (۶ ,۸ :۱۷ ×) سس“ اث ۱ پ 
وک ج: چکالا - اہے 


سی رولت (0ہ+606:0)): عوروں ضں عپاشخثرت کے بجر گلا جہٹ ہو- 
بوٹو ڑواں8)): جگلاہٹ اور لڑھڈاہٹ جب ے رط تنا یہ میس ھ ہا تو حرنیقش ضے جس 





اجاے۔ے 
4٤‏ 
لئے گی روز ی)۔۔۔ (دتا51010510) 
( رن وھ“ 
زا لف (ەاد٦)‏ 
جانا 11 07): جر نز مھول پل کاذا کت ہکڑ!ہو۔ 


:2 اوٹیا لک 2ج خی ور ماش 'سلفر (عقطاجرڈ بدالااد دات۳٣‏ ۷۰ص۸۷( ۲۷۲۳ا ھ3ۃ ۔حضاصت 85+7۷ 
مت مقر کا 13 اہ کڑوا ہو تو دی ہوگی تزحیب کے مطالق ہے ودای آزاقی اق یں۔- مہائ 
ح فک کسی حخسوصی دواکی علدمات ‏ لاچ رہز چانیں_ 

۰ لنٹ ات (ل ۵۵۵۲۳۸۲9 ای کے علادہ 6رچ کا ڑا افت 

کماد ڑوکم ٥٥09۳(‏ 0ت ت۴۲۵): پہضنے کے بعد ڑا اذا لق لڑوا موس ہورم ے۔ 
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کاریووخ ور یس (×8۲8 6815۰۷93): کھیاتے سے لے ذا کت ہکڑوا موس ہو_ 
سساسکے می (90٦6۱8ب6):‏ زا آت کین پا ے- ڑا آتے عم جانا سے با ڑ جات ے۔ 
چر [300605:]]: چر مم یی ا کاڈا تہ بڑس جات ے۔ 

رد [۷ا/١‏ 1۸۷٣ا‏ ت۷۵۶۵۲١):‏ بای کا ڈا کت یڑا موی ہو_ اتٌوں ے نطرت ہی ے۔ 
مرف حول (50 1۸8916): ٦‏ یھی وس ہوتی ے۔ 


کیو سم بیٹ (۱۸91 00): دحمات کاڈا کیہ ینا اور فو 

رک 4)۳ ڑا رش دحانت کا سا او رک لی ںیکی طط رح کاسرد 

میں دامیکا ( ۷٣‏ بودلاما: ذا کقہ برا ہو اور مرش ہو۔ جس کے سال قراعم دقسام کے ا نے 
ل پر ل کر آآ یں ہدددھ کا ذا آقہ دل را کر دن دالا ؛×۔ جحیس| لہ گے ہوۓ وووین کا ہو م] 
بت 

اووخا [8ا15ہہ8): ن50 7 _ 

لاو وڑیم (١لائلاە‌جت:‏ بناا: ہر زی موس ہوئی ے۔ 
میرم یر (3۸۵۰۴ 800-۳ (): کھاتے سے یی عرسے بعد تک خا کا ذا کقہ باق رہےے ملین 


ڑا ےہ 

کیم (×سەنعھصوتا): سر سے ہہوے پا یکی طرح کا حر٤اب‏ ذا کقہ جس کیا نے تم ے 
جز تا ہوا پ پورار ڑا لہ ا ے_ 

ائیڑدائس (۲175ك :)۳۶۷‏ غڑا کا ذا لت جیب بد ہے کھانے کے جو دہ کک ا کہ بلق 
بتاے۔ 1 

آکوڈم (00ہا: برا ذا کت یسا کہ ہساان کا بهومہ زبا نکی نوک پر تنک 66ا ڈا کت جوم 
ہے بی مایا تین ہو ََ 

کوکوس (کنالؤا۲۰۵۵۳۵: مس بھھۃ ک کی خواکنش کے سام سا رعات 009 ڑا لق _ 
میژدرحم (۲نا(۱۸18:1۲۲۲(۲]: مم دای زیالت کے سا ھ ىاۓے کاذا لے *رخیاروں اور ہوٹؤں 


گی اعغدقل بے کٛانے ہو یں 
عریورٹس (6‌ں1صی۸۵۲): .زا ُھ مین × یں رحات دالا* ٹکیا جا سے ہوۓ اعڑوں جحیسا 
ىا ہے۔ 


بل ماما :)۴٣>818(‏ ہے کے رجان کے ساجد گے سو ےکوششت کاسا اعد نج 
اذا فنق ”کڑدا ذا تق ' قمام خذاوں کاذا تہ عم ہو چاے_ 
ام سوک" [1 9808100 - 3ا 7ھ کڑو چو سے سے ام خفڑامیں لڑوی میس آویں۔- اوت 
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اکھد بھی عکتی ہے۔ 
وریٹرمم الیم (ضالث ۴۳۳ ۷۵۲۵): ممہ میں ڈا ےکا مہ ہوا بے ذا کقہ تحرف پیہ آتے کے 
روراع اخادرب گل یای- 


ناسوری سیت _-_ (۲306٥نا)‏ 
۱ کی کی *'م 


کر ےا رت 


بوسیر گی زراؤن گل)-- زوضوح) 
لی ریا فور (تسصە-ب۲٣۴‏ جص فعء(602ا]: ۸ں گٛ بوسیدگی اور لت عیڑےجے بے لئے ہے دوا عل 
گی سے تیگ سا میں داضوں ما ایل بھی جاتا رحے۔ ذرد یا ذ رد کے لف دامؤں کا غي ر3 رکی طور 7 
ڈھاا ہو جائط۔ داتت انی جھموں بر ڈمیلےہ ہو جاتے ہیں 
صجوصی ریا (3ان53ااججا5): تج بے زانث کات ۲٭ یں اھ ال ضی ہے ہت یی 
دحماریاں ہوں ددر كلنے سڑنے آئییں۔ معہوبی چچھونے سے دانتوں جیں حساسییت ہو ۔کعاتے با پئے 
کے بعر ذانت دی یں۔ وووو ہے وائت یل طور 2 نو تما اض اور گاہے ہو این او 
رنہ رینم ہو جائتیں۔- 
رک سول 011 6+ 0۸9۵): داجوں کالگلناسڑیا اور ڈسیا جا مس و ڑجوں سے خون متا ے- 
یوں سے عحاطمہ میں یہ ددشت متوں کی طرع ے ہوں۔ ے روا بل طاتے ض کل ج طاتتی 
مستتل من ما" تک دتی جاجے۔ بچھ رانک ماہ ما یھ حرصہ کے بعد ہ ہکو رسس دجرانا جا جن 
لاک (0 ٣7د‏ اع): میزی کے سا داضوں کاگلنا سڑتا دو رم ریہ داضتوں میں دن ہو" 
مسوڑھوں سے شون بنا ہے 
کرو توم (۲نااآتہ٥٣)):‏ ہپ رات چے ى دہ اہر ہوں* سام ہو جانتین 2 تل 2 


:- ۹ 
ور (آےتع مر جات ں5): داجچوں کا مجڑزی کے ساج پوسےرء ہوتا“ راخؤں کا تاسور- 3 
موچ (ومع ل عق رات ون سس ال ہو چای۔ جا ذراتوں ج ا4 وجر_لےے جسے 


. و ہوں۔ 


ال فا (5ہ۲۲ ۱۵ع۸): رای ژرر ہوں؟ ضوڑھوں سے شوج نے وور سوڑحے سخ 


ن0اوام 





21 





۱ موحسشو ےر ا یھ یں 
سے (۶ 6ا ھا واشٹ رھڑو رعڑھ ہوکر لویں اوھ ےط 0 جانہیں۔ رای سو ڑ موی 
ے گیارون سے کیل ڑ جات اور او باتیں۔ 
جو ی کو لغم چ٭٭ (::8 تت٥‏ 8تان٢): ‏ جے ران گی نشزوتراء تج جو با دو اہر کہ 
نے رووا رواش پا ری ے۔ یں یں رام نر ے اور تخربا جزرتک کے نظ نے 
ینس این دا ک اياب ۶راک رات سا کرو ےگی۔- 
ےا 2ت (ھ۱۳ ۳:۴۶۵۲ ٠ی‏ راو سے نت وڈ کی ضایف کے 2و 
آرتکا موعٹی (۸سٌاوایا یيی؛ہصشف: رای گے ڈاٹر کے یاس جاتے سے پر 7و جھے 
ن2 اض دداکی ایک ا دو رس زا کر تہ 
کے بح دو یا جن خوراٹیں ہرائیک کے گج کے بعن دی جانتیں۔ 
اینناک ( |٥9‏ دادعت اھ کے ید ضوع کا سار خرن چک دار رخ ہو اود ژاوع خظرار 
ین سے 7ے ردا دی +با٤۔‏ 
ماسفو رسس (ا۴۴۲۴٣٣٣۳):‏ جراتی کے بعد دجو ں کی خلاؤں سے خون کا ہنا جرچر رو حتف 
کے بعد ایی وذ گا دو یا تن خوراکیں وجھے_ داش سے رت ہو جانی* میا نے ہو ججاتتیں؟ 
تح رکطے ہو جانخن؟ وڑسوں سے خولح ۓے * راگؤں گل فان ے خوزن کا ا خر ایح ہو“ جڑے کا 
مزا سڑی۔ : 
یی [۸۸82611): داعت جیزىی سے یں سز اور داتت لیے گوس ہوں۔ 
شا (311:68): -موکھا مان (1۴۴6۴۷) کے ع ریس ہیچوں کے داضو ںکی پوس رگی- 


رما فاس (919098): رانت مہ سے تمس اور جلد بوسیبہ ہو جاھیں۔ دانت چچھوتے سے 


دوا اي ۲ ے۔- 

کی اب زمال٭:ءت) د<89ہاھ0): سولے راے جوں ضس داتعوں گی وا بک راشکھ 
ظکاہرتی سس ہدتے با جماں اہر ہ”د تے ہیں دہیں حاہ بھی ہو جاتے ہیں۔۔ داججوں کے اور چھو نے 
پرصورک بارخ ہوںی تک سیا ہت ہیں سی جگھی شون کو رو کے داٹی دوا سے کیو لہ دانت ڑکا لۓ 
کے بعد جنے دانے خر نیک و خجیر۴ ار ہی سے سے ڑود اٹ دو ےے۔ 

کاروو مم ([وہ۷ دجءِجنتا]: داّت ےت چڑی ے پوصرء ہوں۔ صوڑجے یت ا ہو ے 
بی کر سے خوات اسماڑی سے ا تنا سے گرم زی اور کین خ؛ سے داضتوں میں جن 
وا نے اور بھاڑتےۓے ؛ نا ے وہ اید 


یرم سلف (طاصاتک5 ص٣اط(8):‏ دانت سے سپ ان اذ گر ا سر رگجے راتژوں ہے 








لاكٹے2 
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دا ہز جائے ں۔- 7713ں گی ددد ٤ھ‏ چ وگمرم ڑوں سے ار جاۓ اور مسترے مخروجات اور 
نر ی با کی 2 جو 


تمالی (۱ ژآں گی)--(09100180) 
(نیز دیھتے ”پوسیدگی (دامحو نکی)'') 
سر (٥ان1االاظم5۷۷0):‏ رات پر ٹا ہو جانھیں۔ عز کر ال نع کی یل ہر جاۓے۔ داخؤصں۴ > 
رے ہوں۔ ططر و ہرہ 8ھ بات جوں نک پکی فی کے دامح شر وزہ ہو۔ وائؤ ں کی 
خرن یی رگن پر جیا گے وا ںوی یڑا ہو۔ 


رۓارراتوں گا راںم وہااج۴) 


اظرتے نے ”مس وڑھھےۓ' کے زگل جں انویات) 
رک واٌو (۷۸۷ ۴. ساوۃ حم کےکیسو ان 
فیاسخو رس (>ڑا۴ ۵9010 ۴۲): “سوڑسوں میس چیپ کے ساجھھ داضؤں کاگزیا_ 








دانخو ںن کا ناس ر-۔ (2اد1ہ:5ا داب٥١ا)‏ - 
ایشیا (5وم3 5ا راعت کا ناسور“ مسوڑھوںن میس اٹ ہوں۔ واشع9 ںکی جڑوں میں پھر ڑے 
ہوں_ سوڑژ سے سر یق ہوا ے جا ہوں_ 
السیث ور ٹم (٣٣نات‏ ٥٥ا۴‏ ۱۹عص5): رتو ں کا ور تس سے مس وع والا ین مور 
خاررق ہو رے۔ داش گرم حسوس ہو تے ہیں بالاقی جڑے کے داعت اور بڑیاں حاث ہوتی 
یں۔ 


ال ہو تا (٥وزاہہ9دأہ5)‏ 


کروعت (و۷8۵ 609:85:0)): راتؤوں سے مسوڑعلوں کا بدا ہو جانا۔ داعت ڈڑ سمل جائے ہیں 
مسوڑ تجۓ' رات جڑی ہے اوسیرم ہو جاگے یں صسوڑموں سے خی بت ہے گر ی 

اور ترک روفوں سے ور چر0 ہے۔ 

ای کت 01711( ۸): داتت ڈ سے بٹ جاتیں اور برسیرہ ہو جاتیں-_ صوڑگے داخوں ے چدا 

ہر جائں۔ صسرڑعیں ے خون چاری تر 


ناوام 


کت 





رات گا ررو-۔۔ ٥(‏ ط٥‏ ہ0ہ٣)‏ 


آرم رای 2 200 (200 ۲٢٣‏ ۵۲۵۳۲ نی ےی وسپرو اور لی ہوئی راڑھ 
میں ورر ہو * تحوص] باج چائپب۔ 
بے ڈگ (سالاہ019000): جب ررو مض ٹن ے |قا3 ہر 
انا" 3 ہت 2:ااوب:: ہے ور کو مععرسے ما مرف دائے پا یکو مض میں لیت سے 
الاب 200 ڈالی لیوش یکی خورال کے 

لے ا کارب (ا 8ت 03173۲89): دورالن کل داخت کا درد “کی ںی غطاف اور آرام 
سے اضافہ ہو۔ کل ری سے اقالہ ہوم سے۔ 
پل ساشیلا (008**اں۴): حسہ میں مھا پائی رنہ سے اکھلی ہوا می بعل قدی سے ددہ میں 
اناد ہے جا عورقوں میں احصالی داتت کا درو“ میق یکو پیاس میں لن جر ہیں ست ۴۲ 
ہے مرح چیزوں سے او رر مکمروں شیں ایتزی ہو گی ے_ 
فا٣‏ ر ٣ں‏ زج ہصتام5ہہ٢۳):‏ جب اوھ بای ٹە لے سے درو ٹٍں اتا ہر خایکت 
جرتن یا پڑے تر نے والی تو راک ںی دا‌ت کا ری 
ىگا لادا (×3 ۷ا داء٥۲6:‏ داثت کا درر' سوڑمیں کے پچرڑے ‏ چڑوں مضں حرترن؟ 
دائوں کے لے ہیں رت ہو 
کرو زوٹم [١٣1٥٥۲8٢4۹٤ء:‏ و سرد دا ٹا اور ریو تی مو جو ںکی وچ ے واخت کا ور 
لی )و دورسے کے اتل کا وقّتی ے 2 بی إو رہ ہو چاتا' دم ٌ4 او گے رت 7 
پوت میں اور یل سید ٥‏ *و جات ہیں۔ 
1ح سيا زوچوچوپ ٦‏ اام: جب وروڈں ری ری ہوا نا 'سترے ای نیع لی لیے 
سح وی ہے داشؤں شض غلا یکر سے اور ۱ یں جو تے سے کی 7× یں افاق ہو سج 
یلاڈدنا (318000): داضوں مس کن وانے ور کے ساجے داموں کے لمیے ہھ ججاتے 
کے اضا کو سے ودا درس تکرگی ے_ 
یرم سیر (1۸۸۳۷ ۲ا۲۸8/۴): داتت کا درر* داتت بست زیادہ جا ہوں۔ داش ں کو ہوا 
دیے سے اور داخں پر زین کا یا خو راک کا دہ ڈالۓے سے دایکں میس درد ہو۔ داتت لے نے 





انی کھت دالا د رت داش سے آگے جو دک یلان جم چیلا جاۓ٤-‏ 

ا وا سآ ری (ہ+ھ ٣ا۴۱‏ 00116 0۸0: داضؤں میں اور پانھیس جاعب کے 
یں چڑے ڈان وور +ھ بس کے سماخف ایک رخیار طن سوتن* قرارت اور ری ہو مم 
میں میٹ رک ہو۔ 
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1 رس اء (۷1] ت۲ فذھ: راخژں اور پلاگی جتڑ ےکی یں درو ہو 

4 (ہ :ال ہحہمبا): سوڑتیے سوبج ہوہے' تم اعد ۳۶ ہوں' ا لے دالا 
راج ں کا در رم مشردجات سے بەعت ہو چیہ چھوتے سے ما داموں بر دبا ڑا گے ے اہر ہو۔ 
سسا زوتٹت53ء: ٭ بات صلی اخ تکاورر+و- 
[ھ 2 (و ں۶ ۵۳۷۲۲): کی کھلے داخؤںی میں رات کا ر3 ]ا ے بجر جس مو ات رف 
7 رات کے وق تکھانے کے بعد اور معٹرے پاٹی سے اچجٹربی وس زان کے سا تم 
دانم کو چحھوتے سے درد پا ٭ سے اور اوں وس ہجوت ے کے اعخصاپ و بھاڑاچارہاو- 
کل ران چچلل می سے ب ری ہو ںی ے۔ ہر عرض کھائے کے بعد ہو سبج داخوں می ں کرت 


سازرر یئ 
یر م کارب زحاءدتت" ۳۸ں۴ ۳۵۵): ضیائیا کے سے پا سے گل لرنے ے راو تی 
جا ۴ے 


سے زطاب٭ل5: یتر یاٹی مض میس ر کے سے ورر می اقا ہو۔ 
اتا آف (1ان ۳۰۲۵۵): ےک رود بلاے وقت رای ا درد ہو۔ے 
(طگا۶۸813٢]:‏ کلنہ ہڑے وا لی داڑے می درو و- رو کا رز کھو در میں جیے لہ جاتے 

ہے سے تار ور ہو ہے فعرنے پاقی سے نک زیادہ افاقہ ہوم سے۔ مساکو توشگی سے بھی 
رش 

عرک سول (ا5 ٠ :)٦7۶۴۴‏ جب گن سڑتے وہ ئے داتوں کی جڑوں ض سور ہے ات 
ترے ہوں اور تج رگل سے جات دع ڑکن داتے ورد جن میں رات کے وفققت پا 
عرطوب عوحم میں ایثری ہو ذاعت لیے اور دکعتہ ہوجئے موس بہوں گرم یا منری چڑوں 
کس کی 

ر2 (د/اعهتا 5نا9۳ق): رم ایا متٹروپامت ے وانت کادرو لايلٌ ہو۔ 

اس ا (۷3۲۲(18 2ہ ۳۷: واعت بست لیے * بست وعلے حسوس ہوتے کے ساجھ وہ 
رس 
کیم و میا١‏ ر(حقسدہہعطت): جب ذاش کے وزدج زم نم پا گرم مشرویات کے یاحعرف 
آکرلی ہے ہے ے رر نااڈلی بردات ہوا ہے برراحَف ے ہے والا ور رھ راڈڑااں گی ری عظار 
کو یا رکھزۓ اور ا کی ری گاتوں اور چچرے تک امن اع کے وو الع ور اکپ ہو چا 
سے چیہ رات کے وفقت جب عری سکرم اسر جات ہے و درہ ددیارہ آ جا ے- 
تی سج ریا (مفاہو ف۷٥‏ 518]< واشکی کا ورو آتجموں یا کچل چا سعت۔ کیا نے" ہے 


ھن ن0اوام 


کے 
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مڑے“ (وسیر۔" یت دہ ے داحت۔ ہچ چھھوئے سے وور غمعطررے صروہانت ے مت تا جا۲ضص- 
ووزالؾت یس وشت کا ور ہو۔ گے سونے دالے داخؤں گی جڑوں م ںکتن* کلنہ عڑتے لے 
ذاشخوں میں ور عو لی کخوتے سے اخری ہو۔ 

ہے اظور ( س۳ جدہدت(جت: دانت کے درد کے لے ایک عھدہ دوا ہے جیکسہ می مکی 
لت ہو اور داشحو ںکی پالئش (اخھل) 71 جا داجوں کے ساتھ اگ رکوقی زا چچھو جائۓ تو داعت 
گا درد جورع ہو جات 
لات کو مجر (ب ت۸۸ 00  :)۶۵۶۰۸۵‏ بداخخوں کا درد کاتویں کک کیل جات ے۔ اس دا کا 

جرد طور پ لگایا جا لا ہے اس سے فوری اف ہوم ے_ 
گنی یلا 91ن -۴ت): داموںٴ“ مسوڑھوں اور من کااحصالی درد جس می را تکو انتری 
ہو۔ 
لے ۱ زلصم ستہا(۳7): داخو یکو آییں شس دیاتے سے واشت کا ورو بھ ہو 

تا کارب زمہت: وہحح۸٥:‏ جس سے پل وور قضی کے رورالت تی نز تی ہے 
دورائنع دانت کا درد ہو ا ہے چمرے کے اس جانب درد ہو حا لاہ ذ اج ں کی جڑیں جل ور 
نید : 
یرم سلف ز(طجصاںگ وصسعصادلڈ: ملتے کا رکز کا سے ایر ہو اور سے مترویانت اود 
مھنٹزی ہوا سے بمترہو۔ مسوڑحے داجحوں سے بد8 +٭ جابت ہیں دانت ڈ مل پٹ جاے یں اور 
گر جاتے ہیں 7 
کاراو دی (9 ١۷‏ 0 001): داضوں میس مہ دانے اور بیاڑنے دانے در گمربی یرک 
آوھ کر زا سے ہوں۔ سو ڑھھوں سے خون بنا ہے۔ سوڑ حھے انی ہوتے ہیں۔ جب 
دنت صاف کے جاتیں تو خون بستا ہے داعوں سے سسوڑسصے بر؛ ہو جاتے ہیں۔ داخو ں کی 
تام تطار سی اور غرم عحسوس ہو تی ے_ 
راس (عد7ت۴د6): تل کے ابع اقی عراعل کے ردرات داخ تکادر:- 
ردڈوڈینڈ ران ( ف4ہ40ہ۵٥۴۲):‏ خوفان باددیاراں سے پل یا حوقان یادویاراں کے 





دورالت داخوں ادر: ظگاپر ٢‏ ے۔ 
آر یکا ایم (09 ۸ ۸۳): داتت کاے کے بعد داشجوں سے خون بھتا ہے دانت بھ رو انے یا 


2 تیلیا (حقمو امت بوسدرہ دامشوں مم بچاڑتے و نے در رہول جو الم جانب راڑھ 7 
بی تک پیل جات ہیں گلنہ سڑنے داے دجضوں میں ١ظ‏ یا محشرے پائی سے دردوں دہ لے 


نام 


نے2 


کہ ہوں۔ یی پر حر رک ھکر را مکرنے سے مرددں میں انعٹری ہوگی سے اور عراٹھاتے سے 
افائہ ہو سے_ 

الکن (۳9۴دط۸): دانجوں سے خون بستا ہے چج وہ گنت وت ہوں اور مسوڑحھ بھی یگل 
جاتھیں۔ دوت مل ہو جاے ہس داعت کو اتے کے بعد خونع تا ے۔ 


حصہ جم زان 


کاکا-- روضنان) 
یی موا تحت“ کے ول میں 

کرطالع (1٥:5د)‏ 
الو سی (۲۸٣س(ق]:‏ شلام کے وقت مجن دار و رد کے ساجچھھ زباع ختگ اور کائی ہو۔ و ئ آ93 
اور ٹا تھے ککلتے کا وضماس ہو زیلل نکی نوک میں اجتری گی سے۔ جب نبھی سوزش ہوقی بی 2 
زیالنع یس شی کا رتمان ٣+‏ ے۔ 
نا خو ری (ص7 ہام ہ۳۳): زیان کا سرطان ہیں موی ہر تا سے جس اکم سی ہولی نیان 
کے رر" سورارع ہو زیالی کے کتارے او اپ رے ہو ئن اور نت ہو کے ہیں رر 
سیماع خون کے ساتھ ڈیا کا سرطات۔ ایی ےکیاس میس 200 اق تکی ایک خو راک بربضع دی 
جات ۰٦‏ 
میں ایم (۱۸ 19م ۸): رسحفیاں' زیا نکی تشخ زہان کا سحخت سرططان ما کھلا ہوا سرطان جس 
کے ساج وہک کہ جیسے جن دار درد ہوں۔ زیالع ختک کی سے اور وق ہولی ہوآی پر 
سوزشش تی نے جس کے ساجھ ٹک ےکی ںاالنیت ہوقی ے۔ نزالع ‏ خلاف ہوتے ہیں۔ و : 
سی ے۔ ذوات زم آلود ہو گی ے یا زئم کے دبوں سے بھم ری ہو ںی ے۔ ڑیان کا سرطات۔- 
آرسینک ابم (طفھ ۶6ھ * زیان خحلاصٹ مال رگکف وا با عفد ہو گی ےے۔ زیان پر ناسوری 
ر ہد تے ہیں۔ مل رف کے ساتھ جب آرسیگگ الم دای علامت میاں ہوں ا کاعلارح 
دو اکی طاقتوں سےکیا جات ےگا جب ارح پااشل زیادہ سادو ہو و موی طاقجیں درکار ہو لی ہھں- 
ا یکس مس آرسیتک صسرطائی رٹیشوں اذر صرطائی حناصرکے فظام پر براہ راس ت عم لکرتی ے۔ 
کو تڑ ( ۷۷+ ۸۲): زان فی ہو جاتی ے۔ بے مقاعدہ او رکمرے باسور 
بدتے میں۔ ٭ داد سجن ہو آی ہے۔ من گرم اور خلک ہو تا ہے۔ تموڑی تھوڑی پباسی ہوتی 





ے۔ 


ن0اوام 


نے2 


ات 


ہانیڑرا کس (طااعہ:0۷: زیالع کا سرطان* نہان ٍ داخوں کے تشانات دکھائی رت 7ں۔ 
زیالن ک ےکنارو ںکی جان ب کٹا یا شاف وت ہیں- 
کویڑوراگو (ەدوصدسثفہت6): زان کا صرطان“ مضہ کے کوتوں میں شاف پر درہ ہوتے 
ہیں.۔ زہا نکی جالائی سح بہ با نکی تو ککی دامیں جانب پر در کو حڑیا بچضیاں ہوں- 
کال سای کٹ (صطصصصرت الف۷: زیال نکی دانیس جاتب سرطائی ناسور جونٹ ہوبر عضد گی 
بی بی چو ہی رف کفہگمرا ہوم ہے جس پر سقی رطع ہج ہس 
آ رم صیٹ (۸۸91 ۸۶۰۴): عضہ میں دحانت کا ا آئلہ ٭٭ ٣‏ سے_ زیان > بھورے مائلی فا اکا 
ری ےو وو نہ رر ٹہ 
سے۔ ختکھی کا اس ہو ہے۔ زا تحت گی حس میں رہق زبان“ چز ےکی طرح خنت اور 
یل ح کت ہو جالی ہی سوورح غروب ہوتنے سے سوررح ططوع ہونے تک عرش میں اضاقہ 
ہوم ہے۔ خودنشھی کا رتمان با ہے آ نف اذہ / ما پارے کے براشر سے بامت متصیت میں 
ٹیوٹ پھرٹ ہو جالی سے۔ 
ادرم میدر (0۸964 ۱۱ ۸۳)د زان قیٹی یا ساٹ ہوگی سے عص مم برا داکئتہ ٭٣‏ ے۔ 
قرب قریب متس ذا کش ہکھو اتی ہے۔ صرطان اض ہو زان چھڑ ےکی طرح مخت بد کی ہے 
وی لے می < ای برق ے۔ دن عق تل سر خررق رخ بی 
جخفزالییٹ (آنھ 0۴۴م8: گے خے رک کک زبان* شاب می و وال1 اور جیز رت دالا+و٣‏ 
ہے۔ درے فیافوں اور بلہ ہو نے زخھوں کے ساتھ ذیا نکیشضػحخ ا معجی ہوکی ہے مسوری 
رحلی عضہ کے بانس جاعب ب+ولی سے۔ جبڑوں ہے جحسے فائی نرم گل پر اود داڑھ ے کے 
ناسوری رس ہی سے۔ 

لیا کارپ (طا57ت) >افت): درروں دا ی ادر شگائؤں دا ی زیان پارے کے غلد استحال 
کے بعد زا نکی سوزش *سقیر طح دار زہالن "گند می“ برے زا مت دا زہالن * ہوشٹ اور پا سقی 
اور خحتزرے ہو یایں۔ نال نکی بی ے کے دائں جاحب گت رتت نمات کے جج درو ہوں] 
ےہےے- ذہان کے بیج داتے تعدور سوجے ہو ے ہو ہیں زبات ادی گی طرف ‏ جھلعلی جات ی ے 
یز اس جاتب کی جاتی ہے کول تم حفاف اار ح حا دال کب 7 کے اڈ ےکی جامس ت کی 
رسوٹی کے زر ہے“ حیند ا “کیفسر ۃیان کا یا زپان کے آ لئ یکو مڑ“ یمو ڑے' ختاف یا درڑیں زیان 
کے تصف پل کی سوجیں_ 
تی ری قمور (٣صد٢۴‏ ءلدنا: مپ دار ا ار بد اض آ تنک جو خو کو عد اور لق ہے 
ناس ری زگھوں کی حقفیت سے اہ رککرے ژں۔ اخضاء یں سورارج تھورتے کے ررر ۶۲ص۴ اور 


نام 


عرادت کے سا بوسیدگی او رآگم* سڑم* ذیان پر شاف خماہر ہدوت ہیں۔ وزخش کے بعد شع 1 
جائی ے_ ۱ 
کابلداگل (ہم محموں:: یلت کی فوک پر جن ددر تہ ج ںکیا رین ہہدم ے۔۔ نات گی 
تو اور زباان سےکناروں بر مچھالے ہو تے ہیں-۔ لو ادر تیالت نگل مروۓ یں- ڈیالت ٍ اجار 
>و ہے۔ تو ھکر دار انار دا لے سو ہے ہو ہے“ سوزحی ہوتے ہیں۔ مننی کے سماتھ بچھا نے 
نے یسے کے جیسے ما جلن دار درد ہوتے ہیں۔ زتمول وانے ابھاربہوتے ہیں 
کار لک الٹہڑ (6 ۸۵1 8:1006 ): یدبودار مادوں کا ا تارج ہو بہوضؤ نکی اتد روثی جا 
اد رشاروں گی اعععل جح پر ناحوری زشھوں ہے قفاحعات ہو تے ہیں متہ اور معدرے میں 
گن کا احماس جوم ہے“ صن ماروں کا ا ترارح ہو جا ے_ 
کے ( وت فاصدد0): تیا نکی ناقانل برداشت دکھن یی اک گرم اسغے بہدئے پاتقی سے 
و کے زیالنا گی ٹوک پے ُددد داتے“ تہ ن کا فلیغٴ زان میں ورہ ہو جی اکم عرلض نے 
و لو کاٹ لیا ہو عتہ می جن وار ور و ہو- نیز ۳لواور تیان گی توک ‏ جن وار ورد- 
مم 1م ۳0۳٦‏ 0): علامات اجیاتک تا ہ رھ کی ہیں شور اچانک لی جاتی ہیں ادر پھر 
ددیادہ ددد ےکی صورت میں آيی ہیں جاک کے تپچیجلہ جی کی رسونیاں_ 
سار (صہات: راع کنقسردائے دددمیں رک ای جیردقی طور بی لیا جا) ے-_ 
(آصہفأہت)۔ بولتاعشگل ہو٣‏ ہے ڈیا اور حنہ میں پگاٹڑ +و ما ے۔ زیان ادر ہوشنٹ 
اور جچے پوت ی۔ تیان حگ +وئی دید اوہ الڑی تی وی سے تھردو سو ہے ہو ۓجۓ 
اد اھار وانے ہو تے ہیں۔۔ جس کے ساج جینجناہٹ وور خا کے كت کا اس ٭ھ" ہے بھی 
ماد با کبت ار اور رشیں کت کے بعد۔ ناسوروں سے خون بیتتا ہے۔ جس کے سا صقن 
رخویت خارحح ب آی ہے۔ ایک صے ‏ سدتنگرین ہو اتی ہے بڈڑیوں کا چیا موا “رطان- تروروں 
ی سطاق کن ادر ا٤ھار-‏ ہوجؤ یا صرطان“ چہرے پر سی ہہوتے سور سی نار یا اعدددلی 
چوٹیں سے یسر جلنہ جا کہ گلنے سے پر صسرطات ا در سرطائی غاسور ہو تے ہیں۔ عتانڑو حصیں میں 
نک نے ہیں۔ 
ےم کگه (۴ 10ا10 0): زان صرخ اور س زی دکھمن دای ہو قی ہے۔ زیان بلی 
کے | اوھ بح ہہوکی ہے سو زش کے اعت زیالنا اتی زیادہ وخ جاتی ‏ ےکہ عنہ مض 
لہ بلق نج ر+ق- نیان ایق جماصت سے دوگتا تیادہ حر عکر مل جال ے۔ بان باہر گل 
آئی ہے آتحنکفٴ سیلان خون کے رجخان کے ساتھ زیان کا سرطان- 


مدہ 00ا6 


27 


رگین (زبالحگ)-_ ز(صدنادصمامت) 

راس (<7 .۳م : زبان ےکناروں کے علادہ ۴م کے ساجھ زپان بر لن ین ہوتے 
ہیں۔ 
دریٹرمح دی (۱۷۲ ۲8۳:۱۱ 0۷: ح اور ہووں کے نک ہوتے کے ساجھ زان کے رکز 
میں رخ دحاری >گی ہے نولتپ طح چڑحا ہو ہے 
ڑعنظطین (ھ للا اح ٠)۲‏ نبان :عوا ر*شفاق' سخ ہو گی ے- نٹ دای تہانں- 
کی مھ من زین کالی 6 کی سے 
مرف سو (51 0۸۳۴١‏ سح کتاندوں کے ساتھ۔- 

ے اھ گت زصہہہد۷ ہ۷۰٣٢‏ زظ۸ عنثد :)۵۳‏ زان بجوری ہل 





نٹ م حلف زاجاںت صہا۳): زان ے رخ دمجاں مرگ یں۔ 

خارالل (ہ-×دت ہ٣‏ مت دای زین ج گے سخ نم رحبوں وانے کلڑو ںکو 
ےم ےت ےم رج 

کاٹی میدر (س۸۸ تص۷×): تتش دار زبان* بھورہ ہو ےکی طرف مال سغیر رت ک کا غع زمات > 
ہا ے۔ 


درا ثیں(نبان ی)- ری عەی) 

ناڑرتا .۷ہ ۹اظ): زان خاف رر گل اور لی مرق ہوى ے۔ 
یل تار ۸ہ حصلحتت*ت): خاف در خلک زبانٴ زا نکی نوک میں تیجتایٹ بوتی 
او کا موم ا 

ا (صف٭طص۰ہ7د۲: ظ مر یت 
7 غرالی مم ٤٦0(‏ صص۵): ید خی ا سے سک 
تیڑالی ماد خحارج ہوتے کے ساجھھ زیل نکی سوزش* زان وور عف کی خار یق کزیزی جو پک نےکو 
اکن با رے اور اد ماکحات ناک کے راس پاہرد یل نے زیاع حرخ ٭ جس ے> سخ 
داتے کے ہو ے ہوں۔ زیان تقح ا جگی نظ ر7 تی سے 
ہمرگیدگی (۷ عہط۶)۔ نیالع درحیان سے تگاف دار موی ے_ 
کائی ہائی انتا ۷.۶). زبان خگاف دار ہو کی ہے اد ملاس کے ینید ےکی طرح یق ہے۔ 

یرڑوراظر زموہمدسلكہہ: درد شاف ہو یں 


نام 


پت2 


230 


تر ہاگس رد +”:ردہ۷٢۴:‏ نون خے قق بر ےت جن بے ین 
ہے۔ ہوتلے میں دقت ہو یا تو تکويائی جالی رے- زان اطاحت : ہکرے۔ 


ختل (نملت)-- ٣۸‏ 
3 2 ( دہ ۶:<ہ۳٣م:‏ زبانع مض مس لڑکۂڑ اتی سے اور جہ ہو نے چنڑ ےکی طرح 


ہے 
سید ر کیک المڑ (۵ 1صظ :)0۸1211١‏ ٹایٹایڑ ۔خار میں زہان' چچرے کی طرئ گل ہر 


ایت تا بکی بن کے ساجھھ شائیطائیڑ عخار میس زبان ختگ ہو کی ہے۔ 

فااسخو رس ' مرک سول (3ہ ۸۸۵+6 حد تہ 2۴): اسال مج زبان خنک ہو۔ د یگئی 

ترحبیب کے صطابق ددایں استما لکی جاتیژں- 

“وسگاٹا (طات دت۸/۸ ۴۸۸۴): رات کے رقت زیان ختل ہہ لى ی- جیس ا پاؤڈر ج یکر 
جات کی زبان مض کی بچحعصست کے ساجھھ چیک عالی ہے۔ 

جیلاڑدنا ہ84 88: زا نکی کمڑے یا ا شکی طرح مضہ میں لڑکھڑاتی ے۔ 

برا تو نیا (79ہ89۳۷۸): پاس کے ساتھ نزہان خگل ہو- 

کاسا گا (دااد<ا۴): پا کے !خی زیان خگل ہو- 

یل کور ز(ووت حلت*): زبان خنگک اور شاف دور ہوقی ہے۔ خو نکی طر نکی روشنائی 

زیان سی نقق ہے مگاڑحاظح ہ٣‏ ہے زیا نکی نوک میں چوک حنت +و کی سے تتجتاہٹ ہو۔ 


۱ سو گی (نبال نئگ)--(9-0 ص۳۷9۷ 
عرکی ورس (داع ہ0۸0۴ زان حست زیادہ سی وگ اور باہ رک لی ہوئی ہوگی ے۔ عنہ 
۴س جٹھا ذا تقہ ہوم ہے زبان ڑجنلی ”کی سے جس کے ساتھھ وبان سج داضؤں کے نشان ہو تے 
ہیں رات کے دقت مت کی عقرامم حجل ہک ھجیرے بہو تن رجا گی 
کو نانٹ الین (۵ہ 07۱۸9 ت۸): اکر مت تیادہ عخار ہو تہ ددا حرکیۃرلیں کے بعد رق چا جے-_ 
میں 07۳ 7طا۶ تت): اگ زیا نکی سوزشش ج لے باگمرم ا لے ہدتے پائی سے وحوتے کے 
ےج و 
ایس امم (0 م۵ۃ عاد ح زشی' خلگ زبان جس کے ساتھھ نک کے جیسے اور جلےہ ہے 
ورو ہوے ہوں جو علق تف جاۓے ہوں_ 


00ا6 





7 


ین کے 


لاتھ 
الیمٹ آ کرلک (×دن 0۵ ت۸): آگر زبان سوتی ہوگی' کھت ہوگی' جن داز ادر / یا جاک دار 


کت 

تیضز رو تل الم ((۵ :۸۰ ہ5ۃ نبا نکی صن اور زوا نکی سور ییقیت ج لہ 
جوڑوں شں درد ہو.۔۔ جو طوفائی م وحم ادر حتف جاتے کے ماف اچاتفک رک چاے ہورں۔ 
پلساشیلا ۹6۰**اں): جب سلان خو نکی یعرش او رگنضیاوی طفالیف کے پاعث ہو- _ 
طلاڈرا (د٭ حل دا56): جب لیف ممکیورشس سے محڑی کے ساجر شیک ند ہو یا جب 
صرح باد دای س زش ہو۔ 

آ رسک ا“ کس رونه٥‏ تھا ,طلف ۵۸۳): گی کی علامات اہر ہوے کا 
یرش ہو تو ان ددائووں کے متتعلق سوچنا جج 

کر شس بہور (٣۳ط‏ یدانحاہتءۂ: نزیان اتی صوح جاتی سے ٣م‏ صعمول کی جماست سے 
نغزیاره تل سے زیان کا اتا سرح جات اکلہ مض حیں جج جاقی ضہ رہہے- 


یروث استتعمال کے لے رصوناد:د امح۸ ا٥صا‏ ۴۳۴) 
آرتُگا (,۵۳۸۶۴2): آریکا کے حر دج رکے 0ھ قطرے ےکھھانے کے میوں کے بیقر پاٹی یس مل 
دن میں 3 حرجبہ ا پائی کے ار ےکرنے جچائیں۔ 








ار شیکا لی رس (9۴ ۷لا ۵ ا٣نا):‏ آراکی طرح سے لوشن تا رکیا جاے۔ جو ای قصوس _ 


نیسوں میں مقید سے چیہ ان کا ۱حماس ہو۔ “عموٹی جج پلی کے ساجھ یا جب تقلیف جج پاگرم 
پاقی سے زہا نکد دو تے کے پاصحث لات ہوں- 


اخصالضِ درد(زبالنک5) - ردزواد۷×٠٥9٥١)‏ 


(٣نا۳ھ:۸237():‏ زیاان کا احصال ار ا3س 
0ل ا آر ینک ایم زط۸ 90۸۰ہ:+ھ 1۸ 2۰۱۰ع۸): جن سے ساتھھ تیانع کے 
ووو ےےۓ 


اعصای درد کے گے بی دوانمیں دب یکئی ت جیب کے مایق آذزمائی جایں۔ 
ذحٌ (زبل ک) -_ (صند۸۸ا۷) 
سض (“عناوںّن): زان کے فا کے گے سی چٹ کی دوہ سے۔ زیاع کے فنخع سے سج 


جس مکلااہٹ ہوقی ہے سہ ددا سب سے پل آزمالی جچا ہچ 
ڑکیا را (د۶دد5“6): زان سوتی ہہوگی اور جتت ہہوگی سے فاحع زدہ موس ہو ے۔ 
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زیلان جاہرخیں فعلل جاسكق-۔ ۱ 
سی یم 7دت اتیتا): زبان سے موی محسوس بوّی سے وور عرلیض مکل می سے بول 


ےے۔-۔ 
یم ( 70۷۰۳۵0۵ یہ ایک اود اچم ددا ہے ج کہ دنر دوائوں کے ناکلم ہو جاتے کتک ہرز 
نیس دن جات 
٣ے‏ ( ا5ہ :۱۳٢۳‏ جب عرلیعئ ساری ویال نک یا ہر فا کے ایل مہ رسے تو اس دو اکو 
آزمات جاہجنے۔ زبان بیوں حس دس ہوکی ہو جیسے مس میں ڑا ہو۔ پولنا نل ہوا ہے 
ریا کارب (جا 6ت" 1 897۷۷): بو ڑھے لوکوں میں زبان کانقاعغع ہو ڑھے لوکوں میں ةیال نکی 
'دقت سے پل ہو ٹڑ صے و جاتے دالے ف وکوں میں ودر مجن کے سنہ جواب درے یں 


گگرذا(ڑیال کا)-_ ((ہ62۶ 
(دیھتتے مض کے یل میس جمرداا 
ناسور یکیفیمت( زگ مدخء)(+ہنا+×داد 


( یردیح ا 
الہ ور ( ند۸ 8([-صق]: ار یہار عو دک ہآ نے دا نے تاصور اڑر نا نکی سوتّی إ]ھار اور 


لا لیڑکم (صسفدہ مہ۷ نار زیاع کے یج ہو۔ 
انرک الییٹر (ڈنھ تاتال0): کل یکعاسی مس پان کے یج تاسور ہو۔ 
یور (داست+0۸9: جب ناسور یکیقیت آ تل کے یاعث ہو- 
قاے ئ (165آ7آ۲/90ت): غلط اور سور یکیقیت' آعفی تم 
کارلوںج ([وت۷ و5طج-: جن دار دردوں کے سار بست پوپودار واد قاررح جوم ے_ 
اسم کے وقت اور رات کے دومرااع اجکی بد گی سے 
کالی بای 0ا 5د>): زیاع میں ناسور ہوتے وژں۔ زیان ول خگّل ہموار حرح اور خگاف وار 
ہوک بے اور یش کی طرح ملق ے۔ 
تا (حنقامدظ. زیالن تی ہوکی یکی ہے زبان میں درد ہو ہےہاد بات آآی سے۔ 


کائے خون سے چی ہوقی ے۔ گی حخت اور تک ہو کی ہے جیساکہ چنڑا ہو یا جاک ہککڑی 


کی بی گی ہو- گھڑوں گلڑوں یس پچھافے ہے ہیں وہ ہوتے ہیں جو بین کے سرسے 





یر سے سس مہ ہی 
اموشھپ میور زس۸ ۲۲۳یظ:× ول نکی نوک سر عجان داز سچھانے ہو تے ہیں 
پر ۳٣‏ روص اصکامںنعاا: تمانۓ ایھری ہوئی گاخخوں سے گی بر ے_ 
8٭ے. توالت سر عتر مت داتے تاسور۔- 
اث (ەاەصم ۲ اسناماں5ا): “><ری ژہالت ی تاور ہوں۔ <۔ ں تھانے ہو ہے 
ہیں ۔ توف نات کے ساتھ آ ہی سائن بدوۃدار تا پت 
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ینہ “مپھھیچنڑزے او رکھانسی کے اع اض 


آ_اوںہت) ع8 کوتسا باعدطتب ٤ہ‏ 6۰د ٹ01]) 


ھص_ اول۔۔۔ سیب اور پچھھیڑرے 
ہو اکی الو ںکی سوزش (حاد) 
(6اببعھ) >ا۷ات 8۲8۲5 


آآونانٹ اع (۸ا ۵۸۰۳۸۱۵): ے. ددا ابنلر اٹ عراععلل میں دی جالی سے جلہ عقار جڑ ہراے 
لن علی کے سات جادا کے سے لاضی ہو ہے خی ےکافیت ہن کے رک ہانے 
اور ٹل منری کے جھوکوں کے لے رن پر کے کے باحث پیرا ہوکی ہے۔ پاتی جحیسا خو کی 
دہاری والا ٌئم نحارح ہو ہے سے تھی یی اڑا اور خو نکی دخاری والا ین ہو ٢۔‏ خر 
ضردری پریثائی اد ر تیم بریثائی ہدتی ے۔ 
یراتوتیا (صلہہ30۳۷): تی فکعائسی جو جو سرکو اور حم کے واصلہ دانے احضا مرکو تحلیف ریت 
سے۔ نس کے سراق خار ٭ ا ہے اور بست زیاد عقدار جن پا کی ش یر پیا سلپ وتقوں کے 
وت عیفش خاسوجی سے جج لیٹ جانا چاجتا سے اور خلل انداز یکو پپند خی ںکر۔ 
(.م: یز سفتابہٹ کے سا کھائسی ہہوگی ہے۔ تفم سای جچھاتی میں پھر ہو ہے 
ے لے شیدی رک ڈرکھٹایٹ دا لکعاضسی جدگی ہے۔ تے آقی سے اور گا کھو نے جاے کا 
١اض‏ ہو ہے۔ 
ام ٹارٹ ٤ 8٥(‏ ۵۳۱۲۷۰): اس ددا کی عطامات 5س اپیکاک کف کی رح ہثّی ہیں۔ سورۓ 
و سے ضر تم و وک ھت 
رت بت وہ ای موی ے تو ساس لیے میس دہائؤ نے 
تال سرک و ا سا شی ہو تی ے۔ آواز پھاری ادر 
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ٹٹھی ہوٹی ہوتی ہے یحض اوتاتعمل طور بر آوا زکھو جاتی ہے۔ پیشا بکمرے رف کا اد رکم 
مقدار یس ہو٣‏ ہے جل گرم اور خلک ہو گی سے لن ڈجھے ہو ححسوں پر یبن 7 ہے۔ 
ا (5ل۳۷۱9۹۴۷8۳): مل خی فکعانضی ہوگی ہے۔ علیش کے لئے پ اتری 
جو جا ہے تفہ پر او رآ کو کن پر بست زیادہ افاتہ ہو٣‏ سے 

سای (اں 81+ 5): :اک یمر ہو جاتی اک میں وور علق میں ملقم ہوم ہے۔ جس 
کے سا دا کی پالیں جں سوزشلی نے قرو ہے 
ہہوئے کے ساجھھ خی رکجاتوں کے درد کے سیاجھ ردرولاتقؾخ ہو۔ 

رک سس ر (×9سا۴): لے م ںکدکندی کے ساخ ھکعانسی مدکی سے جوکہ فصنری ہوا ہوا کے 
ددجہ رادم نکی تب بی "بات چچی فکرتے او رکھاتے سے انت رہد حاتی سے جیسے ہی عیفش نے صر 
کو بر کے پڑوں ے ڑساقاے اور ١ی‏ 6ڈ پار ار سااس لہا سے تو دہ بسن زحسو یکر ہے 
شرت آ جاتی ے۔ ۱ [ 

یپ حلف ( ات ۹08۲: ج بکھاض یکھکھڑاہٹ 'کزدری اور دم کشنہ کے ساط 
وی ٹا شرع ہو جاے۔ و م کٹ می ںکعانض یکا ہنا اس دو اکی تقائل رر عطا مت 

فاسقو رہ زڈت×امد۳ہ۳۴۳]: ا دوا تم عاد اور دس تک لن دالی کھالسی کے انۓ سی 
مناسب ددا ہے۔ نیز ایس مریعتوں میں جو نرم حاج لپ پل رٹ زیادہ بوھے بوتے با تپ 
دق داے ہو ہیں۔ سے ہیں حس سے ھتان کے سج دم کٹ دالے ررر ہوتے جں' آواز 
ٹہ جالتی سے لق مرکا ہے جج کم خون آلور ہوح سے وور لغم خمگیین اور شش ذا کے والا 
ہد تا ہے ۔کدانے کے بع کانسی مس اتی ہو اتی ہے۔ 

کرو زوٹ (8:٭ ت٭٣‏ ۴): بدا کی ہالیو ںکی عوزشش جس کے ساتھھ خوف زدہکر وی والا 


چ 13ھ س وور شخم ہد ہے جس کے جاعث می بھی آدئی کے لے عونیقس کے پاس جانا . 


ائکن ہو جا.ا ہے۔ 0 و کےا 
مر (د دہ :٦۸8:‏ دای عالیو ں کی سوزش وا غزلہ جس کے ساجھھ چا ١‏ 
واے درمیاٹی حصہ خ ںسکھریرا جن ادر دن تی ہے ختک صررری' تگگ را رکماٹی ۹ی ے 
جھ یست زیادہ کھپا دیے دالی ہو گی ہے ٹف م پالی دالا ٣×۶‏ ے- تھوک پیا اور پیپ دار ناخی ہو 


سل مر ان5): جب دارغ یا قلعات بزب تہ ہوں قو پ ددا لبلو رگنل اگیٹردی جاک " 
جب ابی جب شمدہ ددا میں تام ہھ جا میں جب ہی ا دد ای نشاندتیاکی جاتی ے- 
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ٹی دی ےکولیشم (۳۳نالاتات6۲ ط0د :]٤‏ ےی ایگ ادد .8 دراے خے طارح کے آغاز ضں ریتا چاجے یا 


سی 


بچھرجب اوبر د یگئی اددیات حر کو رد کے یا شفا دی میں ناکام ہو جاتیں_ 


ہد ای نالیو ںکی سو زشش (مزنن) 
: ("(۳۲۲۱۲))--- 5ا۶ 8۲۱٢١۳‏ 
یلان روطزہ٥دادہ۸):‏ ہواکی نالیو ںکی سوزش جس سے ساجہ فاعم سنہ میں دیا ہذا؟ رکا 
ہوا ہو ہے لے میں جفس چھونا ہو حا ہے رات کے وقت حخس میں گی ہہوگی سے اور 
سیٹیاں کق ہیں- رر رگا کوالی جن کے سا فا خارح /ہۓ ضں ووقت ور ے۔ نے ردا 
رسے میں ' کا یکھالسی میسں' تپ کاتی میں' پھیچٹوں کے ہپ دق میں اور تع یکھانی میں مفید 





مر 
: 1 زنطظادت۲٢۲تا):‏ پ دوہ پھنچاڑے ادر معرے کے اخصاب ے اڑ انرار ٭وگی ے۔ ے 


کہ خن ما دبا ادشا/ر ری سے اور اس طرحع خی سکو میک یق ہے ادر خون کے دبا وک دک مکر 
دیق ہے اور خی کو دھیم اکر دیق ہے اس دداکی دعگر علامات می ختھالش یکی طرح ہیں- 
یٹ (۱۹8): اوب دی گئی اودیات میں عف٭لیم مات کے پیش نظرہہ ددتوں ددانیں ایک 
دوس ےکی مہ جدل بد ل کر چرایک ددھفٹوں کے بعد مری کی عاات کے مطابن دی جا حھق 
ہیں۔ ڈائی لیوشن 6 طاقنت کا احتعال ہر ہے بے روتوں ادویات اک رکیسو ںکو خٹا نٹ سگی اور 
انیس علاع کے شردع میس دیا چا یہاں کت کفکہ در ادویات کی علامات نار ہو سیانھیں جھ 
ان ے لآ لف ہوں_۔ 
ات زی +داکی پافید ں کی عون سوزشش جس کے ساط ٢ے‏ نس سے 
راہ تمفن سالس اور ٹم نحاررع ہو- 
ای (۷6ہ۵۸۷۱): میں ٹش وا گی نالیوں او چھڑوں ےے اع ائں۔ رو ضں اوویات 
لگانے کے بث بد اکی نالیو ںکی سوڑش نیز ضصوضے بھی لاج ہما ہے۔۔ 200 ڈائی ید یکی ایک 
خوراک رجف در نشاندت یک یگئی اددیات کے ساجھ دی جاے- 

×ے ٹم بالات 89]: چیپ دارم کے ا حخردح کے ساتھہ د مککھوٹے دانے مرن تل کے 
باحعث بار ہوتے دالے اشفاص کے لے سی دوا مفید ہے۔ جس کے ساجھ چیپ داد ۴ع م کا اخرارح 
٥د‏ ما نے در نشاندتی کی کی اددیات کے پپمرہ اس د ا کی جرہشتد 206 طاق تکی اف خوراف 
دی جائے۔ 
ژرو ”ا (0:05918): مز درح ‏ خرم مٍِں ے روا مغیر ے۔ کی کے عرں ٣ق‏ بررون 


سے 
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دا یکعائسی آرسی رات کے بعد ااہتر ہو جاتی ہے ۔کھانی خل بلنر آداز*گہری آداز دای اور ٹم 
درد بہوکی ہے جھ عری کو اپنا سیبعہ پکڑنے پر محبو رک دی ہے۔ وس مخ اکھانے شی و کر 


ہے ٹھدس خەاکھاتے پر دقت ہوتی تنس میں چخم کا اجتاع ہو ہے۔ 
ہ- 1 (5٣فغ‏ 00 میں گل چر: ماں ساں کی آواڑ والا اور 
ڈکاوث وال ہو۔ یق انی نمایاں ہد بےہ جتی ہو۔ جن تم دار ہو“ جلدبھ یگرم او بھی 


ہو۔ 
اعم وڈ ہا 1۱ ۸): گاڑھھ' بھاری ادر چیلاہٹ مائتل چیپ دار لم کے ١‏ محزرج سے 


سا ۳ ردرے ہر ئے ہیں۔ 
کالی با یکر د سکم ( دز 3ہ :جن رٴٴ علق اور علیوں میں یہ خم سے باحٹف ‏ ومن یکمانی 
ہھأسقوں آدا زکھڈرکھڈاہٹ کے ہھراہ" عم خت' نر داد اور ہیک والا ہو ہے_ نم مکل 
جی سے ا ہے چنانچہ اکٹ مرنن سک وکھال یکرتے پر جب کر دا ہے۔ یہاں ت٠‏ فک القی ہو جاتی 
ہےے۔ اکر خم کا/ راج حہ ہاور ا ترارح پالکل رک جائے نو گنی کا آغاز ہو جا ہے- 
سلف (طاحاںدگ ل8ک: ؛ىرم مر خر ہے فو کے پیر ید می یکم ڑاجہٹف ول ے۔ 
کے ا نخرارح کے بی رک رکھابہٹ ہو۔ 
کَُ (1+و تا ید080): گمر یکم لی خک فکعالسی ہو۔ ججتے میں درد ہو ے۔ خصو 
ھا کی بڈڑیوں کے کییے۔ دن کے ساخفہ اتی سکھرکنڑاہٹ ہد بچھاتی حخت (اکڑ او والی) 
کی ہے۔ ضردر ‏ یگیرا ساس لیا ڑے۔ کھا کے دقت بلا ارادہ ٹٹاپ تارج ہو جا ے۔ 
'" کابدچ زوہ۷١‏ صداعدنا]: جج ادھ ہا کی علیوں ج ںیا اد رکھرتچن کے سماتچجھ شاعم ہے 
أ عقت آواز ‏ با ے_۔ سی میں دیا هد ہے یو ڑھھھے لوکوں میس درم نر شٴ* نات کے 
عاچھ پل رت ک تا شخم خارح ہو پا ہے درم تر قزہ سے سیاان خواع ہو- ۱ 
اسم ٹارٹ :)۸۳٣ ۲ 8٤(‏ بماتی میں لت اٹ والی آواز کے سراجھ ' نج شض مر در یڑ 


َ ےکمردھ اور جمزدگی طور پر مقلوج ہر تے ہیں 

آر؟ 2 82 (ننللم ۵۲9),: آتگموں'يال" ملح ادر آضوں سے چا جیزالی مادہ ددم نر شر وا ی 

علیوں کے ساجھہ خارح ہو ہے۔ امحماددج کی بے چڑٹی اود ناہت ہوتی ہے چھونے چھونے ۱ 
وفوں کے ساحفہ تصوڑے جھوڑے پا کی اس ہوآی ے۔ 

ولا (ھااںہ): با قراط کیا ادر چیک دالا جم خارح ہو٣‏ ہے چ ھک خارج جوتے الا مادہ لپ 
( سن والۂا اور پک دالا ٣×‏ ہے“ اس لگ اسے ار کرتنے کے لے ھی کو بست دع تک 

ککھانسنا یڑ ہے ماگ دہ عل مکو اخرارج کے لئ اکھاڑ کے اددر باہرڈکال کے ٠‏ 
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پاساٹا (1دەضص۴): گل جاک وور آلکموں سے پلیہ رگف ما ٹم بہننات کے ساتھ خارخ 
ہو یا چیب دار بای مادہ خارج دم ہے عرپی یکل بہوا میں یہو ا ہے چیشانی ۴یس درد ربھی 
۴ك 

شرقاا (۲5د٥ :)۵۳۲۳۳۳٣‏ خم کے ؛ خردرج کا فقران اس دداکی نمایاں علاسصت ےے 
۱ : تھوڑی بست خارح ہو بھی و خو نکی آمیزش دالی ہی ہے ہوکہ وحار یکی طرح 
ہوم ہے دا لکی دعزک ن “در ی اور ضج کی جتڑی پاکی جاتی ہے- 

لیدُح (٥۳د9اصا):‏ جب ورم نر رو کے سار ں می ہو ای ھ جودگ پالی جاے- 

۱ سس زتےںہات 8م زس یکیسوں میں٦‏ 3 اق تکی خوراک رچتھ 

اظورم زآو دا۳ت): جب ور ز رہ کے بعد سرافس زر کے کا عرض لاج ہو 

سی (: ہک [طج8)؟: خر کی ہالیو ںکی بھااوٹ کے ساجہ مین ورس مر تر 


دل محر نکا مرضے __ (عنہ7-ہہ۳-٠۰٦8۲)‏ 

یوب ونم (+و ۳ا :60د 7): ورم رہ کے ممومہ کے لے چوٹ یکی ددا ہے۔ مرش کے 
آغاز میں 200 طاق تکی اک خوراک دی چاہے۔ ٭ ‏ کھنٹوں کے بعد در نشاندجی کی گئی 
ادوبات دی جا علق ہیں- 
ایاگ (دد٥٭56:‏ سیل می ںکوڈکیٹاہٹ ہو اور تتے و کی کا رجان ہو۔ گا کھت کا ماس 
ہوم سے اور مٹچیگنے ہو ۓ کنیا یا ککثرا کا اجساس ہو ہے۔ 

کی اوما 3ط 8۱۷8: جب خک ککعاضی ہز اور لیے وقفوں کے ساجھ بست زیادہ مقدار شش 
ا یکی اس ہوتی ہو۔ عرلیش خاموش یٹ رہنا بن کر ہے ما جیتے میں درد کے باکحث بے پشن 
رپا ے۔ خعفس مکل اور خررر +0 ے۔ . 
2 لیژوشم رزوینہت8و:ن: دیاں یڑا حا ہر') سے۔ حز اور چچحم وا ساس اغعرہ گی 
جانب یت دنت ہوج ہے شی جخس ہو۔ چھوٹی چچھوئی فیکن تھکا دی دال یکھاسی ک ڑا ہٹ 
ہوگی ے۔ عم کے اخرارح میں دقت ہو۔۔ ٹا کے گگ نے مکا سا درد دای ںکند حھے کے جو ڑ کے یچ 
دا نے جے میس ہوا ہے۔ جاک کے تھے یرت ہیں۔ 

آتھوڈعین (090یلا10): دانیس جانب کا ضموصےہ بست جیڑ حعرارت کے ساججھد۔ خون کی وحاری دالا ۔ 
: تم غارخ ہوا اتی کا پچیدانا خنقل ہو عحل جخس میں دشقتٴ ساں سا ںی کی آ داز کے 
ساخجر ہد زات اتپ زپنچھٹرو ں کی میوں ٹس سو ش) والا ہا ہکریں ہیں مگمری اد 
عرطوب سوسحم می ںکھاسی میں اہی ہو- 
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فاسفوری (وں ۴م 5): ظم مقرار میں شخم کے اخروح وور جج میں کشر (پا2) کے 
سے نچ دالی طاتقوں میں سے دداشمیں دتی جا نے 

آ رک آ تو رزقما ۵۲]: ہے روا آ نکمم ام دالی علاما تکی عائل ددا ے ان ے صرفت 
۳ شی می اس سے ملف ہے ہآ رستلکم الم کے عرلی ضک۷ربی میں ہمت زحسو سکرس ہیں چیک 
آر لم آئیوڈ کے عرلی گرم جےزیں لگانے سے اہرہہو جاتے ہیں خی گر مکھروں می بھی ویتزی 


وی ہے ۱ ۱ 
سرن (<ءدتاتا: غلوکر والا مرے* زکام یااثراط ہوا ے اور ق ای ہ وی 
ہے ووتوں چمچچاڑوں میں اتماو ہو ے۔ 


اوڈیلیا اض للا (۷۶۱ا 50 اہا): جوں کا درم نر خر" دالا تموشیے۔ سی کے امرش ے مل 
شقلیاب ت ہوتے مم خصوساجماں تپ دق کا حطر ہو- 


اعم ٹارمٹ (۴۷* 1 9۸۷ ھ): سم لہ ہو نے وور دجو نے ہو ہے تچھنے ہج وک پرسانس کے ساتھ 


ڑکھڑاہ کی آدازآکی ہے۔ ععییم نقاہت ہو تی ہے۔ ررعل کا فقدان وج ہے۔ 

لااو ایڈیم ( جحوق9 00ہ ۳ح): ٹم ٹارٹ جیکی طر حکی علامات اس مج بھی ہوقی ہیں 
ان جب اسم ٹارٹ خاکام ہو جاتے تے ہہ دوا دی جائے۔ خخفتو ںکی پھڑیھڑاہٹ ہرسانس کے 
ساجھ اور تکلیف کا دہنیں جب سے شوخ ہوتدہ اس ددا کی اطم علامات ہیں۔ جس کے سا 
انجارہ گی ہو٣‏ ے۔ 

کفر زی طصاں:5): ىہ ایک عمل اگگیز ددا ہے ور چشمچلڑوں میں زا کل ہوئے والے دحیوں 
با قطحات کے لے اس دو اکو لی انظراجراز می ںکرنا چانے۔ جب اس طرح قطحات بوں لے 
روا >ثا رکو شفا رقؿ ے۔ اگراظاز لئے مک ےکیسوں میں اور سوراقی بعت دا ےکیسوں میں من 
کے اھ تپ د لق کا رخھان می میا جا) ہے۔ سے عهی دوا ہے ۔مردری ادر بے گی باقی جائی 
ہے۔ے 


8 ڑے-۔ (٥اہت:8۲60)‏ 


ما ج (۳نط:ة876: گیرے گے دای جسے (لو) پر ختازمے ہو۔ را ت کو سو وق ×2 
گی اک خ راک روزات دی جااۓ_ 
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ا 
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نزلہ (ورم ٹر جرووالا) 
(ا6۲(2) --- 3۲۲٢‏ فی 

برغ کارب (ناءدتا 6۷۷۹ء پر ڑسے لوُٗوں شف وم کو سنہ دای کیا ٹی_۔ گھیڑوں لن 
عو میں کا 1اس ہو ہے چتاضچہ ساس دنا تا عکن ہو جات سے : 
سرن ( ۳۱9 (ت): انفلوکتڑا والا تموتے* پافراط زکام ہو سے اور ضیقی الضی ہوتی 
ہے۔ دونوں مشیچھڑڑوں میں اماد ہو جا ہے۔ 200 عطا تکی خو راک تیچ 

آرح رای ظلم ٦1071(‏ ۵۳۳۴): جب تشچگرو دا یکعاشی کے ساخر ہو 

۶ع ٦ر‏ (۸ دمنجادا۳8؛: مز ین درخ تر گرے والا ڈوٴلے- سردوں دا لکالی اا اد وم۔۔ شخم 


ا 
ا گ2 )ص۲۵۴ ۲۰۱٣53۳۳ات8):‏ 4ے ہے بای 
یس بلنعد آداز وا یکھٹرکنڈاہٹ ہوکی ہے۔ مخ گاٹڑھ ا کر مکی طررح کایا بیلاہٹ ال سقید غارح 


3 
کی زعلتفاہپنا :)۳٣۳‏ ورح ترشرم داے تل اور گٹھیڑرں کے معن کے گت _ 
ایگ "دہ ددا ۓے۔ چیپ دار مادرے لم حاررج ہو سے پو اور ڑا لف گترہ ہہ ہسے۔ بای 
حجاض کی پل کی تھسری ری مس درد ؛٭ ٣‏ ہے- 
جو ادویات "نزلہ-۔ خاکف' کے مل می دی یی ہین۔۔ ان کا مطالعہ بج یکر دنا جا ہۓے-) 


دبا (ای 7)--(651۱:5166) 
(نیز ہت و بن وا نیم 


ناجا 50ہ اہ: بچھاتی میں دیا ہو ہے۔ جس کے ساجھھ د مکڈنا ور سانس میں رکاوٹ بھی يائی 


بلق ے۔ 
سم ا درد 
(۷2٥صبء([۳۴)‏ ---ججت) ا ۸د 


آ ر ڑکا ۶۳-۴:۵۱ ۸): نت مس دکھن وور خراش جسوس ہو گی ہے 
ریش گوس یق (8 عسغشتصف ع۳٠٢‏ یلایوں کے و جم الخاصل ہے لئ سب سب سے اتی 
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وا ے۔ بھاتی میں جو ۴ کے کے جیسا ور ہوم سے وق سم ےی کن پل 
ہے جات سے ایتری ہو گی ہے کہ سانس گت سے بھی یا دی سے ما ح مکی یی سے 

بی یی سی ہے حس ومن دو ہی متس تن کی ضق تی سدق سے 

کمریا (12بد ا1انت ے ساد یں ئا سک راڈ لہ کے اجررولی حص مض ورد 
کی نشاند یکرکی ہے۔ 
رای (×<ہ۲ صضص۳٢۳:‏ ج بک نرعوں ‏ ںوی آگۓ کے ور ہوں۔ 
ا ندوہہ7ہ5): رسرب ہہ مر سر و اس << 
زیادہ شف م کا ۱اس ہوم سے آداۃ ششھی ہوقی موی سے_ کے میں دجن جعوںی سے ہجو حرنت سک 
ات چخیت کے دورون ۳رف رق ے> یں سے اسیک حقق ے_ 
راو (1٢6<×۱٠١:٥۳/7۷یص۰س۳ا:‏ سس کگھپرے جن چک کن سے پر بین کے ض ئوہ 
بوتے ہیں۔ کل نا ایل اق عرطہ- 
اک ماس (دھنوداععہ> بعاتی کے سخ لے ص یں جز ٭ گے کے جا رو ہوم سے۔ 
جرکت سے اہتربی و گی سے 
کالیکارپ رامع قط×۔ سماقی میں < کے آھے جا رر ہوح سے تحصوص] یایں جب 
(دات کے بے سے 3 ہے حف شعنری وی سے 
ٹرائی فوعیم پی ٥(‏ نقات٢١٢٢۲):‏ لت ہے وڈ یکیاڈی کے ساتھ آوا تہ مککاجنٹہ سیانا ور وم گشنہ 
کے دورنے ہو جے ہیں ۔گ رت اگڑ حالی سے_ 
اکٹیارنسی سا .<۵۸90 ام4۸ داکیں جانب ری ہوتی سے حے.] اعصال 
اوری رای حتورآت ں- 
ا فا اء ۴١١(‏ صم۵۸۱۷۔ بیاتی جس سس مم یر درد و جا سے جس ہے ساتھھ و میں 
و ے۔ 








واسقو ر۴ ز (5ل۳۲۲۲011011]: ے سگ مو و ق۲ جو ور 
دق ریو یع یی سوہ کے 
لیے حرصہ کے سے دی جاتی ہے جل یم ا زم خین مہ تف جس کے دوددات اتی اتی صمحمی 
عحاات پر آجا بی ے۔ 


را2 


۷ مہ 
براقی اوتیا (80۷5۲12): بی دذا تتیائند يک رآی سے ای در دو ںکی جو جا کے نے یی ے * کن دار 


ّ- اور چاو نہ ہی ہو تے ہیں وور جن ماعتقاسم ششھچھٹزوں کا بردہ ہو ما ہے ہہ درد حرکمت سے ایت رہھ 
جات ہیں دردوں مج ںکی اس ودقت ہوگی ہے جب عربی آرا مک رجا مہو یا درو وی جانب 


کوٹ لے ےکر لٹا ہو۔ ۱ 

ری یک نی (8 غاتئ۷ہہ۲۰): گیزرں کے ہے رتن خل سض مرش“ ]سام اور 
ہے گکی کس ہے تی سد زا 
علٰ ںكرددا ے۔ درد والی جاتب دبا ما چھوتا ورواشت خضیں ہو کا 

۳1 ٣ك‏ ۱ء (خطلف س.ت, ۳ظ جب پا یقکی تھوڑی عقدا رکی چھو ے چچموے وتھوں 
سے پیاس ہو اور تمایاں خابت سے ساتھ بست زیادہ بے کی ہو۔ ورو لن دار ہوتے ہیں۔ 
میں عزدرت اد رگری سے رام ہوم ہے وسے والو لس ہوم سے اور خییقی اشضی ہوتی 


ے۔ 
ارانیاڈایا 'ا : اَل“ تی رامیکا [(×*٭ہ۷١‏ سخ اما ضات <۸۲8۳92).: اس ددا ی سغار ٹل 
تے -سسمائی اعرائ مم سکی سے جب کہ حم میس پائی بچھرجائے اور ذات اینب کے 
اھ میعادگی تقار (وتقیں سے ہے والا عقار) ہو تسری طاق تک روا تج 
- رن :٢۱۱۷۷۵۲518(‏ انا د رجہ کی حرارت اود مچھاتی یں جن کے ساتھھ ذات ایب 
ال و گے حرط جو ےج ‌‌ روا می اتی ے۔ بست زیادو طتدار جِں رطوہت غارخ ہو لی 
ای پیج نت موم ں علن و رحلق ے_ 
طلاژرنا ردہہدقدااد8): تی جیھوں سے بے جیوں میں ذات التب انتخارع خو نکی مم 
کل 

اشمپیں من (0۸091 ۶271 ۸): . سی ددا اس عالا کی فناند میک ری سے جب مد ست زیادہ مقدار 
میں ا ا ا ا و را یا 
کے اعت ضبق اشک اور د مکش ہک یکقیت پیا جو عاتی ے- 
۱ "ا موھد ہہ جے برثی اونیا ناکام ہو جاۓ و الع دداؤں 
ق ۔وچاجاعلماے- 
کے رسفا عزنن ذات التب جتتے میں مھعٹرک کے ساجنہ تمحز مار کہ گن 
سے“ یے' پجرتے دائے اور عجکن دار ددد ہوتے ہیں ۔کعالی زور دے والا صخٴ* 3 یت جپ و 
انی دی ہے۔ کت ما ددد وی جانبکروٹ نےکر مھ سے درد میں اہتریی ہدکی ہے۔ 
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نی زس لانے سے عارضی طور پر ور دش ہو جا ے۔ 

اقم (7س818771]: چاو لئے کے ے ورر ہو ہے ہیں۔۔ آ کو 2 سے اوع اھ 7 اس 
آرگگگک آتوڈ (“6| ۸۲۹1۴)؛ چیپ دالا ذات ائتتب “شس کے ساتھ جست تیادہ قابہت 
ہو اے۔ نس میں سانس پاہر جا لے دشت اہتری کی ہے جیزدی جو یکا ی۔ 

ا ہلف ('امراں5 ×د٣٥ہا+:‏ جب جیب کا ا ام ہو جائے سخ عخار ودر جاڑے کے 
ظار کے اور پنے سے پار ہار علوں کے ساجھ تمیا ںنکمڑودبی' بست زیادہ حول کچڑ جانے دائی 





و 
سلشر“ سورم ( ۳ص٣۳۳۲‏ ٣د‏ :اجان5): ساس چم ظا ہو جاتے کے سماجچے * اتی ٹس ا ہے" 


ساظھ در نظاہت کے ساجھ مڑمن ذات اہنت ودالی رطویات کا ۱ خرارح۔ سورخم ایے وقّت ں 
ری عاتی سے جب وص یربودار سااس اور جیپ زیاز تحقن ہو گی لی جا٤۔‏ 

سخ (8وةا5[1): کل پر لووار یسب حصت رثاری ہے سیا ھ چٹھڑوں کے دو سے ماج 
پا کرے جج کہ بت گی حرص جرف بیلتی ےس ردری آہسح آہسھ لا ہو تی ے۔ 


وٹ انب سے تلق (مرضصض) 
(۷۹ ا۲ )٣٣۲٢۲‏ 
(ذات اینب کے ولس میس دٹ کی ادوبات احظہ کگپت-) 





ک و نے. (٥۷٣١لا۳۲)‏ 
1کںاحٹف (19تھ): کان عرط جن چپ ار اہج ورچ کاو اور چاڑےے سے ل ا٣ن‏ ہوا 


ہو۔ گیچچرڑوں ہیں گی ہو حخت خت فکعانسی جو قدرے درو والی و گی ہے با کی رح کا عم 
خو نکی دعاری کے ساجھ خاررحخ ہو ہا سے لکن ھی گاڑعا اور خو نع کی دحاری والا شٍں ہو 
غیر ضروری پریثالی- 

دیرم وع ران (٣إت۳۰٢۱۷‏ ۷۳ت۳٥۷۵۲۵):‏ ھڑیں میں حخقت 2 گی 12 میں دل کا شی 
رشتتعال (جوشی) ج سکی ننھاعدی نی کی حنڑی سے ہو کی ہے می ہدکی ہےٴ دجن بر ہہ گب دجی 
ہو تی ہے زیاانع دسط سے مرخ وی سے ۹ 

برا اوغا (۳۵ت801)ِ جب اتما ر ى١‏ رقال )لفیت کا آغاز بر کاء× انی ایی جیا صححت 
اد7 درد ہو گی ہے۔ مس میں ولا ہ× ا بے۔ علیش خا وی سے نے رونا عجاےے۔ ×ا د تے 


نام 


4و 


الب ببر ٹإں جپ آفا شرورع و جاتے ‏ 200 طاقت وا ددادی چا ے2 


ے2 


؛- ۶ے لو سہ دا یرائی اعونیاکی نچ استتعلل ہد عق سے بش رط مس 
ٹلڈاہٹ گی آداز یالی جاۓ تج ز دی سے نار کاخظرہ لا تن ہو_ 

قاسقو رس (<دہ٣ہ۲۷م۳ھ*‏ ۳۷ اکر براتی اونا اور بشخم جارٹ خاعام جو ججاتیں قایس موہ کی 

نشیا نر کی جاتی ہے سے ددا 200 ڈائی لیو شن حں دق چاجۓے- 

لق (یی: ات ت): جب پت آانے گگیں ت١س‏ دواکو ہرز ضس بھولتا چاجھے روا کیل ھ 

ہوتے واتے دحیوں (سوڑشی حقطحات] کے کو رت کی سے تیراضیں شا بھی رق سے 

چنڑ کم رجوغمصتتات نت صصقرادی علاات کے سا تموتے لا یق ہو- 

تج یک یتم (جوہ وت ٭*ے۹جف۲)* ساشق تراییوں كور زج ر کے ون کو تع مکرتے کے لے اس 

ووا و یور گی زررا تما لآرا چا ۓ_ 

“س دامیکا ۴30 الگ 30/رے یاڑیاڑھا 30 

(30 عہٌمععداتم] دہدصدۂ ,30 عععتجا ,300 ٣۳۳ہ۷‏ ×ص×ط۳)۔ احیڑردحتن ردائی ساشت 

میں (اس اصسطارح سے حرد الےے حرییضش ہیں جو حرطوب وحم شور حرطوب رہائش کاھوں سے 

صست جلر اث ہو جات ہیں ای عرفیتش ١‏ ہے فظام یں پل یکی سے تیادہ عقددر کے حائل 

جوتے ہیں۔۔ وس لے حرطوب موم یا رلوب رہائیش میاھو کو برواشت خی ںکر حتت) داکیں 

چپھچھڑے مں اتشا کی ( لق )یقیت' بیاں یڑا ہافتل ساف ٣‏ سے“ یدل بد لک ر بھی 

زی محس وس ہہوکی سے بور بھی اہی محسوس وی ہے جاڑا حسوس ہوم ہے سے اوویات دی 

کئی ترحیب کے مخالق آزاتی جا علق یں- 

سا(500 ): موم جب وت ایب کے سات ج.۔ اتی مج رہ ہو با سے جو حرکرت 

سے آدراح یاج ہسے۔ کھانی انور دہ آ رام سے رہوج سے 

آّڑع (×سقہا. جب جھچڑیں کا اجمار شروخع ہو کا ہو بور تق اتخّی نییں ہو_ 

امھ ہے ہے رمار پر سرتقی مدکی سے . 

سخرا کنیا (ع۳۲ 5۴ جب ام جارٹ خاکام جو جاتے اس دداکی نشاترتعی 

کی جاتی ہے۔۔ ا سک تقام علامات اشنم جارث دای ہو کی ہیں خلا ھا یک یکھرکمڑوہ ٹ*کترور حیز 

نس ضبق شی خصرہ شیع وخیرں۔ ان سب کے ساتتھ ختحف قب بھی ہو ہے اس ددا 

کی حسری طاقت درب جچانے اود ہرکھنے کے بعد دجراقی جات عریت قشکی عالت کے مااتق- 





خاق آّےڑ (ەں!؛ ص-سصدات: ے عدا موعے کے آخری سرعل ہی تعاور یک رق ہے ھے+ 


موتے اناد دانے حصہ کے بچھ ئے چھد نے علاقوں ھں نکاس چا لیا ہے الع امہ سے یچ 


نام 


2] 


245 





ہو ۓے جو ںکو چو چا سے۔ یل نہ ہوتے دو نے تموعہ میں اکر سفق ر200 ناکام ہو جائے_ 
گر مڑنایا (یحف09ت) نشم رٹ دای علادات کے ساتھھ د لکی بچکعائی کابکاڑ پا جاے سے 
دو خرددری ہو حاکی سے سوتے کا توف سادا سدتے میں دل رک جاتے۔ ضرور می لی کر جاتا 
۱ ادھ اپنے دا لکی دح کن بر جیلو رھھے_ 
کت موصے کے مودفتع مل کے فحلق ہو عاے کے تیرشہ کے 
کے موی پر جس کو سرچ بل ہے مک ہے 
گے اور پر کن دوے رد دآاے۔ 
کے دق . (حنعدلت ۴ا٣‏ 
6ا- خر زوں ب”ااحجرعہ۳۲۷)۔ ‏ < دقع کے علارح مین سے جےٹ کی ددا ے۔ ہے ددا چنچٹڑوں اور 
شی ہیں کے سا سں تل ھگیے۔ سو مرک بد دم وین بل ای 
ہاں حڑکروڑسی صورت اتقیا ھکر میق ہیں سی چو ڑ ےکی ھا قکی بوکی ہے۔) دالا ھت ہے 
7 خون بھی وک سعلماے۔ شی بولی آواز دال* شید عحبلی ود کعانسی +وقی ہے جس میں 
نے اور بات کرت ہو ہے ستے کے دا کے ساجھھ انیتری ہو جاتی ہے۔ اس دداکو بھی 30 
شید رکوکیتم (×-ت٭٘د٣)۔‏ ہے ایک عل ہین ددا سے وور اے 200 ا دی طاتوں 
ٹس جرف ما چد رہ رو ۃ کے بعد ینا جا چتاتچہ دا کی افقت 200 یا ٦0:۱0‏ :دی چا جنے ١ے‏ 
صرف بیھو یم ویو ںکی صورت میں دینا چا نے چتانچہ 4 ما ط گید نکی ایک تو راک بعاقی جائے 
یہ ہ ےکم ایک ڈر+م والی شحعتنی مم ںکولیاں بجع رکر وس میں دوہ کے تح یا ے قط ےگ رو ۓ 
انیس ور وخییں وب ہلاگ رن کر لیا جائے۔ 
آ رکلم سڈ رتا عتھ)۔ جب اشتمال کے باعتث "فو" ما عروڑ زاجؾ ہو۔ کروری اور 
ات ا١‏ دا فملیاں علامات ہیں شید پاس ٭وآی سے تن سرد بائی دو میں لیف ہے١‏ 
کردا ہے اس لے ریت کم پائی جیا جانا ہے 
آ ڑم (صسهہ0۔ چے :رو جا ہر چا تو ضس رز ہکو طل کیا جات سے علض خحو] 
سیاہ جلر دالا ہا ہے ا کی علد ختک بور خی رت عتر ہوڑی ے اود اک گا درم طاعدت 
وا سے ایت آجست آرست ہوقی سے او رکعاضی صسلسل ور نو" دج دئل +٭"گی سے 
ا آترڑ ہا ح٭:دعاعت*)ۃ جب سا رگ (8۷۶۴٦۹تہہ۱۸)‏ عرور طرث ہوں۔ شور 
ہت بدکی ہے عریعس کے اجدر یں ادھ جد کے عفادد پجھد شی ربتل چیٹ بست زیادہ پجولا 


ناوام 


ف2 


225 


ے ۱س 





و سے نمدوو لیے اور گانٹھھ دار ہد جات ہیں۔۔ پاظاتہ متواتر آ] ہے۔ مج س کا رجف من رہ پا ہے 
ماب کی دخکوں میں بد تما رتا ے۔ نیڑزوس کے حروہ ایھارہ ہو٣‏ ے_ ۱ 
و رکولاۃ ارو (۷:ت5 اد ت+اتاد٦٢]:‏ الرے زدا 0 طاتت گل ا ی۔ ٤‏ طاقت گی 
وق جا ۓ و لیا جات ہے کے سے عری٘ کو دو کے والی لود شفا: نے دای ہن جالی ے۔ زن کی بخ رش 
رف یک ا ود جو کین 7 مان ما جار ماہ کے لے کے سا یئ جاگںی۔ 

کاریواٹھٹس رورمصوعسم محصوتہ: گگچڑرں کے پ دق کے ۶ آثری سرعطہ کے کے وم 
1 دالی اود نشی ہوتی آواز وا لکھانسی ہوّی ا داغک اکر مرکھ راے۔ ‏ جر 
یپ داجئم ادر بن ہآ ے۔ غلادار تک تک ار) یا ضس یرغخیق اض ہوتی ے۔ 


سای کے مت اعامت مجر" دونے پب دق کے لے تخصوس ہے۔ 

سا انار (6(صث: 77آتا:اا3کھا: سس یں کے علالت خلت کے س راخ ےپ دل پو- 

بس ژہادھ لم کا؛ خرارح ہہ کا ہے اور رات کے وقت شخم میٹھا ہ* ]ا سے۔ 

اتا صلف (دادودت لت): وق لانمن ہو جس کے جریم (ہوز نکم ہو جائے۔ (2)برسوں 
تف ص ری (3)چو ڈ مان پاپ رورض کا رب جانکت 
(4)حرطوب موم ان اتکی ہہ (5)پر 2 ےے روز اتی ہو۔ روصرے الفاظ جن ہے رفا 
انیڑدوتقی ساشت (جنن عریعوں کے عم مس پا قک نیادٹی ۶) داے دق ھِں ؛ست ۴رہ ے۔ 
نا-خو ر ہے ”کال اکٹ (؛لہ ظھ>ا ہحں:ب:امدہ۳۲): خار غام کے وت جاڑے کے ساتھ 
لوٹ آٴآھ ے- وت و جانا ہے رام کو ھیبعہ کا ہے ادرک یکھالسی ہعوآی ہے (ان وداتں 
کے ہد وٹ کے بعد پل پد یک رمسحلسل استمال سے قون ہخوں کے پور ہقار نا ہر جات ے 
جن ایک سال کے بعد دویارہ آ جاے کا رش رتا سے چتاضیہ قلس ومک اور آ ربنلکم الم سے 
برل بد ل کر اسمال سے اس ران کا خات و جا ے۔ 
لات آتیوڈ 3×۳ 09ا :ہ0 8): ساف رتک والی عجلد اور ھی چیگوں دانے اشثقاص”ص میں 
سا چک بث مسلل ہے وا لتھاتی- 


0 (200. لجا ت2ت :]١۷۷‏ تپ دق م نکھاڑی کے گۓ عمل ؛گیڑ روا 


او كأ.,200 (200 ہس1و0: جب شاب سے ہف می ہو آ تے۔ وھاروں سے موی 
6 سے من جیی ہو آے۔ سال سکی جای ض چان ٣×‏ ے۔ 

(و ۷۳ 6د مہہ /ا): “جن ںکی دق کے ایقراتی عرعطہ میں (پھچچٹڑو ں کی 
ےم نت ڑحیلا ×× ج:) ے۔ 





0ا6 


ات 





وکیوٹس ات را دںاںح-نہن6). تپ کا دل ددم نر تر کے ترلنہ کے اہتو۔ 
پیکاس توشاسی ایم (۸ت ٣<‏ ×: جب پ دق کے سا چنچنڑوں سے خون 
ہے" آووز ششمی رہے* کک تعیں دا لکمانی“ جو رہت و ابتر ہو جاۓے اور تیٹر اڑ 
پرے_ تیق می بس ضں یڑحیاں پڑھے ے اخری ہو- : 
سلظر زس اما گ]: یٹخریو* ار رنک دا مے اور لاشراشتقائس یں مپ دق کعائسی شیریے حخمت 
بورعنن بر ے۔ جیاے ؛س کے "لہ عطرب فور بی کال ہر ہوں تدر اھر جا وں۔ 
ای طاتت گی راک دٌ جیا منۓ لا 200 طاق ت کی اور اے دجراغا تمس جاۓے ورت ہو نم 
ےک دو سربی خو راک جپ دو قکی عالل تکو گی دکھاے کے عمصداق ہو جائے۔ مین لان ود اک 
دہجراتے سے جپ وق میں مزید اضاقہ ہو سا ہے-) 
لیا ي (تا 18 ۵1810): اسمال کے سا مج پاناتفار۔ ×1 خو راک ریچ 

لہا ڈاسی (۳۳۵ ہد 1وت): جب عرلعض حصس زیاد در ہو چاا جا تاس دو ا کو 
آزایا جا سا کے 1 
کڈ اس ۱ (1۳22٢8:87137۲ح:‏ زمت سے سۓ> نگ یسا بی کس کروی کت الڑلت اور لام۶ 
کے سا نیز چچرے پر ری کے دانزوں کے ساجھہ وق لاضق ہو۔ مائیڈائیڈ ار یا پاحیفائیڑ وانے - 
حم ڑضے (طائنقو حموشے) میں گی 

یڑا (صاف نا :)۴٣‏ بیپ دار پاقی دانے شخم کے ساج جج س کی یو گندی اور 

زا لگند ہو ہے ھھچڑو ںکی دق کے تجیسرے حرحطہ میں سے دوا دی جاتی ہے اس کے 
ساجھد یل یکی سی بی مس درد جج ہے۔ 
ماکح [۲۳ت فآ٥7ا6):‏ لِ پک تی ماشعت عرطہ شس جخس کے ساخہ رو ں کی ایس 
لی یں ات اپب کے درو ہو تے ہیں یجس کے ساجھ ادا ریپ دا لم ہو سے 
شیشین (0!ق), خشین کے ےکر ن* شوکر تک کے 6ے رین میں مل اکم دن شی 4 عرتب اتا 
عقدار شش :ختت خی مقددا رید چات کی نوک بر آ جاے کماجاما کہ یہ تپ وق کے تھے 
مقر دوا ے۔ 
ہیاحاٹا (صام35 8۶53 ۷۷): مخ نرخرو دای قُٰ ل تس کے ریم راست کے چتٍ ہیں اور 
ٍِ رم ہوں۔ جن س کا جاضتف تفہ مکل م تو ات ملہج" ہے۔ ۰ 
سکارم > (طناءعا صہمامعدک) رض ابق کے آقری عطہ میں اسمال ات 
ہوں۔ 
خاتم (س883070): پائراط سیت رتتف کا چخم خاررج ہہوتے کے ساجچھ واہت لا١‏ ٣ى‏ ہو کپ دش 





0ا2 


ت 
28 


یں خ کا اہ جیٹھاہ۔ ھا یزور عحسوس بدتی ہے شحل بی سے بل تر سے 

ترجا زد د070 سو زاک میں جلا رت وہوئنے عرییتوں میں ہے دوا بطور عل اگیزر ری 

جاہجے۔ ۹ھ ڈدئی لیذ شی رھ 

سی تم 3 :ہبہ تک می لا رجے دونے سریتیں ‏ ے رو بلور عحل گی 

وعمال کی ہے اچ" وا ی بیشن ہے " 

کوٹ یا رکف ہلوت4 حزن تپ دق دانے اسمال بشڑی حقدار میں ہوتے ہیں جو بست 
رک ردجے ہیں ع۸ ری نی ور یں دی جائیں۔ 

دو سو (حەسہےت٭80* گر دی دق کے ےے جنسوس ہے ۔کھشتوں کے جونڑو ںکی ‏ پیا ىا 

مم کے معوسرے ححو ںکی ٹک ی کے سے 

شیا ط6ت ہجچگوں وا لکعائی جس کے ساجہ بے ح رگنن یی بھ دالا جأخم یہو۔۔ جو مال میں 

پنیرے کک ڈوب جات ہے شتم ڈھیلو ںکی طر ح تا یلا یا سیت ہو٣‏ ہے خیترے حرطوب عم دسم 

اک کی کی و ےر و کی تزلاوی صورت۔ 

زا کو برڑکغم زومظقعە‌محت)۳-۔ تو رصحت می ذو قما دا لگ رون ادھ اتی کے ساج * نس 

اور کال کعاٹسی کے بی ںکو لاق ہو تے وائی دق جٹ پھول جا ہے حزی اتل عمخم خارح 

یا سے فور بعا یک ڑکھڑوقی سے 

تق شید زمفصہےةبہ جن سکی رکلوٹ کے ساج دق لاق ہو- 


حصہ وم تھی 

وحم _ (500189ھ) 
دم اےے لحلیف دہ ا ماع١‏ میں سے ایک ہے جن سے اسلقی سے ساجخ ضنفاخیں متی_ 
حر کے حیلد عحلہ پر چو باتے کے حم سرضس میں تحخقیفہرتے دالی ادویات کے استمال کے 
بد ایک ڈاوک رکوس اتی طریت عفد کی طرف رح حعکرتا جات اک سرن کو اس کے عرض 


سے مس تتعول ححجلت دلاقی جا کہ ساتتیاقی ریت علاح کے تے اچم شدویات جسب ةبل ہیں۔ ان 
ادا تکو در تظاندتی ک یکئی۔ ادہیات مج اضاتے کے طور پر استعا لکرتا چا جج اددیات 


نام 


249 





3۔ تیم سلف 

ے۔ سیڈورتنم 

چ8 سی یہ 

1> فررج الا ادویات مطور عصل ا خی ادویات کے دی ای ا نکی طاقت 200 سے کے 
ہو۔ (0۸ یا 7۷۹ ایس تقایل تریح ہیں۔) ان اددیات کے احتمال سے دو جن روز 
کل در رو تن روڑإعر ت لی رہ “7ئ روا ےہ دی جائۓ۔ صرح الا ادغیات مُں سے 
اک رکوتی روا موب اٹ ظماہ رر دے تو پچھرمریی شس کو مید اددیات دریے سے احنزا ۃکرہا 
اج 

2 1یک اشارہ ہہ ےک بریزی خڑا بھی بت ضردری وعرسہے۔ سفییر گی ما اس سے جا 
ھوئی مسوعات لت نیکھانے کی چیزیں) مغیر 7پ “گوشت* گی رورے اور علوم چالت 
( ل۴ کے احتتمعال ے ا حثزا زکرنا عاتجے۔ سام ندم کا آٹا جا ف2س گیا چڑگی' 
شر“ صلاد اد مازہ سزیاں' اعڑدں اور چچی رکے ساجحت ھکعائی 2 ہیں 

آلوناٹ لا ادر اپکاگ ×[ زبرز ”جا 899 ×ا ٥الا۷٥تص5ص):‏ ے انویات 7 ے رورات 

عت مس فی فھررمیں اوہ سان او رکھانی میں آساقی بی راکرد یں گی الو جاحٹ شس 

نا مکریتے والوں کے وس سے لے یھ مغضر ےب 

۱ 2ل (32دب-592ا): ا رودرو دالا دع * گی کے سیا بای ستحاہسف* 

کا یھو ٹا من و م کن کا اتانس“ حرکت سے اتی ور مسلس لکھعائسی ججس کے باعث تے 

ہوگی سے کے ساتھھ جے پر بست زیادہ وژن ہوم ہے۔ بچعای شخم سے بھی ہ کی ہے۔ پاتھوں 

اور پائوں بر خعرا پیبعہ 7 ہے جلمری ا ھرائض کے ساتھ دم 200 طاقت میں ے ددا رگ 

زگی ھ (۲۴ك(2): کس ے غلاکہ والا دھہٴ آذاز جس جات ہے۔ اس ا درز ہو۔ 

شس میں رت ہو۔ سے میں جا کے ُگھیں (یتق مج کے گن ٤صاس‏ ہوں با ٹاک جن کاسادرد 

ہو۔) جوں ججوں مخ ہعد کی سے۔ اجہریی میں اضافہ ؛< ٣‏ سے۔ 

کا ی کارپ ز(طاء ہا ۱۷۱ہ۶۲: اڑ ایی بناگی ای گی اتی ے۔ خسیے) ہے وصے کا لے 

رات کے وی آ ری رد تگزر جاتے کے جنر ہو۔ اس عحلہ سے عرلیق کو لا ]ا جٹھ جانا یت 

چنائیہ سے حاات می ف کو آ7 رام ینچاتقی ہے۔ وی جرییوں سے حماحبت ہوکی ہے۔ تی ز زی 

ہو کے جو کے سے تھی عریقش حساس ہ+٭ ہے۔ ریس بہے مجشنن ؛٭ ا بے۔ خوف سے اور 

تصورات ہے گرا ہا سے۔ 7 

جلاڑینا زدٗ مععدادءد5۔ جب رز وائے مخ کے شدرے تق وورے تو ہیں جن 


20 


20 


میس بچھائی کا انقباض ایا جات ہے نیز علق کے انقاض کا اساس و ہے جحیی اکلہ عرینش کا گلا 
گھرغا بارہاہو۔ فی ددرو ںکو ضف مآرتے وا روا ے۔ 
ای دس بما (۸801۵868۲70): درقت تس کے ساجھھ رمہ کے لئ ہے ایک س۶ ٹر روا 
ہے 2 یا ×3 ڈاگی لیوشن دک ۔ 

مڑکایا (د ن۴م جب قخم کا خر صعول اجناخ ہو۔ جب عرلیعنش سوتے فو سااس رک 
جاے۔ بملہ ہونے دل کے ساجھ - ٹس ہوا ہو لی بے ورم ٹررہ کے عریض ہو ڑے 
اشخاس میں وم ورم خر خزرو کے باعصف غصب بوائی (251116وہ9۳ہ6) کا تزدی فلحٌ اق 
ہو ے۔ بجھو کو وائیں لاے کے لے اور د لکی دع کن اور ضبق نشی میں افاقہ کے گے 
ہے آجات ۴رہ ردا ےہ 
کارپوڈھم صللف ( دا 9۱۸ 1ت870): ساس میں دقت اور جیڑی کے ساتھ لامؾ ہونے 
دا دمہ میس اس ددا تے بست ا گی یر مست کی سے اآ وع کے غلط احتعال کے بعد چاو شر ہ 


ڈ حاقف وک 2ہ 
پر ویر (5ام ات۷ ۴۱۵۴۰۴): سیشیں کی عست زیادٴ آداز اد رکھڑکھٹاہٹ کے ساجھ بیز 
سپھروں کے (ستفستظا کے سراخ۔ 

انا اد ہھ؟ ا ز۳ت عافاق)):< دخ تر خرہ کے ساج اور ور نر حزہ کے شور وص کے لئے عیرہ ورا 
ےت کا اور چیپ دار شخم کے ساتھ خیق ضس ہر سے وورازع گل ×2 یا ×3 ڈائی 
پیوشن درا جا سک ہے۔ 

لوب الم (۵7٥۴8٥٥۳ت٤:‏ ساٹ دا لئے شعٹس ہے مراجھ وسہ جب لیے ہو نے ساس جاک 
کے راسے نر جانا سے لیکن مضہ سے برا سے پوشٹژ ںیو بچھلا تے ہوتۓ پاہ رآ" 

ام دسا آرسٹ (۸۲۷ 0538 ۵۳۴): ریگ وٹ کے زرگ لیکو ینہ کے بجاعحعتث جب کابی کے 
حا وھ 

إرالیاری صوسا -0۱09<ھ8 :)۵۶8٣۵‏ زکام کے سامھھ آرگُے بے والا ومہ۔ لٹ 
ہوئے یا آدعھی رات کے وقت بلند آداز کے سراجچھھ فتاہٹ او رک ڈڑاہٹ ہوی یب ان 
يیۓے کے وورون* مض رید کے بیرغ م گرم دور خمین ہو ہے۔ علق میں بای اور جينہ میں 
کھان کے باح کعاتی ہوک ہے۔ رچکوں سے نے کے کے ہریہ جانا بڑے۔ 

کال بائیک (ط"ا5 3ھ4): جب رے ا عحلمہ جماع کے یاعث پا ہماخح کے بعد ہوم سے۔ می 
سو سے اہی جولی سے ری دار شف م کا تخرارح ال کی ملیاں علاصت ہے جج ھک افراط کے ساخھ 
غارچ ہرّاے۔ 


ّ۔ 


نام 


31ھ 





ای فال (۵ ۳٣٣٣‏ ۵ ۴): احصائی دم میں 1ا ططاق تکی دوا اطور عمل اگگیز یچس 

کالی جانف (دہت من0: بڑھی ہوتی ضیق شض خشی وور عئ ی جس سے سا برجم ماج 
لے سے اور ٣ی‏ ولا وھ بای سی سو یا 1داد از یا ا راخ ہو نٹ 

کالی صلف 3 (3 الد 1 >0): لہ رگک کا جم خارح ہوم ہے۔ نے خ ںکھرکھراہٹ ہو تی 
سے۔ سائس مشعقت والا ہو ہے بات چمیت آخر یآ اکن ہو حالی ے۔ 

ال وہنا سکیکسٹ 3-0 ۵او ال۸): ای کے باعث حض رک جات ے۔ رم الا 
یں ا سماججےہ سبنہ می ںق کو کزاہٹ ہ وی ہے ۔کائسی کے جاععت سا جج دقت ہو 





ے-۔- 

سلفم رناتراں ۷5 کے رہہ بچوڑے ںی کے رب چائتے کے پاٹ لا ہو یا جب وھد 
چھوڑے کینی کے ماد لے میں لاح ہو چنانج جب رس اہ ہو سے تو بیو ڑے مچچیسی تانب ہو 
جاتے ہیں۔ ٰ 

لز کل پڑگ (دلد:ہ۷ا: غصہ کے روش سے اث پا یجان کے باعث جس مس تجلے 
و جج یلت ہیں' دم لاىق ہو اععمائی دم۔۔ جاڑا وا نے حربعضوں میں وس الاک ہونا پیش ی 
ان لوکو ںکو من تک جاتی سے۔ اریے عرنیضش آساتی کے سا ھک جاتے ہیں۔ جب بھی بھی 
نیقی سے وہس جب کے جھیچھڑے میں عم جم جات ہے معدہ کے تاس دائے علاقہ سے 
جن او کی جانب تھا ےکی ىالی کے ویر دا نے حص کف بدھتی ہے۔ جس کے ساجے ڈکاریں 
آئی ہیں شام بے سے 88ے کک عرض میں زیادکی جو کی ے۔ 

ثاجا ز(جز۳۸8): تخس میں وت کے ساتھ لیٹانہ جا ے۔ مو بد تچشیگکیں ہو تی ہیں جن کے پامعتث 
7 میس سان ہو جاتی سے۔ یو ںکی خقھگی* جف س کی وذنت کے راج خیش ہس ہوںی 





ے- 

نٹرم لف (واما5 ہس اھ(ہ): مرطوب موم مں یا برسمات شِں وم کا لہ ہو۔ جب 
عرلیش چرحرحہ سوسح مکی جب لی کے ساخہ جسلوں کا شکار ہو جاتے ے اس دد ا کو آزمانا جا ہے جملہ 
مخ سو سی سے ہو سے ہیں ۔کسعاٹی ڑملی اور بت ژیادو فی کے ساخھھ ہوی ہے لس واھ یی 
اتل پیلا غم خارح ہہوت ہے۔ مقیدہ رف تا ۴خ مکھٹرکنشؤجہٹ ادر ور کے ساخھہ بڑی عقندار میں 
عاىسخ ہو سے۔ ہم گاڑھا اور ری دار ۶ ے۔ جن میں ون اور دا +و ہے سح یش 
اتی مات یکو اہ ہاتھوں سے خقام کیا ہے نس سس ےکھالسی میں افاقہ ہا ہے۔۔ درس خر خر" سے 
سار دعد اور بای کی پیاوٹ مل با۶" عزسو تشد کے سماج اد گے ہے والا رس-- گر ہے۔:ووا 
ناماس ہہھ جائے تے میڈو رت مکو بطور گل ! ظیتردوا کے ریا جائے۔ 


(ا2 


ق2 


اھ اگ نیا (۲568ة) 5506 آپررۓے لولوں ِ اہ چں جں وع“ ساس 2 گے 
ددران چھائی میں حیشیاں جن ہیں موی توکاوٹ ہے ساجہ ضبق انی ہوتی سے 
| رمیا کارب زحاہدت ۵۲۲۲۲۲): یق سی ہو نس میں گر یم کھرے ض کک 
دی ہے- بیماں مکح فککہ و مکفعٹتا محسوس دم ہیس رات کے دد کے سے پا یج تح فکناٹی 
*٭ کی ہے سیق مس بست زیاد ۸ھ ٹویٹ کے سا رکھای ہو 
ناس (93٥:۲۸م۱۸):‏ جمرایوں میں وم “شدید ‏ مکی خق فکمانی ہرجلے کے وقت ہیں 
محسوس ہوم ےک جیسے سی عرحبا نے گلپ 
ڈرو )ا (ہء٥8ہ0ا:‏ مقق اولون مین وس  *‏ مت رک یکری سے لیف مج انی ہو۔ ختل 
ا بووا ھت وص 
اتعالی سا ے۔ 
کے [8 ٥6۵‏ امعھا): ہہ کے اف لے سے عرش تیقر سے ببیراد ٭٭ جات ست سرنشس 
یکر دن یا عچھائی بر صعمولی سا دبا بھی جرداشت تھی ںکر سکتا وخ رکار وہ پا ذولا خ کات سکر 
نیالتا ہے جس کے ساتھ بست زیادہ اقاتہ ہو٣‏ سے۔ و نے کے دو راع اور سوتے کے بعر ایتری 
وی ہے۔ 
سیاساتا (9٤ہ587‏ ۷۰:۵8): جب شمم کے اغرارج سے اقاقہ ہو۔ 
آربینک الیم (طالظ ۵۲8): حا ادد مک یکیسوں میں سے دوا اعتعا ل کی جاقی ے_ مشقت 
دالا عس* امجما دہج کے اخعطمراب* جا تے دائے اور ہے ہنی کے ساخحھ وہ ما سے بست 
تہادو تحفکاوٹف اور اڑےت ہر ے جیا٣‏ جا نئئی ہے وفقت میں ہو وس سے سراجتہ خفصرے 
نہ بھی آتے ہیں ج نے سے بماڑی کے اوب جڑ نے سے یا میڑعسیاں چٹ حلے پر سال سکی ”لیف 
اہتری ہو جاٹی ہے۔ مستزبر جانے کے وقت ما رات کے لے حھے کے روراان عملہ ہو٣‏ سے_ 
دھا آدرگی رات کے پیر رص میس اضائ ےک و بھی شخا رق ےے۔ جب عام رسے کے سباتھ تپ 
ای والا وم بجی شریک ہو۔ یھو ڑے می کے دب چاے کے بجر وس اپ رہو_۔ 
پراکی جیا (9 ۲80۷9۶ رات کے وقت مس میں رکاوت ما جج موس ہو جس میں 
راو ٹ کی نشاعدتی اس ددا سے ہہوگی ہے جس سے ساجد موا کعانی موی مسلیوں سے ججے 
درد اور دانں طرف ضف لات ےکی ناابلیت گی ہے ما مانکھیں طرف مت زیادن ”یف ہے بر 
چنا یہ قش ىشت پر لین پر مور ہو ہے۔ یلت چچی تکرتے سے پا صعولی حرکمت سے ایری 
ہو گی ہے۔ خو را کفکی خال از خر, کا یچان- 

دامیکا ( ۷7 جدام: م٭عرے کے علاتے والا وص خیب ر خوش یکن اور پیٹان لن 





نام 


وھ 


خواب دنہ کے بعد راو ںکو رم عفن والی حؾ کے نے ہوتے ہیں کر کے یل لیئےہ سے یا 
کگروٹ ید کر ٹن سے پا اف ھکر جیٹھ جانے سے لے میں افاتہ ہو ہے ابمار: بجی ہوم سے_ 
گییں وول تالی کے سورح جانے سے لیف کا آغاز ہو ہے۔ : 

اسم کرٹ (1 78 ۶51 ۵۸): وم کھ نے وا لکعاٹسی کے ساجھد جخس میں دقت کے لے اس 
دوا کا استعل یکرنا چاجنے نیز ہواکی عالیوں مس ست زیادہ پخم جم جانے کے باععث بچھاتی کے آ کے 
داٹے سے میں برا یکن لیف کے گے بھی اس دداکو استعا یکرنا چا نے خمررسرہ لوگوں 
جس او جوں میں اس ودای ست زیادہ مات یں خ٣ض‏ چز' ررر اور شور ہوم ے۔ 
ادعُّخ ١‏ 0 رکلوٹ دو نے شف س کی نعاتددی اس ددا سے بوگی سے غخزاہ ممجھٹزوں ہیں 
اشاغ خرن یا دوروزی کے پاخث ہو ہی کے سماتھھ و مو من وا لق انی بوگی سے اور 
چرے کا رکف جیا بوتا ہے سیف میں جتم )ست پلثر آواڑ کے سرا جم کن ڑا ما ہے انعما ددرببج کی 
ازحیت اور و مگحصٹ ججاتے کا ڈر ہو ہے ددراع یق سااس لن میں دتت ہوگی ہے خوقاک 


خواب نظ رآتے ہیں 
5 آر ہے۔۔ 


ین ھی (واا جا عدحلا7ہھگ:): گیز اور مگاشت صن جس کے مرا حر آواڈ دالی 
سفہتایہٹ گی ہے وڑئنع کے سہاتھ سنا قکی نظیف.... گل وش کی ازیت ہو ترقی سے اط 
نیع اوتیات جچرے اور ہااتھوں پر عوجن ہوٹی ہے اور رتف لا ءا جا ے- عام ارت وی 
سے" ارڑو ہو تا ےھ رپس سے زیاوم اعد آواز کے ساخ پ۲ ئ ےکی اللیت "سس راقی۔ رم 
کھوخے وا يکعالسی جو ّی سے علامات لے ہوت ےکی صورت میں بوجھ جاقی ہیں۔ یچوں * حور یکا 
ما مکرتے والوں ہو ول یں کا مکرتے دالوں میں دم“ یچ ساس ر کے کے باعتث یا کے 
سے جاک جاتے ہیں مم یہ پبیعہ ہو ہے ۱ 

آدم ٹراگی ٣‏ زصطوئ یہ خضصیر] نپ کی" یلو ں ' ورر اور لق میں کنیا زس 
کے سخ بعر دوچ رست تعادھ رکا نما ہے) . ہے رووا سے 

مو [۰س۳ت5ہ۸۸)): اعصال ملاتے ار _" خصیے] ای صستتورات میں مامح کلت 
کے اث جچوں میں سان سک عالی کے دوبر دو نے حححہ خ س مھنیاتے دانے سی دعوروں کا اساس جز 
اس کے سا عق میں دم گھٹھے کا ساس ما ہے اور بیں حسوس بج ےک لف کے موی 
میس ساس لیا جا ہا ہے 


یورم عبیٹف سد صرتہت .و( موضسکنن سے ع ال جات کی نفائی گی سے 
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ین سے موسکس ہے : جائے کے بد وبا جچاے_ سی وورول والا و * ٹوک زو ہآر 
ور ُ 

ایلیا انفلیٹا ۶۱۸۶9 ضتحاے): سی ےکی تنخٴ سان س کی عالی میں معیلی کا احسماس بر ساآس 
کپنہ میں مشقت ہوتی ہے جس کے ساتہ عریع کو ساس نکی خاطرحتہ چچٹڑ اکر کے کھولنا 

بڑت ہے سیتہ کے دبا کو دو رککرتے کے لے عروسائس ادناج ہ ےکی کہ جن میس شید لیف 
تی سے سا یىی بڈی کے کے ہی ععیلیں ہوکی ہے۔ بجی مرو سال س ھٹا جانا ہے ۔کھانی ما 
الم کا اخ راج نی ہج یٹ ادر الد کے دھویں سے جج سکی و خاقائل برداشت بہوتی ہے 
علامات ڈل اضاقہ ہو جا ے_ 

فاسغو ر۳ :)۳۲۳۲٣۰٣٢٢(‏ ہے دا رومیت وانے لاشےر ہے گے مقر ے۔ ٹر ے یائی ٢‏ 1 
شے بسن ہوگی ہج جو مع میں جار یسے میرم جم ہے تے کے وزیے باج رآ جا 
ہے المتنا در ججکی لیف الییدن کے ساخ یجاب می ںکی داتح ہو جاکی ہے 

اث فا (5ہ٣۳‏ ٣م۵):‏ جب قامقورس :امام ہو جانے تو اسے آزہانا جات 3 اگںشس 
طات تکی طاسب سے نل دبنیا جچاہجنے یراس کے بعد 200 طاق کی ددا دی جااۓ- 

نر مآ رکنم اڈ مم جوا ےام: ال ری ىا خارشل کے ساجھھ آو گے پر گی والا وس ۔ کو لے 
قدات عائض کے ور تے ے اتدر جاتے کے یاعمک رسہ ہو جا ۓ_ 

ای کے ام (۱۷۸۱ 05ا-2۵۲ع۵): پگ کی کی کی جا سی اسان بورے 
نین مم کے احقاص میں رےے کی نشانددی اس ددا سے کی ہے ان اقراد کے ععضلات میں 
پچ گر او رکیلپاہٹ گی سے اعصاب میں مج تجتابٹ ہو گی ہے۔ سے ڈول اف در .خر ے 
اشنا اور أدھر ڈیر ہونے دالے ٴ چو ں کو گر امیس اور اشمیں فوڑیں۔ بت زیادہ خھنر کا 
احمان ہہ تیکاوٹ کا رجخان ہو ما ے۔ رات کے نے میں سمماتی کا نز ہم ہے عم بد اتی 
کے وورے چچمیکوں سے رک جات ہیں۔ ساس ھک سے د لک د کن وک ہے پازووں 
ور خچگھوں جن مجعللہ کے ہیں ج سک وجہ اما ورپ ےکی جینفاوٹ او کروی ہدقی ہے جو مع 
ہو ص مے موس وس 






ا جن ح یں کے لاورۓ ے پیر رہ لاآّخ ہو۔ جو تر“ یار “موس کی 
رح کااور چک دار ۶و٣‏ ے۔ جرے بر عیل آتے جاتے رت ہیں بر دوب رخت فکھاٹی 
اع وی ے۔ لگ یا می یککعانی کے ساتھ یوں کا دمہ*گاڑھے ست اتل سے داد کے 
افرارج کے سامح برانا تزلے* جب ابی خحپ شیدہ ددانیس یاکام ہو یں نے اس ردان عمل اگھیز 


نام 


55و 
روا کے طور بر دیتا جاجے۔- 

ڈیر سلف (ااماناک 3۲ص۳۶۵): زی ختتک تر قکی جانب سے آنے دالی ہوا 32 بک 
گے کے بعد دمہ لا ہہو ۔ کسی بھی نع مکی لن سے اتی ہوکی ہے۔ عرطوب مو حم میں تفم 
عم کاافاقہ ہو ے۔ 

نے [۰8[8:08۳۴)): خار واے عوخ اھ کے سیا خر اگ پر گے وا وءے۔ 

شلثانی ( 80801): ختت کفکضعانسی جو شا حمکو اور رات کے دقت اعت رہد اتی ہے۔ عیفش سیا 
لی جس سل۔ بنا زیادہ دہ کھانتا سے امتاىی زیادہ دہ مز رکعانستا بچابچتا ہے دودح خم ںیک کے 
سیاج عورقین میں وع ہی تگابری ا١‏ روا سے گی س_ 

بر اتی :]856٥٥۵(‏ گماجوں کا زمہ جب ذ* سال خر انی یق وہ سنرر کے اتور جا 
جات ہیں 'افاقہ ہو جاما سے مرو یا ہوا کے بجھوگوں سے وعہ میں اججٹری ہو۔ 

کشا (0083ا5): سے ددا ساتوتک مزارج کے عریعوں کی نیز جاڑے راتنے عضو ں کی 
نٹاتر یک رق ے۔ بعاتی کے :7ے سے رر ہر جاتے رااے کموں جں ہے گل رەں دن 
دال آدازیں بما ی ے آل ہیں۔ تگھپروہٹ کے سراظتھ وم ا گن“ حرکست کرت ےکی جاابِض ے 
عاات زیاد ہگ ری کت اور زیادہ تملکاویت کے باعتف* جس کے سا سماا س کی ع لیو ں کی ع زی 
سوزش اور ساشکی علی کا لاہ ہر سے۔ عرطوب وع ' بھوری تح یڈاہٹ سید جس ہوگی سے 
اور سار ی اتی حم سے بجھری گلق ہے اور یوں محسوس ہ قب ےکلہ عرش نا و م کیٹ جائۓ گی 
کیفیتٹ سوزاک کے دب جاتے سے برا +د گی ہے۔ تبچوں میں ہد ا کا بجر جانا جمراں لیک دج"جی 
گنی ہو اور ریش ات زیادہ پچھول جات ہی ںکہ ٹوٹٹے کے قریب ہو جات ہیں۔ نے مچاند کے 
ددرائن با برے چان کے دورالع انتری ہو ے۔ 

لٹا (صنعہوا: جذبات سے بیاعتث' تمارداری کے پاحنثہ اور بار پار لاجن +واتے دا نے 
خموں کے باقث رمہ ‏ اشاف ہو جا ے_ 

میڈدرخم (۲۳ن۰ہ۲۲۳۷۸۲٣٣۳ت۱۸9):‏ جب ر٤ر‏ اگ ٣ک‏ شر روای مع یکرنے میں یا عل ختا 
ریئے شس باعام ہو بیس و اس دداکو عنل اگگیٹر دو کے ورس زمہ کے محر جں را جات ے۔ 
وم کھننے دال ی انی“ جخرد بنر ہو جا سے چنامحہ ہوا انرر ذاعل میں ہو ححق_۔ صرف چرے ہے 
یل لے سے افاقہ ہوم سے ۔ممر یکع نک یکداٹسی ینہ سے تہ" جاتے۔ محرے کے بل لیٹنہ 





سے بی ہوتی ہے۔ نس میں دقت ہوکی سے۔ مریقضس جح کی رح پلتا جچابتنا ہے تن 


سو یکر سے من اوڑ حے دو نے گپڑے 1اس کنا ے۔ فی سے گی ی ای بوگی ے۔ 


عرطوب ہوا کے جحکھوں سے او رگر بے کیگنہ دا نے غوفانوں سے بھی ایتری ہوگی ے۔ سورخ ! 


6ئ 

طوع ہونے سے سوررحج خحروب ہوتے تک اعتری ہوقی ہے۔ جوش ام کے دفقت بی ہولی 

ہے سحندر ب ما ماعل سمتدر بر می جوقی ہے شکگی پر ایتری جو (بروھیم کے برجھس )کن 

کے جاہدئے مس ما اس کے اج دمہ اخ ہو۔ 

الٹار! چتع ۴۳ 63اص۰صھ٣:‏ و گے ا7 طا باتک چری ٹکرتےے ہو ۓ اور رات تھے 

رف سے دورے شں اشاق ۷٭ چا]] ے۔ کا اخرارح شاؤو تاور تی ہوا ے۔ 

۶ ر2 نر (×5۲۳۲6): درجہ حرار تک اعصسی بھی ٣‏ مکی جبد لی سے مار مکھرے سے یا ہر 

ری ہوا میں چان اور ای کے پ رس یزیات چب تکرنے سے اور جنے سے شی رکھھانکسی کے 

جلےہ ہو ہیں۔ اس کی ری کے ہے جے مین دالا ور و وس ہو] ہے ۔کھائسی بای اور ح رو 

بل زی سے شخم کا ا حر حکم ہو سے اور عم مل سے 1ھ ہے 

سنگا زدودہت5): شا کی بان رکنزکیڈاہٹ کے سا دمہ لاضؾ ہو۔ شخم مخت اد ری دار 

ہو ے۔ مت یکو اگھاڑا :جا کا ختک لہ کے ساجھ عربیض پامتا ہے او رکھاڑھتا ہے۔ 

معن ودم تر گے" ہے ور( ػقسو سکی خنلدو یکیقی تک بھی درس تفرگ ہجے۔ 

ای لف (۴ مد ۵ن۸ ): بچعوٹی چچموٹی خک ککائی کے سا وم لاتن ہو ۔کعالی 
۳ ہوگی ہے۔ جس کا انام اہکائی پر ہوم سے جس کے ساحھ ماشہ شف آ جا سے یا تے 

کرتے پر ہوما ہے۔ بچھا یمور ہدتی ہے تی بای وار اور ٹا گے گے کے ورروں _ے ہوٹی 

ہے خوف زد کر ریئۓ دای لیف ہو ی ے 7 بای میں ر مکھظا ہے۔ جس میں افاقہ اس 

کخاراو وم (ووبدطٌا0و): مز"ہیںگیس کے ازع کے سا دس لاخ ہو 

او و (ہ۲۱1۱۳): سراشن سے ری رو اتزر جاے کے یاعتف دع اع نخ ہو یا دمد میں 

اتری ہو۔ بآخا نکرتے سے افاقہ ا سے ۔ 

کولو ە (11۳5ب-”صاص۴: سی اق اچار: کے یا رھے لات ہو؟ ف پر لت 

کنارے پا صحتد رکی جاعب جانے سے ابتری ہوگی بے۔ محعٹ رکا انماس ٭و ما سے شک ہکم 

سوسحم میں بھی میللھ کی ہے۔ 





ہے ہب -632۴*ےتح: از چنا اکر لین سے خرایان وقاق عحسوس وج سے عرض کو شسڑز 


7 1دا ہے خأکہ ساس لیے می آسامی بدا ہو یازد جم کے قرب لانے سے اہتری ٭ وی 
ہے ۵ مریاشیں اور خخنرڑرے سکم یں الف مس اضاشہ ہو جات ہے شخم ہک والا اتی 


۱ ھا رخحارح ہہ ہے بوڑ ھت آرموں کاوم۔- ۱ 
بے وہسوردہ ند وانے موم میں دصہ میں اہخٹری ہوس زیادد مقددار میں ٹم کے 
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ا حرج انور اقراط کے ساخہ چبعہ آآتے سے وس کے عملوں ہیں اقافہ ٣+‏ سے 

ژڈگارا زدەدہہدعاںتا: حرطلوب ہم وحم کے وورانۓ وصہ لاخ ہو یا حرطوب 7 الوں میں 
رۓے ے ومہ لال ہو۔۔ ۱ ۱ 
کرو میا وکائی صلقیو ریم (سرتاسطماںت5 تد× وہہ طت): جرمتوں کے کے کے 
مان ہے دوا وع. کے گے محصوس ےہ شس ومہ کے سا مد بت زیادہ ”کلف ہولی ے تھڑ 
گاڑحا سوار خاررح بد ے تے اگکاڑع خگکل ہرم ہے۔ 

سیا عاا ڑھااتت 03ھ25]: اتی دس کے لئ ایک اچم دوہ ہے جس دص کے ساچھ ”لیف ہبی 
وی بت ۱ آئی جں اور بای والاحار شارخ ہر٣‏ ے۔ 

بانن روساتک الہزُ (ف1حٹ ٭لہ8ب٥‏ ء۱ ۱۷): اتی ضس سے ھا کے حا ا۶صا وم 
کاعر لہ _ 

لوق نیا ی (ہ محضمصفوہتے+ بووں کے اعت لاىضقنخ ہوتے دا ہہ ما ون کے 
لاگ ٠‏ رہہ 2 ں انڈری ۷و۔ سے دوا اے وم ے لع سومی قورے مھ ززوں گی ہے مٹھی 
داز دا یکا ئا حت ددر نی کان ی ہوڑی سے۔ 

سے٣‏ [011011م5۷]: رعے کر جر سح مگرمامیں حو کر آ ے۔ ا8ا لیا ت کی دوا د یچچ 

تا (18ہ*>٭7۱): ای احشحقاسص شض وس جو نول ار ییپائی ہے ین اویینے خقا س کا 
نا رچتا ہے آساقی سے نت بی ہوں ور اق سے ردپ بھی ہیں۔ وبدرھرے ہے 
جوف زدہ ہودتے ہیں۔ مت سے ڈرتے ہیں شی مووج ہو تے ہیں۔ عو ہے سے لے اخوشی 


سے یں۔ کی 7 وپ تحت ہین۔ 17۸1 لاق ت کی صرفے اک راک رن اوء پگھ گر سے 
انظار ج2_ 












قا رصے اب ہے اج سے _ (۸580113, ت3۷۲03)) 


گونائنٹ ای (۷ جال ٣ح ٠]‏ او گے تار نی کے سائے وع" نت ف فماٹی وی ے اور 
عوت کا توف رجتا ے_۔ 

جاجا زوزولع: شضس یں رت ہو۔ مرش لی میں سا شود یس سی ینں۔ جس سے 
حااس لیت میں آسالمی ہو عاتی سے یجس آ ہس لی ے۔ 

سیل سر (۴* ے 1طہتے)۔ احرض فلب والا وس نس کے ساجھہ سنتاہت اور حخق تکعاٹی 
وی سے۔ عمنرے عرطوبے عوسم میں اشافہ ہو جا سے حلق کک +وج ہے 2× ڑاگی 
لگن ریت _ 
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بہۓاکارپٹ (ما:608 ۷۴3 88۲): بعد فشار خودن کے ساجن دمد لاىضق ہو جس کے ساجھ میس 
بھ رر اور مخت ہو نعدد ری سو رش کا رجتان جو آ عون کے سات لئے وجب پرے ں۔ 
کے کے :عیلوں میس بھزاؤ کا احساس ہد ہے کانوں مج ں کوک ہوگی ے۔ جس کے سے 
سماعت میں مل را ہو اتی ہے۔ ہیں جحوسی ہو بیس دحواں ساس کے 3ر بے اندر چلاگیا 
ہس جچعاڑی سے مر یف کھتاہ ٹ کی آداز آئی ے۔ 





اس دا سے ب گی ہے بادداشت کھو جا نے پا یادواش تکتور مث جاہے۔ جم خاد کر سن کی 


مساجھھ اترکی ہوںی ے۔ 

و لم اجشیم (صالھ ہن ۷): ا ےی احقاص میس وم ما رض جعگردوں کے اع اض ض جا 
ہوں ما "میں پلنر قشار خون کا عرش اح ہو وور حان ہے ا کا جاععثف تاب میں ال سن 
(الڑیں گی سقیرقی کا سا مواز) خارح ہو ہا ہو۔ جب مرش لٹا ےت زع ھن کا اجماسی بج سے 
شی شی کتروم اور جا کی طر حکی بدگی سے۔ دل میں چھھاری بین ادر دیا کا اتساس ہو ے۔ 

کرٹات یس (۶یںقح13د۶٥):‏ سے :ا مے 1ا لیے اشتاسی جن شض ول ی کا ٹل ہو چاتا اور یلٹر 
فخار خون بایا جائے۔ اعخنادر ہج ےکی شتق الشی ہو تی ہے ول نیل جا ے- 

آرم بیٹ (191 ۴۳7 ۵۴۶): ا عو لب وال وس ضیقی الضخسی کے سج وور جب خس 
زی کے ساخر طرث ہو 

اودرح د۸ا ۷۸۷ا ۵1۴۵۳۳): وم کش کے عاخد بلند آداز زا ل ای اود پچ ریف کا مم 
٭" ا ہے وی کے اوج درد ءا سےے۔ 

سٹرکولیا زھذاانت0ہ588۲]: ےاے ات ےب سس ٹن ول گزژور "جا سے خمہے] 
گرایروں یں۔- 

او نیا کارب (حا7عت.٢,۵7۳۷۸8):‏ گزور لی کے سج *شظاجہت کے ات * و لکی حڑتن 
کے ساج اور حرکم تک رنے پر مس میس دشت کے ساخ - 

ڈ بی جس [5ل9[13ا0]): ا اض ری داے وعمے کے جج ٠‏ اعت رفا گی برا ہس 
ہیں کت جج ا12 جو جائۓے۔۔ زی ای نے کے تج سان رک جاۓ) جو حوجہے 
سرنقاقی پچ دا نے جاتے ا 1تاس میتی دم کلف کا ماس ا کعاڑی کے ساچھہ۔ دل میں با کے کک 
[جیے وم دوو) کے سا“ نے ما یر جح 

ا>و سای ت مین (37نا 7ہ٣۰٣٣٥ظق]:‏ اب ج ںی ھھا رآ نے کے ران کے ساجھ وعے* 
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تو و لاوق کے ح2 تق سرن عق ےی و یج 
جس چچھو نا خو نکی شھریانوں کے ناو ہ کی 

یع ۲3٤‏ رت 05ا5861]: دم کلپ کے میعادی گل ہن کے سا تی ول ا رک 
ڑپ کے نے ں ار نل کو اتی ہے۔ سے احساس ہو ےکس سے کا یلا ص بڑی 
تی ہے کسی دج کے سا دحا ہوا ہے دبا جو پا سے اوھ ف کی : دع کن ہو گی ہے ہجو یج 
یٹ جاتے سے ری سے جا ی میس خو کا اہحارحع +7 ہے ہے احساس ہر ہے کے ول اور 
یور کسی لج جس رھ رججییہ جا - جا رس یں دع کے ارہ نے تج رورہ آ اج سے کل ہوا 
جن اغانشہ +٭ ]ا ہے۔ 2 


تی سم 


کناٹ (۷ ۵٤٣۴م۵۸):‏ تتل* کرو ہا ا سی آداز وا ی ٭ وم دو نشقہ دال' ہار آداز ولل, 
اود کریردی ما ن١‏ کک وولی* سحضّت کھتییاں مج جس اور یٹیاں کے تج یکوضی جو 
خئل براؤں یا ہو؛ کے مر یں ے لن ہر۔ 
جااڑوتا ہہ دا861): جپ علق ۔ میں ون کے اتاج کے یاحف ‏ انی ل۶ ہو- خٹل 
بل کت وا کال ی' جرد صرخ ہو جا سے بککھانما جا ہو۔ 
یراق افتا (0:7003): جب عار زلہ زکام کے علہ ہے پور خل ای لات ہو۔ حض گی 
تی مائی اتی ے۔ خداتی کے اطراف میں مما گی نے یی ررد+دتے بن زین سرتاں جعن 
7ں)۔ 
کال پائی (81 :)٤>3۱‏ جب ے21 ٹس وار ہو شے ر یک طرح تبھیتیا جا سے تے دای دضتلی بوڑی 
کت 
ای سیا جم ر (3 877 ت۰٥ٌ۳۱۷ا:‏ نٹ یھی جس میں لیے پ دبجری ہوتی ہے اور من پ 
افائنہ دسا ہےے۔ یےے" سس ہے :کرت سے اہی وی ے۔ 

ساگے گن (ہ٥۲ات0:۷]:‏ رات کے عوقت ای ہوٹی ے۔ جس تکہ حرلئن سو رپا ہوتا 
ہے عوتے وت ے کھاتتا ہے الما یں تصوصابچوں میں 
کل کارب (جاموں ۷عک): ‏ گلے' ددریں دتل ھا مق ات یسا یی سے لیس وہر لغم یا 
چپ ڈ شی ور جاتی ہی یھ ضر دی اتا می رات سے 2 ہے سے > بی کے رد ۷ 
اتی ہو کی ے۔ ۱ 
پلسااا ( ۱۷8 ۳۲۷۱5۶3): ڈ یل یککھانسی جن نہ وو گر مگھروں مج اخرہو جاۓ اور گی ہوا لی 
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ہو 
ہے لے و گے کھانے اور ہۓ ے اڈ گی جو کی ہے نیز جانیں جاحب لی سے گینی ایی وی 
کا (مومدموتا: ک تکرضی سان سا ں کی آداز کے ساجھ آداز انی ہوقی سے جیسے 

شر تلڑی کیا مے کے لے پلایا جار ہا ہو یٹ اور معنرے مشردبات“ تسپاکھ نو جی * سرینیچ کر 
کے میلتہ سے اجتری + کی ہے تیرجب ڑا جائۓ“گایا جائے' بات کی انیس اور لگا جائۓے تب 
بھی ایریی ہو کی ہے ۔ گرم زی ںکھانے اور پئے حسے ری ہو کی ہے سااس کے وورال کروی 
خثای ٹک آواز موی ے۔ 

ڈی_صلف راماں5 +دم۳): جب ختک مھیٹری ہو؛ جع م کو نہ ےکموانی ہو۔ حلت 
وقت اشری یوقی ہے مم کے مہ ذوحاتیے بر کھائضسی ہو سی ےک یکنروری' بریٹائی' شی ہوکی 
آوز وا( و _ضچاہٹ وازا تی 
ٹم زی 9ات۲٠۱]:‏ کھعاٹی رامت کے وشت اج ہو جا ہۓ بن تلت گۓ ریرالن رق ہر 
جب ٣‏ اصسال لا تی ہوں- 
سنوی جاک ئ [687 :50:س وڑشل کے بعد تک ور ملو بککھعاشی* رم 
ٹر تمرم دای انی ج وگ اہ گن اوھ اتی 72 او وانے حص دی کے سامچھ کی 
ہے۔ کھائسی عریی سک رات کے وق بیدا در دیتی ہے ۔کھالسی ای زتت×ت ”یس رق چے 
07ئ0 عرلیتسش اج ھکر جڑھ 2ے چا ۓ اور ہ+واخارح گے 

٭ چپ جس ( تا 1ئح8ن]]: کاتی جس کے ماخ عم کے ول وا کے حموں مں 3ر5 ٤‏ 
اور مالس تحمن ہو_ اون ےرک کر ےن چ ھت باعان درب زان ںی کی چر یو 7 6 
پث)۔ گنی ہپ دولی ہوا جیزی سے ماخ چئتچھھڑوں سے خحارح تی ےے۔ (200 طاققت کی 
راک تک وور جریارہ یا جخد رو کھضٹون کے بح دہرایے- | 
بیشانٹس وج +٣‏ م0۸۸: ہرم جکھاکنڈڑاہٹ وا یکھالی ہو۔ جب باند آواز مجن ہوے ىا 
بٹ ھھے لو کھالی ہو ۔کھعانی کک جار ہے کے دوترالت اپ ادر اغائ خطا ہو جا ئۓ-_ 
اٹاکارڈگم ( ولف ۶ے ۵۴): کھھاتے کے بع رکعانسی* ہو اور زا مق کھت جاتةے۔کعالی اور تے 
کے پچرددردے کے بعر ژور دار ڈکار آے وں۔ 
رس مور (۰ت ۳ص1۶ئ(53: جقاق ڈ ور سس کے اچچ کھائی م گی ے- چنٹاپ پلا ارادہ 
خلا ہو جات ہے نیز جک کے علاتہ ٹس کے گے کے وررہرۓ یں۔ ھا کے ساپ کس 
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جتے ہہیں۔ 
الیم سیپ زضدوت تع تمتشا مج مگ مگدی کے یخم فکماشی ہو۔ عحدر نت زکطگ یر ےا 
رجنائن جاک ےگل ھگکمدری سے ٹکار ا٣ل‏ ہو- 


1تیا کا رسب (صاہوت 8 ۱م"مم: افو "تا ۳۴ پر کھیاتی سے راگ اوتیا ای زگز 
ادویات اکا ہو جانیں۔ آواز یہ جانے کے ساطن ھکعائسی* عریض این عم .یں اضق 
ری جعےساکہ گل می ںگ رد ہو مب کے و ہے کے تیب اتی ہو۔ 
گا سس (دصںاہتتا08۸0۸8٢):‏ مخم اتی سے اوبر چڑھانے کے لے زیاد کر یکھانسی ‏ ہک ےہ یا 
جزوی طور شقم او جڑ تا سے ین برعلاق میں واییں وس یکر چلا جات خل بکھنا نے 
کے زورون 1گ یکر خارحخ و کنا کے ےکھائٹی میں ہو گے اور ند نے سے اجشنتعاظل سر4 ”ما ےہ 
جک عیھٹٹرا با ی نوم ونٹف پینے سے ما چکیوں کے ساتھ پیے سے اافاقہ ہو تا ہے۔ 
کیو (وںسںح:|ہم]): بلصور داز کے ساتجھ ہو گے یا راڈ کہ امرش ریت ے اتی پور 
ے لی ےم 
ڈرو ٣ا‏ (5۲3ہ0۲]]: اکا نے کے زوران پا لور ے بی رآ تی دوروں وا یکھاٹی۔ 
کی سیت ۸اضاز غیٹزی ہوا میں سانس لین کے باحح کھاٹسی لاج ہو نر 
فیا پائی پغنے سے رک جاتے۔ گل مس عفر ےکی اٹ کے سماخجھ کتاض ہرس ار بل سے 
ای اعڑیا ہا رہا+- 
کشا (6ہ511. جنلے وو رای وص گے سا ار تم کا موزو تو کے ج وہ گے وار* 
چاا یا س ہہ ہے جو ما کے اجدر چرے کپ ڈوپب اما سے اور ایی کی بو بس تگندری +رگی 
ہے 
چلیڈونم ا0011 :جا کی عالیوں مم گر کے اما سے یاعم تکھانی ہو- 
انار آر )5 ت1ت:ظ]: یل ھاڑنے وی لکماتی' راک ے دفت اہرگی ہو یہو کے سز 
ویش سے سا ۳ ااڑی آقی سے_ 
ال فاائڈ یکا (ةا ۰۵ص ب(د۸): خرقی بحم کے اق زلاج کے ناخ شید لگ فکعائی سکعاضی 
کرس ےا او 7 
7م رن (ك٢٢٥۳‏ ۸۳۳( 0۲ہ)) ں کا ساس ہو جا سے اور الع گے چریوں کا ر 
ارحواث یور سا ہو اہ ساس سے لیے یں ہےحیفیت تے کے بعد ہو علق ے۔ ج1 
گی یں " ہلای میٹرک ب وی ہے۔ مساق اذر ری رق ہے ثت ی آراز دل آائی۔ 
حم یو <چے اور شی سیا 


ا 30 (36 دصحرعدعطصداگ تد ×3 گٌ۰ِتا 589۳۳×۶۶ط]: 
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عریٹ تو ہگ یکرتے وانوں مج ںیکمای- 
جن گا زدوہەہہ8). چ بنا ااخظام چچھیگھوں۔ ہی 
شی شڈ لا اشن لا [ <آد:ہ8ہ۶٢):‏ کھائتی ٹس اڈ رٹ توی سے ہی راف گے رات 
لیف جاتے پر خن فکعانی ہدکی ہے اود سج کے ودقت ا نے کے بعد اتی جس بھاڑتے وہ لے 
درروں کے ساظھ خنت کفکعانسی ہوگی سے 
ای (۴ 1ئ دا1 :)۳٦‏ گی کے کے بع دکعاتی ہو۔ 
تم (0 8:۳0 ۸۵): دم گیٹنے والی جا دہ کے داب یکعاضی۔ مرلیض سانس لیے کے 
یلد رہے۔ لیبض ووات اتی دید دی ےکم بیع بس پا ہے۔ 
جج رہف 7871 ۸۵۹۴): جب پ خحصہ میں بھرو ہو- اول بر یک رکھا_ضے اور جمائیاں نے 
غی ٹف (و٦١‏ ہہ۶۱۱١):‏ جب (أگیزییا) می خی ےرب جا نے کے اون اتی 
لاج ہو سہ ددا ادل بر يک آے وا یکمانی اور پھوڑے مچنی کے لے بھی استعال ہہوگی سے 
لا کھالسی غاب ہو عالی سے ج بکہ یھو ڑے مجنسی ناج رو انیس اذ رکعاضسی اہ رہو جائی سے 
جب کہ دڑے مجیضی اتب ہو جائیں۔ ہے ال یگھائی جو رات وی 
را کو آکی ہے ۴ ں کے یاعحث حوی س کمری مد سے برا ہو جاتا سے 
٭ا (۵عد٥‏ ام ںگا): کرای جر نل برچے خگل ہر جان عو بل ہو- وزن کے ووران 
مس اچیی گی ے۔ رات کے وت تکیت و" یس ہو کی وا نع کا ہمان خاحب و جیاتے 
کے بی دکھاری لاتق ہو۔ 
لٹ وکا (وعتتاتقا): یں ہن کعائی آے۔ بن کے سا وحم گت کا اضاس ہو 
و اور (ب 0ق ۳ی۸۰ ہاآات:۲دط۵۸ا٢):‏ نیشن کے سا جے رے جانے کے سمامخےھ ترجرازت 
لڑکیوں میں گھاّی ا ہو۔ 
جا (2 91ب >): شلک ‏ حخم تکعاضی * تچھییگوں کے سا کا ضنے کے وو راانع تاب ال جا 
کے راس سج وج خبق ران میں ٭ پچ دا پااقرط ش٢خ‏ م غارج ہو- 
راو" :]۳۵٢۲۲٢:××(‏ کا سن وت شا خطا ہو یا ہے۔ صفمل خگ لی اعت جائن دائی 
سی ہوا پرےے اس پر گے سے اتتری ووگی ے۔ کے ک ےکی کو بچھوے ا دانے سے 
کوک ہے 
تھے ضرم ای سر و ساے> سے ون کی صاحیت پالی 


37 نی زلاب6۴ ۵۳۳۳۰): ک میں دیھے سےےکھامی میں میں انتری ہو- 
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23 
وس کیاکی (1ات 3ی جںٹھچوتهۃ ار سےٴ "دی داد ادر چیپ داد ععخم کے سا ھکھھاسی 
ہو۔۔ نے س وک مک ما کے ری ٣یترں‏ یس شروح وی ہے اور قاام سم حرباکے رورالت جار 
ہے میوے ضس می لی سے لیکن سے ستم حر سے شروبات ادر حظری ہوا سے ای 
"الم ۸م میں سکم خیاد ے سض تد سے اک 
مدگندی یا صرسرایٹ جو کی ہے نع دوروں ول یکدائسی “کا یکھاٹی خردیون لقکھالی۔ 
سوہ مرحم مو حم میں لاجحق ہہوتئے وا یکععاٹی ہ ےکر یا کرو آلوو چو ںکو 
نے سے اچجترہھ ای سے۔ 
برشاکارب (مادعت 88:۷۷۱9): تقر یا ہو اکی عالی میں یبان کے باحعث محتقحل ہو جاتے دا ی 
اتی یٹ کے یل لنہ سے افاقہ ہوم ہے۔ 
آ رس ٹراتی ففم (070 ٣۳ ٦‏ ۸۶ھ).: جج میں ا عو کے اما سے سج کغائی جو۔ 
رن ضس ٣‏ فی سیک ارم سو تک 
ہد 
ام اگرضیا (8۲:3363 ۵۳۳۲8): جچے تیادہ لوک موجرر لی ذکھنانتی میں سس اڈری و 

ایی یں ج را میرے ے ہوادار ڑکاردن کے حر +وگق 
ہے ایی عر کی دک اددات سب نل یں: الییز صلف“ آریاا" وگ تا اور وریٹرم 
ا 
ٹارٹ ٤(‏ +7 01:م): تیگ کے مہ یں لحم ہہدتے بدا لکعانی-۔ 
ارظغارض “ہا (د٭ تہج ۵۲۵12): رات کے رور یں کل تقر یو سے بی رگھاٹی 
گھرے ے بورس ترق جاۓ ے بشی برق ے۔ ۔ کی ور کے لے وی 
طورے ؟ آ سی سے۔ سے مزیدر حومییت کے ساخھ رات کے بے آرحے جی ےکی نج کے بعد آئی 


ساد ۱ : 
مستی (1 70۳1 51): جب مہ خالی ہو توکھانی میں انتری ہو۔ 
امويا آر یل (۵۲5. ۵۳۳۴۳۷۸۵ض): خوتی لظم کے | حرارج کے ساجف سای ہو مم پرپودار 


7 و٣‏ ےے۔ پیپ دار جوم ہے 3ا تشخ ما ھا ہدج ہے۔ لم نت اور جن ا جب و ٭۔ وائی 


کعاٹی رات کے وقت ہو گی ے_۔ نکمائی جھردور ہے جاعدہ دق ہے یرم کو نے ول ا 
ہے۔ 


264 
عارضہ ٹلب وا یکھای 
زط نام٢یا)‏ ت83۲۱8.])) 
پائیڑددساکیک الیہٹر (تھ 0۳۰ ت۵۴۲ 0۳۰۷: ا عحروضس قلب وا لکعداضی کے لے ىہ چوئی 


کی دداہے۔ سب سے لہ اسے آ1 انا جچاۓے- 

وی ماس جات ا :مس مس وقت کے ماف ھکھالسی ہو۔ خنبجخن بے یرہ اور دتش دار 
دکی ہے۔ رہ ری والا چاا ئا ؛٭- 

سد کا (حنوہہم5): تل کے وا انی جوکہ گے جس ڈاٹ ہو تے کے احساس کے 

پا مگ ہو- یں کوٹ دو ہے ۱ 

تاجا (و[ہہ:: دم نے کے ایام کے سا رو ای و ھت سا تل 
ثلبقات کے باحت* نے وادہ شخم اور تھوک ہو نے 

اورم مور (۱۸۸۷۳ ۳دص۸): لک یکھالی- 

ا ( ۵ 0×۱6): اعرائضس معلب وا لکعائسی صعموبی سی ححکلوٹ سے لامنق 
ہو۔ خر میں دم کھت کا جماضیں۔- 


کا لکعالی 
ز(طاوںوت وعصاجت۷۷۲) 


مرو و ڑطنکہں]۲ع): ہہ نوسدڈ ہے ا سے کا یيکعاضسی کے فرح کے آاز نا چا جج 
لیسوں میں وس ددہکی ایک می خ راک حر کو رب عکرتے کے سمخ ای عابیت ہو عمق سے یا 


ھ 2 کے دو تام کو مکمر وچ سے۔ 


ژرہ “) (83 :0۲05:9 دوا کل لکھازی کے لئے خیب خحص وس دوا ےے۔ ہے 30 طاق تک دا 
دی جات اود بج رصرف جرچار ددڑ کے بعد دہرائی جا ہے عحضش متفین حا خیال ےک مو قح 
کے سخابق ا سکی ×3 طاقت کے ھ خظرو ںکی خو راک ین ح نکھنوں کے و جهے کے ساسھ بھی 
دی جا تق سے۔ بجع نہ دا لکھاتی کے م وت رو ے آمے یں۔ تو عرلیت کے ساس > 
تب پاتے کا موقع قردیھم می ںکرتے۔ یت تے دی سے اور جی ۴ا٣‏ ہے ۔کھانی شی ہوئی 
آواز داٹی ہٹّی ے۔ عر ‏ ےد گی انگ گی آواژ والا جس بس نوا کا نخان ے۔ سیت سے 
سوداخوں سے سان خون چو خلا نا“ گے“ خر وخغیرمہ سے۔ 
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علاڑرتا (دہہ ہ1 15د5): تر یہ حرط تن ںای کو وق جر و جے 
کھت اکم و میش دنت میس عو نگم آآکی ہے گل ھانچہ جیک دقت مجن چا رکمائی کے حرج ہیں۔ 
سو وت پا کیکوکرھوس ‏ 
کی کارب (َھنا 7 ٹے رو ۳ا ناقام ہو جات تہ دوک کھازی کے لے سس 
ہے اس دا کو تو ں ہکرنے گ کے لے مخصوص علات بے ے٣‏ لہ آظگھ کے انب و نے لے سور 
آگ کی جیگوں کے ررسیان تی یکی صور تکی سوزش ہوقی ہے 
اکاک (٥<ت٥08:‏ جب کے کے سا دی ھا ھی ہو اس دو ا کی نقاندتیکی عالی ے۔ 
سے اتی شید ہوتی ہے کہ بی کاچرہ یلا جات ہے یلم کا تروع بفریط ہو ہے۔ 
فا سورس (سر۹ہہمت5۴): خرض کے آخری عروعل میں ہے جاصواقںق خر ا غرشہ ہو 
ایی ےکیسوں میں اس دداکی اتد یکی علقی ہے حے* زنگاری رت دالایا جک رار وخ اوھ 
ا وا رم خارح و بڑے۔ آواز جڑھ کے آذاز مو جاتی ےے اور علق یں لدگلدی 
بوی ے۔ 
ہر اس [53ال۱۷۵۲۳): حم تکھاضی* می سض وف تخالی کی آواء (کھوں گنوں) کے 
ساتت۔ رات کے وت اور لیٹف جانے ح اچتری ہوٹی ے۔ وم مم کلت سیا ا یہ سال باہر 
میں ڈول کلت بحض ٦دت‏ اس کے بعد جک بھی ککتے ہیں۔ نخم چماتی کے او وا گے خخضے 
خی سکھ ڑا ہے (اس دا کے استتعال سے لاح ووعجات عرلیضش ویر جو جات سے نین سے وع ہے 
اکرش سے ود رکف کے کے کے دق سے اتی ہے کر مق بی 
کے ھت چر تخل سرلی نکی رھ گی کے مع مر و گا نزااوی علامات موجور میں 
پناجہ بت تھو ڑا خخم خارح ہوہا ہے یا الیل بھی خیں ہو ہا 
0 رغپ 65 (6 ٠ت ٥‏ لااد۲ہ٥]:‏ ای شمد ید ہو کی ہے۔ تچ اپ سال ژڑسیلا پخوڑ 
دسٹیے ہیں چتاتچہ ان کے چرے کا رکف ارحواقی ادر سیاہ ہو جات ہے۔ ہو؛ کے لئے یٹ ہیں اور 
دن کے ببیر ے ہو عق ہے۔ ہ ہی ععلیدوں خن حرفقاق ضرف پاقی بای ہے۔ ٦ساق‏ پور برق 
بقدد کی آداز وا یکھانی۔ سانس لیے میں ہد حعٹری مجحنوس جوکی یی تکھعای سے قعل دم 
کا١س‏ دداکی رما ان علاست سے 
وم ۸۷٥۱(‏ ۸ٴٌ۔نا: ساق نین مرکلوف نذا × جاتے ما سناضحخ یخر ہو جاتے کے 
یں پ سورس و ا ہش یں 
رتف ہو جاتے ہیں اور میں پیٹ جاتی ہیں پچ ہکھاننتا ہے بی کہ سے جح یو وحیلا پر ڑ 
دا سے اذر ہے ہی دائی خالت میں لیف غا ے۔ ری ہو جن شی تہ کے اعت 
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کعاشی مو تی سے جی۔ ھٹا پالی لے سے بھی ہوک ہے می دورے ہو ہے ہیں جن مس 
غیڑے پائی سے افاقہ ہد سے عری کو اوج اور ملمبیاں بھتہ سے ۔وجہ تنبچی جنکہ کلت 


تسد وا نال۸): سے کے ساجھ کوں ہی ںکھعانی* جنصی؟ اچارہ اور پر لودار ہوا 
کااخحراح ہو ہے۔ 

ک روس ال (ناەدتہ قتات٥٥6٥):‏ کال یکھانی جس میس می کی وقت اتی جو کی اور شس 
کا ام مرىی دار شفاف ظ مکی تے سے ہو ے۔ ہہ جم متہ سے مرو ں کی مل میں تا 
ہے۔ ای جائی میں بھی پر وار شخم ہو مان و رک ں زرو نہوم سے اور انتا شفاف یں 
ہو تناک وس سخنکفاقی مج ہوم سے۔ 

گا (ےت٭ہ80): ام ہدتے ہو تےکھعاسی سے جس کے ساجھھ اڑے کی سخییر یی جیسا 
ےت اور شفاف لغم خارح ہو۳ ہے عرلیض سی پر ینہ دالا بوجہ حسوخ نکر ہے۔ 

مرحم شور (یب۸! ۳ا٢اظ(۳):‏ جم بکعاٹسی (کالی ا کے ساتھ سو بے ہوں۔ 

ٌ وی سن (۸۵80118731۴1): رعخیوں دا یکعاتی* ماس لیت کے ایل ع ہو۔ تبحض اوقات 
١ق‏ شدیے وٹی کہ مری کو نے چموٹ جات ہیں۔ جلےہ جاک آتے ہیں ادر وسر تک 
رع کے ریت بست نمایاں ہو لی ے۔ (صقورات میں اخطرار یکھاای)- 

می خڑ را ای زجاںت دا۰ا۲8۲90): کال یکا ای کے لج عبت ایز روا ے۔ 


مسحتورات میں اضطردر یکھعاتی 
(ەآة۲۳,۵م۴ ہا صطوبحت ×۳۴۴۹۵) 
ستی شیع اود شس (دھ جندہ*5۷): تیج کی بعد کے باعم ثکعا لی ہو۔ 


جا (13ح5۵): ج بکعالنی یر میں سے اتی ہوگی حسوس ہی سے گی شخم خارح ہو- 
وت تی دب جاشے کے باعف پا لان خواع کے وب جاتے کے یا کٹ 
ای لا کی ہو 

الپارٹش ٭وسا (8 3:9005 ۵:۱93): ختلک رکا رہۓ ول لا بی جن ٹین رامت کے 
وفقت اتی ہو ادر تس کے ساخھ انرام ضماٹی کے اخضاء میں بنست زیادہ" حماسیت ہو کی سے : 
اس اکر ( ا ۳۵۴۵م): زیعح یتور ی کے ساخھ جب موی جذجات گی یکعانی 
او رج لو یڑسادجں۔- 

اغیں َِلك (۷ہ1۸ ع۱ص۵): سن یلو غکو نہ حر بجمو کے دائ یکھعانی لاح ہو دانھیں جاحب کے 


00وا 
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ول او رخ ون 7 تالیو ںکا مر رن 


)]015635۶6 0٥ ٣۶٣۳3۲۲ 8: ۲١١١ (عام۷6۹5‎ 


شریانوں (خو نکی نالیوں )کی پچھیااوٹ 
[(5٣ي۲۱م‏ 0۶ 018318100]) ۳۴0131ضمھ 


ما کارپ ز(حاء8ت 72ء یں جیاعب لین سے د کی وع ڑآن ریز ہو چال ے جو و۔ 

گب رون سے جچھوے میا سے سا بای میس برا3 ہو ے۔ ]او تہ وت 

سمانس لیت ہہوتے بھاتی میس گے گے یس دردہوتے ہیں۔ مرج رن ہو ے۔ + ست ژمادہ 

مثزوری ہ وی سے جس اک دوراع خرن ر رک ٹکیا ہے۔ یئ دی دہ انعیات یکل نے لے 

بے روا اختعا لکی مال ے_ نس سح شا شی او رت ل عزل جد 

کاریو انماس (ها ء۳ دجاظدت): جے کا تل جانا جس کے باححتث آووز و جا ے۔ 

کی جلن دورما کے گمنہ جسے رر ضا یا ین ۶+ ےون * کہ جینےہ سے اچٹرہ" جاتے ہیں 1۸ ڑا 

وی رت 

لا کل یڑیم (جموبنلودجہ:ہا): _ر نگ لیاں بل جائی ی۔ بسح کے باخن فگومخشت مس 
+وگی ہے۔ ہونوں میں دکھن ہوگی ہے۔ اپپھارے اد تخل ار ازج ہو ىا ہے 


اتحا۔ عا__ (وہ-صح6 [(823ھم 1 


ا رت (-۲۹1!ل۳ اب۸۲۲۷۷): اد نے میں جیکس دل کا گل رر فا یر وو ے۔ 
صزمھےے دی ہنی بہونے تھا صاہ ں ہو ہے زرل میں فان کے وو جس سشس 02 


ہوگی سے جم مر جس ۔ جا ہے گڑرودی اذر آرڈھ پاڑووائ اور ٹاگھیں اڈ ور با جے۔ برای ای 


ٰ ویش ہوٹی ہے ۱ کی 28 
:)٠۶8۳۱[(‏ ول کے موی اع اش میں جن کے ہے ہیں یت کا اخاحا ںای 


کے .دی مین اشن ٴ منپاؤ ادر اخاع خرن ہو" ے۔ رح کن بے تہب کی ے اور 
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نتاہت ہو گی سے۔ 

گرںگی صوطءأصُت): یکلہ تام عم مس م٠ن‏ ہوںی ہے جس کے ساتھ ورد؟ لین نل 

ےج تی ہیں۔ د لکی پھڑیچنرہٹ کے سساتھھ ای ن ٹن دفت موی ے_۔ 

کرا جا (5 نا0٥٤8‏ ب): اتی کی بانیں جائب می الف اور خوفیاک مم کا ررز ٣+‏ 

ہے جس کی ااریں دل بہ در بائیں یازو مم جائی ج ن۔ مالو سی وی سے اور مو ت کا توف ہوتا 

کے لی گی رکے پاچ قدرے پانئی میں مل کر ایک خ اکٹ کے طور بر کجانے کے مرا یا کے 
ہے نہر رے عاتن۔ بل کے ام ام روش کے لے سے چوٹ کی دو ے۔ 

بھمیس (د٭ہاتدعا: ان را]ے درزجن کے سا تی بولی ے_۔ یىی بای کے 

ماخ دن کی دح ڑکگن اور ” نس می گے را ہو جاتے ون ہیں وس ہو ہے کم کے ری 

ایک دجھاگے سے باند ھکر نپا کیا جہو چناضیر سگن نے ڑل برق ری بل ےد گی 
کے ھا تے میس یا کے کت میں یق جک کے دادور مت سر 

تاجا (8[ہ): رل کے علاتے میں شعدییر ددد ہو٣‏ ہے جوگھرون ک مز حھے کک ھی جانا ے 

ران چرجے او مان بازد جب جاجا سے متس کے ساجھھ بیقالی اور وت کا توقے ہو] 

سے پیٹینراہٹ اور دی کی رساکن بر و نس سست ود ہے تفارہ +وگی سے 

آلوٹاٹ (۵0۳۶8): مل کے مج مم دتا ے تج زی ہنائی' صومت کا خوف' ول کا پا 

اور د لکل دک رگن بائی جائے۔ ان پازو جس سن ہو جات ےک یقرت بور آنگیوں مین تتخجز+وٹ 

سای نے 

آر سلجم ایم (حالظ ۳۸ ت5۳1ت۵۴۹): اخھاتنا کے لے یل مست اتی دوا ے۔ شدے اور 

تقایل برداشت د لی نین اس دداکی خمایاں خلاعات ہیں چنیکہ عریی سکم کے بل لٹا ہو۔ تصرم] 

دع کے ارہ کک کے حر“ و لی کی ٹا ی کی جٹزلی اور دل کے بردوں میں پا یکا ب رجا" بے چج تی 

اور استستقاء پا ئئ جباتے ہیں۔ 

سال چیلیا (حەونمہ5): بل کی دھ ان لا دل لٹ جی مھ سے جا کے جلنہ کے سے وروۃ 

نیش در اور بےہ جاعدہ ہوقی سے یا بھریور ادر چھلاگگیں لگاتے بھی وی ہے جس ماع 

جراست سے اضافہ :٭ جا ہے 

نیش یقاس (9 ص.۴۳ ہ071 1۸۵): دا اشناتا کے عملوں یک یک گی ے اور دردو ں کو 

مرش کرک ے۔ ×8 تمرم بالی ۴یس مل اکر د یت 

کی کی گا (دوںااءه۴۰۷۰۲۳۱]: شیرے شمعم سے ور ہیں جچیی سای اچاجف رک جات اور 

را ےہول یر جارتے می گور آدر یریک +وی ے۔ 
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ںا لوب کو 
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شریانو ںکی دیوارو ںکی تی 
(5010055- ۲۱۷۲۳ھ) :2 


برشا سور (۸۸۵۷ 880+8): جب خو کی بڑی ہبی اورطہ لوث ہوں تو نے عنی را ہو 
ہے۔ رات کے وقت لی سے در یر ود ری اتی ہی ے۔ 
آ رتا اگ ٥۸‏ ۵۲۸۵): دا کی خیاو ں گل دزارو ں کی تین لاشن ہے گر رسپرم لواو ںکو 
کر آ یں۔ حیلاع ۶ع فار٭قان- 
یم (٣ب‌ئ۲۳٢س۳۱(۰):‏ یل پلجراور جریاتو نکی دیو ارو ںکی حتخٴ ینس جا کی طررح پائر جات ہو۔- 
صن ور حمگرووے ۱ 
اورعم گے (۷ا ٥ف‏ ول کا بڑمی جانا" اتی اورے ےر ضِ اع ڈرں* مطرط رل گی 
ےت نو ششریانوں کے ساےہ ناس معل رحق سے 
او رم صبیٹف (1161 ٣-۰‏ ۸): عڑعن نشیا کے یاعث اشچاتتا کا درر لاػقّ ہہ سے۔ 
وع ہے جوڑی رف پر بے کت سے اون و یک ل ول ما 
ور سعلوم ہو سے چنا نیہ سے کیفیت عربیط کو ر گے پر یو ز۴ رق ے۔ 
ارلضی ز٣ب‏ ٤۲ھ):‏ شراںن کی بیھاری ں کی کن - سلثہ ار لہ آبَار ٹن نے گی یجان 
اد و کی حخت تع مکی آذوڑسیں ونود گی جز ں- میا ںکی وواروەں شش گی ہو لی سے اور 
نزک ما ای ہوگی ہے۔ شی دودروں دالی اھری۔ خو نکی لیوں می ا نکی ھی کے سا ہے 
وی (5ن۲3671حت۱538۲۴: بڑھاے لان اون گی زاوارسں محگٹت چو جا - 
ا جا اوھ ا گی کی خلاقی مس خاقای ہو ا تستتاء یس اضاتے ار گااۓ۔ 
اٹ رینالشن [8 0۳111 ۵): شمریاتوں کا بلنر خظار خونںٴ ند مقار خوانع کے باعث اتوں جس 
دنن ہو۔ 
آرسینک آتوڈ (94ا ۵۲:616 دوا ول کے فزیاعم اعروضن سے لئے حخصم وس سے ول ۲ 
کی دح کن کے ساہ خحیض سست ہوکی ے۔ عریی کا سان س مم جھ جات ہے سیڈڑحیاں ون 
سے کت بل ے ذوالوں ]ت۷ا ق )١۷‏ کے نکی خرای؟ احہت جات رو گے حا ”رای 
کے جوڑو ں کی مگژن؟ گان ساتے ے آ ساد ہل بھی خ ور ات داع جا دو حرط روڑاکہ ےم 
دتی جاميے۔ جس کے ساخھھ دنر نشاندد یک یگئی ذوا دں چے۔ ول کے خامم اعراض ہیں ١س‏ دو او 
دنر نتیانعدہج یک یی خنام ددائؤں کے ساجھ وہنا چا جۓے_ 
سیاقی جیلیا (دااەوامصگ]: دل گی سو شش کی نام یکریتے دالی بے ال دہ حری اکم روا سے_ 
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جھ د کی انددوثی اور وٹ دوٹوں مم عحیرں ر اڑ انداز ہوگی ے۔ والووں کے چو ڑ کی 
خریل چو لہ شراب ٹوشی کے بات ہو آگموں کے ساسح جتگاریاں ؛ڑا اس وا کی عضو 


ع[ ہہت سکاب دن گی در“ ہو ما سے خمنودگی ہوگی سے“ رش شور ہو سے اور ڑگ ہولی 
اخصاثت ہوگی سے علق میں وم گن کا ۱ضاس ہوم سے سونے کی جالیت بوگی ے۔ 


ثغار ٣ع‏ --_ بمر ___ (۸۰[۷٭۵۴۱۷۵٣۷٣۳)‏ 
00ا | تلںذ5ھہ۳۲ 0[ا86) 


نیز د کت “ریو ںکی دوارو نکی ۴ی" 

جس ([3۵85[5۔ا): ند فخار خون کے لے بہ چوٹ یکی دوا ے۔ مرلیش جن رت ترور ٣‏ 
و جس اضائے کے باعنف ضو جات ہے بے خی ہو ے۔ کس ری لا خی 

تھی ںکر سی میں ڈیا کرتا چاہتا ے۔ ہے دو سب سے ب یل دی چامۓے اور ہے اک زکیسوں جن 
ھدود ےگ - ۷۹ا طاقحش کی دوا وت _ 
اورم یٹ (۸۸۵۱ ۳۳ا۸۳۲): ھتہ لو و وسر غرو > 
ہے بے تزہارو حہاحبیت میں ظرجن ہو جا سے “ شد یلد عم کا درہ ر6 ا ہسے۔ ہو تا 
توف 7 ٭ د لکی دح کن کی جا" روہ 
اکوماحف (6 ۳ص۸ بل گیل ان ہو گی ے۔ سے زیاد بشائی ہی ے۔ مم گرم ہو 
و دن کے مل تے یو ںوی کت ۴ سے ےی تا کس و برق ا 
سے نب بھبور طاتور اور ثت ہولی ے۔ 
مس 8 زجب ا53 ٣٣‏ ں(الۃ٢ء*‏ بر کوشت سرلیشوں کے گے موزوں روا ے چو بەست زیادہ 
کات ہین۔ خصوص] سزبوں کے علادہ خجذ اتی ں کات ہیں۔ خون کی خالیدن کو بیچیلاتے دا ی 
خصرصیات ا مض مں برق یژں۔ ٹغار ون میں بجی دا کرتے وائی دوا ۓے ما خولت کے 
دا نر لات عدالی جا ۶ 20 سے 0 آتفرون کی روف تہ سے بر .و 30 ے 5 حف 
گے ومرز 7ی] خّرنںی کے پا ےک گر وا حجروخعکرکی سے۔ 
سٹروقین تس وں۳٠ہ۲۵مہ8۷):‏ حر رسیدہ لوگوں شی و لی الف ہے یی کات 
مقید دا ہے۔ ابی مریضوں میں ول کے اھر کا صا کر دوں کے ام رض سے ہوتا ہے۔ ول 
یس جیجیان ب٭ ا ہے۔ جس کے ساجہ خو نکی شھریاتھیں اڑ اتی یں اور جقاب کا آزاداد ا تلق 


۴ مک اضاق: ری ے ان بل کی تھاڑ یکو یم کر ہے۔ 


صییٹف (91 10 ۰01 ۴1ا): میعن اور جۃدی کے ساجھ اعر نغار ترنں۔ 
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شرع ضیور [ص٣۸۷0‏ ٢۳اط۴۸):‏ سے روا پر قظار خر نک وجھٹای ہے۔ ایس عریضوں میں جن 
طلب بی سے ور دو بمت زیاوم اھ رمز رجے ہیں شحے کے وب چائے کے پاعریق 

0 طافت ا ماق ت گی روا رت 

کاراوائ لس (5 ھ600 ددھ 68:00): چان بین ضعدیی عم کا درد صرہوتے کے ساتھ بلند فشار 

خر لان ہو۔ 

. ی کا (5977۸-7ا۵٥):‏ بی خر لے یم اث اچاتکف رع کین سے پیر آظار خرن 

ان ہو۔ ۲۸ ژاکی لیو شن دػچ_ 

ا نیشیا (دااتہوا: جزبات کے باعث* محبت مین نافائی کے یاعث بانر فغار خرن لاچ ہو 

سے۔ تیر ما حم کے باعحنتث 200 ڈائی لیدشی رتچ 

گلونائی (هطەدہہا6): لی و سحتی ام کی طرف ریت جمین ہو گی“ حخالضت کے یاعث اور 

درو ص کے باعث جو صحرمیں اتتاحع خون کے یاعتث ہو تا ے- ان اور جرگ پرا ہو جا ے۔ 

راد نل کی طرف خوتی تا ا دیام +٭] ہے ین واتے در ہو یں دن چانر را ے۔ 

بس ہوتی سے جس کے ساتچھھ او دالی و ای کی ہے۔ 

براسیدری تلم 7١(‏ ×ہ ٥۸۳8۸٤‏ د88:۷۷): خرریرہ لوکوں ‏ شیا ں کی دبوارو ں کی 

سَٰ اج دمائ ی الف ۴۱ھ عاتی جڑیں۔ کر ہے ا0 ۔ اتوں جں خر ہر ہے۔ یش می ا2 

اد جات ےا پرفًیاا غعٹر٤‏ جسحم ہوا ہے قاخع کے سرا یرت فل گی الد ں کی ملااوٹ اور وخ 

نر خر ۃکی خالیف کے سا خو نکی شھریاتھیں موٹی ہو حاقی ہین سےکیفیت ہو ڑ ھی انیس میں 

ہوٹی ے۔ 

ور رم ور اي ١/۷۶1۰‏ ہ۴٣ںب٢۲۹٥۱۷):‏ خورجح سے تبغرے ہو ۓۓ نات 2 داے خریشوں 

جس جو لہ بھھرالو ہوتے ہیں۔ نفابہت بی ہے ا مارح خوا نکی عطامات کے ساججف نمض کا حخت اور 

بھمریور ہد تی ہے۔ 1 

بلاژرا زدعہہہا داہ8): کے ۳ی ط[ کی شر * سے ہو سر مشت جس کے راہ 

وم کور راز آفاڑ ہو ے۔ے وی 'سفارثف سے دلیٰ دض کے ما ے۔۔ سمارے یم کت 

بن گی سے جلد خون سے صرح اور گمرم ہوکی ے۔ عرنثجائی یا خوف تو0 ہے بای سن 

بوتی۔ بیس انب یا می کی طر فکمرنے کے سا چک آتے ہین چھونے سے شور سے* ‏ 

سے اور لین سے اچنریی گی سہے۔ : 

آر ینف ایم (طلف ۳8۵۳[|۵۰قص1: آ میں ول چاے ے سا اور یاان سح جا نے کے 

ساتتھ ہے ہیی ہوتی ہے۔ مس میں دنت ہوٹی ہے۔ رات کے وقت کین یر و متا ہے 
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ىڑحیاں چڑ حذ سے اریخ کی سے_ 
تموجا )ز۰ :))٢۳‏ بعد فغار خون لا ػیںخ ہو_ خاسص مور سے اون 1 ار داواردلی کے سماتجھ 
ج تپ تعلق ہوا ے۔ ڈاگی اور خاعدالی ارح شون ضس لو کھڑو یکو اہ رک رکی ہے 
اٹ رنالان (78ط3۸٥::0٥ٹ,:‏ شاو ں کا گر فثار شزں* ہار فظار خزان کے سماج اتی یی 
مرن ہہ وی سد 
1 تو وم (۷۳ا٥6ہہ۷:‏ ے رفا آے بای اأاضی گی ری رع ےد و اور 
ای یا یف جں ۶۶ ہوں:۔ اس کے ساتھ ا کی لد بے می لت کے بچچو رر رے وک چو ےت 
ہیں مفعاتیو ںکی طلب تی سے گنیس یٹ می ں کن وتی رہتی ہے جس میں حا 4 یچے سے 
8 ہے شک اخری ہہ و ے ےہ ترکمت سے افاش ہج ے۔ 
میرم مور (۸۳۷ 067 :)٥(‏ می کی طالب کے سا ارس زححوب جس می موی ہےے۔ 
تا آف 0٢(‏ ص0۸۳): غتودی ہوقی ہے۔ ہے ہوجی ہوک ہے۔ ول ایچھاتا ہے۔ جو چ 
ھی ازاۓ کن ٹن ون جاتی ہے جو اویر یا چےکو کلت می ںیک کی کالوں میں ور ہو نا ہے۔ 
رطوبات زن دی ضائح ہو جاتی ہیں۔ 
کا زھامہ5): گے زددی مانان رجف کے ہاج ٣‏ 7کھموں کے ہے خاق ےت 
یی یی ہے۴ ید ںی خوش ”شر 6 6 ے افاک ہوم سے وو مر کے :گفااےۓے 
کے پور مر ے کے اوع۔ والا حص پالگل ا یی اع سے کا رک کے رجے ہرے ین۔ 
نے اور یاریں سے مب سو جاۓ۔ 
کارل وو [چئج ۷ :3۷5:)]: کور ہو جن صا رہ 
یب ہکوکیےغم (د ااںت+*جاں ٢ب‏ ای امحخاص جن 1ی دوا ہو و فور عل ) تل مز دو کے 
سوا لنکرتے کے مق ہو چنا جاجۓ' جن نکی صحعت ضالح و ری 1۔ 
سے با ای دن٣‏ ٥8۲۵ء‏ لدت): گی سے پڑ تھے +ر کے ترجرات اخاضی ج2 ص2 چو 
تعن جار ہوں.۔ ١س‏ دداکی نشاتزت یی جاتی ے۔ 
و ۶ے زطلف 1کت (۱۷): اس ا سیت آو ر حور ہوٹی ےے۔ توڑوں کا ود او رآنٹں .7 
اعصالیى ورو اور لگُڑیی کا درو 6و ے۔ کاتوں بن ہف آدر ان پر ہو یائے کا ا تاس پھر 
یں ۸ آے سی۔ دل وڈ ؛ ھا ے اور دلو ىا ے جیسا جال ہکوئی د لیکو جئچ رہاہو۔ لی 
یلت کے امن میں جوا می ران اور اسرنۓ فوقانی -. عم جا میس ایی وی ہے۔ 
سی ج زس نت ہعدادگاا: < لی کی دجحٹرکن ہے اعد +و بی سے۔ مل راج ےن سو 
ہو ا ے کے رل ڑکا پر کم و نے لف یٹ ری عرتیض کت جن کے میس تو اھ مرح اود 
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کور ہوتی ہے۔ و م ھٹا سے پنپھٹروں کا فاخع ہوم سے _ 
شریانوں میس خون کے لو ھڑو ںککاچھتا 
ز(داد: ]ہ0۴٢٣‏ ۲۱23۲۷ تہ) 
رکیددرٹیسں (<د ادت 9۲ 0۸): د لک یکرددی جیساکہ عریعض رد با ہوم عرفیض د یک یکیکیائہٹ 
کے سا چ الا ے پور خقطرب ہو کے یلم غرئے زوع ہو د یکی چوک سے درہ٭٣‏ سے جو 
اوی کی جانب بچ یلا ہے د لکی عالیوں مس وبا ہو ہے خوف ہے ساتھ دح کن ہوگی ہے_ 
رات کے وقّت اور تج وڑی سی تحوکاوٹ کے ساجھ اہر ی ہوگی ےجنس کے سراف کھاضی وی 
سے اور خوثی چغخم خارج پوت ے۔ 
میڑورحمخ (٣٣٣ت۵۳٢۱۲١:ك۱۷۸):‏ اتی میس دبا کے پامحعت سای لیے مس دخت ہوئی ے۔ 
دل ین پھڑیڑایٹ جو" گی ہے اور ول میں گن دالا ددد ہ٣‏ ہے د لیک چوئی پ عاد جلر جلد 
ہو ے والا دسٹرل تجیزررر ہزم سے۔ حرگمت سے انڈری "کی ہے۔ دل میں کن ہ وی سے ہہ وکمر 
تمف ووع انیس اذ تب نل جاتی ے۔ 
لاو لیڈ یھم (ہودی0تت :ا وعزکن جن کہ بستزمی بھی ہو۔ ریت رات کے وقتت 
ران ہت ہے معز رکوس پر0 سے ۔کھانے کے پیر ابی رگ سے ۔کھاتا مصعم ہہوتے گے 
راع ای ہوٹی سے بل کا سا دیما ا اور خر ام ہو تا ہے۔ چٹاب ٹل الی “یىی (ایڑۓ 
کی سی یی طررخ نیا نادم) ارح ہوک سے۔ تہ میس اشن اد ر نا ہو سے۔ عرش ساس 
نے یہ یچعموٹی یپسلبوں کے ہج : نے کے ررد ہوتے ہیں۔ 
ٰ فگ ری تم [0۱ذ ٦ ٦٦۰7‏ ہدقفالسا): سے احماس ہوم ے کہ سے در لک کسی کہ میں جلڑ گی 
ہو یا بجھٹی ا گیا ہر- بر موس ہو سے کے رہ سمارا خلت دل ضں چ گیا ہو جآ خ ےکر وو ہر 
ہر تے کا احساس بد١‏ ا ے۔ سیدحا می کی نااہلیت۔ ہے انبا سیک د لیکو یرت کے ساجھھ 
معشھ میں مایا ہو۔ می راجچاتک چو ڑ دیاگیا ہد۔ ول میں اد لے پر نے وا یق محنیاوت ول میں تقریا 
مل ور دوڑ رتا ےے۔ کھاتے سے ابتری ہو کی سے۔ قولم بست تھو ڑا لھا لیا ہو- و7 
رعڑکن اور تٹوئش۔ 
آ رکا ( ۷۸۳ ۵۸): ریش رات کے وقت د شس کھام ہے۔ ممیت کا خوفب اچاتک اك ہو 
چاۓ۔ ضرم 2 ئ2 او خراغیں دا ی دکھن کااحہاى ہو۔ جارخت يا ٤اوار‏ یق“ آر ای 
خصدصیت ہے تحم را ادر رگم ہدج ہے۔ آرجیکا د لکی تالبون کے اعراض کے سے مفید 
ددایے۔ عرلیئ اکیلا ہنا بچابتا ہے۔ ج رش مکی چچیزوں ما تقسو رک رتا ہے رات کے وقت دہشت 
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کات ہے مع نے کا اائف ٹوف ہو ے۔ جو رات کے وقنت اک7" ہے عمرٹی سی بے جن 
٭ ا ے۔ ات اور نیا زیاوم مشاقت با وکاوٹ سے ما سے۔ آ ر یکا او ضی ںکو اف3 و 
سے اور شفاپاپ یت 

رٹوم (جس۸ہہ+ہت دادہت5)۔ گیل من یاڑدوں اور ناگیں کا ہی ہو چاتا پور 
سے جانا ہوم ہے۔ انانا کا در اور اعد فغخار خون وم سے سیعہ ھن سور و ت کن ےو گے 
ددد ہو تے ہیں کت میس نر پائی عاتی ے- 


د لکی گج لکی سو زضی--(حطاف ءدہدل 2 
٥٣۳ ۳٤۵۲1۱[‏ ات ۲۳۶ ٥۷۸۷۵۶۲۳.‏ ۳۷۸ا ۱۳٢‏ ات صوعا .5۲۳۳ا 
|لوٹائٹ ونامحتر ای (۴۷ ج٤[۲ت5]:‏ سے میں ہا کے کگتے گے ور* بہ تے ہیں۔ ری سک شال اھ2 
بے نی دی سے تیر ار ے۔ 
ای جلیا زہتەنمق. دلی کے علاے میں وحخ کن آور بے تی کے سا یکول گے سے 
2 
(5ا236565۔ا): ول ے سعلا یں ناس د1ی ذدد ہو تے ہیں۔ 
یی و (٤ھا‏ 3۷۷8؟٤]:‏ ھب فا کے کفٹھی سے ساخ جب و لی کی جچ یی سح نیش 
لات ہو۔۔ مہ پر لے دائے درد ہو تے ہیں 
گن یاوڈر (×حف0۸0۰*۷دت: خو نکی سیت مس ×3 ٹراگی ٹورشتشی ریچ 
ناج (8[ەلاا): حادحالت کے بعد والوو نکی مخکالیف رت کے یا 


امروص حطب(خھوی) 
(321813) ۳) ---0٥د0563] ۳٣۴۵۲۲‏ 


ڑگ کس (ضامانواما۔ نیس بھریر دی ہے۔ بے تقاعدہ ہو ئی ہے۔ ش جع ھی ز بست ست 
ہوٹی سے اور جر تسری' انیو اور ساس وحخ رن وققہ دا رکزور +دگی سے ع یض مو 
گی ےکہ اگ اس تے حرکمت تھے کی نود لیکی وع کن رکف جائ گی دل کے ۱ حراض کے پاحف 
اضنتقام سمانس بھاری ہو۔ جس میں نیش یس اجتری ہو تی ہے خوا نک کی کے ساجھھ دل سیل یہ 
یح ے۔ مسق“ مفنشی* حکدوت ور انتا دج ہکی نقاھت چدگی . رعشنت جاف خووپ 2٢‏ 
ہیں ادر سعرسے میس ون ےکی اگنقیت بد گی سے ہے خرف ٭ جا ےم عریض اکر س وگ یا تے وم 
کے ےس 
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سٹورقری 2 :510:6٥1(‏ سے ودوا ول کے میچل مانے کے گے وستعال ہو گی 
ہے۔ جس کے ساتھ دعرکن اور خو یک کی یائی جاقی ہے شراب“ تسآلو در چائے کے باحمث* 
ول کی قتعالیت شش رکاوٹ یزا ہو- گٹٹڑوں سوزش کے ہرد" یق لضضی ہولی سے یز/ ی 
یا5 ں گی سز ہو ے۔ ۓ وآ تے ھائشی' جریں سے سان خون اور اسنا کو سی شها 
دیق ہے۔ بشرفیانہ ول کے اعاض کے باعث یا ول کے اع ضس کے ساتھہ۔ ول میں جحی بخیر 
کی کے وی ے۔ 
لاروس آ٣‏ سض (55 ۲8ت ن۱۷۲جحا: دی اس ئ: لد احکال پت امک رل ا ۳ ہو 
جانا 
کول سوتیا (۵ت٭صلات۴۰: تھے رو سے و ےرم شی تعن جس 
دفقت کے دوروں کے ساجتھ “ول اس بھی ساجھ مس ٭دّی ہے۔ جب سان خون رگ جات ے 
نود یکی علامات ظاہرہو جالی ہیں۔ 
او سم مم ( 558۷۷۲1۸7 ط)- 

ررض قب کے پاحف ا ققام ہبوتادانج س۰ ا اموںت77٢-‏ 
لاوس ورگ رو ۷۷۶۸ دںجہدمتہاا: وھ تن ؟ خیش سے؟ ار ےو چڑحیا شگل ہر جیا ۷ہ 


ور ے۔ 
میکس بی ( دیااهوٹا): بل کے کنیا اود لی غا حکتردرىی یز نقاہت کے ساجتھ جانا 
گاددوہ٭ ے۔ اضساس ہو سے کیسسے د لیک کسی آہنی اھ سے مل در ےکر یف سے شحف 7 
کیا جا ربا ہو دل کا ڑا اور اجتمامع خون جس کے ساجتہ عرکی طرف خون کا ان دہام ہو٣‏ ہے نیز 
از ووز انیس ینز ی سے اتی ہیں۔ عم میس“ چیھاتی میں ہ در دل میں خی رمعرل دو ران خوں ہوم 
ہے۔ و لکی علیوں میں تھا کے سماجھہ ڑا ا ہے۔ 
و دشا 81 808۷): بھاتی شس ہ پا اور دع کن کے ساج کھانا کھعاتے کے بعد ما تیض کے 
ووراع دل بست بڑا وی ہو ے۔ الع ملیف کے ساجھ دمارغ ج ں مرا ورو عم چنا ے کس 
کے ساجچھ سے احماس ٢+‏ سے جیے سر ست بدا اور سوچا ہو ے- 
٠ ٠‏ ([7ل٣‏ ۲۳1 داد3)): دن بے مقلات کی کترزوری جس کے سا بر ا تنا ہج وھکہ دی 
ود رک جات ےگی۔ عیض جب سوئے کا ہے تاوس اجمااس کے سماخھ اشم ھکر جیٹھ چا] 
سے کم دا نکی دم رن رک نے ین رای سک ٹرورقی تاب کرت رونا یا سے۔ میادا دای 
کی دع ڑکن رت جساے۔ نمی توانر "مر وور تح ماسطوم ہوڑی سے_ 
گرمڑولیا (وا5۷06): ىل کی در ھھڑیں یکزوربی* عرلیش جیسے می خی میں جاہا ہے 
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و اھ بیداز ہو جا ےک جیمسے ساس رکف گی ہو۔ 
نو لیا 60ن د۳ع:نسمھچھڑوں کے ین نکی تاابلیت کے ساجھھ سچھای کا دبا کات اکعاے کے 
پر ےہ ھی کا ۱حساس ہد ہے جب جیز جانا سے با پاہیں جاعب لیا ہے نے دم کش کا اجساس 
بے وس انی دل ض اشن دانے ورر ہو ہے ہیں اخانتتا کا لان ہوا ےے۔ بل 
کی عالید ںکی جھلیو ںکی سوزش ہو بے ہو شی کا رجخان ہو ہے ہہ ساس ہو تج ہ ےک جیسے دل 
کی دع کن رگ گئی ہو۔ مارشل کے ساخھھ دل میس درد ہز تے میں کنیا والا دلں۔ 
کیو ٹاوائروسما (۱۷۶ جار تان): ول کا کاتا اور دحرکت۔ ہے احما سک جیے دل کی دحژآن 
رک گج ی ہو۔ فیحض اوبقات بے ہی کا اح ماس ہما ہے۔ 
کس (ج7ہ٥5ت3-ا):‏ ع سے ون سا کنیا ٣ن‏ ہو۔- چرے کا رکف ارخُوا لی ہو جا سے 
جس کے ساجہ ایام ار جک کا بونا اجنخ نوم ہے وتے کے دو لان ما سونے کے بعد اچشریی 
ہوتی ے۔ لیف مس اضائ ےکی وج سے عیاش غیر ے کربےی زوم ہو )ا سے۔ 
فاسخورسس (ہدںہ٣*+7۳*ہ۲):‏ ەل کی تناک یکی حزل* ول نیل جات ہے۔ بیس جانب لئے 
سے وہ کن میں اعتریی کی ےے۔ ١‏ 
(ںا0٥۲8۶3٣):‏ سو تح ول کے ئل ہو جات سمے سان ابت تو ج دا ے۔ تی 
ہو اور حرش دحڑام ےکر جائے۔ فار خوع اور ِل کے والیوں کے احراض دح کن اور 
ول سے شض لکی جیزی ہو تی ہے امیاستاکادر× ٣+‏ ہے۔ 
اور م یف (1 ۸۸9 (۱ںس۸۳)۔ ػش دوئنے دل کے گے ہے ایک عدہ دوا ہے جم درو ایک 
جوڑے ووسرے جو ڑکی طرف چتا بجر رتا ے اور آت رکار رل مِں چجلہ چنا تا ہے بے درو 
ول کے والووں (ے۷۵۱۷۶8) پر اش اندراز بس ہے کک کے ماخ مان ما زدد میں مم ٭ جات ےکی 
کیقیت اور جمٹاہٹ دالا درد ہو جا ہے هن درم حر رگے۔ 
آرست آضیڈ (ل ہا ت0:ت۲5ھ): دل گنو ں کی یو ںی کی حوزش< کے لے اعم دا یی 
بحمحالی عالت کے لے ؛زویات میں سے ایک وڑا سے بھی سے آ ققصوں اد پانوں میں “مجن ادھ 
عموی سو شش بھی ساجتہ میں ہو دل بے ملکعدہ ہوم سے اور نمی وقضہ دار ب گی ہے 

ایریا ۲9د ا ٤رتہ):‏ تمبالو خی کے پاصث ر لگزور ہو جاے- 

۳ ا (8ہ۳۷۸۰۳ دچںاات۵دع۹)ہ۳۲): گور آ۶ و ام بل" 982 و دا ار رگزور بی 
ہے۔ سم نلقسری سلدایید رے یج ووابل ےل جا ےج میس شھا جخش عابہت + تی 
2 8لت (5٥ت8‏ د<ت٣+ت5):‏ انت دی دائے اور ایی دانے ررہ بل شش ہوتے 
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ار وم (علا:6ہ۷: ہے ققار ۶ن او رگزدری کے لن اس وو ا آو اختعا ل گیا 
جا ہے۔ عنہ سے پالی یھنا ہے“ اپچارہ +٭ ہے اور چیف میں 2 بد جا ہے تکھاناکھاتے کے پور* 
گزیر رل او رھگمزور رزرالع خززعح اور ہے قار قح ا ہے دل :دسح ڑکا سے یگل ہکرس 
ھی کعاتے کے بعد اعتری کی سے۔ 

ناج زھزط(ۂا)۔ والیوں کے جوٹڑوں سیا کنیا جس کے ساجھھ ا تجا تنا را0 دید ىاے۔ ول پ دژت 
حسوس ہا ہے اجھاتتا کے ور *گمرونع کے گڑصحھے ' بانج سکند سے اور یازو تک یل جاتے 
ہیں صوت کا خوف لات ؛٭ ]ا ہے پست قشار خون ہو سے_ 

روس زکنتە‌م٥‏ ضس انماس کے ماخ ھک کوٹی چز ا می لک و دکر ربی سے یا ائچلۓے و لے 
در کی صفقت ہے ساتچھ تو میں نہ ربچے داثنے لن بات میس اس ساس کے سراج یک کے 
بچھاتی مم سکوکی پن خ رخ کر ری ہے اد اک لیکو وکر ربی ے_ جا کے کلت ہیں ور صرمات نت 


ی۔ 5 
رگ وا ۱900۳ 6 0۸: .د لک بالی ںکی جھیوں کے جوٹڑوں میں سوزش مہو تی ہے زہان 
مقر ہوکی ہے.۔ نس پچھاریی ہ"م ہے مس کے سا رات کے دورالع علالات شض اشاف +ر 


ماج سے۔ 

انتا (ا ٤9۵‏ رمنری کے باعث دل دح اتا ہے 80ڈائی لیوشن تن 

فھواقی را مر ڑج (٣اننہاَک‫ات٣(۲۳۳):‏ تائی رائیڑ نمددہ کے بد جائے کے سار ول کا درو اور 
دزن ہوٹی ہے عرپیش سید حا لت کے عائل خی ٭× اسیا ما ھی کے ددروں کے ساج 
اعغصایتف ٥+‏ وی ے۔ مک وداے مرزوں کے سا جج ول چا کتٹں؛ سیعش مٹھھے سے قائل یح 
4وج اجھاتاداتے وروو نکی شرے م۔ 

کارإ وم (وه۷ ەإط5ا:8٦):‏ بر شی یا یٹ کے اوبر داے جس شض ہوا کے یاعث رل گی 
یف لات ہو_ 

عو جا (تہادہ7): جفاظطتی تیگوں کے باعت یا جفانطتی کیو ں کی بے اعتطدالی کے باعث دل کے 


:او اض ہوں۔- - 
آئی سی (٭ا×طا: وٹ حرکت سے دع کن اور حدم خی لام ہو_ ترح اور ومظہ دار 


ش* میں یازہ کے مہ حصہ مس ددہ اوھ بھاری ین ٭٭د ٣‏ ہے چک آتے ہیں۔ باتھہ اور یاؤں 
خسڑے ہردتے ہیں۔ صلی مج ور اکنا ہے افصامیت ہو گی سے رات کے وقت ما مم ہو تے 
ہو نے علامات شں ایتری داتّخٌ ہو گے : 
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ےلب ایر (ع۸م 6؟0731): ×(×'/ن آواڑ کے کم ہو جلاتے کے مسا لے کے تی 
جد کیٹ ہولی ے“ جیے کت یں۔ ہوش جا ر ےج دی زادر پاڑداں ادر ڈاگیں 
آدد بزشیں شس سح ہو جاتے گی کیقیت ہوک ہے۔ مل“ ریڑھ کی ری اود دا 
مد ویر ہے بج افج نے صلی منہج سے پک کہ سے او 
اباثڑنے ہیس شر وترو و ہے ۲۳۴ یہ ہیں_ فا ٛحم سر دجن ور شی رون ران جس 
دشقت بعوٹی ے۔ 
او ضن ورٹتش (دنادہ٢۷۵‏ ہ۵0ھ۵))ء: خو نی گی لیوں کے والووں کے چجوڑیں اور کہ 
رگ مج خون کا رکف رک گر چنا ثہ رر کی مرن سوڑزشی* رح ہکن میق انی" و لی کی 
عالپید ںکی عععلیوں میں جچانائی کے باعت سوڑش- 
ار نیل 00 200 ٭ہ:۵۵۲۱۴۲): ڑل اشن س چاتا۔ 
السا ال ( ے۸ ۸٣ے>):‏ جب گٹٹھیا کا درد ول میں چلا جانے یا جب گنٹھیا کے حریہ دی کی 
نیف ہو ت ے دوا مر مو ےت 
کی ۲۳١(‏ ںہ ۸اا٥0)):‏ ج پکالہا اتل ناعام ہر جا و اس دو ا کو آزمایا چا لا ہے۔ 
نع وڑلہا (00۷8۵1883): رّٗخ کات مس کس ک۱ سا و لی ر7۶ ان لزظخ ہی 
کک حیترکرہ ہاو علاست کے ھوانے سے ڈاکھٹر اش تے دل سے اس سیا کے ایک کی کو خغیا بگیا 
کو شون گی دھ لا کے ماس 
گی اورغ ضیف (۷۸۵8۲ ٦نالاض‏ کا قلاتؤ9] اس اژو ٹی ۶ ہز جاتے اور 
امبتف کے سمات دل کے والوئوں کے اع وائضس مج ہے ودا دی حالی سے 
ورس ساتی 23 ۱ زکتا ۷3013 ۰ گنا۲ىے۱۷۸۳۲): ول ش ا جانت لا اعراض 8 یاسٹ 
بڑی زی سے دل کے ل ہو جاتے کے سا جح د لی کی عالبو ںکی عمایوں من ناسوری حوتڑش 


”دی 
رر ہر ے اتا ہو ىاے ٣‏ کے مل ی ار میں یرہ جا 

رما سے پا مٹیا جا ہا ہے۔ جس کے ساجھ خوین میا ول میں جانا کم شب و 
0 لک ول جاۓ ورز ۶ 5 ےس 

آ رکا انم (۱۸ ۵۸۶۸۴9): ہل کی ششمریاقو ںکی اربں کے ےجنس کے سماجہ عم خسرا اور 
سگ رم ہرم ے۔ حریقض اگیلا رجمتا یع رکر) ے۔ علض برحزارع * چا" اراءی ' توقے زدہ ارد 
حطر ژر چاتے وا۷0ا جوا سے دو راع شب ا چاتک حوتت کا خرف ٣۵٣‏ ہز چا ے۔ 

ج کی گار ( وبا قلي:59): ادا ارد یں کے سح ہو جاے اور ٹا 2 جااےۓ ا 
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سماخھ اشحامنا والا درو اور باند شارخ لان ٭× ا ے۔ 
سیر ونم (7 098۵ 0۷7لا0۸۸8): سماتی شس دبا کے باعث سانس لیت مس دقت ہو۔ ول کا 
انچارہ ہو٣‏ ے۔ حول ورزش سے ول کی دس ز/ن لاق ہو جائی ے۔ چجز' جلر جلر ہوتے 
وااے بور گل 3ڑ دلں غٹں ۶ے یں۔ دل سں جن ہی سے 

و لکا پھر جاتا -_۔ (۲۳۶۷۳۰۲۱۲۲۰۷) 

(۲ ۴۰۸۶۸۰ ضصطا آت 5۲52۲۳۵۳1ا۴) 

ور (5ت۲۲۵۴3593.1٠]:‏ چا ری اور اضتام کے ساعجر دا نس رالررن گی عااطیبت 
کے یاعنف ول کا بدھ جاتا لا ػق ہو_ 
کیا پیٹ فوس 217ا 8۰|( >0: کش کے جملےہ کے بعر ا کشٹدما لاجؾخ ہوتے کے ساجھ دں کا 
بڑھ جات اور دل کے دااووەں گی واریاں ہل یں- مرن اھر 7نا خی میں کرل لے جے کے ررر 
یج جی کی طرف جاتے ہیں 
آريکاامح' رس ٹاس ٦[(‏ 8د۳٣‏ ۱۷۸ ۳۵ھ۵): جب رل کا بے جانا والووں کے 
حصرزریاہک 0.21 اف جو اور تع ژہاوم جوف سے اف +۶ ےا ا زق 7 ڑھاےۓ وا لے یز یں 
شض نا سے زیاو لے رانے "ا جروں جن ہورگ -۔-۔ دل 4ت ژیادہ بڑیے چاہا یت بن کے 
ساتی راف تم ا جو ہوم ے۔ شیق وی ہو لی سے عریسش سڑخیان گ ضس چڑے ۶ت 
دح وی می ںکھڑا تی ہو سکنک خوا نک یکی ہوگی سے 
لار وص (3نا668185٥۳۲یعاا: ‏ جرڑیں داے دالروں شض چا خاائی رو جائے کے سا 
دای کا جٹھ جاتا لاػن ٭٭ ٣‏ ہے۔ سیض سائنس ہے ل ھٹا ے۔ اطاتن بی ے۔ بلندگی > 
بے سن سے پا علقہ سے ساس پھول جات سے۔ 


آذّا مت (اہەطاا: مل کا بس جات ادر رل کا گتلی جانا 21 نی کے وو ول اض 
ریز اور جڑ ہو جارہے۔ سسوی رت یا تعفارٹ سے لی و ہت کا ے۔ باج اوھ و 





کے می 6س عھ چجر 


اف کر ےکی وا وت 


پڑت چاتاای کک می لات ے۔ 


نام 


281 


)لونائٹ ١‏ ہی (ل ٥٤0۳۷تق):‏ بئے سی والو کی چارق ھھے کے دل ا جمویی ور کٌٍ سے جاتاے سی 
کے ساجچے |لظیوں کا ٣ن‏ ہو جاتا اور جم اہٹ پاٹ ای ہے۔ (ے عل ے واف) گی چا دای 
(01582565 ۵۱8۶ا۷ف٢۷)‏ میں بت زیادہ قصان دو ہو عق ے۔) 

اور “یٹ ۱۸١۱‏ ۳۴۴ ۸): مان مازود میس سن ہو جات ےک یکیغیت کے سام اور تجتاہیٹ 
کے ساج ول کے والو زی خارلوں مس ہے ذوا دی جاکی ہے۔ اورح میٹ من چل والادل !تق 
سلائر کے جانا جا جا سے۔ 

رم میور :)9۷2٤۸۸۳(‏ ج یڑ ے حرف“ یں ملین جو تھررزی سے فقریت گرم ہو ۔ ول گی 
نیاازٹ سے ساچر پاتر فغار خی +٭ ا ہے۔ ایی عرش اخحتادرج گے ۲۳ یرہ وے یگیں۔ وم 
نے خخموان اور حرنجانیوں کے ار مین بھی بات خ2 مآ نوس کین مت وین حول ےت ۷ ام 
تی تی شف لا دق ہے خاعمگی سے عم سفن ہیں۔ جلد بل ی' زرو اور گل ہو تی 


ےے۔ 


گا ہم ک 
رباوں اگ سحوڑیکی 
٣ج٥۸۲‏ اہ )٦۱۱۱۹۲۲٢۷۰۷۰۰ ۵۸٠۵۳۲‏ 
تلبرں 32 رپ (حاءت ۶6۵د٥اد60):‏ خاوں لی سڑری۔ 


اروا اگ سوڑیی 
(ہ٥"ہ'/١‏ 1۳11877721101187 -۔۔-ےڑزازحا0 ا۳ 


بماںشس ( دا٣‏ ۵۲۱۷8ع۳): حماسیت کے ساچج ساد اور جا موزشی۔ 01 مخت ہوتی 
یے۔ جہں۔ تی اط دارم اور رر دہو گی یں۔ 

یاساٹیلا (988اا): جب بے ی نت سے بیر۔ حم کے احخضاء نیااجٹ ماگل جو تے 
ید کن موڈرے بی رف کو رتا 


ڑا 2 (٢۲د :))۳۲۲۵۶31‏ جب چیپ ہا :٭ ا اف 


وت 
دل ی وط نے (21106٤([م(د۴)‏ 
آلوجاسٹ - مث ئخجپ (حڈل 6آ٦1ت5):‏ بل گی دع رگن چَر ان ی گا طاشن کو برتاد کی ہے۔ 
اتی نتر حم اور ئۓ ڈٹں ورر ہو0 ہے۔ لٹا اور خوقے مو ما سے اٹگلیوں ہفحت ہر 


را2 


ما 


وی ے۔ 

دامیا (۷۴ت ١۷‏ ×د(8): جم بکھائے کے بعر رجش اور ایچارہ کے پاعمث ہو- 
دا یٰیا ٣ا‏ )963ج( ۷]: 2 حرش سس اڑوک لڑواے ے اتترىل:۲٭۔ عمیددلی جن 
را“ ورو اور یش ن تا ا تاس جو جا ے۔ 
ٹک رہ داجیںی اتب مین سے نول کی حاکن لح ںی ہے سے اتی دذا گی 
7 ٭خصرص عطاصت ۔ے۔ 
بلساشا (801“٭اں6): خجورنژں یا عمرے یانوں دامے لٰکوں میس پ شی کے یاعث ہل کی 
دح کن لاتق ہوے ٹڑایپیکٹ ہو ے اور باغاد ڈسلا ہرے کا ر:قان ہواڑرے۔ 
ا رود تا (و۷8 0۰ا۶ :)٥‏ کھاتا کھانے کے بعد بت زیادہ ابار: ہوتے کے ساجھ دل کی 

یئ لات ہو۔ جس میس ڈکاروں سے ری +و کی ہے۔ 

2 (صداات0۸8): شش ی کے سا اعصالی دح ی۔ 
ای کے ((سصاة ہ۳۷۲٣‏ بلک ہے اعتدال 27 کی سح فعالبت کے ساجھ دح گنی 
اور 
آڑھ زسصسومعادوت): ۔٭ل تل جو جاےے گے خی رہ کے ساخظھ دلی کی رعتتن؟ بل ہے 
عزاد ٹن ر اوہ چپ کمن ےکی ری ہیں درد ہو ے۔ اج ور کا یھو اور یں ا رم اور 
بے قنیدہ نی انلیاں اور اخ شھے خ لے جائیں۔ 
(010911315]): بے قاحعدہ اور وہ دار نیش کے ساجھ ول کے وف یں 
(حالظ ۸۲5): دل کی دن اڑ یہ خمام حم پمنا ہے ادد جج ےکی دنواریں 
: ہیں۔ ھن سے آ ےکک یا کر و جھلتہ سے ری ہو کی سے۔ 
کک وکیا (د:ہت)): 0 دو ما یں“ وا یق نفی: اشن آواڑ زار رلک دع ڑ کی پاڈیق 
جح ہے لا یی ہو۔ 
کا لیا لیٹ (تجا + 8ء دج کن یا درد "دلج ہو- درد ٹچ کی یانے ہیف جں چتلی 
سے جات ہیں ۔ کش کے علہ کے بعر یا نشیا کے تادلہ میں دل تا بڑھ جاتاادر دل کے دالوت گی 
پاہاب آا ٣أ‏ یں۔- 
لارو ےکی ز(دںدہ٣<تت‏ :داھا): - والوز کے جچوڑوں کے گنک ہو جانے کے ساجھھ ون تا 
کک کے ری وٹ یلنری حرج سن سے یا بی تت کے 
سان 












لا ور کت (ع ۷۷ غلام٥٥۷ا:‏ رحزگن ہو* خیش ست ہو یلند مقام بر جاتے میں 


ناوام 


پل 0ت 





رشے ہو تا سیڑسیاں جڑحنا وق 

گینااس ا ڑکا ٢۵[(‏ قاظطہ3۲۳2٠):‏ بل کی دع کی مرن کو مر ہے بنا گر وی یت 
آَ ری (5:15ا): ہل کا بڑھ جانا ادر دل گی بچجلاوٹ- ۶م میس کے ماف دل کی یز 
اور تر عالیہتی۔ “موی رکٹ یا توکاوٹ سے بل اور دع گے تا سے ماج آظ پاوں سے 
ہہوۓ یں۔ کے میں دم ٹن کا ضرا ا ہے۔ ول کے فح مج حماحیت آ جالی سا 
ع جج رکے ایک قطر کی خو راک رت 

اولیتنژر [+6800ا0)): یز نیش گل اور ے کے ہاج دا نکی بح کن اح ہو۔۔ خرام ان 


ؤ3 ہو ىا ہے 
شس [175ا۳٥3+)]:‏ انس چاشے لے کے ا3 جس تا ژماتہ تب آنےے 2 رر ول کی 
دح کن میں ایتری ہوگی ے_ وس جا جےگہ دق کے کم دم یی ہے ون کے سا 
دم کشا ہے اور متا پیش 7 ہے د کی چٹ میس درد ہو ہے جو ےکی جاہتں بای یازد 
یں جا ھک رت ہے نودگی اھ۸ الس کے یچھونے ین کے سا جج تی ائیھارۃ کے ساتھھ دل گی 
درکان ہوقی ہے۔ نیس ترم' ہے لقاعدہ اور جدر جلر ہی ے۔ 
تاج (ھ۸18): ول کےکرد دزن حسوس وہ ہے جس کے ساتھھ اک نے جس درد ہم ہے۔ 
چو گمرواع کے وع ا ںکتر سے آ29 از کت تل جات ہج کی کے ماج بیقای اور وک 
او بھی ہو ہے۔ جزاتجی متتنری یارلوں کے پیر و لکی تظیف۔ 
ری سم ( 8۲6٦1‏ 2 اور و5 سراور احصال چو گے سیا مھ لی مک قام سے 
اور ؛ب عۓے سے اظریت وس گے کے گامرنی ے دی ا ہوی۔ خرس تلق تا ہوا اور 
ادا تی اذر ہے ات ہو0 
آرٹتا موشف" رسٹا ای (1 ۲۸ ٣۷۸۲.‏ 2ء ۵۲۷): تیادہ ا تو کہ روڑ آگاتے 
دالوں میں و کی ہے کے بامععتث تیز چھاری و زان اٹھاتے دائے آرمیوں میں زیادم تححان کے باعتثت 
دو لکی دع کین یانیں بازو اد رکنم ھھے مین صن ہو جاناپایا جا ہے د یگئی تر خیب کے مطالق ان 
رواؤ ںو حم لیکیا جااۓے۔ 
ام (8800): صعوبی جوکاوٹ کے بعر سل ا یہ تیاموں سے ملق برایات در سے 
جو تحقاوٹ ہو لی ای کے باعتف دل لی دھ لی اف ہیٹال لان بلق سا 
کی ہرس (ہ ۲م علوجت): “ول سماج۔ شی د کی دھ۱ رک ن ا یاعمٹ من جا ے۔ 
سرن س۳ نر (5ں5110052315]: دل گ پچااوٹ اور خُلنی یی کے پا جنگ بل کی 
وع رکز لاق ہو۔ 


نا2 
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ناٹ زا۷٣‏ ت71ع۲ھ]: دی ںکرویٹ ین بر د لکی دھ کن ہوگی ہے۔ 

صیثف 1۸01 ۲0800:۰۰ ۵): کم رکے مل ینہ بر دو لی کی دجن ہوٹی ہے جس کے 
راج آھ رحفرامہٹ' پیھڑیراہٹ او رکیکیائہٹ کا احماس مچھائی ہیں اور خاسم سح میں ہو ہے 
آلیٹا (دتاضتا]: :ت تیادہ اث ہوئے وا تے اخخقاضص بل گی اممصا ی رھ نی راف 
کے دقت استرمی ایتری ”گی ہے۔ و لکی دحزرکن مریی کو جگلانے ربھتی ہے 

کس موم م, وی سے جوشں خحصسوص] زہکی مجن حد لی آنے کے باعث د نکی 












دھ رگن ہوک ہے 
امےاگق' ےش سی ریا [0٣۷۵(‏ دن 5م913 :6 ۸۳۵۲۹): موکتقی سے پر دل کی دھڑکنی 
لا جا سے 


ا"عم شارٹ 18۲80 ۵۱8۳): پاخاضہ کے دو ران دی کی دج رگن ہو- 
رکوٹھم (71 01ت ,۶ا0 اتادتة): باغاد کے بعد ہد لکی دسج رن مدکی ہے 
“او کیم (۹7۰ 0۵٣‏ ٭ناا لق ام): خفم کے باعث اور خوف کے بعد د لکی ددھڑکن 





ہی ے۔ 

ڈ تی ش سیا (9(م0ے .81315 ام): عیاصسعت کے بعد د لکی دجح رن لام ہو۔ 

اصوٹیا کارب زطءدت :]۵۲۲۲۰٣۲-‏ تج انی کے مرا بن کی وع کن ہری سے مین 
اس کے ساےہ دل کاکوئی مرض خمیسں ہو غماتے سے اہہتری ہوکی ےے۔ 

ارم سیر (۶ ۸۳ ۱دا تا ولج: جب عریض مسترمیں لیا ہو یا کھان ا کھداتے کے بعد ول کی 
دھڑ نوا ہد جا کومیی کے خاید وستخی کے وع و کی دحڑکن تی سے بب د لک 
کن سمارے ‏ ح مکو پل کر درکھ رے۔ بای ںکروٹ ینہ سے ایتری ںی ہے ۔ 

الٹار [٥ت۴13‏ 93ا٥۸):‏ تحرے کے کنڑ سے کی ڑوج کے انماس حے سیا بی 
و لا ہو اور ای کے ساخجھ بت زیادم بجی اود ودگی ہوں۔ 

سیاگکی جیلیا (0 0۹ ام5): دل کے علاقہ می سکولی گن جیسے اور کامے جیسے درد کے ساجھھ شمدید 
وفز ا ان ہے ساتھ مضہ سے تی ہو آکی سے تین تیور اور ہے 5اعدہ ہوگی سے 
دعصالی درد پازوؤں تک کیل جات ہے۔عمرم پا یکی طلب ہد کی ہے جس سے افاشہ ہم سے 
جِلا ژرنا (ذ0ہد ةااد :)3‏ ول تکاوٹف ے د لک :گن اح ہوے چھراور یت الا دید 
رہ ایس کے سا جح بب ما سے۔ ہرد رح جو جا ما سے۔ ر ڑل اور شور ے ہے ور خامیت ہ وگ 





ہہ : 
گیا (و٭۳٢:‏ د کی پیڑیکڑاہٹ اور دلی کے فو لکی محاتی رکاوٹ کے ساجھھ و یی دح کن 


00وا 





ادرف 


لاگ ہو 

هت2اہور (۷ص۷۸ 513ہ00جح۲۷۸): بی اتی خوروں ض رل گی ر۶ز گی ضض جں عرات ے 

ھی ہوگی ے۔ 

فاسخو رس (ہ ں٣‏ 0تمں٣):‏ تال نوشی کے باعتثے* تق الو کے محخرائثرات کے باححث اور 

کی نزوری کے باحت د نکی دح حون لان ہو- 

ور یٹ وء۔ ( ٢ایا ۷۷۹۲۳۵۳١‏ جب اش 40 ۱ء ن سے می مر جائے۔ ضس (وقات 
بی لاگ میں محسوس کس ہو کی عرلی شک کی زیان کے وسط جس سرخ رف کی دحاری ہوٹی 

ےپ وو دن گی تردری را ہرں ضں اتال ھی ں یلق پاجے۔- 


نی __(0۹9) 

اولیتڑر [1)018:3۱: 3 آ8 گی 2 رات نے سراج نس جرب ول سا 20 اور ػ٣‏ 
می کن کو یں۔ 
الوجانٹ ایی (ل٣‏ ۴٢آ۰۲۷٥صم):‏ یش خی اور جلد ادر اج لق ہوٹی ہو ے۔ 
طااڑونا ربعہہہععادقد: ٠+‏ ای پہوٹی بی ہی چس سخ ا سے کرای خی وا لے 
ھرلیوں میں“ کین والی یش 
کاراوو مخ (يھج۷ 5:5): اک سحے شون ینے کے سام وق ار جخل- 
یور لے ا مرش ١‏ الیل (ل ند۵ 8۸۸6): جب خیش ہر مسر ی غرب کے سا ود را 
ہے گلا 
پر شع اگم زنالمظ ۷71 سن 8 سے 40 ضیات جیب کر جال ی سے ین اچایجکف 
وفیارء بأجر ٭ ای ےہ اور رت اتی جے۔ فصورے نے کے مرا خوش محر وم و ضایف 
وی کس (91183[9ا0]: سس ہے ایج اور :ست صت وور اور ہی سے رر مسری 

اوھ سماتوسیں ضریب کے ساخھ و ققہ بے ا ھرے۔ 

یٹس (8تا1ع3عن)): دم نے کے سا یش معروح ہو۔گتفیادی در لک وق وار یی 
آئی بیریں (89<ا0: جلے ددر حجس' د کی برضرب ددعری ضرب میں جحس ہہوتی معلوم 


ہو کی سے دوہری شیجض۔ 


۲ ر ئل صلقف* فلس زج ۴۵۰۷ بطمات ۸6ہ ۵۸): خی تجزا ے قاسہٴ وققہ زار“ 
موی اور لور ہوی ے۔ 
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دی ری لک ل۶۶ ٰ)-- (٭۷۵۷۳۵) 
(ضامدہ٣۸۵۳‏ 579ات اتا 58 تت3 )٠۷‏ 


عاسا ا (د٥۴۲۷۸55۸):‏ سے دوا حفط مائشزم کے طور پر استعا ل کی عالی سے۔ جب حازم کے 
دکھرن اور نک گے جیے درد کے ساتھ مل پے انید وا نے کے بن یک ےج 
چو کی ھاے۔ 
ار کا (و+[۳مت): جے پ اور جوے 
ورک الیڑ (فاع, :)۳۱۲٥۲٣٣‏ براتے کیسوں ٹں خدق مم ئا حرظریں تصوغ ای 
صجورات ٹ ‏ خوں نے :ست زیادہ کے چیا جک یت دبیںن گی چااوٹ اور ا۶ری 
کقیفیت تحسوں] اگوں ہیں 
ماک وہ [٢ذاااتم۳۳۷۷۲۲۳):‏ تر فا 11 زاسو رب ییظیت * ناگیں تاسور ہو تے ان نی 
ے خواد اآڑاداء دی قارخ ہر ےج اور ا تما رہ کا درد ہی را سس 
اورک الم ُطاف ۷ۃػ7ھ۳ھ]: جیلی کی طح ہو توب رر سک وی 
' اکا ([ ۷٥۳‏ ×ط8): پلتر معیار زی انی تعن کے دغدالن دیی یی گگری 
جائیں۔ 
ہہایضش (20 ویک کان ےر اود نے کے واتے ورو (مہیںامیشس 2 لوٹری بی 
ودبیرەن گا پھلزوٹ کے قام سوں ٹڈ یل ودب اش کیا جا ےے۔) 
زاتکُچرا (وہ+وح۷ہ): حماٹژم تھے آر دگارۓے رھ سر اچتریی ا وو سے زیادہ حا 
کے پاٹ بپوٹ جائیں جے۔ کش ن کا۱حسائن اس دداکی ححصرس غلاست ے-_ 
بیااڈونا لو نائزی (9(ہہ07ا6 .3:ت98ا86): خو نکی زادگ دا نے لشوں مج وریروں 
کی چھااوٹ کا عریشں۔ ان میس خون صرکی طرف ام دہا مک ہے 
کت بس ولس آسٹ (احنم عںاات۴ جاوتو0ک۸ا): یگوں ین جن لن ڈالا در جٌلے 
این کے اخ ے اخیان ہو ےک گرم لق ختاشر و حون مین ےکی 
رف ود ےد کے سے کر ےہ 
(واده:قفا): تخل کے دوعائن ٹانک یی رن ضس نر یی 
رٹوم ا تن گی لاٹ جن سے دا ہب سے زیادھ قییر ہوٹی جع 
سی چپ می الیاں ای اور طوطی ہو جاتی یں حون کے انتفارخع کے یاعث وریویں 
آسرائی سے ٹوٹ سیاتیںس ڑخوں سے بت جار اور جست تادد خلحع :"تا ے- تخل جب >> رہ 


7 








نام 


287 








اس کے دودان رکیس ول جانیں۔ عالطہ عورت میس ٹاو ںکی بیعولی بہوکی دریدس ناسوری 
بی ہیں اور خون یتما ے۔ 

سا زاد6ا 5): ممرروں میں اسر مر تے ہیں۔ جو پیٹ جات میں اور ان سے خونع تا 
ہے ٹاگھو نکی یں لی ہار جہےی و ادواات حرف 7٭٭ وی طور پر شفادیں یا تاا ہو 
جانھیں فو اس دو اکو عل ایی دوا کے طور بر آزمانا چا جے۔ 


ےر (01618]) 


لی ے 1٭ریی "ں گل ”یرعے بریروں کا آوشت ىا آی ے غئ ہوقی ا خر 
لی" ام* مارملیڑ بور مضماتیوں سے بر زکرتا چاہچے۔ جنکف ما احتعال مھ یک ےک مکمر ویتا 
جابے۔ 
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لام کشم کے ا صروض 


)](۸۶63565 6510۷۵و0ن] 1ہ‎ 5۹۷۹606٥( 


جصے اول۔-- چییٹ 


نرہ (تز وٹ یں گسوی ۸)-_ (۵۷۵) 
کم یکن .08۳9+ ): میں موس بد ہے جیسے چیت میں ما یچائی ج سکوٹی زجدہ چی حرک ت۷ر 
ت- 
انرڈ (ارأك7ھ :))۵۳۵8‏ نج وقت سری کو نشین بب ما ہی کہ فی جانے دا ی چز محردے 
یں جا ریں۔- سے لن ہو ہ ےک ہکوگی مخ اس کے محر موخور ہے جھ ج نکی جانے 
پا اس صصرھو رر وا اعم کے رج یے ا نیما کے 
یا (ه[۴۳): ے اضای ہو سے ےکوگی ژحرو تہ عرلضے کے پیٹ یں موجور سے حلص 
ہے کے پا کی حرکات حسو شک رتی ہے ما اتی آجوں میں پاتو رکو موس رق ے۔ 


فدسخم ژاّ>ہ- ‏ (دنانع كت ق8ص) 

برا توخا (عاہہ8۴): موی برکرت سے ىہ کہ لے سے زور ری در ریو ضض إِمّاق ۶× 
جا ھے۔ درد والی جانب کے یل لیلنے سے اور دہاتے سے تی ہوٹی ہے۔ دامیں جانب کے یت 
سے مل حصہ میں زی ہوتی ہے عرلیش اش پاعگین اون یکو اٹھاۓ اتی سے لیٹ جا ہے 
ہی ےم وی و یا سی اور ان رد ای دا۶ 
ہے۔ خھٹرے بای کی بی عقدار کی چیاس بہوگی چٹ با طاقتکی خو راک ج رپ مھت کے بعد 
ریت متا کت ےم ررز زرل چاےے 

تچ باپوس مت ا ود ا آوعطايح گا تی کے جع یغور ن0 انح دا اتعا لی فا جا تئۓے- 





نام 


کے 


یں ٹنگش ٢٦902×(‏ ئ۷): وو شی تھے سا لک جال 
ہے۔ جدصی نت دہ چھوٹی ہت کے لے کے علات یں وف رد ہآ ر دئۓ و)ٹا درو ہو“ ویاتےۓ 
سے ستہ ویادہ خرىی جو کی ہے سحرے کےکڑھے میس وس کی سی حساسیت ہو کی ہے۔ 

یااڑوتا زعصہممصقداص6)): آمٌیس یکس ہے عمائل علدات وس دداکی گج موق ہں- من 
لے اض دقت ریا چا ۓ جب موم پا دوا ناکام جو جاے۔ انیس میں ان دگی آشت اور گول 
آتت کے خے کے علاد ضں خر یر ررر م+زاے۔ جے ے اتی ہل ے۔ مرل یکر جاناگی 
رداشت نمی ہو کہ مسترکی چلور ھی دہشت می ہبوی۔ اس میں تے بھی ہوتی ہے 
عریت کو جند آئی وی سے مان سدتے کے کال ضس ٭٭ کل روشق اور دنر ول اثرات ے 
دی بے رر کے ا سے تل گے ہو کو اشنا رتے ہوں' زی ںی ے۔ 
کول ود ٣‏ رمسں ا ے۔ ھکنہ سے وی +دکی بے دحل ہکپپڑے 


ہے سمہ جے ور سعل ہو تو ہہ تل فقر ددا بن جائی ے۔ عراش 
بھی بجی : ور وزہ سے ععیلت میں چیہ ان کس سے بی عدل ہیں جن کے 
سا تد عوتننڑتے و ےھ“ سروڑتے وا۔ےۓے درد ٭٭ ت ہیں جو جچی ےکی طرف جھلع سے اہو سے 
ہیں سے دداکرح پاقی میں دی جاححق ہے 
رص (ھا س۸۰۴٥‏ ماں سیق علامات خاد جو ری اجرروبی یا اسمال دا یکییت می 
موجود ہوٹی ہے ادج اور تچموٹی بت کے سے کے علدقہ میں حقع سوج ن “گر اور ورو ہو تا 
ےے۔ میں شف جا کا شاف ہج ےھ و رع کے علا ضس 
نرم سیا موی ہوم ے- 
کولمو یج [۷8تصا0٠‏ ہک ووا او گے ور ہے کے وی وکی نعھاند یک رکی سے جج کہ کلام والا* 
عروڑتے والا یا احّضّی والا و سکس ہے زا کت ہکڑوا و ہے چاغاتہ احاب دار ہو" ہے پرائی 
ے نردی بے رود ے ور وھ ے سی بے 
(حمحہط: ھا ے ای تل رر رد ے- قام ییبت حماسیت ہو گی سے۔ خی 
ککنہ جیسا رد سوڑشل کے باععث ہم سے ہے سوڑ یکو اموں یم جب ور کی پاپ 
ہوگی سے سرن قفکھر سے یل لیا سے وور وج کشن او کو اٹھا تا سے ۔گرجی محسو یک رج ےہ 
کو نکوں ‏ ہشت می ںیکر سال سخ کہ سض تی 
لا تل ایڈیم (1سعففمہ۳): جب عار عحلہ تم ہو جاتۓ تو اس ددا کی اچچ دو بے کی 
اٹی لیوشنی ھا 100 کی دتی جا بے سے ددا ہرجردہ دنع کے بعد غا صتے کے بعد دی جا ہے 
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28 


200 


کالہ علو ں کا اعادە تہ ہو گے 

آ ریت !ا زلم 6 (۵۸۳۹): جب سخ کی الات بر ٹب تی حرف انشمارہکرے نو ہے 
روا ہو سح ہے جاڑاٴ صرح ععخارد ںکی غلاملت' اسمال “بے چشٹی اور طاقت کا اچأنتک ڑوے جاتا 
باطا جا سا ہے۔ 

ر ا ا 00 داط86): انج آمت اور چھوںی آت کے ےک ٌ علاف پر بہت زیادہ 
یلان دای سوجتن بعوکّی سے اور بست زیادہ زدد ہے پ تل ہے سے جن یس فا جاعتف جیا سے۔ ہے 
ووا ا لسوت 

با (08ا958ا: ہم زاآحدہ میں خطرناک شعم کا درد ہنس کے ساخق آبریتشن شی جرابی کا 
ف ایک اعم دای علاصہت ہسے۔ ریش نے تیادہ کیٹ اٹھا لیا ےکلہ تحوڑی تب آ جاتے 
ول ڑ0 جا سے۔ ساش حاس جا ہے ہموظیار اور اصال ] ے۔ جیکف 
وقت وبارغٌ اور حم حلد طور ہر مات ری دا اور ٹا گے کا عو میرک 
ہیں۔ امصالی حرییضوں می علارج کا آناز ا ووا ےگیاجا علماے۔ 


27 ڈ اس “کال مو رکنیشیا خاس زدعع۳۳ ع۸۷۸۹ ۰۰صت۷۸٢٠‏ ۷× ,دہ۴۲ ہصء۴۰): امش 
آشتی ادر ول آحثت وو ا کے علاق کی عوزشش مے گج 7 مقیر دواضجیں یں۔ 


ا ٣۳ء‏ (یجی ٹف  -)5‏ (6059ا(م۵5) 





(ہ۲٥ہ‏ ط3 ٭الطا آہ 0۷ہ۲٢0)‏ 


اشیں گی (۱۸8 ۵5۱5): اس کے نہ ہوتے کے ساجھ استھاء- ہے جقاروں کے پر لان ہو 
سی حسربا غاری رو نفاریں کے بر جلد گی بوگی ہسے۔ موی ہولی ے اور شناف 
×د گی ہے شاب مم ںکی داقح ہو جاقی ہے۔ جلد خنک >وگی سے ثگمربی سے علامات میں اضق 
ہوم سے وور ضر سے بھ.زی ہوکی سیف بدا ا طلاقن کی خو راک دس 

اکوسما یم کر (87ت) ۳د۸٣۷۳تہم۵):‏ خائنیقانیڈ یا رع بخار کے پور خض سے پحتثے 
اس قاء لاػ ہو۔ ہہ دوا حقضوی اعراضش کے لے بھی مقر ہے۔ ٹر سے علامات مج اضاقہ :- 
یز خحتشرے مم وبلت سے حماسیت ہوتی سے۔ معن رے توبات سے پہیف مں ررر ہو جآ] ہے۔ 
سور سض اہ سر یضر چکو ا 

جا ہے مان شاب می ںکی ہوتی ہے۔ 

گآ ر حسم امم (طلھ ۵۲5)ء: ے ددا نتاء کی خمام وروّں ٹ موڑیں ہی ے۔ خصوے] 
بل میں اور ”ردین گی تلشات کے پاعف لان ہوتے وانے ا ام جں* کے۳ 
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21 


سو زش ہوکّی ہے نی زآگھموں کے برنے سوبے ہوتے ہیں۔ وی شفاف جلد ہو تی ہے۔ پیا 
اور ئے وغیرہ بھی ہوکی ہے۔ اسستقا میں خوع دالا پائی رس ر س کر جم جانابھیی ایک علامصت 
ے۔ 

نکڑی قلور مم (دں:ت+ہا01٥‏ تصا): مخعطفالی عارض قب کے باحعث اسقضتاء* جج ری 
ولا خکایت کے یاعثف ا سنتام۔ یعادی بقار کے تیر شاب کے وید زیارو ظدار ٹڈ 
الأدہ ٣ی‏ خارحخ ہو- 

ڈبی تی شس 0ت العام): سے ددا ام رض قلب میں اضق ہونے دانے اسمتا مکی نثایری 
۱ ہے۔ ول بس کور ادر بے تاعدہ ہوا ہے اور بیوں حسوس ہو ہے جیسے رکا ہوا جو اس 
خواپشش کے سا کہ ایک لا ساس نے اہ شا ب کم مقار میں گاڑعا اور اید ٣ی‏ والا ہو٣‏ 


- 
میبد ری ایس ال (ف ۸٣۶۵-۸‏ 0: جک رکے سرطانع کے باححث ١س‏ تاء لاخ ہو- 
بی اوری زوں طاہا,٣):‏ یا اسستاءم جس کے سج اسال لعاب تیے ہوۓے سں اور 
چٹاب گاڑعا اور متدار مج +٭ ۷ى ہے۔ 
تعلابی یسا (د×8 دامددا۲): سے ردا اسمتاء میں مفید ہے۔ عم رجح رکے 0 تطرو ںکی 
تو را سس رہ 
ریا (٭9٢ل):‏ گرووں کے انام میس مفیر ہے تاب مج المی ة٣‏ ن *کھعار اور شش زآ ہے جو 
تہ تخصوص مصعم کے نے عو کے زان دالا وکا سے 
میاڑس ساکی کاٹ (68ہ ام ۷6ا منا): جکر اور گی کے بڑھھ جائے کے ساجہ استے یمام “کا 
جا]ا ہب ےکہ اس عرش میں عیضش دن میں ڈیا ھ گان ناب اما ے۔ آ دحا اوٹس جڑ ےکر 
اس ددا کا1/8 من جو شاندہ تا رکیاجائۓے ضے ایک روز یں چا جا تا ہے یا چھ رھد ر جج رکے دی 
تقطرے استتعال کے جباہیں۔ 
ڈلکاماارا (0016501875]): بط رب جانے کے باعت اور بیو ڑتے می کے رب جانے کے 
باععت نیز خعت نک جات کے باعث انام 
الیے کمف الیل (فاتعھ ہ9 ۸:: گو سکی تکلیفات کے ساجھ پیٹ ما استستاع ڈکارگجنن میں 
بای مض شس بجھ رما ہے اور معدرے سے پائی اتا ہے تی اسمال بھی ہد تے ہیں۔ 

سن )ذا5گ٥۱۸):‏ ا سام“ سی کے یھ بمٹا بے ہرے رگ کا اور اأیڈ سرن زالا 
ہوم سے “جل درک ے رت فی ا نیلاہٹ مال سفیدر ہوآی سے۔ 
میں ضنھ ( 9۴8٣:۸‏ ۲): گھردے میں اہتتاح خون کے باعحت اسمام لاجؾخ مومتگرروں کے 
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ق )یس عم دکھی والا درو ٣ے‏ اور چا ب”ہرے رگ کارعراں زار ہو )ا ے۔ 

4 (0۳ا016716ت): ممرے رتفک کے پاب کے سماج وت تام“ خصوم] سے دو ا تخھیاوئی 
سپ کی نفاب یک ری سی کا ےکی خشبز وو راتا یچ نکی توشبو کا ال پرراگتی ہونا ١ی‏ 
د وا کی خحصوصی عاڑست ے_ 

لااو ڈیم (ن ۶9۹*۵۰۹ ۱ں): مجر کے اعراض کے باعث استنستاء کا لاج ہوتلم پیٹ کا 
آصف زریں حصہ جّ ہوا ہوم ہے !انگوں پر اسور یگیفیت ہو گی ے۔ گی کے بڑھ جاتے کے 
سا اتا ہنس میں سے ہر کے وقتت تخار ہر ہے ای کے ساختھ چیا یں ہو تی لیگ پر 
اس میں دفقت چید ۱ہ اتی ہے۔ یقاب کم عقدار می اود رکھرے رک کا ہوم ہے تیضس ہوٹی 
ہے دل کاشھ نکمتردر ان باقاحعدہ ہو تا ہے 

پل ساشیا (109دتداںہ): بماوغخعت کے ودقت حیل میں دقت کے باعث یا تخل کے رک جاتے 
کے پاعمتف اسیا زا ہو * خصوےاے دوا رم طبیجت دالی' غریف اور آسا لی سے بات لی کر 
لے دالی عورتوں کے گے مناسب سے ۔ کھل وواوکسی طالب ہوں 4ء جخقت مدکی ى یکییں عہ 


س۔ 





(090۷۸۷] 663011019) 
یف ٣0(‏ سل: یٹ کے غمام اخضاء کا یچ کی اتب تنا سعرے سے اخضاء تچ 
کی جانب یں۔ 
اکم (دوںھعوہد۸۸ق: آیوں کا یج کی جانب نجنا ڑحیلا چو ڑن ےکی عحالت میں را ہیٹ 
وک موس ہوم سے۔ ھپ ادر سا تۓے میم ےۓ رورج کہ ساجے* ھی ہو تی خو نک یکسی 
ال ٹر رات یں 





درو قروم__ دح 
جس وکا (0 ۷0 ×دل۲): برکشضی کے باعتف لاجؾخ ہوتے داتئے ورو تو رخ کے لج پر روا 
چو یکی ہے۔ سے ری می ںگرم پانی میں یچ وٹ طائت میں دی جچاچے۔ درد چبیٹ کے کسی بھی 
حصہ میں ہو سا سے ور“ کین دار یا نٹ : دا مہو سیک ہیں مجن می سی کھھاتاکماتے کے بعد ابی 
ےی ےب و رر کی ۶س 


جج 


00وا 


293 


الو ۳ئ ( ۵۳ہ ادت): قبضہ دار“ جلڑن دارٴ شی وال مھ نے والا اور اق کے 
صےاوررٴ“ یں تحسوس ہر ے تے |گلیوں ے جڑا ہوا وس میک ف کر دو ہر ہھوئے سے یھی 
ہوگی سے ما پچ رچیٹ کی واوار پر جشت دیاا ڈالے سے بمتزی ہو۔ عو مکرماکی تظیفات ادر می 
جوگی ہے“ ابچار, کے پاعمث ورو توَخ ہو“ یز سم نہ بوے کے باععث درد خورخ ہو ا جج بچھلوں 
کے مھائے سے ا ینز نہ سے پا شیریے جن بالی نیفیت تل قصہ کے وورے کے با ورد تو 
تحالان ہو تا س زش دانے درد قوریخ میں سے دد اکم استعال +وتی سے 
دینٹم اکم (7دلۃ ۷۵8۲3۴۳: ہے روا یےف کے ررروں یں دی اتی ے یں جیت 
گر چرا ہے سے اور لہ سے آر رام لھا ےے ذرد وخ ایاہرم سے لہ اص حر اکر ایک 
گر کی صورت انخقما رکرػی عموںی ہوی ہیں۔ یٹ میں اشن ہوٹی سے۔ چرمے عر حا پش 
7 >ہے۔ انج آپپں مم ںگڈڑ ہو جانے کے لے ہہ دوا حسوص] مقر ہے۔ ویت میں نھٹک کا 
اضاٴض ہو ے۔ 
لووخشا (80۷1513): جک بر دہا ہوتے سے او رکھھان ا کھاتے کے بعد وروڈں افائہ ہوا ے* 
پاب صرح ہو ہے۔ 
کرش یکحف ٦٦(‏ 0۴00 مرفت دالہ درد تا ہے جس کے ساتھہ بائی دا گے پاتاتے 
بااشراط جا ےج ہیں- باخا ے2 آکی طرح آتے ہیں ہیس نل سے انی بس رم ہو۔ تمارزداری ہے 
بعر او رکھانے کے بعد عمرض میں اضاقہ ہو جا ے۔ ۱ 
2 تی کے ریا (68٤ت05٥0):‏ ناف ے طلاک خِں ررر ہو با ے 7 حضل ررر سفل ہو 
2 یی کی جائب ھتہ ہے او کے الڑواۓ سے ری وی ہے۔ صفراری ”نیدی او 
اخصالی درد تح تو راک کا من کو آنا اد رت اککڑدے کاو ہو تے ہیں 

یورم سیٹ (۷۸۷۹۲ ۲صن٢طب:‏ سوزشی درد ونم کے لے ایک عم روا ے۔ چیت صحخقت 
ہو سے۔ درد تو رج سے مد ددرسے ہد کے میں ہیں ضوی ہو ہے جیس چیت میں مجن رمیا 
جا را ہو۔ شحع ے مممرویات سے حرص میں اشاشہ ہو ے۔ 

ہر لا (603:0013): برورے فاے بورریل ے دوا مفیےر ہے اس جاں ددر سے اچچاتف 
آتے ہیں ادر اانکف مل جاتے ہیں۔ خصہ کے باععث درو تورخ اض ٭٭ ہے ۔کرمی سے ابی 
کی ہے ایک دو کرگی روا مئنشی یا سے جو خحصہ کے بعد لاتق ہہوئے دا نے تو کی ناری 
کرتی ہے تیز چی کی جراسی کے بعد درد تورم کی نشانر یکرلی ے۔ اپھارے مج افاق ڈکاروں 
سے با سے۔ 
کناٹ الع (0۳۸19_۷ع۸): جپ رگم اور ہیف شس ارح خواع کے ا ساس کے سا ور 
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و یج ہد قذمہ دوا دبی جاگی سے اس میں نیش بھرنور اور سوا ہو گی ے_ 

گوگ وس امڑ ٥۴۵(‏ ںا ٭٥٥ح):‏ اخصالی درد قٌغ' (دات کے وفقت اہتربی ہو "وس کے ساجھھ 
انجارہ گی ہدک ہے اخ ارح سے جاتھ اناد صمیں ہو تا ھٹرے مخروبات خصوب] آےپ جو (8-887)] 
کی طلب بہوٹی ہے ۔کڑدا یا دحات کاساذا کشہ ہو ہے' چبیت میں اشن ہوتی ے۔ 

ای سیا [۲۱8۵۲ا۸): ہج راے درد یکا ران اب رمتخقاان ایسے ا محخاضصی میں ا سے ہو 
سی نالعا مکمرتے ہیں حملا یمیٹرز وخی روہ 

سوہ چٹ کے درد جج نی کی اہی یکئی سحوں میس جاتی ہیں۔ چی فک وواریںی 
اد دکو وی دق ہیں یی ا کہ چپ فکم کے ساخجفہ لگا ہوا ہو* ٹاگگوں میں اشن 1کل) ہو کی ہے 
اور ضند یف مکی تح اخ رجتی ہے مین ابچھارہ* تین بب جبییث ہچ رکی مامحخنت ہوم ے_ 
سیسہ دائے درد قوج کے لے ہہ خحصسوصصی دوا ہے اف سے خروع ہ وکرورو ریڑ ےگ زی جک 
جا ہے۔ ری تچ کی طرف ا ہے۔ ۱ 

پلساشیلا (811چاںد۴): جاڑے کے ساتھ درد قوج جو مل وور حرخن خڈاؤں سے اختعال 
سے لات ہ٭ ہے جعیف میں بلند آداز کے ساج ھگڑگڑاہٹ ہو تی ے۔ ابھارے دالا ورر قٌ 
ج کہ ہسٹریاگی اور حالطہ عقورات میں ہوم ہے یجاب مات ٦‏ رجا ہے۔ می کے ساچھ 
اک نے جیسے اور اشن دائنے درد ہت ہیں۔ 

کی میم سلف (ماںت وو 8ا وڈ رید ت٣‏ ی اور کے کے ات جطی دار اور گا تۓ 
وا لے ورر سیرے ش ہو ئےۓے ہیں نے سیاہ رج کی بوگی سے مکسوپی سی جچچ زی ہوش فکو چو 
کو رم آرس (۶5ھ ہ٣‏ مد6): یٹ میں ا۶سال رر لق ہو' گی ور ای واتے 
اور تو کے ور ہروۓ یں۔ 

رین و فسوی (ھا ت6۴ ہ88 سلیلّیوں کے یی دانس جعب ما کے کمنہ جیے ررر 
یو" ہیں خرال سو لا گل ہو_ے 

تی رم کارب (أ 8ت ۳۰٣اھ(۸١):‏ سسرے جم ورر ہو سے جن سک و کھھاتے سے آ روم لا 
ہے۔ یہ ددد ھی کو من با کے ب یکھانے کے لے استرسے با ہ ری لاج ہے۔ 

ستا  :))80008(‏ ررر تورخ تصوے] ںا قرو و چپ کہ کم ہوا سے یر ہا ے۔ نے روا 
اہنت اور ہُصوں کے ٹج سیک بھی رشح ری 5 

گُنشیاقاس ۴ 80883 :)١۷۸‏ دید کی درد جم ھگرم یں لانے سے مھ ہوم ے× 
دا گی جیانب ورد شی اہی و کی ہے اور وہر ہ ھکر جھکتہ سے امعزی ہو تی ہے ڈکارسں سے اور 


رات ن0اوام 


لان 


2956 


یس خار جکرتے سے بے میں ہوجم' ون رات مصلسل ںی کی رق ہے ہاگیں میں 
امشی ٭ تی ے۔ پت کا درد وی پع میں چچھری کے باعنگ لاگ ہو۔ 

تل وو ([داہەل-اآا۲6٥):‏ یٹ کے پالائی حر بج ڑ ررر ہوا ے جن کے ساد 
: آ دو ہو ىاے- چیٹ و ششوس 7 ىاے کے رسوں کے بح کر پا رساگیا ہو۔ رر 
وانی ںسکنر ھھے سے یتو تک گل جا ہے۔ ناف کے معلاقہ میں درد ہو ہے ج رکم تکرتے پ* 
وحم کے پر به اذھ وم ہے“ دانیں جااب و دمیں اجتری ٭×ثّی ے- رکاوٹ دالا سے ان“ 
سز پت اوہ پن کی بچچھ ری کی ہے چیٹ کے پالائی حصہ میں درد جج ھک آعوں کے چان ے4 
حف لا ٣‏ ہو۔ 

چاتا آفے (٥٥ہ‏ ۳8: یف کے بالاقی حص میں درد چو جن کے ساح کھاتے کے پیر 
خرم صعموی عقرار جس خورا تکعائی جائے چیٹ مج ںنگرائی اور راو کا اخای ہو ے۔ 
رطوبات کے ضالح ہو جانے کے باعمث بست ژیاوہ نات ہو عاتی ے۔ زا گڑوا ہو ے۔ 
ش روک کا زا کہ خمگین جح وس ہوا ہے بححوک اور خییڈے پا یکی پوامس کا ۱اس وہ سے 
پی ف گی سے مو ہوا نے- پارہ گن ات یازرر* 

ملاژدنا (۳ہ٥4‏ ۵ات5): پیٹ بست زیادہ تا ہو ہے۔ معموی مقددار میں نہ پٹے سے تھی۔ 
پا جاتے والی فو رآ باہ رآ جاتی سے۔ معمولی سا چو نا بی شحھ یر در کا باععت ہو ہے آجوں 
یس رککایٹ ہو گی ہے یی کی حیاب جحلنہ سے آ رام سنا سے۔ 

ڈآکاءا (ددددا.0ا: ورر ما پٹ میاں ' ناف واتے علات شش ہوی ہس تحسوص] ٹاف ہے 
سوداججیں۔ 7 

لامک (ص٣-س‏ ۵۴ح پیٹ رکا درو تو رجح“ درو ٹاک سے جج یگ رجف جا ہسے۔ میس ھا سے 
اور وروووی آسی نے سے لے ہ رن عالم کو احقیا رکرتے یکو سج سک رتا ہے۔ 

مصٹوریم ([٦٣اائت٣تا‏ چجھ<۴): اعسال فرظ وی ا ض۰ اف فد اف سی بچمرل امت - 
را ہوہ محسوس ہو ہے۔ درو دیاتے سے بسح ہو تے ہیں عری کی طاقت اچا ڈوپ جال 
سے جس اہ نی کی ڈور ٹوٹ گی اوت 

یھی مس یا ( ۲2552509119 5]: ہے دوا غحصے کے پا نگ ہو تے وا نے درد آ رتچ کے لئے مقر 


ے۔- 

ات (3۲8۳0۷۵): بخت تصحم کے دا سے ررر ةويَغٌ میں افات ہو“ ررر آسۓ آہسچ حروں 
ہدک ہیں بور بر جات بڑحتے یہ جات ہیں ییماں تج فکہ آخنری ید حتف پبیع جاتے ہیں ہر پھر 
آہے آہس کم ہوا شجروحع ہو جاتے ہیں۔ 


نام 


34 
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و (داہتا۲8ت)]: پیٹ مس مشیر کا۔ مھ تچ درو اور ابچارء وگ زوہٹ سی موہ 
چٹ شس حعٹ رگ کااحماس ہوم سے_ 

سپا زدمەت) سظق): یٹ کے بای جانب کے میں حص میں شید کانٹنے والا درو 
جس کے ساجھھ متواتز چیا ب کرت ےکی خاش بہوکی ہے جبکہ شاب ملا ہے یوں مس ور 
قوری نس میں چے ددد سے ددہرے ہو جاتے ہیں تز بربودار وا غارح وّی ے-_ 

گیوراعڈی (لك دب جاطذ): پچڑو کے اوبر شمدیر ددد شس میں جڑد > پالی ہاے کی یر 
پیش ہوکی ہے۔ جس سے عرییت کو الہ جس وس ہوج سے۔ 

کارلو دح ہ۷ ہا:د6): حعدہ کے بالاگی جح مم دہ ہہ ہے جس کے ساتھھ اپچارہ 
ہو اہ ادہ ڈکاروں سےکوگی اقا شی ہو 

الوجتا زصہلہ لٹ یئ را وو تو رک 





سن میں 
ےِ 
(5907۱9۷؛0ا ء ہہ ی) کنائامن ۱ 
رر (ی۹ :ا ماں*): مزمن پاشاتدں مس ہے دداجچ ثیکی ہ٭گی ہے' علاع اسی دوہ سے شرو عکرنا 
جات ہہ دو ست سح ےکیسو ںيکو ورس تکمر ےگ مق دی دو ری دداکی اعذاد کے 200 ائی 
وشن استمال کے 
گگتیشیا کارب (حابعت ھ نہ0 0۸0): پیٹ مس مشیر جا کے سا بر رف کاپان دالا اد 
اخحانہ میس ست تیڑزی کے ساجھ خاررح ہ٭٭ ٣‏ سہے جاک گل سح اق خارع ہو رہا+- 
انتا آف 0٥٥(‏ صناطت): جب پاغاتے گیل لکھاتے کے بعد یا ھٹا یاقی بضے کے بب رآگیں_ 
اھا]پے پچ رک کے پائی دانے ہوتے ہیں جن کے ساجھ ابھائرا ہو سے ببور رہ پاکگل تمیں 
۔۔ الع می ںکھاتے کے بعد اججٹریی ”کی ہے 


گے سس 90ہ ا: پاخاتنے لاتق ہوں جن کے نات بدبودار اعمال ہسوتے میں اور سے 


گی 


نام 
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تیض کے سج اد بر لے رے ہیں۔ موکحم بعار کے ددر ان اہتری ہو گی ے۔ 
یئم (71 ہ9 ا5): انیو ںکی جع کاپ دق سیب 'مگلتے یا لیو ںکھاتے سے پاخاے 


اشن ہے ہیں۔ ۱ 
کھوجا (ہ ہز ۲): پاخغانوں یا امنتبائی یش کے لے ہہ ددا یت یرہ ہے ۸ل طاق تکی خو رک 


چبی ٹ کا ہام جاتا 

(ہ7:٢101‏ تا ٢ہ‏ 171 ب٣‏ ذ ام۴) 

2 سی (5 6 380ا): راع لڑنکیوں میں پیٹ کا جڑ جایا۔ 
اگنارہ --_ (۵٥٥اب٥۴۵۱)‏ 

(تجزد موم '' کے نعل یں 'اوروعر'') 
چات ا آنے ٥٥ہ‏ 8.: جب نام پیٹ میں ابچار: ہر جاۓے سے دوا دی جالی ے- اجارء 
سے اس فذر ج3 ہو جاتا ےک چیٹ نے کے قریب ہو جا ہے۔ چھلی* میلل اور شراب سے 
انرکی کی ے۔ 
راو (و۷8 3:500): جب اپھارہ یٹ کے پلاگی حص میں ہو۔ جس کے پاحوث جس 
شس دا چدا و جا ہے ما یچ ر نے میں تم درہ ہو" ے۔ پاخاتے بے قاعدہ ما کے ہوتے ہں۔ 
بر نکی کے باعت جبیٹ ڈو لیکی طرح یھدول جاج ہے 
لاو ڈیم (صاقەمتص7]): جب ابارہ یٹ کے زڑری حر جم ہر؟ ام کے 4ے گے 
سے 88 بے تک اتی ہ "گی ہے عربیعس جو ز کی یکھاا ہے ہدا ٹیس خبریل ہو حائی ہے۔ ایک 
ا کھا لیت کے بعد چٹ میں ابمارہ ہو جا ہے یز یٹ گی جا سے_ ہوا انداح تمالی سے خارح 


وی سے 

ہر جب ہوہ ناف کے اروگمرد موجود ہوقی ہے جو کہ مل ہی سے 
خحارح ہوگی ہے ادر شس کے باعث درد ہو سے۔ 

کار یلک الہڑ (۸74: 06ہ:6): اپچھارہ کے باعحث جا ہو۔ جس کے پاحعثف مات یں 
بھرنا اود ڈکار ینا بڑتے ہیں۔ ا 

تکس مو انا 1۸0977 ×د0۳۸): اپھارے دا گید ںکی لیف جب کہ ہرز +وامیں تبدسل 
ہو جاۓے_ 


تالات 


2958 
کھ میا (دل ۳ ت۳۳3۲٢٠]:‏ اارہ'ضص شں اڈاۃ گکاروںں ے و ۹ 
او :)۵۱٥9(‏ پرإوزار جرا شارع ہر" گی ہو اور ست زیادہ ہوا غّارح ہو" چو ئے پا شھاتے سے 
سماخھ بست ژمارہ ہوا تار خ ہو پاھانے سے پل ادر پاخاتے کے دن اف جنپ ڈفڈہٹ پور 
ان ہوگی ے۔ مخت پاخانہ بخی ری پٹ اطلاع کے یک دم خارح ہو ہے۔ ید میں 
گڑگڑاجٹ اس قدر بلند آداز سے ہولی ےک ہکمرے میں موجود ہ رخ وس وا زکو مس سا 
ہے یں حسوس ہو با ہے کہ چیٹ ابچھارے کے یاعحث پیمٹ جائۓے گا 
“کم (ہدت ٥ھ۔):‏ را اجخرام تما ٰی سے تارج ہو- 

سمارس ما "لا (081118ت8807): ہرفیش جب شاب کر رم ہو تو ہوا خارح ہو جاے۔ بچشاب 
بلند شخور کے ساتھ خاررح ہ٣‏ ے۔ 
اولینڑر (× ەل :)0٥887‏ باخالے کے ساجھ ہوا گی غارح ہو 

می رما سو ( نر عزیح): زکارٴ خالی' تعن 'کنڑرے' بسامد وانے ہوتے ہیں جن کے 
اث چبیٹ کے پلاگی حصہ ۰یں اور سنہ میں دن وانے درو ہوتے ہیں۔ سااس پاچ ر دا تج 
دقت چیٹ کے بالاگی حصہ میں سکزن دالا درد ہو ے۔ چیٹ کے پالاگی حصہ میں ہوا کش ہو 
ای ہے چنابہ چھونے سے حاسیت ہو تی ہے۔ 
ب۳ ری (ا ج٢‏ ۴۵۱): جیف ضش ۶فرایٹف او رگ ڈڑاہٹ واٹی ضرکات ہوگی ھں- پ ےہ مھ 
اور الع گار ٣‏ کے وںت کھاے کے بعر سوتے کا ران جو ما سے_۔ 
و و ز(5ةہ۷ 8 ات۴۵۰]: اس دوا سے ابچار ہکم ہو جا] سے اور پھ رآ رکار شحم ہو چان 
سمعامت برا کے3 نظرو ںکی خو رلک اتعال سیت 
کیسشورییم (3510+807) ا ا ا 
ناف کے قرب ہاتٹی جخسا در ہوا ے۔ یسح سی ہی ے۔ مر رتف کے موار والا 
پاتھاتہ ہو سے جن سے لن کس ہوتی سے چا تی ہے یچوں میں سوسحم سیا 

سیر لف کے باجھاے ہو تے ہیں 
بی زومأہۃ ۲۳ں ظا: خی موی ے جیچوں میں تے اور اپھارو ہو ےے- بزاودار 
ہوا خحاررح گی ے' صرلیقش درد سے وہرا ہو جاتا ہے۔ کل ل کسی ہد کی سے۔ 
:ار گی (کں۲٣۵٣۲٢۳):‏ رات کے وت ہوا غاررح ہونے سے حرنل میرار ہو جا ڑے۔ 
آر > پاحَث ٥۸٤(‏ ۵۲060107): ایا ے چیٹ لں اک فرر ْاو ہو ہے کہ نے ے 
تریب ہو جات ے- ہوا کے ا راج یا ڈکاروں ے پررے آفاط ج٭ ىا ہے۔ 


گوس (ددانادتہ6): × بے ہوا خارح نز ہوتے کے باعحعث پیٹ ڈعحول کی طرئ پچول 


نام 


299 





لا یو یکم (0۷ ۴690970 ۲اد ید میں مت زیادہ ایمارم ہوم سے تحصسوص] رن٦‏ کے 
سے لے 11 بے کے دورالت۔ بس ے ساد هست ہیادہ مقدار جس پا ی کی پا ٭ لی ے۔ 
پ| “ ( ا5 هااتعھ]]: پی فگرم ایی حا ہو ۓے۔ ویر والا انار اور چاو ہو چس دیاو 
پرداشت میں ہو سکتلہ متوات ہوا کا/ ترارح ہو٣‏ ہے۔ ڈکاروں سے افاقہ ہوم ے_۔ 
پاساشیا (علاتا 553انض۳): چییٹ میں سحخت عم کا ما + و ہے۔ درد قورنغ کے ساجچھ اکٹ تے اور 
سال لاج ہوتے ہیں منچا3 (احخحاش) ہوا ہے اور یوں حسوس ہوم ےک ہی ےکلہ پھر مار 
ین تی گیا ہو ہرففح تاوس کے تھے سے سو یں بے سی 
برے انث امت کا عرتب ہو 

امیا ند٣‏ ۳ت۷ س۸ شراب “اق اور کک دائ ی رع کے ر اث رس ہوا کا دیاا 
او انب ب× ہے مال ت فک خحخس میں رکاوٹ بیدا جاتی سے۔ تق مس دی ب جا ہےے 
اور یں موی ہر ہے لہ جشے مہ ضں چھرہوں۔ یس بوںی ہے۔ جس کے ساتھ پانا کی 
ااعاص لک و عمش بہوتی ے_ 

)۳٢٣٥٢٢۳٣_2( /تُیا---‎ 

گی وتی (ءەنا) 8۲68٥ك68:‏ ے علی روا ۓے- لاح ای روا ے رورغ ک ریا 
چاجچے- ے روا ت زیادہ ضرارٹن سرییضو ںکو شفا ہیی ہے سے ددا ہرنیا میس احتعا لکی جاتی سے 
جح بکہ ہرٹاکی ٹین بی جا جے- ' 
لا 32 ڑم (سناەمہ:ہا): داتی انب کا جرنیا آجوں کے اسان دالا جریا +رپئررہ روڑ 
کے بعد 1000 طاق کی روا دج پیٹ ج سیگ ڑکز+ہٹ کے ساجھ پیٹ کا تا ور ہہ ہے۔ 

دایکگا (٢۲ہ۱۷‏ ۷ص٣‏ ای جائپ کا جرتیا۔ چریٹررہ روڑ گے پیر 1000 طاقت کی ردا 
د ہے جب لا میلو ڈیم ام ہو جا و سہ ددا دانمیس ججانب کے ہر اکو بھی شفا ہق ے_ 
کو (ضصانكتنںتا]: جب لااو برڑیم وور لس دامیّتا ناقام ہو جا لے درا 30 طاقت 


کے سماجھ وہ نت 
اد رم ”یٹ (۷۸۷۵۳ ٣ب‏ سق]: 27 جا جرتیا- تچب ددرح الا ادویات :اعام جائیں ۳ ہے دفا 
دل جاۓ- 


3 لت (5ا195اتھا): اساء دائی ادہ دلدی آخل والا ہریا-۔ 


6ا3 





پیم (رص ص٤2‏ ہیں کے السا والا جیا ہس ہرنیا خزا رداع کا ہو“ اگ ھ کا ہو یا جا کا 


سج ایا زدحوددلاام513): ا کا ہیا۔ 
شا (ھا50: جاگھ کے وو کی سوڑگ اور ٭ڈّی۔- ُھوتے ے رزو ۲٭ا ے۔ ررر والٹا 


انکور کا جم (31371۳۱ک۵3 ۳۱۳۳۰ نااناع۵5ھ): جاگھ کا رتا" دامیں جاگھ اف 
علاقہ مج کاے واتا ڈارزے 


آنیں( رکلوٹ) 
(صر٥0تءەبتا:طا0)‏ 85 6515٤ا‏ 
بیلاڈونا (ہ030ہ8): آضوں میں رکادٹ کے سے سے دوا استعا لکی جاتی ے- طرج ١ی‏ 
روا سے شٹریر گیا جاۓ- ۱ 
او پیج (۳٣٣م0):‏ چچموٹی آثت می باغاعہ کے یاح(ث مصتجی رکاوٹ ب تی ہے پیٹ خحت ہو٣‏ 
ے۔ پھولا ہوا ہو ہے۔ نیز ڈو لکی طرح بچتا ہے۔ فور کے درد کے وو ران بیاخان ہک ےکی 
بر خت پاخانہ خحادر عکر نکی خو اپ کی ہے۔ ٍ 
یم یر آنتمیں حخت باغاعہ سے بھم ری موی ہیں تی وورے واج طوزر ‏ 
! یئ جا کت ہیں اور د کے جات ہیں۔ 
[۷ست(60801): ر کے ہو ئے حخت باخاتہ کے ساجھ ایچارہ ہ+٭ 0 ہے۔ 
([ عو ت8: یٹ حول کی طرح جا ہے۔ ساس ہوم ہے بور درد ہوم ہے 
٭وئی چزیرراشثت ٣ں‏ ہو ی- 
نیو ں کی ”لیف 
زعا؟ 6۸ہ ۲ ۶۰٣م5ت5ت551ن1٤)‏ 
آگرناٹ ای (۷ ۵۳16ء کے کے ساد اچاتف درو ہو ہے۔ چست زادہ بے می - 1 
ہے بسیاۓ صتخم سے خون وور ٹم خاررہوگی ہے۔ (دعاقۓ مم خیار ےکی طرح ول 


اتی ہے۔ باخانے کا کھڑا آت کے بالائی فص میں اتف جات ہے۔ رخ لعل کی طخ کا مواد 
اضعاتثة کے سے جیا ہے رت رر خٹف کے بعد 30 طاقت کا ڈا لی لیوشح د ہچ مبڑی طاقت 







ن0اام 


- 


201 


کی خو را ک بھی ما مک رکی سے لا 1000 طاقت کا ڈاکی یو خی 

٣۰‏ (٥5کاظ۰۴۶۲٣۴۳):‏ وی زرد اور یاقاتے کی ئے ہبوٹ ی ے۔ ناف کی میں صا کا 
احماضص ہوا ے یے می ری ذر ہیے ھجیا جا رہا ہو۔ یوں حسوس ہوم ے لہ چیی کو اندر 
کی جامببگقتیا جا رہ ے- ای اخضاس کے ویمیں سورس ہوم ے کے ہیں او رکم رڈیک 
دو مس سے کے بست قریب ہہو گے ہوں۔ 
او (٢۲نآح0:‏ کے ذرر ور رو ڑوں کے سان ۔ 
ور ٹر 1< زحالفم صتصات۳ہ ۷+ سے تری وی سن یا کر دوچرا ہوتے اور چنیٹ کو 
دیانے سے بستری ہو کی ے۔۔ :ست تیادہ اعت ہو لی ے۔ 


)٥۷٣۵۸۷۵1( - اق‎ 


لا عو ژگکم (صسققدەمہ۷۰٣_):‏ ابمارے کے پاعدفک ناف کا باہ رثل بط 
سو کان ( :×۱۸ ۵۵۸ہ): توزائیدہ بیو ںکی نا فکی سونش٦ە-‏ 
اعروسم (7 "٢۲ھ‏ کسڑنے جو ںکی ناف سے خوت آلوو حواو رح ج۔ 
یسا یس (5ں٥٥۲/٣غ۷۵٣۳):‏ چو یں گی :اف سے شاب کا رما 
ہاقای (دہ ۳ (د6): مرو و ںیکی غاف سے خونع آلور ماد رما ے۔ 
ڈ سو ریا زم ٥‏ هجاتا): رر چاتے ے شمروع ہوکر تچیل جا ] سے۔ 
الد متا( ۶دا ۸): خا کی سکژزن_ 





رکاوٹ (65ت۲۰:1٥۰٥٤0))‏ 


دامیکا (٢٥0ہ۷‏ ×ت۸): بی آشت کے رر ہے ٹی درد گے سا رکاوٹ ہو گی 
ہے ورد وائی جاتب لیف کر دہاتے سے تکلیف میں افا3 ہہ ے- عریل یاعانہ یا ہوا قارخ 
کر نے کے قوط خنیں +و دم 
نغاضی (×ت٣‏ دیي ە۳): نڑے مشرودجات کے علادہ جرچچیڑ تے جو جاگی ہے زبات یانش کی 
وگ بوکی ہے یٹ زیا نکی نوک تن روف سے سرغ ہوکی ہے بے جھٹی مکی ہے۔ عرش 
اتی حاات سلسل جدری یکرتے روتا اتا ہے۔ عریقش جتن جاعب متس مروت لیظتا ہے * اہی 
ہد کے ا رز نی سوا 
ایح (۶۱ل۸ا0): آجوں مس رکاوثٹ بوکی ہے۔ 





لبل__ (وو٥۰ہ۵۳)‏ 


نرک وم ()؟:۴12۱۷): اب کے علاق میں درد اور لیف ہوقی ہے جس کے ساجھھ میٹ بیائی 
کی نے بوئی سے اور گیلنا تموک ہو٣‏ ہے۔ پائی دانے اسسال لاضن ہوتے ہیں جو خی حم 
کی بر مل ہوتے ہیں۔ 

آتجڑن (6٭قا"ا: ہے دوا تھوک کے فدوددع عم لیک رلی سے ج بک تح وک پانی دانا یاا ذراط 
ہنا ہے پانی دا نے موا دکی اھ موا کی شند یر باقراط تے ہ گی ہے خرم پائی دالے اقغراط کے 
سماخھ اسال لات ہوتے ہیں بچتاتی دانے جاک داء چاخاتے ہد تے ہیں۔ خو بکھاتے گے 


پاوتود عمج حوشت ضحں ہو : 
پاستو رض زوں؟ہاامہ۳۲): گی اعسام خضوس]رل* ناریا اگرروں یں کاباڑ لان ہو 


جا سے۔ خی رمتمعخم خوراک کے گلڑوں والا باخحاتہ ہو ہے خوراک کے سا ووات گا 
رح کے ہو تے ہیں۔ پاخاشہ جتل آئود دکھاتی دیتا ہے۔ بل کی جچ لی کابکاڑ داش ہو جا ہے 

اڑوت (صہ0ہہ 0 3ا8): نیپ ےکانرل 'ابزڑ_ کا زی سیلان خون- 

سوزش خمشاۓ “کل (۹٭+,۳۸۸ہ۴:۰۷۱۱) 

آکوٹائنٹ الین ۲ ۲۷۸6م۸): جب خعلر لک جانے کے باعث ہو۔ معد ےکی چعلی (ییریٹونم) 
میں درو کے ساجھ :قار ہو جا ے۔ 

یرم فاس (<٭ ٣0‏ ۲۲۱م ۴): مھ لف جانے کے باعث ہوتے والی معرے کی" لی کی 
سز کے لے سے ایک دوحری دا ے۔ 

یراگ اوغا ز5ا:8516]: ام ہے یئ دار رت کے سار عقار ہوم ے۔ سے تیادہ 
عقدار شش پا لی کی مست ژیادہ ماس کی ہے دہاتے ور حرکم تکرتے سے یف حجے دلد کاںں 
انتری ہو جا ی ے۔ ۱ 
ملازرنا (۷۳٥١4٥8ا٥8):‏ چیٹ -جا ٢×‏ ہے اور حول کی طهرح سے تا" ہے۔ چھو 

سے حاسیت ہو گی ے۔ موی سے ہلاتے سے شور سے اور روشقی سے رر میں اشاقہ ہو جات 

ابکائیااں آکی ہیں اور تے وک سے۔ 1 

7 عك (اہ5 ب۱۳ ت۱۷۸۵۶۲]۔ جب چیپ آنا شمرورع ہو جااے اود ات ثرازخ کے ساجھ 
چید جو لکی طرح سے جچھے گے عرفیت کو بلاکی سردیی گی ہے اور ےہ آتے ہیں- جاڈے 
ار تفار کے سماجھ اسمال لاح ہھ تے ہیں۔ 

یس 01ا00 ا): “در ےکی تپ یکی سوزش ہو چیک صولی سا پچیھوتے جانا بھی برواشت 


310 اا6 


303 


اٹ کے ُ 

ا (۲۵۰۶ ۳۲5]): ٢اد‏ کے ر۴ جھائن کے سا جھ مجر ے گی ھی کی عورش وی ے۔ 
جز بخار ہو ہے زان حتف + ںی ے۔ زا نکی نوک صرح ہوگی ہے چیٹ میں سوہجمن و کی 
سے۔ ال لڑوا ہو عے وو وھ پٹ کی خویش + وی 

وںنٹر۳ ۷گ (صطام ۰ :)۷۲۵۳۲٣‏ جب حرنل ری ور جن خاپنے شنپ ان دا گی 
نشاندت ی کی جاکی ہے ٹک انحما درج کی ہوںی ہے۔منردری تھی ابی اض اکو پچ جاتی ے۔ 
ہے اور جلاپ اح ہو تے ہیں بازوئوں ادر ٹاگوں میں اشن ہوکی ے۔: 


پک دںل (عادہانت۲ەطلب ٢‏ 
فاسخوریض (وہ٣ہاامہہ۳):‏ اسارٹی نرددوں کا پ رنق۔ 





نار (صہ ڑا۲٥۷بادا)‏ ۱ 
او راو 0 (07ا08ہ:ل0۲۳): دہ کے ز میں حصہ اور ائ تح آآنت* دوتوں شں باسور 
اور صرطان ہو جا ہے۔ جس کے ساجھ معدہ میں بت [زیادہ 3× ے۔ ژکار آتے ہیں۔ ٠‏ 
زلادار وا غا ج و گی ے۔ اوت اک ورو ہوم ےد پڑے ضرور بی ڑج ے کآرتے پڑت 
یں۔- دو ما بادہ ا ر آشت کا چاسور۔ 
انگ ال (-0تعظ "۳ا٥‏ ع۵)ء: عور و کاءسور' گرم ذر دکخین داے گار ہدتے ہیں- خو گی 
کے ہو کی ہے اور خو راک ساری تے ہو عالی ہے کور وا ا وو کے یں۔ محدہ میں سنا 
ہوم ہے معدہ میں اور یٹ میں جن ہوتی ے۔ جس میں دہ کے یل لٹنہ ے افاق ہوم 
سے ایچارہ ہوا سے اور اصس تام لائنق +*٭ ہے خائقس خون کے اسال لاتق بہوتے ہیں 
او * ۲ اث (ال 00180۹ ۵۴): آعؤں ما معدہ کا :اسور۔ جنس کے ساخھھ خوا نکی تے ہہ وی 
سے کھاتا کھاتے کے بعر ور آ درد تروع ہو جات ے۔ 
متعکا یی یرام ( 8 (۴6۴8): خزنضنع اسمال کے ساےہ اضتوی ں کا تاسور۔ 
سرک جار ( ۸8۲۴): بدبی آنحشت کا ںاسور جس کے ساجھھ خوقی باِھاتے ہو تے ہیں۔ 
کی سے (۱۷۳نا5ا9۴9٦):‏ سلان خون کے ساج آجوں کا یاسور۔ 
ارک الس (۵ امھ *1:ا0): بامفاحیڑ بخار یں :سور یگقیت- 
فواصخو رس“ آ رسک !؟ زنطلفم د۸۲۹۷ھ دا1 +ح۶د۳): یی زار ررو کے سا 
معسے کا نمو“ د یلق ی تر تیب کے ساجھھ آ2 مانھیں۔ 
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ِ قو رج (سںمامہطاصت)): دہ شس باسور جو مہ گے ہو نے کول کی طرح جت ہے 
فاسقو ری اور رک لیم کے اکا ہو جاتے کے ساجھ جری دار درد ہو ےے- 


ا خَل و ڑم (رصاتہہ۳٥٥۷:‏ چتد لئے خو راک فکعمانے پر می یی کے مرا مر جحھرے سے 


ا ساس ہوم بے۔ ہے بے سے 8 بے کک عرش مج افاشہ +٭ ہے 0۸ا طاقن کی خو راک 
رحترل کسے_ ۱ 
ضس رونعصطصا): دہ کا ناسور جج بکہ عریعس جانے پر ویٹی حسو سںکمرے۔ عریش 

3رر سً و بردہشت ممی ں کر اہ ےکپڑے ڈ می هکرتا چاجتا ہے۔ عو رح ک یگل می بھی 





بروہشت خی ںکر 
سایلا 8083:“*اں۴): ایے عرییصوں میں سعرے کا ناسور جو چکنائی برداشت نک رگیں لی 
بوامیں بستربی ہو کی ے۔ 


تسا (چزںہ4)71. حفاظتی کییوں میس بے اعتراب یکرتے دانے حریعضوں میں محر ے کااسور- 
کرففائیشس ہ99( +م6تا): معدہ ور یارہ انی آعت کے باسوروں شض اس دداکی بحم تیادہ 
|ہمیت ےب مجدم کے درو می ںگمرم مشردبالت باگرم خ 1اک سے اور لئے ےکی ”ںی سے 
رم فا سس (>۴ 07٣7۳‏ لا0): معد کا یاسو رکھاناکھاتے کے بعد صرف ایک می حقام بر درد 
ہد سے۔ جس کے ساتھ عست ژیادہ جتزاعیت ہو گی سے ادر ححزاب عن گی جاتب چڑحتا ے- 
موورشم (۳۳ل/۸ہ[8۷880+175): ا کھاے کے 2ت پر ہوتے واتنے ورو سے ماج یادہ 
. ]مت کا جاسور * “ست زیارم بڑحا ہو! ابچارہ ہوم ے جوکہ چیشہ رر کی ےکنارے ‏ ج یہو چاتا 
۸۹ طاش] ت کی خو راب ےت 
0-1 (ص٣6۳‏ عاابحععقھ]۔ عخترو مین ارح شون وور جاسو رہ جا ہے۔ جس کے ساتجھ 
مواد والی ےکا رجخمان ہو ہے کٹ وکار ہے ہیں مد میں مسلسل لیف اور جی 
ول ے۔ : 
رک نا نظ (صبە اتا ۲ن3۳3۸ا): ایاورک اور مد کے تاور کے لے بے وو ٭قیر 
ہی سے۔ کی ئے +وگی سے جوکہ خون اعد یی بعوقی کعلقی کے لے جے سوا رکی ہہوکی ہسے۔ 
اخانہ ج کو لیکی رح کااد سے رتک ما ہے 


نام 


حصہ ووم __ محدہ 
کرات (/ 10 1ت۸) 


[ر ”تے ''ررر عجرم اور ”ؤخار ”0 
بھ وک بڑھی ہوکی ما یٹ ئوں دائی 


زدوں٣‏ ۲۳۷۳۳ ۲ہ ےد ہم) ٥ا‏ تا6صم 
ث (د٥تا):‏ یدیھی بب ٹی بجھوک منس کایاععتث پیٹ ج سکیڑوں کا سوجود ہو نا ہو۔ بی ےکھداتے سے 


آ رام جھسوس یکر سے 

ایک سخ (مھنا ٥ح:‏ حم نش ہست بح وکا ہوم سے۔ جج کراتا یکس لام سط و 
ضرا 

مورک الیئثہ (یعتھ 01*۴د) بنصی بہوگی بھوک* عریش 71۴ بحوکا رتا ے۔ دے 
سر ے لی کی طلب ری ے۔ حدو مںے احای ک. اا ا چا سے 
یش کہ .. یگ ےکھھدام متاڑے۔ نس سے جن روس حسوس بت سے گنی آرام زیادہ وم حتف 
چاعم خی رپتاجلر ىی وہ وویارہ بج وکاہو جاماے۔ 

اٹ ”سی (صدت عضطض: اخ رہل (کترے دالی) بح وف ضورت سے زیاد ھا ےکا 


ران 
نیدلا زحا 0تت مت): کات اکھاتے کے بعد جھوک گے ٴ سعدہ خالی ہوتے کے ایب کے 
ما ہو - 


کی مد حعر"حیں ورد کے ہاج بی چہ لی بے 

لا ٣۷‏ لیڑ مم (صسفلد"ہ-ص: یٹ وں والی برک حفلق ہے۔ مان یس یکھتا شرع کر 
سے فو چند لخھوں کے بعد چجھوک شحم ہو حاتی ہے دور عریض عم سرع جات ہسے۔ 

پڑوگم (۶۳٥اہ۷٥۳۴).:‏ اسمال کے ساجھ بڑع :کی بجھوک_ 

آڈین (6حففہ): کتوں دای (کی) بھ وک کے نے مہ ایک ععدہ دوہ ہے۔ جرجمن ما چار 
یں کے پر اکر عرٹیل یکنا ہکھائۓ تو یں کا ےکلہ ہے جو ہو جاۓ گا۔ دہ دوکمائوں 
کے ورمییان تج یکسا سے بیچھ بھی ا کی جک دور ضس و گی 3 طاقن تکی خو راک کھت 
الٰوجتا 12 )آلیٹ' الدجتاثاں رہہ عصضتصنم دنک مصصنہ کھاے یی 


7 22077 وہ بی عیفش بجھوکا ہو جا ے.۔ 
یوون داٹی بھوک- 
اکر - (١۲نامعات۶٤ط5]:‏ دددھ شیں ای ہو گی ردث کی طلب ہوقی ہے۔ جس سے ا کی 
نے دای وک جی ہے دددھ سے بتزاری جو آی کس یت 

راس .×70 د۸ ط5): کھا ےکی خواکشی کے اق جورع الب 1کوں کی جرلت+_ 
اھ (دست ھ!۱/۸ ۵۲۳۵۲۲): مل ا23 بخرتور کھانا کھانے کے بعر یی 
راعش بحم ا ہو جا ے۔ 
آ رس ٹرائی شف (:ن ٦٦80۷۷‏ ۳۰ن 7ھ): اش کے کے بعد یٹ ھالی ہو تے کا 1جسماں- 
اکّی میرح (ل ا8 ۸۲8۳51): خ رصحمت متدادہ بھھ وک مریتش را تکو جاک جج ہے ٹیپ 
دا( جیھے )کے یٹ میں ہو تے ہیں 
انی اکس زگنا 5تت ۳۲۷]: ڑ4 سے حت لت جےے مضہ جحخوات گی ہے اس روہ میں 
سے علامات جیادی ہے خ9 اک جذب نہیں ہہوکی ے۔ 

(ىتامان5): کیا سے زی وص سے ای کات تی زی یف خی نے کا دن 
۹وج سے۔ تختصیوصاآ داع کے 1٦1‏ ہجے۔ اگر اکر حرلیخ یکو خا نہ دی جاۓ نو عرلی شس کٹردر ہو جا سے اور 
بی ہوتے علق ہے۔ ہاتعو ںکی ہجھیایوں اور پاوں کے یوون میں جن ہوتی ے۔ یز کن 
یی درد ×د) ے۔ 

داس گا ۷070 حدلڈ۲8: شیپ (آپ جوا کے استتمال کے بر دوک گگق سے موسن 
یں مس موک لق ہے۔ 

(۴۵۵ 1۵م۸): :جع اللب سے عرلیتش جاک جا ہے 

رکا ”ٹم مم میٹ“ آتًوڑگر ( صن ہا ۸۸۰۲ ۴١۲۲۷۳۷۰‏ ہدءح دہ لدت): 
بڑی وی بخوکگ جو اہ ےکی خولیشی مہ رہ ے کے ساخھھ ادلقی برق رسے۔ سوکھا عسان مس 
انا( خذب) گھاے کے باوجود عم پر 'وشت میس ہو مس 
عر تار (:+0 8۸8+۴: دہ کے صرطان میس بح دک کا گی 
ایا (9 ٤9‏ 01ت): حعات می کات اکداتے کے سات- 
آرسک الہ (طلظ ۲۵ق۵]: ککھانادی ہڑ سے عال اگ عرل جانا ے۶ جاڑ 2 ۶وک زج گال 









(کت٣۲دت٣ہ۲۷):‏ کھات کی خوابپش کے جھلہ سے بے جورع القنبپ۔ 
و رگ رف ۳۶۱ مرح کر ا ہم یھو 





نام 
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مر م کارب (5ا:د: ۸۵۱۲ا مرو کے کڑھے یں خال بن کا اصاگی-۔ روپر ے طط 
وی سے اور یجھوگ مق ہے۔ 

٦ 531( 1 ِ ۱‏ نظاق5): سست زیادہ کھات ےی عادرت' پا 

ور رص سس زطالھز ۳٣ات۷۸٦3“‏ روران کل بئ وآ * ماخ مجنا بکرتے کے سرا۔ 
(ہہ۔ ۰٦ا8ا0):‏ سواڑے واتے رن من و ے۔ 

نا (ظادہوں: من ریث ٹوش کی حادوت کے ساجے ۔ 

0 اژڑرکا ([٣ا‏ 5ا2 76ت٣):‏ ای حول جر کرات دا ے رے 2 2چر 

نشیا کارب (8۶:) 18د۸۸۷۵90): ۓج دودرم بے ے اھارآر دی ار وووم کک درو 


ہوہكے گھے۔ باخحاتہ سر چو ہے۔ مفس میسن ٹن ہوگی سے۔ 


جو “کو جا (1ہا -610186مم۵] 
دامیکا (۱۷۵۲۳ ×۵ ۵م): ذا آ ہکڑوا +۳ ہے۔ زان پر جیجیجہ سے لے رف نا طبح ہوم 
ہے ممیادی دج بر گی ہو ے۔ _ 
ا جرگ یں ہ+وڑی جن ہے آھایا طجاۓ و وک لوٹ آکی سے_ 






ا نیشیا اہن ا): خغخزا مشردات ما ھریٹ ن وش کی غخواہش مس عور پر جاقی ری سے 





جال ات ات چو سے آخرت تس ہو ںی ما ان گا 3ا تق یرامی ں تم 

یع اس (0 ۳ ہص۲۲ج): برک نم ہو جات سے یا باقن ماق ری ہے جا گی 
رفییتے رخرن) - ۳ ى۶ کی یز" ووریو' وک ویر ہے ے زادی +وگی یت ولا 
ہو ےے۔ 7 ای یی بس جاے .بت زمادہ ا ارہ ہو ہے می کی سے اوت ے وی 
مار سب (<٭ںا۳[۳۳۰۳۲): بموک فکھو جاتی بے' ساحفھ میں ہہ اضماس بھی ہوا ے کم شے 
سض میں ےج کی طاقت نم ری ہو۔ کو جات کے بعو رو رکا سے 

قپن بان (ا06 ۷866 8اا بست زمارم حرار ٹس پاٹ ی کی ؟ست زیادم اشن کے 
سماخے بج وک گا جات زبتا۔ 

۱ك ای (۳ 5٥ابم):‏ بیع کے وقت بھ وک مل ور حر کو عالی ے۔ تل ووی کے وق 
اور رات تزا گی بت زار طلب ہوٹڑی ے_ 

بنماناالٹ زا 9110302ت): بھ وگ کا عموی طورے جاے رمتایا عاد بجاری کے پور بحوک 
ا جاتے رہتلہ فذ رھ "جیا ×3 غطاقت گی تو ر 1ای کوانے سے ارکھٹ آل کت 





20908 
رآ یں رہ ك۵٣۳ں۳۲):‏ ا سے سس سے راگ ہ۔ 
علاہت لئ دہو نیو یڑ مکو بھی آڑباتھیں۔ 
ہا آر حم زدصھ دت×تحادت3ے خڑاکی خواپشل ۶ میں رع مجن مصعڑے پان کی بیاس 
٭+٭-ے 


سرکیورٹںی ([کن انت ۲۸8۲): جئے دددھ پننے سے اکا در دسیتے ہں- 


))5۵3٥۲5( بی‎ 








اور تو (ہیاھوں:]ا۵:۲۸): حر کے کت دواوی ا حرطات۔ سے 
وآ ےت کی حصورت ہیں استعا یکر چاجے اور چا ے کے تہ بھریانی میں ایک تفر ڈا لکر 
دتا جات سن روا سے حریقش نا نے رن کا ایاتب وائر مادم کے را شررخ رر ریا ے۔ تس 
سے بت زیادہ فا ہو ہے۔ آک لی ورک مل شہکرے نو دوسری ورک جب ھکختوں کے 
بعد دی جاعق ے۔ 
کاراو ّح رزو ه۷ :ہد یث کے پالاٹی حصہ میں جان اور اپیھارہ کے ساتتھہ۔ 

عڑورا ( 2۳190 ۲8۵۲۷۴ صن مہ کا صرطان* دہ کے زمر حصہہ میں جحنت گاتئد وار 
تو سے 

آرستف ا (ظطالھ 2> ھ)۔ طن ادد بے ہیی کے سات- ھوڑے ھرڑے پا ی کی 
ال ہوک ہے ابد درم جمنزیں لگانے سے افاقہ ہوم سے۔ 
چلیڈیتم ( 0016271 0۳): مہ کا صرطان۔ 0۷یا ۸ خو راک دنت 
قاسقو رسس (عدں ۷۴۳ا ہ۲): سمیی ہوئی کانی یے موا کی کے کے ساتے۔ خصوب] جب 
اسر یکیقیت میں تید ٹیہ اوئی طاقق کی خو راک سنا ۸۷نیا بت وج 


ڈکار (د ہہ ٥ا‏ "ن:؛:5) 
(تیز گے" ”رر مرو“ اور ”عید* کے ول میں ””اپار۔") 
جاٹف (ا 0۴ ۸۴08): بعد آداز داثے* باا قراط ا در بخیر درد کے ڈکار ہو تے ہیں۔ 
کارلودر۔ :۷ دطد0٤):‏ مندہ میں ناو ہوا ہے و ار ا نے خر ہینں۔ جن کے مال تو راک 
تکا ا فقہ ما ہے دو لکی جن کے لئے 
کا رو اتلم پر ۸۱ 00+ ): تکارادد کے کے بعد دی جائے۔ جب ابھار ہکھھا کی بائی کے من 
تتک آ جائے اوہ دبا ادر دم ٹن کایاعث بے 






316 ن0اوام 


0 





کارلویلگ ال (8تم عاصحائدت)): اعصال بر بجی سے ساتھ تار آۓ یں۔ 
اس نا تفگ (و٣ہ‏ ےےاط۵): یٹ کے پاماگی حصہ میں اپےے ہو نے اعڑ ےکی رح بت ڑحیلا 
٥م‏ سے۔ نس میں درد کے احساسس کے ساط ڈکائر آتے ہیں۔ 
“وس اما (ت.5 ۸۸۳ صص :)۸۵۳‏ اخصال ء یخوں مں ابچارہ۔ 

صقر زس1 امند5): خو راف گے کے گمڑوں وانے ڈکار آت ہیں۔ جو بس ت کٹ ہو تے ہیں۔ 
او : (س09۲): موی کے گار 

اث 00م ٣٢٣٣مان‏ ہ): مل تحخراب ہو نے کے ساجھھ ڈکار آتے ہیں۔ جن 
سے ع یعس داحت دا ہے 
ممروڈڑ ریں+ت) 00ھ): جو اف ھ کھایا ہو ہے۔ انی ہے دا لت راے وکا آۓے یں۔ 
ل سے اا2 تےکر ت ےکی خوا پش ہو لی سے۔ ا تہ اروا ہو ے۔ 
٣۱(‏ زا جرحرن کھت کھیانے کے بند شی دکی ہے۔ پائی جیس جی معدہ تک 
پیا ہے ے ہو جات سے۔ ماد خت گی طرفے خثرت کے ساجھ اشتم ہے اور من ہو آڑرے۔ 
پیٹ نگ ڑگڑاہٹ +وںی سے نیت میس جفن لی سے کے ہی سے وور اسمال لاتق کو کے 
یں معرے کا سطازحت۔د 
ای کاگووات 07 ا بی عةکّی ہے خالی ابکاتیاں آکی ہیں۔ سو رکا وش تکھاتے 
گے پرات وت خروب آور جج پی رتسخم خمزاکی تے ہوٹی سے۔ اسمال کے ساتھ نے لاحیق ہو۔ 
تو نکی تے ہوٹی ہے۔ 
اڈ راٹس (۲۳۷۵۲۵515): سے ود (ماشحخ) دہ نے ڈکار' مرو کا ٣‏ رطا نع 'رورے ے علاوہ پر 
نز تے ہہ باکی ہے۔ روٹی یا سزریاں تتزامبیت کا اعت + کیج رے۔ ٣‏ جیرف ا 7ول۔- 
یرم آت ونم (1۴ 1613 7س۴۳۶۲۲٣:‏ زا فو ےکی انب رسک فعائی موس ٭قی ہے 
اسم سم سپٹ (۹۷۸۲1 ٦اا‏ تڑتاما: ای پشے وت حا دی جاتے دل آ انا زی ےگ 
انا اوقا (8۷۱۳8): کڑوے ڑا کہ دانے گار آتے ہیں۔ 
پانیڈ روس اتک ال (اات۸ تل٣‏ ۳۷۳۲ا ہالی ١س‏ طح سے ٹپ ڑا سے جیسے ای بے 
:7 
ہرم 2 زطلقۃ ١٦ست‏ ۸ھ ۲صھ): جیزالی (خرای را اور آڑوے ڈگکاررںی کے 32 دا 


7ڑ ان پچ 


سور چم (س۲۵۷۳ہ۳6): سڑے ابڑیں گے ڈا تل وا نے وکار ہوں_ 
اکھوڑا (3ہ۲۳۲ھ): اتا کھائے جے یفخ کے بعد ڑا مجرے سے ڑکارواط کے سا 
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او کو آکی بے تے اس لی کوک مکی ہے۔ بست زیادہ برای اور دتردور:] ے۔ 
یلساٹیاا (طلفتتاد۴): جو یہن کھاا ہو اس کے زا کہ کے ساجھ منواتز ڈکار آت ہیں ۔گمرییں 
واے ژکار- 
توملا ۵3۸۵۸ہودت): ور گل رگیز ددا کے ا سے گرم اتی میں ملا کر دیا جا سا ے_ 
بر لی نائر یک یکئی دواتجس ا ررتے ین جاقام ہو جاتیں۔ 
لاروٗ گر گی (و0ا5ة ٥9٥م‏ +بھا: گڑروے یادامیں جیت وا تج داے وکا رآ یں۔۔ ك 
معدہ میں آداز کے ساض لڑھا ے_ 

غُز اکا ہر (روہنہہة تن ٥۵ووع)‏ 
تس وکا (۷۴ ۴(۰۵۸۷): خوراک کے وہر ہے کے نے دو لی ست۔ تے ہوگی ت۔ 
مع" میں ود 6ا ہس امال لاس ہو تے ہیں۔ 
آرسنک ایم (حادھ ہت +۶ھ): آش سکریم با زیادہ کے ہو نے پیل لکراتے کے ہود- 
پیش ئ (×ط٣صںح:‏ صاع ام8): دیائی ما زم یل اکھا:اکھماتے سے' عطابات کے مساق 
روا گا ا تاب 


کارادہٌِ (۷۵9 6:00): خراپ اور ڑا براگرش کا ےت 
جو سپا سک :)۳۲۷۷_٢۳۰۹:(۷2۳٣۸5(‏ کواتے گا نجرلایںش ہوتے کے دو ران ( گے آئیں) وورے 





پڑیں۔ 


رح سور (۷س۸۸ ۱ں٢٠]۸):‏ حم ھرکھانے نے برے ارات 


١‏ ا :تد تاں۴): حرشن تد اکمانے کے بعر یا چاکلین ٹکھانے کے پیر 
نام کم زحصرت تال حصداہہو ۸م مل ہے ہوجی لاح ہس جوا بلق تہ وی 






رز ری (ھنولتتعھدن) 
نیز رگیۓ ”کا ر*) 


داہگا ( :|3 سصلطہ): معرے کی تر یی کے سح ہہ ایک عحدہ ددا ہے ۔کھھاتے کی 
اش بای میں رہق کھاتے کے بعد درد ٣+‏ ہے۔ ب نجس ا و داکی جیادی علاصت ے۔ 
دہ کے بالاگی حصہ ے وروش کہ ا یک می ںکئی حتو نکو جاتی ہیں جس کے ساجھ 
کی تے ہوگی ہے اعماق درد عم ہو ہے کھت اکھاے کے ڑھے کین سر بی ہے جچتی 
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روخ ہو کی ہے جب لیف 2 راب توگی کے باعمث لات ہو۔ 
کاْںن زوہ۷ ت:٥93:6::‏ سرت اور ال پا * حرم اور ١‏ ڑؤاں مل تلع ٭] ے۔ 
گی ہے ور ححدہ ای ہدوت ے کا 1ضاس رچتتا سج فکھانا کم ے سے بھیے احاس وور ضض 
ہوں تعن چ کن ھینے کے بر چییٹ بخزہ ہو نے اوح راس وج سی عم“ جع اور بویٹ بین 
دید جن ہو تی ے۔ نس کے ساتجھھ اشن دانے درد پوت ہیں جو سر یکو دچرا ہوتے ‏ 
مو کر ویج ہیں معرہ می ںکرولی +وی ہے ڑکامہ مزا ی' لہ ااےر ادا ہو گے یں_ عحدہ 
شی نا یٹ کے بلائی جصے ضں اتھارہ ہو٣‏ ے۔ 
ٹر سس وی [٢۷ا‏ ۲5قم]: رگ یت کے لے کین میں وو ے_ کٹ وو رلڑورے 
ڈکاد آتے ہیں اور تے ہوکی ہے۔ جن کے باععث حرٹیٹ دامیؤ ںکو دبا تا سے- 
ریسا (هآاہ5): جب آترسی وم ماکام ہو جات سو سے دہ بڑمھی ہوگی جزدمیت کے گے 
آزائی چا۔ 
لال ٦(‏ ۴۲۷۵ رر سر کے سراتے ص-م "جا ہےےس مو کن حوڑسی١ی‏ حرم* جرد ٹی 
مستقل فملۓ کاحمس یر خقل رت اور طریید سض ہے مرن چپ کے 
۳۷ل ےد گر سح چک ےب رات ے رن متت رح ور ا سب ےتک 
میں انخاع خون ہ٭٭ ۳ ہے مزین در حم ہجکر۔ 
چاتا زیت جے لہ سادے چٹ گی تی ایچارہ ہو اور رھ کاو صوجور ہو صرفے 
ڈفاروں سے ایک سمے کے گے اقاد ہو 9" ا لڑوے ڈکار آتے ہیں ما پدراودار ہوا خاررحخ 
بوٹی ہے۔ پا سست ہا ہے۔ رات نا کھانا دس سے کھاتے سر اتتری] *٭ اتی ہے۔ پلیہ وت 
کے اہسال لاضؾق ہو جات ہیں۔ رات کے دقنت او رکھاتکھیاتے کے بور ابی چو ججاعا اس دہ گی 
اہم یو ابی علامست ے۔ اس دوہ میں ججگسنی کے ساجھ یربۃدار ڈکار خمں آ سے اور می علاصت 
ا سے کائرید و جج سے متا زکرکی سے اس حواگی ایک اوھ اعم علاست ہہ ےک اس می نکدانا چعتحم 
تین ہوا نان لیے عرصہ کے لے مصدہ میں یڑا رتا ہے۔ جس کے اعت زکار آتے رتچ ہیں 
اکسا ہوم سس 

شک مآروڈ (۵نں۳تا 3اص۵ط): _اسال* یس در“ وور پرودار ہت وں۔۔ کیر جار تپ 
ےب سے ھت ے تےکر دا ہے زیان ی کائی ٹا سقیر مع ہوم ا 
ہے جچوں کے چبی تکی من خحرال' بل حل مدق رعق ے۔ س مض تحاا ہر۳ ص>۔ >> 
سا ادر تحکاوٹ ہو ی ے۔ : 


لا کو اپژکم (صبقفەمدتہنا): جب پیٹ کے زریں حص مں اپیارہ ہو 3 ١‏ ددا یت 3 ِ 
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تار یی جاتی ہے ۔کھا ےکی ال ( جو کگ) ہست شمدر ہوگی سے مان چد کی تے سے 
بعر بوں سس ہد ہے جییے پیٹ بچھر ہوا ہو چتاتچہ عریی شک وکھانا پچھوڑ دینا ڑج ہے بلس ٹیلا 
اد اناکاد ڈیم کی طرح سے میس ہک کھات ا کھدانے کے آرعوْا ند پور طبیست خراب ہو جیا 
ان دد اددیات جن ۴و۳ ہے لااو ڈیم مم سکھانے کے فورآبعد بی بیع ت جک ڑ جاتی ہے۔ مس 
و ۔کاطا میں بھی بجستکھاتے کے فو رآ بعد خراب ہو قی ہے "کن ١س‏ می ںکم کے قریب دا کی 
برواشخت یں ئقی* ہروتے تیں جار ٹس مں ہو ہے۔ اس ددا گی ایک اور ام 
علامت مٹھائیاں کھاتے کی خوش وی ہے خحصوص اس دوا جیزانی بمہض یک یمیغیت کے 2 
بت عقیدر ےکی وگ ای کا ذا لت کٹا ہو ہے کٹ ڈکار آتے جں اور ے ہو گی ے۔ جپ 
ھی تے آلی ہے تو ھب بہوقی دی حدہ کےکڑسھے جس خردرو سوتن ہوتی ہے یس ونے 
کاروں سے کوٹی افاقہ مین ہو ہہ شاب جس سر دعت خارج موی ہے وڑائرہ کوں مش 
1ر5 ری آئ۶- 

پلسانیلا (عاتاعتان6): ہے تل ہو ے9 یج جا گے تر خشلہ کا ڈا ےہ صسعى ا ہے اور سے 
اس ہوسا ہے کہ خا ینہ مس بجھری ہدکی ہے۔ ہہ اس دا کی بجیادی علامات ہیں- یا > 
سے برے اور سقیہ ان بے ہہوتے ہیں حزامیت ہوںی سے اود دو لکی جن موی 
ہے۔ زا کا زا ت ھےگڑوا “گنا یا بر یودانم 9 سے۔ مضہ میں بھرنے ووتے ا اور ڈاروں کا 3ا تہ 
ککھاقی بوکی ا دالا ا ہے پیا تی و گی صرف م رک وگی اکر ےکی خوا پش ہی ے۔ 
برا 3ا تہ پلساش یلا کی تصوصی علاست ہبہ ددا رشن خذاوں' ور کاکوشت ‏ یسٹری ما مکل 
خائؤں (کی بی متذاا سےکھاتے سے لاعقن بہوتے دالی ید ہی میں خخاس طور سے مقریر ہو تی ے_ 
سرل ض کو ملک ہے جا نکر ی سے حرض مج دعتری داتح ہھ جائی ہے۔ ام کے دضت اجری 
بہوقی ہے۔ عم دامیکا کے جس نیس میں دنری می کے دخت ہوتی ہے 

ڈو لی ڈیا (5:۷0-7:3۔ محدہ ادد دنر اخضاء یش سوک ےہ 

اٹاکارڑ کم (صبسقت:×تص عہ۵ت. کھائے کے بود مت زیادہ افاق ہو جات ہے اوھ بی اس دواگی 
رجا علانصت ہے کھاتے کے ھ کنل کے بعر ڈد بے کااحساسس پبدرا جو جات سے اور مصدہ جس 
جم درد ہو ما ہے ہوکہ رمڑے تتبف گل جات ے۔ ہے زا فقہ کار آ کے ہیں بھی ری نے سی 
فاقو ری بعد صااجدت۳۲۔ تو راک مع کو آی ے۔ خحضٹری کی طلب ہوی ے ہو کہ 
معدے مس جاک جس بی گرم بدقی سے تے ہو اتی ہے جگی کے یف رخون تھ کنا بھی اس روا 
حا ضب ‏ حی کرای و کے ہی لو عیاضٹ ٹڈی 
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کیفیت میں ہوگی۔ ‏ ےکیفیت بد کر آموں کک لی جاتی ہے۔ لح "و مت جا یکند حھے کی 
ثوں کے درمیان میں ہوگی سے۔ عفن ب ربپشی میں تے کا آعم ہے دا تڑ چو ڑ اور اثار گے 
ا کے اج تصومی علق یں ا ے ایا ے دا ٣رطاتولں'‏ غیریجادی اخراش اد روش و 
کاُے دانے اعرائضش دخ ہک ادویات شی سے ایک ہے۔ جن زار * کئزنے رانے ار ٣ود‏ 
چھموں پر پہوتے ودائے وخبر کی ارات ش سے ایب ے۔ جلی وار*“کفڑتے وا اے اور خر ور 
جگوں سر ہوتے و یے رو اس ددا یں جیادی ہیں -٣'وشت‏ زی کے سماجھ تم ہو چاا چان ے 
21ھ جو نک یککی رات ہو جات سے۔ 
ٹاک (س8۳ا :)5‏ پرر مر عری کو چچل وری سہ بد ھکر دا ہسے۔ رف آرام حاضل 
جج نمدری اگں قدہر ڈیادہ بر ہے جلد :ا عری کو آرا مکرتے ِ ورگررکی 
ہے۔ سمعحنت دبا سے دروو ںکو افاقہ ہو ے_ 
انا ی- یو ٥.0(‏ -0۳اہ0): دہ بر دا بت ہے۔ جس اکہ پاخانہکی عاحت ہو۔ ایی 
کے ساتھھ نے کا مد ان بھی ہم ے۔ 
کون اٹ ٹیپ چو( 69ا۱۳حص: حر لی اور خیرم ہے ہو دا :ا سے جییا مہ 
و کے چپچھم روا سے ے۔ 
۱“ سض ہپ (کنااتاتعصم] ‏ عسم ٹیم ہف زیادہ بای زرل یف ہرل ے۔ وپاو ہو0 
سے جع کہ مجدم کےگڑ حھے میں پچھ یڑا ہو۔ ہوا کے خالی وکار آتے ہیں۔ 
گریچاتٹس (95الاام!6۲8): درو معد و کھانے سے رخ ہو۔ عیفر × کے جلاگی جس ض ہونےغ 
وانے شدیر در دکو دو ررتے کے لے عریسکھاناکھانے ہیں یلم تکرح ہے۔ خصوم] شرا کا کھاتا 
کھاتے میں اور رات ک اکھما ا کھاتے ہیں 
آأارستف ٦‏ رض ت+۵۲560): محدہ گی رای کے گۓے ى‌ ایک حدہ برا ے۔ے پیا نکر 
نے دای گی او حاد س٭زش ہوٹی ے۔ چیف ورد اور اصالی لاق و تے ہیں جن رار ل3 
02 کے سماخھھ مکی وور ئے وی ہے سے یادری عطا ہت ے۔- عجرہ حماض ہو چاتا سے اور دکتا 
ا زیادہ نابہت ہو گی ہے پل نا آئ ںکری مکھاتے سے مہ میں یترگ 
جاؤرے۔ 
ار * 2 تا خر ٍُ (٣س‏ ت مال ۳۳۸سا  :)۵۳9385‏ حست نماد ابارہ ہر جاہا ے۔ نس شس افاڑ 
ڈکاروں سے *٭< ما ے۔ مد" کے ڑسحے 2 کت ے والا اور تاسورگی ایفیت والا در ىا ہے۔ 
اس دد کی یں معدہ کے مگمڑصحھے سے روخ ہ ھکر ہر جاعب بیل جاتی ہیں۔ تصوم) بازٹن 
اندام اور اخ صالی سخورات مس درو معدص اس دداکی نشاندتی ای صور تد میں گی کی ماس حق 





ےن 


واسفورحم ‏ ضرم عیٹف “ آرستف ا 


3124 


ہے ج ب کہ درد معدہ کا باعث بزیات ہوں نین ھکو جانا ہو یا تج کی ملیف ہو۔ معدہ میں 
ایک ڈعیلا موجود ہونے کا احماس و ہے۔ ‏ مکی تے تی سے جوکہ ری داد ہو لم ے۔ 
رکا ےکی یں خوابش ہہوڑی سے عالاگ5_ مایاں نکی کو بدعا دق یں اذھ اصضال دق 
لاہ کرکی ہیں۔ محدہ کا ناسور“کھانے کے بعد درد میں اتی ہو جاتی ہے یز دیانے سے تھی انتری 
ہودگی ے۔ جس کہے ساجچھ خرن* 2 دغی و کی ئے +وٹی ے۔ ‏ ڑ”ن ورو حدم" وڑاےہ کوں 
ان لورخ کا ورو۔ 

رو سم (ن آلاۃ۹ہ۱۳۵۱۲: میرے ادر آخؤ ںکی یفلت کے گے دو دگ جاتی ے۔ 
کا لم (بد ہ5۳7 ات5): معدہ میں برفپلی نرک ہب گی ے۔ ۱ 

۴'١‏ (95صہ٣٣۷۶۳۲٢۳):‏ محدہ میں مرنأٹ"ی محنرک ہو۔ پچٹی ما محسوسں طاقن کی خو راک 








حد تک 


گرے شھدلا (ھامناہ۴): حدہ میں خحزامی تگتھما کے سا _ 
سر سلف ادا ۱۹ اما یلہ؛: تھی کے بات عبوی عصفردد یکیقیت بدا و جاتی سے یا اس 
یں اضاقہ ؛٭ جا ہے۔ 
تار ع کارب ( 20 [۰د 7اھل): ‏ دددھ پنے سے اسال لام ہو جاتھیں۔ دل کی دج ڑکن 
اکن ہو- سرد ای درد ہو ج ھکھھاتے لہ رخ ہوؾا سام ارڈ عریین ٹکو جح سومرے کھاے کے 
یم فا ا (ت۳۲ ۳ا۲اط۲۸): سے ہو نے ددوع کی تے کے اخ ابچارم ہو ے۔ زیادہ 
حتزامیت ہو کی ہے۔ مٹھاتیو ںکی ب ھدکھٹی حسوس ہوتی ہے۔ محدہکی عالت تیزائی ہو تی ہے جس 
کے ساجھھ جیزالی (خحراشل دار مائ کی تے ہدک سے اور مکی ہوکی ہے۔ کٹ وکار آتے ہیں۔ 
سرک ےکی ط جح گنا کٹا مواد تے میس ما ہے۔ سی صدار سے مکی طرف جڑ نت کے سار محدم 
میں باسور یقت ہو تی ے۔ 
س ویک ڈ “کی (061 ۱۷۵۹6 6ا): معدودی سوزشی معن اسمال اور تے۔- 
فا ١‏ 'بکطر سی ہے روںہعامأدت۳۳ ۸۸۶1 ٣۳۳ں٣۳۰‏ 
کلف عأ(ت5۵صض ص٣۷‏ کان ععص): بر بی جیسے ىی خ راک لگ جا د کن ہو جاتی ے 
اور عحرلفیقل ڈکار لے تح ہے۔ ییماں تح فک چتد فموں کے بعد می خ اک یکعاتی ہوقی اشیاتے ہو 
21 ول جا سے ور مد میں تخل ججان رہتی ہے۔ معد ہکی عو زش کی تں_ 
ایم /ردژ ر۵ دمتا ۸۳۸۳۰): دائی علابات کے ساتھ معد کی تحرالی' ےکی خوش وی 
ہے۔ ئے اور / یا لی کے سا کھا تا کھاتے کے بعد نر ہن کی طرف جز ض٦‏ س- 200 طاتت 
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ال ا 
ری ! (:۳۸۲۶۲۵۴۳۱۳): ۳ور ٤ے‏ کے ساتھ محدء جا ار ہی۔ 

۱ کت (طاجمات5 :)۲ں 11 سوزشی* م٭عدہ ای لان ہ وی ہس پیٹ 
سوج جاجا ہے ادد ڑعحو لی کی رح جن جا ہے۔ بجھائنے نہ جیسے کا سے جییسے ارر خر کلنے ہے 
3ل32 ہدوت ہیں۔ پالی ۷ود ری جس درہ ؛٭ ہے۔ خواع وائے ‏ شاب کے ماج ون وائے اسان 
لاک ہرۓ ں۔ 

برائی اوتیا (8:7068)): حمدوی خاروں“ نی ٹے اور جاڑہے کے ساجھھ محر ےی حرای ای 
کی نے وو پاانے سے سا رای ہو لی ے_ 
زی جیا ےے ۳۳٣۲(‏ 5نا دات7ا): یی عصط ما گی ران گن ا ےس ورو رہ کے ات ا کے 

کے موی سای بدی مقداری تے ہدک 

رو (ںوان٢٥٣)؛:‏ گل دالا ور معدم“ جب بھی محرم خی ہو و ررو لا ہو جا 
ا "جا ہے۔ 


یٹ حنل ینک (6 ا 10ا53 ت٥تھ)؛:‏ حرم 1 عراحت 


وطرانہ آئے (3۲۲) ۷518۶13۳8ك١):‏ محد ہ گی اعسال خرای۔ 
ال (اتم تاستامات5: جب انیڑرو ظورت ا کا احتعال اخترال ے 
بڑھ جائۓ_ 
الیء رن ضندی فص مکی تقبس کے ساجھ رد معدہ لان ہہو۔ گی تے اور موا کا 
حتہ کی خاتب چڑخنا یں لاح ہو 11۸ا ۸۷ طاق تکی دوا وكگ_ 
مجر و ے ٹاسور ہجو ان 5:31)) 
زرچیف“ کے ول ہیں ناو ری یکیقت*) 


کی لن 


( آ۳۹ ۳۷) 1١اظا ۳٣۶٣٢۵٢۲:‏ 
اپکاکگ (٭0: مگ مات اور بے تحاشہ اپھارہ کے ساحہ د ل کی جانی زکلی ےکی ججانی :۱جؾ 
ہو۔ ہے روا کل یں گی سوزوں ہو یل ے۔ 
واپکا (8ي[۳ت ۷ ×ں[]): اھچارے اور ست تیادم تڑایت نے س اج بل گی جن ہو 
سد ا کہے ماخ می ما تے یس ہوگی ۔کریم والی مم کا مخ زبان > جو سد موی طور یر 





ا ےت 


> 
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معدہ راپ رہتا ے۔ جب آاپکاک ناکام ہو جات پوس دواکاسیاب +و لی ہے۔ ا سے اییکاگف کے 
رنے میں بھی دیا جا سا ے۔ 

ا کارپ (حات:) 00ہ[ ت): حدم میں جکن کا احاس بد ے۔ خرش دار 
(ججزای) ڈکار ہوتے ہیں۔ یح اوجات ڈکاروں کا ذا کہ کھٹا اور تعن او قان تکماری ہوا ے_ 
مصندہ کے اوبر دپاےکا 1اصا ہو ىا ے۔ جس کے سا مغ بورشم دائی نے ہہ وی سے 
ھی یہ (ع 7وہ ۷(امھا5): گُرےں نشی کے باععث درل ج0ا سے_ 
آر سیف ایم (داث ۲916 ۸): لد ا کڑوا یا کٹا ذا تہ ہو تا ےے۔ خو را فکی عللی مس اور 

ا لیا ۳ جلن ىا اخا ہو سے۔ سم حراش ور اخ وا کے گار 7ج یں خرن ]اور 
ےک ے آی سے اد آکار آتے یں۔ تعدھ جٔی ورو ادر مخت پیٹال کے سأ پاڑو اور 
ای ںکپکپاتی اور نی ہو جائی ہیں۔ بے تاعدہ اور متواتر خیش ہوتی ہے۔ 


گل رطوںہ:-5 

: دامیکا ھت ۴ت۷ ×ص۸]: بجی“ بے اور اسان کے ساجھھ گی لاحی ہو۔ 
النشا (08اتہوا: ج بکھائے اور حمریٹ ٹوشی کے بامعث جٹگی میں اضاض ہو جاے۔ جس 
کے اج معرو کا بلاق حص حالی ہدتے کا اتسای ہو سے۔ ماک چائے ے لیف دہ یل 
لاض ہو۔۔ خاموشش شم دم یا مابوسی کے باعث بھی گی لاجؾق ہو تی ہے ۔کھانے ادر نے کے 
بعد نی لان ہو- 
برمضیا 09ت 88): کمانے کے بعد جطر بی یدید شع مکی گی اض ہو۔ خصوص) جب عول 
محخرصے سے تر ےہ ال ہو۔ روڈ ہوا گی ہوے ىا ہیف *س ہوا ہوگے کے یبر متس سے 
یٹ گن جانا ہے ' گی کا1 ہو- 
ىا (عصت؛: کے گل وق ہی۔ جے رتا . مہو جائے تو اسے آزمایا جیا سکما ے_۔ 
۱ اھ (١ا‏ گدااناتت‌ہۃتا): ا شف سے . رزروں کے اتوھ بھی_ 

یو ساس (جد:۳۷*::۷8۳): چی کی 7 .اتی کے بعد اتی ہوتے دای تگی- 
یوک ریم (ہ ۸ہ ت:9٣).:‏ دددھ بلاتے کے بعد جنچلوں واٹی گگی۔ 
اتا آاب 0٤٢(‏ 6ہ0۷:۴): کونن کے خلط وختمال سے بعر گی لاجؾخ ہو گی جس کے پاحعت 
عد خلا ےک ہو 
ا گی مےور (7ب8۸ 65 ۵۲۴۲): رو رکتات ا کھداتے کے تید معددہ میں خالی بین کے امھ کتزن 
کا اساس نیز سی میں ما کے لے کے احماس کے ساجخ گی اضق ہو۔ 
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نان اوس کی (8 >ںااا٣ت۱8۵۲۸۰۶۷):‏ شراب وی کے بعد ٹل لاتنؾ ہو۔ وہ 
7 ڈککاروں کے سا شمد بر گی لان ہھ خی ز لے یں 

یرم مور ۴ب۸ا 1۳۳۳ ۲۱۳[2: شمدی گی کے گے روہ سے رام ٣ی‏ ہو یا ار خصوسب] تیادہ 
مقر ار خی ںیک و خحن اعتتعا لک نے کے یاععث گی لاضمح ہو ۔ 

ساگگ کی (78۳دادبت): فو وس بے یی 


آ ہج ما یں آگی ۔کھانے کے 
راو (8۳ 45+800۴ کرم شرریات ہے کے بعد جھوک ینیے کے سام بت شخریر 
وہ 8ے 


1ء (تاالم ت[۵۲۹6۲]: سترے رت و کے 
لساا 5اا (ھاال١اغواں۳]:‏ معنرسے موب پا ریت جے کے پور کا لا ٣ی‏ ہو۔ 
کاچ ہر ا2ط لف (ہاں صزدت بتاطاںکے 8٥آصف‏ ”عمول اتشلل ے تی لات ہو 
سک می بے ول کی عالی میں تکلیف کی ہے۔ 
ریشم رص وس ١۷۲)‏ 5۲31۴۰۲۳ ۷(): مض یل ر ہے۔ کھا ےکی خی ےے ے الاڈ مری1ؤتے جن ٠ے‏ 


ورے ہووے نے خسار و رو یو 


ری زطاھ 37 ا8۲۴۶ ۷: میم توبات کے بعد جگی اج ہے 





ا امەوص 
(د یت ” بھ وک٠‏ می ہو قی جو جاتۓ”] 
ہنڑصھی بہوٹی تحزامیت (0717 1د۸۵ -۳۷۵۲۴) 
زۃ سے ”رو ٭حرو') 

. و لہ ٣.‏ سن 
5+ تتزاہمیت (بائیڑ رو ور پ از گی گیا 
( 901۷ آت 96-7 ۴(!۲۷) 
(۹١٤1ش‏ ت٢٢٣٢٦٣٢٣ضص٣۳‏ ٠ہ‏ ب ت:-5211ا) 


سٹرا یق“ یم جائنٹ )٤ال‏ ۰۳ص۳۲۳ت 51۲1۷]: کم ححزامیت کے سے ای چو یکی دو سے سے 
وا ٭حرے نے رک اور جا بکی مقدا رک بڑحائ ی ے۔ 


اق کت" 
0 اق 
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کارے دح (وہ<۷ د٥ط:د):‏ حزامیت کے عہ بہوئےے مم ہوتنے کے ے می چون کی دوا ے۔ 
جائیڑ روسیاتک اڈ زەأاعصقم. عنصدپصب+-ف۷٣8۳):‏ خروب علق ایر دہ لی لڑھسلمح چلا جات 
سے پاحیو رھ :.- 


اس کا نتران؟ چپ عحرم شا ی ہو تو ورو معدو لا ٣ل‏ ہو چا ے- 
کو (0598623٥ذ۵)‏ 
( یٹ" تے*) 
تاسوری رفک رصصاج ہودنا 


( رملحتے ‏ چریتف* کے زط یں ۶ی ر یلبفیت“) 


ہے (0ا٢۱۷۷۱۲)‏ 

آ ارات (27۸:ت:٠٤0ا:‏ گی پور کے کے کچل کرس ضس رناے۔ 
صحوک زیارم ہوم ہے نا صقر خون ما شش مکی نے ہوکی ے۔ کی ہو تی ہے۔ زان صاف ۔* 
ہو ے۔ حرینس نع ںبھا رر جا ہے۔ مود میں ججر کے کے رر ہوے ہینں۔ کی ہے 
ہے بھی عم نیس گی جس سے تل د لکی بن ہو کی ہے ادر تے آقی ہے 
اع ممروڈ (۷ں ء0 ۳ھ): زبان بر سفیر طبح کے ساجھھ تے جونا اس ددا کی جیادى علاسصت 
ہے مض بیس می بلح دکماتا ہے نا پیا ہے تے ہو جات ہے۔ بوتزین مکی تے شی ےکوگی جن 
میں روک عق 
ا5و ڑا ([۵۱۲۳۱۱83]: ہیں کی کے کی سے ایت تپ وا ے۔ بے بج ھکھاتے یا دووھ 
ا جاتے کے بعد فورآہی تےکر دیتا ہے اس کے بعد بست زیادہ تمکادٹ ہو جاتی سے اور ے 
"وھ ہہ جج ےر ہو سوا 
رتف کے سواد والی ہوگی ے۔ عرنیتس کے کے فور بعد وک ححسو ںیک رج ے۔ 

واءيا (٢٢۳ہ۷١‏ ×ی۸ہ): کی سں مکی کے ہج مد کے پالاڈی علا جں وڑ۔ن یا 
اساس ہو سے ایکایوں کے اف می وی ہے پا شا ےکی حعاصت کے ساجہ کہ ہس ٹککم 
مقار میس +۲ ہے توگحی درولاجن ہہو۔ خر فقکق ہے 'کپلیاہٹ گی ہے اود بریجائی ہو تی ہے_ 
ظاسفو رس (*دا: ٣*0‏ ): بر شی کی حزن تے میس سے دوہ بست مفیر ہے محعرے اتی > 
کی یست آیادہ پا ہو گی ےکک حعٹا پائی تے میں افاقہ چد اکر سے لکن جیسے تی معدہ میں 
بی مک گرم ہو ہے تن ہو عاتی ہے۔۔ مدع کے تاسور اور طالتا جس خوان ودای کے کے تم 
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بھی ہی دوا مقر ہے۔ : 
آ کس وم (::۱۷۹۱۷8: ہے انجتما کت موا کی تے ہو گی سے۔ سے موا ات کٹا ہوم ہے گن 
بی داعت گی اتا ے۔ سی تے حل نک یی یکر رھ دی ہے۔ ری وار وک ہو ے_ 


2 روور یڑ یی زصدف:ٴ۶م+ حدام!ہ٥٥):‏ کے اور امال اخ ہوں۔ جن ہے 
سما تچ 31 باب کی لیف لاحقم ہو۔ ران کے چرام اوت ٹاک ور کی ٤‏ ہے۔ معت 


نماد مقداراشش سام ص ضرا وا لی ے ہوٹی ے۔ 
بای سماتے سا (5نا۳۳۷۳۶۹۷8۷3۲۷: کھھان ا کھوانے کے بعد تے لاخ ہو۔ جن رکھاتا کھایا ہو گا ے' 


ہے ہو جات ہے۔ اس میس جڑنے بھی ہو کت ہیں وور اش گھی۔ 
یا چس [505[16۳6:11)]: 1 +وتی ا کی و نے 7ک لا اق لیا را نے وشت 
سے گی اوھ تتے ہوںی ہے گی کہ ددسرےکھرے یا جالدد تی خحاشہ میں موجو خق ا کی ہو سے می 
لارورا ٣”‏ زوںووڈبە‌ی‌عا: مرح جچ کت کے قریب آآاتے سے ٣‏ سے 
وکنا یم روس (05:ظ۲قل 73د00): سر وی ہے مض لی میں بھی وس 
جظرتا (م دماںہوأہھ8ا: ہیر ضں گی کے ساجتھ مکی ہوتّی ہے جیزروشن سے ای 
والا رر ۶۶ ىا ے۔ 
سشرا مو سم (۴۸۷۳ہ51۲877): تے ب>دںی سے و کہ جم سے مر افداتے بی ےج 
جاتے۔ جزر عمق کے بامعث سے ہ٭وڑی ہے 
سٹریین ٹس (5ں۳٦۲3۲مم:358۲):‏ حجر اور راک کی ال -0 پا ہوتی کہ ار سے 
بہوٹی ہے۔ اسمال لائن ہو جاتے ہیں۔ و لنکور ہو جات ہے۔ ٹیر ہتگر د لک مفالیف ٭٭ لی وں- 
سیا صرساآیاؤ ں کا 
رک 2 ( 60106 ۸۵۷): محعدو ٹس گن کے ساجھ 2 اذھ تے چو لی ہے۔ 
7 خر (٢۸ا‏ ۲۵۵ودتلدمت)): ضمدی شع مکی تے لاعق ہو۔ 
ای کاری و تک (علات طا وت 18كم): شمرایوں کی ے“ یف کے بالات ہے دن 2ڈلجا 2 
اھ لام مکی ئے ہو۔ سحدہ میں مجن ہوگی سے۔ 
اکم (0کو:8٣):‏ تیالو کے خاط استعال کے یاعف نے ہو 

دو رجا مٹو (٥مہ۳‏ صااداءب‌دنتا): تے او رع ی.-۔ شود تع می ود راع حم لکھانے 
کے ہیں 
ساسکنے من (۲۷۷۱6۲1671): لت کے وقت موا تز ے ہ۔ اگچارہ ب0 ہے۔ مر جن زیر 








کے ےن 
ےےجوے۔ 


طیا 
تچ 


کات 
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ب ہا ے۔ 
(ہردہ*٭"٭0۸8: ےاج گی جہ وکھانے کے بعد غانب ہو جاتے۔ شراب کی (ع مہ پائی 
ا ےجنس گا ذا تق ہکڑدا ہو سے۔ 
یسا زدامت5؛): کھانے کے بعد مج ی ذائب ہو جائے۔ مج کے وفقت اہتری بوقی ہے۔ ححض 
بد تے ہوئے گے اور دل میں جن ہو۔ 
کوکیداس ہد 0ت4 عحد وی بجاتے دماگی لیف کے باعث تے ہو۔ درد شقیفٹچیا دا 
ا “فی کے یاہمٹ ے لاگ ہو فذاکے حخیال سے یا دو سر ےکرے سے ما بد ری نماد سے 
آنے دالی ای بد سے عری کو می ہوتے شلق ہے باعد آداۃ سے ہو لے کے باححتث تے لان 
ہو باکعاسی جو جائے۔ می صریا منہ میں محسوس ہہوتی ہے 
روٹا (8اں8): لی سی ہے تفم میں حسوس ہوکّی ہے 
ار جائحٹ (1اذ۸ ۲د:۵۸۲99۴): معدہ میں ناسور کے یاعث خو نکی تے ہو۔ 
ڈاضسکو ریا (89+٥ت٥6:6):‏ ػ٣‏ لی 'گانوں ضں رس ہو_ 
آرستنکف الم (طالھ ۴516 ۸): تی کے دفوں جس تے کی سہے اور دل ا ے۔ 
'وزوٹ (6ا0ہ٥۴۲):‏ جب تے یا اہکائیاں معد ہک کور ی کے پاعٹ ہوں_ خی مم 
غزا ضے کھائنے ہو ہے ام ھ جن ےک زر ایس تے ہو جاتی ہے ما بھرت ےکی دجہ پاخاص کیا بد اسیا 
ددسر گند می ےکی بھ وو گی ہے ۔کھان اکھاتے کے ایک یا د وحطضہ کے بعد خذا کی سے ہو جاتی 
سے اور اس کے بد صسلسل مل جدکی رہق ہے ۔کھاںاکھاتے کے فور ؟ بر محدہ میں جا دار 
درو ہو ے۔ اکر چموئی طاقت کی خدراک خاکام ہو جات تو 200 طلاقت کی خوراک آزائی 
جات 
فیا (۵م*ہ۷): گرم ہے کے قریب جانے سے باگر مکرے میں جاتے سے تے ہو گی 
ہے اور ضش ٦‏ ہے۔ خصہ یا تدش کے باععث :بھی تے کا دددد بڑ سکتا ہے 
لوجلیا لٹا (۸ صہاہت): مت زار یت آتنے اور وک آ نے کے سامھھ تے ای 


سے 


یرام مین (۲۴9۴106):* شور کے باععت گی ہو- 

نہ  :)۷8۱8:1858(‏ ماں اکر خصہ میں ہو ادد ہچ کو دددھ پا دے تو دددھ لات ہی یچ 
ایا ںکرنے لک جا ے- 

کیو یلا ر0 ل1 ۳۱10۳): ا دن اوہ مارفین کے اسحتعال کے بعد تے ودور لیف دہشت مکی 
شگی ١وہ‏ ابکائیاں لاضن ہو جاتیژں۔ 






یق کہ رت 


00وا 


ےون 
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اٹ رمنندموا: ے۔۔۔ افاقہ ہو تا سے ایل پعضعم ایا مکھماے سے اور اشاشہ ہو چات] سے ۔ 


یل ختم یا زور ضمم اشیام شل دودھ وخیرو کے استعال سے۔ بج قکوبھی“ کترا ہوا پباز اور آلھ 
ے وروگ رج یں۔ 
گروٹی تفگ (و٦٦‏ ہا۴1): بضار تکھو جائے کے ساجھھ تے اور بھی ہوگی شی لاتؾ 
ری چک رآتے ہیں۔ شراب نوشی کے بعد اچجتری ہو جاۓے 
کی تیعم صلف (جاماں ے5 ۹د 7ف ٥ت):‏ دہ جواب دے جائے کوکی بے ہضعم مخجس ہدتی 
ار ہرچزتے ہو جاتی ہے۔ مرییض خاش دہنا اتا ہے اد رد آ رام سے جانا یت دک رجا ہے دہ 
مایا جانا یا بولنا ند خمی ںیک رج سیا رح فکی تے ہو کی سے جن دار اد رکا والا دوہ محدہ ش 
ہر جس کے سج ری رشح مکی جعلی بر تے بول ہے برق ے چمرق پر ئول بے 
مل چز بھی جسے نی ہوم ںکو یچھوٹی سے تے ہوتنے مکی ہے۔ 
اور >یص (×3ہ:ہ5): صلل نے ہرلی رے۔ کہ موا دکی تے ہوگی سے پچرحترتھاتا 
کھاتے کے پجر تا دالا ارہ ہو جا) ے۔ 
ریی زیو رک (ءااوانت 8١‏ ۵۸): صحھٹی اور جزالی ےلان ہو۔ جج ےکو عمل ور یر 
صا فکرتے کے باوجوداسن سے مصئی جو او 
فی سیف ٥۸۸6۸(‏ ۸۳۰۔۴۵۴ ہے کہے سے ایک حدم ددا سے اس مں خرف مواگی ے 
ہے رو ےس 
کم ز(ہس۳(7۳۵): يانانے کا مادد (ششننح یاخحاتہ) ئتے ہج سے۔ 
ک٣‏ ا (۳ کتالعات۲٥)):‏ سیا رن فک ے لاح کی ے۔ 
کے (۸ :)۵۳١"8‏ من ہکڑوا ہوئے کے سراجھہ نیز عا م ھٹاس کے ساتھ سیاہ روححائی جیے 


ے عاد ےگ ی تۓے لاق ہو۔ 
بای مض میس بجھرتا (د+۷۸۷:8) 
عرک سول (01ہ* +0۸8 مزا ت ٹنگنہ کے ساتنہ مہ میں پاقی کا بھ ر7“ رس کے ساجھہ م٣‏ بھی 
یس (5ك۳65ت2ا): ‏ ٭ ںی حراش دار ( تھا ی) پائی بح رآ ہے جو مضہ میں دمن ہا 
7 مم زجسلدمہدہدہاا: حددات ا ) 7 برض تی 


جاجح آ ند می سے سرت یا نی کے دشے۔ یر عحکسی یں ےکنگ 


ناوام 


راثن 
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جس دا یکا ۳93ا ۱۷۸ دہ رل کی جان کے ساجھہ من میں پائی کا بھ رآناٴ ددد توچ کے 
سماج *پ رکجعھی کے سراجے “کے کے ہیور 

کنا ور ( صا مادميہ۸!): دو صر کے ساج مض میں مالی کا بج رآتا رود ےک جعلع مکرنے 
کی نانقابلیت جتسن کے باععث پیٹ مں درد ٭ جائے۔ پرٹووار ڈکار آتے ہں- محدہ راپ ہو چا 





سے حیض سے عحل وور یش کے ددر٥ن‏ متہ میں پاتی کا رآنا لاػنْ ہو- 
سے لے ھی 
رکم (یواہ۵۸۱۶). صلی کے ساجےھ حث ضس پالی کا بح رآن۔ می کے دنت 
کارپوائیلس (دبھ 0*100): مین پاقی کامسہ می بھ رن جو مسہ سے باہر یھ گلا ہے 
یارے (09د2ہ) رم کے جاسور میں مضہ میس پائی کا جھ رآنا اك ہو- 
شیا (ضدن58): جاڑے کے ساجف مہ میں یالی کا بھ رآف 
کس (561۵): خراب ٹوشچی ہے بعد عتہ ضس پا یکا بح رآئل 
مال اوتا (878]: جزالبی پائی تا مہ میں جح رآیا" ہبیے ڑا تہ اقی مہ میں بھمرے ' اتیں 
کے ساط 
چا ڑوم داسف لمت ککڑوے ڑا تے والا ياقی ح میں ھرے۔ 


حصہ سوم۔- پگراور گی 
نکر کے اسراض 


(ءہەس نا آہ ۱۰ ۱۲ھ) 

پچلیڑ رگم (سفہ0۸۵۸۵0): جب ہیک رکی لو روس لو تق رایاں پچلی حا ہو۔ عرش 
ون بیو (سجتی جک رکی دانیں لوا ۴یس درو حسو یکر ہے۔ جو پچھوتنے پر مر حسوس ہوا ہے۔ 
ہس دوہ مرجانع کے لے حخصوس ہے وور چٹ طافق تکی خو راک زی پجے پور گے وق 
دانے ور کو بھی دو رکرتی سے چوک گی یکر دای نر کی بڑی اد چاٹی یزععدہ جک سے 
جا سے۔ بے دوا نکر کے حراش کی نشار یکرگی ۓے۔ ے زدا جر سے ٹا اور زیادہ عقدار شش 
صقرددی مادہ خار عکرتے کا باعحث شی ہے ہہ جج رکی پچھری خکالقی سہے اور مزید چھری نے سے 
ر کی ہے اس مس ور خزاور جھائے گلتہ یس ہدوت ہیں گرم مشردبات کے باعث تے 
لاب ہھقی ےے۔ 


00ا6 


ہیں پ ٣یپ‏ 
آیے؟ 'آف:؛ 
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کارژدک اکم (۸۷ دس ك۵۲٣):‏ نے جکر کے نع ووا ے۔ جب بکہ مار کے پانھیں پچسلو میں 
سوزش ہو ما ھردٴ حاث و ہے ددا حدم جج کے پا سے وس قرو ں کی صورت میس دی 
باج سے جار سے صرطلطات 2 وفتعوولی لو مق خکری س۔ کے فائر صبمرحے سماخھ ع رگاتا ہی 
ے۔ تے وو مع ی ہو کی ہے۔ تےججاب کا رتکف سضمریی پیلا ہ× ا ہے جار کے ذارغ ا س کی مخصوس 
عازست سے۔ 
ماأی ری ری ۱ (ج٤21112ت)‏ 1۸۷۲۰۳۴۰2): ہے ایگ اہم دوا سے ۔ کو ددا ہم کم اتال 
۲ گی ے۔ ے وزا عُلااقی سی قالن میں عفر سے ام زف3 رہد سے بے کے وقت انی 
ہو گی ے۔ آکھھیں حیلی گند ی اور پللاجٹ مائل رگگت دای ہی وں۔ تمالا ۶> زررظ ہر 
ے۔ حر شمررر ہو جاجا ے اوھ لات مں رگن 'پازوؤں اوء ٹاگیں من رر دی ام تک 
ہے نس ہے سراھہ مض سمتت و گی ہے او دکسرے ریف ما شاب جم سے دامیں جاتب شں 
پپلیوں کے نے درو ہے جھوک یں ہو گی جتیڑایو نکی خوا بش ہ”کی ہے۔ نا آسودہ عی 
شق خی سے بشثاشت حاصل میس ہوںی۔ ۱ 

واحكا ٥٢٢۲ہ۷‏ بد ےج: شراب نوشی کے بعد (یشنی شراب کے براشرات کے پعر) جار 
کی لیف لاضن ہو جاتی ہں۔ بست زیاد" مالنوں والی ڑا “کوحین یا مسمقات کے اتال سے 
نک رکی نیف اض ہوں۔ ہگ ری تردی*ٴ ہو سکم سے کہ رد تو بھی سوجود ہو۔ حرتحنع او 
کے احتتعال سے مجن لاجم ہو۔ نظام جم آسائی کے سا خراب ہہ جائے۔ پیاس بائئل یں 
ہو شجسے کے وورے کے پعیر ےقالت اح ہر- حاش عو جڑجڑا ور تج کے وقت خصلا 
ہوم ہے۔ میگ رمیں امو زوں معطرو کے نے کے باعت ول شکتگی اور مان لا ہو- 
کالی آضوڈاننڑ (حصففتا >×0: آ تک کے تسرے ررج میں جگ رکا بدے جاا لا و- 
رر / (د۷۷اصھ۴: میں جا کے نے سے ررو ہوتے ہیں اڑکاتیاں آعیں اور تے ہو 
فانءےی تزای تخس رتقی۔۔ چٹ ٌّا ہوا" ذح لی رخ سے تّ دالا اور کت ہو ے۔ 
اف کے قرب کن ہوکی ے۔ 
واتچرا (ھ۷۷۲8۵۶): مر کے بس جاتے میں ممو یر دردلاعؾخ ہہو۔ جس کے ساجھ سان اذر تار 
ہوا ہے وورو گار ے کٹ لیک کر عون او رآوللوں جح چا جیا ہے خوانع دا ے باجھاتے آ سے 








ں۔ 

کھیرامیڈین (۱-افف 81 7۳): مکی سوزش لیتق یھ ڑا) تر کے علق میں شدید حم کا یکن دار 
درز +و ا سے ابکائیاں آکی سے اور مخراو بی تے پوکی ہے 

قے (ک58اتھا: گر یں جطری دار اور عار در رہ وت ہسے۔ جو مہ جک یل جات ہسے۔ 


ہس ا 
1 1 1 چا 
ی۲ پا 


2324 





چکرمیں سوڑشی ہوٹی ہے اوع مر شر ہو پ وج بای عق ب ہد 
ممیت اور جا +19 مآ ہے وپا برداشقت خی ہو 
لااو بیڑعم (- ا:۷۴ :ا): مج رکو چچھوتنے سے صاسیت ہو قی سے اور مر میں جو کا 
احاضی ٭ ا ہے۔ درد چم اور دگن وانے بہوتے ہیں۔ ججاتے اس کے لہ زاور بی نے کگنہ 


یی مہوں جحیسا کہ چیلیڈدخم مض :×) ہے۔ جھوڑی عقدار مم ںی کھاتنے سے محدہ میس بجھ ران کا 


ےن 


اتسا ض۴ ہما ے۔ 

سلفم (و واج ت): ہے ایک عنل اکن دوا سے اور علرح کی محتیل کے کے استعال ہوئی 

جات سے عفر کے ہما میں اضاق ہک ری ے۔ جارس ورداور گن تیادہ ٭ ا ے۔- 

فاخوری ز(ص+و+مہہہ), جن ری لی کابگاڑ لات ہو۔ جس کے ساجھ خمایاں ص مکی دکھسن 

اد سقالح ؛ ا ہے باخانے بجھورے مال سقیر رتکف کے وت نس نے وو کر ہے چان ٹوا 

تم کے اعوااض میں مفید ے۔ ٰ 

بشیلباٹی (7 68؛۳): مجر کے علاق میس دکھن اور بھااری بین ہو ا ہے۔ پاکی ںکرروٹ لین سے 

ملیف میں بست زیادہ اضاقہ ہو جا ے۔ جس کے باعت متا کا1 ساس ”ما ے۔ 

او رح میں ( کش ۹ھ ا۳۶دہ)*: مک کی لاخرقی ہج کہ چبیٹ کے جا کے سماتھھ ہو یا چبیٹ کے جئ 

کے ایر ہو۔ چی فکی جلرمں خارشل ہو ّی ے۔ 

سک وت ٣٥اھ():‏ مت زیادہ بڑھا ہوا نگ ر”گنٹیاوئی بت کر کے علق مس 

رخنح ہو ہے ہن میں برا ذا لہپ ہے۔ بات ادر پاوں شعرے ہو تے ہیں۔ رھ گیڑی 

کے آآعری مرو میں درد ہو ہے۔ 

حر صلف (طصانت 1۷۴۴ پر ڑجھ یلا ہوتے کے ساھ چا کا پڑے جاتا' کثار ہو ہے۔ 
جار میں درد ٭٭]] ے- یاھاتے ساہ رتف کخے ہہ کے ہیں۔ تن “وی ہج ڈا لت لڑوا ہوم 
سے عم میں جا ن کا 1ض١س‏ ہو سے 

و مغ ([07ت۲3۴9××3): یمر سے علاک مِں درد اور گی +ولی ستچ یر مقربری ہال 
برۓے یں۔ تیانع تشہ وار ہوگی ہے ادو ۶ت کا انت ہگڑوا ہو ہے ےکھاتے کے پور چاڑا ہو 
ہے۔ گر بنا ہوا ادر حخت ہوا ے_ یی اذر جار کے علاقہ یس درد ہو ہے۔ جس کے سباتھ 
انیوں کے بررے میٹرے ہدتے ہیں۔ 

سلشیا (553688)): چو بیوں کے تار سے گے پاا نہکپرینے س وقت بوگی سے اور الٹز 
تچ جلات ےدوت ہیں ای ب7 ہے۔ یسل 0ھ طاق کی اور ,1000 طاق تی 

خوراکف رت 


00وا 


کحت 


چو* کت (جں1۳ہ8٥10ت):‏ مور -ےپوسسرو-د ‏ 
ہے۔ می کے رف کف کا پانخاتہ ہ٭ ہے م٠ن‏ مان ہو ہے 

آرکگ الم زظ۸ ک۵ کوتحینی کے استمال کے باععث عخقار کے دب جاتے کے بیاعث گر 
جن ورر ہو ور گر بے سہاے۔ ہ× طاقت کی اک س راب رن بض تل حرف رکڑکت 
تو راک ف کات کداے کے بعر دی چا 


آ رکف سلفٴ ربمم 200 (20. ×ط٣‏ ,داماد ۳۰۰*ہ۸۴): عفار کے ساجھ پن کی 
ری در وذ قوج ہو۔ 


عرک آتوڑ 0۵3١ا‏ ۴۴٭0۸۸: پچ بر ڈعیاا ہونے کے ساتھ جک رتا بدھ جاطل رائی کے تح ل کی 
رح کا یجاب ہو تا ہے۔ بیھمت تی ناد درد با سے (ولن میں ایک نی خوراک ركت2)۔ 
رم آجًیڑ رتا س۴۰۳: جا رکی مض جکر وو ر لی کا جن جال 
آ ارس (٭×ھ ٣۳(۲۴٣۲۲ج۴):‏ عخار کے سج نک راور گی کابڑھ جائط 
کر و .2ے بچوں کے تک رکا عرض 0 طاشن تکی یا ادیتی طاق تی 
دوا استعال یج )_ 
او (سامہ)۔ سمت رن ہے ساج ےش ہو۔ 
او آنے (081) 85[۳۵]: جار کے علاقہ میں درد ہوا سے جاک ہکعال کے تج جعدری 
ت ہو پچھوتے سے اتتری تی ہے جلدکاارک زردی اگل ہو ے“ کی ری کے 
ا چر سوچاہوا ےت ہوت] ے۔ 
(7 ”صا ہ+ج۹۰:ص۴]: یہ دوا سن عازن ور سر اجتحماع خوان وا نے جج رکی نانوی 
کووھووچھاا ' نک سوچا ہوا اود تسا ہو۔ 
ال اونا (-ۃہ۷۷٢۱8:‏ ہر سوچاہواٴ ١غ‏ خرن والا اور سی دا ے یکر کے علا یں 
درد ہم سے نس میں کت سے اہتری وی ہے اور درد والی ات بفکروٹ نل ےکر کیل سے 


بی ہوکی ہے۔ 
کی سو زج (ل شی ری کے) 
(٭کںاجعل۰) “۸۷٣+‏ کانادبتدا:۳) 
(پچھری دالی سو زش کے لے ریت مس ےکی ری“ 


تلم چلۂ رک (صسلہہف۳۳۸3): رو سکن سے میں لس ورد رتا ے۔ یئ کے وقتت گی ہو 
کے اط سو تے وق چس ہبہ سے ایح یں ودج ہے ہے 





نام 


پت 


عارشی طور سر دور ہو جا ہے چبیٹ جوا ہو ا ہے مت اد می کے رنف کے پاشاضہ ہے سا 
تس ہوٹی ہے اور سے ٹیچ اسمال کے ساتھ تیرنل جو جاتی ہے مع دکی ادج با بکمرے 
نے رن کف کا ادد جھاگ دار ہج ہے کھانے کے بعد ەمتری ہد کی سے وور مجع کے وشت“ بھی ہوا 
میس اوہ داتی ں کروٹ لین سے اہتری جو ّی ے۔ 

کارڈ ور ےر (صس۷۸٥‏ مل ہد٥):‏ جار ور صقر کی عالیوں ‏ اجتحالی حل ہو ہے اس 
انب ٹیسطہوں کے یج درد ہو ہے ال تی کا درم زر خر" والذ دم ' یکر آتحیں ادر مج کی جانب 
گھرے۔ مخت انقھ لف جاتے کے رات فیس ہو“ باخائہ بڑی مشکل سے خارحع ہو یا بج راسال 
چمدار شخرا بکی طرح کے۔ 

ڈو فائئمم (داائطامہان۴): چٹ کے باماگی حصہ میں درد ہو جس کے ساججھد 3 ہوم سے 
اود چٹ کی انردوثی ججاتب خلاء کا ا ساس ٭ ہا سے * بست زبا:و منقداع می یل ی کی چیاس کے ساتھ 
قریل خ اکی شر خواہش ہہوقی ے۔ اسمال ئ ددہٴ سر نف داے“ یا یق کی رح کے“ بست 
افراط کے ساجچھ تعن ہو تے ہیں“ یا یکی یز دحار شی ےکی بجھری ہوقی متف سے یز دحار ے 
سا پاتی خارح ۶) دا اسسال ہوتے ہیں۔ اسمال ما ول تخل سے ہ۶ ہے جی اکلہ 
یلیٹ وم مس ہوم ہے۔ , 

ونس وسہ (- 871000 800ق): لیل. کے رض کے ساجھہ مک رکی تکلیقات* ہن کے ساججھھ 
سے زأادك ا لی ے۔ سفریری راہ اور گواوڑ کے ساج است زیادہ اقراط کے س اج کرس 
رن کا لب ہو ہے سے کالنا پور تل ہے سا جار کے علات۔ ں بھاری بن ادھ درہ ہو 


ےھ 

لیب میڈرا زع ل‌أمعاجچصا: میا کے پر چا رکی ۶ایف لاخ ہو ں * ہار ہے چاے“ر لک 
7ج 2 ےی یف ہو؟ موی ہے ساخھ کر آے ہیں سراتے سے جع ڑے كکتہ یسا ررو 
وم ہے ۔ ہے رتک کے خون بر ممحقمل باا قراط اسمال مابضن بہوں “ خوثی بو اسر لاخ ہو ٴ امعاۓ 
تع کاخروح۔ ۱ 

ائی رریقاسببی فرا 0۰ لاہحت ی0۸۳۷۳۳: رزن کے مس یحم ہوتے رت ے کے ساتقھ می نقالن 
لا ین ہ ر”دے ہو سے اور مایا ںکھترددی لاجق ہوّی ے- ورو رکجینٹیوں جس اوبر سما ح ےکی حصہ 
یں۔ یدخزین می کے ساج ےکڑوہ 3ا قنقہ ہو ہے انی کے کے رکف دالا پیٹاپ ٢٣۲‏ ۓے 
صفردوی خمکوں کے باصث جلد یس خارش ہو گی ہے ' تیزالی خ ای دی خواحش ہو گی سے ”کماتے 
کے بر صلی میں اضافہ مد جات سے اور گے سے افات ہوم ے۔ 

کولسٹرین 6191610 اہ50): ہے ددا ےکی عون سوزش کے گے استعال ہوتی ےس 


00وا 
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کے سج امتارع خون وی جج ری سوزش ہو ج ھگہ صرطاح سے ل٣‏ سرطاقت لی لبقیت ضں 
ہوگی ہے۔ مکر سے علاق. میں جن دار درد ہوسا سے جج کہ دای ںسکند ھھے تف بل جات ہے۔ 
ست زیاد ہکدری جوقی سے اور عطاقت جاتی روتی سے جس کے ساد خو نک یی بھی لاح کی 


ے۔ ۱ 
ےکی ینمی (دہ+2 ۔ل۸دت) 

جلہررٹا (دصرفجںل8(): قام حم مکی ہی ےکی چھریوں کے لے چو یکی دا ہے۔ امہ 

٠‏ حرسہ کے لے اس دد؛کو استعما یکیاجا نے فو ہہ پچھرنو ںکو ہے سے ققال یچ ہے ودرا کے 
سے کے عم کو روک سے۔ 
کو رین (0 51٥ات07‏ اس ودد دک ہی ےکی پجھربی دانے تورئغ میں آزانا جاجے۔ سے ددا 
اشارع خو نکو رش جکرکی ہی ادر غخارکاعلار حکرکی سے ج وھک ین ےکی خحرالی کے باعمث ہ٣‏ ہے۔ 
توٹ: زتون کاخل ہ ےکی چھری کے حے ”علاح“ جایت ہو کا ہے ہہ روزاتہ آدسا نٹ 
( ایک یضشٹ مین کا آخھوؤں حصہ بجو ہا ہے )کھانا جاتتے۔ حول پننے کے فوری بعد لیموں کا ریت 
پا جاے تین یا چار منثوں کے بعد بھرح٘ل سی اور ١س‏ کے بد بھراسی طر حکیموں کے رس 
کا شریے سضش* بی خر سے عحلل مل یاری ‏ رگھیں یہاں ک فک آرعا شٹ تتھ ن۴ا 
تل بور لیموں کے رس کا خخریت شحخم مھ جیا تے_ لیموں کا رس ج لک وع مکرتے میں حدد دیتاے 
اور تکلی کو رکا ہے ۔کما جات ہےککہ اس طلاح سے تچچھری ایک ہی دن میں خارحع ٭و عالی سے . 
بن ا عرتے ہے ارح وو سے نع روڑ تک رجراناءط کل ے۔ 


بریرس ولک ریس (۱۷۸ :00ا00 ق8): ےکی پچھر یکا درد تو 

کے ورجیٹکا ( ۷۷۶۴۳۸ 6د۳۰ت۳نت): صقریدی درد تو ہی ےکی چری کا درد 
7 حطر وک میں مر یکرتی ہے پچقری جے کے عم لک روکق سے اد جو یہ سے جا 
بہوئی چچھریاں دکی ہیں وضمیں خعاق ہے وس صرض میں طیدیا دای جکموں پر میک ر میں رکاوٹ پیا 
ہۃ جاتی ے۔ فی ہوقی ہے باغانے صلی کے رکف کے ہوتے ہیں جلد کی ہوکی ہے۔ جیٹاب 
تیب تچب ساہ ٭) ہے۔ 

کارڈو ٣‏ ا میا (كن ۸۸۵۲3۲ 5تتا70د+ا]: ر وو ر گل کایدٹے جاتا ل١ك‏ ہو" ۔ے سورح جانا 
سے پئئے کیا ریا والا وخ کاورر ہو ے' صفرادیق عقار ہو ے- پاعاد خت ہو ے" دقت 
سے ہو سے اور مان دار ہوا ہے۔ تیحشس“ اسسال کے ساجھ برل جاتی ہے۔ : ۹ 
لے کارب زحاءو ددمدلدتا): ےکی چچھری کا درد قوج۔ یٹ میں چچلناتی بدھ جال 





صن ن0اوام 


ناتت 


ا 


ہے صع وٹ دا سے حساسیت ہو گی ہے۔ جکنہ سے مجر کے علاقہ میں درد ہوا ہے چانگھ اور 
ھیزنٹرک ترورض سوتن اور ورر ہو٣‏ ے۔ 

یدانس (کتاہ۲۵٣۷٣۳):‏ ےکی چٹھری کا 7ر و حعضلاکی طائت مم ںکروری دا ہو 
باٹی ہے بات کترور ہو جا] ہے اور عقیدی مکی قض لاج ہو جاتی سے بجر پاکارہ ہو جا 





ہے 

چاکا ر(عصحت. کر کے علاقہ یں ذرد ہو جس اکہ جلد کے سور جس ہوم ہے چچصوتے سے 
اہی دی ہے۔ علد اور تس زرد ج جاتی ہیں' ہن کی بچھرىی کے باحث ددد تی ہوم ے_ 
کر سو جا ہو١‏ در بخت ہجو ہے ہہ ددا نے یس پچھری نے کے عم لکو روکق ے۔ 

ضا کم (”×سہصدوصد۸۸: يہ دوا چکریوں کو صحت مند رد میں کیل کر رت ہےے۔ بی کی 
پچھری ولا درد فور ٣×‏ ہے مان لاق ہو جا ہے “یہ ددا ججمرمجی انار خون اور رسولیوں کا 
علا جک رقی ے۔ ٰ 

مہ ١۶1ھ(۳]:‏ بربصسی کے بعد ےکی چچھری دالا درد ول لاشؾ 6 ہے 
ہے لا یس درد ٭ ۳ ہے جا بکرتے کے بعد یجاب کے قطرے خارح ہوتے رج 
ہین ' دانحیں جاثب درد بدا سے ج بعر چن ٹ/ جحائی تک چلا جا ے- 


جیوں کا مر تان--_ (وں+ءہا 
(جل دی رت ترد مو جا ی ہے ورَاحَدہ چوس کا عام ععر شس ےچ 


چجلیڈشم (١۲ا۲8‏ 00 61)): طاحٌ ای درا ے وع کیج اور اگ کی روا ے خاط رام 


افاقہ ضہ جو (اس کا ا مار چے کیکنقیت پر ہے) تپ ردگر د یػق ارویات آزالی چا جو٣‏ 





دخ نل ں٠‏ 

کس وامیگا (ط9٣7ہ/‏ صظ باتماشہ سمتت اور یر بجر سا ٭ ا سے بث بس چڑا اور روتے 
والا و3 سے_۔ 

کون سوتیا (عنہععمااہتت)): نثیاں طور بر رت ژرر ہوم ہے باحاتہ وعیلوں کی عورک لی 
ادھ کے بہوے دم ی کی طرع کا 6و ے۔ 


رورض حل را5 حد٥‏ ۸۸0۷ ار سن کے ساجھ ہ “اج ادر پاوں محیڑرے ہوتے 
ہیں اور ف)ام ا خراجات ادر یغٹاب رخ ہگ رے رک کے ہوے ہیں۔ 
چو (صطاصدہ٥ہن٣ت).‏ جب جتقاب مج بست زیادہ ١ر‏ لا ہوا ہو اور ژروٹی بت 
تیادہ تمیاں ؛٭ ادر ٹا چچل وار ہو ےم 


00ا6 


غیت 
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ےقالع --_ (د نف صادل) 


سلقم (جص اداد 5): می مان کاعلاح ہیشہ ای ددا سے شرد عکیاجائۓ' اسے علا کی سیل کے 
کے ہن ہیں (شعنی کر میں رجنا جا ہے 200 طائت ال شی استبا ل کچت_ 

ییڑڈکم ( ۲ ت٥ ٠٢٢۶۵‏ علفر کے ایک ول کے اختعال کے پیر سی دو ا و دیا جانے' نے 
رین کے لے تخحصوس روا سے اور عمو] شی طاقت ڈائی لیوش نکی صورت میں دی عالی ے۔ 
آ] کی جلی زرر ہو جالی ے۔ عجلر لی ہو عاتی ے۔ زا کن کڑدا ہو جات] ے زان نا ری کم 
سخ ہو جات سے گر دباتے پ نرم ہوم ہے بھورا عرخغ تاب و سے در پلکا شیالا یاخماشہ تا 
رگ ہو ہے 

تیر پیکابیرىی فرا (7116+2٭ت :0۸۷۷٣۴2‏ ہہ تزلندی می قاع کے لے ایک اعم ددہ سے سر 
یس عم ددد٭وم ہے جنس میں می کے دظت اہی ہ گی ہے آعحی ںگ'ندی خلیظ ادر پیل رف 
کی بوکی ہیں۔ تہاع یط تد رف کا ط بح ہو ے- عرل شتمزور ہو جا ے بور حاؤات (گوں) 
می دگن' ارول اور بانوں یس رردکی فکاسی تک رم حے جس کے ماجھ نس بھی ست ہوگی 
ہے اور ا بگمرے رت گ کا ہو ی' ٹیسلیوں کے ےج داکھیں چاٹپ ور ر چو ہے یرت میں 


ربی'ت 1 کی خویش ہوک ہے۔ نید کون جنش نیس ہو کی۔ 
را (دنا۳۷۷۷۲): .زلادل سے تان'ىھ ش یز جا کے گن جیے رررہوتے یں اور 


وار یی عوار خاںح ہوم ہے مجگی موی ہے اور تے ہدگی سے چچگر ناکارہ ہو جات ے' 
زان وح جالتی سے اور اس پر داموں کے نشاعات نظ رت ہیں ساجھ میں زبان سر سقیدر یا چیا 
لمح بھی ہدج ہے۔ 

چ وحم ٰ ( ۸۴ :)۴۳۰٣۴۵۳۵۳‏ نزلادی ع رین یتس کے ساھگ ڈگڑاہٹ گی ہو “ے والا گنا 
ہر مم میں عو رک ر7 ہے۔ دن ہوآی سے ادر مجلڑن ہی ے زہلع اور آنحیں 7 
ہۃ گی ہیں' شاب میس صصفرا اور عحگ مکی آمیزش ببوکی ہے جیقس کے دب جاتے کے باععتث مان 
لصف ی کے رکف دائے باخاتہ کے ساتھھ فیعض لاتق ہوگی سے۔ 

سورس سل را سس ت۴۸۶۲: می عقائن کے لے ہے ویک نما کن ددا سے۔ ف۰س چز 
ہوکی ہے اش ھکی گی پ ذدد دحاری +وگی سے“ زان جلی سی بح شندہ ہوقی سے تعن جن 
ہوی ے۔۔ ژرو اور نف باخاتہ ٦‏ سے یا یر یاخات ہکررے ژوو رتف گا ڑحیلا ×٭) ہے بعد 
اقراط سے ساجھھ آ ہے جس سے افاد ہو( ےے- رطویالت زیادہ غارخ ہول ہیں" تصریے] 
تتھوک۔ زبان ڈمیلی و کی سے دحمات کا سا ذا حقہ جو جا ہے جم ر کے علاقہ کے اوبر ساسیت ب گی 
سے وک کیہ جیسے اور ما کے ممےہ ہیے ررووں کے راو مجر والا علا3 سوچا ہو! اور جخمت ہوت] 


۶9 
ک‫ 
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20 (آماا۲مكہاص۴): ہر کے علاقہ یس حیما+ۃر اٹے واثئے دردوں کے اج رات 
اھ 2 + ول سے۔ گاڑحے مر اور و نع کی نے لاخ بل سے مز سے ہو نے اعڑوں کے 
زاککقہ دالے ڈکار آتے ہیں۔ تعس' اسمال کے ساجھھ اولتی بیرلق ری ہے۔ 

ڈکی تی شس (٭قتانوام:: دل ک ےکور عفلات کے پاصث مر مان لاح ہو" نکر بڑا اور 
مخت ہو جائے کے ساج* سست اور وتقہ دار تل "گی ےت گرے رفک کا کم عقدار ںش 


پ ٦‏ سے “ىہ د لکی لیف کے ساجحھ می قال نکی ددا ےے- 
وامیکا ( ۷۴۳ ب×دج: بواسراور فُحض کے ران کے ساج گند ا“ چو جدری جحیسا یا 


١ ۲‏ انت غزا سے فخرت ہوقی سے مجر کے خلاقہ میں ان دالطا درد بدا ہے تعشی کے 


ردرے ہد ؤژں۔ 
چلال کا ۷8ہ!): مگ رم اہشاع خون کے سا م مان لاجحخ ہو “نہ خیک ہو نے کے سماجھھ 
سورو یں جلڑن ہوی ے_ 


کیم ومیاا (- ا۳۳۷ ت!۳53۲۳٠]:‏ خصہ با او کسی خی رضردری جو شل بن کے باععث مان کا دددہ پٹ 
جاتے۔ مر می اجتتاع خون ہو جات سے ۔کھائ ےکی خوااینش جاتی رہتی سے مکی ہوگی سے "ند ا 
اور کچلناہٹ والا ذا کتہ <ضہ شض ٣+‏ ے۔ چچگیاں پبھرتے جیسے اور مروڑنے دا کے ورد چیٹ میں 
بھدئے ہیں۔ 


ران( متف) 


(ا 3ج۱۸۸ 1٥6‏ ۳‌جل) 

اسقورس (نیدا ف۱:۰م*ہ۴۲): حرض کے لف بین کے ابتقد ای عرحلہ میس ہی صرف اس ددا 

نار یی گی اتی ہے جکر بدا جو جانا ہے اور نت ہو چا.] ے ' جگ رکا اد تاکارہ بن “مک ری 
اف زار سوزش لاج ہو* ملف رجان- 

سس 0 ا: ایے اشفاصص میں م نا نکی نشاندی اس ددا سے ہوکی ہے مجن ش 
جع گی بای جاتی ہے ادہ جو اخصالی اور صاس ہوتے ہیں۔ سونے کے پو گرم مشروبلت 
ہے کے بعد او رر مکھرے میس اتی بد جاکی ہے۔ شاب اک رار 4ج سے کے ر٠‏ کا 
اور لیا کالا ہوم ہے۔ سارے بحم میں جن ادر خارش ؛٭آی ےے۔ تام درییروں کے ساجھ 
ساخھ نیلاہٹ پید۶۱ھ اتی ے- 
آرسکک الم ( اٹ ۳9۳٣۴‏ ۵۸): ملف مرجان کے آخری عراعل جں ١س‏ رو ہکو استما لکیا 
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جااے۔ نار ہو سا سے جس کے ساجھ بے خی +وکی سے ادر ہے چچموے وگھوں سے 
ھوڑے ھوڑے پان ی کی با ہوئی ے۔ 


لی کے اص روش 
(ہأصضەاح5 ٢ہ‏ ۳ ۱۸۷۱۳) 

سیت حقبم ) :)٥٣۵۵۳1۳۷88(‏ ىگی کے مدھ جاے کے لے یہ جیچوکی کی ووا سج پر مر یر ہے 
قرو ںکی صورت میں عو استعال وی ہے گی کے علاقہ می ںعکمرے درد ہے ہیں ”گمرے 
با کے گل کس ررر ہو ہے ہیں" حرطوب مو میں اتی ہر ہے جاڑا ألّا سے ور خار ہو:] 
ہے جھی جع تی ہو کی ور ابی مہ سے ہی ہوگی موس بعد کی ہے۔ 
چا کا زصہن٥ت):‏ گی کے بدح جاتے کے سے سے ایک دوصری بین ددا سے جج تی من اجتاح 
خین ہوا سے۔ تی تی وی بوگی ہو لی ے اور ہس میں جا کے کلت سے درو ہو تے ہیں اور ا 
گی وچ شریر نخار ہدوت ہیں۔ 

اراتا ڑایا ڈیا ۱أ۵0۰77تد:تا 09۵ہ۸۲۴): یما کے مزضن وشثرات کے یاحعث گی کا بدا ہو جا 
سای سس اور جاڑا لکنا اس دد ا کی مفیو علامات جیں- 

×پ جس (17نا0ا305:)): تع یی حماسیے * سو نان اور بڑا ہو جانے کے لئے مضیردوا سے 

الث رتقعاكمم ‏ صصاتہں8): سے ددا نگ یکی عالت اور اس کے شعحل میس بح زی ید ا کرت 


02 ([8ہ8۳۷۸: 01 موی اجحارحع خوع ادر سوزش کے گے 5 ددا استعال کی جاتی 
ےس مین جاک آلتہ ار چاڑے واتے ور بہ کے ہیں۔ الئ ددندلئۓ گی لت سے انہ ری 
ہو گی سے اور آ رام سے بھی ہو کی سے۔ 

بس وو ہجدے: سان خون کے ران کے ساےہ "٣ی‏ کی سو زی“ سے ہوک چچ یا 
کے ہو جج کیٹرے پرواشت میں ہو تج ی کے علاقہ میں ری صصم ما ورو وت ہے 


حصہ چمارم۔۔۔ ا +جائے نتم اورباغانہ 


”سرطالحٰ ۔--(٤5:6طت60)‏ 


الچتا (۵۱۲۳۷۳۵): پاغا کے بعد ورو کے ساجھ امنتاۓ “میم میں جاکوری ا ہما ہے نی 
سرطاع سا ہو ہے عموں عریضو ںکو فض رہتا ے۔- 


240 


32 





روٹا (8012): باغادہ کے بعد یس ت کفٹوں جک مسیاۓ میم میں رو کے ساچہ امعاۓے 
یم کا سرطات۔ 
الییٹر جاتٹ (۸ل۸ ۱۵م۸): جپ الیدمتا :ام ہو جاے اس دو اکو آزمایا جا کا ے_ 
سکم (0 ۴ 0اہ5): ہہ ددا نل انی دوا کے طور بر احتتعا لکرکی جات جب مندرجہ پالا 
ادویات ناکام تو جا ٘ٛں۔- 

7ے - _ (683ا060) 

ہر (9 8۲٦0۳11‏ ): جب مضہ ابتقرائی ھرائعٴی یس ہو فو اس ددا کے حر تج رکا ایک ہی 
قنطرن ہی کو روے اور اسے دو رکرتے کے لے بھحرین دا بن جات سے کہ تے اور ا ال 
دوتوں موجور ہوں۔ نقاہت' ححھنٹر ادر اسانک لیت آتے ہوں جن کے باعث لاخری ہو جا یدے۔ 
یہ سب بچیتھ وض کے ابتزائی اص میں ؛<٭] ہے۔ عیتش انجما درب کا حتٹرا و سے اور 
ارح ہدتے وا بے مار گم ہو جانے یں (یٹثاپ وخیردا پورے > ےا ادر ٹلاہٹ ہو ی ے' 
ے ےکر ےکی اد د نخان ہکرت ےکی تیج خطاقت شمیں رق مگمرہی سے بسعری ہوٹی ے * معیرے اور 
اکی سں لی +وگی ہے" پبیض میں ۲۶م لیکن ما تم ہو ئے والی پیا مەست تیادہ ہی ے۔ 
وریٹرم ابجم (تالۂ ٣۲ن۳ا۴۵٥۷):‏ بض کا دوصرا عرعلہ جہ اسمال اور تے لاحؾ ہو کے 
بوئی' پیٹ شی پاھانہکرتے کے بجر ددد ؛٭0] ے۔ پاابے کے بعر مت زیادہ تاہت ہو جاٹی 
ہے۔ صحم بر ضصرے ہے آتے ہیں اور مکی مج ضصنڈڑی بدگی سے اندردثی طور سر جن ا 
اتساضی ؛٭ ے- ورنٹرم مل مرے کا رر خر درق علا مت ے-۔ مارے ‏ >ت تیادہ مترار ڈں 
خاررحع ہدوت ہیں (چشاب پاآخانہ دخیروا 

یو رح میٹ ٥۷۷١٢(‏ ٦الاامت--]:‏ اگیوں ار اگ وتھوں ہیں گی یوے اذا شفر پر می 
ان کا شردم ہو جانا اس دداکی فمایاں علاصت ہے ج مکی جج بہ ھنرک پائی حاتی سے جلد 
ہہ یلاہٹ ہو لی ے'٭. خلگف ٭٭٢‏ سہے اور پا و ویش کے پاللاگی حصہ میں شر حم 
کے ور ہو یں اور رت ےہ بس مس بھی تے وو 
ات ودویٹزم ب یکی طرح بست زیادہ ہو تے ہیں ان اس میس مرا بیع ضس وت 
امو را کی (7" 2 ۸11): پچھوئے بچوں کا بیضہ ہج کہ بست می اچانک اضق ہو جا.] ے_ 
پنہ جیسے جی دودح نبا ہے ےکر دا ہے اور اس کے بعد جس زیادہ نابہت ہو جاٹی سے “ رددین کا 
ند حصہ دت یکی صورت میں اور پت حص لہ ما کی صورت میں خحارح ا ہے پھلا جتری 
مان جچلاباغانہ ہو ہے 
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آر ینک الم (نللظ 3 ۵۴۲): چو جچوں کے مضہ کے لئاسمو زا کے ناس ہو جاتے 
کے بعر ہے ایل خدہ دا ہوگی ے۔ ا ضں قے”ضم پاغانۓے ہے ہن اور سے جڑی ہے 
کندری ہوقی ہے بدوں کے جیضہ کے لے بھی ہہ دوا وریٹ مکی طرح استعال کی سے سوا تے 
ای ک ےکس اس جس بے جڑتی زیادہ ہو گی ہے ادر چب ہکم ہو" ہے۔ اس میں چچھو لے وتققوں کے 
سماخلہ پان یکی تعوڑی تھوڑی مقدا رک پیاس ہہ کی ہے شمدید مکی تے اوہ یاخاتے ہوتے ہیں * 
بریوداد پل ا بھورے رتکف کے پاخانے با فراط جو تے ہیں۔ 
کاروو (و ۷ :)608:5:٥‏ سے ددا مرش کے آتخری مرعلہ کے دوران اسستعا یکی جالی ے۔ 
چیہ مریعل خاسوش لیٹ جانا ہے۔ نقامست بست تی زیادہ ہوگی سے تنس خمیر) پور خیش نھرور 
کی ہے نین میض مز ادر دحا ج ےکی مرح کی + گی یا 4سمال ضس جدئے“رردادر جم 
بھی یں ہو بعاری ہس مکھ چچھوڑ گی ہوکی سے مان تروری :بست نیادء ہی ہے ست یادہ 
رطوبات خارح ہو جانے کے یہ میں عرییضش خیرم زا عق عرحطہ میس خی کا و حا ہے۔ 
ہائیڈردساتک الیل (۵ 1ت۸ ۱/3717 ہ۳۳۷۷۵۲): ہہ ددا حر کے اس مرعط ہی نقاند یک ری 
ہے جک عریطس نقاہت کے باععث ھی رہ کا ہم ہے جنس کے ساخھ مادوں کا 1 ترارح بھی اچاتکف 
رک جانا ےس کاریدد رج کے برجلس اس میس شی کے ددرے بڑتے ہیں ادر بی ددرے تھی 
بے ہیںے۔ 
ٹریم (و اھ نتا: بچوں کا مض پاخانے زنون کے حیل کے سے سبنر رف کہ اور پاتی 
گی رح کے بوتے ہیں یک دم اور زور کے ساتھ خحارحج ھوتے ہیں۔ 

ٹیس (0 88 ۴ تص): جن کے ساجت بش لاصؾخ ہما سے جو کھوڑی سی تدکاوٹ سے خو رکر 
آآا دہ 

اور (۷ ہت 888): ہے آخ ری مرح کی دوا سے جب عریت کی خوابشل حر رتے 

یں نج کو چچی ہہدکی سہے در ع ریس محرہ ہو ا سے مان دس ےکپڑا 
ااوڑ حتے سے مقرت موی سے 
جحثٹ روقا زقاامتماھل): ى,ص ٣ن‏ ہو ری در ئے ہوگی سے عادہ اید ٣ن‏ والا ہو٣‏ ے* 

ظقاہہت ہ ول ۓے نے اور پاخھاتے ؟آ ے کنا ار یاخادہ یاولوں کی جھ (انمۓے ہو ۓ چاولوں 
اس دالا انی کی طبح ہو٣"‏ ہے ان ج۔ّی سے اور نرک ہوتی ہے ہہ جن ےکی مل 
سے ہوٹی سے 
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کین کا زدء ہ۷ ×(ہ؛: ہی عرلیقوں ہے گے جو 2 ہو میں بست تیادہ 
جڑے اور شور سے اور ہوا کے مو گھون سے جستت جساس ہو تے ہیں آخوں میں صرف نت 
سے جاب لئے نے یی کرت ہوگی ہے مج زیادہ ھا گے سا آتوں ڈضں ورر ہو 
ے۔ ہے لیف مم پآلو* شراب اور ککاٹی کے حد اعتترال سے بدھے ہو نے اتال کے باعث لا جن 
و تی ہے چیٹف میں پاغا ہکرت ےکی بے مضہ خوائشش کے ساجھہ مض ہوٴ“ سىيْ دالی عادات 
کے باححث ہہ حرض لاح ہد ہے 200 با 1000 طاق تک ردا رے۔ 

براقی ادنما رولٰتہ881): ست زیادہ اس کے ساتت خنگ پاغا ہو٣‏ سے جال جا ہ+را ہو۔۔ 
یکس کے سج قیض رووحؾ چہوبامگرم موسم میں قض ہوتل پاخادہ خخقت' پادور آنوں (شئم) 
کے اش ہو سے۔ 0 

الی تا (7۱ی٣٣۵):‏ ۴یو ںکی خی اور آججؤ ںکی حرکت نہ ہونے کے باعث ٹیس اض ہو۔ 
نہ بآخا کرت ےکی خوائش جب کی سے اور تہ قابلیت بی ہو ںی سے ۴ یاخادہ بت زیادہ جٌح ہو 
جات ہے۔ مت زیادہ بوچھ ہا سے چنا نر مربی شس کلوز فکو تی کے ماج چڑ انتا ہے۔ باخاتہ مخت 
ہو ہے۔ گان داز ہوا سے با رم ہو ہے ہوک اعضاعء کے سا کے والا ہو ہے پاخانہ 
کرت ےکی خوانش یس تھوڑی ہوقی سے یا پالقل خجمیں ہ تی سے تشم کل طور پر ججمو رکا 
ظفکار ہو گی ے- چنانحیہ رم پاشات بھی بست زیادو ئل کے سات خارح ؛٭٣‏ ہے۔ پاخانہ خت 
اور گرم دار ہوا سے جحیس اک بجھیٹ کر یکی ھگنیاں مدکی ہیں اور من خنگ ہو٣‏ ہے اور ذمالعا ای 
یجان ہوم ے۔ اسی علا ہت سے اس ددا کا انتا بکیا جات سے بست (یادد زشتقی دما2 ٭٭ ٣‏ ہے 
او رکھما ےکی خوپچھشی خیس بہت دو ران صحل قش لان ہو۔ 

مہا (واآم56]: عورتوں میں قض' اس میں ویر تم کا درد یژد یس ہز سے جج یی یکر 
اسساے متقعقیم میں چلا جانا ہے۔۔ اس کے ساجھھ یاخاع ہکرت ےکی بے می خوابش ہو کی سے۔ 
ااکارڈ ئگ (×سف ءدہدهہم: جب پاغا ھکر ےکی سے تج خواتش رسیاۓے مم مس 
حسوس ہو پآخاتہکرتنے کے بر رمواۓ عم بر دبا کا اضساس ہوم ہے تس وامیکاشش دبا 
پیٹ یں موس ہو] ے۔ 


یج (۔0): اسائۓ سخ مکی غی رفعالیت کے باعث تج لاق ہو * پاغا کر ےک یکوکی 


خوائش خمیں ہوتی۔ جب پاخانہ ہو سے تو ہی مخت مم کے اگ“ سا وگیندو ںکی رح ہو ٣‏ 
ہے۔ گرموں میں تعالیت میں ہوگی سی طرح سے گی ہوگی ہے مہ اور مععدہ میں سی ری 
ہے “کی دنوں کک پاطانہ نکمرتے کے باعت عرلیضش سمون ححسوس خی ںیک رج پاخان ہکرت ےکی 


نام 


2432 


یع خی حول 


یم (7[۴۴صں۳۳۷۳۵): ىہ عزیسن تی کے لئ چٹ کی ددا ہے میہ بھی اوتی) دانے تی کی 
رح کا رض ہو ہے نیشن اس میں آصوں مس بیکھہ قعالیت وی ہے اس مس پاخحام کی حاست 
تق ہوتی سے لجکمن باغانہ بہت بی حکل سے خارج ہوا ہے۔ اس مس ححضلا ت کی تعالیت جاتی 
رہتی ہے اوھ آجوں کے نمدودوں سے رطوبت بس تکم خارح ہو گی ہے۔ پاخانہ خلت ڑحیلوں دالا 
و ہے۔ جس کے باعث خلاف بیدا ہو جات یں 

لا ایز عم (ہستا دم ہ:۷): سب سے تیادہ شخدھ ض۳ کی تی پآخان دکم رن ےکی لاعاصحل 
حاخت ' حرش تزاست اور جن ہوتی ے جو ڑکاروی سے سنرپ وںی سے_۔ 

سلئمر (ی٣اصا:ظ):‏ بش پاخانہ حخت ہوم ہے۔ گانفھ دار ہم ے۔ مل ہوم ہے جیسالہ 
چا ہوٴہو- لپااور ٹورریہو ہے چیہ پاخاتہکرتے سے ڑود ہے ےکی لم آکی ے رروغڈست ثیادہ 
ہو سے 

نشی ولا (داەناتآتا]: حرطائ‌ تل قض* میاۓے مم میں تھا ہو ىاے۔ 

تاریو انیس (جھ 0حن×د40: تی لاجم ہو جس میں عرش جیا لکر٣‏ ے کہ پاعاتہ ہو گا 
ان صرف ہوا خحارج چ کی ہے- 

کے (صطجداہ>): رع ہی خی رئزر کے قرف ہل پریرے جو رکیاہا خلت 
باخات ہکرنا اما مشکل ہو ما ہے کہ ہہ خندشہ وت ےک پاخاشہ حست بدا ہونے کے باعم کی مقید 
کوتہ بھاڑ رے۔ پاخاشہ شش بالد ںکی طرح سے دحا_چے سے ہو تے ہیں۔ 

مل (۳0م50): عیسو ںکی دی شع مکی یس یں محسوس بوج سے جیسے مدان مت مک 
رسبوں سے باند حم ایا ہو۔ جب انا استتما لیا جا ہے عالی مس دردزہ گی ط رح سے انعت مرتی 
ے۔ ؤ 

میرم مور (۶۸۷ دہ ہات(۲۸): جب پاخاد صجحخت اور مڑائٔ۱ ؛ھ) ے۔ ؛اسعاۓ عو نگل 
ہوٹی ے۔ باخغات غار حکرتے میں بست کخت ہر سے بس کے یاعثف خرن ہے تھا ے_ 
كمجائۓے سمججم میں پاھاتے کے بر اور دن پراہ+ولی ے_ 

گریپائیشس (00 0870۳10 ): بآغا کی عابت کے نہ ہوتے کے سا تع لان ہو ۔ کی 
دنوں سے پاخاشہ ضس ٣‏ ججیکہ رہ بر بچضیاں گل آتی ہوں۔۔ سیلان خون در شگافوں کے ساھ 
تی لوج ہو جن میں جن ہدگی سے۔ سے شف ہ”دتے ہیں او ان ین اتال برداشت خارل 
"گی سے پاخاعہ ہے بعد متعد میں دن ہوگی سے ۔گمرینائیش س کی عمبوی طبجعت' ادای اور 
موغاپ کی ہوگی ہے ان علاما کو دک ھکر اس دوا کے لے قیصلہ آسائی سے کیا جا سکتا ہے۔ 
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پاٹھانے پر آنوں کا بح ہو ہے۔ ہہ دوہ ای صستورات کے لے تسوم] موڑوں ہوگی سے جو 
قررگی ور بر ہوتے دا ی پاڑمات ےکی حاتت کی پر دا شی ںکگرتیں اوہ پاخانہ کے گے جاتے مس سے 
کر یی ہیں۔ حریض بست ثادھ ضماس ا حصابی ہو ے یں اور ان کے ا پر ار از لوج ؤں رقتی 
پائی جاکی ہے مم جائنے میں چھی دقت ہو گی سے 
لائُتا (5۵+7۶ا۳): ساثروں اد ہماجزو ںکی تل گی نٹاعری ای ددا سے ہوکی ہے لہ 
رز رہائیش میں مد لی پیا +ذ جانے کے ہاہہث تکلیف لاضق ہوگی ے۔ حعاعت متواتز ہو تی رہق 
ہے۔ خم مد رم اور ختل پاخادد ۳7 لا جا وامیتا اکا ہو جات نپ تل کی زہرخورای 
کے بعد شش لان ہوتے پ ے ددا اما لکی جاىی ے۔ ْ 
دیخٹرخا: 2 (حاث ۵۴۶۳۱ ۷۸)۔ آجوں انل ضف شضطہ* اسماۓ مم می تال زیادہ 
مقدار میں جح ہو جاتا ہے۔ عرش زور حر زور لگا رجتتا سے۔ اکر حر ضکھ بین بچحھوٹ جاے 
ہیں لن آترکار بلاغ ا سقکومم سیک ترک فککر دا سے چناتھ تل مصتو گی فرتعم ے خامرر عکریا 
پڑت ے۔ ْ 
لٹا م ائیم (۸۸ 70۰۲۱ھ+5): آرام کے وتوں کے بعد آآتے وائے وتوں میں شض ہو جاتی 


و لم 1۳٥(‏ :0 00۵): اسیاۓ “یم ماحیر کے حروح کے ساجھہ مزسن تس لاج 
جو۔ 

فإ و بقل (ااغتا ت۷١‏ ۴ع): ایی تس جس ہیں سے صحتخیم مخطوج دکمائی 
رے۔۔ دم تک زور لگاتے کے بادجود باخحانہ اد ری طرف امیا رجتا سے 

نیش اکارب (اُ+ھنا :)۱۸۷۵)۲٣۵٣۵‏ بے چو ں کی تی جر رجا ۓ ہو ۓ اور چار ہوتے 
ہیں ہہ کے خھا یا ددد کو انکا دک ری ہیں کیو تگہ نا کماتے سے پا دددھ پے سے الع کے 
سد جس درد شروخح ہو جا ے۔۔ ا٘ھیں اسمال لاتق ہو جات ہیں سوکڑسے کے سماجھھ سیت رف 
کے باھھانے لا تن ہوں۔ 

(1ساە!تا تدتا۰3: کمڑرے ہو رک ریخات ھڑرے 1 قاللیت زیادہ حتر ہی ے_ 

مد رٹم (و ۴× فہ.0۸۸: جج کی طرف جح کفکرباخا کنا چاے- 

شیا مور (۷س۱۸ داد059ہ۸ا): پاخناتے سے پلے ورو کے ساجھ حاحت ہہ لی سے یاغامہ 
ےے کے بی مضیر میں جن ہوٹی سے_ ہسیانۓے تیم کا تحف اور عانے سیا شحف آ سک کو 
بت سے بی اور پیٹ کے ححعقلا تکو دیاتے سے تی صرف چچخاب خارر خکر گے دانت کے 
کے دورانع بیو ںکو فض لاج ہو۔ اپچارہ ہو٣‏ سے۔ پا خاش اسیا بدا“ مخت وو رگمرہ دا٭۳ ہے 






نام 


۰1ا 


سر مع ھا 


2 


تن 
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من رجا ععث میں جا۔ 
الیظمیازآر (5 034ا ٢6‏ ھ: دی ف ‏ مکی تعئی'یارہ سے پچدرہ دتوں سے بعر یاخائہ ہوم 


جات 
ایی [۱۱8۲تعلم): 4 دتویں نف پاخحان ہکرت ےکی خوش تن ہوگی۔ وی موی شض 
جس کے ساجھے بی گت ایائیاں خی وہ گی ہیں۔ 
اید اض :]٣۷۴35115( ١‏ ہے روا ×1 طات کے لے قطریں 7 گے و راک رت شی جن 
٦‏ نراک ٭ مض کے لے دی عائی سے۔ 

)تا زدٴ٭ہت ۵۰8:3): پوڑ سے یں شس براٹی ا ہن خصرب] اس وقلت باغاہ 
کے ہے ارگ ور عو خ٣‏ ون کے قب ہو ہے 
یی ولا (داں:ہ3یہ: شش لان ہوٴ باخاد بدا اور حخت ہو ہے خار جکرنا کن ہیں 
ہ۳ بست زیادہ زور لگاے بے بیز کو ںی ضورت بّ جحا رج ٣٢‏ و ون ایب حصہ اتا 
رچتناے۔ ضے مصمومی طری تہ سے انا ےم سے کئی اچ پا پاشاتہ سے خار عکرتنے میں صت 
رن کر رورس ات 
سخ (88ت5[[1): اخالٌ لو دا2 باحاتے چو اکر سے ہے پں وور خقل ے خارح ہدوت 
ہیں۔ ند ی یراد داز ہوا خارج ×و کی ہے۔ چٹ مخت اور سوا ہوا + جا ہے 

رم ولا اج ۱ا :)٣۵۶۸۸۰۸۵‏ سان ٹیل جس کے ساجھ لیف برق سے چائی ریس 
رن رتا سے اور یکسا رچاے کہ لیف میں پلک افاق ہو۔ 


)03:۲۲:١( لا١‎ 

جس و کا (۷7 سسالم: ہے ما عادکیسون ین ایے مساق ہے لے ری مات ہو سے 
تح اش گھدائے کے باعمث لام ہہوئے ہووں۔ ×4 طاق فکی خو راک ہچ 
الو (۸۵۱56): جب مریضی ا ہے پاجاتے ے تقایو ع پا گے اور اسے عبت القلاء کی طرف بمالنا 
ڑے۔ اک وت اکن ددا کی نشاندق کی جاتی ہے۔ پاخانہ کے سے کے دا نے بای کی طرح متا 

سے ا گے الا اود ا٤ی‏ وا درد یف ڈ ات کے گر ہوم ہے لساۓ اور پننےے کسے اہچجری 
7 ہے جپ چخٹاب کر ےو وڈ گی شی حاجخنت جو سا ے_ 
کو ([0116٥2۲ا):‏ سے و و ضرا ےر ھییسں_ الع کات لے سرن ضشکو جٹگی 
مس ہو کی آور وی بھی صاف نمی رہ سکیل 2 طاق تکی خو راک وت 
2 جس (وںہ۲٥۷-"*0ہ+4۷ا):‏ نا بکرتے ہو نے بے اخق ارامہ یاخاشہ خادرج ہو جاے۔ 








اچ اھ یھ 
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بافاتے کا احخرابج درد کے خی ہوم سے۔ 

آ رس اعم (طلھ ۵۲): سے ددا ای کیسوں میں مشیر ہے جن ہیں مت زیادہ ہے جچتی* 

اعت اف ال برراشت ورر ہے 222 وگٹوں ہے ای سروے ‏ سی6ڑے ال کی سیف 

نیادہ پیا کی ہے۔ پاخا ےکی مظرار و خارخ ہو لی سے بت تھوڑی ہولی سنہ تہ نات 

اد در اتی زیادہ گی ہےکہ اس مقار ےکوگی بھی میاسبت میں ربھتق. سرد چزوں کے 

ات معد ےکو شھتف لگ جاتے کے باعت اسمال لات ہو لیریا دانے اسمال- 

دریٹخم اح (تلھ ٣۲۲۳‏ ۷۵۲۵): .با قراط پاغاتے آتے ہیں۔ بے میتی ہوقّی ہے پا کی بڑی 

مقدا ری عست زیادہ چیا ہو لی ہے چا غماتے کے یور سیت زیادہ تقاہت ہو جال ے۔ مرا پد 

٦ب‏ یرگن سے اور مر عم یااہٹ ہوتی ے_ 

ایتک اھ (8ا امھ دا6عصھ)): می شں اسال لا ہوں۔ پگ خرن دا نے یا خالضس ون 

کے اسمال لاض ہودتے ہیں بواسیر سے اقراط کے ساجےھ خونی ہے عزمن اسماں۔ 

الٰٔویٹا (۶۲۸۳8اش): ال اک دنت کے و کے ے احال لا ٣ن‏ ہوں۔- 

اورک الیڑ (۹ 1ھ ۲۴۶۴ :)۴٣‏ ایک ایک ون کے وت سے امال اض ہدوت یں ادد چر 

را کی او 

برائی اوغا '| ھا “کول وت ؟ می یہ (زدءومداامفا5 طلہبدہادت ہماصھوا 

۳ہ80۷): پر اق کے بعر امال امن ہوں۔ 

کوٹ جک (وا7 0۴166)): اسان جن اعم علدمات کے سامھ لا ہوں۔ (۹) پاخانے 

ددہد اوھ پالی دائے ہوتے ہیں۔ 7 2 خاش اجمائکف مزی کے سان غارخ ہو تا ے اور 

(3) "شبات ما نا سے اضافہ ہو ہے۔ غرم ادر چا خاش ایک ىی لہ مس زور سے ىا پیاری 

کی رح سے ارح ٭ جانا ےے ایی ئے اوھ مع ی ہوقی سے۔ رم ای بج سے اقاش ہو 
ہ رجرکست اح ارح کا یاععلث جن جاکی ے۔ 

ای اکا [2ّا۴۳:۲): رانت تنا لے کے وعدانع اسسال لاجتخ ہوں۔۔ جس سے سا 

مسوڑ ھے ادر داشت کا کی ش۔ رک دالی خواٗش وی سے۔ 

ھٹا اپ (ا ضیلداہ۶8٦):‏ مدع تے می فورآاغاد آ جاجح ے۔ 

پیم (801ا۴8۰۲0): .دن کے ددران اسمال لاجن ہو جات ہیں۔ دور٤ان‏ شب بھی جو تی 

سے ج بک کھانسی شروح جو جاتی ہے اسمال اک تی دشت معقررہ بی لاتق ہو تے ہیں۔ 

ان* مم طاحٹ زاللۃ ساہەوعم): گر وور می ہرراں خافیا ںکھاتے کے پاحت مال اق 

بہولں-۔ جذ بات کے باحعث اعحصالی اسمال لان ہوں۔ 
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سرک ڈ ۰ی زھناتا :)٥۷۸۵۵۲۴‏ سیتراسمالل ہو ںکو لاجحؾخ ہوں۔۔ ١‏ رجچعم جاخٹ بور اپیاآگ 
ابی مطاحہ یت 
سوسکانا (طاہ ت۸٥‏ ص۵٣‏ روران ٣ل‏ اسال ا٣خ‏ ہوں- 

اولینژر 0ک (:018): ہے افمقمارات ماخاد خارح ہوتے کے ساجر اسال۔لاتن ہوں۔ مور 
کی حیایف۔ اض سخلوح ہو جا سے بور نہ اکمل طور بر خی رتمعخم خارح ہو جاتی ہے۔ پاغاشہ 
ہوا کے ساخجھ خارح ہوم ے_ 
کھوجا (8(ں۲): چیٹ مج سگڑکڑابرہٹ کے ساجھھ مجح کے وفنت کے اسمالق ج دحا لہ ہوا بد گ نشی 
سے پا یکر رما ۶ے 
شرومی ڈیم (ہحدتفاطہہہ٣٦):‏ ہے اسال ہے مم یک حدم ددا سے ج بس اسمال میں 

نے اور پین سے اضائہ چو جااۓے۔ یاخخاشہ گے سے باخاشہ 2 رات اور با کے تید 
اکن وانے درد ہہدتے ہیں۔ اس میں جو بھی لاتق ہوتے ہیں 1 
سی ہی (دظعانواا: ہتان کے رورانئ اسال لاْ ہوں۔ ۔خیر" اک کے وت 
واے” راکھ ے رٹک دائے او رج پاجانے مو یں۔ 
یی ولا (جادت3971): 1 شر کیاتے تی پاعا جا ے۔ ہ رکھاتے کے فور ! پیر یرے 
براقا 2 کے لے جا بے پاخاد قلل جاتے سے حیچتے کہ لئ ں۴ لیک می کے 
ات اکر دنا ڑے۔ منقع کو بن درکرتے ذو نے حعطاات سر عاید یں ربتنا۔ اکنرد وڈ سے ہو سے 
کھڑۓ ھڑرے اور رات کے وقت ياغاد کیڑیں ہی میں کیل جا ہے 
سی اکن (٭00 6٤0۳8‏ ۵ۃ کھائے کے فر؟ بعد غی رمعم نہ کے اسمال لاؾ ہوے 

ہیں تھاتا جا مکرتے میں دسترخوااع چو ڑنا ڑاے۔ کا مقار بھی ات میں ہو سلما ے۔ 

کار (٢‌نا‏ 0۸8۴۴): زور کے سا خوو وو لے ے باعاد قارح ہ”و۔ 

1ص زستوٴدںتا): سال لوق ہوتے ہیں۔ ذہ فی رمممعمم خارحج ہوتی ہے۔ مم 
سوب ے لاجؾی ہہوتے وانے اسال خو نکی کی واشح ہوگی ہے گرم مزانع عریضوں مج یڑ 
شید ی عریتضوں میں- 
ار > عم سیف (8۸61 0۳ ۸۴0801)): زخنی مان کے باحمٹث اسال اىنَ ہوں۔ 
مار تار ٭ (ہ۹٣٣۲ق:؛۵۸۲۱.‏ ٣2۲۲دچح02]:‏ اصال اافئر میں لا کی پرے ح”ضی جا طار- 
جب کہ عمام دن اددیات ناکام ہو جاضیٍں- 
گریچاٹس )0اا زا ہ۴ت): بھورے مالح کے ساجھ گے جلے ر22 ایا پت تقر وا سے 
باخاتے تیز نانینل برداشت بدید حھی ساجم میں ہدگی سے۔ 
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ییضز کیک الیسٹہ (۵ ۸ 020.6 ٭8): بے انخناگندری بو وانے باخمانے جو سار ےگ کو 
را داز بچا دیں۔ے کشر سای کے جاک جیکے پاخانے ہوت ہیں۔ صقن اور خون دالے پاجاے“ 
جو کے اسمال۔ 
وم (صدا٘۳ہنت): سٹرے باغاتوں دا نے احال لاق ہیرں۔- 
ڈگارا :)]01٤6:5۳8373(‏ تھے پاڑڈسدں 7 پل دا 3 7 اہال"' ہے ال تحت کے 
یاعف لان ہوں- 
سی لغم (71017ا6): اےے اسمال ج بش بباڑوں پر جے جانے سے لیک ہو جاتھیں۔ 
سور عم (٣۱×۳٣٢۲ہ٭۴)؟:‏ ہڑسے ہوتے اجڑوں دابی ہو کے عائل اسمال۔ بہت مى گنی بو والے 
امال' ڈکار نی سے ہوۓ ائڑو ںکی یہ واتے ہو یں۔ 

آ2 گر _:]٥15 ١۷۵۶(‏ جب پافاے ای پلاے ہرتے ہوں اور نتر و لاج ژں 
محسوس ہوا ہے لہ مع دکو آک پر رکھھ د ایا ہو۔ متہ او رکھاتے دا نے ٹا ی کی ین کے ساجھ 
رق ے۔ 
شی (5[1663): دفوج پٹ ے اسمال لان ا لے۔- فص لف چانے کے پاعثٹ :سال ۷۷یج 
ہو۔ پاخانے پائی دانے ہو تے ہیں لیس دار “سی مان ما مه باخاتے ہدوت ہیں۔ 
یی کے ای می ([۸ ۲۳٣‏ ء56]61): خاد ندوشی دا ی مل ا ا ڈںل ہے روا اضالوتی 
گے کے اد کا انز و ى ے۔ 

روڈوڈء رت 3006010 ۳0): سرد مرطوب موح ج"ں لان ہوتے واتلے امال ہے 
مال طوفات باد و جاراں کے ماخ بی مو دک رآ تے ہیں۔ 

کور کا (٥۲۳ھ۵):‏ مورانع خواب شُیرارادٹی طور ےٍ باخا:۔ جُطا ہو جا ئۓ_ 

فی 6۴0 ۵ت): حر کے آغاز میس تی مرلیض نے ان ہو جانا سے 

یلا 8۲30107 ): موک مگ ما کے اسمال*اسمال زرو رتگ کے ہہوتے ہیں اور بست ژور 
سے یک دم خارح ہوتے ہیں۔ پانی دالے اسمال ہوتت ہیں اور اس طرح سے بتتے ہیں جیسے تل 
سے پائقی ینتا ہے عد اعمدال سے (یادہ بای پیا لے کے باعنت لاتّؾ ہوتے داتے اسال- یف 
میس مھ رک تا احساس مد ا ہے۔ می نٹرک مردومجں سوجن ہوتی ہے 
یا اسیاکئی کاٹا ([218 نو5 خ۷١٥۱):‏ حر” بے اسمال* غاد بردشی دا یی خی می یآ 





جاتے کے باعث اسمال لا ئن ہوں۔ 


ا گارپ (طاہەت) 3آ۷۸۵165): ژرر رو ارر چار کّوں یں اسالٴان جو ں کو قلاقھ 
نے یا جا کھاتے کے بعد اسمالل اضق ہو تے ہیں۔ سے جچے نہ اکھاتے سے انا رکھرتے ہی کی وج 
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کے لی می مو و کے رر 
سوکڑا لاح ہو۔ پااتے سیر رگ کے جنگ داد ہوتے ہیں جعیساکہ جوہڑ کے اوبر بھی ہوقی کائی 
ہوتی ے۔ 
سلفم ریختماں5): تج کے وقت کے اسمال* جو بن اسمالی اس ودقت لا جن ہو جاتے یں' 
جب عریض ‏ ھن کے ملق سرن شر عک رج سے آندعھی رات وو مگنیج کے دو راع لاتق ہہوتے 
وا ے اصسال“ یاھاتہ برلاداءر ۲٭ جا ہے اور ہے برا ریس تا چچھا یاخان ہکمہنے - کے بع زگ یکر یا 
ضے یی اک باخاش ای ے کڑوں اور سی مکو گا ہدہ ہے.۔ اس دو ہکو ععل ایر دوا کے طور بر بھی 
رن جاجے۔ 
ڈوفاتس ( :مہا ہ۴): خانہ بروشی واٹی زمدگی کے اسمال ' ناخائص بائی پنٹنے کے باعث 
لام ہوں۔ پاخاتے خوفیاک مض مکی بدربو کے عائل ہوتے ہیں۔ می سومرے بی پاخانہ آ جات ہے۔ 
یافاے“ پا دا نے“ یس رار* ژدویا پا خی فی رم ور کے ماق حارح ہوتے داے ہو گے 
ی۔- قددلی پاغاد دن یں کاٹ وع کے یتر ار ہو ہے۔ جاھانے ا غارخ ہو ے 
فو بے جذابوں کے شیری مھ ےعلق مین قصی ات برق دہ 
العلث فاس (ہہ ۲ 0۳:ھ): اسمال لضن ہوں۔ پانی یس گے اور بشی کسی لیف کے یاخاتے 
آتے ہیں۔ پاخاہے کے بعر عریعسش ب ری محسو کر ہے۔ حقع دکو یز رکرنے وا لے محقلات 
مور ہو جاتے ہیں چنانھھ حضلہ خیرارادی طور پر مارح ہو جانا ہے۔ اقراط کے سان اور لے 
ٹسل اسمال ہدج ہیں جن کے باع تکزوری ہو جاتی ے۔ 
یر حم کارب (حا :ہ٥" :)۳۵٣۳۴۵۷۰۲‏ دددھ پغے سے اسسال لاضن ہو جات ہیں اس کے سا 
ورک ن بجی ہہ کی ہے۔ 
کارب (ما:8:" ۴۴۱د۷۲۸نا): کوکا یٹے ما لی ٹکھاتے کے یاعمت اسمال لام ہوں۔ 
سس کی لئ (ہ۵٥‏ ۹ں٦5ت):‏ عزضن ہسرال نشین کے سا ور اور پیٹ "یں حون ہو 
"کے پوجھوومھہ اہر 
ااچٌ (۸م٥]:‏ توف ج جس اسمال لاہن ہوں نیک کوگی کل ہن میں مات خماہ رم وکر توف 
کا یاععث تد خگی کے پامث اسمال لاخ ہوں۔ 
ورنٹرم اسم (طاظ ۰٥۶۲۲۰ھ۱۷۵۶):‏ معتارے لیت آ نے ہے سا خرف میسن ا1سال لاض٣ح‏ ہو تے 
نج 
ارجم جاٹ (ہ ۵۸۲1): جب اسمال بت زیادہ جوشل کے بعد اجنخ ہوں ج ہگوگی 
تصور یل رہ ہہو۔ ہیں میں مبتراسمال جکہ ماں بست زیادوٴ عفر استعا لکمرے_ 
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باساٹاا :]۳٢۰(۶۰8۶۵(‏ جب پاخاتنے سبڑی ال 7ھ اور کے ہرں_ رات کے وت ای 
دی ہے۔ با پیا اق نکھاتے والون ِ اسمال- 
جیٹ روفا (داام7ہ:58ل)): امال اور ےلان بے ہیں۔ وع کن “ست زیادہ ہو جاٹی جچے 
کم را" ہے اور پنڑلیوں می اشن ہی ہے“ تے اور یاغاد ایک ی وقت -ں لا ئن ہو 
جاتے ہیں جساکہ فنچیائی یضہ میں ہو ے_ 
پوفوریاکو ولاٹا (0101219: ۳10158 ج): اسمال اور تے لاجؾ ہوں۔ سمارے جم یر 
ضرا یتشہب ہا ہے دماغ کی جیب عالت ہوتی ہے مرپیض حرھا جانا چاہتا ے_ 
جیاتھا (تحفحت: پے بای دالے بقیر درد کے پاشخاتے* چیٹ می ںگڑکڑاہٹ ہوتی ہے۔ پیاسی 
ست زیادہ ببولی ہے اور سارے شعم پر بیعیعہ آ۳ ہے خا کھاتے کے بعد ایتری ہوگی ے_ 
خصرے] کیل خیاتے کے پر اور رات کے وقت ما یج سے ابی + وی ے۔ 
رام (صہ۴۳): باخاتے کٹ بدتے ہیں اور سمارے تحم میں ھٹاس وس دداگی میاں 
علاصست ے۔ یاقاتے جا دار سن ہوتے ہیں جیساکہ جوہڑرکی کائی کی ہسے۔ ہے دوا خصوس] 
ن کے گے سو زدں ہے۔ جن من اویر د یئ علامات موجرر ہوں- 

عافاں (۲۳۳.: :)663(٥6۵۶۵8‏ یں یس گے اور ظ ےر باجھائے۔ خصوے] روشت 
ڑکا کے کے حصہ کے وددفاع جب بیو ںکو پاتھاتے گگ جائھیں۔ آداز کے ساجخد بد جیڑتی کے 
ساججھ خارح ہونے والے پاڑطاتے۔ سے باخاتے پائی دائے سبزی مان دور خی رمتصعم نزو و لے 


بہودت یژں۔ 
اور مر 80:8): ا بکرنے ٹیم تو شاب سے لے باخانہ آ جاہئے۔ نات کے بر 
احال لن ہرں۔ 


سٹرانٹیا (ھاہت:810): رات کے وقت بت زیادہ یلت کے سا اسمال لسن ہوں حرش 
ابی بیت اففلام سے کحشکل یا ہر کت ےکم ددیارہ حاست ھ جالی سے_ 
پافانے ہدتے ہیں مجن میں تع کے دقت ایتری ہوکی ہے سے باخانے اکٹ غی رتممتحم فا وا لے 

1 اور اخیرددد کے بہوتے ہیں۔ پلاتوں میں سقیر رکک کے اج۱“ چیادل یا مو ں کی رح کے خارح 

سپ ٣ت‏ ہیں۔ یاخاتوں کے بعد بھی مقم در گلا رجا ے_ 

7 یٹ رے (۳۵5۶18۲20۳): کریوں میں ہیں کو سر یاھاتے لاتق ہوں۔ و ہے روا رق 

جا اعسالی ددد قرغ اتی ہو : 

کول ر٣‏ زطاذیدہاہ“ا: وع ورو و کے ساجھے اصسال لائضنح ول ہباتے سے سحری 
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*وگی ہے جذماتی عوش کے باعث ملیف مں اضاف ب ہے۔ نمی درو قوج کے سا 
ای ا تار کے ںہ : 
کے ٹف :]۴٢۲۲۰۲ ٥۷۸91(‏ مریض مضظلق و تی سے کنانا تحم ۴ رے کا ا ظارد ض۷ ہے 
سس ؟٭ بائی ہے سےککرقی تکھائے مور ہے ددنیں جن پا و گی 
ہے چاقانے یم رمعم خمذا کے ہووت ہیں اور اکر رات ولا ہرۓ ۳ں_ عز٣ن‏ ہیں یں 
خر یبور کے موج ے۔ 
کگبرجیا ز(داود ط٣٣‏ تتا]): پ روڑےۓے ا یں یں اصسال“ پاانہ کی گے یا ی مات اخترال ۔ے 
کی سے سی ھپ زوز کے سا لے وم خارح وم ہے۔ تس کے ئز سمش 
کون تو سس٢‏ راے۔ 
جم لف (۲ 1< ٣00۱۶۱‏ ): حزیاں * پیل“ می * سرد خجا اور سرد مشردبات کے بیاعث 
لاتق ہہوتے وائے اسمالی۔ سے ددا تس کو لات ہوتے دائے اسما لک نقاند یکرکی ہے مسر سے 
نے کے بعد تھڑڑی سے حرکمتت کرتے سے می اسمال لاضؾق ہو جات ہیں ہے اسمال حاقر سے 
ٹلف برۓ یں۔ جس میں سان عرفین کو سے تُلنہ کے سمل دوے وتے ہے سے 
پل ہی اسر سے جال ریے ہیں۔ آموں می ںگڑمڑاہٹ ہدک سے ادر یچ راجاتف جیزی کے ساتھ 
اور آداڑ ہے سماخھ باتھاتہ بڑے ژور ے طخار رخ ہو اتا ہت 
ازم وسدمامد رم زوین کے تل بیس سن باخانوں میں سے دوا دی جاقی ہے۔ باخاتے 
باقراط, انا یک دم زذھھ کے اھ خحارح ہوتے ہیں۔- 
ا روم (7صساطصا٥٢٥طص): ‏ احال اچآف بجر ہو جاے لی اور اي کے یر وا اذدر جاد 
جن ہو جا سے۔ اسمال اور تح اول بد لک راج ہو تے یں۔- 


تصوص] بچوں میں اسمال ہے لے 

ومیلا (دالہ۳٣٣ھ٣0):‏ ج بک بی درد کے باعٹث جاک جانے اور پاخاض بھی سان ہی 
خطا ہو جائے۔ بیہ جہروقت اتا جا ےکو بن کر سے باقانے مہوت ہیں۔ اتی دانے* 
کے ہہوئۓ جعیس اک کمڑے ہو تے امڑے ہدوت ہیں۔ تی ز بھی ہو دالے ہو تے ہیں واشت 
کے کے عرص کے دوراان* بیچہ درو سے چچلا ا ہے : خاکھماتے اذر پٹ سے اکا ر۷ر دا سے 
بی زکھعلوتو ںک بھی مم کر دیتا ہے۔ 

شا کارے (حطءوت) وادہہ۱۸9): ہرمین مشتین کے یع رسال لاح نکی اع 2 
سز سر رر کی ون وا کہ سدت کون دانے تک ا موی ہے رو ا ری 
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پاھاتے کے رات عار حخ ہو چان ہے اسمال کے واے رررل) ے روغ ہے ہیں۔ تچ 

کے پورے جس سے ھی ہو آلی ہے۔ 

روح (۳ ت8 ۳): |دانت بت مکل سے کلت ہیں بے بے بین رجتاے۔ جڑ ڑا ہو ے۔ 
قد رخ زدد چچرے والا ”ما ہی امن کے ام جحم سے ھی ہو ہآ کسی ہے۔ می سکم اہے 

رجا ۓ آور سلاتے کے بعد بھی سے سے کی ہو آگی لقع ہے تھو بی حر ملس اور اشراط 

پد آار متا ے- 

فالی وکیا (: ھا109 ۴۳۷): داضت ٹا کے عرضہ کے دوراان اسمال لااتضنح ہو تے ہیں جن 

ہیں مسوڑھوں اور داش ںکو کا ےکی نہ مر تھے والٹی خواپش ہوی سے 

اینکگ اپیسگ (70 ۵ 16م۵۸): جوں کے مین اسمال جس کے ساجھھ یت زیادہ خوان میں 
ھی لاجخ ٭وتی ے_ 5 ۱ 

ا”م کا (د0أ9تا ۳۳د 5ا۸): برض ' تے اور اپھارم ہو ے۔ ییہ نست پربودار ہوا ارح 

لیا سے 

مورحم 7۳ یی ا تددیاقالوں اد اتا گنی او کے سماتخھ یو ںیکو 

نات ہوتے وا لآ اسمال' یاتجائے بلاارادہ ارح ہو جات ہیں باجحاتے پالی دائے“ جیی' دی کی 
رح کے سے ہونئے اور صڑے ہوے ایڑوا ںی کی بو دانے ہوتے ہیں۔ خوان اور چیپ باقراط 





خا پ ہو ے۔ 

کی نی (اا تا ا۸۶۴۲ا): ناف کے تیب نات وا نے درد ہے ژں- اچاتف باھاد 
ارح ہو نے پر بے ڑا سے اور توف زدھ ہو تا ہے اس کے بعد فوری طور پر تھوڑی دہ کے 
آاونائٹ ٹیپ ز(طہ :)۸۴٥0۳۸9‏ جب بی کو يائی دانے اسمال لاتق ہوں تڑ نے ودائری 
جاتے۔ جیے ردنا چا ادر بت ژیادہ شا ى ہر ےد اسنے ہاو ںیک و کات ہت او یۓے خرای میں 
ا رجا ے۔ 

اخوں اۓٔم (8۰۸۸اح7۵): جوں اور و راہ جوں یں یپ م۴ کے پاخجانوں کے لے خصوسرآ ےہ 
روا مغیر ہو لی ۔ غون* تم اور خو راک کے لے لے باخاتے ہووت ںی نکی جن مھا ری 





چپئی جی ہوقی ے۔ 


تَ 
یی (0۷560168]) 
لق (1۷ام1ن:5): ہے ددا 200 طاقت میں عحل ایز دوا کے طور بس اعتعال ہوگی ے-۔ عاو یا 


ن0اوام 


٠ 





سھ 





یں و شروخع رتا جچاہتے۔ بح سے کیسوں مین اس دا کی ایک 

خو راک بی موہ اشزات ظاہ رکر دتی ے۔ اسے جن ما ار دنوں کے بعد و چرایا جا سا سے_ 

بش ریہ لی خ راک _ے گج جات غارموں۔ 

رکف گار (0۲ب) ۱۷۸۵۲۵: گی کے لے وٹ کی ددا ہےے۔ ای ٹن خمدڑوں کے سا چھ 

نون دائے بنا ےکی کی علابات ہوقی ہیں۔ اس میں مروڑ اختنا رجہ کے شید ہوتے ہیں۔۔ جک 

دی نوہ ہو تے ہیں۔ مااتے شخم کے ہچتھڑوں کے سماجچھ کم میا ر "ں قابرح ہہت یں 

نع نع افرط کے امام مقدار مس بد سا ہس دوا خوفی کی ادج یکرقی ہے۔ مقر 
میں جن بھی ہو سی ے۔ مروڑ* پاغاتہ سے پل اور بعد میس ہو تے ہیں۔ 

ای ا تصء8۷8): اس چی ی کی اتد یکرتی سے جس میں خون خی ٭و ما مین 

یس می لمح ہےہ۔ سے مرک کا رکی خی ہکم شرت وانے کا کی ددا ہے۔ 

گوجا (دؤ:۳٦):‏ سے دودا امییبالی نشی کے لے عو" سے چٗ لف بدر در نشاتزدی کی گی 

اددات امام ہو جایں_ 

کیارا کک السڑ ۸۵۱ 006 :08): مایاں ناہت اور یڑ پپینہ کے سا عم دالے 

جھییں۔ 

چیا رو ایا رکوسو (0 ۵۲187005 1368110ب): حعحاد با مھ رشن یس ا اصال جپ 7۔ بت ام 

اددیات تاکامم ہو چا ر -‫ 

کول وق (516 بت صاہ6)): امام ای بے ےر زب راتا کی ہے 93وا 

دئی ای ہےے۔ د جر! ہوتے در دیانے سے ود کم جات ےس 

تروصسز یٹم (۱۳ه اط ہہ :)٦۲‏ جب کھائے اور ثتے کے بعد جس ارب ہو جاۓے- پاغاد 


وددالت اوھ اتفر ہیں آے ران ریرج جیں۔ 
ایم (۳ ٥۸1‏ ات0): و خاررحج ہوتے اور مروڑوں کے سا مو حم خمزوں کے 
خو باجخاتے جو خی مود کے سراخھ نے جج ہوں۔ 
سنایراش .8۲1 تا ۲۲۹): مس و پر رر اہک ار و اتی خلت واے در ٹم وانے پاغانے" 
ست ڑہارم زور ٹگاتا ےہے۔ خر کک کے باغاتوں وا گے اسمالی* رات کے دفت اخرقی مو 
ہے با شانہ گھرتنے کے دوراان مع پا رآقل آ سے 
سٹرٹپ نک کین 200 (2029. صاتءەہوهەجاج5106]): یت 1 ول ھی ےم ات 
ووا کو ۸- استال گیا جا" چاتا ہے اش میں بت زیادم خول خارحخ ہو ىا ے اور رارت جمالی بست 
تیادہ ہ٭ٹّی ے 727007 7 ا 
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می کو 7+ (200 طآد-ة2376:7166٤5]:‏ نت اور یپ کے اتحرارحخ کے ساجھ 
لاہ جہوتے دائے پیش کے مزس یکیسوں کے لئے اس ددا کااستعا کیا جانا ہے 

نی صلاقنن (+مو 00مک غان رد یی زندکی کے یی کے لئے سی درا چا کا ا 
رک ہے۔ ہہ خاشہ یدع یکی زنر یگزارنے واویں کے اسمال یں بھی مدکی ہے۔ 
مین ر(عداطظاصااہ٤<ھ :)٢۲‏ رع آنے اور نو ںی ناسورب یکیقیت کے ساچجھ آخوں ادر 
قولو نکی سوڑش لام ہو 

کروقٔلِس ہو ر ٣١۲(‏ ہں۷۵ہ6۷): زرکی اصل دانے پیش لع ہوں کھرے رکف کے 
ا ادد خونع کے ست زیادہ اترام کے ساتھ ا بے اققاراعہ تہ باخانہ خطا ہو جانے کے سماججھ 
ہہ رک سغفی ون کے سراتقے خارج ہوا 


زڈال1ا7حدوج: ا یں اضرے ہو ۓے گرم زار ياھاے آ نے ہیں۔ جن کے 
اج درو ق ا یں وی سا خو نکی گر و سے ہی جو ے چان خراح 
پل و سمخ دنک ما متوات وو ا رتا ہے ہے گآضیوں سے حاررح ہوتے والا یا ہو اس ردالا سان خون 
یں ہو 
پٹڑڑرا :)]66٤830972(‏ جاقاتے کانے ‏ گگاڑ سے جا رکی رح کے زور حقن ہوے ہیں۔ 
خوتی پخم آت ہے۔م اضماس راک کوک سے ار بد رق ے۔ 

واءیگا ( ٠۷0٢۳‏ س8۸ ای حر یک کے مان می آخوں سس 
رت جہوٹی ہے ' عاجعت رک بای انان کرت ے کی بے چیہ خواپی۔ 
الو اط ای 5 ص٘ا(ق).: غًرت و کے پر چیب کے لہ ھے- تی جن 
واے ورو ہوے ہیں ٹم لحاپ وار حارع ہو تا تج اور غم موی زیادہ مقدار ‏ کت ہو 
کے 
روڈوڈعڈرت (۴ 10ل ۴۳): خفان باددباراں ما نے مرطوب ےر یل یا 
رور انت لاتق مرے یں۔ 


بر ؟“گی رمنعہذوبقا 


سہیمیسسلل ت 
لس وکا (۱۲۱۳۷ ۱۷ ×۔ا۴۸): تقایل عم خا کے باععث بر جشھی لاج تی ے۔ ان دٹے 
ااہے دا ورر ہے ہیں۔ ابچارہ ہو٤‏ ہے نے لاجق جوگی ہے وور یش ہولی ے۔ 
رت زا عم ہو جانے کے بعد بی وق ہے۔ ال اور تے کے کے اس 
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ڈو ا کو سلضر کے سماجھ زرل ریا جا تج 
کارلاہد مخ زیوت لا ناطادت*: .سے نیمادم ا ارہ ہوا ے ہوا 2 ےج ہیں۔ سے سن 
کلاگئے داتےے درو ہد تے ہیں۔ حزاعیت ہو کی ہے اور لے پاھائے ۲ آتے ہیں۔ 
بے اش کین ([8. کفاطۃق): و یں اچار اذہ دگگر خراب ڈنو ںکی طلب ہو تی ہے کزان 
دانے درد ہوتے ہیں۔ یٹ کے بالاگیٰ حصہ جس جم وک اور تم کااحساضں ×وىّاے۔ 
ام ( ذ00 51): اعصالی ب ری می ہے ددا دی جاتی ہے چیہ می اور ت ےکھانا پان کی 
ا ے لا پ۔ 
کارب دنک الہڑ (۸0ہ۸: 6٥59:ہ0):‏ ا۶سال بر بش لاضن ہو جاتقی ہے۔ خھرببیوں ہیں انتا 
درب کادرد اض ود اگل علامت ے_ 
بريیوخًٌا (دماتاہ]: تراہببیت 'معدہ میس درو حھٹی تے وغیر: کے ساتتھ شی لات ہو۔ 
الیل (فقاتھ 6ا تہ8): زی ہوںی و وائے ڑکاروں کے سج ب ری اج 
سے اجار اخترال ے ؛:ست زیادہ ہو جا ہےے۔ محدو میں تحزامت ہوگی ہے۔ عم لی میں حعلق میں 
گیشن بہوآی ہے ور منہ حی پاتی بجر رچچنا ہے۔ 
اقیاب و وس مر مرکا (عہ۳۵۲۹ جا ۵۲۷983): اصال اور ے0 کی ہلا 
اعم یی دا (08 ۸س ۸۵۵): چو ڑھے رکوشت اعحقاس میں پرہقسی *“خو راک میں ری ی 
ہے بقاعدکی کے باعت آخوں میں ن وی سے۔ 
کا سکم (صح×نادںەتا: اعصال پر ”خی“ ہے تن نکر مین ولا انار چون ہے جس کر 
اث ول بھی ہے زمدگی سے اابوسی ہو تی ہے۔ 
کی کارپ ز(داءد٥‏ 7د1): و خی علاصت کے ساجہ بر شس لئ ہو۔۔ وو خلاصت 
کہ جیسے تی درداز ےکو بج ھکیا جا 3 ح٠ر‏ وی ہو٣‏ سے نے جیت کے پلاتی حر مس 
ورداز ےک بت کیا یا ہے اور ار اکر مع کو سر آیا چاۓے و اے کی عرش برداشتٹ ہی ںآ سال 
نشی مور ٥۸۷(‏ دادہہ9ود۸۸): بی لج کی ہے۔ جیت میں یس ہو جاتی ے۔ 
داشت پکاکےے کے حرص کے ددراان بچوں مس بض لاجم ہوقی ہے۔ ن 
پپشنٹ را .۸9۹2 ×تا: صصفرا دالی تے لاجن ہو تی ے۔ سیاہ باخاتے آتے ہیں۔ جشجاتی ٹس 
2 و ے1ھء واں اب 02 ہو سے کہ کے پبال ےکر ای یمم نک اش گی 











و خی 01 0۸8۴۴: کی ار ڈجھٹی زیان ہولی ہے۔ سان پریودار ہوم ے۔ گے 


اناتے آتے ہیں ۔ مم حدصتنی بہوتی ے۔ 
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تی ریا کارب (0ا:8ت 8189 00): بے ہنکمم مکی بھوک ہوتی ہے۔ زبان پر سقیر طمحم 
6 ول میں جشن +دتی ہے۔ مع ہیں بالی بر را ے۔ رودھو نام واقن ہو سے پیٹ 
کے بالاٹی حصہ مین سجن ہوکی ہے سے ہو ےکپنڑے تاتقائل جرداشت ہو تے ہیں چجیٹ تا ہوا 
اور بت جآ ہے۔ سضر رکف کے پدربودار پانماتے آ ہے ہیں۔ : 
ینوی نیا (9+98٭٣دتہت8):‏ زیان پر جیا ا سغید شع ہم ہے۔ یل ہمعم چیزوں کی 
خویش ہوںی ہے۔ حز مصالتوں والی نما کا حوق ہو ہے۔ پربودار وکار آتے ہیں۔ شئی* تے 
سے بی ددر شس ہوگی۔ سنہ میں تھول ۲ رتاے۔ ورو گے ماج ھ مڑوی نے آئی ے۔ 
معزو یں مگاری دار دبا یا خالل ئ کا احساس ؛٭ ہے۔ یٹ کے بالاگی حصہ میں دھن ہوتی ہے۔ 
پاسانیلا (58018ان۴): جج ن خمٹر ا کھماتے سے شی لا گی ہ۔ کم میں ار )× جا ے۔ 
زہان پر گاڑعاٴ یکنا ادر سغیر بح ہو٣‏ ہے پچھوٹی تے کے ساجھھ مت ہوقی ہے دل میں جک نی 
مولی ے۔ ورر تمیں )کک یف ٹیں او کا اصاضصں ہو ہی کین پوس ھکرتے ہے وں۔ 
باجانے ڈ لے ما باقاعدہ ہو تے ہیں : 

ےہ ارڈ (و۶ 1۸۶1۸۴ تبان دی مھ گی طرح سفیر بی ہے ہوا کے کار آتے ہیں اور 
من خجرا کے ڑا ۓۓے راے ڑ5 آاۓجۓیں۔ 

لاگ لڈیم (77د9 ۷600ا نہ مس پانی بر رہتا ے۔ زبان پر مفیر مع ہوم ےے۔ 
آوں میس جما2 کے ساجھ اھارہ ہو ما ے۔ عریی شس کیڑوں کا دہاپے جردہشت میں کر علا تس 
ہو گی ہے۔ چججاب من جچگریاں ہد قی ہیں۔ بست زیادہ خنودگی دات کے کھاتے کے بعد ہو گی سے_ 
آناظار ےج (6صتااؤت7دت۳۳3ھ)٠‏ علاما تکھاتے کے یعد ناہرب گی ہین اور و رکھے کے پیر دالس 
کی جا ہیں۔ زی ووا جس وامیکا کے برجلس ہے جس م ںکھاتا جتضحم ہو جانے کے بعد بی 





رو تی سس 


چا ۱ ۱ 
اثیں ناج .ا (3ال 85 اما ۸): بر شس اس احساس کے ساجھ لاجم ہوقی سے کہ جیسسے مریش 
ےکوی لی مادہ نگل لیا ہو بن کہ ععدہ کے ول وانے سورارخ ہیں بیجن سگیاہو۔ اس میں 


۱ مم حرصسشلی بی ہو ہے نیز عراقی عالت بھی ہوکی سے اور تحض کے باعت بد خی داقع ہو تی 


نات 


ن ہے حریت لوج نا جا پوہجی کے باحث خی لاتق ئو۔ جس میں مض اوجات چنیچھڑوں 


سے خوان آ ہے اور جنش اوققات ض یں ۲۔ ۱ 
مس موس انا [(۸۸۴۴۵۴۳ ×ںلی):8نسمکھا نا کھاتے کے بعد حجزاعیت من کے آکی ہے کا مے راتے 
درد 4و تے ہیں 


کی 


ن0اوام 


32-49 


من پانانے (بد لو دار یاخحائے) 
زداە٥ن])5‏ ١5[۷٦:ا01)‏ داموات5 0[[[مكج۴ 
۰ زتیز کلف ”سال“ 
ارژوکًا ”۳ رزوساب طٌٔضفضحت): گل سڑے وش تک طرخح گے ار لو داد پافانے لا یی بے 
آ۔٠‏ ں می وائی ہت کے روران اہال لا ہوں۔ ری سوسحم میں اجری گی سے 
یاتھاے ‏ ہو نے ہیں۔ جن کے سامحت اپھارء وم ے۔ علق میں گن ہو گی سے اور کاں سش 
اتال سے بڑھی ہوگی اس ہوتی ہے۔ 
(9ة9اہھا): حم جال لاج ہو ددران نین اتری +وٹی سے۔ 
کَ [(8۳0۷۳): امت ری لئے چ ظز سے ے دورانت برلادا2ھ باخاے ہے ہے ج و ھی کو 
دانے بذّتے ہیں جچوں میں درد خرن کے ساتھ۔ چل تھے بھی یو آکی سے۔ ہج یی 
کے سمات رد ڑوں کے باعمت چلاے ہں۔- 
یئز ون الڑ ٥1ص۸‏ 2٤ا26‏ 8607]: جوں مج حا بک رح کے پراووار ا سال- 
یی زدادلائزد8): ٹاتقاغڈ قار یں" اثر یق ٭ :اہے پاغاتے ہوے یں۔ 
سور جم (۶(۳1۷۲تہ۴): تن سے ماد خحارح ہوتے کے ساخھ پربودار باخائے لاىؾ ہو تے 
اں۔ ے لیے گربانر منص تہ 07و9 زاب ٢٭‏ جاے نے اغڑورئ 
کی حر کے پاخانے 'ان کے لہ یا دوسرے موس مکمہمامیں لاح بہوتے ہیں 
الیعائو ٹ١‏ (0۵اتہ٥۸58):‏ سس زیادہ نان کن بدبو دالےٴ پان ی کی رح کے پاخخاتے 
لاق پوھے ٹیں۔- چیف ںی درد جو ۷ا ے اور ”حقرى ہوا ارح ہو لی کے 
آر ینتک ام (حل۸ ۲8016 ۵): کیٹر و“ لدشیا میس نلم جال ہو تی ہے۔ آہوں کے شزلنہ میں تز 
قہاد خون کے عر میں میم جائی لاعؾق ہو۔ 
نی ریا کارب (حاہوت) 8۲93ء ا8ت)): و زاغی کوں کے کیٹے جس جھٹ پاخارنے ایا 
راثت کے سے مس سے وو ر٠‏ ن بھی مک یاھحاتے لاق٣‏ ہوتے ہیں۔ 
گریاتنٹس (6۲8011185): مقعد جیں یکن کے ساج کے باخانے لان اوائ۔ 
اشمپیں ایم (1۸ 71۳6۔۸): پاسیڑ رو یغالاخیڑ میں وے احتعا لکریں_ 
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بکرے (0۷6د>ا۴) 
' (+تلعدر سر تاسور) 

گمررنائشٹس (09 ا٣‏ ہ): اےے اشفاس می جو اگیڑھھا سے حساس ہو تے ہیں معمد میں 
اخحارچ دن ہوتی ہے اور باخانے عم سے تمڑے بہو ہے ہو سے ہیں۔ عروڑ یا ھن میں 
چ وا_ 
سینگوتی نیا جائٹ ( 000818 *): بییان'خارش اور جن محمر مس ہوٹی ے_ 
2 (8ا۴890]: چّرے کی ے ہمت ٹیارم صوار راے۔ رخ پر اورار رر طوہت اور 
رقر۔ ہوٹی ے۔ ہروت مد گڑ رتا ہے یاخادککرنے کےکئی گن بر کک ید میں جای 
اد ری ہوتی تی ہے۔ ساری رات چاتا ىا ے۔ 
کشا (ء51): مع رکو بن رکرتے وا نے حشلات میں انا +و ٤‏ سے اور تزوی غور ےر 
خارحج ہوتے والا پاخحانہ ددبارہ داٹچں گچسل جاما ہے یآخا ہکھرتنے کے آر حھے عحتے پور بت زیادہ 
وروش ہو چاتا سے او رکٹ یکضٹوں تک ياقی رہتا ے_ 
الیس نام ت. (ت ا۶ال [۸ت:۸): اس احساس کے ساجھ کہ جسے متصر جس کو یکی ری یا 
مجایاں سی ہوںی ہوں' متعد شش بچرے ہوتے ہیں- بت زیادہ موڑادر و گی بے ئیر 
بخنام سے مسلسل متحضن عم امام رستا رہتاے۔ بی دا رکا نی اور او ہو ا ے_۔ 
ر مٹیا (ے 6۵۲۵۴۳): کات دانے اور بجھانے کلت گے ربستی کے سا جوگہ امجاۓے 

کم جِں ہت ہیں چرے لن ہیوں۔ ا یف جاک کے کے ورروں کے ساخفر متتبر مس 
شی ہدتی ے۔ سر میں مھا دم ہے جس کے جاححثف یاخحاتہککرتے کے کشوں سر تک ور 
اور عجلری ہوگی ہے ک 
الیدٹیتا (۵ ۳۴نا ۸): جے لاضق ہوں۔ تین اور بست زیاد ھن کے ساجہ خی چھلی سوئی 
ہو ای ہے اود حوح جاتی ے_ 
با رس طتحد میں چترے ہے ہیں۔ تن مین رمگن آور خارشل جرشمامم کے وشت 
ہو لی ے۔ 
تھوجا يھ[٢٢)):‏ واج لا یق ہو باخائ ۃکمریرتے ہے دورائ خرےِ درد ہ0 ے۔ یش چپ 
چنا سے نے ری ججکن +دتی ہے۔ چچھوتے سے حساسیت ہولی سے_ 
بسی رس ددل ( ں۷ 6ہ 06ا:88): متعد میں مجن کے احساس کے سا ادر گاڑعی لہ رتکف 

چیپ خاررن ہہوئے کے سا ارول اظرحائچو ڑا پیا ہے 
لیس *ہ86ا): جرے میں بجحموڑے گے ہیسے درد ہوتے ہیں۔ 
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چو ڑا زنٹاسو ر)رداں:٣6)‏ 
نمٹرک اپیسلز قلعم 6 ۳0:س رس کے گے سے چچ لکی ددا ے۔ ہرتھ 200 طاتے 
پک تھے یں ات میں دکھن اور ٘ جن وا نے ورد ہو تے ہیں۔ نو ٹرنے سے 
لا زی مائل مادہ آڑاداعہ طور سر مم ہگر خاررج ہو تا ے_۔ 
کشا (0ت510): جب عاسور چو ڑے) سے متعقرن ن مک پائی وان مادہ خار ح ٭- 
سی رک ول (اند ۷ -0ا881): ناسر مع میں ہو ے۔ جس کے سا صصفراویی علامات ب تی 
ہس اور اخضاء میں خارش ہوگی ے۔ 
(5ا5 ۴8٥۷178‏ ۶۵ر یی ورۂ ہ وتاے جیا٣‏ بقرڑوں سے ار چارا ہو 

اش الیر فور (٣ص"سب۳٣[۴‏ ١احعق:‏ ١ایا‏ نار نے لا کے سا آنکموں سے باتی تا ے او اتی ہے 
غواد موا غار رخ ہو سھے۔ 
شی ی لیخ (۲ ۳٣‏ أأات۱88): آعی اھھ یارے ) پی اس ری والا ناس ر۔ ے ووا عمل نیز کے و 7 
امھ سس ادویات اقاثہ دیۓے شل تاکام ہو جاتں۔ 

لب (8۲68تا8٥‏ ؛۷د٦ ٦‏ اتارت5): م تید کے باسور یں پخ ررر سے ابھار ہو ے۔ 
جے سداد داٹی ل جیپ خارح ؛٭ تی ے۔ 
اس (1610711ا6900)]: تاور ارہ کی وس دسا ےر حسم می ین دک ی اور گن ہزگّی تھے 


پان اتی اس١‏ [85115 ۴ت ۳۷]: قد کی تاحور۔ طر٢‏ سی ری یس مکی لے بے 2 
لم 


فان پور عمج ہس ںون ور ۶" 








سکظم و امانةا: متعد سے اوبر کی جانب بجھانلے گنت کے ررر بات ہں۔ خمں) اغاد 
ہیف اور ا سے جیں کے سا رتو ہت پیلائنٹ مال سیترمادہ 
فارج ہد ہے علق میں عار جو کے س راج کا ےپ کی خای بست تھوڑی رہ ای ے۔ 
با کا موہ لاہ یح سوج ے۔ کات جا ہی وہنا خارح ۶٭ا ے۔ پر کاپ ٹن وا خجہٹ اور 
احزالیٹف خارح ہو تے یں 
ا ڈاںی ( ت۳۳6 ج8۲۵٥3٥٥:‏ شازری سرایوں میس جا ی کی طامات ے اچ ہہت 

یلما ہوا یا پچ را سے احفائص میں جنمییسن مرکم گ تید گی کے وقت مم ول ما برد ہو جا ہے۔ 

سرت ڈول لوٹی ۵1٥۴(‏ 8ا ة60ا68): ای اوش اق مج اک ژدام ددا ملا مر وی 
طور پر لگایا جاے۔ 
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تمالع خرائ (دضص۲۲۳٣٣٣۵۳٣٣۳)‏ 


جیا یل (تلٰا٥٣۳۵۲۱۶):‏ جے خرن اک رگ ما ہو اور پاائہ کیج ہو یں دز کے 
قارخ - 
اکس (وں0۲٥٥500٥):‏ جے خون ہوا شارخ آرتے کے دوران شارخ ہو- 
:)١869531[5(‏ چب خرن رورالن گل ارح ہ+و۔ 

کارب (5اءت٥)‏ تا۵۲۲۳۲): اغامہ ک بر تریان خرن ہا ے۔ 

چیا ( ق6 آاو9وظ58:): ہیں ے خواح بعتا سے چو لہ خولع گے کے لئے جوکمن 
ا کے اھ گ اش ہو سے 
جا نٹ پ0 مور کی پ2 1ك اص۸ حا۷۸۳۲3٥‏ ٥اصم‏ ١تاظء:‏ ے ریوں کے 
چو و کی ادویات ہیں جلہ سان لو لئ سز کے لات 
رون (یںعمقتہ)): ‏ چجے خرن سام او سن ای لو فڑوں والا ٭.ا سے۔ ہے الو ک2 عان 
0 رح کے دوران ئا سرارع ے لا ے پاروں کی صورتں میں آقے ہوجۓے ے۔ 
یا (۸3 ٤۳‏ تا۲67۵5): عقعد سے جالع نع لا اور احرغل سلان خانالا تن 


ہو۔ شاب میں ال سن اور خان تحارخ :×:] ےے- تاب خدیر 20 کی تمقن بر والا ہا ے۔ 
آنوں جضٍں اسور ینقیت ٭× لى ے۔ 


ائیٹیک ایٹلے اھ ٥ت۶‏ 62۲۷6٥صظ):‏ خاع وا نے یا قاے خارخ ہو ہے ہیں با ا غالضی خزرائ ارح 
ہو تا ہے و رگ یلا ہو تا ہے اوس سے خون با فروط خا رح ×و- 


لوا ری تیانع خُلع (۳۱5) 
(۲۳::۵۲۲0۲۲5:9[0) 


کی وی سلفر رجونب: صط طوان5) ۶ن دال ىا لغ غ نکی و حر ج6 
ےج چٹ ش ج شس : تا 

ددامیں چٹ ی کی ہیں جل گاری دار درد :تا ے اور یا کے کی لا مال خاش کے 

شیع ہو کی ہے۔ ین ماہ تف کے سے جرماو لف رکی 1008 طاقت دالی خو راک وت 
دوا کے استمالی سے وہ تہ اور دو دن بع ہکوگی دو سری ددا صہ دی جائے۔ کس دامیکا 30 
طاقن کی دنر ایام مس روزانہ خین صرحبہ دی جاکحق سے 

ا٣ط‏ روا( ہػہ٠۷۷٣٤+):‏ جو و ارہ یی غساست ہووی 
سے کہ خونع شائع ہدئے یر لتق ہہونے مدکی چ بھی بت سے کی 3یو* ہوںی نے خون 
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تکیریتۓ راب کا و جا سیت ای میں خو نک یکی لاج ب و کی ے۔ سائ س عم ہو جا ما ے اوھ 
تح تی ہے کا بک موب کت ےر 

می رجا [708ہ ن۸): حلات خرن دا لے بد احی ریش اس وو ا کے مر رت کی ا خرن کیب 
قعطہ کی دبی اتی ہے دن میں دہ ما تین خو ایس دی مائیں نے دو نع دنع من چاری رق ہو 





ما ی کے 
انس ہلل 890 د۴8۰ آر لیصفت 1میا چا 
ضا ےے۔ 

اٹک ال ((١ٹھ‏ ۵6116): سیت دائے خون کے بعر ہو جاتے کے بعد آججں سے اقراط 
کے ساجھ خون جار ی ہو جاتا ہے 

انرک السڑ (۵1كأاعظ ال4۱ کے غاے لی شون تا ےھ ہو ججاہےے میں کھت سد 
: :یڑج دانے وردودن کے سماضج اواے یں ہ> سی زیادہ درر ہج ىاے۔ 

2لا [(ا87ت) :1٤78۱68163‏ اج ل٣س‏ سے سے و کو کو نے ۴ ں۔ جن ور 
+٭ ا ہے۔ مین بر مسربی ہی ہی باظالہ ‏ ترۓے کے روران پاقراط سان غین کے سا ور 
ہو ہے۔ 

یا سقو وہر کس ٤0٥35(‏ 50 ۲۲30]: برا طان کے بعد خو نکی اک وق وسار ہس لق ہے 

لی کارپ (جاعوت) :پر نے۷ ٣‏ ہ۔ کی کی دررج وىاے اور و وی ہے یسا کہ 
گاگ لئ ہوگی ہو اور خی عبات کے سماتھ ھا ہے۔ اع کی عاقب سے نادھ ا ابر کی 
ہبی سے۔ مع کا ناس ر لاای و جات ہے۔ معنٹر ے پائی میس ٹیٹض سے یا لی جیا لگانے سے 
مارتضی طور بر یکن سم ہو عباگی سے۔ 

له (۸۱۵6): جب خون صل سے بے دائے با کی ال غارع ہو پر ہے کر کے 
لچ کی طرح ما ہر گے ہو نے ہے جس مر ے یا پی سے ب خر ہوٹی سے ہو1 تفلےہ کے ساجخھ 
خارج چو تی ہے شی صمح مکی خمار ش اور مقعد میں ان ہہوقی ہہ اس وجہ سے میس مت 
مخعد میس انی ڈ1نے رکا ے.۔ مرکم آھاتے سے کن مین اضاقیہ ہو جات ے۔ 

می بر کیک اڈ [تھ: ۴۲ص۷۸ا:: پوس کے مضے )خر کے کی طرح ہو تے ہین چو ہنی 
تک ےت ںاور مو نے سےا کن لن ہہ وکی سے۔ جو ں کی ہواسے۔* پواس کے نے پاہر 
ذ٠‏ ن آتے ہیں ین ما رہف سر ماگل چا ہو تا ے۔ 

کترق ا روانەصومعت: ہموں سے شون کمن بہت ہے سے خون ما کی لح کا ہم 


ےد 
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انا با (783و9اا: ٦١‏ 7072ا ربو اد ے۔ نام ہرفتس جیا ہو یا ڑا ہو۔ عل 
سے رٹ مع ہدقی ہے۔ ہدیا تیم من دہانے وا ا یزورد ہو ہا ے۔ 

۱ (5ا36085.ا): انی واحیرخن ٹن خر ڑہے 0ھ جس درددن کے ساجھ سوڑش 
لے 
الیوجتا (۱۷۱۷۲۲8)]: ارجام کے ودقت ارہ کی سے اور رات ےج او کر سا کنا جیا 
نی جو حالی سے محمد سے ون کے مو ھڑے حارج ہو تے ہیں۔_ فشلہ ےت اور گر وار کو٣‏ 
ہے۔ جلی اگ چھیٹ کی نان ہو کی ہیں جس کے ما ید تھے این غار بج نے کے ند 
کاتے والا وو ہو ے۔ 

س ہپ (ص۳ عداناتععق): تچ درد اتکی یا ید سے با ری ہر ہے یس 
رنکف ملق ہو ہے مس میں درو لم : اور ری تے سو ست تاسلمی کے 
تل یکی خی ما ایاں اسعاتے میم ہیں یسیا ہونے ۱۷اس ہو ہے سان حون رس 
ہوم ہے۔۔ مت اور خلگ پاھاتے خارح ہرتے ہیں جو دقنت کے ساخر حا رح ہہ تےے ہیں - نس 
کے و اسیا میم کے رف کا سناس چناپ حم او رکون می ردنا سے شون 





جمامر بی ہدتے سے افاش آوایا گکیے 

یں زاھ): جک گے یی رون سیے اہ جن جن میتی ببس لگاتے ے رنڈ 
ہو ىا ے۔ 

آ رس انم (مالھ :۸ : لن دار درد وور بے جچٹی خ ںگرم چچیپیں لگانے سے افاق ہو 
ہہ ہ- 


ا 


2 سح [0 وت ا :امام برداشخت ررر دالی باج جے حراش چا ے و اجری ہو لی 


یمم ہداس اور کے کو ںی طرحع 1 وی ا نہ 
جار تک بجرشل کیل عائی ہے 


ون (چ ا۳نہ 8): تجریان خودن کے سا جح ناسور* مستعد اور پو اسب کے اب ور کے سے ملق 


کے ہدوت ہیں۔ جو جھوسی سے و گے مہوت ہیں مب کے ام ما سور و ا ہے یم وت 
07 فی ھا سے ےر بے ےج رد 
وت ہج تیر ضر" ار ییدگی تے_ جو مک ھجت سر راک ری سے_۔ 
ڈو فا شس (1ںال:5امدفاہ): زچی کے بعد متعد کے محروج کے ساضخخہ بواحیر لاخ جوتی 
میں امخار خون +۳ ہے تی زشینس ہو کی ے۔ 
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پٹڑں (8 0180ا ): امعاۓ یم کے خروم کے ساجھ حیدوٹی بواحیرلاحن ہو لی ے۔ 
غل پاے۔ 
رای ٦0×(‏ ۵8 8): اندیع بوا سج ہریاخانے کے بعد باہ رکہ نل آ لی ہی ئن کے 
برای رین درد ہو ہے ادر اسمائے مم مض ماہ رک جاتپ ریا جو٣‏ ے- 

یں گی (ت ۰دت سیلان خوت دای بای دریروں کے ڈول بر جاتے کے پامف 
جن سے [زیادہ ممقدار شس خون بی شاہے۔ ر حومیاں جن جائی یں ۱ 
کان سوتیا ( ۳الت ): جریان خون دالی بواحیہ ینس میں کم درو اور طمدبی شض مکی فُضش 





ہوٹی ے۔ وس جاۓ میم نیا تحووحخ ہو سےے۔ سو ابر سے شون یتما سے پا ادج او اسر اد اواب 


کے مسمبوں ا ترویخ* تق اور اسمال ال بد لیک لاج ہو تے ہیں۔ 

سلمف (5۳00): حلمدر میں بست زیادہ خارشی* دکمن او رتشتو ںکی چیتیوں جس درو کے سا 
اداجر لا ںی ۔ 

او تیا ضثٴارب (ط:ھت :)۵۸۳٣۲ ۳٣8‏ سے تک رتے دانے ررہوں کے ساتھ یاخانہ کے بعر 
لوا کے سے متعر سے یاجرگلی آ تے عمیاگئ جیا یں سکت اسب پاخمات ےکک آ1 ھکرتے گے 
لئ بھی مقعد سے تخرو جک رکی سے مقیدر میس جن اور ار ہوی ہے سو کی سرنے مس رکفت 
یاقی ہے جیقس کے دقت بواسیرمس انت ی ہو جاتی ے۔ 

یکم (ورو بات مدتا: بواسیر لاح ہو۔ معقعد مین دن کے اجماس کے سے جری* 
وش ن* خار٦ل‏ اھ ا ہرلی سے۔ پا حر تن دای پا آترگی ہوگی ےے۔ صن سے 20 2 
خاررح ٭" ‏ ہے قری۔ لوف آساقی سے جنکف جات ہیں۔ 

کاراو و (9و ۷۵ دحا دت): بو اس رکے نے رکف کے سے با رک گل ہو ہدوت ہیں حم 
گہ الع سے یپ مکی ہے جو پراددار ہوی ہے امواہے “یم میں سجن اور جن ہوآی 
ہے۔ اضجااے وی سے مار ر سا ر چنا سے ابمار٭ و ما ے۔ عمرشیں اننماع خرن ا ہے اور 
ماک سے سلان خون ہو تا ہے جس کا یاعث: ‏ عرات رز زم کی ہوم ے۔ 

عرک حول زادیتے ۶۴ 0۸68): اسمال اوہ خی کے ساجھ جرمان خون لاکن ہو_ 

گی کم روسٹْہہعدانەت:: فا ے جہاانع غرع ٭) ہے۔ 

انچ رھ [ ۰٣۴‏ ت ٣۲٢۷۳2۲‏ خسویىاے ووا غ نو ابر کے گت گی سے متس کے سا ور 
اج غری کرفّی ےے۔ 
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ا“حاے تم مکی سوزش 
(سحسة6ہ۳ ٤ہ‏ ہ3::ظا51ا) 

اگٹھا )01ن ا): سرن دا نے شعکولی کت جیے وور گی دا لے درو موے یں 

٭پے ۳٣‏ (1171تاتاڈصط:5): جب وڈ لاتق ہوں۔ عکن رور وور شع مم کے رر جو تے جن 
نا-حخو رج رست+ءحا]أہہ۳۲: بھانے یئ جیسے وو رگولی کے جیسے ورد ہوتے ہیں۔ جتن کے 
سائھ مقعد جس مان ہوتی ہے۔ 

رنا”٣/‏ زەوەام ۴١۱١۰۳٣٣۲:‏ حا ریسوں یں 

کا سلجم (۸ ۳ امتہ: بت زیادم معخحم کے ساجھ ابتدائی عا دکیسوں ں۔ 
اترک الیسٹہ (-تھ ےنوانم: سزس یکیسوں میں جیک تی تھا ران پیا جاتا ہو- 





روڈ و گی (001160151۷2) 
ہت د لت ٤‏ تحفن ا اغا کا "٠‏ 


ا عاۓ سم ہیں درو 


(انا۱ات۳۲۶ ٣ا‏ ۳3۹-۷۳) 

روٹا (۵ب۱٣:‏ بانماتے کے بعد ہنرو ہو تا سے۔ بج وک یمگحضٹوں تتف جاری رجتا بے۔ ×*4 طاقق ت کی 
و راگ رت 
رئیا (د9ط۱۸3۲:ع :)5‏ ح٭ھھدر کی نی ذار درر چو ىا ہے۔۔ جو ا جیائے کے گتوں پور کک رچا 
ہے جس کا یاععتثف جےرے ہد تے ہیں- 
رسای ٢0×(‏ دد<ٌصط: وا پک نے سے وورون یر ا رر ہو نے 
یو ر کیک الیسڑ ا مٹرک السڈ (1 نم اوت ۔ظاعصم ۳(۸۲۱): اسیۓ تم میں جان رور 
کے 
او الیں “لف زی 8اڑھ :اما 5): اسمال کے ددران ادر ہوا نار خکرتے کے بعر درد 
کے 

جس (محاتلەمد]: میں کے دددالح درد ٣+‏ سے۔ 
37 عم (٥صاتناسدتا):‏ ری جب پل ربا جو 2 اسیاے عق یں درد ہو ہے۔ 
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۱ تشا ٥3(‏ 1[9۲18): ی رح کے ووز مج نۓے این ۴ و چو نے ون اھ اوھ گی چانئےے ا رکرجے 









وا ر610 
( و کھت ”بواحیری جزیان خرن *) 


ا“حاۓ شا گی رسئی (5ںم۳۵۱۷۷) 
می مہ حرق* کے یل سس ٦٣ر‏ عولی .دا میک ا 
یورم (۳ن٥۲-٥6٢):‏ سم اے میم ہی ںکومز ہوم سے۔ 


۳٢۲٥۱تء٥ا5‎ 


( کے و ہواۓ “شع مکی سوزش “) 
مسطاۓ سی مکا خروح 


١(‏ ات٢٥۲‏ ٤ہ‏ قلا05ہ۳۲) 


ا٣و‏ 2 . 0٥‏ ۸۳): اسالٴ سلان خون دو مروڑوں کے ساجھ جسیاۓ مم کا تروح۔- 

ڈو اعم ( جا :: الہ م۴): جریاخانے ما اجاتف نیش کے بعد اەحاے سی تح روج اگل 
ہو سی ےت جیچیگی ںی ہیں خص وضو کے ہے 

لبوجیا زحنوہءط+د۱8: سبتریا لہ اسمال کے سان “ان دور درد کے سراخد یا خلت لیکن 

اتی باغانہ کے ساخھھ اور شمد ید مکی پا کی حاصت سے سراجت* اسمانۓ صتخم کا خرویج لام 
بج ہے۔ 
مو ریت المڑ ([تعم عناداصس۸۸): ١‏ ٭جاۓ 7 تررح لان ہر تل می جعٹاب 
کر یا ہیں سراقو کی زاس ری ہی ے۔ 
روٹا (ھ٤ں:۳):‏ زی میں ما :گی سے بعد اف کر ےکی محموبی ہیک شش کے ساس وس ہے 
میم کا خروچ لاحقح ہج جا ے۔ 
یلاڑونا 947۴ا ہسعاۓ صعم سے حروج کے لے سے چو یکی ددا ے۔ یت میں 
عو لکی طرح سے جا ہو ا سے اور اسمال کے بعد اسحائے متت یم کا خرورج لاق ہو اتا ہے 
نیشیا ر5 نا0: فریاں عم کاوسیاۓے ص کا خروج۔ 
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پنوس ہوک م (7صف 10:ص 5اا ٥ت5ھ۸8):‏ غاد کرتے کے پر اماۓے 
َ کا تحرورج اع وس بست تیادہ بڑئی اس کے سے * ومواۓ میم میں رکلوٹ چد اکر وپیے 


ہیں۔ مان وو رما مالعا غلح بر ے۔ درد ایا بء٤‏ ے کے کل چا چاایا چارہا ہو- 

آشے 

ھی وورے (۵350015م8) 

وم (ا اتا 8 ): جات کے بعد یجاب دالی ٹالی میں درد کے سار امعاۓ 
دددے ہو نے یں۔د 
کس مسوسیکانا 1۸0501 ×دہ): خرم پاغانہ ار جکرنے میں دقت ہوتی ہے جس کے سام 
مضہ خطیکف ہو سے۔ جروشت خ نود طاری ری لی آسمالی کے سا طاری ہو بای ے_ 
چا کا رعصات: خول پوای رر کے ر مان داتے مریعشوں میں رح پاشان تار جکریا لکل ہو 
ہے عواد ہت زمادہ ود ٌ رحخا رکا ہے۔ مرش زر* پور گور ا ہے۔ اپچارے 4 
ساجھھ تا ہو ہے۔ بست زیادہ اوکائیاں آگی جیں۔ کون کے اقی ہوا خارخ بد تی ے۔ 
سار سا بی الا 7 08715+ ت5): باھانے کے ساتھھ خون خارج ہوم ے۔ موا تر یقاب ۳۲ 
رتا ہے یادداشت جائی رہق ہے۔ یجاب الیبد سن کے ساخ گاڑسا اور وحٹرلا ہو ے_ 
ہیی (574668): دبا اد باقان کرت ےکی عابعت ہو ّی ہے۔ صرف شخم یا دوعرا نت یاغاد 
خابرق :تا ہے۔ ج وگ بست وقت سے غارچ ہ) ے۔ 


کٹ رگی) رمع+دت 


راتس ٹا ھجم (۶۳۷ 7۷۴ھ اہ :۳ :)٦‏ کا او ے۔. 
4 











تارف لصف ۳۵۸۳۶۴۰۸2۴3 سرطاق یا عام شی 





راپ (صاا9 ۷۵ عرطاقی جحشن میں اسن ددانکا احتما لکیا جا ہے بذ طاق تکی 
خور ااے کت 


دنا (818): جب پان راس ج ام ہو جات نے ددا آزائی جاکق سے_ 


موڑیاغانہ و وشّت زور نگاتا) 
(ا٥ہ:5‏ 38 2۲۲۹۳۷۷۷۹) دمہعوصعم٣‏ 


'ر گور 0 ٠ك‏ ۸۸: سال حردڑ ہوتے ہیں۔ بت زیادہ ملیف ٭ تی ے_ 
1 ۸۸09): پاخان کت ےکی اڑی خوائشن کے ساجھھ جس بیو ند بایا جیا یہ ' مروڑ 
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لان ہوۓ ہیں۔ 

جااڑوتا (ت53): باخحان۔کریئے کی سہ ش عاحت یا “ست پاغحاد ہوےے کے سار سد لا 
ہے 

النٹیا (ھ31٣وا):‏ پانحاتہ “یں ہو٣"‏ او عروڑ سے زمارم ہرہے +یں۔ امعااۓے سر سے 
غازج بولق ے۔ 


دامیکا [۳ہہ۷١‏ آمرذا)۔ حر ی۳ انا کرت ےکی حات۔ 

(صناا طجح٥٢٢٥۳۰٣:‏ ياھاتہ کرتے سے گے زور لانے ِِ اصللق سے ا ضاۓ میم 
پاہرنئش آىی ہے۔ 

سلفر رںںںجر مکل برساۓ مصععم بر یچچ کی حاضب دبا ڑم رتا ہے۔ باخاتے ذحیلہ 
بے یں چیپ داد نع وا گت یا پا یفن ا نے پاھائے ہو نے ہٴں- یاھان ٣‏ رھ ا ۳ سے او نے 
اسر ںی میرکت رواےہ 


وف کے نے (۷۷۹۲۲۵۶) 
نت (۲18ت)): "ول رساے سے ا7 ٹیپ جیے چبیثف ہے کیٹروں کے تل سے دا چٹ ی کی سے۔ تی 
ہیں عرلیبش دنت ینا رچتا ے۔ ×1 طاق تکی ددا دی جا جے۔ عریتصش ہے مان رہتاے اور 
صصلصسلل جاک سس ا را ے۔ بجھموک جاگی برای ہے ما جع وب میں اضافہ ہد جاج سے ہی ریف کے 
یدن کے عیب ا نے تفاقی جو ں کو بی ات ری ہے۔ جن می حا کی 
خوراکییں دی حائی اجس مشل 200 ا 1000 اش تکی خو را لیں- 
نو سم (+۱۵۸۸2۲86): یپ گے گڑیوں کے سن ہے نرا نی بای کہ ان گن 
جع وف عم رصحمت مور + کی ے۔ حراض رام تلھ جات جات ے- 










اس رو2 ([ب:٢3۲٥۲:ظم):‏ ے روا یں کے ببروں لو اہ وی اوکر در ے۔ 
چو لوڑے “ای ہل (۳ ۰۰ بصمنلتصںوت”ہہن: سیا ے روا آگڑے کی رح 
کے نیروں کے عرنس ہے لئے وو کی سے۔ 


ک وو ([۹53ی٣٢۴1۰۳]:‏ تپ دا نے مڑوںو۔ دا کا لے ا ےئ حست عرو سس 

ٹایں ۸۸٥5(‏ ×511): یپ کی طرم ک ےک نبڑو یکو کا کے کے لے ہہ مت نئآ دو ےے۔ 
تحصوص) جب ان کے میا تخب گی لال ہو۔ 

سینتو نان (6٭۴۴ہ71ت5): جب حا باام ہو جا تو اس دوا کو آزمایا جا سا ہے خا اور 
سوا گی روتوں ادویات تیادہ یسور یکا علا خ٣‏ ری ہیں ان دوا 8ۃ ےکی طاقت جیں و زم 
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کے ولنقوں کے ساجھ دن میس جج رہ چھر روز تک ریا جا جے_ 

یٹم ( سط صادت): ہے ا لیے کیڑوں کے لم مفید روہ ے۔ جو سیون سر لت پھرتے ہیں 
اور چچھوٹی لڑکیوں کی اندام خمائی میں داتقل ہو جات ہیں جج سکی وجہ سے ان لڑکیوں مس جلقی 
کا ر: ات یایا جا) ے۔ 

یکر (1×٭ط'9٢):‏ بین کی رح کے چیت کے کیڑروں کہے لے تہ امعاے بے ںی 
حست ڈیا دہ جیییاان جا تھے جمر میا بد1 طاشن ت کی خوراک رت 

سنائیں ٹا گلا زہ ولا عامھ80ْ5): پن شی ےید کے لے ہہ ایک دوصری روا ے۔ جپ 
ہے سک وا 

ساتی تیلیا (٥ہوام8):‏ بجشگا ین اور جنگ لاق ہوتے ہیں۔ جنس کے ساتتھ بجر زددی مائتل 
ہو جا.] ے۔ آ عموں کےکر دم حلقہ ہو تے ہیں۔ نے کے خحریب ود فورح کے سباتھ می دای 
ی عحسوس ہوکی ہے اور سے سب جاتھ چیٹ کے کنبڑروں کے یاععث ہو٣‏ ہے۔ اس روا کا جج ر 
ردال بر ڈا لک مری یکو سطیررۓ یبیٹف کے گیڑوں کے باعث لاح ہو تے لے گجطل 
+و جا ہیں 

شاٹم [ب7ط585): ای درا گا زحخال ہیف کے لین کے گج خصوصی طور کیا جا سے 
چو ججلاب کے ذرتے کیٹرو ںکو سال ے اہر ثقال اڑے۔ عرنیعش نیا چو زرر اور رعشما ہوا 
ہو سے اور آعموں کےکرر مل علقہ ہوتے ہیں۔ طببیعت میں سستی ہوتی ے۔ عھو ہے سی 
ہوگی ہے سمانس صحضن ہوا سے اور صعمودبی مار ہو ہے۔ عیفش معرے کے میں لی کو ترتع 





0 ا کے 
شاو زحابعت بت ھاہت)): خنازری حراحج کے جریں مہ مت سے ایل "فدہ دا ے۔ 
لیے چے زور اور و تے ہہو گے ہیں ان "کا صرمرم ہو سے ار رات گے وضقتف ےھ آ نے 


تیم کی وی گرم (ہ۶نع[ال ‏ ۳۳ناعتا ×0 ىت۲1٣مصط:‏ 20 جا سے ہے پ وو 
قمام افسام کے کیڑروں کے ے حیرہ دو ے۔ چچھوئی طاقت وائٹی خوراکوں میں دی جا مۓے ھا 
6۔ سے تس واس یکا 38 کے ساتھ پرلا الا سے بج کہ دنع شی جار یا عرتہ دبی جاتی سے 
اور جار سے چھ ہخوں تک ہے دو دی جال ی ے- 

ث خا (۳۴.۵9 ۳۰ا1۴( ۳): ہآ خوں من پائے جات ددتے سی * کول ما دحا کی طرعخ 
کیڑے می صا فک سے وو کنیا رتقات ۶× ے۔ 

لی کسی (۳۱۷۳۷اتاف :)۲60۴‏ ٭×قھم دی بای اف2 رگن ہی ہے بیس اک ہکیڑے ٭عف کےا پا آر 


نام 


31 


ری فکرفل سے ال سے رواگولی اور ےپ جیسے کرو ںیک غار حکرل گے 


جب ود 


یور ([٢انا1‏ ٢ا8‏ ۲]: ہے دواردخاے ج ےکمڑو ںک نان سے۔ 

ا ( ٣۷‏ حات“5]: ٹیپ کے لبڑوں چۓۓ ا سے ل کی ددا ے۔ ے وا تال اط طول ۴ سے 
تف دی جاے۔ ۱ 

رم :)30[۳۲۲۸۳۸۵۳۲٣(‏ جے عا اور مم جاعاحم جو جا میں لے روا گیڑو ںو لا ون مد 
دی ہجے۔ 
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362 
باب دم 
ظا بول کے ا عراش 
(۹۷5]610 13۲۷اآنا ٢ہ‏ 01563565]) 


کررے ماق پور اب 
(- الا 3۲3 ۲۱۲۳۵۲ ٣۴73۳.7۰‏ 


مخاتب ]- 7 یقت ںات 83) 
تھوچا 2[ :]۲٢‏ اب کی جرائھی 9 کے لن ہے اف حخسوصضی وا ے۔ پر جج طائتی 
گی دذا وی جات پچم ران ودرا ب چک پوھ اکر ایک مین تتف نے جاتھیں۔ بش ری زی ہر ری 
ہو۔ 
فارمیکا روفا (8 انا ذہ۴۲۷): چتٹابٹ کی 7ا شی دا )۴186116٥(‏ کے لے سے روا >ست 
تار 1حعالی ھدگی ے۔ رات کے دقت چشاب ‏ ست زیادہ مزرارجں خارح ہو جا سے چوک ےمد 
ب ھا سے ابر ا نکی پوس تگنر بی ہو گی سے_ 
ا کدلی 30 (30 اہ" (ج) 8ا: یجاب کے صاف دبا یکیسوں میں استعال ہو گی ے_ 
١‏ جو (2ا5  :)1۸8۸۳۷۱۱۲۵‏ خار* یٹ کے حول جے ما اور مان داب ےاسوں 
کا ول می سی داب شی بی آئی و دس کی سر 0 نی موی 
سے پاب مر رفک ککا ہو سے 
آگی ناس ۸70007 ہ): جب وباتی رض خو نکی دحا رکو متا شتھرے۔ شاب میں ال سن 


ہو تا سے اور چشاے م71 ٢‏ ہے۔ 








نام 


363 


آآروولن اک سز س 


(015356] 9ا81:09) 





(دنا۲۱٣اآ]”۸۰۲۶۰/۹-۲۸×‏ أہ صہنا۷۵۲۳۳٢۳ا)‏ 
الوٹائٹ ای (ل ٥٥/تت۵):‏ جب مطرب زْن یپ بی یا مین کے پاحمٹف ٹر لف جاتے یا 
ااتکف یہیتوں کے دب جانے کے باعت ہہ عحرض لاضتق ہو۔ اس کے بعد بے حچنی' پا ' درو 
راود پاب کا اجچانک دب جانالاضق بد تے ہیژں- 
اشیں ٣ی ۱۸١۱‏ ٥امم):‏ گردو ں کی سوزشل کے یا روکیسوں میں ہہ دوا اتال خوّی ہے۔ ان 
)ہے نیس رہتتی۔ اممستقاء یں ہے ددا استعال +دتّی ے- چچرے پ اور پازوؤن 
اور ٹانگوں پ اتال سمن جو ےد سر ھر* ٹاگوں؟ او 5ئ اد رگرروں ٹل در و ست۔ 
پاب ختواتر شا نیکم مقدار شی "٦‏ ہے۔ شاب مض الع ٣ن‏ بت زیادہ مقدار ا ارح ہرم 
ہے دم کن کا۱ ساس ہوم ہے اور نس میس دقت ہو تی ہے۔ دبا کے سراتھھ سالس پچھول بات 
ےج خمام عطامات مج ںیگ ری ے اقادہ ہو ا ے اور عدایی ےگ ام ہول ے۔ تچمولی فاقت 
کی خورائییس: دی جائی ںکی کہ پچھوٹی طاقق تکی خ ای بین عھ لک رتی ہیں۔ 
کے اتی (کہہ8189+: گرروں کی سوزششں کےےدیاعث امام لاق ہو۔ تاب لم 
عتقدور یں اعد گے رگک تا ×۳ سے شاب میں پڑیلا مادہ ٣×‏ سے جس کے سے ہے 
ھوشی لانن بلق ہے۔ آ کعمو ں کی چچلمیاں پچپلی کی ہیں ھ۶ روش سے حصاسیت نی ہوگی۔ 
گنی جیکھہ کت ہیں جعم سے غاب کی جیز ہہ آکی ہے داغ سے اظزرء رطوپات ارح ہی 
ؤں۔- م٤ااس‏ دذا کی رفا کن علاصت ے۔ 
آر تک الم زطالف علق ہے رواگرروں گی سوزشش کے قساسم اعرلاخس کا حا ھک تی سل 
مین زیادہ 7 بعد دائے عورا کی نشاند یک۷ رکی ہے جک پا دائے اسمال لاتق ہو جاتے ہیں۔ 
اس جس جلد چیی +دںی سے اور موی وہ لے مکی ہے شاب بعھلیوں اور النبوصن سے پر 
وا سے۔ چو ولنھوں یس پا ی کی تھودڑی مقدا ری بای +وگی ہے وک یی کسی خوائش ہو لی 
ہسے۔ ہے ہی ہوٹی ہے رہ یچوا ہو ا بجے۔ مت اڑعت وو ٹی سے۔ مہوت کا خرف ہو ے۔ 
بی ہے لے ہیں۔ 
کان دا (58118 5ا803٥6):‏ چیپ ادر عم کے انث شا بکی بد شض اح ہو 
چا ہے یقا بکمدلا اود صرتی مال با ہے یجاب کا احراح قطرہ قظرد ہو ا ے۔ پاب 





ے3 


24 


یت سے تی وو مل کول سے 
کال ی کور (:داطت ۷۸ھ۴): رین گی شون ۰ع مکی سوڑش ناتؾخ وی سے سن کے سا 
م مقددار بیس ش_گہرے رف الٰبیو ٣ن‏ والاٴ“ اتصلیوںل والا خحار,ج ہ٭ ىا ے۔ 
کی ملف ور 88 خدن کی کی ناج ہو۔ جس کے ساجھ جنعجیں ہوئی 
سک اور لزرری جرتی ے۔ باب ٹس چیپ ہو کی ہے یجاب کرتے کے دوران جن ہوڑی 
چیٹ ڈائ :ہت ژیادہ ا ؛×٭ا ے- تزڑلاوق ررد رتو اے۔ 
ر ہیں ار ("ت) دد اا۵ ت۱۷۸9۲): ے ریا پوے ۔قر گیرے کی نغاری کری ے۔ 
کے اصلیوی کے سا کم عققدار میں سخ مٹاپ اریخ ہو ىا یہ وا ل رر ں گل 
سس پیپ دا دو نکی خوزش ' ٥ل‏ کے بانجچوب سے سافومیں می مس ات سم ح حخ جاے 


سوسیٔىچم شاب یں سرخغ *مرں کا اخراخ ہ× ہے۔ چشاب بست 
نمادہ اڈ ین کاعال ہو تا ے- چچشاپ ش راتے دار مارے کا ا ترارح ہوىا سے اور مگ_لی 
ایق داش جد نکی ہے دو ںکی عوزش لانن ہلوگ سے جس کے سسا تہ حمد یمم یمددی 
ہ+ولی ے۔ چا ب”مرے رفک کا ات آمود اد رم خنقدار میں +٭ ا سے رات کے وقت پاپ 
گی عاجت ہول ے۔ 

فاسفورین ں٣‏ ط0٭ہ): شاب مس خون کے مرح کے خحارحخ ہے ہیں۔ شاب 
ادا اوہ ھورے رگک کا ہوم ے۔ ا بکی گججمٹ مرخ ہوقی سے یزاس میس خون ہو 


نت (69087819): شاب میں زہ رکا یم ہما ہے۔ جس کے ساد سلسل ازییت کا 
اصاس ہو ہے۔ بے ہڑکی کے ساج پاب تا دب جانا لان ہج ہے چچہ مرخ ہو سے اور 
آیکمیں ینک دار :٭ ث ہں- شا بک ےکی حادت گی سے مان یھ کی خارج ضس ہو تاد 
شاش ضس شاب پالگل شس ہو٣‏ مرخ ہخار یا خناق سے بعد اعتتاء لاتق ہوم سے شاب 
برورر ہو ىا ے۔ ایک وقت می صرقے چچر فطرے سی غاء رح ھتے یں تاب بس گرم ادر 
خرت آلوہ ۲٭ا ے۔ 
لیر “مھ ( 60161 ۴ :)٦‏ ظ٠گمردوں‏ میس اہتاغ خون کے ابلد کی عراععلل میس سہ ددا دی جال ی ے۔ 
کی کو سوا سی وو اء اپ خولن آلور ہو ] ہے۔ 
٣٣ب‏ ص٣۳۱):‏ گر دو گی راتیں وا ی اق لال ول ے۔ تخیاد ی” ہرے " چرو چلاٴ 


ہوا اور فقا ارات دالا ۶۶ تا ےے۔ ٹیش رون ہوگ ہے چھاپ ون الیو٣ی‏ ا 


نام 


365 


ہوا سے پگمررے میں ححنپاو ہر ہے۔ 
وی ضس (عاله1اوات):, /رروں گی داتے وا ی اربی جس کے سماج دل کی دع کی وہ 
*وڑی سے۔ میس سست ہو لی سے۔ 


ضز میک السڑ (1۵م۵ 6890792016)): ور وگروو و ۳ہ ججز اور شر ہوم ے' درد ایل 
گمرسے اژر جائی ہیں نیز بھالی کک لی جالی ہیں۔ شا بکسرے رٹک اادر امو نیا کی جمڑ ہو والا 
+۲ ہے' چیخا بکی مو انخنا در ہی کی چچنے والی ما اک می ں کس جاتے دالی ہو گی ہے کنا کے 
سا ھگردو ںی کی س رض اض ددا کی رجخھ ان علاست ے۔ 

عریورلس سائی نیف ([۶۷۲۷8) ۶13 نت1۷۸8۶]: و اور 3ھ ضر ہے عمرجلے ہے درا خزرہ 
وی ے۔ چٹاب حم ار مج ںگرے رتک ما اور الیبو صن سے مرا ہوا ہوم ےے گزرویں گی 
الوں شل رر: ہوم ے۔ 

ایوس ام ( ۴ ۵۸00۷۷): کم مقدار میں چخاب اور اس کے سا استسقالی عاامت' اغیں 
پان نیس بوکی جخس کے ساجھھ اس دوا کا متقابل گیا جات ا ہا دا یل گرروں گی سوڑش 
میں صقد وور سی لو ںکی نشار ای روا ے ہو لی ے۔ 

دڑ یکا [اءوبنہ۱۷: رر وگررہ" "آرریں یں اعصال زرر* چٹلپ 1 ای غی ری ا3ھ 
عثانہ میں بیبان کے اج شاے قس قطم خاررح ہوم سے۔ رش رات کے ردران 30 مرف 
ہیے رح ہے سو راک لایىٌ ہ٢‏ ے۔ اب گی ٹف شیں, اعشف کا برادہ ہوا ے۔ 
ناب م ں کشر مقار جس مو ریا خارخ ہ۲ ئے کا علاب خ تح ى١‏ دا ےگیا جا .ا ۔ے۔ اب بست 
ژیادہ خارح ہو ے۔ شاب ئ درد و سے جس میں چیپ اون اور خونٰ ہو٣‏ ے۔ سے 
غیت انیم ہوڑی ے۔ ۱ 

کاچ یلم ( ود :۸ا تاتت): شاب میں الیدن و سے جک کال ہو جات ے۔ اسمستالی سرجن 
کے سماضچ شاپ ام عترار ضں غارح ہر *گررو ںگی وش ی کی حا صورمتید 

سولی ‏ لو (أو٤1‏ اات5]): آرروں مل می راخ ہو حا سے۔ حول سما چونے بت ےگ زورےے 
۶م ہردۓے یں۔ جن کے سماجھ ور درو بت جتف جک یل جا ے۔ یڑمّانے اور پاگوں 
تک ددد چلا جات ہے شاب رخ بھورے رمک کا کم مق دار میس *ماڑھا ماد عم کا 6ہو سے جو 
بڑہی مشنقل سے حارح ہو ا ہے۔ تب ضجاب میس الزی"وصی*شحخم اور ناس خیٹ ہو سے ×4 یا 30ے گیا 
خو ران رخ 

لا فو ژم زسصسلٌءودمو۔ہا: ج پ گرروں یئ عوزش ںی ون وحتستاءم کے سماجچھ ناب لِ 
رعت خار ہو-۔ 
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الیسث جا مرک (ب ا۶ ال۸ ۱۵م۵۸۴): کان کی تکلیف کے ساتھ یپ رص لاخ ن ٭) سے۔ 

٦‏ زددی ماقل سفیر مارہ خاررح ہو ے۔ ا ب کی و کھوڑے کے چشٹاب دال 

ہوٹی ہے۔ 1 

آر تکس بروم (۴ن+8 ۵8۳۱6۴ ۵): جب حور کے ساجھھ النون پٹاب مض غارح ہو- 
جب چم اکام: ایام ہ” جا تو ہے دوا یی چا جے۔- 


: ںی یی ری 
۲٢۹ 1(‏ 3۲۷٢الا‏ 1 5]0012۱6) 


۔(ا6۲8۷) .|۲۵۳۲2 -کبانت:اقت) 


زان۷ 89ا۱89+567: گگرروں راے ور قرغ ہے لے پچ لیکی ردا ے_ خصو۔] 
سے سی می جع بس سے م وعب 
ججھوسسسی یو سشہ ہتس 


و سی [۳ھ) 860۷۸0۳۳]: اعت ]اک اور حردڈےۓ دالا درد لال ہوا ے۔ چس جے 
پاٹ باععث عایض چلا سے ادر عبلاا ے' اینف کے برادرے کے سا یقاب مرخ +٭) سے میا 
ق بکی گچصٹ سفیدر بد آی ہے۔ پاب گلا" رخ اور خون آلور ہو ے۔ 
لاک پپڑیم ( ۱۱۷۵8۳100 مز نیکیجسوں میں ہے ددا وی جاًی تی ہہ عاد درد ہو چا ہو 
یف میسن اندارہ ما سے تحصوص] پاب مس مرخ ربیت کے ساتھ را جانب۔ ے ددا 30 
لاق ت کی دی جات اور دن شن ند ھرح۔ سے زیامہ ضطن وج ہن ے ردا "ُج شام تما تق 
او حتت دی جات 
انا حلف (ہ اتاد ت5 :)٥<‏ جب شاب جم ابیٹٹ کا ہرادەیا زرومادہ غاررخ ہو- 
سار ساا رکا (58158608718): شا بکی سفیر ہچعٹ کے مے ہے روا احتعا لکی حاتی ے۔ 
ا بک ے کے فور آ بعد چا بمگمدلا ہو جا ے۔ جس اک سی والا بوالی سا ے۔ اب کے 
تھ سم سو یا اوء۔ چحیٔو والا ہوا ے* لے <ن 
آ٣‏ پ ڑیے۔ 

برا ی (8 ۴۵۶9:5): جب گر ادویات خاکام ہو جانیس فو یہ دوا بور تج روگ رم باٹی شس ملا 

تفر ںکی خوراا کفکی صورت میں دی جاحکق ے_۔ 


ن00اوام 


367 





تی یاکزارب (جاہوت) 68 ۲ھصائٹا): 'آُرریں والا رر و بی کرووں گی چھری نے مک 
سر شش ںہ 7 
یاعشث اور ب ا ہو ہوا ے۔ 

ان ز (ع۵۳انا ۵٥نا‏ آررے یس پچچری دی بے' شاب اڑا ہا سے" سے 

دا ٠رووں‏ سے گر اور پچھری او خاد حکرقی ے۔ 
یی (۳۲5 ٢۲ت‏ ۴ائل8): ے روا پچھری نے کے صا کو ر دی ہے اور جو تے کے 271ا 
لیف )کو عحکی لی کر ہے وور اضیس ہگ کو نت کرت ےکی اجازستں جن دیپ جو1 ا 
طافت کی شور کو ں کی صورت بح گن دلت خی چچار مر کے ٭ق جات 
می <ینا (3صطامطاہ٣ +٣‏ گرروں کے ملا ین شیع یذلا ور جو ے* غقاب ںی 

شی کن آؤ 7ر 8 ن لی ے': غقا بک عل یی ٭٣‏ ہو ے ماپ من خولن اور ال کی 
ہو تا ہے کنا جا ہ ےہک سے ددا پچکرقی نے کے مل کو روک ہے او رر دو ں کی چچھر ی7 ر قلیلی 
لا ہے۔ ایے کس میں انس دو ا کی 10۸ ڈاگی لیو گی نع دگیا جا سح ہے بے ص سخ "عو را" سم 
ا زج میں سے کہے مرتف کا ہو -۔ 
جااڑوتا ۲818:01060۱: - یچ 7ك کا پاپ 2( جال 0 کا سان کوکی کلت .گے 
ورو ٹوو نے ۳ ھک لی کرد ے ریہ ج یھ و 
5 یکو ریا  :)010930763( ١‏ حریگس پش ان ا اشری داے یرون لے ماخ لوت شف 8 
ویج ج دتے ے لاح ہو ےے اف کے فریپ ورو جج 
سام پیا ب کی لی یں تعن لاح ہودٹی ہس جس میں دیاتے سے افاقہ ہو ا 

ا (8۱۲8۷۱3: کروے * ائے اور چٹاآپ یی مال ل وع و ے جا ہا 
ورس سی )ا ہے“ شاب خارح ہو جح ں دقت ہوکی ے۔ تر تس 
خرن غارخ+٭ کا یس 
یڑ ر لیا ٢‏ رآ ٣ی‏ )59× د۸۲5 ھ۴۳۳۷۱۲۲۵۳۳۵۰2]): ے_ دا کے کن ری یک ذڑیی| ہے 
دن آاوو شاب فظرہ قطم عاررح ہو سجے۔- کے ہق وت عحاص رح جو ما ہے 
لی وم (0ا1۸610)): خام میں ری ہول ےس سے ےجابپ "یں رکادتے ہو ی ے۔ 
چشاے خوی آاور ہو ے۔ 

٦ : : ۶- ٠ ٥ 
کا سر 6001ا كتق0)): امج اتک درو ىا ے جس سی کی میں ررے ے میوں تف چالی‎ 
ہن کول ای دخت ہو ے تپ مرن جیا جع تا ح پا قلروں لی قاس پا ے۔‎ 
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ورم مات (16ا0ا05) 
(نیز دک ”'قاب ٣٤7‏ 

)لوٹ تث ہے (ص ٥٥0ت۵):‏ یز عفار او رگرم اور خلّ تل کے سیا عا رگیسوں غن 
ود اما ہوگی ہے اس بدکی ہے خرف لاتق ہوا ے بے گنی ہوکی ہے۔ ماس میس 

"ری وار درو ٣+‏ ے۔ جٹاب تلیف رو اور برقت ہو ے۔ چلا ات یں اور 
تا ۓ عخص وص سک باج سے جک لیت ہیں۔ 
اخیر ام (۸ 3آمھ): مرو ں کی سس خزروں یں اد نات کے سے ۱م ال 23ا سک کی 
2 نم اجچما لا عکیا ہے امس ھن پیا بک مقار می ح "مد لا اور خون آلود ہو" ہے_ 
سرن (۷٣ا637):‏ اھ مس اتال برداشگت می زار رر ہر ے۔ قغاب کل لی 
اور سیون کے سماقھ سا صھفی دردہو ہے جو غمیوں تک گی جات ہس کہ او کو چڑے 
ہو تے ہیں۔ ١ہ‏ زم وکح میں جگن.+دکی ے۔ حوماخ رخ ہوم ہے" مقابپ نے ں رقت 
گی سے۔ اب غفطرو ں کی صورت تا میں حادرحج پا سے مس ۔ کے سماتے نے انا جن اور 
من وق ے۔ ہوک جیتاب .نے یی چا ب کرتے کے روراع اور اب٣‏ مر کے 
پیر لاک ہو کی ے۔ تا بکم مار میں خون آلود ہو ہے من پاقی پے سے یا پان کو دسییٹ 
سے ام عابات ضں اضاف ہو جات سے 'عاد عم کے ممید یکا 
ڈلگامارا (۶5د۵۳۱داں50): حر مض فی لف جاے سے باخثف ھا کا خالہ لان 
ما وھ ا خوا اش ہوگی ے' ےو و کی تی گے 
تن کے سمامچ ہٹاتے کے ہلا تے اذہ شا بکی تل یکی انب بج کو دہانے کا ناو شگوار اضاض ہو٣‏ 
ے۔ اب خر ادادری طور پر خارح ہو جات سے ' یا بتکم متقد ور میں مضمقن زرل“ عغل ر0 
ہوم سے؟ج وک خّے لحاپ دار* سی صرح رکفم تا نے جےے مود وی مز ھا 





جس کے سالھھ قون بھی خارح ہو ہے۔ شاب دود کی طرح متحقرن با خی ہیپ والاٴ کر 


ال جن وجر ہو ہے قطرہ قطرہ خارح ہوم ہے۔ بیشاب کا گصٹ لیس دار جوم ے' کے 
بوڑھے آومیوں کو ورح اد ری ا کان وی کے وص وی ہے 
میں ہوتے' ١گ‏ ددا ےا یں بست ٹڑیادہ آرام حاصل ہو جا ے۔ 


می ری مھ وم اذا :8 7): ہس تککمرے رکف کا خون زالا تاب خارج +3 سے جح ورس 


زار“ گا کے کی سے رح جک نحص ٹ کاعاگل ہو تا ہے۔ 
ایوگ زڈ ء ( وی :تاد تا): سس تک ہے رنف دا لام عقرور میں یقاب شا رح ہو ما سے جو کہ 
سز ات خماریخ ڑا ہے ' اس کے ساتھ درد جوم سے اور گت مین لم پایا جا ے۔ 


نام 


-- 
-[ 


ٹي 
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ہیں ‌دآری زاں ۷ 5:8905-2۲9): گاڑجے ۶2 اود چکندار سخ مواد سے حاعل مجچسٹ مہے 
سا جھ شاپ غارح ؟٭- 
اننام میں شا بکی بند شش ہو جاگی ہے ' سکس بے تیجیہ جا بک رن ےکی خوائش رجقی سے 
تی رای جرلت 0 
(-تت “ا ۱۷۷ ٤ہ‏ ۲9١ہ۴۴)‏ 
تحلی یا آتر (9١ا :)٥8163۲63‏ ہے ذداسب سے پل اعتعال ہوٹی چا جے_ 
میا (دامہ5): ہر کلیں آ وڈ جانا ہو جاۓ تو ہے دوا آزہالی جا عمق گا 
آرووں غن رکیاویٹ کے ما ٹک با بکااحاغع 


(کاد5ت ٣٢‏ ب۱۲۱ہ۲۳۷۲۲) 


١:‏ ات کاب تح ضط ص٥‏ عصامنا اہ صوآاعحام: ھی 

[٠:11156ب0)‏ 88٤-0ا25ل) 1۲۳۲١‏ پ۳8 ۰> 
بم “ آرسیینک الم زظ۸ ۸۳5 ٣س٣۷۳ا۴):‏ جم چو کی ووا ہے اکر ہے دوا ناکام ہو 
جلاۓ تو 7آ رستتف الیم 27ا یں- 


درخ ارں۔ _ رووزوطصعیم 
( دی گگرریں لی عو زش) 
اوریا 


دے 





۔ ر3 ۸7””صمت۲۲لا) 


(خیرد گت 1 گرروں یح نز ش۳ 
لی جس سی نقصان دھ مادرے گی رفلوٹت ہر سے چو عو گزرے خار جکر و ۓے 0 
جن کے اث قاب شضس یر ہو جاگی سے۔ تنصییی جظہ ے ہیں اور شکتہ وغبرم ہو ے۔] 
یااڑوتا (۵)ملتاا6): ژ ون اور گنت سر مریشوں مں جار ور یمیا لان ہو چلےکرورے 
رتا چحوڑ رت جں اور شا تب گمرے رتف گا او ر٣لرلا‏ ہو جات سے۔ لات ضضں پچ زڑگکی 
بہوٹی ہے جس کے ساجھہ عیدر ید بی جھلہ ککتے ہیں۔ 





بت 


رن 


3276 
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سے (ت- 77ءەءط۵د۳۲۶۵۱): بے بجی کے ساجھہ تورم سا لاجم ٥+‏ سے آ مگموں کی پتلیاں 
ا و کے تی موی بجی کات ہو ں “عم سے خقا کی سے 
ہآ کک 
لحنحضریسن (080800): اذیت کے احساس کے ساتھھ رود ریا کا ہم ہوا ے۔ بے جھتی کے 
ساتھھ یا بکی بنرشس لاضق ہو جالی ہے۔ چچرہ صرحع ہو جا ہے آنممیں یکن لق جیں' یجاب 
کرت ےکی حاست ہوٹی ہے لگن یھ بھی خارج نمی ہو؟* تام -جں جخاب یں ٣۶‏ 
کور آری (۶5ہ إ٣ى٣موںتا):‏ اصال“ مضہ جو توژاحٌیم کوں میں ہو یا کسی کے 
سا اور شیا بی حا صورتٹ * ہو لت ےکم عریی کو وگ رجہ تم ں جس اب ا ایک کم مقار 
وال اکر رخ ی زس نکی جژیرلو والا ہو جا] سے_ 
ار شیکا و ریس (9ہ9 ٢نا‏ ۴8 ٣۵۷ا):‏ شا ب کی منرشصی کے ساجھھ یو ریا لاضؾق ہوم سے جس 
کے سماجھ ٭> یم سے ما بکی بھت زیادہ ہو آںی سے اس ودا کے پرر ترک بای رو ںی 
رائی ںسکرم پانی جس طاکردی جاتیں۔ 
2 (ا٥”ئظ٣۳٣۳ن۳۱۸]:‏ بویا کا کہ لاج ہو جا ہے جس کے اھ اف ب نیا کا اصاس ہوم 
ے' کاب مس عرش راع ہر باق ے۔ خائے جں ھئے میں ہین رت" حیوں کی طحرح 
زرد ہو جات ہے۔ جس ضت جو جا] ہے 0ة طاق تکی ایک ہی خو راک وچ 
زی +شتھ 8106100 ۲): تی ددروں اور یڑوں کے مل جانے کے سج ور یمیا لاق ہوا 
ہے۔ ہے لیگ ت رر مخت کے بعد وقوح ذع ہو چائی سے_ ہو تفص ےکی کہ کھت 
ہیں۔ میس کے باحث چوی ف کی خط راک م مکی اکن پیا ہو جات ہے- 


جتقاب آتا-- زصہناعوأأادنا) 


کأىرار--رومو سس 
تریس 0008080 0): غاب میں جیکن ہہوتی سے جوکہ استاوگیوں کے ساحقہ صرف تطرہ 


کطر خار رح ہو ہے تا بکرتے کے بعد جن ہو کی ے۔ 


کی کہا (داوسداحودت: یقاب کی نالی میں جن ہو کی ہے کہ یقاب جح ںکر رہ 


ہو“ ہو جا بکرتے ہوم جن رک جاتی ہے 
ا :)٥۸۵1۴‏ وع ار 
رك حل 


(ات5 :۱٥۷۸۵۲۳‏ ہ رٹل کے تعھد دا ادر رات ین یقاب ہو تے کے ساتقے “جب 


00وا 
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چا بکریا شرو عکرے تو جن ہو تی ہے 
ولاڑونا (8800:۴ہ8: سمل تا بک نے کی حاجت کے ساتتہ اد میں بت زیادہ 
ینب تا ہے جا ب کی مقام طول جالی کے سا سا جانی ہوتی سے خے سے حاصیت 
وی ے۔ 
لق (ص+اماںی): بلاارادہ شاب خطا ہو جانے کے ساجھ شاب میں ججلن لات ہہو گی ے_ 
یی مھ (:ا ہ٣‏ ۳): شاب کی بعد کے ساججد مجان لاح ہو“ تاب کبرتے سے 
رات جا یئ گی سے چٹاب عکم مقدار میں خون ؟لوو ہو ا ے۔ 
ناس اٹلا (۴:۵/885): مل بکرتے سے پل جن ہوکی ے۔ 

(016113115)): جب شاب کا آخری قطم شر یں و تک 


خوائشل(پخا بک رت ےکی) 
(5[۲ت:0]) 


ار (وا٦‏ ساتا: کم مقدار مس خارح ہونے داثے پاب کے سمائقہ یا ب۴ ارۓے 
ڈ ل خویش کی ہے۔ اکر یجاب کیا جات تو یجاب کا انتارغ مین میں موس ہوم 





7 زم (صاععشع): کل سای * سے ماتے میں درو ہوم سے تہ وم 
ست تیاوم گرا ہوا ہو “یب کرتنے سے بیس افاق تین وہ ود پک سور می ہے 
یجس میں مست زیاو شخم ہوم ے؟ ہے ددا لو اڑھے لو کون مس ہتانے کے ہوان کے تھے جو یکن 
دوا ے۔ صسلسل حا بکی ہج فکمرے والی جوا ئشی۱۶ء ں ددا گی بخیادی علاصست ے جل. جقاب 
گر لے کے تیر یت تھ لا ا شون و ہے بی سرن خی جج اتکی حزسن سوزشش کے 
مہ ایک ععدہ دوا ہے۔ شال ب کرت ےکی میم خوابش ہہ کی سے مین ن بست تو ڑڑی مقرار ضں 
کاپ غاررح ہر ے۔ 

( ںا مرا:58|: لے یی کے دحل ھکر چھائے۔ حر ٹتنے گی سہ کے دای خوائئی۔ 404 طاقت کی 

خو اک و سے 
یو سی یغم (+سطادعدم۶ا۳8): ا بک رت ےکی فوری خ زاب اکر زی کے ساجق جقاب 
کر ےج با ےو ونب غاب سے 
ل2 رم میٹ ٥۸۸۴۹(‏ ۳ی۲:5ق۵۲]: پاشحاض کرت کی اذ جا بک ےکی توری خوائشل_ 

کور زیمت یا بکی تال میں اعصای درد کے ساجے نا کر ےکی مسلسل نابعش 


نس سس بجر 
1 1 1 چا 
ی۲۲ ا١ا‏ 
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ہو ے۔ 
شی رس شیمہ (0 ۸۸ ۰<ن 57 8): حا بکرتے کی عفظیعم خوا بش جنس کے ساج رکم عقداد یں 
یقاب ارح ٣×۶‏ ہے۔ 


کو جا ز8[ :)٦‏ شا ب کرت ےکی مو 1ت اور فوری خوائش' شا بک وحا رکم زور ہوٹی ے۔ 
بی اتماسں رچتتا ےک شاب کا ایک فظرہ پیا ب کی تالی میں چا بکرتے کے بعد اکا روگیا 
سے عتروحہ پالا علابات کے اھ جیا بھی آتے ہیں۔ 
لائی تھینع (۷90:): خجے پان یکو دج ھکر با بک ےکی خواپشش ہوقی سے۔ 

مر ([۱83۳19٦۳ھ۰)]:‏ اکم لائی یع عاکاس ہو جا تو اص دو الو آزماتا جا جے۔ 
رش س۶ دہ یقا ب کرت ےکی جے ‏ جوا شس وی سے چخقال بوھررے اج 
رظ کا دم سے پقا ب کی ہو عست مز ہو گی نے ہہ اک ےکھد نے کے جا بک بد یی سے 
یھی ساری (18 0 3ۃ ا5ام8٤5):‏ توجوان شاری شر عورات میں نے شا کی مسکسل حاجت 
کی ے۔ 
ارگ ا (وٹ. 2۲۷۲۷9): مغا بکرتے 11 کین خاش بی سسے-۔ چ وہ دع راک کی 
ج رآ و مھ کہ کے بعو موی ہے ے لاب کر ے فک توبات آو رر بپٹاپ غارح ہوتے کے پور 


جن بہوتی ےے۔ 
دشت _.ے 5۸۷۱۵ب:515:105) 


تنتفریں (6811085): ورو کے سار ححثاب خارخ :ىا ے اور ای ہوک سے اکر 
کر ورق ے۔ جٹاے قل قل غارچ رج ے۔۔ 
کو ات1 [ا اا8 ۴ت): مسلسل (وحاعصل خزاپشش* جا بکی علی جس ناو ہد سے پاب کا 
ا ماع تطروں کی صورت میں ہو سہے۔ مسورات کے نے ہے خعموصی دوا ہے۔ نات ےکی 
می سز لان ہو۔ 
ایشیا 0:8-1 بسڑیات یکیسوں مس چا بک بعدش لاحؾق ہو حاتی ے۔ 
اشٹیپیں مگ (۸۸۵1 6ا ۸): مع نیش جب شا ب کر سے سو جن اور دتحن ہو تی ہے یقاب 
کر ےکی حوات خاش رج ے۔ اب صرف چتر تطرو ںکی صورت مل خارح ہو تا ے۔ 
ا بکعم عقدار مل اور بت زیادہ رگ دار ہوم ے۔ 

ضس رخناتہ:6ب): جب تاب کے با میں٠‏ اجاجکف جا ب کی لی میں لاتؾ ہوتے 
دفاماکہ می جمورون سے خرف تال اک و جا کت جک کے ساوج نککن اور زادگ بوآی 


‫َ 





گ37 


رتی ہے۔ یقاب جس نقعظم ہو ہے لان سیپ تین ہو گی سو رڈ جا جا آغاز ہو سے۔ 
دت (ن(٥ت):‏ چیٹاب اچاے رگ جا سے اور ا گا : ز چنر لیلت جکف شروفرع ۴ن 


کر (5787016): حا جس میں جبکہ ز ہے مارے تحت کے اعت پناس کی بنشل 
کی دجہ سے یجاب "یں دقت دا ب ”گی سے چوبی طاق تکی ز رائتیں۔ 
ری دض زظقاصاجام۶٢٣):‏ رن نٹا٣کل‏ کے ررر کے ہا چٹاے ہے ے!ں ری سوتی 


گییاحور (ي۸٥‏ مادہ43050٦).‏ جٹاب سرفے میں فا تک دیاتے ہی سے ارح 
ئ ج-۔ 

کسساارلا (3113 صد5ھ5): بٹاے غارع ہوتے - ت تیادہ درد لا ہو جا] ے۔ 
صر فکھڑے ب ھکر بی یجاب ٴ ار عکر کے ٹٹھے ہو ت مس یقاب صرف قط 


تہ ضا ہے۔ 10 طا کی خ اف چرچدرہ روز کے پر گے 
ا یکا ([١5ا‏ کاطقہ: تد٥:‏ لا ں2 _ے کت شاب رینپ ے رو دای ق7 


کے ہے ہر طط ہوک سے پا جتخاگف رم لا سے ماہات ہوگی سے اور عراش رر 
نا سے مجن ایک مر بھی ذارج ضھیں ہز سکیل 

کمالٰطا اہاٹا (ح1دلل ۷ہ ' ۵ا امھ60057): شاب رم " سے اور جن ہوگی ے۔ 
بح ادقمت بڑوے بے کے ساخہ خحارج ہمو ما ہے۔ ہچ وت رس اک کی پل و 


بوٹی سے اور آخرجں قطرم تطرم خار ج ہوٴ] ے۔ ۱ 
ساٹی توسا ([ھہ1 ت50 ں۳٣۴۲):‏ جٹاب رجح ہر نے ہے کے لیج ۶ے ہف 


إاخشضام او دیانا نے ہے اب شض شف ۲ ہوا ححسرس پوج سے تر رداین ہو جات ے اور 


شا کی علی مس ور مایاععف جا سے_ 
جح رصلف رجمہںت ۲م۲): جشٹاب رکا را ہو ے۔ شا خاد حجکرنے سے لے 
تی تسس سے سس 
فا کراپ ہے اور بر شاب کا 2 بت ست بو ہچ یش یہ اس دوتاہ ےہک بھ 


تر کر ۷۸۵۶۱ ٥۷۵1۶۷٣٣‏ دو سرے لوک ںی کی وج دی مل < اب غخارح ند ہو تھے 
کو ںکی عموب یز راہ مج چقاب خارح تی ہو کتا_ ۔ 





(0(ساا اھ۴ ۳۳دت٤0۸۳۳۱):‏ آخو ں کو حرکلت نے ےر پاب خارع خیں 


یں پوس بجر 


ان 
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کس وامیگا (قظ.۷ہ۷ہ۷ ×ف'۵٢):‏ ے رر؛ چخا بی "اق بیرشی ہے حے اسضعاظق ہوکی سے_ 
متس لو جا بکرتے کے لے زور لگانا تا سے عو ہ|وۃتے ہیں ادھ حاحت کی سے ان 
بجر و ہے ور ناب خ سا رجا ہے وس کے باوحود جب علق زور لگاتا سے تو یجاب متطن 
قطر تھاے- (چنٹاب رکا ہوا ہوا ے۔) 

ارھیا (زدہ”5ہتا ۵۲85۲3]: در لوگو ںکی موجودکی میں اب خار مع نمیں ہو سمل 
الید تا سی کیٹ 06191 ہہ دطھۃ: ان کی فا یزور ی' شا ب کرت ےکی لاحاصحل 
حاحت۔ چجثاب عالی سے ]مم اد چیپ خاورح ہج گی ہے۔ شا بکمرتے ہو ہے جن ہو گی ے۔ 
ای مک میس بے املبتقالی کا احساس ہو٣‏ سے 
مر صعلف (۶اں5 8۷۸8۲۴): یجاب خارج ہوئے میں ودقت کی سے ہجو کہ مکی ار میں 





خارح ہوا ہے۔ طض اوقات پیخا بکی دو دحاریں بن جاتی ہیں اور ججان ہوتی ہے نیز بش 
ات شانہ خالی ہونے میں عومل دنت صرف ہوم ے۔ میس اوقات باب کے آمخرمیں 
خون کے ند قطرے خارج ہوتے ہیں۔ 

کےا :)۶3۵۲۱٢۵(‏ زی کے بعد یا زی ے رو ہقع آ ےن عاات گی ےک حریق کو 
تاب خار حکرتے کے لم کھطموں ہے یل جیٹھنا ہا سے ےک تکس صر فکفتوں کے بل شیتہ 
سے می اب خارح ۶٭ا ہے یا بکرمے کے لے یاروں ہانتھوں پاو ںکو زشین پر غیلنا ن 


سے 

پو جس 1 80): بی خا بکرنے سے لے چلاہ ہے (ناخی جھ یکی سوزش کے اع 
شاب آا کی طرح جتما ہو امرس ہو ہے۔ 

الیو تا ۱1د ۔ھ): اەعاۓ مم اور شثان کی فابی حاات کے بیاعث یقاب اور یاخاع سق 
کے سام خارج ہدس یجاب خاررع ہہو تک خاالیت کے ساجھ حری شس کو شاب کے مات کے 
آغاز سے بست عرصسہ لہ یجاب کے لن جیٹھستا بت ہے پم شا بکی دحار بت سحت سے 
بھی ہے یجاب کے بمائے میں جلدری میں ہو گمق۔ اع دوعملت یقاب میں یعرش ہو جاتی 
ہے اور بر اداد ی طور پر نما رجتا ے۔ عرلتش جب پاآخانہ کے کے زور لگا رہا ہو تا سے و 
شاب خارح و جاتا ہے با اس طررح سے زور لگانۓ ا خر تاب خارج مس ہوم پچ 


ن0اوام 
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بلاارادہ بششاے خار رح ہو جانا __ جادہ”ءصىہ 


(ل(ن8 1:١‏ وصاات۷۷ -ہمنا :نا 2۳۲ات16۷ 
کا میگ (سصطاحددت: راست کے لہ ص سے وورانں ے مرٹی یں اسریں یجاب گل 
جات ہے۔ ج کہ ناک بس رتی ہو کی ہے دوران شب استزمیں بیشلے ققل جاۓ جج حڑ 
بولی ہے ۔کھائٹسی کے دو ران نے کے دوران ما گے کے ووراان اب نثل جا ہے مھٹر 
سے انتری ہوکی ہے۔ مثانے کا فامخع لان ہو ہے۔ جس کا اش احرارح دانے ححضلات ے ہوم 
ہے جس کے یچ مس شا ب کی :عرش لاشن گی سے اور می کو بت کر تے دا نے حفثروارت 
سے بدتے ہیں جس کے باععث یجاب بلا ادادہ خارح ٭٭ جات ہے بیماں تح ف کہ سے بھی 
ساس خی ربتاک بچنٹا کی دحار تاریخ ہو رتی ے_ 
سی" (ن1ا558۳6ا۸8]: یسک گیا اکر نے دا لے راقو گی ورز مر لاخ ہو تا دہ 
جب کا اکا ہو جائے نے ہہ دوا سن زگ یا اکرنے کے حر کو شفا رت سے_ 
پساشیلا 193*جیاںہ): رات کے لہ حصہ میں پشجاب تھا ہو جا ے۔ خحصونہ]گمرم عزرح 
سرلشرں ہیں اتی کے وودالت را رادی طور کاپ غارح +٭ ا ہے اس کے حنتش 
شریف الع ادر بر گے ہوتے مارح دانے ہو تے ہیں۔ بی ہا میں جات کی لب ہو کی سے۔ 
ہی٠‏ عرش تل یکو بعد تر ارت بے ڑے اور رو کے ہدوت ہیں۔ چیک کے بعد بسن گیا اکر 
زی ےکا عر٘سش پا سے۔ 
ہا زدامع5. زرد درو ٴ بتارم مکی لڑکیوں میں خبرارادی ور حر شاب کا خطا ہو جای خصوم] 
ید کے آغاز میں بی مستربر یجاب قتل جاتے کے مض کے لئے اس وو اکو اصتعا لکیاجا) ے- 
مریضہ جیسے ىی سے جائی ہے جاڑے سے ب شاب قکل جات ہے اور است رکیل و جاتا ہے یا پھر 
یمر جاتے سے ویو خلت کے اندر اندءر چچٹاپ خاررخ و جا ے- 
راس ٣٦6:[‏ جد۳۳۵]: عرش جب عاموشل تا ہو و تاب خطا ہو جاۓے۔ جپ حجنش 
لق رجا ہوم سے تو حا بک رو کے ٹ سکولی دقنت ضس ہوگی۔ 
بر اتی تا زظ۳ 0۳۷): حریض جب جک ت کر سے ت تاب جیما ہے مت ہے تاب ہس 
کا ہے اور صرف خاموش رئے سے می افاق جو جا ہے۔ 
ہا وساگیسش :)۳٣۷۵۰۱۷8۸۲۸۸(‏ لت ہو نے پا کی آواز نے پ بلا ارارع اب خطا ہو چاھ] 
ہے ٹائیفائیڑ کے بور۔ بجی جھکوں کے دورااع پل ارادہ چشاب خاررخ ہو جاۓ_ 
ویک الع (۵)اصھ م"1تت2ت8): رتے ے ووران خر ادادی طور ٍ چٹاپ ارح :٭ 





تن 
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جا ہے۔ ستراػي زادہ مرح کیل ہو ےک مقای کے جیتل یں رہتا۔ بستر سے بستہ زرادہ 
الع جوس مد ہے جن 7 ِ پا مگ اب باارادہ یح رٹاے۔ جٹاب رک 
جا سے اور پچ رین کنا سے۔ 

روز زیٹ (6؟ ن05 م۴): رات کے ف حصے کے رورات بلاارادہ چٹاب ار خ ہو چان 
ے۔ اس وقنت چالنا مشکل ہوم سے یدگ یک ری حدر مس چلا بات ہے۔ حرش خراب گت 
ےکس دع میڈ سے صثاسب امد ات میں چشا بکمہ دا ہے۔ 

اگوتی زم زم (سناددلوتا: ‏ طاارادءہ عٹاب قل جاتے اور شاب رک جائے ہے : 
الک دا ے۔ جب ریس ار سی ہچحقی فم وج کے عرف انا بے جقا ب٣‏ 0 ےگا 


ےہ 

ان میرم (۱ یں :۵۶37۲۸8): جج با سو ے کے ووران عیرارادی طور ے یناپ خاررج ہو 
جا 

آر ہب 282 ([تطالۃ ت۲58۳3ھ)۔ معبت یں ہا ط زی ے دوعالتئ قب ارادگی طور گج اب 
ار رخ ہو جاۓ۔ 

الوجانٹ ائنٍ (لہ ۹۴۸+6 ۵۸۰): چیاس اور خوف کے ساتھ تیرارادی طور پ چٹاب ارح ہو 
جا ے_۔ 


کی سلف (۷د5 د۴ د"/اھ٥ہ):‏ رات کے وقت پلا ارادو اترے شاب خاررح ہو جاے۔ 
یٹ میس بمتربی محسو ںکرج ہے۔ لہ 30 طاقن کی ددا جج اود 200,4 طاق تکی ودا وج 
مر (٣صاابت5::‏ تردرورے پكگ ہوں مں یکا ا کک و سس 
زار ذار قڑاؤن کے خرن پ+ مے ہیے۔ زجواۓ جاتے سے نخرت کے2 گئی۔- کے ۴ بے دی 
مل یش ری ےے- چٹز قطرے ىا ارادہ عا رح ہ٭ جات ہیں۔ عل سے یت ہو ہے یا یک 

کا وھک اج 
:)۳٣٢١٢[(‏ جے ہ گر ائچی شخب شوہ ارویات پاکام ہو انس تو وس رہ کو عحل 
سے سی ہت طسوت کنیع بر نے ہے 
کی عادییاری کے یر سے یناپ بن چان ےکی عادت لا ہو جای ہے عربی کو پاڑ؛ نا 
اور دمڑوتے جاے سے ور ہسے۔ پور چاتد کک ددرالنا یت گے ے یلاک ررے۔ 
میڈ ور گر (07۸ ۸۸۶1۳۳7 کے جیا فی رت مس با پت جا کر 
یس جب والا شاب ام خنندار جس شاب گے رگوں والا شاب پا یااقراط زرد یجاب جیز 
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ہو کے سماتھ مارح 6و ہے۔ جیضس کے دوراان اتری ہ کی سے شاب تا رجا ہے انے 
ی١‏ خر وہ عو یو تے ہیں۔ پاب ے آخر ە شر ررر ١×‏ ے۔ 

لا 02 یم زسااەمہہہ): سو تے کے دورالی یااادادہ ٹا اخ ٭ جاا ے۔ روران 
شب چچشاب بمست زیادہ آ سے تہ دن کے دودرانع جا ب کی مقدرار حول کے مساق ہوتی 
ہے شر ١و‏ رکفرم دجام کی طلب ہو گی ے- 

حا (08): شاب بافراط ادر یمر اداری طور سر خارح ہوا سے مجتمن کے سا یت کے 
کیو نکی عطامات بھی کی ہیں- 

سام وم زس٥‏ ہت برح ارح چون شی ادج سے کے ڈر ہے سا تی ۓعمالی کے ور ہے 
ساجھ یجاب کا خطا ہو جا عام بی کڑنی ہوٹی ہے چچرے کے ععلات میں پچرکن جوںی ہے۔ 
آگنوں کے بر نے حضیے ہیف جار یی مل تس وہب رپ رق بسل قت بل کے 
اخضاے مال کےمرد لے در ےکی سو ہوگی ے_ تمضوم] مث رات گای۔- 

یم یٹ (۱۸8۱ لا ۲۲م۴): حرکت کے روران بلا ادادہ تاب خاررع ہو جا ے۔ تی زجب 
سرینش 25 ہا ر٢‏ ے۔ انےے ھں گے نا میتاے ادءر پڑو ں رگا رکتقاتے۔ آ رہم کے 
و سد 

۰ .7 (7ساہ٥اہتدت)‏ عھا: دودااع شب شاپ سے بس زگیاا ہو جات ے۔ خٹواپ کی 
شاب خارح ہو جات ہےس جس سے ع بی میدرار ہو جاج ہے۔ 

کارب (أائد6 3782ت(6): دنع ے رددالت چا بکرتے 17 من سحاجت ری 
ہے اور رات کے دووالع چجاب سے ہست گیا ہو جا ہے اسانی کے ساد نے آتے ہیں۔ 
بس کم پر جائی ے۔ ہے روا سخبوط حم کے جرشلہ بیویں کے سے استمال +وگی ے جو 


صعرویلت زیادہ استعا لکرتے ہیں- 7 
اث ای (ہ۳۳ ل0ام۸): جا آرادہ یجاب شلل جات ےے۔ خصو مر ]کھھاضنت ہے یا ورکرت 
ہے ہو ت۔ 


گر خا رارسا 2وہ:۸ عاصعت]: مریقشن جب انہک یک وص شس کرجا نے سو سے یگ ر7 ساتا 
ہے چےزیں آگموں کے سام ھکھومتی ہیں چتائچہ ددبارہ لیٹ جاا بنا ہے آگمصو ںکی پتھوں 
کے کان کے ساضہ میں ا کو نی بوکی ہیں.۔ عشاتے کا غائیج اع ہو پا ہے چتاتحر غاب 
قراردای طورے غاررخ ہو جا ہے۔ ٰ 


میک جم ُ لی ہرطاں زظااد صاصق عبات واام1۸۳0۳]: ۶ن قیر دو کے طور سے 
اخعال ہو ہے۔ عریش ج رہوو بے حنھ کے بعد عثاھ خل لکرٹئے پر مجبور یو ا سے۔ سب سے 


ہے 


نات 
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لے چٹر طرے پلا ارادہ قارخ ہو ے یں جج یور من یف کے وا کو استعا لی کرنے سے عزیر 
چا خار خ ہو ا ذات کے دعدالت بطا ارادہ ٹاپ خحارحخ ہو جچاتا سے۔ جا گے شارحج 
پت جوا یجاب رک جا ے۔ 
۳ (يہحاب آ٦)‏ (1ہہ۴۷) 

: نز یت ”'باافراط یقاب آا“) ۱ 
اپ م جائٹ (۸۸۷ ںاہ9ہ9و8ضظ): زا اور پااثراط چٹلپ غابج ہو برجضسی کے اگ 
مت شاب خحائرح ہل سے 20 طافن ت کی دوا و تج_ 

ۓ دامیگا (3: ۱۷۳۳۳ ٣۸×‏ ۵ہ): بر جپشکصی کے باعث 71۴ شاب ٣٢‏ ےے۔ 200 طاقت گی دو 
رچت_ 
دی کیا (18 ےہ81 ۷): دددگردہ اور ورم ماشہ کے باعمث رات کے دو ران ت7آ 30 عتب 
یجاب خارح ہت ہے۔ ہے ددا یجاب کی زیادگی' استمتاء' بردرد جیجاب“ جیپ اللیعدصن اور 
یجاب میں خوح آتے کا علا عکرتی ہے_ 





1 (8اد9ئ۸7)): جشجاب کا ہا2ٴ بڑحا ہوا ؛٭ ہے۔ مشخا ب کی جلی مس ٥ف‏ کت ہے ۱ 


سا ا بگمرم کنا ہے 

جاساغاا زدالاتتاں۴): ۴ات شاب خارج ہر ے۔ ول ىی برانگیخحتگی ے 
شاب گے آتا ہے۔ عری ضف کو زین جیں ہر یقت صفسل ا س فی تکو وکنا بڑتا ے ور 
شاب پل جا ا۔ 

لیم(11 د: 0اد 03): را تک یجاب م7۱9 7 ہے شا بکی عاہعت + و گی سے مجن 
اس سے پل کہ دہ تا بکرتے کے ال ہو لپاوتت صرف ہو چاتا ے-_ 

التشیا (ط(اتہنوا: کائی پضنے کے بعد م7۱ شاب ٦‏ ہے سط یا میس ما7 ماب آاےۓ- 
سیل سرولاٹا [(18 ا58۲۲ 9۱طا0): رات کے وشقت شا یکر ےکی تل ہو اش رمتی 





ہے۔ ودح حثاصہ لاعّؾ ہوم ہے۔ چججاب میں دقت ہوگی ے۔ سس ہوکی ہے۔ بے رواگی ہیی 
ہے لاتق ہدٹی ہے جبھدرو یکو بیع خی کر" خععیو ںکی ملیف اح ہ" کی ہے حر جچر 
دتتچے ما چون ی طاقن کی خوراکیس رچ_ 

ضیو ریس الیل ( ك۸ ۳۰٥۷۴‏ 0۸: شاب بست زیادہ مقعدار مج خارح +× ا سے دن میں 
بھی ادر رات میں تھی جب ہوا خارع ہو تی سے 3 مقاپ گل جا ے۔ 

لیڈع ا ۱ ١۲فصا):‏ باب خارحج ہ ”تا ہے یجاب کی مقدار بوج خاگی سے اکم ہو 


00ا6 


۰ 2379 


جاتی ےے۔ ما ب کی دا با کے ودراان اکر رک جاتی سے خارشل ہدقی ہے۔ سرتی ہو تی 
ے اوہ جیپ خارح ہی ے۔ 
صریورلس عول 0ت "۶ا۶ 0۸۲۴): چشاب بضے گن ماتعال ت کی نہست ہمت زیادہ عتدار 
سں خاررح ہو ے' مت زیادو نواٹ کے سیاجھ اور بھست زیادہ اقراطظ کے سار پاب خار رخ ہو تا 
عبت ۔ 
الءغنا زجہصسلق): ۱۶ غاب غارح بد جا سے جوکہ بست زیادہ زدر لگاتے کے سا خارحخ 
ہوا ہے۔ عرنت سکو باھاتے پر زور نان سے اگ جثاب غارح جو جثاب کی علی سے یج 
کی یپ خر ورئے سے لن ہو گی سے۔ 

ام "ظم (7س+ژ(۲۳ھ): داع 1ھ راتت لی ہر 7رح نٹ 3 سیر لا غاب خار رح ہو ا 
نت مد ما 2 دالا یجاب خارجخ ہا ے۔ ماس بک نے کے دور؛ون اور فعض او مات بٹاپ 
آریے کے پرر طط برڑے۔ ضیے ئل برق وق ہے توق وب ب میا رہتا 


کی وریم (٥نتص89۸00٤05]:‏ نرک انی 21د انل رار غاب ١‏ جا درسج گی افراط کے 
سا خاررح ہو سے 
شاب ٹس خرن آبا(داس۹۸٥١٠٣٣۳)‏ 
(٣االا‏ ٦ا‏ 109ا8) 
ٹیر سیخھ (ا(ماحات۲9۲): شاب جس خون ہو ا سے سے جو کی دوا ہے کاقی کے راد ےکی 
طر مج کی گیٹ ہوگی ے۔ جن +ہوگی سج اور مست زیادہ درد کے ساجھ اب تل تظرہ اتی 
ھھے۔ چنا میں الو دصح ہو ا سے ور تق کی ہو ہوی سے 
فاسقوری زوں٢٠٣٣ہ۶۳):‏ چٹلے سض خرن ٦‏ ے تصور]ورم الروو واے رض یؤں- 
رووا ں اور چر کے لاہ شی ورو ہوا ے_ شا بگمدلا بت سے جس میں صرخ میٹ بی 


ےے۔ 
7 


: بی سلف (٣ػص5‏ 8٥٥ب0)]:‏ رر ا ے ری کے لے ماپ ںی خو تح 1ھ ہے۔ 


(كِااہ٣ہ٣۲۵۲:‏ رر روں کے رھ درد کے ساجھ باب مجں خون٦)‏ ہے۔ 

آ ر یکا اٌخ (۸۸ دص۵۳۸): یکا اگ زمھوں کے اف جقاب سس خع ۳٦‏ ہے۔ 

تھلاپییی گی (8 81 ا٦۲):‏ سے رت کف کا خون اور گگاڑ حا یقاب ۲٢‏ ے۔ 

اوڈی 2 ری (ہوَ.) ٣صہ۳م0):‏ خون آلود تاب جس کے ساھ ع گیٹ ہی 





200 


380 


الا زدالندواں۴)). کے رف ۷ خرن آاور ٹاب آ0 ے۔ جس کے ساےہ سو ز اف تا 
رپ جااجھی لا ہو ے۔ 

میرم فاسی (9ہ۴۲ ٥۸۸۰‏ 8ا8): رات کے وقت چیثاب ٣ا7 ۲٦‏ ے۔ بعد آنے کے 
دورازع رات کے وشت سوتے کے رورازی یرارادگی طور چٹاپ تارخ ہو جات فس جوا تپ 
روج پہوئے کے گے ا ظا ریا مو جا ے۔ 

سی سیا (0۲18 8 تتە۱5+85: شا بفکر نت ےکی منواز اور بردرد حاعت بھی ہے جو٣‏ 
قاوی یف اغسال مصتقورات میں اتخنادر ےکی لیف کا باعمف ثق ے_۔ 

الفلغاگی (ت 13[ج۵۸۱۲)ء: ٣ا‏ اور مر اختدال سے تار چٹاپ ٦‏ ے۔ مرح لے ما ظط 
عرش ما لت او روش لم ہو جا ہے بجھ وک جال ی تی ہے۔ نظا+ت 6وی ہے۔ 








ٹثاب گی اد گی تت ۲۳٥٣ا‏ 


)٥1٢ہ۲٢0۴--.56]5۲6آ01(‎ 

آرٹگا (ز۸۲۴۳.۷۵3): چوثوں کے بعد جا جوکاوٹ کے بعد پمٹاپ وپ جا ے۔ 
آلوہنث اث ای زیہ ۵۳:۲9م۵): یرے موم میں حصوص ا ہچوں میں جوکہ بے جبین پوت ہیں 
اور دیردے چلاتے یں ”غاب یم ٹل ہد جائی ہے۔ 
آریگر (۶7۳اخت]): جیوں میس حا بکی بجر شی مانب کی معرشی کا باعتث توف یا وایا ے 
یذمای لگا ہوم سے خانہ برا رجتنا ہسے۔ مع رکو بی رکررتے وا لے حعضلات مین کیا سے باعت 
افئڈس کے فا کے یاحت یا کی بش لا ہوکی ہے۔ 

لص (تا۲ ھ5ا 7ظت): زاک کے دب جاتے شش درو کے سان ٹا غاررخ ہوتا 
اپ ان سے اشن حیص مت وہ 
اچس مل (6۱ 1۸1 715ر ۵): محعٹٹر تک جاتے کے بعد یا تخار کے بعد تاب دب جانا سے۔ عریض 

رچتا ے۔ فمایاں سوججن کے ساجھ سکع لاح ہو تا ے۔ دددھ پیج والوں جوں جن مٹاپ 

کی یقرب ب1 ا ل10 طاق تکی دواد 
ضا (۸۵ا 2۳۳ ۳۳۳۰۴۷): ا ب کی مشش لاتق 6و کی سے۔ ان بچھول جات ے_ 
غلاب کر تے جس رقت بل ے۔ زور نگان ا ے۔ ه 
ری مھ ۲91810160): تاب قطر مط: خارح ہو تا ے۔ عاتے کے معروڑ لاضن ہو تے 
ن۔ شا بحم منددر جس خارح با ہے۔ جس کا رنف مچکیلا ہوم سے با پاب میں ضورع و 


نام 


381 





ہو ہے جن دار اور کا دانے درد مثامہ میں ہدتے ہیں۔ سوزا یکیفیت ہوّی ے۔ 
لاہ ٣]‏ (عدعت؛::ہ+٘سھعا: موی الخ ضں غخاب ٢‏ رب جنا اق ہو ے۔ 
شا پکی وحار گی ہو گی سے- بلاادادہ بمیٹاپ غاںع ہو جا ے_ 
آرسیینک ایم نظ ۲۰قھ]: ای مدا کی عافات ای تی میا ن بوقیبیں تن آرسییتف 
کے عنیض اناد رہ کے بہے چیین سوتے جح ایس خنودگی ما ہے ہوشی یں ہوگی۔ 
سم بچوں میں اویر لئے اچچ کے بعد خاب رک جا ہے۔ ہیس 
سے ددہ ب*٭ جا ہے اور تچ جات ہیں بی یٹ یجاب خار جکرنے کے تال نیس ہو جم 
کھتائی امیا (۹دط دنحھمبدت)۔: یغاب کرنے ے لے جججاب ہے کے ردزالنی یا 
چٹیلاآپ کے ے ہر۴ موق ہیں فان تار بد بی مت جک ے بر 
سیق یقاب کے لے ور لگا سے لکن ایک قطر بھی خارح ضس ہ۳ 
دوثا (5اں5]: رات کے وفقت شاب کی من شی لاتق ہو پا داع کے روراع جا ۶۱۶ ۴۲ 
ہے اور اکر حری شا بکرتے کے لے یش نو شا مطظورح ہو دکعائی رے_ ء ان جک 
شاب کے اخخرا جکی نااعلیت ہو کی سے جکلہ دہ خوو حوتعم ظا مک ریس 
کی کے رہب ایک اہی اون لا دوا سے شقا لی جس اچاب ووروڑے 
اور ساقھ میں بے ہو ھی بھی تھی مخ تاب خارح ٣‏ نرے دالا آل) نے مات غن 
یقاب تظاہ رت يکیا دہ عریض میں اس 2 کئی داع لہ ڈعنی علامات پالی جاتی تگھیں۔ 
ویج میں سی تھی اور تم رشن گی عق کیب 
ور یر ا تنطالفم 1۸۳٣ا۷۰۲3):‏ ہے میں ٹا بک ب رخ لاخ ہو۔ 
ارد رک الہث (۵ا م۸ ١۷۵٣۲‏ رون لو ہار میں یا بکی بن شی لا ہو۔ 
آو زر ٣۴‏ ز اشلوو سیون شاب کا دب جاتا' چیا زخ رت ع2 کے ژہریے بارے) گی صورتت 
ہے سو وا چلیاں پیل نے کے سا عم ہے وی لاخ ہوٹی ے۔ 
بش این بق شیں رف بر یا سے تی یکن جککت ہں۔۔ جم سے چناپ کی نک 


ے 
4 


زان 


چگانے خطا ہر جانا بہجاںا ٣۷‏ 
( دیس ”طاآرادہ چٹاپ غار رج ہو جانا 
غٍ درد (يٹاب 87)-_ (ں۷٥۴۵)‏ 
آاوٹانٹ الین (۸۸ ۰۸۸6م۵۴): اجک جاڑا لک جائے کے یابحعٹف عثاتنے میں بجی وار ورہ 
وت ہیں۔ تج کات دانے درد عدت کے ساجھ ہو تے ہیں یجاب گیا کر ۶ ے۔ 
بزس میں خرن ہ٭ ٣‏ ہے۔ شا بکرتے رتے زور للع ے۔ 
ٹنیس .086 *0): خون آلود پاب کے چند قطرے خارج ہوتے ہیں اور عرش 
دو چرا ؛٭ جاىا ے اور درو ہے ھلا نا سے الد ھکمرمے میں اوییت کے سماجھھ اچا ے۔ 
روس ساإقی توسا (ھ23 260 ۰ ۵۷۳ۃیہ۴۲): موی بس کا بے کہ یجاب حطقہ کب آ چا سے 
اد مم ردائں یلا جات ہے جس کے پا حرف یا بک تالی یس درد ہوم ہے یقاب خارحج ہوتے 
سے بل دم ر تک دیانا ڑا ہے۔ 
چٹرو نت (٥۲٢٢٣٥٣٣آاة5ت‏ ۳۵]): درد کے يامفگ عیتش میکیا جا سے اور اأیعت ے عراط در کھرے 
ناچا ے۔ 
اشیییں ا (۱۷۸ :)۸۳٣‏ حیے کی لیف میں سے دداا دی جاتی ہے۔ عرینل اذیت کے ساتھ 
سے میں جا ہے۔ 
الیم تا مرک 1لم 4ف ۸): گوشت خور یھو ڑا یجاب کے آلات بر اس بیو ڑ ےکی نمور 
ہو ہج چن کپ پورد ہو0 ہے آوظ اس سے شا بکرتے ے نفرالئ اور امت کے نات 





خوع آسال کے سماجخھ یتاے۔ 
جن سوسکاٹا ([ط( ۸۸0 سسط٥):‏ ریو رکھانا ا کسائے کے آپر گاب آرنے ہے وررانع ور 
سے۔ 


ناس کی وا (د۷ نہ5 داطصہہد0): شاب کرت سے پل اور بتجا ب کرتے کے 
دادالت دید ہو ے۔ ے ”وت خر چو ڑے کے پاحثف ہو ہے۔ (ا یکی ممود یجاب کی 
عالی کے ییچلہ اب پر تی پےے) اس سے خان آساتی کے ساجظھ بنا ے_ 

2 نال انڈلکا د٤٣‏ عاطھ-2۲ا): جک تپ کر کم دودالئ اور شا بگرنتۓ کے بعد 


رر یو ہاڑے۔ 
کر سا بابلا (۷53631ت5): چٹاپ ورو ہے ۶ھ :٭] ہے۔ غغاب خروع ہوتنے سے 
کچ چاجانو۔ 


نام 


بن 
ز×3 


3233 


باقراط پحاے آتارعصہاہ) 
ااخقرال سے زیادہ۔۔۔ وین ”ذیاخا*) 
کس وم یکا [8 6ي" ءہص۸٣):‏ ہے عروح بر بی ھ2 انگ ایی رت چٹاپ دادالح 
٤پ‏ کور حرج مار 6 ہے 200 طاق ت کی حور 1ے و کے 
او رشیعم خاحٹ (۸۷8 دہ ل: بر نکی مس با فراط تاب خارح ہو٣‏ ے۔ 
ایس فا (۲۴9 ۸10): کیل چم ںکھنعوں میں ہج جانے وائے ماتعا کی مہت بست 
زیادہ مقدار م چٹاپ غارع ہر تا ے۔ 
جاسنا (۸۳ت×: یٹ کے گیڑوں کے باعت باقراط جاب خارج ہت ے۔ ورم نرہخرہ میں 
مخاے ا بست ڈیادہ شارخ ہوا 
ای تولایا (دہت٥ا1ك۲۷):‏ ختحض٘ کے وودان بگثرت چٹاپ خار رح ہو۔ 
الگا (دنا٥دہ5وا:‏ امسالی درد “کے روران چٹگلپ مت زیاہ غارچ ہر٣‏ ے۔ 
سٹ رام یکم (۷ ۳س 1ہ370+:83): ۰× نتل ہونے کے سا یا فراط ٹا تارج ہو_ 
اعکوکی زم (50۸۸881077]: صاف ارر اکا جٹاب :بت زیادہ خارح ہو ے۔ 
فی کیا ہ9۰٥‏ ۷): جب مو ریم نائٹ نام ہو جائے ت سے ددا دی جاتی ے۔- 
کی کول (ھان58): دا ےے رگ چتاب پاقراط خَارح ہو ے۔ثباقت اشائی 000 
ہوی سی عریس تھا ہوا دای ا سے۔ ڑا آػہ برا چو ا سے اور ٥و‏ کے ' مس تن تچ ژیادم 
مقدار می پا ی کی >ست زیادہ پیا ہی ے- 
قہور کی (مدہا رق۸ڈ): ‏ ری گے ٭ ال اور رات گے جو ز الزتئ شا یمر نے کی ار خ پش 
درفقی ہے۔ جس کے سات سے رہف ححخاب خارح جو سے۔ 
آر * م اٹ (ا٣م‏ اہن ھ): گر کے سان یا ور ہے مقر تاب 1ت نے کے 
بی دوا دی جا ے۔ 
ہڑورتم (ت۰1٣۷۸۳۵ا):‏ اتراظط بتقاب آنے کے رت کو ای روا ے شفا ول نے 
جسب دشر ادویامت تاقام ٭ جاتی ژں- 


بحابڈں رکاوٹ (٥یص۲+:901)‏ 


ٹیٹس 00101 16ت0): زغ مکی ریش کے جم جائنے کے بات اس٠جنی‏ جم * نہ کے مل سے 
غ چوک کر بات خرن دخرد خں آ چاتا سے سوڑشی واے جچ کی ایا ئی صورت پڑا ہو 
اتی ے۔ 


ران 


38-4 


“تا رووںج تق خضم جال کی چرٹ کے باعٹث "ا دا ہو با ے اور وتقوں میں پیپ 


ےکی غرف رفا ق کے 
کس سوارسہ شاب کا بنا اجانف درک جیاتا سے پچ ررنکف ور نلم کے ۔پ 
رے یں۔ کہ 
بد ( ٣7‏ 0): رے غلربٹے سے ععا یگئی حراب پینے کے بعد سی دورے ہو تے ہیں جیے 
کہ شمرامیوں میں ہدتے ہیں۔ 
سٹ اص و سم (جووں ۳0 م9821): را فک ہو ہے کے جات چشٹاب عارع یں ہو کل 
چا بکی ہمد لاضن ہو جائی ہے۔ 


یقاب میں الی وی 
(دں ص۸ نطاظ -١٢نا)‏ 
اسم ری (ك۷۸٥‏ 5احٹ): چٹابے ض الب خی عو ي وت کے ہی لی روا ے۔ 


دوران گل“ سر خقاروں ضں اور ال انرے سے کے رس گے وورالتع- 
او الو رگم برتے ۲٥۶۲‏ ہصاہہادصنا)۔ اطلعاء کے ہاج چٹاے ض الب و٣‏ عاررع ہو 


طوی زدں٢٠ہہ۱٣٣۳]:‏ ٹٹابے نکمم مقار میں جو سے۔ جس کے ساعز الیر٣ن‏ خاررح 
وم ہے۔ نی احتتقائی ہوہشن مارے خسم می ہہوکی ہے۔ 

گلرنائی (ات+دنت): گررون گی انیو ںی کی سو نشی جس کے ساجھ ور حرلاچنخ ہو جو مہ 
دعھوپ مین یکن سے لاج ٭" ا ہے۔ بازوؤن اور ہاتتھوں شس جن جہویتے کا احماضس چو تا ےب ہو 
خر یر تتجٹایہٹ کے ساھ رما رما ریتا ے۔ البو٣ن‏ دالا ثاب زیادہ مقدار جن اریخ ہو٣‏ 
سے رات کے ددراانع موا اٹھنا اڑا ہےے۔ 

کال یور ( اتا 81 0: ور مگمردہ' شاب مس خون خارج ہو۔ تاب می الییوسن 
بمیاں ہو یں- شا یکرت کے ساجقہ ۴ن ے۔ 

جعاھلا اماٹا رح دادطہ:نا <۳۱۸م8٥۳۸٥):‏ شاب ہں الین خارح ہو تا ے۔ عرص 
وراڑ ے لاخ سوراںل کے عق عقاے مں رن خحاررح ہ٭ "7 سے۔ پشحاب لم داد جن 





نے را جو طض * ح وا خاررع وج ہے۔ جن سے جن ناش کی ظبت پاوفرید + گی 


ج۔ 
ٹیم آتوڈ (ن تا ا8۲7 ۴): شراعوں میں حون کے ساچج الٰی ٣ن‏ والا چٹاے خغار حج ہو- 


نام 


ع3 


385 


دو حا حتف کے ساتے بر مخ پر کے اق جغاے غار ج ہزے 

سر سول زان 0۸9۲+6۴: کم مقدار می شاب الیون والا خارؾ ۶ھ ٣‏ ہے اور اس ٣ں‏ 
رہئی۔ عرلیقلسن خویرے رو بات پت دک رتا سے تیانع سی ممتارےۓے مخرویات لقصات یہ وۓے یں۔ 
رہ اتا سو اذا +و ا ہے جا لہ غبارہ ہو۔ 

اوثی “حم [۳۳ ہ۴1۴ ۴۴۴۴۳۷): ×1 مراکی نو رشن کے دو دائے آ دسا گلام ںا بی ع۶ سے 
ہر ھن کے بعد یک ہے ول دا جائے۔ ہے دوا یجاب میں انید من کے ساجھ اخقاء کا طاىحخ 
ری ہے۔ 

کا ( سب( داہت): خانیفاعڑ کے دوران ىا ٹاٹٹائیڑ ک پیر چشابپ ضں ال ی غارخ ہو 


ہت وہ۲ ۵۸:3 ): اخ فاعحڑ کے دوبان یا طاعقائڑ کے پور اب ٹڈ الو ۴ن ہو 
ےے۔- 
می سے :)٢٥50٥٥[(‏ مرخ ہفاردوں کے بعد تاب * ں خون'التط ٣ن‏ اور چچر آحلیاں ہو ی 
ہیں۔۔ یجاب مد یے إ لج والا *'رے رت والا 'دعترلا اور غیار والا و 7 ے_ 
مڈڑو رگ [(7--0107+۳ہ0۸): اورںی تحعلبوں کے سا جن الو ”رن دا0 چغانے تارج چو ہے 
کا_ سرنش ہی جطر والا ہو ىا ےے۔ پااں اور آقتوں ہیں شون +وتی سے او غروںٹں ھی 
موی ے۔ 

عرکیوریس جار (٣ت) 7١1۸‏ تاہ۱0۸۷۸۲: رق ضل ض الب ٣ی‏ رانا ٹا غار رخ _- 
پاسخو رس ہیں 0007 ۴): صتفل کے 097 زن دالا شاپ خاررخ ہو ے۔ 
یآ و سی ا 0 86ا): جحاوی :خار کے بعر بت زار الب ٣ن‏ والا اب خارح ہز 


ہے 


آمار رقاب ں) 
٤ھ‏ 


پت (علظزامع85]: ٹائٹسن می ںکعار والا پاپ خاء ج ہر ٣‏ ے۔ 
ریا ([085003۶5):: خاے ہے ول جیں- 


تر (۷ت۷۸١‏ 7 تا ۸5]: ا بی مغ تح کے سائ۔ 
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سام (یقاب)(815۸) 

سا یھر (۴ ہن۸ ۳ا0): سرخ بخار کے بعد سام ردشتالی کی طرح کا شاب خاررج ہو۔ استستاء 
ا 

( 300ا : شاب آتقیاآ ساو گر سخ سجن کے سج“ مغ نقار کے بحر 
و 
لی سے (۱۳ا5ئ۲۵۲]: یی ہوئ یکل قکی مگجمٹ سے ساخھھ جلرکی لیف ہیں 
الییٹر کر ولک (داات نا :د0 0م 6): شا ب سے رک ما" ساہ ما مایق ال ب×) ے۔ 
زیتقوی جن ریا ھا جیسا ہب ماب خارح ٣×‏ ہے۔ 





ون ( ناب مں) رہ )8٥6‏ 
زوۓ ''ررر ںگ سوزل") 
مور (غكاب)(ہ6:0) 
نپ ری 3 9*0 ہ۷م0: سرمیں چوٹ کہ کے باع ت عگرون تو ڑ عخار میں' چیٹاپ تر 


راپ کی طرح ×× ہے 

آرسینگ الم زحاھ ۶ ۸): ٹاجٹس میں گاڑص بین کی طرح ما یجاب جا ے۔ 

یا روام5ا): ٣ی‏ آَیرگ رالا چثاب۔- 

ٹن را (8 0800ص ): مکرمیسں نپا کے ساجھ۔ 

ضز وگک امم (یعفھ -لدت800: عشانے کے خزلہ جس شاب بت زیادد رین ہوم 
ے۔ چیٹاپ پراودار ہو0 سے جیے گموڑے کے خا ب کی ہو ہو گی ے۔ اپ گاڑھسا آ2ا 
مسر ے رف کا جو ہے۔ 

یی بد رس (0د:68*ا): می ہوتی کان یکی طرح سد 

اغیں 5 ۱۸91۱ 55 ۵): جاب تی وی کا یکی طر حع کا +* ا ہے- 


طلاں رپغاپ ٹںن) ر(ئادت) 


ریس 00:096 0): جال یکی حر حکی علیاں ہو تی ہیں۔ پیا بک خالی جس قد ںکی 
ضر کی جملاں ہر وں۔- 


فماسخو رس (دنا 70۲ ہ۴۳): بچرییٹی یا دی جملیاں یجاب مں غارچ ہوں۔ 


نام 





387 


کرو 1۸8۵۲۴,: کت زمارم حعرار جع داے دا تعلی علیاں ہو گی 
ی۔ ان تی نع تھلیوں کی جج پر لحاب واد لے ہو تے ہیں۔۔ تیز داتے دار تچ لی کی ایی دا ی عاامت 


وی ہے۔ 
ری مھ (1 :ت7 ): علی کی طر ح کی بجھلیاں موی وں۔ آجتاب مض اتی ہو 
سے-) 


مرا راب )اہ 
ٹائٹرک الییثر (۳تھ ۸۴۴ ۸8): تہ شاب بچھدنے سے خمرا موس ہد ے۔ چٹاپ 
جب تارج ہو رپا ہو نو ا دقت گی عنل سک س١‏ محسوس ہو ے۔ 


ٹالپ یں گا ی (۷۷دع) 
رکبدر جس ار (7 08 ۳16ت+0۸8: جرگ *رل ذرات یغاب جضں غخارح ہے جں۔ 
سیثر( 2ف کف کا خٌاب) 6ت:٤۱+ت‏ 


کارٹ ولک ال (۵1ا امھ جآ امدت): شاب بنزری مال اور رحنر( جوا ہے۔ مس حے 
سیا مقحد سے بلاارادہ خم قارح و جا سے چیہ عرلیعش چا بب کر را :و ہے۔ مقعد سح 
خاررج ہہونے والا جع مگحھاسن کے رکف کا سیتر ہو جا حے۔ 

لی ڈد چم (۸ :800800 ): جب مجر میں نپا لاج ہو۔ 


انڑ یکین (خاب “)7٤ف‏ 
انڈدل زا۹ 1): شاب مس اج ڑگ گی یکی وج دگی۔ 
دورعیا (سفیر چتاب) 
(٭ا۷۷۳۶) ۲۸۷۰۷ 


آوڑ یم (صدااف‌صا): بورأا هشلاے ار ح ہر سج ا قراشل دا ر "گرا چگاے خارحخ ہو ماے 
٤‏ وااوٹ ا تل سبراو زع مک وگلانے دالا چناپ اریخ ہو ٣‏ ے۔ 
( 0۲1۴ا 7 منالاسا): گئخ کے وی وورعیا یٹاپ غار جح ٭ ٢‏ ے- صاف اوہ 
سقمر شاب نخارح ہو۔ الم ہت لی کی طرح کا شاب خارح ہو۔ سوجین بست زیاد ٣‏ 
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ہے پشاب میں قاسخیٹف +7 ہے تاب با قراط با ہے جا ب کی گمجنٹ مفیر ما سر 

بوکی ہے۔ 

یقاس (۷ ۲ ۷۹ام۸): گے '۔ غٹاب ض چاک گا یا ہو۔ جنٹاب ایا و ے ۳م 

یی یائی اور چاک لا گیا ہو ما صن ن۰ی سی ط ح کا جقاب و 

نا“آحطخ رج (عداءّاامدہ۳۳: تج چو ۓ وووت کی رح کا اب ٹس سے سماجھ ایینتف حے 

برہد ےکی مھت ہو کی ہے در وس ع بجی ہو ںی سے۔ 

کول و تق (۷ ۱۸ بت8 اا0ت): ٹر سے دودح کی رح کا جخاب کی و 

سی تلیا ١‏ (دنوەەن5): خاحری اگل سر عٹاب۔ 

یں گل (۱۸91 ۸۵7۱ ): دا غعکی چھلیوں میں پاقی بجھمر جائے کے عاد موس مج یا نو زاخیدہ ون 
دع و7 میں دک وب مارح ؟٭] ہے۔ مخ او دا بموئڑے گہنییوں کے 

پیر 

او رصم مث (۱۸181 ۲1ا۳۶ ۸۳): عم یکی رح کا یتاب۔ 

ا [5ن۲16ھ۸9): ._ چم کے وت دووجیا ےجاپ غارخ ج۔ 


مم شاب کاب اه ن۸ 


رک ٹکار زان ۱8۸۷۷۵۲۷۴: وی پیر یں چاڑحا اور دھترلا ہو چا ے۔ چٹاب 
تل خحے کے من وو 
چا ([۲3مئ۶۶ع۳]: اڑا لیس دار نٹاپ تاررغ ہو۳ ے۔ 

کعاتلا (علاامص۳۷۳ن): ری داد گا ڑعا پاب جس کے سج ڈاقی سو ریا مج پاقراط “کیھٹ 
ہوگی ہے گیٹ جات چیپ دای تی ےے- 

ا ےھر گل رصوت ہمق [۹٥ت۸۵):‏ نات میں قاسفیت سے ہوتے میں بذر حعت ہیں 
بھی ؤاسفیٹ ہو تے ہیں..۔ (عٹا نے کا مز ) ضحیت پڑے بر جانے یں 


 -7‏ مقبولت 
زین ”یقاب ”' کے ذیل مس ”2“ 
جارقاب) ہہ 
ار صلف”لا' کو مم (+-سنہ جب۱۷ صطجابں5 آدمہ٤۲:‏ کرس دال مین وآلا- 





0ا3ت نام 
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وکیا زدتہ٥):‏ یڑ ںکی رق میں جم شاب +* ا سے اسن میں قەل دای تجھلی وی ے_ 
لا گارپ ز(حمءدں دہمدد٥د6):‏ کٍں ض جٹاب خ لک طر حکاہء ٣‏ ے- 
۶ (اباں*): تاب میں تل وا( چالا ہوا ے_ 


آزلیٹ زمٹاب "ں) 


۶6 ٢ہ‏ 386ا0۶) 
اگتالک الہ (0 ۸ -3ت×0ا): شاب مس اگ زلیٹ ہو نے کے محے ہہ جوٹیکی روہ ے۔ 
کا ”ا روصهہءااصسدن): تاب میں اوگزلیٹ اافراط “ور ہو ] ے۔ 
ری “۰ھ (طا1صاداد 6۲ :)٦‏ ہے گی وو دی الیوصسن کے ساجھھ + "کی ے۔ 
یے (۳۳ ۸۷د وب الا ہو ے 2 ان سس 6 قیرف پر بس کے یںی۔- 
اايْفانیڑ مج یا ددم رت نی ات ہوقی ے۔ 
گنشیافاس (٭9 ۴۲9 :000 ہ0۸): شاب میں فا خی ٹک لککی ما زما تی لان ہو جاتی ے- 
الٰ تا الیمثہ نا رکف (۶16ہ :ك۸ شاب شس خ ون 0٦‏ سے اور ال نی خارع ہو ے۔ 


سے سر زور مرج نع و ہے ہے پور ے ہی ای 
تاب سی ہو کی ےے۔ 





جیپ (جقاب ُ٘ل)(٥ہ)‏ 
( رج مگ ررو نکی سوڑشی") 
رخ (بجتاب)--_() 
وو شا [50۷۱918): جب چیٹاپ ٌّ ہو- 
کم مقرار (قاب)(۷ا5دہ*) 


یی ہو رس (د:7 ۳80 8۳۴): سارے مم میں استستاقی سجن اد تاب میں الیوضن کے 
ماخ شاب سم داتح ہوجاتی ے۔ رخ خقار کے إیر- 


کالان 


۱ 


 ۸(‏ احھ): پیٹ کے 1سام یسں۔ 
2 2 ٰ .1 (۹ د0 0۴): رما غحکی جھعلیو ںکی قرف میں (وباشی تحرقات+- 
اوث سن (۵: ۵۶918م :)۵۸‏ سہ میں مق ب گمرے رقف کا ہوم سے۔ منفیا میں شاب 
ا میں 


وک رک وا 
(561 ۲۷۸۴۲]: چٹا پک رحا رگژور ہی ے۔ 
سس (جفتتط*ا): سح نفاروں کے بعر سوہجنی کے سماج- 
تی (داڈاا5رد8): اھ یٛں۔ 
کے (ڈ5یم :)٥31٥3۲83‏ شاب لم ہو پا ےے۔ شاب جج گن وی ے۔ 
بٹاپب ضر الو کن اھ جملیاں ہرئی یں۔ می اسەں کں رر ٭ )ا ہسے۔ محکاوٹ او لی 
بے کے بود۔ 


٤ 
و‎ 
سا‎ 
اخ‎ 
ےو‎ 
7و‎ 


سی ۷ روچووحھون 
سیا ر(حامہ5:: گیٹ میں وبونت کا جرادن جذ ا سے۴ پررن توڑ :تار ۴ن جشاب کی گت 
ہیس صرخ قوف ہو ہے۔ زددی مال پلنا مود آھٹ جں ہو ہے۔ سفیر ینہ والی جھلی 
ہوکی ے۔ 
وس شا ب کٹخ جس عم رخ رت چو تی ے۔ بےکرقی تگروہ 
کے درد و جس بای وو سی وج سے ہولی ے۔ 
لیرین ٹوا ای (۱-نان 8۳ ۳۵۲): فا یکیفیت میں جا ب کی نٹ مض ات کا برادہ ہو تا 


ہچ 
جے نس [0 910 0۸90): .دہ میس شا ب کی گجصٹ میں اش ٹف کا برادہ ہو ے_ 
( ا0ا 6د8ت): درم آر رہ کے رض میں امصشہ کا برادہ جا ب کی گجمٹ می ہو 


0- گانت585 ): آحنٹف کا برادہ جس فا رج کر بھو را اے۔ 


۸۸١ [‏ 5اص5]: یی و ٹی گا یکی رح کااعنٹ کا برارم۔ 


ام 


3391 


رسلا للا (۲58083۲78ھ۱5: یقاب جں خید رعت ؛٭ثّی ے۔ 

سے یم 0+1 0ا0 ت): مکی طر حکی سفیدری مال تحصتٴ چاند یکی طر حکی سفیعہ جحت۔ 
بریرس یل ( ند۱۷ 9:15 تا:88): گاڑھا صرتی مائل یا مماکی جیسے رکف والہ حرادہ گچسٹ میں 
ہو جا سے۔ جس کے صا احلپ رار یادہ تنا رتا ے۔ آرروں کے اک ور وا ے۔ جو 
یچ یکر ا بی خالی اور اہ کک چا جا ے۔ 
رس ور (۳ا۷۸! )٥۵٢٣۲۳٣‏ ااڑعا' گھڑ وانا جٹاب ہو ے۔ اس کے سا ایت گی 
سے او گند می ہو ہولی ے۔ صرنتس نما ال تد بیرا ہو سے۔ بست زیاد و کنزدری ہو کی سے اود 
بای میں دورد ہوا ] ہے۔ 

کو تی1 ( ٣۷۸‏ دت): سججتٹ بت زیادہ ہو گی ہے۔ درح خر فو اور حثاتے کے زلم ہیں 
ا فو ر ٣‏ اکور تی (5ت0۴٦٣ح8٢ہ۳۳۲):‏ چغاے پر ورار ہوا لے سن 9 سر ےر خرریلی ٹف 
ب وی ے۔ غوقان اور حور کے بجاعنث احصالل می مکی لیف ٭و تی ے۔ عرلیئس ججلندی سے جو ہف 
جا ہے خرن کی شیاوتہ شامتری ہبدکی سے 

حھرںں (081۷8۶۲19): آرروں کے علاد ے میس دن و کی سے اور ما مے دالا درد ہو ے۔ 

جو شا بک عالی ادر ثاتے تک یل جا سے۔ شا ب عم خارحج ہو سے جس کا رف گاڑھا 
مرجاڑے۔ نیت مع انل اےششہ کے برارسے وا ٭ لی ے۔ 
اوخ یٹ ([8۸4 ٦د‏ صصھ).,: چٹابپ یڑ حا ہوا سے چو لے وختیراا اور “سے ٹیارو مھ والا 
ہو سے۔ جس کے ساتھ ید آ ا ے۔ے 

: ۳ مر اپ نس ات کو ود بس کے سام جثاب نو کن 








(اا5۲۳6) 
تہ (فا6ک5]: زار اور کھٹا شاب خارح >٭ ا سے۔ رو انی ہول ہے کک کھررے 0 
موہ کھیں۔ لا ا عق 


ارک الڑ رفن ھ حا ال ا): جا ب کی پہ شی +و کی سے جیے ک محمد ڑے کے چیا بکی 
وی ہے پوت تی کی ہے کی سے ایپ عاکی ے۔ 
( 85 ا80ا): معیددی ادر اخصالل :فا میس ۱و نا دای ہو ہو ے۔ 
5 (08ت): ۱ا“ نیا والی ہو“ ہو ناک کے رک جانے مجیں۔ 
لوت (۳ل ۳۸ 5۴ط5): شاب کی ہو صمت تمز +وقی سے جی ےک ککھوڑسے کے چنا ب کی 
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گی ہے۔ یجاب ما رف گے کے رج کی رج دم ہے ا بیکرت ےک ی صسصل 
خاش ہوگی سے 
ضس (و٣مت۹٥۱1۸0:‏ چگاآپ یئ او یا گی - ہ وی جے-۔ آ کی کے علاوم اور اث عااس 
لی 
انم (۸حتناںدزدت): جا ب کی بو اڑی ہوقی ہے۔ سی بی کے شا ب کی بوقی ہے۔ 
سار ےا والا لہ تو ہے۔ 
شا رونعااحصد8: ہڑے ہو تے اعڑوں کی ہو پشحاب مس گی ے۔ ‏ فا ار میں 
شاب متحقری ہو وال؛ ہو ہے 
عنےضز تک الیہثر ( تم ج* 8*0 ): یجاب بت تی زیادہ جیز و کے ساج مارح ہوتا ے 
توکہگھوڑے کے پا بکی عطر کی ہو گی ہے۔ برہو وار عفن شاب بت بی ممرے رتک 
واآا- 
ور (ی۱۸۲ 83۱۷۷): غرودگل ٭ٴن شض بربەودار تاب غارح ہا ے۔ 
پور سی (×8018): جن واپی لو کے ماج ھگرح چنٹاپ تارج ہو- 
(صلصدص): تفشہکی طرح ہو تاب مں ہو ے۔ 
اط ٭× (دەوفتہ1: نی نی پ3 دالا غِگّلے خار ح ہو ىا ہے وی و کے سے جحے 
یں 
2 آشوڑ (3٥0ا‏ :۴87۲۳۳۲): شف وو وا چٹاب غار ع ہر٣‏ ے۔ 
ات‌اقا٭ومدت آ0 ہهحک) 

اور یم جائٹ رہ ٦۲3۳لا]:‏ نا بک یکعاقت اضاقی ا دسج رہ ےکی ہ کی سے جو٣‏ 
80 سے 4044 تف ہوی ے_ 
یر ”لیت (6 10ات٣‏ ۲): جا بک یکماشت اضاقی ور حگھرد*ٴ کے عریضس میس 1018 ”گی سے_ 

بھم (۷۶د٠:ہ٣٣۳):‏ کات اضا یم ہوگی سے لا 02ہ نیز جب تاشت اضال 1016 اور 
7 و۔- 
یی گلوٹس (01۸9ا 17010 8:8): سی ددا سب یل شاقت اضاقی کے ُے دی جاتی ے۔ 
4ح1“ 8ت0ک“ 1020“ 7025“ 1024 اب 1034- ۱ 
رہ ام (۸ و1ت۳۳ھ)+ کثافنت اناق ادگ ور ےکی تی ے_ :. 

یی لوا (3دادت اہ 88): باافراے یجاب آنے کے ساجخ ناقت اضاقی ۱1000 تی ے- 


نام 


نعزیل 





ا ریا ( یناب میںن)(16 دا 
جھلابیکی (قا 1ا۶ 7): باب مس بیرشٹس کی موجودگی کے باعث لا ہونے وانے 


اعراض۔- 
تیم سلف 7ھ یں :ا لح: یر ےکی تل کی تطیف کے ساج شاب مس ورک 
الع یو ا ے۔ 


ضا (وہ5): پیا کے مینکفی ٹف فا وضاش جک رکی خرایو نکی ودج سے دم ےس جس ہے 


ساظھ برای فکی سوڑش موی جج 


پاساا داازادواں۴]: ١نا‏ گے لاڈ بپٹاے یی +ہوڑتے یس جو رق گی یالت کو اہر 
اہ ی۔- 

شض یف ار (0 اھ حج(ت8607): چتاب شش ورک یمر و سے خسن کے ساجچھ 
شا بکرے رف ۴ا ۲× ہے اور ست زیادہ پربپودار چو سے سی کے سات یتما کی فا ماف 
ہوکی انچ گرووں 11 اک روری- 








۹402 


وا باب باتک 


احضائ نال کے ا اض 
3 ا3ا06) أہ 01563565) 
حصہہ اول..-: شک امراض 
لیے __ ہوا 
(رگے ”مزال 


سس تو -۔۔ ))٥00۲۲۳0٣٥(‏ 





پپساشیلا ‏ اگوجاشٹ اہن ((۸ ۳۷6ھ .58118ان:): حرش کے ایتدائی مراعل کے دوران 
انی ادولات کو چر نیہ کے نر ری پر ل کر ریا جاتے۔ عو زش دانے لے کے وورالنت ×1 


طاق کی ددا دہیجے۔ بعد وانے عراصل میں پاسائیلا ای طاقت میں بھی دے تھے ہیں۔ جج 
مرییض ملام طیجت کا ہو۔ پاس پالئل غمیں رہتی۔ یجاب اغیر ”لیف کے خارج ہوا ہے۔ 
کی نیل سا حا کک و ارت ہے۔ ہی قمام علامات 
ام کی ہیں اور ان شس سے کوگی ایک عااممت بھی خی مد ود میں ہو گی- 
ا و جب عو زش والا ھرتعلہ مگ زر جات ہے اور نا بب کی فل میں شا بکرتے 
وقت صرف جن اتی رہ عالی ہے شاب گاڑ ھا چا ادہ چیپ کی طرح کا خارح ا ہے ۔ گرا 
سرخی مال عم خارج ہو٣‏ ہے۔ ہہ غم بھی گالڑا لور سو زاکی ہو٣‏ ہے۔ سوزاک کے دو صرے 
اور آتخرمی عرطہ جن نے دا دی جاتی ے۔ 
سلیشیا (9وم31): حرضش سوزاک میں ہے دوہ ححسوصی ابجحیت رعھتی ہے۔ شاب کی پالی سے 
کی تع تد خارح ود ہے کاپ میں کی با عندد بھی خارع ہد ہے خوین 
آندد شاب ہوک جیپ والا ہد ہے۔ شا پ کی علی سے موی تتضرح پیٹ خارح ہی ے۔۔ 
اح ود ا کو ےلاک کے قیامکیےموں ہیں اتا کے سا زایا جا سا ے۔ 1000 طلق تی 
خو راک رت 





سے 3-7 


ن0اوام 


ٹن 


ت30 

کویا را (۷9ا9مت): ہس ددا زین عوزاک میں مفیدر ہے چجاب کے ا تحراح سے لہ ادر 
بعد کاتے کے یچ در پویثا بکی می می کان ےک یکیقیت ہی ہے ادر جن ہو گی ہے شاب 
دددجخیا ما ہے شا ب کی ہو جفضہ جحصی ہو ںی ہے۔ 
کھوچا (ہ[ن۷(٦):‏ زین سو زاک میں ہہ ددا دئی اتی ہے۔ جب شاب چا ور مر دنگ کا 
غاب وا سے جس کے ساجھ نین دار در چحخاب آرتئے ے روران ×و تا ے۔ 

علویٹ 61 موواندوں٣):‏ لے ادر سخیر رتک کے گاڑ صے یجاب کے انخزارج کے 
مات انتائی شندید مو زاک لاح ہون۔ تتشحا تب کی عللی میں رگن ہہوقی ے۔ نٹ یکی عق میں بدر 
غمیرں یں لے کے جس وور میا مرج ے۔ 
چرو سے (۸۶۴1-۳۳أ-عہ٣ا۳۵]:‏ ھڑا کی لی یں خدھ می خارش وی ے۔ ریش 
شا بکی لی مس ار کرتے کے سم ےکوی جن حسیٹ دی چابتا ہے 
مور مھ ( ہی ۳۳ ۴۲۴۳ہ۸۸60): دبے ہو ئے سو زاکف کے نے مہ ایک نفیادی ددا سے پچشجاب 
کے ور ۴ سے ہو جم ”گی ے۔ جا بکرنیں ہے ماد ےکی تمہ سے ڑکا 6 جا ے۔ 
حست زیادہ ز رو ما ہے شاب کا ہا ست ہو ہسے۔ حفو جاک لکی جڑ مم ںکشن ہوکی سے۔ 
یسا (مام35[8): “و زاک کا عار حرط ہگزر جانے کے بعد سے ددا استعال کی عالی ے۔ سے دوا 
سوزاف اور سو کی مسوں کے لم مفیدر ہو گی ہے ۔ وع [کویڈئی لوماٹا) عحمل طور بر عفسہ بناسل 
کے س رک کھیرسے ہوا ہے جیشا بکی علی میں تچین دالے او رکوی گن سے درہ و تے ہیں۔ 


بھست زیادہ پراودار ؛٭ ىا ے۔ 
یں [5371:5تھ]): سز ال کاب جا چپ ا ١ء‏ انے ہو۔ ما ب کی نل 
لا دی ے۔ تاب رکریتےے تعن موق ےتور تی علق سے شیو کی درد موجن ا٣ن‏ 
ہو حراش دور لور کے ساجہ ت عم (عض دااگی )کی و زس لاعیخ ہو لی ے۔ 
سخای ری :٣۲۷۰۵32۲(‏ خوضل فف ےہ لا لے وا جو رہ ا ا ہاھ تیر ہو چا 


ہچ ےس رحصراعندآ]ج0اا: چٹاے سے ذار خرن آلو وور تحضنی ہو٣‏ سے یا چوہ نو ڑا لے 
آات تاس لکی مرک وور کزن لاض<ق ہو.۔ تیاعر دگی 1یا ھ بن 
الیو صن ۷۰۴٣ا‏ ۱۸: یجاب کی می کے ساتھ سا سورججن ہو کی ہے اور ماسورب یکیقیت و بی 
ہے جس کے ساتہ پنے رٹک کا یجاب مزن طوم بر خی درد کے خارج جو ہے۔ اندامم تمائی 
میں ماع تم یم دن پر ناس ری نگیاں ہق جیں۔- 
مث سم علق (جاجراںت*ے ىہ٤ھ۶۷۸):‏ سے ددا پاٹی کی زمادتی دانے مریعضوں کو دی جا جچاجۓے۔ 


َ‫ 
رھ 
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چلاجہٹ مائل “زی مانتتل ماب خارح ہو نے کے سماجھ من سوزاک اق ہو سے۔ تہ 
اور خمیوں کی سز زشئی۔ احضاے جس ں کی خارش بے خارشل حشہ وور حضی جال میں ہوتی 
ے۔ عراش انیں ضے بر مجبور ہو ہے ت”ھیانے کے بعد جکن ہہ وکی ہسے۔ ہہ دوہ علددا تکی بٹی 
نر او کا اعاط کری ند دو نکی وشن (ائخ ا ہے خون یا قکی رح چا ہو جانا لقن 
ہوا ہے اجار نون جیرڑیا امیا" جلد یی داتے "اڑا ا ایجزدی ضر پھھ ڑے مجنسی ہاتھوں 
اور نان ٹل سر ے وانے درہ ہدوت ہں۔ بچضیاں +وگی ہیں۔ آےے ہوتے ہیں۔ تتیلیوں 
يہ ون دی ہے ید ات و سے وا ہد سے ہیں۔ لن اون چو تے ہیں۔ 
نے علایات آ تننف ما ع زاکف کے بث ماج ہو کی ہیں۔ 

,رگ علق * فلو ۴۱۳ اک ۰ ۸): خو شال دردوں کے ساجھہ سوزاک لوشق ہو سے۔ 
شاب زیادھ مقدار جس خارج ہت سے چوک چیا ادر صسمعل ہر" ہے۔ ہے جڑنی کے ماج تام 
شا ب کی لی کے ساخھ دن رات جن و کی ہے۔ 

سلثر زسطماںن5): اےے عرییعضوں کے گے ہہ دو بطور عل |تگیزاستمال ہوقی ے جنم جسشم 

ەست جلد لگ جاتی سے اور جن کاعطاح کچ رق سے تہ کیا کیا ہو۔ ب مورک ہی 
دن زور جن اعضاء ٹں گی سے۔ 

کیناڑیس سی دا ( 01 > نہ0 ؟: تاب کی علی میں جن بور رن ہوتی ے۔ 
شاب داتے سورارخج سے ےکر مقار ےہ جیں عن وور مرن ہو۔ پیشثا بکی عالی س وی ہوگی +دتی 
ہے لور ایی جا دن ہو تی ہے۔ ا بکرتے وقت ماکے گے جیست اور جلی دار درد ہے 
ہیں۔ شاب کے احرااع کے آ خر میں ایتزی ہو حاتی ہے ریا صلی تا بک رن ےکی خوا شش 
+دکی سے۔ شاب خیری ما تل ادر دخترلا ہو۳ ے۔ 


بی وم (س۷۸ہ1۸12۶): عفدہ جاسل اور خھیوں کی سونجن جس کے ساتھ خون ادر پاتی جیا 


داز یاوم ار جح ۲٭ ما ےس پے 
الییڑ فور ز۴٣تٴ‏ بدا ۹0اصعق]: چٴانا سوز) لے" تمرن؟ سوزڑاکی ملاو رات کے روران غارق ہوا 
جس وضو کڑے ے درو زم عو تا ربچ وشا پک بل یں عان کے مجر شا بکرے 
کی متواتر خواہش ہوکی ے۔ 

ار خم نائٹ (ا× داہتو:۸: سح زاکی مادہ خارحع و٣‏ ہے۔ یجاب کرتے کی وا 
خوافئیش کے ساخھھ تاس کی خلی میں جن ہوگی ہے۔ شاب کرنے کے فوری پور چھ تارے 
خحار جک رت ےکی خوائش ہو گی ے۔ 

کرو زویٹ (8 800۳ :)۴×٣‏ کو زاک اور یجاب کی جال ی کی سوزش خصوص) حورات جیں- 
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تخراشی ار“ خون والا اور حست تیادۃ یج و والا ماد ار ید تا سے۔ جس کے ماج اب فرح مجن 


نار اور سرن ہو کی ے۔ 
سم :)٠٠3770:[‏ آطرات تہ متا نے اب گکرژؤئے ہے رجگ ی دوو ضہ سے عاتے کے 


شاب سے یگرے ہو نے کے 2ے بی سے 0 اوت کے ا7ھ ججاب آرنے کی لاعا گی 
کو سس ہو ہے۔ 

عیرس (چرسںك:۸۸۵]: حطراے ىا چنا“ ۔وڑاے* چگایی انی سوزشش* کات گور 
وخخار کے ساخجھ اور کے واے ورروں گے سماخخھے خخار رج ہا ےے بمٹاٹ کے سصو وہ سے 
جونث مرخ بور سوززحی ہو تے ہیں قر جکی ہو زی "جن کے سا ہرشن ہوی ے تر فرح 
مرخ وو رگرم وی ہے۔ چااصسٹ مال نر یقاب خارج پآ ہے رات کے وقت نی آتے 
بی مازلوں میں ردب ہسےد چھ کے رورالنع اخرقی بی ہے 





بال (زے تافف)(ءاط6) ۲٣‏ 
نا ننٹرک الییٹ* مم را ع۸ ۳٤۶۰۷۰‏ ٣07۸ات‏ 5): زی جاف ما لگ جاتے ہں۔ 
۲ آ ؛ڈخ (٣ىسثتا]:‏ زمر ٹافے حرسا کا جانا“ اگر الع دی آدویات تاگام :٭ جاھیں ت ‏ ہے دا 
آزایی۔ 
سلقر (ظاتا80]: فو دار تے کے باعث زم ناف پال حا ہو جاتے ہیں۔ 

آ لگ _علامہہ ۱ 
مرک سو اہ ۸۸9۴۱): کے غی یہ شی وور خور حاصصلیکممردہ ؟ تقکف کے قیام عراعل کے لئ سے 
وی یی روہ ے۔ عل سے ہت رک دنا ایت وور مز نکینسوں ہیں بس 
ای ات ٠‏ دتی جاگئیں۔ آ تک کے زئم مرخ ہو تے میس جو آند ھۃکی جاشمبٹ میک ہیس ابد جن 
سے چولاجٹ مانضل -حفی موم ارح ہر ے۔ ان ھِں سان خن کا ر٭قان ٣×‏ ے۔ زیلن یھ 
2ای حاسوعک یکیظیرت لیت ہوٹی ے۔ تی علق پا پیچیروں میں نف یکنیں وج ہہ نا ے۔ 
اور م جیثف (۸۷۸81 ٠]‏ ہہ دوا دورے ور بج ےکی آ نف میں مفید ہبی ہے جن سس 
مارے کا غلط احتعا لیا گیا ہو حیسش یڑ ز می ںکھورتے داتے درد ہت ہین آ نف کے اعت 
ال کی نوس ما عرش لوضق حو جا ےب داغ مض رسودنیان دی یح سے سا ےت لم ا 
درو عبزلاحؾ +و حا ے۔ سک کی بی گے ہڑتنے لن ہے خرووصری چو ڑا ں لق ہول و 
نس کے ساجھ لپاطا غزلہ رجا ہے 
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سنابیریس ۷۴001 ت): آ تک مس جوگہ سو زاک کے ساتھ دہ ہو جا ہے ہہ ایک مفید 
روا ے.۔ آ نفک دانے زشم جت اور ایجھرے ہوتئے ہوتے ہیں۔ یقاب کے را سے سے چیپ 
خارج ہودکی ے۔ 

ععرت ”ونس زەاںتا ۸9۲۳/ا]: مسخورات گی آ تک مج ےی دوا عفیر ہو تی ت۔ شس س 
بیردئی اخضا جاسحل ےکر ہی بھوڑے بدا ہو جات ہیں- 

ایر نا مرک ( ۳۸٢٣‏ 5۵(۵0): آنیی اسوروں کے گے سے مشیر روہ ہے ہی پیھوڑ ے ۷برا یکی 
تپست اروگرو ژیازم جکں۔ جن گے ماج وف کے جسے رد ہو تے ہیں۔ جاک ککڑ یکی 
کیک ریس ایک ساجھھ ےج رت ہوں- عماان خُون کا ر مان ٭٭ ا ہے داتے بکشثرت ہو تے ہیں۔ 
جن کے کنارے بے تاحدہ ٦دت‏ ہیں ۔ و مز یا بیو ڑے اد رگوچھی کے پیل جیسے بھوڑے پیا 
ہو تے ں۔ انی ےکی رات گی لیف یک دیکر مخخاصد کے لے دی کی ؛وویات نام ہو 
جایں۔ توزائدہ کرں ضں ]سور یکیفیت۔ اب فرح میں باسور ہد تے ہیں۔ متعد کے پاس ایر 
پیسے سے ہوتے ہیں اتیپ بے کے رکف داتنے یھو ڑے پچمیاں ہو تے ہیں۔ 

حر کف ار (۲ ۱۸9۲۴): ہنی زم ہودتے ہیں۔ جن ہے سا نے یں“ صوڑعوں جں آدھ 
سط میں صت زادہ سور یکیفیت 6 کی ہل سانس تعن ہو سے رک بست زارد ۳۶ 
ہے۔ خانسلز بست جدھ جات ہیں دغیرہ وغیرہ زبان پ فی جاسور یکیغیت ہدآی ہے۔ علق با 
پھچھڑوں میں بھی 

کل وٹردیر ۱ رعاقزت 9ا5ا68): ررسرے عر لہ کی آ نفک جس سمش ناخوں کے صرے وئے 
ہو جات ہیں۔ یرد جج ر کے راچ قطرد ںکی خو راک دبی جاے- 

ٹلگ 1 إ (5 5800918): در ہے عح ےکی آ نف جس کے ساتھ پڑتوں مل درر ہوتا 
ہے۔ اقھی ہو ے۔ مت در پل کی ری مائتنین م+ڑقی بن۔ انف یکماضی دخ وی 
ہے 

2 (0۸۷9816): حدت کے ساجھھ زیادہ با دالا یجاب و ہے شاب کی عاکی شش 
: ہوتی سے اور ونکف کلت ہیں۔ : 
کائی آتیوڈ ۹ا 04: ری باسوری کیفیت۔ آ لی کات دور عفق چجھچچھڑوں یا زیان کی 
سوجن ہو کی سے چجوکہ یف کے باعث ہوتی سے۔ تفگ یکنشین خصو انگڑیوں اور اگ و ٹھوں کر 
وزو کے سماجھ ا درز کے الہ ٭ کا رھ جع بڑا ہو جاتا۔ زقام +* "ما ہے۔ ججختوں اور ہو غوں سر 
چھانے ہوتے ہیں اک میں اور چشثا یکی یڑبوں میں جن ہو ںی سے ؛در جن جو تی ہے ۔ مرن 
وداتنے ہی کی پت وا ویر یں سن پوت ہیں۔ کھوبڑی اود کھمر یر حررک چجزڑے 
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چنیاں ہوٹی ہیں۔ 
مورک الیمثہ (۴۵ ھ۴۶۴:م کی نکی باسور یکیفیت علق اور نا فکی آ تک والی 
تاسوری بقیت لات ہو جہل۔ اب اڑا خراش رار غارح ہر ے۔ عریل خرف دہ اور 
ڑا ہد ہے۔ خصوص] اک اور یڈ یکی بڈڑیوں اکنا سڑنا لاج ہو ہے۔ 

اوڑروے زواأونو+۴+): ٣‏ تل ا مار زکام تس گااڑ امس جو ا ہے۔ ہے خر اون 
لو از چا ے اور طر یی چا کر وچا ہے متے اور گا دکھتے ہیں او ھتے کے ناروں سر ناسوری 
کبغفیت اور شاف ہو نے ہیں۔ 

لی پاضداعح (ططاط اہ گی ر ہے سم بج اد ر گے 
کی جتسی بپھل یکو بھی متا رکم رما ہے مضہ یا نا میس جح رکرتے داتئے :اسر ہو تے ہیں بداودار 
اوہ هن نزلہ ہو ہے جس کے سا مگاڑھا پیا سواد نک سے خاررح ہو ہے۔ 
موچ (و(ت٢۲):‏ خپ دی وا ی 7 خر : راے ہوہے آن- وڑے ہو ے یں ناسور 
ہو نے ہیں۔- تھی چچرے چو تے ہیس۔ ؟ لی زار اور ارش دا ی رخوم ری سے 
اڈیاگا ٥(‏ 8ن 88): غرودل خت تی سوہنی گے سراخج تو زاغورہ کا ڈائی لی ہیت۔ 
۴ت ((ض نات ظاطام:5): سے ایک وس ہے۔ کے تے ای طاتوں مان ہ دا جاتج- ے دوا لاخ 

کے ششروجع میں دی چان یا پچ یل ٣ك‏ میٹ وا کے مطور ح احتعا ل7 کرئی جچاے جیک۔ بین مخخب 
خر اوویات ناکام ہو جاتیں۔ 
میس ([5ا65ت85ا): سے ددا نی ایا (پانا زکام) ادر پا سن ۔ کے غلید وستعالی کے بعد 
آواڑ کے جات مر گے کے اور ےت 


حص روم ردان اعراکشی 
ولیری تر تّموں ء0( 
(9117130 0ہ ھ) 
زمادو منوبہ میں ولیری جرٹومو ںکی غبرموجودگی ما اعراضی حالمت) 


ڑامیانا (09 0ا +روق): جضسی ضعف اعصاب کے باعث ہپ اعحریبی میں زلیری جرڑمو ں کی بر 
سوتودگی انیٹ کا عطی٣ن‏ اخراح۔ ح 
جات تر صلف (اماں 5 ٣۳۸٣۲۸۳س)]:‏ یی خ رش کے وپ جاتے یا اکم ہو جچائنے کے سافظ 
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تر ٹراٹی سب (بحطات510۷ا: جب یادػ موب گی .- مسوجورٹی کے سا جھ بست زیادم سی 
خویش یا یاۓ اور 7 یا افو ری یی مت 

کو ٹم (107ہت): نماد “توب گل غی مو جگی ا٣ری‏ کے سیاتجید۔ جاکاقی ایٹاوگیاں با ایقادگیوں 
1:1 یر صوجودگی۔ جیا ضعت سض طاشت کا تقدات ما جا ے۔ ور کی موجودگی ی اال ا 
باقصف :ہن جاے۔ 

آت ڑم صاقكہاا: یگ بوتی نی نوا ہششی کے سا ہے روا الے اشفا سی نقانر یی کرل 
ہے۔ جو ویر عم یں خل ویساوگیاں رھت ں۔ خضیے پکھرے ہو جا یں اود رز 


بے ہییں۔ 


کسرطالح )٥030:6۲(‏ 
۱ نیز دی ”ترقات'' کے وہل میں ” سرطان“) 
کو عم (ہوں۴ ہ0۶ عخمر حاسل کا سرطان- 
پچ و نیا (8زو٥00ے):‏ خھیوں کا سرطان- 
یاہعت ‏ _ (مەزابوت) 


گپاکگٹس مہائنمدءت: ناحروبی کے سا جم میباصحعت سے ہے زارمی“ میا“ عست کے دو ران 


اجائک طاقتکمو جائے۔ عیامعت کے بعد خاعگیں ححطری جوقی ہیں۔ تامعحت کے پور پ٭ید ۲" 


ہیں 
لیریس اھ (۸۸ لا ت(۴عی۸): محیاصحعت کے بعد بر مڑاگی۔ 
میم (۰+ ی008 ات5): میاسعت کے بعد حریقس بدحزاج ہو جات ہے اد رکمتردری حسوس کر 







کل کارب زظطاء وت ج83م3تات:)ء: اعت 2 بر کٹ جوانہے و۔ے چا ے گے۔- 
محبامعمت کے بعر عرش یر لن اور غے ور ہو ہے مرو ری +وٹی ہے۔ 

نر کا ریت (7375) :)٥81۴۲٣‏ حیا مت کے پور پست زیاو چت کار.قان ہر ے۔ 
کی لہا (ہاء و 5ل ٣م518]:‏ ھی قاط کارلواں کے ہرے ات اقب ڈنکن من ھی 
مضاشن پر ہرز رتا ے۔ تق ہنی خیالات ر سے ہیں ) محباسحت کے دو ران اور یی" ات جا 
لا ہو عاقی ہے عیامحت کے پعنز جا بکرت ےکی عاعت ہولی ے۔ 
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ٹائی نم (ہ *٦٦ ٦00‏ عجاسعت میں می کا خراح بت جلد ہو جاتے کے سج جضس یمور 
لاحضخ ہو کی ے۔ (سرعت اٹدال) : 
سا (وامہڈ): حیامحصت کے باحعث ٭عالیف جح ہوں۔ حصوس] پچکر 7ے ہیں_ 

ونس (جدں: ت09ہ۸۸): ماق مت کے بعر تے لان ہو 

سصر ںں [ا9۴۷۲۳3۲٣۲۲:‏ مامت کے بعد چنا ب کی ال یں درہ ہوا ے۔ 

ڑ-“ی :)]080٥۴9(‏ امت کے پور داثت کا ور لان ہو- 

سطراق لتاّای زہ۳۳ >5۷6۳۸۳۰): عرم یا اس ور کے باعص لہ وو تاحد ے عالا آ۔ 
”صحخمت ضں ور :یا تیں ہر؟“ میاہست کے رقت ایعاریوں ا نجران جن ہر جا ہے۔ تی 
ڈائی لیوشن استمال یت _ 

الیصلل فا (٭٣ح‏ ینییص) خضر جکل اچانک ڈسیا یڑ جات ے ادر اتزا لیکو روک دا سے_ 
عیاسحت کے بعد خوا اش بد جاتی ہے اور الام ہو سے_ 

لق ز1 ماں5٤:‏ اس سے پل کہ الیتادگی تل ہو۔ اغزال ہو جات ے۔ 

یا کادرپ (۲۵ھ+) 853۲۷۱۵۸]: بمارغ ے ردرالت جات 

لایی من (زصنددہح): انزال >ست رے ے :و اے یا پائقل خیں ہو 

ا لیژکم (٥×سنفاہ‌مہتہہا):‏ عاضعت سے بے زاری آلہ انل سرجھاےۓ ہو نے کے 
سراشھ-۔ قزاسعتف کے وورالت سو جائے_ جامعت گے دورالت اچک حاقّت زا گل ہر جا ےج 

ا4ے ارتا ۲٢ )3۲٥۹8[‏ ظ۳ق): بما عک یک وص شلکرتے پ> ومہ اج و ے 

کالی کارب (نا:ضن) رق۴): میامخت کے پیر نظ رگمژزور ہو جائۓ اور / یاکمرشں ورو ہو۔ 

ہو لو (اب۲: عیامحت کے روران شی جلہ کلت ہں- 

سک مسرولاٹا (19 6۴۲:12 1 8ے): معبابحت کے بعد شا بکرنے می دقت موی ے۔ 
حرف کار ز٣ت)‏ ۸۸9+6): جیاسسمت کے پور ؛“جاۓ مج میں پر دید گی دورے ہوے 
ژں۔ 

رو قوف (088*ہ0۴۴6: میا صست کے رورالنع آئن چچاکلی کے ىی اثراعم مل گی رطریر یکو 
[چھو سے ق لات تال میں ولآ بیدا ہو جاتی ے- 

امم (ہوو 7ہ 8): نی بجییان زاجؾح بوح سے سے مل اختقائۓ تال بر رجے 


ض٣‏ 
کی مم (۲راات ا6ال۱۸): اعت ىٍِں انزا ل کاختران- 
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خواہششی۔۔۔کھٹی جہوکی (تامردی) 
٠6٢0:۰ ۷(‏ 1۲۷) 0-۲۵۵5۶60(] ---ج٤۲آدوتا‏ 

موقر (ا٥٘احىطہ):‏ الحادگیلں اور ہنی خوا ‏ کی عمل تی رموہجودگیب یاخا دکرتنے ہے دورالنت 
با جب پتتا ب کر دبا ہو فذ غیبرارادی طور پرمادہ موبے خارح ہو جا ۓے 
ہل سرولانا زصاداب۲ 5 ادطا): اح رز ی' اعحضاۓ تا کل محطرے ہر یں۔ سے 
سکڑے ہو نے ہو سے ہیں۔ گزہ جال سگڑا ہوہ وور یتر ہو سے جس کے اف چشحاس ب کی 
تعلیقات بھی و کی ہیں۔ 
پر کے ( ہقف *000): می خاش عم پٹ جا نے“ آآو مال کے حشقہ میں 
یرک موس ہی ہے۔ الام تق ہر ے۔ بست جلر اتال ہو جا] ے۔ 
ڈامسیانا (038ة0): ناع یىی کے لے سی ایک حدم ددا ے۔ 5 سے 10 تنطرو ں کی خوراک 
روزانہ تن مرییہ رچت 
الیل (سنصد٣٦٢):‏ اع کے رورانی ضرورت ے زیادہ جلری انزال ہو جاے کے 
ساتھہ سی کتردری لاج بد کی ہے۔ 
کیلیڑیم (ججدنفدادت): علق کے باعث جامردی لاحم ہوٴ شدیر نی خوا ہش کے ساجھھ آن 
تال ڈیا جا ما ہے۔ مج کے دقت ھی خیق میں الیادکیاں ہو کی ہیں ج۰ عمل طور بر بیدار 
ہوتے پر الینتادگیاں مم ہو جالی ہیں۔ پراتے عیاشوں میں ناحردی لاج ہو ج وکہ الیتادگیاں کے 
دانع کے باعحٹ ازدواتی نعلقات انام رسیے کے مال خمیس ہہوتے۔ ہجنی بے اعترالیوں کے 
یاعث وور خ الو توگی کے باحث یا مخمماکو چیانے کے بات ز بی وور جسائی نجہت لاجؾن ہو گی 





وم (ہد‌للە‌حتت۷ا): ہ اتڑجےھ لوگویں مس اح یی جمندی تجاح ری“ ۸ طاقت گی 

خر / ہہاء اتال کت . 

شی سیا فواسفو رس (وں٣‏ +۶۲ ,۷ود طاامصد؛5): بے اعترالیوں کے بامث 
الاک ہو۔۔ 

سوسلس “ اسورم سیٹ (1۸91 دا۷ 0ڑداتا ,* دا۳ 0۸09): ور کے ساجھ جام دی لان ہو- 

رو کر ٥۷(‏ ۲ب ۳۸517): بین لي کی رہوتے کے دوراع ماوم مو ےکم مارح +×- 

و چم ےھر (- د7ہن ۷): احصا یکھزدری کے باعحث عاسردی لاعق ہوتے کے سے ایک 

کرو روا ہے۔ 
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گ راس (۹9؟۷۶ام6۴85): تفیہ برائی اور سی بے اعتدالیدول کے بعد ناحروی لا ہو- 

آرٹکا ىا کیم ( +۷٣۶1‏ .۸۶۳8): گر جائے کے باعحث ما وخیرہ لگ جاتے کے 

باش 

رکید ریس کائی آتیوڑ ٥١۵(‏ قط۱ .صد1ست۸۳۴۲: آ تنک کے باسحث نام دی لاہ ہو- 

خواہششی۔ بجی ہہوٹی : 

(.-:52ھ:6 با جح اعود0]) 

الیسٹ ورک نس۴۳۳ ۰۵ ۸): سے دواگٹیا زجتی کی نشاعد یکرّی سے جیمہ ایک آدی ایک 

حجورت سے ممتن نمی ہو اور کے بعد دمکرے جیویاں بدا رتا ہے حرٹیع لک لک یح ڑی ہکھڑا 

ہو جاتا بی وور محصوم عم مکی گی سے ڑرتے واٹی عورتوں سے خواہشات اتی رکتا ے_ ے 

دوا برائ یکرتے والوں زبرکاری) کے ےے ہو تی ہے ج اق یی سے بس ملین میں پر 

جس اچ ے جیچوں اور عم خرن دوستوں سے نقرت ہوٹی ہے_ 

فاسخو رس ز٣‏ ادہ۳ 7۶۶ ایعامًوں ہو تی مں اور ايے گی خالات ہوے ہیں 





جن >ر تاب ننھیں پایا جا سکس ہے جوا آدمیوں مس جذیات پر ہبہ پان ےک یکوسشتشل کے پاوجود 


ایتادکیاں ہو قی ہیں ججکہ ذجن اور اعصا فظام یں خرالی ا سکیقیت کا یامت ہو- 

یی مو ہا د4٥87٦):‏ انماررے گا خی جوشق-۔ 

یی سیا اح مھ 5): بدوں میس تی بانتوں میں ناساسب سح مکی ججلسی پھوک_ 
چک الیمثہ (۵ دم ۴۳۶۴ 2): شدی ت مکی وور خطرناک ‏ مکی الیتاءگیاں جن کا یاعث ڈاتی 
ادر امحصائی نظا مکی راپ ہوٹی ہے عفد بماسل اتما متا ہوم ےل نے کے قریب ہو جات ہے۔ 
اور یکیا تم (٣ص27:ف۹):‏ حد اختدالی سے بھی ہوقی اپتادگیوں کی میں اور جلق کی 
عادت میں ہہ ددددی جائی ہے جسربی طالقن تکی ددا وت 

وی یں میں ( 00۰ات 7٣٣۳۴۳۳۷:‏ ۸): خطظ راف شض مکی ہنی بک مرّی 
ے سے ۳سر کی پک و مشش ١س‏ میں اضاش ہک میق ہے بہاں ح فک عریئش خود لڈل ادھد 
ال ینف تیج جات ہے۔ شدید ‏ مکی افتائییاں ہوآی ہیں دی ہوگی 7 حیب کے مطابق 
ادعیات آذائی جای یں- 

کیلیڈڑییم (ہسدق*ادت)ہ دیع مکی جنسی خوا پش 'عامردی ور حقصد اسل کے ڈسیلا ہ: جانے 


کے ساتھ۔ می کے دقت جب ع رض تم خوالی می ہو٣‏ ہے 3 ایتادکییں ہوتی ہیں خی نعل . 


طور سے جات بر الییتادکیاں تم ہو اتی ہیں الیحادکیاں خود نود خوو ہش کے بت ہو گی ہیں * بست 


نام 


۹412 





نت اور غ درد ایحادلیاں +وئی ھوں- 

ملس وہ کا (۳ ۷۶ بدا ک: منسی جھموک ہوک ہے ج کہ خراب نوج یکی بے اعتقرالیوں کے 

وم (جوں )عضو تم کا یذ ہہ مادہ منوبیہ کے ؛ تخرارخ تخایاعحت بین جات ہے۔ اخحرارح ہوم 
_ ادر بر یٹ نددد جحخت ہو جات ہے ' وا ہش کے وپ جائے کے پراثزات۔ 

ص ونس (ہں 1> ہ0۸: چنکی خوابششل بڑھی ہوئی موی ے۔ 

اتا (۴۱۵۵7: اا مکی خریک (لڑکے کے مقعد سے ذر بیج جلسی فل اخجام دیا) ادر حم 

جس برستی (جضی انل محصد کے ور ہے انام رے۔) 


الیتادگہالں -_ (٭ہ۳ہنا:ن+2) 
۱ (یز یی ''عیامصت'' اور ”خرا٤ش“)‏ 
کوٹھم ( ہو٣4‏ ہ0): اویتادگیاں نیس ہوتیں۔ جزوی ما کل طور پر ایتادکیل خی رموجود ہوتی 


ڈا تھیسلوریا [وئ و دقاتا): رلنع رات ٣ا۶‏ ایجارہاں ب وی یں۔ 
یم یمر (۳: ۴۸ ۶1 ۲۳8): احعلام کے ساجھہ ۱۴ت اتا کان کی ہیں- 
اکم (٥س۶۳7۳ا١8ا۴)ء‏ تصوم] رات کے وق شر اتادگیاں ہو لی یں- 
(ا87 :0۸ 09): شید مکی افتتادکیاں بوکی ہیں ج وک ث درد ہو ححق ہوں- 
(68177ا): خراوں کے وورالی شور یر 1 ایتادگییں کا مل ہو ے۔ 
فاسخو رس (<ںا 0۳٣7ھ‏ ۳۳۴۵): ایتادکیاں خمیسں ہوتں با کزدری ہو لی یں- 
پناس ان ڈ یکا (۵ ا 5ھ وت): بدعی ہولی نی خوائش کے ساجھھ مکاگی اور درو 
اجار 
اٹھچ رگ ۳٣۳۶۰۰(‏ ۵مھ خوقچاک مم کی ایتادکیاں ج تیعد میں خلل پی اکر دیق یں۔ 
بھی جس میں حد اعترال سے بڑدھا ہوا لی ظام کا جدش ج ھک ربڑھ یا دماغ کی ملیف کے 
سراجھہ غسلک ٭و ہے۔ آلن ماک انتقا تما ہوا ہوم ہ ےک نے کے قریب ہب جا ہے۔ 
2 (ناٰہ05۳]]: مب سورے اش کے بعد خت شع مکی الیتاءکیاں بد تی ہیں- 
رٹ یکا ایح (۱۸ ۵۳۳۳۶۵): تچسل قر یکہنے کے بعد الیتادگیاں ہد تی ہیں- 





ن0اوام 


345 
ہتفہ )عق تاس لںکا سر 
(3۲5ا6) 


نیز یی تعکھ و حمدٹ '' کے زیل میں صسرجن“) 
آر یف١٢‏ 2 زطالظ ۵۲۵): یی لا و ہں۔ باب کے کے دن و یی 
نا ہو ڈیا سے 


کی ووموت ے۔ءو3۔ح. مرضن ٴگآریں رار ' چیا" پربددار صواد خحاررح ہوئے کے ساتھ ‏ 
رت ہےر پٹ 

رکی روویہصفہ نہ اوشت خور بھوڑے ہوتے ہیں۔ 
لا کرنے السثُ زەاامٹ ۳٢1‏ ۸ہ): شتے کروی پوگی ہے 
ایا وا (83 ۷ ل568ت۰]: سو زاک ےے بعد حشتہ میں ورد ہو ے۔ 
رخا ٢س ٢0×‏ ن۳۵): شض کے برد کی سوجنن کے بیاعث صحنہ میں درد ہو تا ہے جٹس کے 
باعمث شحقہ کا بردہ کی ہٹ جا سے۔ 
کرسلیامل ا دا حثز ھضں بھاڑتے والا ور ٣+‏ سے 
اورح ور "؛ ےرم (اطلہ ۸٢.‏ ٢۲ت‏ تھ: شض پر ناسور ہوتے ہیں ج و کے اوشت ور 
بھوئے ہیں۔ 
الیمٹ فا (۳۲۴9۴۵ م۸ شض بر سے ہوتے ہیں “شید ی صع کا گا ہوم ے۔ 
اھ 2 میخض ےکی فت یکی خرح سے سے ا سفق جن سے سای سے وق 
سیلانع خون ہو ہے“ تن کی برشٹیلی حرک۔ 
ھوجا ڑھ[ب٢۲]:‏ سوزاک کے بعد سے چچھوئے ٹوک دار ہوتے ہیں۔ ہن سے لس دار حواد 
خماررج و ما ے_ 
ای ور (ئص۸٥‏ ۷د4): ری زم کے ببور حقسہ ناسل کے صریر یسے ہوتے ہیں۔ 
اا رم سلقب (طجراںت ۴د ی۵): آزہ نماک کے حشنہ کاو مز نامردبی کے ساخھ ما ناسردکىی کے 
بن * عق جال کے حطف نٹکی سوڑی١١ی۔‏ 
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شید ںکی شمیلی میس ای ب 9(٤‏ ہ:ہ۱۷+ن 
(دیکے ھی ںکی سوزش“) 
نامردئی ۔۔۔ زمت-ظ+د مہا 
زوین ' خوابشش ۔ نی ہرگی“) 
لی -_ (6 ہناد حاس0۸۷۸1 
اج (لہ:2-م٣۴):‏ من بوخ سے لہ علق ادر اس کے ارات 


چم (3 ود فہ+ت)): ملق ادر بے اعترالیوں کے براثر ات 

۱م کس (2د٥دھ. ٣٣6‏ ۸0۳): ملق ار بے اععمرالیوں کے بعد حضس جتاس لک یکمردری 
ی7 ہنتف کی وان اور خواضورت یوی گی ا میس الیتادکیوں کا جو شش پبدا کر ےہ 

سای کم (×سفف علدت*: ہہ ددا جل کی عادی تکو دو رکرتے کے لے اور اس کے برا شر ام ٹکو 
رٹ کرت کی لے ستعا لکی حاتی ہے سرزکر جایاا ہھ جانا ےہ حفسو تاسل ڈحیلا ہ٣‏ ہے- 
یو (ہ ٤8:ج‏ قکی عادت پور یکرتے کے حم حریعض جمالی کا خواہاں رچتا ے۔ ہنی 
عالت در وگی ہے ۔گھ کے امدر خیش میں بجھرا وہ ارح را دح ردوڑح جوا پھر ے_۔ 
اورگی >کرامم ۵ ۳۰ھ9و۷1ہ): حد اععطدال سے بڑمعصی ہوگی تحزیجات کے ساجے جن نکی ھ 
رۓےج دای عادوت' جسی خواکضش ١ے‏ پاگل ری ےبد 
اخلال (دوصلادن): یلق کا نر والا رقالتن” موائی خیالات اف2 تر وت عرایں کے 
اج خوو لد یقکی عادوت۔ 
کی (12 ي دا جرد 75× چوں میس جل قکی عادت اور اس کے پراٹراے۔ 

حر سل ہ5 7۸2۶۴ لڑاوں ے پعانوں ‏ رودے ہو ے_ 

یولع -۔_ (هاصدہ ۳ دک) ۷۷۳۳۳٣۳۳‏ 
ریز ریت ”خاش بڑگ مول') 

َ (ا71:7:ھت): اکر منقائی بییان کے یاحث خواکل کا بڑھ جاءالا تن ہو- 

ں دامس یکا (٣۶ہ ١۷‏ ×دطم شراب نوش کی ہے اعمدالیوں کے یامف۔ 
فاقو رس "ہرک الیمٹر (ل خ۸ ۹۳:۰۴۰ ۴۴۳٣9۴۴۳۴.‏ دماغ ىا اعصا بکی خزالی کے 
ےہ ا 








نام 


407 
تقر با کل )٥9۳19(__‏ 
گی مرجرر ضر 6٣ل)-_‏ ٤6٭۹دط۸)‏ 


وکا ک کین (۶۰8۸۳۵) ,8تت6): ے احاض ہر ے تیے ضر جسل موجووۓ ہو۔ 


لن (حضر جّاس لگی)--(۳۸۱ست 
ریو زوٹ ز(واحوںهِي۴): جیا“حت سے روران عح مال میں جلان ہوى ے۔ مس ےک 
سما خر ١‏ رن گسر )٣ل‏ سرچا رتا سے- 
2 گا مور ۲۸٢(‏ 03068: گج سومررے توانر انتادگیوں کے سا جلری ہو کی سے۔ 
چےرا (۳3۱:۷۵): ولفوں کے سما جنر فظرو قطرم سے پاب آنے کے چرام جن ہوٹی سے۔ 


مب ر۱ (گضرجا“٣للی)-_‏ زداودت 
ام 7 2 ۳ لا گلریڑیم (سفلە مہا 5یناووتا چ٥اژجوم): ‏ گقر ج٣ی‏ سبڑا ہر 


ھوڑے”یکنہیں رکقمر جاک لیگل)--_(حصہناصہح) 
"ریچ تس روہ ۷+امھ+6): آزے چّاکل ‏ وا ری بیطہاں ہرل یں- 
وشن تف زوا٢‏ ا۶ء اف ہے حکی بییچنسیاں ×دکی ہیں۔ 
آ رما موشٹ (۸۸001 ۶۳۳۴۵ ۵): زع م گے نے کے بعد جای رخ رت فکی بضیاں مرلی ہیں- 
کا کی (ہود 0ا صیںدوت): آز ماس لی خارش۰۔-۔ 





کڑنا.__ ( ہ۵۳ 
زئیز یی ”حخضرج صل* کے زل میں می“( 
سر موم ( 7ص0 31:2000): مرو لکل ضا ے انل پ اھ رتا 
کوٹ (ن[): ( 010 8): آلات تال بر سمل بات رب ےکا رمقان۔ 
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ررر ( فو جاک لک)-_ (۸) 
لنٹ (فناقتووا): کا نے پر (آل اکل مض ررر ٣”‏ ے-) 
ڈحپئی ساس ( فا :8 1ما): مادہ منوہہ کے اتخرارج کے بعر 
رو سم (ف ت5ت ۳۳): شا بکی خالی کے امروضش میس ہلت جاک لکی جڑ میں ورر ہو 
< اس 
(7سہاعمھد٘نا): روراان خُب غ درد ایتادگیاں ہ وی وید 
پر( ص۸؟: تک کے وت نہ درد الیتادکیاں وک وں۔ 
کائی کارب (حاہونا (6): پااژراط ‏ درد احلام ہوتے کے بر درد ہو ىا ے۔ 
جا ٹر الم رعاصٹم ٢ال۳):‏ زا کو ا و و ےن رن و تن در 
پخ سا ےے۔ 
کیا مقر ماس لک5)۔-۔(۳٥ں۶)‏ 
عرک سو ل ”تھی (٭طاہد٥‏ باہ5 :۸۸۲١۰‏ ا ال اس 
کے ری ترحیب کے ملق ادویات آزمالی جاتیں- 
ڑ2 حقس :ا 0000 
ای (دناہوا): آ مکل چٌُھوٹا ہو جا ے۔ 
فی ( دا ددح: آزز تاس لکی کڑژزن۔ 


موا ضر جا٣ل)_-_رلدہہ5)‏ 
لاو سے لق کے بعد آز: جال چھونا ہد جا ے۔ 
1 کا (صد+دذت دںہونص:: آزِ ج٣‏ پوت اور سر بر جا ے۔ 
ا لٹا زھنادهوا: جال ما ور ڑا ہوا ہہ ما سے۔ 
زاسور (عحضو بَا ا١‏ کے) ٭۲*ہانا 


نا مٹرک ۱ السثہ (0 ام۸ ۶1ا ۸): مضسو ناک لی ساری جلد تچ لی مرخ ۱ت جالی بے س 
"عضاو 
(۱۲۵۳81): پارے دانے انی سور ہہوتے یں۔ 





نام 
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احَلام -- 0۱۷16719 
( یت ”ماد منوبے کا ا تحرارخ”'] 


٢٣۲ں"‎ )۴۲۵5٤17 آہ‎ ١6 ٣ہ]‎ ١( 


صرخ با( وت یس ف کا) 33ا6 مہ۴۲۷ 
اجیم اخ ٥۸(‏ 5۶مق): خدہ کے بعد مرخ باد ا٣‏ ہو جا 

سوزش (کھو میٹ کی)-- 513۲۸31060 
کیو ریس (گنا1آں‌ح ۱۷۸8۲): جو یکی رہا ہے۔ لہ جال تام وجلحوٹ چا ہوا ہ۷ ےۓے۔ چیا 
کہ شضہ کے ساہجھھ سا اس میس بھی پانی برا ہو۔ باریک مرخ رف فکی بچنسیاں کی وں۔ 
خلا ہرےےۓے نی او بابی؟یی: خمار٦ل‏ آاق 7ر درز کے سا جلر چٹ جا ی ے۔ 

ا ارب زح8ت) ج۲٢۹٥اھ:):‏ مل چیپ کے ساجھھ سوزش ہو ںی ہے۔ اعحضاء قیدر 
پوت ہیں نھکم سرخ۔ نہ می ںکشن وور جن ہو گی سے زی اسل اگ زححصٹ رخ ادر 
سوج ہو ہا ے۔ 
آوراٗ (١۲ناآاا۲8۵٥۰٢:‏ دکھن ہوتی سے دیس اہ سوتیاں چاجموئی جا رئیے۔ 
اہی سلف (اںڈ ۳۳۳2۲): یی کو روک نا بار یکرہےے کے لئ ایت خحیرے دا سش- 
پا مرک الصلل (9 1ھ :)۸١٣۴‏ انددولی مخ کی سوزش اور اس کےکنارو ںکی حوڑش جس 
کے ساتھ جیپ داتے ناسور ہدوت یں جو لہ - وت ہیں وف لنے ہے اور باڑتے تیے 
درد ہوتے ہیں ام ہوے دس بات جاریق ء *"ق ے * ضس سے 
الوجائٹ١‏ ح (ل ‏ ٥٣٣١۳تتص):‏ حشن وو رک گیٹ ا رگن کے اورر ژیں گے کے ورو 
ہر تے ہیں۔ وصٹ سوچاہوا اور سوڑگّی ہووت ہے۔ تیشا بکرتے ہو نے حطلقہ ہیں لی جھرنے 
یسا ررری] ہے۔ 
اشیں امم (۸ ےام): گر ؤک گے کے اور لی دار دردوں کے ساتھ آلت تال کی 


وش آور ٥ت‏ اوہ سوکری۔ے 
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آرشیکا ایم (۸۸ ۶7۳۴ھ مکانگی زم کے باعث سوزشی عالت* پل ری کے بعر ایحادگیاں 
ہو ژں۔ 

آروٹ تک :)0٥01٥00۸ ٦٦0(‏ آلٌ جال کے گل و فیس ٹف کی ان رق من کی سوزش جس کے 
سماجھ خا ب کرت وقت سد ش-ں جن ووگی ے۔ تیوں اور شز سر کھا جاتے دالی خمارش<ل 
ہی ے۔ 

وم (ج و +ت): اہ مال کے کھ وگگھص ٹ کی سوزشش جس سے سج کک کلت جیسے اور 
کاے داتلے ورو ہو تے ہیں چ شاب کرت ہونے آت تاس سس چاڑے والا ورر ہہ ے۔ 
راس ٣.٣ ٦0×‏ حضو جج سل کے حشنہ وو رگم گید فکی سرتی اور سو نجس سے 
سا پل بکرتے کے بعد شا بکی خلی میں ججان او رکشن ہوقی ہے 

حا ز(دبدطفہ۴٥):‏ جس کی عو_ششن بعست زیادہ خارش کے سامج ۔ گح گیٹ پ ضس 
بات ہیں مج یکو یچھوئے سے ون تما ے۔ ۱ 


ار (کھو میں گی)۔۔ وفاا 


ستات ری [(5118اھ 0 0ات): ہہ خارشش| سے لح چی گی دوا ے۔ 
النٹا رمسصتتۃ: سمل جج ِ خارشل کے 

عم ٣(‏ د٣‏ دنا): جرجڑئے ر رونٹیٹ داا ات رارخ ہوتے سے سرا جح حرف گی خارشل- 
رکا 'اوٹورۃ ۳۸٣ ۲٢(‏ با ت٣‏ مت850]: ول خارشش* رات کے وقت ای 
*وی ہے۔ : 
داتجولا کی آر :)۷٣۱۹ ٦٦(‏ حون کے ساجھ خادش تی سے۔ 
صرسا یا رٹل ( 00ت 88): گھویٹ پر داد ہوقی ہے نس کے ساخظھ نانوپتل برواشت 
حرش اہ اخ رارح ہو سے حشش سررحع ادد سو زج ہو تا ے۔ 


. کھو یٹ کے روہ 7 2 
رگا5ہ٘۲ً٣۳۲۳)‏ 
رکید رفس آتوڈ ٥٣(‏ ۳:5 م۸۸۵۲): یگ وگسف سے بر دہ کی تجگی ت٣‏ لے ایب ععیدہ تھا 











007 صعن چیپ خارح ہونے کے ساتہ یچوں خ ںکگھ مث کے بد کیج ی 
لان ہو_ 
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؟یس سلف (6اک :۳۵٣۲‏ چیپ خارح ہوقی ہے یز جن دالا درد ہو ے- 
ضایر (تا :ط8 0۷۴): جی پکی طرح کا اخراج ہو سے یب تحضن ہوتی ہے۔ (آ نیف 
وارر ضرا عرطہ) زی جال متاح ھحسٹ سو چا ہ٣‏ سے_ 
نا ترک الڑ (لعادھ تگا۸ا): تک یف سے مز کی فی جس ہے مرا وشن گی سے اور 
آ نت دیحوت سے دای تی سے کے حر ید تی 
ایک الیسٹڑ رلعاصڈ عتاعغ]: مع وگیٹ ٹف “و +و جات ہے اس میں چچرسے ہ+و کے ہیں' وہ 
سو یں سا اور توف زد ہآر ہۓ دال خارگلی ہوی سے 
کیرش زد۸یں١۷۸9۲ا):‏ ۲آ شف کے يیاصف۔- 
جاکا راعڑا زول:حججد :عەفل): کر کے رک کل کی ےر ہر گرگزت دید ادر 














آلوڈکۓ ای“ زغیں ائ م' مار ز۸۷ ۳دت ۸۸ دصم: .ہوا داد3ا آ رٹ 
کے برد کی حا حوڑشش' وی " 7ر جیب کے مطالق ادومات اتال کجئ_ 


سومن (نکھ وحگص ‏ کی) 





(وقالاہ5۷۷ک) 
اکس (6 ۷۸9 ۳مہ+8۴) بڑا سا پائٰی دالا چھالا و ہے مج سی سجن ہوٹی ہے اور رر 
"یس ہ وگ 
راکضکی ٦0×‏ د۷): کے مخ رن فکی سجن وی ہے جس کے سیا قد درد اذ جن 
دی سے 


نے وت حدوت+ اروں کے ات سا سن بوگی 


مل مہ سم پے ہے ک تی پا وت یں وی 
لسوت ہکاھڈ 


یپ۲۴ 


۹420 





412 





٭_ث ٘ ثے 
جرل۔۔۔۔(2۳91٣۴۲)‏ 
(دیۓ '”الدتازگیاں') 
بروخُیث-_ (۳۲۱۹۱۵۸۵) 


خی صرطان (ِ ری فٹگکا)-_ :”دمصدت) 
کروشیاس ابچ ا حدد٥ہ۴*):‏ سلان خون کے ساج سرطان لا ہو۔ 
7۱ ارح ۔۔۔(دو۳9۶9-٭ا1ح) 


(٥للہتم):‏ ھ و ححس فک خارشٹی کے مزا جرجز بے سر ا ترارح ہو ہے۔ 
دامیکا پیا" "کم (.۳۳۷۴ہ۱۷ د۸۸ بعام985 :۳۳نطہ:*ات5): پاھانے کے دودای 


اثراح ہر جا ہے۔ 

کالی یاحیلرام (615 ۲۲8۷]: پروی کی معن سوزشل میں باخانے کے دودائ ا ترارح ہوے 
چا (93ہ511): جب پاخغاے پٍ زور گیا چارہاء- 

نانرک الم عاتم ۳۸۴): پانحانہ کے بعد ا راج ہو سب 

ا جب اتخرارخ می ماگل اد و گاڑحاہوج ے_ 


(دا ٣‏ حتاامت:5): ررسٹیٹ رالا اخراح گی ے اخٹرالیوں کے پحر لاح ہوح 





٭ : 
بس جاتا (ئروٹٹیٹ مرو دکا) 
۴۲٣۱۵۲۶1‏ 
آلوجانٹ' ویلاڑدتا (0۵ہ 1ظ ٣7م۵):‏ عوزشل کے بعتداتی عرطہ کے سے ے 
٢وڑیں‏ ادویات یں- 


گیا رھنوہەم3): جب شا بکی دھار چچھوٹی ہوقی سے_ ٹوک جاک دار ہو گی کے اق 
خمیوں کی سوزجشن اور ماد" سحوب دالی ای میں سوجن ہس وی ے۔ اس وقت ہے دوا موڑوں ہوتی 


جیا کارب (حادت :)88:٥‏ یف لوگوں مض پروسٹیٹ نرو ہکا بڑھ جا 
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آرنیکاسوشٹ (؛1۸0۴ ۵ص۵۲۲۸,: جب زئھوں کے پاعت ا مرور بڑے جاے۔ زئمھوں 
دا ےلیسوں میں ے احاس ہوم ے تیے شون وی کی ہن٣‏ گیا ہو من ہو نے ا 
سا جتجعزاہٹ ہو گی ہے۔ 
ھوجا نا٢]:‏ ہی ات عاد س زش لاضنح ہولی سے۔ 
ای جم“ ئا (۲ھ۶ ٦ل٥ت0)):‏ پٹاب يں رن ٦٦‏ ے۔ روٹیٹ نرود گی الف 
کے ساجہ یا بویٹ دالی بواسی کے ساتے۔ 
کو (۳ن۳۸ہ۰+٢]:‏ بروشیثٹ تحددد بڑس جآ ے۔ ےہ چیک ددا ے۔ 
سر (61 01ت): حزیین پا عاد طور سر پررفیٹ خفددد کا ہیسے جانا شس کے ساچجھ 
شا بکرتے می دقت کی ہے یا پیا ب کرت ہومے جن ہوگی ہے۔ 
کچ الیکا (۱۴(۷ حاط۳ہدت): متعد کے علاق میں سے ؛ضاس ہوتا سے جیے عرش ایک 
بن پر ڈ نما یہو۔ 
افو ری (دا ن0۴ ۲۴): زین پانئچر ٹراقی جنس کے سا براسٹیٹ والا ا خرفرح ہوا ے۔ 
سوتی و مو (1805ت>): ‏ حرےض کس طور > رونٹیٹ رود کی جاے ×2 ال وٹین 
کے 
شی سم ریا 20+197 ا3:9): جا بکمر ےکی سمل جات ہدتی ہے۔ جس کے سا 
مقددار میں چشجاب خارحع ہہ ہے جوکہ گی دحا رک عصورت مِں ہوم ے یا تطری ں کی 
صورت میس ہو ہے چیقا بکرتے کے دوزالع اور جا بک رے کے پور جن ہوگی ے اور 
شا بکی عادت رہقی ہے جح کہ مثاتہ ابھی خال نہ ہوا ۔ 
ری (۴8:818): روٹیٹثٹ کا بڑھ جانا چا بکی ہمد شی کے سا لان ہو۔ 
یے (١٢٢ن٥6ا]:‏ خنازمری ادر پ دق دائے اشفاضس میں پروی کی سوزش۔ 
کف انوہ (١ہا :)٥۸۵:[‏ جب پرونٹڈیٹ مجن پوپ سے گئی جو 7و ایی کیسون ئل ے ددا دی ۱ 


کا ر (135قت0ا): روفیٹ خمدو کا بڑھ جانا اض با ہے د لکی لیف کے ساس * 
جا ب کی بنرش لاتق ہو عالی ہے یا شاب تطرہ قطرہ خستا ہے۔ جس کے ساجہ پر اسٹیٹ بدسد 
جا ہے یجاب کے دب جاے کے مات اخقاء ا١‏ ػنْ ہو۔۔ جریان“ رات کا احلام 


1 
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ور ۳ تصے ۵|6 :523۲۰۲۱ 
(د یچین ” خمیو ںکی سوزشش*) 


بھی ہوگی خرا تی ماع واعوا دہ 
(دیکھے نواہش' بڑھی ہوئی“ نیز <جنضی جون") 
مارہ مو ےکا تخرارخ 
75۹ ہ۰٣۴۴‏ ا۵ 56٥۲‏ 
(صطہتان۸اك۳ :36 )556۲۲۵3٠٥6۲٤6‏ 
الیم ما (ھم۳۴ ۰۵مص۵): یادہ موب کے اثرانرج کے بت ھست زیاد مہکھزدری اخ ہو جال ی 
ہے ریڑھ می ججک نی کے سماتھ بای ںنمزور ہر جاتی ہیں۔ ععضااۓ ٣ل‏ و لے جاتے یں 
بور ضینے پلیہ ہو جات ہیں آلی ماس میں ایتالکی ططاقت ضں رىمق۔ ایعادگیل یل 
ہوٹی ہیں.۔ عحیاصعت کے دو ران مادو منوي ەست جلر خاررح × جا. ےے- اچاتف آزت ناسل کاڑحیلا 
اتا" اتخرار کو روک دبا ہے لزت کے ساجھ یا لت کے اقیرائزال۔ 
یم ۵٣10‏ 06اہ3): مادہ منوس کے اخراح کے لے سے وٹ ی کی ددا ے۔ سے تقیا 95 فصر 
تک ربتی سے ظٗ ای 
کالی بر مم ڈئی ماس (7۳ہ:8 ۵۱ک ,۷5دااواتا: ددتوں ددانھیں ناص سب نات ے 
ساھھ مادہ منوس کے ا رو کی نشاند یکرکی ہیں ڈسی شماس مادہ متومہ کے ا ترارح کے ساجھھ دل 
کی دک نکی نشاند یکرکی ہے۔ 
لی مث (0 1ت0 ۴ا٢ہام):‏ خو فک الیتادگیوں اذر ست زیادہ تواپیشی کے ساججھھ مادد متویے 
کا راج مراےے۔ رت 
سا (دہت55). پآخا دکرتے وقت می ضالع ھو حاقی سے کہ آخادہ بدا ہہو اور شنکل سے 








خار خ ہو 
کلف (ںاماں5+> الیشادگی عمل ہوتے سے پل تی ا حرارح ہو جاۓ_ 


ن0اوام 


415 


رات (د۵ا(6۲3۳۲): ماود ختوہہ کے ا حا جکی خی رصوجودگی- 

لی ما ار (تا:ط0 08168 081]: مادہو منوبہ کا ا تخرارح سس ہو سے جس کے سیاجھ مکی 
ریہ ری وع سی رم سے ع اض ور ےو ےر 
رات کے بے آتے ہیں جس کے بعد دجان اور جع مک یکتردری لاتق ہو حجاتقی ے۔ یادہ منونے 
:ست رع ے قارح ×× ہے۔ ۱ 

کہا (دمہ5ا: اق الا دگیوں کے ساجھ مادہ منوس ا ا تحرارخ- 

کارلاو دم (ت۷ ہتا:9:): مادم مویہ ست جلر خارح ہو جات سے اور پھر حرج ںگرجن جو آی 


لین (۷۹51: مادٴ منوبےہ ھست دے سے خارح ہو ہے یا بالقل خی ہو 

فارمیکا (۴۷۳۸(۶۵): ام کے سم خحارخ ٭ سے جس کے ساچھ الیتاوگیاں ال ہل 
ند ۱ 

کوک [ جس ۰۸ء مصعسولی سا بر بھی ماوم مو کے اترارح کا جاعث مجن جا سے ریش 
خورتی ں گی موجودی ضں مس چلر ررجوشی ہو چا ے اور ئی خارخ ہم جا ی ے۔ 

جا رب مادہ موہ کے اخرارج سے کمزدری ہو جاتی ہے _ 

یی چم (۱۱:د::*5اتت): خمبرارادی طور بر رات کے وت ای رکسی خواب کے ماوع موب 
خارج ہو جا ے۔ صعک موی سے جوش کے یاعتث یا ھکاوٹ کے پاعث یلوم مئوے خاررج ہو چات] 
تع : 





لاحم (5:90۴): احترال سے بھی ہولی نتاہت کے ساجھھ مادہ منوبیہ کا ا حخرارجس ماع کی لزت 
جی اسالی سے دا ٭ھ جاتی سے خ کہ باز کو تھحیلانے سے بھی 

رک (ف ۷76 ×<۳۸]: جح عکی لذت کے پخیردات کے وقت خمیراداد یی طور سر ماد 

موب وہر کے سماجھد خحادرحخ جا ہے۔ ننس کے ماج عرلا نکوورد عھد لا سے جااے- خصوب) 

بح ہوتے کے قرب “درد ہوت ے۔ 

ڈیجی مم پر ( 5115 اتا): میق کو جگائے اق رکہری خی میں مادہ منوے غارحخ ہو ج] ے- 

عم سمَكا ۶۴:59۹۱2(۱: التتادگی کے بی پآخا ہکمرنے کے دوراان گی خاررح ہو حاتی ے۔ 

اشک السسل (ف تہ ھ ۷٥م‏ ۸): کرد رکمر دیے دالا مادو متو مہ کا| ترارح * یاخاع ہکرت ودقنت می 

غاء رج ٭ جال ے۔ 

آلونانٹ ے (صعت ۵8٤[۲ح7-ط:‏ ای یں کے لت اصلام ہو جا ۓ_ 

کائی روم (0۳ 8 0>8): مادو منوبہ کا متواۃ اخروع لبحت دی دی ہی ہے۔ سخ تم 
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+ وی سے فرشن درد ہہ ے۔ چال میں لٹڑکھڑاہٹ 4وی ےے اور ست زار گزوری ہی 
حا عکی لت کے ساتھ با تما عکی لڑت کے نشی ھی یےکیفیت ہو حکقی ہے_ 

زگ میں ۸/۸۴۱ 1دت ٣‏ تز): اشردگیی اور ناومیری کے سراجھہ ححقدد مال کا بست زیادہ غلط 
رحتعال' پیا وعضسا ہوا رہ ٴجنس کے ساج آعگعموں ک ےکر و لے عاتےہ ہو نے ہں_۔ 

نضرن ز(دعتصعطات8): شخیر مکی انیستادگی کے سراجھ مادو مو کا ا خرارع- 

لیڈ یم (وودافف 8ا8): شی بے اعترالیوں کے برا شثرات کے یاععث مادہ منومہ کا۱ خ ارح چیک 
تھوت پا می نی جوش دغیرہ کے 'شیرخوابوں میں انزال ہو جاے۔ بخیرخوابوں کے یا خی رچجتی 
وا پوں کے ساجتھ رات کے ودقت احرارخ ×٦‏ جا ہے ہے رد علق ور اس کے اشثروت کے سے 
بھی رستما لکی جاکی ہے عفمب ال اث پایلا ہو جا٢‏ ے_ 
ای کا س (وں٥٭9تت‏ ۵۳۳5): برائتے ' ثاہ گاروں شں ماوم و کا ا تارج اىشاء 
میٹرے اور لے ہوتے ہیں۔ لی بھوک میں ہوتی اور عریقض مالو لیا کا ار ہوم ے_ 
کے رش می تل تاعدب میں مادہ متومہ کا ! ترارح جج ب کہ ایا دگکیاں یا 
موجور یں ہوتیں یا 6عمل ہول ہیں۔ اعحضاۓ ناسل شھعٹڑے ادر مھا ہدۓ ہو 


ای ُم ہ8 ا٦٦):‏ جماع میں ست جلہ انزال ہو جات سے۔ جن یکزدری لاق ہوتی 


یی حیسم یق رج سے بت زیارہ نظاہمت: کے پاععثف یاوم مو کا 
اتخرارج۔ آ عظموں ک ےکر وگ ہرۓ مہ علق ہوتے ہیں۔ رہ زردہۃ ا سے جڑجڑاہٹ اور ش رمیا 
بین بت تمایاں و جا سے 

ڑا کیو ریا (۵09 :50 0اتا): باطاقّق کے سا مارہ مٹوبے کا ا خرارع* حقدو جال اتا حیلا ہو٣‏ 
ہے کہ ایک بی رات میں خوابوں کے ساخقھ دو یا تین حرحہ عادہ مویہ خارج ہو جات سے جس 
ہے بع ری جو جاقی سے۔ خصور ]کشنوں ھیں_ 

پا ماوہ متوبہ کا بیست زیادہ اور سححسل طول تر اتخزرالح۔ 

للا کو (8دں): شموالی تصورات اور رشموت خوابوں کے ساتھھ مادو موب کا اتحرارح۔- 

ئ وا اچ ٣(‏ *اں۲8۲96۱۸): خون آمورمشی جن اور حرارت کے سا خارح ہو گی ے_۔ 
ا٣ء‏ ا ےکہو (جھظ ۳۲ںدہ۳7۳): می کے اخفراج کے نے ہہ ایک جچےی کی دوا ے۔ 
اتخ راج الیعتادگیوں کے ساجھھ یا اتا دگیوں کے بش ہو جا ہے۔ پض طاق تکی روا ركۓ_ 

خیرم یرہ ع ( 8:0 :)٣۰۳۰‏ خ نکیل کی کے ساتتھ ماد متوی کا ا ترارح 





نام 
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کی احدہہ 
رکیۓ ”طیاسحت'") 
کے _ ووہزاہہ٦‏ 
لاخ ری(خحیو ںگی)-- ۶۷۷ھ 

ااام تے ہف (8۷۸۵۱ ٦۰۷۲س‏ ۵۸): لاغرقی لڑّویں ہیں مم حوصللی اور ٣ت‏ اھ جاتے کی لت کے 
سیا نے 

یسل روح تتةدت): حامردی میں ااخری لام عع۔کی ہے۔ جس کے سا ممیو ں کی 
خحت رک ؟ ہو بی سے اور خصیو ں کی اتی نما رحتقان ہو٣‏ سے 
آ وڈ تم (ہ ن08 خعیوں کا ڑا“ جوابیوں کے سراجھ مت ی اس کلت عاسردی۔ 
کارلواتحاس (صح غ۸ ححامحت: مجن دار بجھانے گن جیے وور کاۓ کے ررددنں کے 
ما رم كّت سوچا ہوا اور ٘ دوہ ہو ہت 
کرک جسعصدت وی ) زار پور وت نے دردواں کے سیاتھ جیے چھ ری رح کت 
بد تیے۔ 

یں ایم ۸00 1ص ش): دی اعضاء میں حا کے ساتھھ نف نہ جعیسا درد ہم ہے۔ ار 
ادرد ری کے ساخہ خموں ا اتا 
لی آتیوڈ )0ا 3ت0 غمیو ںکی عحموی یکزدری* دایااں ضے اتب ہو جات ے- 
الپچا سٹو (ا52 جہەیي۸)۔ ‏ ہت ٹژٹاوم سی مشقولی کے تد جاعردی کے سماجھ خادت توب کا 
اتراع۔ 
آ ر تکاس وشٹ (300600ہ ۳یہ ون کمن اکوتی وو سر رخم یاجوت گگتہ کے باحت خحراضی 
دآھ درو کے ماخ لاخری ہوگی ے_ جاصئی صرح عون چو کی سے۔ 
ریژرأ ظر0 4117003066101007 کون سے حیسیت ہوگی ے۔ حطرب موعرجں 
ابی و کی سے اور جرت سے بھمزی گی ے۔ 

لی کا رے“سلخا* سم (طبعت جومدعاوثت روضمااک :اما گا جے سے 

الا ادوات تام جو جاصس تو , ک ی7 تےں ہے اق نے دای آزائی باػكق ہں- 





۹4260 
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کرطان ( ضر ی ک5)-_ء٭ءصدہ 
آ ریف ایم (0ا۸ .50۳96 ۸۶): جب مریٹش درد یا عسی اور دجہ سے بے بین ہھ جاتے۔ 
چچمونے وکنتوں کے ساجھ با یىی تتھوڑی تحوڑی مقدار کی اس ب٭ کی ہے ۸ا ذاتی یہ شن دن 
یں مر ےا ےہاں جب ۴ہ ااظ شروح سے جات راس وو او بد تھوں کے سماجھھ 1ے 


جا 

کو چم ژہںفصْ‌تاا: ار ا و یں ددا ہے ا سے بھی آر ینک الم ہی ہے رظ حر 
رتا جاج- 

سم (۳ل٣۶‏ ۴۳ ۳ت5): سے ایک نوسوڈ سے۔ کے گل نووا کے ططور بب دا جا تے۔ خو راک 
06 طاقات گی ا ۷ طافقت کی دی جاتئے۔ جس دع بی ددا استعال کی جاتے۔ اس د نکی 
٣ری‏ ١ک‏ رگ باہمے۔ 


اعصال ررر (حَُضرلیگ5)- حنواد1ںہلہ 
النٹا (۲131623ق1ا]: جہپ جنی عغلط غاریراں کے باوزتیف اعسال وعدلا کی ہو_ 
ھایش (5ا۳4718018): اخضا ء کی غمبر موی حماحت اور قرارت کے سا امصال در 
لا ہو ہے۔ 
کے (6 11 ۶۱۳۱ ۵): خخقت عم کے 1 کے سام احصالی درو جو ے۔ 
خثیاخای "ول و جج (۳۳۵ ۱۸۳۲2 .52/۲۸۳ ا :)685‏ کے اعصال دید گی وچ 
معطیم رہ ہر 


ضحیو ںکی سوزشی _- ولالااہ+ہ 
۲۳۷٢۳۲۶۱ (‏ نظ عداحادہ٣‏ آہ صوناعہ۳۶۲۳ا) 
دک فیق ہے ول جب ,ق۳ 
ایروک ([۳۳قات۶ظ۵-6ھ): ‏ کو ىے خخیوں میں بای 3ت7 ے اور جے روڑوڑؤیٹرنی 
ناغامم ہو جائے اواب ووا وی جا ۓغ۔ 
اورم صلف (1ااںت ۸۵۳): کوں کے خمیرں میں بای بجھرا ہو سے۔ یت نت ہو 
جات ہین ختو مان کے حتف ہبی عورش“ رت تال کے جاسور* کے سویے ہو تے ہیں۔ 


نام 





9ة 


خصرب) رہل چائپ والا تھےے۔- 

عربورایںی (کناا۶لات۸۳۲٤۱):‏ دا ات کے تیآ یں مس دی جات بی سو زاب دیا 

ہیں ہو ا ٭ اگ کے دب جانے سے بل جیپ و الا سیت رات فالار غارچ ہرکا ہو سخ 

جانب کے ضعیو ںکی عوزشل ین کے با مر رر تا ہپ یی دک 

نانھویں تتف جیا جا ے۔ ضیے نے رخ اور مکل ہو تے میں 4 

یسا شیا (8ا1٥۴0):‏ رر سن درسش ام ہو جا نے و اس دوا لو آ7 زم جاتنے۔ یو ں کی 

سڑعننی کے ماخ پا سوجن کے تھے لی پان گی ہے شا ب کی عالی میس میا ہوا سے 

ار سے مرعت کے خون کا اخرارح چو ا ہے ۱ ات ی زی و٥‏ رجخان ہوم ےن داقن 

وت ہے جس کے ماج درد اک جصے سے دو رھ حم میس ججزی کے اھچ سے ہیں داتمیں 

ا بای یہ میں سور ت ہوٹی ے' چاڑا ا ہے بفوک اور اسں کک جا ہے این رو( کے 
ال کے بعد نلابٹ ماتل ار ا کا حرار ضاریحخ ہا ےے۔ خحیرں من ال جر جاے سے 

وٹ 

اور خی ٥۷۱۷(‏ ۳ا 0۲۶اق): خمیں گیا رم سوگریں* قبوں تا کے کر جو ڑ1 جوا 





تع کنا بت ظا وو نا سّجے۔ 
ڈیم (1نا1ت[103]: شوج ٣‏ شے اور سے کو سے 6 نے یی 1 ضانے ۴ن کارا دا 
ید 
رفا گریاتٹس کچھ انظاوأ ح۲٣‏ ٭سیر ن گی اتال سو ری 

اھپیں گل (ا (ا:۸ ۸6 مر ںی 1ھ ایت پورو عوبہحن۔ 

ت (ھزںط٢):‏ سو1 لے پر حا متا نز 0 جے صروی اور "آوعڑوں جا یامگٹ خیوں کی 
زش کے عو دک آتے ون لو ْ 
مس ٢)6‏ : غسیرںی سپ شی کے 2 ے دا ری دا ہے یا سو وی سو ات کے 
و جا کو اک ضہ لاجحنح ہو یا سا شیا کے کے تاکامم ہو ۶ جات کے بعر اسے آزمایا یائۓے۔ ان دوترن 





ادویات گن ازم یڑ لگاتے سے روز مس اہی ہوک ے۔ 

آ رکا مسونٹٹٰ ود 4)8 چپ تموں ) یی ح٭زنی توٹت کلت کے پاجنگ چو و ٢ی‏ 
سی سے 

ہےر ای نیع ےه چجاہے نک ا د٠‏ سرت ڑ اوخ 7 ےس ہو نے ہیں۔ ہے چرلیں 


کے نے ہے سی ہیںن۔ 


روڈوڈٹڑ ران (39010001 36 ۶): اس احساس کے ساجچھ خمیو ںکی سوزش لونخ ہو تی ہے 
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٢‏ جے میں کل نیہ بے درد یدن می ہہ سے بلک 7 الو اور چجیف 
تک جا جات ہے خحصوصأ دانی جاعب' چھونے سے حاسیت بوگی ہے دکھن ہوقی ہے پان ی 
بج جا ے۔ سرلوب ‏ وحم میں اعنٹزبی ہوک ہے اد جرکت سے سی ہو گی سے۔ 
کے سن یو ں گی سوزشل جوکہ عو زاک کے رب جاتے کے باعث لاقنخ +و 

کر ری تن سض اضاقہ ہ جا ے۔ 
اون اق زولعتہم صعاق:: خمیرں کا اعصالی درد تیر ماد نو کی لی کا اعصالی درد 
لاک پچ جا ےے۔ 
]ہو بیز [6(ص.:۱۲۰ھ2<ت0)): می کی عالی کا احصلل در:- 

سو ںکا چڑھ جانا -_ (0ت 09ت :ت:٥صنا)‏ 

اورم مییدر رو سم (۷۵1۲612177ہ ۷۷۳ ۳س۸ خضحنے اد کو چڑھ جاتے ین جب 
اڑے لڑتیں ج7ا روے نا رز جا اہری حاات اور تالق و ےا لڑیوں کسی ہو۔ وی 
سی ار روط یڑ ی یا پنہ گلیا یتید سے ہو ئے یاقی جس اکر ایک قطر ےکی ایک راک رتے 
ووا تٌُخ* ام روژاء 2 حر ری جا ادس دا کا ہومیۃ چیک نام اورم میو رم سم ہے سے 
لی طاقت شس :دی حاسحق ہے_ 


نے ری( غصوں کگا)__ عندصلسات ۲×ط 
سی و کیا 0:9 عا دنن ما تپ دق دالی ضھیو ںکی سوزشی۔ خی ہعوار سوج ہو تے 
اور زی ۹و ہے ہو جن کے ماخ اتا دالا“ کسی والا اور یا ئدالا درد >× ا ہسے۔ تی 
کی نالی ۴یس دوب کی جا ب وی سی للق ہے 
اورم ضیف (۱۸91 ۷۳۵۷۳ظ) خصید ں کی سوزش سن ما تپ دق داٹی +دگی ہے اعصالی درد 
ہسوب ہے مشیر ورر کے ساتق یک سوج ہہوے ہو کے ہیں تخحصوسا رات کے وت“ ضیع 





اارثی کے تہ پر ہدوت ہیں۔ خھیوں میں پائی مرا ہو تا ے۔- نم حرصضقی ہوٹی ے۔ حدکی ہوتی 


سے۔ میادواش تکھ اتی ہے۔ مالی میں احصالی درریو] ے۔ 

یمیا قارب [ط 3ت 83٤3۲ت[3٣٤]:‏ کے واہے' وہاتے وابے اور قرشی زار رد 
تازری مات ے عم مض مورک جں۔ 
ریف می آتدڈ (دا ۷ ص۲۴ص3۸)۔ پچ یں اب وی کی ای کی یت سے 
سما جج ۔ 


ن0اوام 


اد ریا 
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لگا رو (59): خیوں کاخُل پا وفلا دوٴ یوں میں پائی بر ہو ہے۔ تجیئے دککھتے ہیں ادر 
تر ہو تے ہیں خحییوں ین رگن ولا درز ہو سے شمیبوں میں ہے پ ہے اتی ہے آدھ م چرتا ہو 
جا جا ے۔ 
سلفم ضس 5): ضیۓ زعلے س جاتے جن اور یچ کو لیف جاتے ہ_ خحےڈوں خی نڑی موی 
سے۔ وا اد نیا سمش کی مللی یس ہوم سے۔ 


خحیو ںکی رگو ںکایھول جانا 


(216تتی۷۵۸۲) 


بماتحض (53-ہد+۔ خیو نکی مرکوں کے یموق جاتے کے لے سے جٹ یک ددا ے۔ 
یئ مع یکی لی جں سے دانے درد کے ساتھ سوخ جات ہیں اخضام بت زیادم ڑ لے ج 
جاے یں اور الئے سد آ] ہے۔ مھ دالا ور خمسں سے چیت جات جات ہے 
ٹیس (عنعدەداہہا): جب دریدوں کا رگک خلا بے جات اور اس کے سان ڈچتی دی ما 
ایہم 
سا ا  :)]۳۷۷۸۹۵۸۱۷۵(‏ یی یی ہو جالی ہیں۔ جن سے عماج می دولی خالی میں می دالا 
سعا چ تج رج 
امو تیا سور (۱۷۸۶۴ ۸8 :)۵۲۱۳۳۵٣‏ می دالی دنین غالی یں جا کے کمنےہ اور کاخ وانے ورو 
ببوتے ہیں۔ اس می ںکی علایا تکھاضسی کے ماج کی ہیں۔ 
آ رکا صونٹ ۸۸۴۶۴ 3جم۸۴۶۴۶):نمتی ودال ‏ لی رر کے ساھ ہیی بی ےت چٹ ٹن 
بے و یں رظووں رق تر 
سااڑوتا (8630103): جاڑ نے والا جرر او گی جاخب مق رکرح ہے شا ہے وت ا 4ز 
اق ری دی ے۔ 
چانتا آف (" ۳۰۸۵)): ماد متوبے کی علل اور شمیوں مس رو سوجشن ہوگی سے۔ باسں 
یف میں یز ماس جیاحی کے کو وگیٹف جس ھی مچھاڑتے الا درد ۶٭ا ے۔ للطیف آساقی سے 
جاتی ہے درد کے بھھ جاتے ژں۔ 
([كك8 ۴۰6۲0 اد تو ےکی دانجیں علی حماس ہوگی سے وین وو رکھ تچ جاۓ یں۔ 

یں یس وصرص ج و سے و ات 
کلالی کارب (تا:ےت 4۴٣‏ خممیوں مج اور ماد منوبےہ دائی لی میں حوتن ہوقی ے_ شمیوں 
مین خخراش بوکی سے۔ ین وور ٢‏ آ2 جس بانجیس جاغب نے ہیں جاسم دانے ور اس عدا کی 


لق اق یت" 
٢‏ ہق 
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نارق علامت وں۔ 

کی مرا 0ت9 2+2): تن دای عالىی نس کوی گل کے اور نے واے وید ہو ہے 
ہیں۔ ج“ عم وداسی افسردکی' بربالی ادر جذجات کے مج روح ہس جاتے کے باخعث ملیف میں 
اضاشہ ہو جا ہے رطوبات کے ضائع ہو جاتے کے باععث* علق کے باحعث' جضی ے اخترالیوں 
کے باععتث؟ متاشرء" مو ںکو چتھونے کے باععث' میلو کے باععث' بارے کے اط استتعوال کے 
یاحمگ- 

نل (۷ اصارتے): خعیوں اور مادہ “نو دائی ٹالی ض و پا ٤ہ‏ رکنیا جا ےس ضیح وع پچ کی 
راف بے ہیں جس کے اھ دجن ہوٹی ے اور یرون الی یی تم آلور ہو تی سے 


کرطالعت ۔ ٥ہ‏ صدت 
٠×‏ (د لیت ”سو یں" 
ری گل ١۷١__‏ ٠١٥ات‏ 
(ذنا3ح۲ ٥۷۸۷۷۴‏ ٣ہ‏ ھ ئنا أہ دوص63ت) 

سس [ااما80]: حىثادٹت ہ وی سے ود نم ہو چاتا ہسے۔ جل رتردری ۹وی ہے اور اتی 
مت ےکی طرف راششپ +وی ےد اروگر گی چرچ تی ھی اور ناظان وشاحخج مر 
چی ے ترحیب۔ جب در خام ا صحب شدہ ادویات عملن شھا دی میں خاکام ہو جاتمیں ت 
اے بتک وس و ہم 

سح :]3۲۳٣۳۲1٥۲[‏ مر مکررے جم ری اد یئ کا زور ہوا تہ پاڑو اور پان اور 
یت ہس کرد ہو ىا ے اور جب ە مت زیادہ پیعہ آپا جو ٹوکیڑے اتجارتے سے ری کو معن رلک 
جاتی ے۔ ْ 
ُ یلساٹیاا (طاتادطان۶): ماج جچڑچڑا :× تا ہے جک برا رہتا ہے۔ بند اد گر مکھرے می ںگمرم 
کے آتے ہیں۔۔ مریض روپے اشی رای علامات تین چنا لق 

1 ٹیارس وحم ( 13061165 ۸]08) ا ا جو یہ ار 3ار ہو تا سے بیس اگ جو نے 7 
کشا ہوا ہو۔ ایر ظردن کے حضلات مین دن مو گی سے ۔کٹھیا لا جن ہیا کٹا کا رمتمان ہو۔ ۱ 
یمیس ٥90101‏ 8ا: موقونی بس کے ماد کے لے چو کی ددا ہے۔ سر کے اجھچجلے حصہ 
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ٹن غرے ورر ہو ے اور سر کے گے جے کک ٦‏ ہے۔ بچھوتے سے بست زیادد صماسیت 
*وگی ہے د لگی دح ران رشان کن وی ہے اوہ برن جس مجن و گی سے ۔مکمرے مرک کا 
علات دن پا سے۔ جس کے ماج حر اضے ران کن حعد تف یاقوی جو گی سے ×ان گا رحماس 
ہو سے جحی اک سحم حر جا ہو اکو تہ رکھ د کیا ہو تحعائہثٹ ہوکی ے۔ حریض پالنقولیالی اور 
یی ہو یی ہے بے شی کے ددرے ہت ہیں۔ جلاع خون پا ے۔ 
لو نان 98 96ہ ثت6: رحزکن حلاظلم ہوتی ہے سرمیں ہجو ڑے مت ہیں گر مکھرے 
می اور سو ری کی طرارت می ایترتی و گی ہے حر لے میں یں لے علق_ پائ لے جڑ سے 
کے وحم رکون تزہو حاٹی ے۔ 
یں کارے ([ ۰827 ٣٢۶۵۱۳۹۲۲3‏ گی یل حس اور ری حرخضان کے ےو 
اعتدال سے زیادہ کا مکرتے کے باعث فک ھی ہوں۔ سلف رکی طرح ہہ دوہ بھی عمل اتی ووا 
کے طور سر احتعال ہوٹی چا جۓے_ 
واا ز٥٥٣ت۷‏ ×۸ل]: حماس مصعورات "یں اشراط کے ساجھ سلازت ٣١ت‏ تھا ے۔ 
جوکہ تی پور جڑالو ہ گی ہیں۔ عو سے جلد عاداض جو جاقی ہیں ا دوا ٭ صرف ای 
عو رت میں استعا لی کرنا چا بے جب ىہ خام علابات نظامم پشص مکی ملیف کے ساتے لام ہوں۔ 
سیا ([3م5۵]: مرجم کے ترورخ کے سار سلازت خرزعم با سد شس یاۓ ا ے ورو 
ہو تے ہیسں۔ حر سای ور بر فی اور دی لی سے اور علندی سے اشسردہ ہو جاتی ے_ 
ری ٹر ی* کی دو ر کین برور ہوگی ہے۔ یفلت سے تھی + "کی کی ہے۔ جرد یکو 
بن دکرکی ہے۔ برض یا قیعس سے ساخہ کور یا هو ہے اخجانک یرت دالی خحتزاوت ہوگی 
سے جس کے ساجھ یبد 7 ہے او رکتردری ہوکی سے اوہ بے ہو شی کا چان ہو حا ہے۔ 
ف گب جوشویشذ یاو را خاش دار حضن پ ے۔ ینس کے مم یز جاتے 
کے سیر گل جاری ء رچاے۔ 
یاائُنا (3۳8ا۳)): تہ داز جُں ورر و3 ےے۔ ون ید ا سماخنھ اختقرالی سے زیادہ خلت جاء گی 
یو ا سے۔ 
کیا زحەاحاتة): ئا ور برغ رک کا خوان جاری ج+ تا ہے نج١‏ کے سا شید یم سے 
و سے تاف سے و گے ہے بد ٤ی‏ 
گی ری (وتہ+ت: رے ریف کے لو جمڑوں کے ساجھد یسسٹیائی ہّورات زٍں سلاتع 
جن حبی کے گل حص یں ون کے 8 جماسن کے ات یوں عحسوس ہو٣‏ سے کل ہے حرت 
کو یی یر اکر ہو 
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5 (1صساققاعدق): ‏ چرے ۴ا اس جاثب تا ا حصالل درو“ ھستزھیں جاتے کے رت اجری 
تی م5 


مید رم (ہ<ند 10۴۶86٣‏ ۸۸6): کے آکداتے کے باعتثت لیکو ریا کے دب جانے کے بحد بچرے کا 
ا۶سال ی درد" تثریبت رین کے بح گیرے 0کت پور گرے 72 ن کے سخ کے وقت 
چمولی ٹڑاوں میں ورہ ٭٭٢‏ ے۔ زیاع ان گند ی ہی یت نے سی سفق 
ہوگی دی لاتق ب٭وکی ہے چیاایٹ ہی سے جاڑا بجوم سے“ حعطرے حرطوب می حم سے 
اہی بی ےے۔ 

[۴ع۳ ڈلا-5۔ مرتوی جش کے روروان دی بل جال ہں- 
قر مل اگھم (ججھ 5٣××‏ رع مک یمور ی کی حالت کے ساعتھ زحدگی مس حید لی 
کے کے وفت (شق مو وی جیئسش کے وقت) دای اعرائں میں بے دوا مفیر ہوڑی ے_ 
ھم (٣د۵8ہ٢):‏ حر اعتعدال سے بھی جو یکنردری کے یاعحت سان خون لاضن ہو ا سے 
[ت٣ت۲۲۷ھ۴]:‏ گرم کمرے مم ںیگکری وذ لح کے کچ یور خ٭ جا تب ار اور خاتسی اق 

کے و تو سی ہت لے ع رن بک مع گیڑوں ے ا حاہرع ے ٭وار 
حم جاک دی جاتے لو حری کو غن تک جاتی ے۔ 
کے وت خیاتوں اور رگا ر ٭ مد توقی تج شسکی جلد تی عرمیرں کے کے درا 
گل 


میا ۶۳098900727101 
مبامحت کے وو راع ود کے احراض 
۸٢۲٥ (‏ ۷۵0ص3 و1ٗ-"٣ٴس0]‏ کات77ۃ) 
حسم سیا زدنرمڈ۔ عیاسحت سے اخرت اور اعدام ضماقی کی گی کے لے سے چو یکی دوا سے اور 
اسے سب سے پل آزدا جات ینس کے ساھ یکور یا ہو سے 
4 ٭جور ۳۳١۷[‏ ۴ا >۳۹۸)۔: بے زادری کے ے سے ہد دی حاقی ہے سے دوہ کی خون دالی 
صس ر ارت لا تھا یکرکی ہے جن نکی علد خنگ اور تہ نک ٣+‏ سے برددد عماج کے ساتھ 


وی 
(حضا تل 08+۷ معیاسمت کے خیال کو بھی یرداشت تےکر ےہ نیاو را سے 





کت ری ےد و اموک سے 


5. 


00وا 
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1 رش ( تا ج٣‏ ۵٣۳۳ھ):‏ یاسحت کے رورالت رع لا کل ہو بے 
نت (واجِوتوع۴٤]]:‏ سامعت گے راع اور ك٣یاسعحت‏ و نے ا٣۳‏ نال ا لا جلری* 


للا پر سے 
شوپ اود حراش ہو کی ہے۔ مجیامعت کے جعد خون جارئی ہو جات ے۔ 
کی سیا (ہّام8ا5): جماع کے ]خر ہیں بج بیییت یق اضسی وجن ہو حاتی ہے۔ رمم 
کا سرطائع × ہے۔ شمادی شعدہ زمدگی کے ابق ای ایام میں سو رات میں پر درد مچاشعت۔ 
2 گرٹنائیٹس (ةال+م3تت|: عامعت ے نظرت ہ وی ہے۔ بے راع بڑے اور قّت ہو 
شی یں- رم اور یض دا ن گی مری۔- 
رکراةجوت)): قیاءعف 2 رودر اع اٹراخح تما یق کی کزن_ 
برو سم (ڑوں 6 ٣ح۳‏ 5): جخزاحت کے دو ران بز ماگی امراہشل لت کی خیرم وجودگی۔ 
گلا (جاھواں۴): عبامحت کے دوران مج مکو چھوتے سے حاسیت ہوئی ہے 
یرم میٹ ٥۸9۱(‏ (۳ص۴۳۰۲۲): یامعت کے دوران انام خمالی میں دن اور“ ٹن موی ے۔ 
با اٹیتا رجہ( عا)۔ فاادعت کے دورالت قرح یس درد کے سماخجھ حےاست ہی ے۔ 
حم (چوہ۳], خیامعت کے دوران اقدام قمائی میں ایت ہوی۔ 
لاصو وڈ (٭صداثاە‌مٗٴحہا): جیا ہست کے روران اور ات کے پحر ارام شال ںی 
نر ی کن ہو ہے۔ اندام ماق کی ضیدی مم کی تی کہ میں یچ کی اقب دبا 
× ا سے یی ےک ضس وع ہو جا ںید 
سبررولئا (80:07ت): میابعت کے بعر مستورات مج مکلاجٹ- 
ام ےا اص اگ را ا (8٥و٥/ت‏ ۲۵ظ۳۵ص): امس تک یک وخ ش٢‏ ہیی 5 دسے لاگ جو جاۓے۔ 








اطقّے۔ غِمسرجور (87۲۷ ط۵ -۳2:1٦۷۷۳ہ2۴)‏ 
اع کئ تل زاں۷١‏ ج:؛7و-9:5)۔ اعت کے وو وی کے اکضاء یی 
اج سے سے ہیں 
کا ٭م (ہ رتا ص0د0): نی خاش بستے زمارم گور ہوتے کے سراخے لطقب ھا <_ چوتا۔ 
چیا ( عام585:: اعت سے وزدریی کے اق حس تک خرہ+ گید 
لت حارخ (اعضمانۓ ا٣ل‏ مں سر بکااخضناص) 
06 
اٹم (بس518۳۳): لزت ماع آسال بے پرا ۶ھ جاۓے۔ پاڑیووں رک و جحپلانے سے' اخضاتے 
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تال میں عاوال اح خوجی ا آتسای بدا٢+×‏ ہے۔ 

سرک ڈل (انں ۷ 15ہو اءہ8)): ٣‏ ثر خر خی کے ا سای ںے دای جاتی سج۔ جوشی 
کے اتسا کی خیرم جو دی میں بی ہہ ددا دی جاتی ے۔ 

پرو سکم ( ں۳۵7 0ہ0): شی کے احماس کافتران۔ 

او ھم (۳فہ0*7): انزال کے دوران* معول واپی ستمتی میں ہوتی_ 





درد ۴۵۸۳10۷۱ 

2 یٹ ۷۸٥۵8(‏ ١٦۲د۴۵۴۴):‏ اعت ورو ہو 1 کیب مو کے إر خون جاری ہو چا 
سم اندام ضماٹی مس دن انور کات والا ور × ىا ے۔ 

او زوسٹف :)۴۲890٤<(‏ بات کے روراان اور امت کے ار ریو اے۔ 
ار" نٹ (۸۷1ہ ۵۲0۹651۳1): عیا“عت کے دورالن درد ہوا ے۔ 
کر 7ھ ٥۸۷۳(۱‏ ٣۳ب1۲ھ8۸):‏ می ین ےا دودالی درر چو تا ے۔ جن یی کے اج انداخ 
ضالی جج ہ وی سے ہوں عحسوں جا سے کہ کے اعرام ثمای گی دادوں و تی ری 
سے دای ا رہا ہو 
لائی مع (۱-ت لو نا: عیاسعت کے لے ایند یدگی کے ساتق درد ہو جا ہے۔ میےکیفیت کی 
پان سے روم ہوقی ے۔ 
کہا (د(دہ5): پیچوریا کے ساتھ میاسحت کے دو زان خوقا لک وررہو) ے_ 
کے سی (5 08۰۷۵۷831 میا نعل نی خواہشل کے سا درد لات ہو ے۔ 

عاجب حییضمہ امڑد ےکی سقید یی رح کا ساد خاںر عکرلی ے۔ 
ھک گار 61 :0۸96: رت مکو دیاتے یا یچھوتے سے لیف رو درو ہ7 ے_ 
بک ول ( ان۷ ۔طاواقاا: اتال پر فردما میس وس ہسے ہو" ا سے۔ 


دح کل ب ہہ ۴ 
دح تل سے لہ ددران ادر بع رکی تکیقات 


(اعالم اد 0٣[‏ د”أا:5 ۰ت٦۳صھ)‏ 


ارت مرا زدتےہ٭ہءو 3یھ): ہہ دا شع تل سے تین ما جار من بیط دتی جا 
لی او شع صلی علقوط وو اتی ور کے سا ففنق با ا سک .. دز رضخ حم کے حورب 
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اور درد کے پش بانے میں برددرےگی۔ جح یگ اکر وضع عمل سے چت دن لے نی دی گی ہو 
جب شس ارآ ہو لی ے۔ نے دا دہ جو کی ا کو بھی نی بتائی ہے لن اس تیر کے ِ 
ے اسے دضح حعل سے چھ سات اہ لہ سے روزاتہ جن حرتیہ ویتا لات سے بڑیگی رکف 
تم کے وردو ںکو رولقی ے۔ 
پساٹیلا (58816لد۴): زہّچلی کے جھوے ورووں سے بین کے گے ور وضح حم لیکو حقوط 
اتے کے لے مین موقع سرن دودی جا ػ تق ے۔ ہر بر نرہ مث کے بعد 1000 طات کی ددا 
دق جحانے۔ صیو سےا صلی موق ہو نوس ونت صرف ححنع جو کین ری جائن۔ این کے بعد 
و شع عمل حفویر ہو کا خوام وضع تل میں سرع دو یا تن کت توضیے سے کان 
میں رھتی سے رجہ پےہ ‏ یر دای میس اتی عالت یرلل ای کا ہو نھرتطیگہ بایان نہ سے بل 
و +ےلؤاسٹیجتت 
ام (ں طااخ ٦ہدا :)١۷‏ آنو لکی بد شی لاح ںی ے۔ 

ا (88130062): گرم خون باقراط خارج ہونے کے ساجھ آتو لی کی یتر لان ہو۔ 

غر۔ں :))٥8۲108015(‏ ورد ماپ ہدتے کے ساخھ آکو یىی مرش لاحن ہو۔ 
سی ((معمدض: حویں ارت کے جاعت کول ماب بای ے۔ 
اآو ٹا لف این (( ]انح ھ/: سے مو سے راس 








: شرک الہ (لأاعھ ح:7ا([۴): نقای را داد ہے۔ 

مسر ٣(‏ ۳ن1 :)٦٢۷‏ نلاس خون والا تا ہے۔ 

طلاڑینا زد[-صوداادا١5]:‏ قایس رم او رم مرار گا طاریع وت 

آروژوٹ (0ات۴۹۳۵09): ثقای خر ا نے سا ہے اود وئق وار ؟٭] ے۔ 

اور ۳ ٹور خخ رم (۳۸85 ۳ تا لتق ٢‏ سآ لی ا ںکو ہس دا و سے جا ازع کے سن 


خرن سے نل ل۴ 

7“ َ‫ : 7 َ و 7 4 × ۱ 

آر 2گام وشٹف (::۳ 6۸0 ۸8۰ہ۸۲): تجح صحل کے بعد لاّؾنح ہوۓ واے رردوں کے سے ہے 
اف گمدہ دوا ہے۔- 


کَالْر تا ( ۳نا ہ0۳ ت(.ف+ا): ا ک وب سرے ے قانعدہ کے یی۔ زی کے 

شروع میں جو نے درد ہو تے ہیں۔ جلع لاہ کو جاے داٹی زی کہ بعد سیلات خدح ہو سس 

قوت کے قردون کے لے وا اختعا لی کی جاتی ہے۔ بت بی زی کے بعد زی کے پر 
3ك 


حضر وو سا کپ ا 6 ان 0ے وش لیے یسرک 
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الات شی رم کے ہ نر ہہو تا ہے 30 طاقن کی ایک خو راف روزوتہ وضع عحل سے رو ین 


قاہۓ 2 ہے س ا 7٦‏ 
بفت سا سے بی جاے۔ وس تم فو یکو اساات جا ۓ ل اور گی کے ھو ے درو ںو رر 


اتا ( 7 0): وتحح عحل میں بات کے ساجھھ حلان خون کے بعد 1000 طاتت کی یک 
خو راک عرلیق یی طاقّے و عال کرو نے ھن 
رام وم (۳ن۱31:8۲۳0۳۸: کس مو برداحمت سی مع کی خوابیشی- 
یدگ رن (٣۴د٣۱):‏ پے حر شیدہ ز لی کے لک دردزہ کے دو سرے مرعلہ میں ج بکہ قر 
۸ پطور یر گی ولی ہو 
وا رہ رس سو 2ئ رخ لاتق ہر جارے۔ے 
کیم بخ ”ہف ٥۸۱۵1(‏ ۷طت وہل جے ہے وور ای حرلضےم اچاتک ان ي :٭ عم ہےے۔ زی 
پل یا یں بیرق کک گنوج تح وگڑیں ور ائوشمون سے شروع 
جو نے تیں۔ 
جن وا (8ع ٣ت۷‏ ×۰ا۳۸): گی کے ذودالن گی نف جاتی ہے یج ھا پڑئے اور عوتے 
کوک دیق ہے 
انا (۷72٥اع):‏ گی ت۹ ل کی ماقائل برراشتے ڈ؛اش* ررررء یں جطا صعوررے یں ہے 
زادہ ٗی خزااشی_ 
کا ی کارپ (طبدت ۱ء۴۴): خونع گی الوں گی حالت گنزور ہو جاتے کے یاعٹف مان خون 
ہو جانا رچچگی کے ایک ہش بب خون ینا رح ہو جا ے۔ 

(۲نات917ن0۵)): زی کے ہو شاب من شی و انف 
وا“ ہب ( 00 ۷/۷7٣٣٦‏ ): ز ہی کے بے دردوں ہے لے سے ددا دی جاتی ے۔ 
پ ود ایب غورد گی ڑھرّ لاوق ہقفو ں کل ازےت ا جا ہے ر کت ہیں۔ چردوو گے پر اف 
خر رات ز لی کے بعد داے ویرو نک آرام دےگی- ۱ 


را رػی) ڑگ موئیٰ_-_رفددد:ت۷۷ 
۱ (ییز نے گت ہجنسی نون“ 
مض ز (ہ1ا“:د۸۷۸0): یی کسی ظاہری دج کے نی خوائش جڑمھی ہوگی ہوقی ے۔ ہے 
اتا (۱۵۸۰02ئ): شاقایل پبرزاشت ہچضسی گی کی رئش توجوزان لڑیوں ج2 و سے جن 
کے جس اتضاء اد جیواقی جیلت وقت سے لہ شوہ تما لے ہیں ہہ جیدانی : بلت زی کے 


نام 


09 


ذ٭زالت خورلوں ٹس پر تزتین جع کی سے۔ 

ایا رپ (ط٢‏ ۳ ۵18۲:35): بچھڑی ہوکی نی طلب جو جمارع کے سر ؟ شی مین نہیں 
ِی۔ بای دعم میں یکن ہو گی ہے۔ پاہ رکا کلت کا ا اتی ۶.) سے۔ مھ کے وقت جو رصع کا 
تی ہو ىا ہے۔ 

ای سام ز (۲۳۷5ھ۳۷۹۷): شند یز عم ىی یىی طلب وی ہے۔ مض ہے حیاقی سے 
اپۓ آ کو جتا اارٹی ہے وو کی نمو میں ملوت ہو کی ہے۔ 

کال فا (9 ۴۲ 4۵۱): منووری لڑکیوں میں سی جوشل جو دقت سے پل جوان ہو جاتی 
ہیں۔ ہج رٹیش کے بعد جسی خوائش ون یر ہو اتی ے۔ 

سام یف (وٴا٦‏ ٣8۵۲ا[]ا:‏ دالت گی تلیفات کے ساتھ “سو رات مین پ ے خترہوینے وا ی 
سی خوائش ہوٹی ے_۔ ران کے انماس کے سام انرام ثماٹی میں موی خارش ہولی ے۔ 

۱ سسممو رج ریپ ریف رکا بڑ ۷7ےے 
ادرئ (۳ن3۳1و٥2۲)):‏ ہے دوا ای خقورا تک نقانر یآ ری ے۔ جن اخقدال سے 
بھی ہہوٹی بی طلب امیس جلق گی طرف نے حائبی سے تاقایلں عزاحت چی جڑھ اوظ ٴ 
ریب شر مم ئا کی یبان اور یی یو ا سے۔ 
ای وف ٹلو لے (د ۷۵۴۵ ےعھا): کی یىی بجر بیتانوں کو چہرے یں۔ تی 
وا پش آسماگی ہے سراخ"ھ وی بر آحالٰ ے۔ 
ٹر کارب [۲8ء تا 0/2-0 بے کے بعد یا جم آ خوش توے کے تع 
تق رت مت یکو تم روآ خوں۔ 

ڈاخو ری ژوں٥۲ت٣م۴۲۰۶):‏ ان شس بی ہوگی نی خواتششی' تیور کے مرو جے 
اث گی سام نوابیو عاار٭خاری خر زرل 

رن ٹوا گے ۳۹۱ 1[ ٣‏ ۶۳ہ ایض نکی وا چنی سے سماجھ سی ا جج چا ق جو شی ہم جن 
وزوجوتا ہے۔ مکزا وج ہے۔ تفحس زی مب نے کے اج ساس نے سیا سے 

حر سی [8۸6]؛ ضا کے سماجد موی سا راہ ہوے مر شور گنی جو دا بیو جاتا 


ہے ٭ے 
دی :و یبا می موی یی خوایی) 
(ر5:20دج7:۲۵3 7 0] ۲۶۷ 100]۲868-ک5) 
سم (٥۲٣ذاآ۴فن]):‏ عَ دالئ اور رم کی اور بڑے جانا چڑو گی کی اود شی کے ماج 
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رم ما تحرورج ہوا ہسے۔ ینس سے ساجھ بااقراط لکۃدیا لاب ہوج سے۔ بے سب تہ چنسی خوش 
کے داتے سے قح ہوم سے۔ 

او وی مرگ دے (۱۷۳۲ ہسالادہ٭م0۲): نی خيش عمل طور بر ار ہو جاکی ے۔ در 
ری خکتالیف کے ساتھ ما اع کے یش یس اکس یی کو دیاتے وانے ورو“ شس اوت کی دکھن* 
پان سوج ہو اور حت ححسوس ہو تے ہیں 8۸ طاق تکی رووا 


رج مکی یا ضس دا نکی سوزشل 
0۷65) / دل)ءانا آہ ۵3۵٥۳۲ذةا1ا‏ 
)٥۷۸8۶۲-1>3 )0۷3۷۱٢5(‏ 
شک وس کا (3 ہ۷ صسط): جم کی اد سوڑششی داے سرن سض نے د3ا وت یں 
دی ہے۔ بی لیشکزکی موزش کے سالظھ یا اس کے بے جلہ ہار و تج در ےسا نیس ہوج ا 
ج بک نظار حم ہو چک ہو۔ مع سے کے زری صصے جں ررد ہو تا ے۔ پحو یگھمرؤں ور ر ہوم 
ہے دم کے سورارع میں سجن مکی ہس چٹ میں چھاری بن اور جن ہو لی ے۔ 
چھہا (وامأ5): عاد ھی ح شی میں سے ددا دی جالی ہے رت مکی حبددہ گی لاتق ہوتی ے۔ 
تن وھ وچ یئ کی طرفت َو ہے سی جازم خیاع سے خارج ہد ا ےی ر۶ 
گر جانا لاح ہوم ہے۔ 
گریائنٹس (05 ا[ ف6]: رج مکی من حوزش مس سے دوا دی جاتی ے۔ یش دان کی 
نشی کے اج ما ای کے بی علدی حکالیف کے ساتجھھ۔ 
پاائُنا :)۳۱۵٤7(‏ ۸ر تم ار یہ دالن گی حا سوزڑش مس زچگی سے پور بڑشی ہوٹی ھی رئش 
اور اکر روثی رح مکی ارس کے ساخ۔ 
گرڈ (س۸ہت:): رم کی عزنن س٭ زجضس میں سے ددا دی جاگی سے بت ران ىا پیک نیم کی 
سوزش کے ساحفھ با اس کے بی چیتف جا عو ہوم سے رجحم ‏ میں یکین وور جن کوںی سے کے 
گی جاشثب بردرہ دیاا + تا ے۔ جو دالا یا وودھ گی ور بی ین وی ى 
ہوئی ے۔. 
گھ رسا ز(دالہہہ0۳87): رر مکی عاد وش شس سے ددا دی جائی ہے۔ شید ناامیرىی کک 
بانحنث ٹیڑ می کے زور نے کے باععٹث ہی عرح لاعنح ہو تا ہے جیش کے دوعاع ا ز لی کے پر 
چیت گولا ہوا اور جمایی ہو ىا سے۔ 
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کول و ”تن 0 0-۷:۱ ان0): تس ما نقاصی کے دب جاتے دا ےکغسہوں جیں جب کیم و میا 
تاعام ہو جات تو سے ددادئی جاتی ہے۔ 

کرنوڑوٹٹ 0197 ۴۲): رہ مکی مزمن سوزش میں سے دا دی جاتی ہے اھدام ضمائی اور 
رم میں جات سے کے ہیں۔ کلی کے صدمو ںکی رح سے میکوریا عو یکیڑے پ میا دارئح 
ڈال بچاؤڑے۔ 

وااڈوا (861500۲18)): غے ے ہی ' تیم زی کے بعد سوزششی لا “وی سے 
اخحضاے تاس دز دواؤ و جا سے۔ چچر ےکی رقی کے ساجھہ گھودنے والا درو جو ے۔ 
چا کا (د٥ت۴:‏ خواع ضائح ہو جاتے کے بعد جا جار عکی بے اعتزای کے بدر۔ 

آر ینک امم زتااڈے ٤.‏ ۲38۳ھ)]: ےی ین انی کے دوران-۔ 

رای ون٣‏ کناط۱: بنامقائ ھی علاعات کے سماتھ رجوصضن و بس 

يسا (318واں۶): پان گی ہو جانے کے بعد با یش دب جائنے کے اعت دوہم می ںیکی 
کے ساجھ 'جاڑے کے ساجھھ ادہ اس نہ ونے کے ساتھ۔ محعرمے کے زمریں حصہ میں مجچتے 
دالا چّاوْ اور سک :)ا ہےٌ۔ 

ہے (۵۸5۱): ین مس ضس دا نکی سوڑشل۔ 

الو ‌اسحث 0۳3197ت۵۸): حیئل کے درب جاتے کے بعد جا وف کے پامث بجبضہ داان کل ٭زشل 
لات کی ہے سے ددا علاج کے آغاز میں دی جاتی ے۔ 

یت [8591ا]: مج کے وقت پا سوتے سے عو ررر ہوم سے 


احعضاۓ ناک لی ا١ی‏ 

(گادا(ت3) ج١)‏ أہ ‏ .ضگ-ے٠۲)‏ 
سلق زوطواں8): خل غارتیی مل سے وہ خو اف مع می کی ے اور می حسمصسل 
تھیالی رعق ہے مت کہ اخاء سے خون سے لم ے۔ 
کون ضا ہ٠‏ ہ٭صطادت): فر جک خارش تحصوص] تل ہے رورات۔ 
مین نول ا ( 8٢نا‏ 8ا انا): فغر خ گی ارم جس کے ساجھ اعدام تمالی ے ہوا اررح 
ہولی ے۔ ین کی خوا ہس کے سماجھ جنسی جوش اور مسٹریا نے جا ے۔ رس درد ہو اڑے۔ پر 
رقرں سکب * تی او رکھنڈن کیا احےاس وت گے 
ار شیکا یو رس (ے٥۳دمنا‏ دتاطا): ط× موی اور اپ جا فریج سے صوٹا یو ے کے ساخھ 
فرج میں خھارش ہوٹی ہے اج زا اضق ہو٣‏ ہے۔ 





سیق 


1 
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کیایڈگم ( اف داد): فرج اور اندام عمالی کی خارش کے لے سے جو یکی رد سے۔ بج 
ااقات ہے نار آٹوں کے لیڑوں کے ماععث ہد ںی سے چوس اتدام شال ی شض داخل ب ور عق میا 
انث نے ہیں ٹی زج کہ ناہویل بردزشت لی خوائعشل کا انث نفننے ہیں مل کے رورالن 
27 علق میس لاک دیق ہے۔ 
اس 1/ گیا (صصو ٥ت‏ ۸۳۶۵8 رکھن اور عون کے ساتھھ فرح کے دی حص۔ کی 
غارس لان ٭ وی ے۔ دو چمتوں کے درصیالع کے عرص شضں خرن خحارخ ٭× ٢‏ ے۔ پیلاہٹ 
انل نیاوریا و٣‏ ہے۔ [ 
جلوٹیاس (<٭<۳ہ٣۴+):‏ فرح اور اندام ضمانی میں خارش +دقی ہے۔ اتی دید ار +دتی 
سے لع عریضہ مار یکر کے لوشت بھاڑ ڈالنا چاہتقی ے_ جلر عرخ اور س تق +وگی وی ے۔ 
جہوکمہ پک 'سفیر' دد یکی طرح کے سواددے دی موی ہوٹی ہے 
اؤ دم وھ 4ت ( ”نا ۸8۲٥٢٥8‏ ں۷۸ ںژ۰سنق): الدام تمال 11 آ گے کو بنشیی ہولی جلد 
سج ناسور ہد تے ہیں رعهممیں رسول ہو کی ے۔ 
یسا (0امت9): تک ودرا کے ساجھھ اندام نما یکی تار شش 
بر چم [( د0۰۰ 5): ہنی اہی اگل بین) کے ساجھ دح مکی خار لاحنح ہو۔ 

لوزوٹ (٥اتعہ4۲۶6):‏ رخ ہے رر ری برشمت خارش ہو گی سے نس سے ساجھ لپ 
)سے قرع ضں گن اور میں ہو گی ے۔ جتمیں لے ہروقت لغ ر یور گی ے۔ تی 
خراش داھ تیاوریا ہو سے۔ 
ٌ گت ( ٦٦‏ ٦7دالاسا):‏ اخحضاء کے پیا کے ساجھ برشموت خارشل ہو ے۔ 
(×18ص8]: دردانی کل خارش ہو ے۔ 
(دں 1 :ںات0۸97): شاب لف جانے کے باعث کے رحونای پت سے۔ رہم میں 
تری ہوگی ہے۔ رع مکی خارش میں اتی ہوگی سے۔ اس میں لیکو ریا بھی ہو سا سے جج وک 
حراش ذامر ما ہے اف اعلسجی نرامت کے وف ا5ق ہو جاقی ے_ 
عیسو عم یہ خارشل کے لے روا سے جوکہ جیئش کے پور تموڑے وق 
کے نے مہو جائی ہے۔ 


يِ ہا -- (0۲۴۲۰۹62ت0جا) 
کے رونمو5,: تخل کے ساجھ چا تیجوریا لاجؾق ٭م ے۔ لیکو ریا حراش د۱ رکھلا ریے والا“ 








چیلااہٹ مائتل' پا یکی رح کا یا صرٹی مال مبتہ٭*٭ 7 ہے فرج مج ںیکمزمی ادہ خارش و ںی ہے۔ 


آرلیت کا 
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فرج کے بددئی حصہ مس دکھن کے ساتھھ جع سے بط لیدریا ہو) ہے چچھوٹی لڑکیوں میں 
ُاورا- 

مکیورٹی (5ن1اگا1۸8۲6): ریا تراشل وف ر* جلی دار' غاء گی والا ہوک سے جن کہ اھ 
7 جع ؟٭ ۲ ہے کیٹ رات کے وفت ایتری ہو جاقی ہے رم مکی خارش ہوگی سے جم چشلے 
کے گے سے اہو بای ہے کے ضردر ہی دحو بای ے۔_ 
ورگ (:8:019): یلودیا دی گی طرح کا اور اڑے گی سقیر یق کی رح نیا یو جا ےد اس 
ساس کے سماھ ہے تی ےک ہرم پائی مہ رما حراش دار تاور یا لاضؾ ہوم ے_ 

لی ریا مار (5ا 7نا 8۲683ت[ح٥):‏ ا وودھ گی رح کا فیاو ریا خاررخع سو سے 
کبوبیا ( 0۵0 ا): با فراط پلےه رقف کا سیتری مائتل“ حراش دا اور جرب دار لو ریا لاخ ہوم 
ہے۔ پچھوٹی انرکیوں میں لیکچوریا۔ 
ہائی دنس [۳۰۷۷:۵5108: لئے والا گاڑجا لیلو رما نوا رم والا پا اتدام تمائی دالا ہۃ۔ لے 
و مرح کا ادد ایک مکی خھارشش کا اعت نے والا- 
آر سن فآ وڈ (٤ہ|ا‏ ۴۲ق5): ہی خارخ ہے وا باوے ات خی روو رکھلا نے رائنے 
تررے۔ اتا ناددل شل بت ژیادہ لن ہوتی سے 
الیسیٹ جا مرک (6716ا لہ كت[صق5]: ھا ریۓے والا یلو ریا جس کے ساجخ اب باے قرح حر یلک 
وت ہیں ہت دان کے علاد سض جِلی دار اور پھانڑتے والا درہ ہو ٣‏ ے_ 
می ںدل (اد۷ :09ا۲ 56): درد جا بکی علامات کے ساجھ لکوریالاحؾ ہوم سے_ 
ترک (1 6ص رازات۸61!): کوں یس سرا۔ 

5 ھا د5ان۴]: لی رالا٭ رش زار اقتر لن زور گرا لا ہوم ہے۔ دودح کی خی 
کاوریا گاڑعاادر سفیر- 
لا لو ڑم [صناتذاە”محتت۷حا]: ‏ ٭> اھ اود تی احادھ وا و ما سے۔ دودھ گی رح کا ا 
اعصال (وورے چاند کے دنت ) لیو ریا اتؾ ہو تورم لاخ عوتے سے ہیسلے لا ھے وا درد ور 
مرے ک ےکھج ٹیس بپ جا ےے۔ (معدرے کا زریں حص) 
فاسقو رس (-د 970۲٣۰۴‏ ۴۲): تی کی ججائے لکدریا لاق ہو جات ہے تس سے بیس ابڑے 
کی مفید یکی طرح کا لیکدریا لاتق ہو" ہے ردنے کا موڈ 6 سا سے اوہ تا بکمرت ےکی ماز 
خوابشل ہہولی ہے مسوڑحے سو ہبج ہودتے ہیں۔ 

سی کارپ (حا37ت) ۱۴۰۲ ت(۷٦)۔‏ اڑا“ زوو ریف کا حخن تو را_ 
۱ ات (۸۸۵۰ 3۳۳۸۳۳ھ51ک): ۔“ اڑا“ ا اثراط ریا ااجؾ ہوم ے- اعصال درد 


442 


434 





کے دوہ ہو جائے کے وو 

گریاکٹُس (٥ہا؛+مدمتا+‏ تی شک ججانے لیاددیا لاضنخ و جانا ہے۔ میس کے دوران اتا 

ور ےکی سستی ہوگی سے جیس سے طط عمدیےد ‏ مکی خاش فرح یس ”کی ہے 

سے ز۷ دداہءد): جب لیکو را کا اخروج ہوم سے تو مرییضہ بحعزی حسو یک رکی سے 
بی می لیکو ریا غانب ہو ہے ےکوقی وو سربی لیف لاق جو جاٹی ہے 

میڈ و رٹم (ہ۳5 ۳۳ 0۷ل0۸00: جب ابھی شخب شدہ اددیات پالم ہو حایس تو ہہ ددا دٹی 

جاجے۔ 0۸ا ڈائیلیوش نکی ایک خوراک پردردہ دانع کے بعد دی جاے۔ 

ژوٹ زوہاںوںہوي>: چسے خاررخ ہوے والا مادہ خراگی رار اور خون دالا ہو- صفیرل 

چدریا خارخ + ہے۔ جو سو یکپٹڑے بر دارغ ڈال دا ہے۔ چھوئی کمرمیں درد ہم" ے- 

ٹاو ںکیموری ہوتی ے۔ 

ال ومنا (۳9٣07۷س۵۸):‏ جب انحرارج اکم اقراط سے ہوم ہ ے کہ اس کا سا ایڑیوں تف چلا جاتا 

ہے ہے اخحرفاںق حراش ور" ُت رالا“ ااڈراط' " لے و ا ڑعاارر چلا تا ے۔ رج ش 

مار ہوی ے۔ 

اوواشغا ٣896٤2(‏ 0۷× : ہے دوا لت وریا کے گے تقربا مخصسوص دوہ ہے۔ ×3 ٹرائی ٹورششن 





۲ حَاظضہوما): وٹ ل یں يە 





وکس کی آئی (ا دت:ت): وٹ لڑکیوں میں لیو ریا" سا وو سا سد 
ون (“:16۷: یڑ ھ کی سو اود گن کے سا یو ریا لاج ہوم جج اور ا ترارح اتا 
ا سنہ کیو ہے ےا گزوعڑے۔ عون ویج وک گاڑعا لس وار 
اور ش اویات خو ان دالا ؛٭] ے۔ 
14 غای (وج :)۳۸۶1٣۰۳ ٣٣‏ تض کے پور اوریا ١اض‏ ہوا ے چجو کہ خراٹ رار*پااقراط' 
ی مکی حطر ح کا شید کے رتک یسا “ھی جو دالا ‏ پیا در پائی کی طر ح کا ہو تا ہے جنسی خواہش 
بڑھی ہوگی وو تی ے۔ 
اط (ەدطض): بر اور ہے اھ رع ہونے ولا شون آلوو ٹم برالا لو یا- 
زامعھا٢]:‏ خون وال* پرلدداز لی در ما افرزاط کے سا خاررج پج ہے جو ین کے 
و فی رت 
اوتوس صوڈ یم (۱ودقفہ00*00): لہ پاہٹ مال رکف والا ناودریا جو بدبو داد“ سی والا 
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0 زمااقراطہ ہوم ہے جج ٹاگکوں حتف با رہتا ے۔ 
الیسلواس جپ (0+ ددادت۵0*0): مرا پیا“ اڑا اور چئے والا لو ریا لاتق ہو ہے۔ جس 
ئن ماخ نے لص ضس تو سے کو نے فاص 
ھو جا ( دا ۲): دو حیضوں کے درمیان یا جعضو ںکی جا لیچوریا لان ہو" ہے یہ عریتش 
کی تی میں عفاطتی تیےہ میں کگووۓ جے ہدتے یا جب جفاعتی ےکی عرحبہ ککداۓے سے 
کب ٰ. 
لت یکولا (ناوت ایت گچھلی کے چچھلکو ںکی جیز ریہ کے سات یکو ریا لاخ وم سے 
چا (۳۸2: حیش سے پلے نیوریا لات ہوم ہے ہہ لیکوریا عفر یا خرن رالا ہوا ے- 
ددر رپا جاگھد اور متع کی طرف و ے۔ 
پور ڈس (×۱۸۳): جب لیکو ریا می ایتری ہو گی ہے و عریض حوصلہ مر ہو جاتی سے اود یا 
طررح سے اس کے تس بجی وم ہے۔ 
کاریوائیٹاس ۳۵ھ 0ا:9ت): لور سی پڑے پ ولا دا ڈال رچاے۔ 

یم(“ :۷ت لیکد ریا با فراط ٣+‏ سے جو روما یک بنکو دا سے بعر ایڑیاں تک ہت 





کر پا 
الو ٣ی‏ (۱۱۷۷قھ]: رم کے پاسوروں اود گی لہ خرطات اور مرج مکی شش کے ساتھ با فراط 
ریا ارح ہو ے۔ ح اض رد چچرے دای ہول6ے۔ 

2 بے 

زند ہد ےی ےکی بییدرالٹش٦ل‏ 

(0185 ۷تا) 
ھکل کے ول ین دیج 
پتازع ۔ ۸۵۲۷۵۵٥‏ 


جر ژ۱ (یتا لن ک)__ ددەەوطام 
ار لف زداماںتے 8۲م 89+: ہوزش مس کہ جیپ ہڑ جگی ہما چیپ ہڑے والی ہو۔ سے 
درا چپ کے کے کو رق ہیس مھ 11 ترارت ار کین دانے ورو کے ساجھ 
علاڈوا 079۴  :)8908‏ زشل کے ابداگی ماگل میس سے ددادی جاتی ہے۔ تج سو صے 
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سخ اور خت بہوتے یں 

ای ترلاگا زددمھاہ۷۷۱٢۶:‏ : کیک (عحلی) نیج ہدکی ہے۔ جب کہ چیپ ازم ہو تی ے۔ 
پنتانوں میں نخلت ت مکی صگیوں با کیکو ںکی طر عکی عق کے لئے سے ایک عیدہ ددا ے۔ سے 
ےک سرکی چٹ کل کے مث دق سے ما رد کے یع کے پت ھی ہو لق 


ای اوتا 0۳۷): نپتاتو ں کی ایقدائی عراعل دالی تق ' جک سے تشخ دوج کے 1کٹھا ہو 
جاتے یا نبحض دوسری وحوبالت کے باعث لات ہو۔ پر6 تخنٹہ کے بعر 200 ڈائی لیوش نکی ووا 
تق جات جن ما جچار خورلکوں میں شفاحاصکل ہو جائ ۓےگی۔ 
سلشا زەو57): ایگ کے پیر روسری ناسدر یکیفیت جیا ہو جاتی سے لن اخرائج ایک ی 
تاور سے رد کے سا جوم سے پا پری نے ے کے تاسور سض کست سے سورارغ ہو سج 
ا ںا ام ا دحا دا ے_ 

(855٥ت2):‏ جب حاڑم تھے تیلاہٹ مال یا و رخحوائی مال صورے ض موجور 
کے ہیں حرلی کو رات کے وقّےی چاڑا لت تے اور داع کے (قّت ارت ے تابث ہوگی 


ہے..- 
لاغری(بتانو ںکاگسٹ جاتا) 
(۵۷ ۵۱۷۸۷ 10 ۷۸۷/3517) ۸۲۲۱۳۲۲۷۷ 
اوقویس وڈھم (ہ جوف ت0۷* 0 0): جب تتان ای صعموی جات سے بت چھموے ہو 
جایں یا یافقل خعانب جو جاتیں نے اؿسی صورت میں سے ددادی اتی ہے 700 طاق تکی دوا دجچجت- 
ا زصل ات۴۳86 ): بحاقو ںک یگزدری (قم رما ہو جاتا) یا ضردرت سے زیادء نجو و تما کے 
پ ےس کی وارجہ 
سیل میر 52:11 ادطد5): باتری ججیضوں کے باحعث پان کخڑ جاتے ہیں یا پھر رجم کے 
دوس رے اعمراضس کے باسحعث لپتتانوں کا سکڑیل 
وس کٹا 1۸۳98۵۳۸1۷ ×۸۰): پنتان چیا ہو جات ہیں جت ھک تبھھی خو ب کول ہہوتے جھے۔ 


پتتان بست می پچھوئے ہو جاتے ہیں اور ان میں دودھ شمیس رجتا۔ چوچیاں اتد رکو ون اتی ٭ 


(ص1 09 16: وھ ہہ اور درو ڑعیلوں کے ساچ * پتان 
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وم ( وت ): پیتنو ںکی لاخری جھ انیس بت ڈھیلاکہ دی ہے بپتاقو ںکی یلد تل ھکی 
طرح سے ڑمٹی ڈعالی ہو اتی ے۔ ہے ووا لپتتاتوں کے بد جاتے اور پنتاقو ںی کی محنخ سے لت 
بھی استمعا لکی جاتی ہے۔ 
ڈلفارآمارا 07ت 0ا): جب پتاقو نکی زاخری لیادریا یا حیضو ں کی موجودگی کے ساچھ 
لا ہے 
آتٌیڑم (٥صعكقِںا]:‏ پتاتو ں اض ایا گار غر ھ2 سکھ ربہے یں۔ 

گلان لح ربتاتر ہے)_ وحفقہہاتا 
لاو بوڈ ( وہ۷ : پپتانوں سے خون آج ہے اور بہ ات زیادہ خرن بی جا ےک 
اسے نے ہو جال ے چناتچہ دہ خون کی تےآر) ے۔ پتاتوں سے خون ادو پالی کا١‏ تزارخ ہو 
ہے سان خان آسالی سے ہو سے۔ 
یش (كِاہ8ہ۵۲۳۵۲۲٣٢۲):‏ تی تیادد گی 2 اھ پتاتوں سے واج کا سلاات و ىاے۔۔ 
سیا (۱9مہ*): جیپ پے جانے کے امکان کے ساتھ سان خون ہو سے_ 


طنن ربتالرلں5۴)-_ ب٭×ہدہ 


(دعلیے ”٦ر‏ سولیاں۴) 


پتا نو ں کا بڑھ جانا ۷٣۲ہ۴ا۶۵۲‏ ۷ 

7 سے [تام٣۳۴۲۷):‏ بعتاتوں کا بڑھ جانا لاجم ا ہے کیستان ات زیادٴ بمرے ہوۓے 
دکعائی دسیے ہی ںکہ جیسے اتل پڑہیں گے 
ری یا کا (ڈت کہ ۷ طا۳يی۴۲۰]: ے ور یجاذںکی تاس کو مات ہے اور سد تل 
کیو (تدال۴ن): پپتاو ں کا بن جانا خرام عموی ہو یا خواہ تگل والا۔ ۱ 

لا (۳۸۲۲۱2۳۳۷۸8ب)): ے روا پتاتوں گی لاخ یی ار پتاتوں ے سے جائے ووتو ں کو شقا 
رق ے۔ 

سوزی(پتاتوں گ)-_ ۹۵۶۳۶٣۵۵۳6‏ 

مرائّ اوغا (هم۱8۲۸: دددھ کے جم جاتے کے یاعحث ما مگسی دد ری وہ سے سو زش لاتق ہو 


4460 


8 





عاتی ے۔ 

جِلاڑوتا [(۲5۹ 80۳ 8613): جے کہ ماشو جیے سخ غاد درم ہوتے ہیں 

ورس (عتا1سص۲۷۰۲): جب جیلاڑونا ادر براضُ یا نام ہو جاتیإں- 

کس چر +۳ <ھ): مکانگ جانے کے بعد لع ہو تے داٹی سوڑش اور تؾ- 
[۲٣-۴۳۸ت۶)):‏ سوڑ شس کی تح ولا عرطلہ* متام تھے مقبوزٰ“ مخت اور رورر ہر یں- 

تب مت سے میں سے جک موم ہر ےس 

فاتی ٹولانا زع ع ھ)ہا۳۳۷]: چے پتان پھر کی ط رح خت ہر اننس اور ساجھ میں بست زمادہ 

ررر جو ٹڑے رواری جالی ے- پتانو ںی سوزش*' سوجتن اوھ چیپ پڑنے و اُیقیت* پتاتوں لی 

دکھون ہوتی سے اور ڈ ےه ہوتے ہیں- (گھٹیاں) 


دید >۸ 


لی ما کارب زطاضت) :)٥۰۶۱۳۵۲۵8‏ دودح جضجااتے کے گے ہے دو 2 اتی ہے۔ 

یب وی ود نی ([ا] معد۷١ :]3١‏ دودج میں عگ یکرت کے نے سے دوا دی خال سے۔ 

چو (5ں63515ھ۸ا: دوج رو کے کے کے ہے وو دی عالیق ے۔ 

یک (1+ [0ت5): دددح یر اکرنے کے گے ہے ددادی عالی ےے۔ 

ساسا کے (موہگ۷ 3صاات15]: دددھ شض نا غادقی کے لے سے ددا دی جاقی سے۔ 

(صدہ٣ت۴۸):‏ دددھ جلاانے دلل وروں ٹل ادع چا لک ہکواریں ضں گگ ١ص‏ ددا 

کے بے ا پر ات 

گلثالی رم ۔ 58613): دی کہ ہو جاکی ے۔ ہے دوا یووم کا نزو زار رق 

ہے کہ ہیی ےکیسوں میں کسی مفیر ہے مان ضس دودھ ٭گھ چکا +٭] ہے۔ حلص کش 

ا ہے سی می ہے 

اور کی (ت80:0۵]: وورے بت 'کاڑعا ہو0 ے اور پر ۶ھ ہوم ہے س ےکنقیت ناو ںا کو اپچت 

جوں دددھھ طااتے سے روک دیق ہے (یہ ددا ددران تل دیق جات اک ےکی یی ائش 

کے پیر دے موزیں اور خوش عزہ دددھھ گل کے ) پرحزہ دودح کی وچہ ے یہ یتاح سے تی 


می لطدہ 





ارشیکا ور شس (ودا ےتا لا): رود کا اخرا حکم ہو جات ہے۔ بتتانوں کی سوجن کے ساتھ۔ 


مض رت من کو زس و 
پااٹلا زواناضعاں۴: تی و مو وکح اق سے خی 
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و درودی اتا پھو ڑ کی ہوں_۔ دودچھ اتا رو کے کے ٹور آ حر ہے عا دی جاہے۔ اکر ے زوا رردیا 
یف افاد ش آرے تٍ ریا کارب آزاتی جعا تق ے۔ ہے زڈا ‏ قتدھ سے وپ چانے یا 
(سکھ جانے| کے لے بھی مفیر سے جس کے سی ہیں تتان سو پھوستے اوبر درد ہہوتے 
ہیں۔ 
الا شا (ڈازناہہ1ت۵5): دددھ کا معیار بن +ناتے اور جڑحاتے کے لم ہے وو+اختعا لی کی 
ای سے پتتانع دودح ہے ساجھ عے ہو مے ہو تے ہیں تک صل کے شی یں 
ثً (۲۸۲۷)آ808۔ا):+ى ے وورے پڑاساۓے ےه 7 ٣و‏ دا ۓے۔ کو سے پوت ہادہ 
مقوی ہو جا ہے اوھ مقار میں بھی اضاشہ جم ہسے_ 
رورض (دد ۷د ۱۸9۲): جیض کا خون آنے کی جا انتانوں مس دددھ بھ رجا ہے سے 
ددا ای لڑکیں کے لئ بھی مقر ہے۔ جن نکی چماتوں مں وودھ ٣۲‏ ے- و رخلرقٰ خد 
ژیوں ے پعاتوں ضں رود کا آ جانا 
رک (دم۴۳ ج۵ ۶دتآہ٤]):‏ ہے اض سے کی وگ دودھ کا ا تہ 
لی ا ہے 
فاٹی ٹوااکا (8:ت۵/ہ۴۲۷۱): پتانوں مس حون ہو لے منج دووھ ار داد و جا ے اود حر 
پتات سے نک کیج کو ڑکا ہو سے ھا ہوا روندے* ووو ےکم عظرار ضں گاڑھا“ یم رصحت مل 
اور جلر سگھ جاے والا ؛<] ے۔ خواع والا ”الک ع کا عواو خاررج <٭ ٣‏ ے۔ چو گی سالوں 
سے سی تو می یں کا دودھ تچھراتے کے پاححنث للاحق وج ہے ہہ ددا اس کا تکو بی 
وگ کم یق ے۔ 
یوٹو [8016): جپ دووھ خان آلور چو 
اور صلف (اداں5 ۸8۳): دددھ کا دب جانا یا غاب ہو جانا لاضق ”تا ہج جس کے 

پتتانو ںکی سوجن بھی ہوٹی ہے۔ 

سے (جرچت) جحھا: وووج' خلت فک ررے کے گے ہے روا دی جال سے کی ھ تل وورے ا ست 
اہ ار ہے سراخد جا ے۔ 
ل کار نی ونوں‌و3): رورے کا رپ چاٹایا دود و کا ظظاچر_ ہوا" رح تل کے بید- 

تخاس زەںاعدت) د٥59۳ۃص):‏ خفاے تامری سے ات ود می ںی کی رات جر جاّی 
ے۔ کپ دادھ زی کے بعد شکام ہدتے میں خاغام ہو جاتے۔ ای کے سار خت تآر. بلاق 
عاات بھی ہوک ہے۔ 
کیم ومیاا زہاااہہت593۲:)]: ہے تھے وو ےر کی تی و زاڑدھ دب چاے۔ 
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القاقا (3؟[۸31): ے دوا وووی ٹاائےۓے دای عوروں کے رووے کے معیار اور 02 خاء ںی 
اضاق ہکرقی ہے داع مین جار عرتبہ مر تج رک کے سے 00ہ قظروں کے خو اک دبی جاے_ 
سہاے بتان ر(چوچیاں) - 
(5٥)م۳)۳٥)‏ 
اٹ لوا (ن*ھاہ:۴۴۷): سر بانے بنتان (چچیاں) مس دکھن ہوآی ہے اور پنتانوں میں 
چو ڑے کا رخمان ہوم سے چوچیاں اح دکو د٢ی‏ مدکی ہیں ننتان ہے کے حم میں دریے > 
خدےر ررر بر ہے۔ ہرہاے بتان ضں خلافک بوے ہں۔- صرباے بتان (جچیاں) ضا 
ہوتے ہیں ان مس دن ہو کی ہے اوھ چیرے وت ہیں' دورے ات دنت شمدریے اری ہو یىی 
تفہ 
کر سلناء لا (طلابدەمد<د5). ریرش" اصال' ور ہے ۶گ کے ویرون کے سماج 
جچیاں کڑی ہوئی بہوکی ہیں.۔ بج چیاں موی ' مرتعاقی ہوئی اور تقایل جوش ہوآّی ہیں- 
اککی ذف ٭٭٭ہت): چخیوں مس دن ہوقی ہے' ان مس شاف ہوتے جں اور 

یئ ی “وڈ جبولی ہیں ٴ بڑعھی ہولی حساسیت ”کی ہے عرضل ازع کا پچھوتا برواشت می نک رحمق_ 
بای دنس (تفا تہ ۷۷۵+): |دددھ پلاتے دالی جو رتوں کے سر جات نان میں حراش ہوتی 
ہے سررجانے سان رمیے ہو تے ہیں- 

' کس رموانطصدءتہ. ھا دینے دائے مچھائے ما سور ہوتے ہیں جن سے کیک دالا 
مود رستتا ہے گل یٹریاں من جائی وں جآ دودھ یاائے سے ات جا ی ہں گن سر لی دفباد گنی 
جاڈیرہیں۔ چوچیاں دودھ پلاتے سے پٹ جا وں- 

عم زوس چنثاوںو.): جیوں پر بپچضنیاں دخیرہ ہوگی ہیں جن ےھر وداد ہو گی سے 
کاریو اس (ھ 70ت)): پچ چوں بر رسلیاں ہوگی ہیں جج کہ حتت مہوت ہیں ادہ اگ ی 
بڑڑی جن اک عرفی کاامڑا ہوم ے۔ 
کرو یف (وا ٢‏ ٦:ا۶):‏ را پا ا للا بو نے چچوجوں میں درد +٭ ٢‏ سے جو یی 
ہے یی یرف ہے یس اک دی سے تکھجچا با ربا ہو- 
تا زدوەعقت): دودح جات ہو ام سم میس اوھ سر ہاپئے پنتان میں ورد ہوم ے_ 


تیعم (٦نفاۃتف٥۳۲1۵):‏ دددھ پلاتے کے وخقفہ کے ووران تناقائل برواشت ورر ہو] 











ہے 
ارحص (×2د۴ہ85): دودھ ملائے و ۓ رہ ہے پتان یں درد ہوا ے۔ 
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ر نیا زد۳د۵): ج ںی مس شاف ادر برے ہ+٭”تے ہیں جو دوددھ للااتے کے یاععث ہو 
جات ہیں۔ 
علق -_ (۲۲]5210011ں]اک>ہ٣۲۷۷)‏ 
اوری کم (اہ92:؟): یلق اور حد اخترال سے بھی ہوک کی ترک مض نے روا 
71 ہر ہوقی سے “نیو ریا لاضؾق ؛٭٣‏ ے“ بس ا جوا سے 'ر شسوت خیالات اور خواب ہو تے ہیں۔ 
گیلیڑ کم (س لق صادت): اب ہائے فرح اور اندام ضمالی جس خارش ہوکی ہے جس سے پیاصف 
خار مان ہو ے۔ ر انگ کے ولتی رم می اشن دا نے درد ہوتے یں 


جج شفکادب جانایا رک جانا 
(099ا3تمت۷۷۸۷۱٥)‏ 


(د یت موقوتی تحش) 
یی خی رمجودگی 

(عومت۲٢۲٢۲٢۲۲۷۰۲۰ض)‏ (5871صھ. )٥۷۸8۵۳٣8-‏ 
بلساٹھلا (018*داں): مو غ کی عھرکو نہ بر جیٹس خماہرخضھیس ہوتے ج سک یکو بظاہروجہ 
یں ہوگی؟ عریضہ جخیادیی طور حر ڈدب رک' روتے والی ہ*وگی ہے اور م ےکنفیت اس وقت ہو کی ہے 
جب مریضہ اپینے عرت کی وضاحت کر رتی ہوگی ہے صلی ہو؛ میس بحتری حسو یک کی ے۔ 
او ں کیل ہو جانے کے باعث تس کادب جاتا لاح ہو حا ہے۔ 
ٹیر سیٹ ٥۸9۷(‏ ۷دا ۴۵۴۲): جب نفاہت ما خون مم ںیکی کے باحتث حیض دب جانیں یا و مز 
و جا ہیں اس کے سا اع بدکی ہے اور د کی دھرکن لاج بب گی ہے۔ 
ساگگگ کئ (ہ19دا ۷ یلا ہو جاتے کے باععث شحیس دب جات ہیں سے دوا اس حاللت 
کی نشامدتیی /رّی سے جب پ لاس اٹلا کی علامبات موجود ہوگی ہیں ان مرزیضدکھلی ہوا میں اسچتزی 
محسو ںکرکی ے۔ خنودگی اور ور ک رحسوس ہو ے۔ چا 
اکوناپئٹ ان ((۲۷ ٭۱(:ی۵۸): جب جاڑا لک جاتے کے باععث جیس دب جاتھیں اکم اس دوا 
سے افاقہ شہ مو ٹاپسا شیا کے بعد دی جات 
سم رسطواںقی۔ دب سر پل سان تع ور بای “ تصوں] جب م۔حدم میں ای ین کا 


را4 


47ا 

احساس و جس کے ساتھ درد صرجں ہو ے۔ ۲ 1 

قش اورڈس (۲18 الم 58019816): گکھاضی* پیا“ تیاور یا" یم م یجان ' ہی انی 
دی“ امرش جب تیئش کے دب جاتے کے باعحت لاتق ہوںٴ تہ رکی صورت میں یا ×1 طاقتت 
کی دوا استمال خج 
بر را (اذاہات) زحصوعاصد0 ء٭ہ د٣ء‏ محعورات گل اشہریگی (حنا پیا ے ددا 
توجوژن لڑکیوں میں معمول کے مطالق تیئ کا شون لاتے میں عرد دیق ہے یرہ تع کے0 سے 
58 رد ںی و راک دن میں ددع ہکھانے کے آو حھے مضہ کے بح دی جاے_ 
سٹراصوچھم (ہود ذہتح٦*ت+٤5):‏ جس ما نفاس یرہ کے دب جائے کے یاعث تطیفات لاج 
ہول۔ 
سیلل صر (011 :۷500ء مرتی امراض اور پنتانوں کے م رما جاتے ىا سھڑ جاتے کے باعفث 
حضوں میں اخ رہوکی ہے۔ 
ایگ وک وسقلور (-1ھ 0ا61 ۵ی۱۷ 6 ا): خععا پاقی پنیے یا مصیڈڑے یانی میں 
کھ ڑا کے باعتث جس دب جات جو زب رہم کے علاقہ مس عو بیر درو ہو تے ہیں شی 
نی رپ جا ہے۔ 
مس مو انا ۸۸05611318 ××دلہ): ڈہئی جوش یاگیلا ہو جاتے کے بااعث حیش رب جاتے 
ہن تن کے صماظف شخنودکی ہے بجی ادر باڑوؤں' اگ ں کا را ہد جانا گی سے امام 
تماق کا اچارولا کل ہر ے۔ 
لو پیا ا وحم (۳۸ ہہ ادح): جب جیش کا خون وقتوں میس آآتے ‏ بک سے خون جاری ہو 
ہے جب خون جیاری ہو جات ہے تو کامے والو ددھ رک جات ہے پ لہ رکف کے لیکو ریا کے 
ساجچ ھتمرورو لاق ہو ے۔ 
نشیا مور ("ت۱۷۸ 85ي ۱۷۸۵): میس سا ینک کے ہدتے ہیں۔ 
حریورتئ زوا ۱۸۷۷ء پتاترں جِں ررر بب ىا ق جیا لہ ازع ض باسورب یکیقیت سوجوو ہو* 
ہ ےکقیت ہر ححیضی کے عرصہ میں ہوگی ہے جج کی جات پنتاتوں مس دددھ بجھ رجات ے یا 
یس کے زمانہ می بیتتاتوں جس دودھ بھمرجاے۔ 

ہیں مل ٥۸91‏ *ن-۸7): اخصالی' ہسڑیاکی' بودے ادر بے وقوف عم کی مردیضانوں میس می 
وخ بر حیضو ںکی شی رموجودگی۔ ہہ ود ین قمررقی خی ہوم بللہ محعضلات کے عزم ارخال 
کے باعمث پیر١‏ و جات ے- ۱ 
کیسٹوریم (77ن0ا835807٥]:‏ 2 درد ائچارہے نے سا میں گی یر موم ول ری 









نام 


443 





کتوربیں کے باعت خیش کا خون قطرو ں کی عسورت میں بنا رجا سے جذیاحیت پاوں گی 
خی رک وخ نے باعوشد فصبڑے لے آ ‏ ہیں دور طاقتت اچآن فک جالی ہے۔ ٹاف بے 
مزدریک کلاٹے ککا ماس ہوا ہے۔ ہوا کے باععت چیٹ بیچھولا ہوم ہے۔.۔ ماگ میں صصئین ہی ہے" 
جح سے وورات یاغا کا ر٭كاع ہوا ےج 
کوکوٹس اڈ |٢۴[(‏ گناہ :ت٠‏ حم ادر بریٹالی کے باعث حیش دب جاتے ہیں جس کے 
اھ چا رآ ہیں درد رہ سے اوھ مصگی ہوقی ہے۔ 
سپا (ص ام كت): جیضو ںکی یعرش چیر ساجہ میں م یور صعم کا ہسیائی درد رہوج ہے لکد ریا 
ہر سے اور داشثت کا رر ہو3 ہے ے ناک ہوم ہے چرے ى چلااہٹ اض رف دائے 
راخ ہے ہیں * جس بے زیاد خٹھگلق سے او رکیکیاہٹ بد کی سے وو رکب یک ری کلق سے سے 
دوتی ںکیغیش اولق بلق رہق ہیں ارک عورح مستقورات میں معن کے باعتث سن با خحکو خچے 
سر مو ںکی ہدش کالاط ہوتا۔ 
اا مو بوڈ ہمسفقعەوہہہ: <تش توف کے اٹ رب جائے ہیں" ورر حر لاق ہو 
ہے یٹی تے ہوتی ہے پانوں سورح جات ہوں' بے ہو شی کے دورے وت ہیں در لیجوریا ہو 
ے” جب عریض 6715 17“ 18' سال کی عمربفی رحعضوں ےزور رے۔ بپتتان نشوو ڑا یں 
ات ادر حیضہ دالح اچنانکام اخحجام خمیں دیج انداسم ضسلقی ے بوا خارح ٭و لی ے۔ 
وکا مارا .0ہ ت0 خطظ ما خھاتے میں رہائصشش رجف کے باححتثت جع دب جات یں 
پحایں ضِں اخاع ون ہو سے وور مخت ہو ئے ہیں ہاتھوں پر سے ہوتے جہں* ج رجش کے 
زمائ۔ کے وورالئ جلر ر چو ڑے چنی فقل آۓ یں۔ 
کا یثارب ز(حاتدت) ۴۵۷۸]: تق ا بل کی ول گن“ یف گی اتی" رشیاروئ اور 
مسوڑھو ںکی سومنن کے ساخہ ابن ائی یا مانویی یتو ں کی بندشل ہے لے ہہ رین روا ے۔ 
تیاوریا لاتؾ ہوم ے_ 

توجنتی ر : میبان کے باععث حیضو ںکی تم رسوجودگی- 
وٹ خوان کی ماپ دق سے یاع(ث حضو ںکی خی رھ٭جج گی کے لے مسریانی قیاکرے طریقہ 
اخقیا ر نے کہ لہ ان اعرا کا علاح متاسب ددائؤں س ےکر ھجت ) 











مو جر اور / با درد 
:۷۹9۳۴6۲5 0) زاں۳۶ہ۳ ٣ہ‏ 07ص3 ٥0ت‏ 5ات0) 
اکٹپارٹیں موسا رزرععصہ٣۲‏ ت۲3 عہا-تھ): تیضوں کے ووران ارز إحر ررر بر ے۔ قش 
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بے ماعدد بت جلد جلد ما ھست باثرے ہوے یں جنازیادہ خون چاری ؛٭ ٣ے‏ ا زیادہ درد 
"دج ہے۔ ریس احصالیٴ بے چچین اور پاخولیائی ہوم ے_ رم کا روح لاؾن ہو سے جولہ 
جا جاری ہدتے کے رورالن لاتق ہد ہے ۔گنٹھیا لان ہو ہے“ حیض بد ہو جاتے ہیں' رجم 


اد یش دانع کے علاق میں دن ہوتی ے_ 
الیمٹ نا ترک ز6ہ ۵م ۸): نے ددد یش ہ”تے ہیں ا جن کے ساتھھ شا بکرنے کی 
سکس حابعت ہو تی ہے 


جےے فادی تو سا ۴۵۷5۵۰۴ > ای لم): تس لاحؾ ہوقی ہے“ ححض با قراط ادر وقتت 
سے جادرئی ہو تے ہیں درد زہ یی درد ہو تے ہیں یا جیضو ںکی بندش لاج ہوگی ے 
(حیضو ںکی خر موجودگی) رجات کے ضائخ ہو جاتے کے اث تقاہت بد آی ہے اھ گن ×۶ 
ے ' استقاط تل تَا ر. مان عادم ہو ہے“ د۴ تخروح پا ے۔ 
رے|)إے72 ارب سی رعوبغف‌جت ٦٣د‏ ط۷۷: جیضش سے لہ عمدید ضم کا درد ہوا ے و دو چرا 
ہونے سے خم ہو جا جا ہے جیسے زی تین کا خون جاری ہو ہے درد طاب چو جات ے۔ درد فور 
یف کے ژریں خھط خں ہو ہے ج کہ نال برداشت ہو ہے درد ابچانک رت کے سا 
اہ رہد تے ہیں۔ اد مجر سے تے تطری ں کی خو راک دن یا ×× طاق ت گی خو راک وچ 

گر خلا (د< ۳٣۳‏ ت۳۲د5): یااشراط اود ئ دددجیقس میں رید عم کا ورو قوج ہوم ے۔ 
اعمال کے ساخر اطراف مِں درر زہ جیاورر ہو ے-_ 

اوژیٹ ز(طاتدہ"۶م۴): جض٘ بست جل در" بت پا قراط ادد دع تک رت ہیں۔ اخرالخ 

رے و کا ٢+‏ ہے اور ا برا خرن خارح ہو ے ' تض عرف ای دقت ہو ے جب 
عریضہ لھنی ہو ٹل ب تاضس بعر ہد جانا ہے ما نہ سے بھی می بر جھ جاسا ہے جب درد قو لج 
شید ہو خی کا ا خرارع ساف اور یا داپتے خون کا ؛٭ ہےے- ناف شض ورر ہوتے یں وک 
سفیری مال لیکوریا کے بعد لاضن ہدتے ہیں۔۔ حیفس کے حرصہ کے دودان تے اوہ و لکی جای 
لان ہوگی ے_ 

یں ( ا65 0ت): جیئس مت زیادہ کش سے ہوتے ہیں* بیست زیاد ہکم عقدارضش اور 
بست تیادہکم دد را کے ہدتے ہیں جس کے سا بد اب ری دددیں ہوقی ہیں ناک سے خون 
ینتا ہے خدع دانے پااتے ہوتے ہیں' شض ہوٹی ہے“ آیاوریا ہوم سے اور داحت میں ور ہوم 


077 جس بست تھوڑے اور بت بات سے ہوتے ہیں یا بت 
ججلدی ہو جاتے ہیں اور ست اقراط کے ساجھھ ہدتے ہیں' ہرتا یا 8 دن کے بعد دوپارہ تیض ہو 


00وا 
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جات ہیں* “ععوٹی سے خوف کے جاحععث تج رب جا ہے۔ چیت مں ابچارہ ہوم ے_ 
پساشیل (8 98:8 ا۴)؛ ڈربوک لڑکیوں میں خر ددد جیا ہوتے ہیں *ج کہ بست جلدئ جوش ہو 
جاتی ہیں* سے گے حاح دای کی ہیں“ یکس ا سرت کی علامات جاتے ہو ہے روے لن 
ہیں۔ جسائی مطور بر موثی ہ۔وکی ہیں خضری او رکھلی بج ا کو بین دکرگی ہیں۔ جب یش کا خرن 
جاری ہوا ے لو ووو رگ چاتا ے_ 

سے رحس روںصد۸ کاڑھ]]: جیس کا درد انتا شعدیر ا سے کس عریض ہگ رکر بہے جوشش 
ہو جائی ہے۔ جب جیش کا خون جاری ہو ہے تو درد میں افاقہ ہہ جا] ہے یکلہ دا نگمرے 
رکف کے وتھڑے اور خون کی کا ی گگٹیاں غارع ہوگی یں ندعو ںکی مُاوں کے درمیان ورد 
٭ وا ہے ورو حم ہوم ہے کے سے باہردجتا بین دکرکی ہیں یجن بھی ہوا مج رجتا بن دکرّی 
یں۔ 

سپاًا (وو۱طد*ا. جیش کے دقت پبشا نکر ریے والا درد ہو سے جس کے سا یی کی 
خاشب وید پا سے او ورو تی رح صحےۓ ونرو چو ا ے * ٹم دالو اور رج میں سرزش ہ وی 


ے۔ 
ک رھ افحلم ٍ (زعلد-طہم مماعدت): درد جیش ہوت ہیں جس کے ساجھھ رم کا بڑے جانا 
اور ری ۱ لان ہوتی سے حضوں می اہی بوکی ہے ۔گمرمجیں شمدید درد ہو ٣ے‏ بج وک 
کولموں تک یل جاج ہے شض لان ہو کی ہے۔ 
کی یرس سبیث (1 0۸96 ۳۱۰ 0): اشن ادر زان کے سا شی ورر+وم ے۔ 
یو و (8۷0)): گئۃّ۔ داڑؤیں اور یرمس ضس سے لے اور تسشن ہے جورات جلی کے سا 
درب ]ا ہے۔ 
کولو ا إ (۷آتاابااوداہتا]: سسین وا لے شرۓ درد یٹ ٹن ہے یں۔ 

ار کھ زطاہہحہاہہ:: جیس سے لہ حیض والا درو ور ہو جا ہے “حیض حست جلد ظاہ رہ 
جاتے ہیں' خونع سای مال ہو ہے جس میں اکر خون کے لو کھھڑزے ہوتے ہیں۔ حراش دار 
پوریا ہو۴ ہے حیض دال درد تورٔغ ہو٣‏ ہے چیہ مجح کر ددہرا ہوتے سے اس میں افا3ہ ہوم 
ہے تی ز جنت رپا ے گی اقا3 ہ٭ ا ےے- درد رم یا یعضہ راتوں مج ہو کا ے' حریض اعسالی 
*وگی ے۔ 
سرسایا ملا (۲3د56ت5:ت5): اسال'تے اور خنییوں کے ساجحھھ جو کہ جیضش کے وقت لاجؾح 
٦‏ یں" درر ھا ہر ے۔ مسرہجانۓ نان سکڑرے ہو تے ہیں۔ 
لونیٹیا لٹا ( صادماہا): تش ‏ ددد ہ وت ہیں جو کم بے آعدہ ہے ہیں ' سارے 
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چیٹف ورر ہو ے_ خصوں] بی دالوں شض درد ہو:ضَ ہے ٹاگگوں جج ترف دررعوتا ہے 
سارے جعم میں ورو ہوم سے مسلسل خقہیں ہولی ہیں٠‏ تے اور مکی ہوگی سے۔ جب جی 
)خرس ہوں۔ میق سے بل اور خیش کے بعد ئے شی ہوگی سے کہ حریضہ بھی ٹول وور 
عخار میں جا سو سکرتی ہے۔ حیضو ںکی بے تلع کی کے ساجھ اسمال لات ہو تے ہیں۔ 

ئ ار (٣6ف ۳٣۷‏ صتا: ٹر ورو او رم مقار وانے جیضوں کے کم ہے ایک مہ دوا 
سے۔ تس تا خوحع رکف جا ہے اور چم رددیارہ جاری +٭ جا ے۔ ×3 کی دوا رج 
کیسٹوریم (ست٭*ہ00ت): خجیشن دالا درد تن ہوم سے جس ہے ساجھھ عریضہ لی ہو جاتی 
سے اور محرے نے آتے ہیں۔ ٰ 
کال یکا رسب (تا×د" 481): سے ددااانع قمام صورتوں میں دی جاتی سے لا جیفس خوام بست آتر 
سے ببوں اوز بس تم عقدار وائے ہہوں یا مت ججلدىی ہہوں اور بست اقراط کے سماخھھ ہوں اور 
رے بت ریژں۔ 
کہا (دام٥5):‏ ناطقی یا سست ما جمد ہوتے دا ئے اور با قراط خیش جن کے ساجھ اشن دانے 
درد ہوتے ہیں ۔کندر ور حمیل ع مکی حوضا5س مج لہ جیش مس حا تی رہونے پر یم جس یی 
جات لیچوریا لاح جھ جات ہے خدن کے بچھاتی میں مین جو جاتے کے ساتجھ یھ کے علاقہ میں 
یج کی حجانب بجخاری بین ما انماس ہوم ہے۔ جھوک کےکھو جاتے کے ساجھھ مزارع شس جڑ ڑا بن 

را ہو جا] ے۔ میس کے بعر تے وور د لکی جن لاضن ہولی سے_ 
رس اشن (عہ ا طاحت۴تا): :تع تیادہ عد اکتال سے بڑشی ہر اخ ریٹوں مں ہوی 
سے بست مض ہووت ہیں * لمح مکی تع بھی ساحہ کی ہے جس سے سا رگروہ وار 
ٹم خحارج ہوقی ہے ہاٗیں حیہ دان میں تح ہوقی سے جج وہ چچھری جھھی ہوتی ہے جندی 
اعرات کا رخخان ہو سے ' سو ماپے کا ران میں ہر ہے۔ 
کولن سونیا (کددعطادت): اسر ہے ساخھ ح شی وی صصح مکی 6 +ولی سے" زج کے 
علات مس شی عم کے ویو سے لہ ریدم کا می ہوا ہے دل کے اخخصاب کا یجان لان 
ہو سے د کی نیف دور ہو جاتے کے بعد دبے ہو ےج دایں لوٹ آتے یں۔- 
وریرم اخ زطلظ ہ۸د۷9۴8۱۶١):‏ اخخما رج کی بب ے اھ تم ررر قش ہوتے ہیں 
ہوشٹ گے ہو جات ہیں“ یازو اور ۴اغگیں محعنکی ادد خی جاتی ہیں- ژو بے کااصا ہو] ہے“ 
ہر یکو چو سے کا یئل ینہ" ہے۔ 

کشا نس (یہ۳ قندوہوع8۸): ٹر درو یشوں کے لے چوٹی کی ددا ے- دوہرو ہ ھکر 
جھلتہ اد ترارت با گرم چنزیں لگانے سے درد ٹں افاقہ ٭ ہے مراکی ٹور نی کی روا جار 
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کیسوں میں وت اور اوگی طاق تک روا ڑا 1۹۸ ي ۸س گی امک خو راک ہر جک یا 15 دان کے 
پیر تنعل ور تلق عارح کے لے وج 

لہا فی [(دم:۳:- 100۲88ت): سن اوخ کو نے پر لڑکیوں کن خر داد جِش ہرۓ یں 
یل ا سکی وچ غی اط رز زمدکی ہو ہے جس کے ٹیہ مس بانھھ بین لاق ہو جات ہے ھی 
باورغح کے ساجے شی رحم ادرر“درو زہٴ حمیسا درو و تا پے۔ جس کے سا ےکی جاتب دیل 
کن ہو ے۔ 
اور (×80+3: اڑے گی ۔قی ری اود وی زار لاوما کے ساجھ وو جض ہو ے٤‏ ین" 
تجیفس سے گنی دن لہ ور ہوم ہے" درد ژو یجیسادرر ہا ہے۔ 
جن راجنڑی (ا0 :ہج ہں): جب یش خی کے احماس کے سام وو ر نٹ ی کے ساخچہ حجروحع 
ہو تے سے سرمیں اور یڑو میں اخصائی من ہو گی سے جس کے سام درو سر ہوا سے 
جیسوراعڑبی کے ایک یا دو قطر ے گرم پائی یس مل اکر دٹٹے سے اناقہ کیک وم ہو جا نے گا 
دا گار زبوت) صطاوت58: قش رالا وو تو ہو ےد 7 کے سانچھ نز تلق ۓ اور 
اتل پر داش ری ہوی ہے رخمر میس دی رار زرد ہوگے یں ' ھورے مرن ف کی طر ح کا 

زار تو ریا ہوم سے۔ ا لے یس جب مایق والا و خی ر جا درٹڑ٤ڑے۔‏ 

لی یا کارسب (5دت) ٣93‏ ج۸(دت): سے انی سور مارح دالی ایک مہ دا ے' ینہ دالّی 
کی تتیفات کی ہیں سی کے سماچچھھ پا بن ہ٣‏ ہے“ تھائی رانیڑ ور بی شی معد ور کے فیس میں 
رای را ہو عالی سے سوعاڑے کا ر٭قازی ہو ا ہے۔ بی ولی اجضجضائے مال مض خارش ۶+ وی 
ہے۔ جس کے ساجف فعتٹر1 تع اظراط کے ساےہ ای تچلموں بر ہو ے' ٹل ازوفت ححش روا 
ینغ دلج جلر گی آجاے ہں۔ نشی حم کے خراب آتے ہیں" وزر ہو ے* اعسال نقاہت 
ہوگی ہے اور حیخش سے لے پپتتانو ںکی سوجن ہدکی ہے رم مہ ںکو مہو ہے۔ 
وناب (<-۳اص٣۳+):‏ جڑعال “خی رتعال "تھی ہوتی حریضاوں مس ج کہ جا رجناچاہق ہوں' 
جس سن خر ہو جات ہیں بت داتوں کی ”ظیق. کے پاعث جش پرپودار اور او گڑیسںی واے 
ہودتے ہیں ان کے ساہجھ مگمردو ںکی سوزشش بھی ہو مق سے تی دیامٹس* البیدصن اور ڈاسقیٹف 
ورما کے ا ترارح والا عرض مگ ہو علما ے۔_ 
ک وم (۷٣ل۳۸ت٠:‏ تم عطقزرار دانے جیقس ہو تے ہیں جن کے سیا توقال م کاررر روٹیں 
بیٹے راثوںل مج ہو3 ہے اکٹ چرے اور رط خارش١ی‏ + وی ہے۔ ق رغاری شر لڑیرں میں ے 
گقیت ری ے ور رل شتھ' ہزرل آف2 روئے کا ران ری ہوں۔ 
اوٹو ر اٹم (ہہوس ۳٥:‏ صامہ0): تج بر0٭ سے 55 رتوں کے ہعر خاہرہوتے جں جو ڑر درد 
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ہد تے ہیں اور حم ردور نے کے بہوت ہیں.۔۔ لب پان قریم یں خارشی ۹وی ہے۔ 
ڑ کٹو (کااپىضة۳اصوج×(ع: ہے ہو صگے؟ تر اور خر درو می ہہوتے ہیں جن کے 
میا بد ریا ہد سے ما ضس ہ+٭۔ ×4 ڈاتی شی ہ رج نکضٹون کے بعد دی جات 
ٹیچ یا کارب (0 080 3008810 1۸: نے درد یش ہدتے ہیں جج کہ عھو] بست زیادہ جات کے 
ساجھ او رم مقدار یس ہوتے ہیں انخرارح رات کے دوعراان اور لے ہو ت ےکی عاات مج زیادہ 
اقراط کے ساتھ ہجوت ہیں اور حریض ج بت کھڑی ہو جاتی سے یا جلتی سے تو رگ چاے ٛیں۔ 
جوح الپ (کوں دا ی بح ووکف) اور معرے کا ورو ہو ہے می ”تی ہے لزا بن ؛٭ ما ہے اور 
جس سے کے دکھین دالادرہ ہ٭۷ا ے “رر درو تو ؛٭) ہسے۔ 
داس کا ( ۱۷۵۶۳۰۳٣۴‏ ح لج جیا بت علر مو جات ہیں اور بھستت رہ تک رحے ہیں 
کت سے سی کت رائے رود پر کے کت عحاات مین ہو تج ہیی شس گوجت سے م راخ 
سی کی بے اور بازدکوں اور جانگوں میں گنفا کا درد ہہ ا سے ' بے چچئی ہوگی سے اور ڑا 
پن جا ہے اور مزاج یں لڑاکا ین ہ٭ مس رخ میس اشن وی ہے۔ 
پاسخو رس (ج*ن 00ےے ۴۲)): جب بست جلری* مت اقراط کے مات ہوتے ہیں اور بست 
دس خجف ہے ہیں جن کے سج ددہ تو ہوم ہے' یز ا طراف میں ذرر ہر۷ ے-۔ رو شوں 
کے ررمیان خرات خارح ہد ہے جب جیفش یس تٹ کم مقعدار شی ہدوت ہیں تو ان سے پل 
پیودیا ہو ہے۔ اسم وا گے درد عے یں گے _ جات کے ساجف ما مے سے بچسے سح ج۔ 
روے ام زاحخ ہوا ے اور صفرادی تے بوگی ے۔ 
باائنا (٭ہ(۱٤۳):‏ جیش بمت جلد اور افراط کے ساجھھ ؛٭ سے اور درو زہ نیس ورو ہوما ے 
اجر اھنی ہولی سے ' ساہ مواد اریخ ہو تا ے ج وھکہ تیاوریا کے بعر ہوتا ے_ بی چچتی ہی 
ہے “کم خوالی ہوتی ہے۔ عیض شی مزدرح ہو گی سے اود ا تما برتری کاشکار ہو لی ے- ا شی 
بدتی ہے درد تج ہوم ہے جس کے ساتھھ لب ہانے فرح کے اوح دیا ہو ہے“ جاگھ میں 
تین ہدّی ہے تن “وی ہے اور 1ت شا کرت ےکی خو اپ رہتی سے_۔ 
(پناجا5): کٹ ہو کے ادر غ رر تاش*" برنثاٹی کے ساجھ کے ہیں ' ٹرش + وی ہے؟ 
مق موی سے بور ےید میں کو ہو ہے۔ جب رر خی جس ادویات :اکام ہو جاتن لڑے 
ایک می وداہو تی ے۔ 
ا رم ٹاٹ (اناہ ۲0808077 ۸): خ ددد ججقی ہوتے ہیں جن کے ساجھھ بااقراط خون چاری 
تا ہے تہ صرف رم سے بلکنہ ٹاک ' اتی من وخحیرہ سے بھی خرن چاری ہو چا ے۔ 
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پراودال7ر) تج2ش)--(6++:0۱9٭911) 


اتا (60اا): پربودار اور صقن جیش وت ہیں ج کہ بیست زیادہ سیالان خوع کے سج 
ساط تل کے بحعد لا ٣ح‏ ہو یسں۔ 
کرو شا زوملعات00۷): رکے ہوۓے وور گے سوے او وا گے پربوداز جس وہ ہیں 
: ۱ (حتدضحھطا: یج داتویں کے حرعضش کے ساجھ پر ودار اض ١ر‏ ے وں_ 

بج ٹب (جن ہعظاِ: طلر جر آتنے دا ےٴ کم رام ردے' سے رگف ررےٴ 
او ابڑیں دا لے بربودار تل ہوتے ہیں۔ خرن خرف ای دقت جاری ہو ے جب رض 
رکم تک رٹی سے“ ےج کی طرف دہانے اصا۲ ہو ے۔ 
کول و ٣ل‏ (طا٥یت٥اتن)):‏ بی داتو ںکی رحل ض پریودار ححش ات ہرں- 
١‏ سلفر (0۳510۲گ): تی پر رون تحیش۔ 
کائی اروپ اعت ۴۷۱): وہیف یں جاڑے اور اتی رہنے وردوں کے سرا تج تج و 
رائے "سس ہر نے یوں۔۔ 


غُل ١ز‏ رنت(مٌيص)۔۔۔ (:۰۲×د٠ا ۴٣۵٣۷.‏ 
لیا ناس ٣9(‏ 61 (وح): معاسے خمر سے یل کور و اات رلڑکیوں میں جا ہوتے 
پں” تش بست طر یق" بت زین بور لے بے کں ہف ربخ سے ہیں 3 ٹر حن ہے رقف 
کا ہے ' آیودیا انڈڑ ےکی سقمیر یکی طر ح کا ہو ہےے۔ 
سیاتیا (زعصاطد5): مماسے جمرے پا یىی تل لاک ہوں' جو٢‏ پااڈراطا آذد کے سر 
وت ہیں" رت مک یکر ی لاض قح ہو لی ے۔ ۱ 
خی یانکار (حطمدت 83002 اوت): پچعمرثٹی لڑکییں میس حجیقش* جس کے سا غارشل اود 
ججکن ہو سے ٴتیض سے بل بھی وور یش کے بع بھی دو ےکی طر ح کا ید ریا ہج سے درد 
سر٥‏ ہے اور جس سے لے درد تورجع ہا سے 
کامىإوو سم [ج۷۵ د5 :): تل ازدوقت اور صست زمادو اشراے کے ساجھھ تچجس ؟آتے ہیں" 
خرن چا ما سے" اب با نے شیج بے ہہ تے ہیں * یش کے دورات انتھرں اور پا کت 
مھووں میں ججکن ہو تی ہے 
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با قراط (تجگ) 
زداودل ۱۸۰۸۰۲۰‏ ہ دنوت۱۸۶۲۰۳۲) ں۲۰ 


چا( : حعد اخترال سے ویادہ خوان جتے کے گے اور خیئش کا ددراضے لا ہوتے کے 
پچ کی دا ہے۔ وسے سب سے سار ول نکر چا جے۔ خصیا جب مت وخ کور 
۴ے 


رص اریم اتا زححفاتہ ہجھ ٭<د٭ط۶: رجح لگزدر حالت کے یاعمت سان خون ہو ٢ے“‏ 

خدادہ کی تنا روں وبل خر ر1لیں گت 

کلاجی ےسا ک رہ سط نمعم(٢٢:‏ ساان خون آبے یس خجروع + دای اور پھر 

ست ہیادہ اقراطا کے سا بے انا ہے ح یک عریضہ بے اج اکور جھھ حیاقی ہے دہ کشکل یی 

اتی طاقت ددیادہ عاص لکرکی ہ ےکم گے میق کا خون مار ی ہو نا خشروع ہو جات ہے دہ مج رکی 

یں دالی خوراک جج 

یلا (ت010: “71 شاب آتے کے ساجھ جج کا خوح آم سے * یقاب آزادات اور 

نے اتی ہر درد تاب آتے کے ساجھ خون چکیلا صرح ہو سے_۔ 

جلاڑدتا ( ہ0ق ھاہ8 دقت سے لے دور بااف اط جیئش ہوتے ہیں اس احساس کے سج 

کہ سے چرم اعام نمائی سے خارح ہ ھک رگر بڈڑ ےگ “گند ی پو والا جا ہوا خرزی ارح ہوا 

ہے ریس مین دالا ددد وبا ہے اود چترہ رخ فور بھولا ہوا یوما ہے : 

سٹ راو تھھح (1 ۳079ا 5): سیا خون کا باافراط اتحراح ۹وہ ہے خون جما ہوا ل وتھڑے وار 

بی ےِ یف ٹل ” رایں ڈں اور پاڑودں اور ٹاگگوں میں نے دالے ررر ہوۓ یں۔ عرلتے 
ول بے۔ 

١‏ گا (ضدسوا۔ چردرہ دن کے بعد وی دوہ تج دوتنے جیض ہوتے ہیں“ چٹ میں 

فیس فعر شش عوقی ہے ٴ ہیر ڑم سے قح ی سے رہ فی مدکی ہے روشق بدوشے میں 

ہوگی* نظررحتر لی ہو جاتیق ے_ 

آرنیکا ایم ( توم جب پا فرط خون نا کے ساجھھ جار ی بۃ ہا ہے فلط افقدام یا دو سری 

یکا کی جوٹ کے اعت ہو سے۔ 

کی رمیا ضف0 عدت): مین دائنے اشن دائے در قویخے کے سان“ پاواقرید جش 

جاری ٢ے“‏ درد قرغ می کے ؛طریف ضِں ہو ے_ 

رتا زوظہ**ہ*٭*0* بیٹ اور جاگھ جں درد کے سات رعم سے سلان خرن ہو٣‏ ےٴ 
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ادا جاس لکی رف ین کو دیاتے ہما ہے ٴ وس کے بعد تاد ریا لاضؾق ہو جات ہے 
شا زیت تھت): ہرمرت جب پیھ پان مم لا ہے تو جدەم ضسائی سے خون جار ی ءھ جات 


سح 

یس رمنوومی* گے رگف کے مو تھڑے مور جخت مم کے وردوں کے ساتھ 
اخترال ے تیادہ خن جاری ٭و] سے " جحب خو نع کا ١تراء‏ تروع ہوا ہے اود و تحرے قاع 
و ہیں تو دروم افاق ہو جا ہے ری وو دگمرحم م وحم کے ددرالع اتی و گی ہے' مع 
میں بسمزی ہو تی سے یاخوخگوور بد کے ساجھھ و قراط یت آتے ہیں “یندن خی رعمل نشوتمایاقت ما 


اعاقی رو تمایاقھ ہرتے ہیں- 
وگ ام (ومظام ساتحاب)۔ پااقركط خون جچاری ٭٭ ے جو ۔ حٹڑردے با ے پاؤں 
دو تے کے یاععث لاتق 6 سے 


ای بسٹڑی تم (۳۷۳ ۳+ 1ہ۷:امحا): رنشگوں والی رعٹی کے يیامث پااقراط لان خن ہو 
ای ٹس فارگ توسا (د۲۰۲ھ۴ مادلم]۔ جٍض پااقرط اور ٹفل ١زوقت‏ ہے یں و 
ر ْٰ باطاقق ددی حالت کے یاسث ہوتے یں“ حیضو ںکی تی رسوجومگی داے ودہ“ درو تہ گا 
رح ہے مہجہیں۔ رطوجیات کے سالَح ہو جاتے کے باحث نتابت ہو حاتی ہے بات پن لاتن 
ہو ہے ضیی وستاط تل نا مان ہا سے خورحج رحم ہہ سے تع ہو کی ہے جا سے 
نفقرت ہوگی سے “مکی اور بب شی ہوگی ہے رہم ے جریمات خر ؛ ٣ے“‏ ےکقت سقل خل 
کے پور ہو تی سے پا رس ما تعلق حیضوں سے ہو سکما ہے پا فراط سیللان خوان سے بیط ہے 
بڑے خوان کے لو کعڑے خحاررج پوت ہیں۔ 

ام راگ نیا (9-هامت ۸57۳۷۹ وعصاق مسوروت میں “محوبی سے کنیا کے سا وو 
حجیضوں کے درمیاع خدن جاری ہو سے بست جلد اور ست اقراط کے ساجھھ دقت سے سالت 
روز مہ حیفش سیاری ہھ جات ہے اور پچھرحریر ٴ مکی خارش دکسن پور سوجنن اختضائے جاسل 

ہو ای ہے 

خانیاس رنلی 80 -دت6): خن ما قراط جاری ہوا سے ہج کہ مرحم سیت تم کے گی بھی 
حصہ سے جاری ہو جاتا ہے جن سک بظاہ رکوگی دج خی ہٹی- 

کر زوٹ (٥١٥ہتں٥:>):‏ کوئی چتزاناتے کے باعحٹ :ست زیادہ تحکلوٹ کے باععث اور بیقہ 
بیاسعت کے پیر رتم سے خون جاری ہو سے جیاسحت کے دورال حکوگی درد خمیسں ہو جی 
اچجحعدہ ہوتے ہیں لکن پافردط اور ا وآھڑوں وائے پوت ہیں “جح ووجیات سا رکگمت وو لے 
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بت زیادہ صحفن ہو تے ہیں۔ اضحضاۓ مماضصل اور رانوں ج نکیا ین بد١‏ ہوم ہے“ تش رک 
جائے یں ادر پچ ر ووپارو محروع ہو جاۓ ہں* :ست جطلر شرورج ہو تے ہیں اور بست وم تک 
رتچ ہیں۔ مسکسل رکون ول مم دررگرؤں ہو سے تدع اد بی ہہونے کے ایگ دن بعد مر 
کے باکیں جانب خوف اک درد ہو تا ے' دودے عیسا ایاوریا نے جض صرف ای وت 
ہوتے ہیں جب حریصہ می تی ہے خی سے یا نہ سے جس رک جات ہیں- 

سپانتتا ( ما طتہ): نے کو دبانے کے اسان کے ساتھھ خون بجاری ہو سے“ مض اوت 
قخس ىا آخعرم وور تمردوخحع ہوتے گل خرن جادیق رجتا ے۔ نشیا ہوم سرت اح کے ساتھ 
ارآ برا و١‏ سان خرن ہ دا سے ' سلان زور نگنٹئ کے ر ےت بج شجرورع ہما ہے اووم یراس کے 
برگس ہوج ے۔ 

ککارید ایس ص5ہم اھ ہا:د0): جیضی بست جندی' مت طول اور یا فراط ہوتے ہیں“ 
ریش کے جادی ہہوتے کے سان شمدیےد مھ مکی نقابت ہہ جاقی ہے“ اندام تسانی میں جن ہوتی 
ہے جس ےمم وس بہ اکنل رتھ د گیا ہد جیسے بی مضہ انان جے کے مضہ میں دوہی سے خالی 
یکا اصا۲ ہر ے۔ 

کارید تج (و ھ۷ دحابعت): طاقتت کے فقدان کے باحعث رحم میں گکڑنے کی ؛طلیت نہیں 
جب وی مس کے باحعث خوں جادی ہو جا ما ہے * ےکیغیت ڑ یگ تیضش یا حادعاقی سیلان خون کے پور 
ہق ہے : 

فاسقو رسس د۳ہ تہ۴۴): نے پالی کی ایی برداشت بباس کے ساجھ سان خون 
لاہن ]ا ہے" رکم ہما ہے۔ 

ا “وشیا کارب (.ا0<ت ۳۸8 ۵۲۳۴۶۸): حتیبسش بت جلد ہو تے ہیں* خون سیا مال ہو ے* 
ار خرن ہے او حھبزے پہوتے ہیں لیوریا را زار ہوم ہے اضعضاتے تال میس سو جن موی 
ہے صقن سے بل عکڑن ور درد قوج ڑا سے۔ تس ے چردورے میں دمحم سے 
وع متا ے۔ 

اما ایم (۸۷۸ ہہ ج۸ آھوں اور اسعاۓ تیم سے جریان خون کے ساجہ جیش 
ہو تے یں * تصوںے] زرو رگمت والی چار او رکزور صسقورات مض" حا جلر جلر ہوتے ہیں اور 
جیا گھمرزجن وز و سے ساجھھ ہدتے ہیں“ خل کا سیلان رات کے وقت ؛٭) ے۔ 

3 گار ز٥ت‏ داتتت8ت): سام رتکف کے خون کا سیلان با١‏ قراط ہو سے جس کے ساجھھ 
يادّون ادر ٹاگوں یس بر فی ٹین رک ”گی ہے دی گی صعوردرت یے رس لاگ ہو جا ے 
جک گر ی سے چوشہ بیار ہوگی ہیں۔ عرلیض ہکبڑے اہارنا انی سے اور خو دکو معن اکرنا چاہنق 
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سے یس ما خون چا اور صحفن ہو٣‏ ہے شون میں ا وکعز ےکی ہو سکت ہیں_۔ 

ار ردودنادنا: رعم کے اند رکی حجاتب ہے ہونے کے اث سیاان خون ہ٭و جا ہے خرن 
نکیا رخ نس کا تہ حصہ بالخ او رچائنہ حص لو گڑوں الا ٤ء‏ ے' کیئے وا ےکی انی 
کو عرییض مخارحم نرح اور رق سن ہوا ے۔ 

نام رہ ہح).: سان خون خچگیلا مخ ور یاوفراط متا سے جس کے ساتھ محضرے کے 
پا حصہ میں خٹی کا اس ہو سے ۔کمرورد ہوم سے“ یازد اور ٹاگیں خضصٹزی +وقی ہیں *نخض 
جیزر قمآر اور غرم ہوتے کے ساتھ خخابہت ہوتی ہے رم کے بیو ںکی تطیف کے باحعت جیا ۱ 
خوان ہوا سے نے روا جریان خو نکو روک دی سے اور رڑیشو ںکی منشو و تماکو یز بک رگ سے ٠‏ 
اکویاننٹ این (۵ ۳۴ن ۸): جب جڑی کے ساجہ چنکیلا رخ خدن خارح بہوتے کے ساجھ 
سو ت کا توف لاق ہو- 

یرم مبیٹ (1* 0۸ ۱صس۴۷۶۲7): حتیض بست جلدی اور ست اقراط کے ساحھ جاری ہہوتے ہیں جھ 
ايکاگ (٥ت٥ن0:‏ شدید نخاہت کے ساتھ سان خون ہو٤‏ ہے“ چچنکیلا صرح خون ایک دحا ری 
صورت مین صست حزی کے سا تا سے جو ہکپڑوں وور ضسر سےگز ھکر فرش پر ایک 
تالا بکی عمورت مس اکٹھا ہو اما ہے سے خوع جلدی سے تی جما عریض کی ہعوکی ہے اس 
اتی علاحاے اور شش ہو گی سے 200 طاق تکی یا 8 طاق کی خو راک جرچ وط حتف کے 
بعر رت یہماں ج فک افالہ شروع ہو جاۓے اور روا روک رت 

امم (س-۱5١۶۱):‏ جح ه یا تا دن لہ جاری ہو جات میں وور بست اقراط کے ساجھ 





تے ہیں۔ 

کی نات ران ددمددندنا): رق جیان ۶رت ہے ج رس پرے ہوے روس 
بور کہ سرع باقع سے ساجہ ملا جلا ہم سے اور بست افقراط کے سان وم سے ہی صدمہ 
سان خون کا باععث جن ہے پائوں شیعٹرے عرطوب ہجو تے ہیں“ مہ دو ای عالت میس جاگڑے ہو 
باتی سے حیض سمول کے ونوں ے چنو روز پھر ی اہ رہو ہاتیں خصوے)جپ ون کا 
ھا تایاں ور >ٍ زیادہ ہو- 

رگا ربہنصہ۷۳): با قراط تا جاری ہوتے ہیں پا نیقی ر کے کشثزت کے ساچچھ رج 
جاری ہوں جیہ خون ممسلسل ایک دحا ری صورت میں بنا سے جس کے ساح مدع مکی 
ہت ہو اتی ے۔ 


ےآ کوک ولس اتڑیکا ۴۷۵۱ا حلدت٠ہت):‏ خم ادر بیتائیٰ کے باعث بست تیادہ لاخ رصورات خُل 


فّ 
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حززیاد جلد اود ست دہ کک رجے وانے حی_ 
کی تس تہ (۵8 ۸۲۸6116۳ ۸ ۴۲۵۷۷): ے ا نادرروں راے لے تش 
7 بااقراط وم بپے' یہ 5 سے 2 جغتوں کے و کہ سے 7) سے۔ 


کم مقرار( گگی)- (ہحادہک) 
سراسلہ گن (طصعتكدیت۔ کم مقار دوئے جیش جن کے مار پل رآنین وو ر ورر ع رہو* 
یٹ میں خوفاک عم کا ددد ہما ہے" جھ گوقی بڑی سے شرورم ب ھکر جیٹ ہے دوٹوں بجاعب پڑھ 
تک کچل جات سے۶ حیضس ہے تاعدہ ہدوت ہیں ج وک کئی عھلتوں کے بعد نا رپہوتے ہیں حرلض 
ھگییں دل شع ہہوتی ہے *کوقی کا مک ے کے مل میس ہوکی ٣‏ ست ہہوتی ے۔ 
لس اض (ض لات تان۴): ۶ خر او رکم مقدار دلائے حتیس “سیگ من دای قمام علامات کے ساتھ 
سداتے اس کےکہ چاساشیلا کے حرییضہ جیشہکھلی بدا میس مہو عاقی ہے۔ 
سلقر ( ابد تا تن دور جلد کے پھوڑے یچتینوں سے رجان بور ختنزدیٹ کے سا 
جینش مو خر ہو تے ہیں۔۔ دیسر سے بط یٹ کےکڑ صحھے میں محدہ خالی پہوتے کا احماس ہو 





مخ ہوم ہے 





جح 
اأ+تا (ص×س۳ہ): مستورا کی عمل جسائی اور کی جیکلوٹ کے بیع رکم عقرار وا لے 
جس ہوتے ہیں' دو حیعتوں کے درمیان یگودیا لات ؛×٢‏ سے جج کہ با فراطہ“ خاش وار اور 
والا ٣>‏ ہے اور بی ےکر انڑلول تف چا جاتا ے_ 
اک روہ وہجوی؛ اک ا ۴دتے واے جیجس جو یت یل اور بست وڑے 
دددا جج وا لے سے یں جیف یں ہمد ہے ہیں " رگ ضں ابی وق ے“ پاتدژں اور 


جاگوں ہیں کنشدیادی درد ہہو ا ہے بات اود پئوں مج اتی سوجن ہوتی سے "کم عترار والا 


میس در تطیقات کے ساتھ و ہے لا ددد صرادر جلدی بیاریاں- 

یشگاتھم (درو ہصح :کم مقار دانے جیض اور 71ز پہوتے دانے یش خو نک یکی دای 
لڑکیوں شش ہے وں- 

کے ا ۶۸٥٢2١‏ خیائی جللد دالیم زیضایں میں تچنی کے ساجچ ھکم عقددار دا نے 
ونارض موا رووم موجہ ت4۸ یش کم عرار دانے گے رات نے اکر 


سے ہو سے خوین دانے ہوتے ہیں “ند بر ت می عم کرددری ہھوگی ہے “دہ جیتوں کے درمیا نگم 
عقدارکاسیلان خون ہو با ے- 
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ان پاؤڈر ( یف ×9 حدتا: کم مقدور دائے وور بر درو جیتوں کے لے مہ ایک جدہ ددا 
ہے سان خوع رک جات سے اور یر ہوکضتوں کے بعد یاری جو جا ہےٴ ×3 طاضت گی ددا 
رگا 

وودھ ‏ 0۸1(0 
( مین" کے ول میں وا 
اھار (ذرح ے اد دای چلہ) 
ہمد ٣۷۸ا‏ د۸ا اہ ×دلاءدہہ۴۲) عضدہہ/۱ م۷۸ 
(دء ص۷١‏ جٌطا 7کہت) 80٦ہ1‏ ظم ہہ آہ 


اتا (<7ادا۳× یہ معز ی اور چچوتے سے اخرال سے تیادہ حایس لی ے' رعال 
پردہشت ممیں ہو سکنل وحام خمراق ما جم سر مصفسل دا یڑج ہے “ہج درد ہوک ےد 
کو چس (سف-ستہً۔ بے بے کیل عماسے ہہو نے ہیں جو چصوتے سے ور ھکرتے یں 'خارج 


بوڈ ےے۔ 
٭ یئ ور  _‏ (طہ :۳۸۷۳۳۳۳ 
ریرکے حرمی۔ب ری مرق۴ت۔ 
جات ( ۴طا۳ بھی تی خو1اش جخاع کے سے سے چوٹ یکی ودہ سے خحصوس] زچی کے پر 
والی ححورعت مں ما صحل کے وددان- 





واستور سی زوں!ت!ااكحتت۳۲)۔ اکر اشنا عاغام جو جاے تو ١‏ سے 7ز ا اس ہے_ 
دایگا زی 8ہی۷ ×رہد*۔ خررتزگی کے پیر رلاق علق کے ہیر 
ا رر ام (۱۸ .4۸0۰ عم آخوش ہوت ےکی شوییر خاش کے سا اخضاء شں خارش 


ادر چان ہ٭ ٣‏ ے- 

ہا اٹلا رصھاعف٣‏ بدا:3:: جب ے آلیف ور کے ساتر ہر دی گی 7حیب 
کے سایق اردیات استعمال کت 

رنشولا رد تہ حتوررت میں می ہرگ خوا وش حماع وور علق کے گے ہے اک 
تخصرس روا ےے۔ 


۳٣ 
ےس‎ 
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نی جوش پا ہو جا ے- 
کسیلیڈ کم (صسفظ ظدت): چیٹ کے کبڑوں کے باعحتث بڑھی ہوتی خو اش ماع" ےکیڑے اغدام 
تمائی مم ریگتے ہیں الوم یییان کاباعث نے ہیں- 


کے سس 
اددگی کو تیم جنسی جوش جو مرییض کو خود لی کی طرف نے جات ہے۔ 
مریض مشقل بی سے ایک ون اس میں مطلودت ہوئے بش رگم زارقی ہے جاک جات ےکی تح میک 


ہوتی ے۔ 
سلفم زی ویںت)* خودززقی ىا جل قکی خودبش کے ساجھھ بڑھی ہوتی خوائش باع۔ 
روم (سلہت 5۴876 جنش کے دقت بدسھی ہولی خوا بش جماع۔ 
اہ کارپ (طابعت د۳ ادت): ای جوشل کے سا کہ جسائلی جموشصی کے سے 
جا عکی یھی ہولی خوائش_ 


مضہ داتیالٰ-__ (عوتدبن) 


یز د یی من رج مکی با دا نکی سز ش*) 

اشپں میں (1 1۸9 ۸1 ): کی جاعب ران کے سن ہو جاتے کے سج ما اس کے خی ر دس 
بی داٹی مس امتاع خون ادر سو زش بوّی ہے باقی میں گی ہوگی سے اور افطرور یکما 
بھی موجور ہو لق ے۔ 
جااڑوا (ھ۷ ۲ مل دلاج8): بض داقو یکی عاد سوزشل خن وا نے ور ہوتے ہ' راگ جاب 
اتی کی ہے“ موی ساجے سے درد ہت ہے انم درب ےکی حساسیت ہو لی ے_ 

(واہ اما“ بانیشن مضہ دامی بین ددد ٣‏ ہے نجس میں رحم سے ا تارج بہوتے کے 
اث اقاقہ ہپ ہے ٴ رم کے علاقہ میں چھاری ین برداشت شس جو سای دوا دای یش دائی 
کی ت لیف میں بھی مقیر +ھوقی سے بش رای انس عیض دا داع یق گی اح علامات یجور ہوں۔- 
آ زنک ام (دالھ ج ےت ۶ھ): مجلن دار شمد ید درد حیضہ دائوں میں ہوتے ہیں شی میس 
افا رح چ یں ات سے +۳ ہے بے تی ہوگی سے مضہ نتوں کے ات تھوڑی تھوڑی 





جو 
3 ےد 
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مقبرار کے گے پا کی چاس گی ہے 

امم (ہ۲نہناعا۴]): ئث راوں ڈں جای زار درو رت یں جس کے ساجھ ساسبت ہی 
اور "ٗی جو ہوم ے ”ول درد مض اضاذ گر ریا ے۔ 

لگ (9ا٦‏ سانا: بین داتوں کا امصالی درہ و ے' بش وانوں ے شرورع ہوکر 

رہ داد ددد چیٹ شل 9۱ کی چانپ اور رانوں شس یچ کی جانب بچھاتا ہے ۔کولی لے ہے ررہ 

ای تیصہ دائی سے شررح ہوکر یژد تک ما اویر پنتانوں کک بے جاتے ہیں- 

کول عو ([۳٠06۷۲۲۱ا69):‏ ط٢‏ راغيی دالا دید و ہو یا ہے" جلڑن داے ورر ہوۓے یں" 

جن میں اقاقہ جن کرد چرا ہوئے سے پچ ا سے۔ ٍ 

آ یوین (6+فل۹ 0ا0 بیتانوں کے گشت کٹ کم ہو جائے کے باععث داتیں بش دالی میں الع 

خرن اور ا ضطاء لا گل ہو ہے عم دجاتے دالا دو عم تک کیل جا ے_ ناد لے جیا 

ڈادظ دای بش دا یٰ کے علاقہ مس ہو ے۔ 

ادٹوریج (۳د :۲ 0۳): تیضہ دائی مس گیلی ہونے کے سے ہے دو دی جاتی ے۔ 

امم (7نل0ہ۳3۱3): دای تھے داٹیٰ یں ودد بو ما ہے نس میں افص مت رپا ے ہو 

ہے 

کی (کائات0دت): داش بن دائی ‏ عوزش اور درو ہوم سے ' اخزا گے رگف گا 

اور آٌٌ ۱ سے جس کے ساھ دانھیس ححضہ دای میں اشن ب+وگی ے۔ 1 

ھوٹو (60160]: لے ذاقّوں ٹل 2- ام زگ کاخ آوا درد :وم جے و رم کل کر یچ 1 داقل 

تک جا جات ے۔ بی دائیوں کے یب عھیلیاں اد کے ہو ے کے سا جیٹس کی عدم 

موجودگی ہوقی سے 

کارب و جم سلف (د+مماںت ٦۷ہ‏ داءت): ‏ عیضہ دائیو ںک یکزدری ہوقی سے ہماع سے ہے 
تج پا چسوضر کا وس 





لاف 

ز کاو (سااہ××212۸۳): بی راو ں کا اعصالِ ورر ہو اے۔ +<جش ست جزریق ہو 

جاۓے ں اور درد ہو نے ہیں منن کے اھر ری یف جں ادر جاکھ یں ددو ہوا ہے۔ 

اص جانعی ہو ہے * بے خوالی ہدک سے' چانعد میں درد صرہو ہم سے۔ 

2 ۱ سو 1 (ا50.: ۹س ہ0۸9۲۳: راتسیں بین دای ان دور ٭٭ ا ہے چو ریغ یں ے 

وحاۓۓے سے بح رہ ا ہے اود چٹ آتے سے وور ہو ہچ" ئن داخوں ڈں ڈلفگ یت * 

بچاڑے جیے اور ھانئۓ کے ورو پھڑ گے یں۔- 

شپا زدمدم۷): ۶ لی داد ٹاب آ نے کے ساجھ ای بے دا ٹن ورر ہر ے'" 
2 


اق 


نام 
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احدام ضمائی کے بی وت س رورغ کے ود ہگر و جچیان ہوقی ہے- 
کل (۸ءہ,ص۹۳و۵٣۴)‏ 


اتقاط ([٣٤٣لض)-__(۸7ا۴د:ص۵)‏ 


]کوجاٹ لئ ٢(‏ ضا۳:م): خوقاب خوابوں کے یعث بسعط ٣ل‏ جح ہر ے سن 
لنیروں کے خوہب ‏ اک یا رر میں ووبنے دخیرہ کے خواب ہو تے ہیں- 200 طاق گی ددا 
...ا 

آ رتکا رقف (٣ہ7ہ۸۷۸‏ : د:۸۸): غاط 5ر ا بھاربی دژن اٹھاأے کے بیاعحتثت ما مر جسال 
قلرى؛ ینرژر کرتے ‏ خراششوں یا چو ٹیں کے کے باعحنث استقاط تل ہوم ے۔ ۱ 
الا 01ا حاہ): جرعرحبہ دوررے ما قیسرے صیتے می استاط مل بھھ جاتنے کے گے ہے دو 
دی اتی ہے۔ اسقلط تس لکی عادت ہوگی ہے ۔کہرے رکف کا خواحح خاررح ہ٣‏ ہے کوٹ یق گھر 
ضِں ور 1ضا جا ٣ل‏ ضں ررد٭و ٣‏ سے۔ 

وا رت ( ن۴ا ۹ہعدا* ہد .۷ ا حقلط ع٠‏ لکر رو نے کے لے ہہ ایک حم روہ سے_ تحصور] 
آھویں لے مس ج بک یے پر اننشی کے فور آ بعد رجات ہیں سے ددا السی ادویات کے ا 
کو زان یکر دی سے ججون کے کھاتے سے اسفاط تل لاق ہوا ہے ۔کوگی عورت اتال شی یکر 
عق اکر اسے ہہ دو احتعا لکرتے بر مو رکر دی جا ۓے- 

ےہا (مامصہک): یا یں سے سالویں میجےہ کے رورات استا( کل لان ہو" حرض ہزور ا2ھ 
ناک ہوقی ہے“ یوریا اور تبحص والا مارح پل جا ے۔ 

ِ (ص٭ہدداہ6ا): زکق وش کے پا ١ث‏ استاط تل لاػنٌْ ہو٣‏ ے* ور چیٹ سے 
ادی کی طرف جات ہے اد رکھرشیس اپٹی جا بنا تا ہے- 

اد رم میور- شر (اپت۸ .ا9۸ ۳۳۰۳۔0 ۸): گردن رج مکی شی کے یاعحث جب بحاط عحل 
کے 

سا ٹا (3ا۹1١۴):‏ وش وو بے ا قاط تل کے مم بے الف حھزہ دوا ے'ےو۔ دا ×ا زائ 
پپوشن می ایک من کے لے دق چاہجچے۔ 30 ڈائی یدشن میں اکر سے دداادی جاۓ تو سا تل 
کو روف دق سے مضہ بتیں“ می ہرتی ے“ ضے اس ض+یں لق' اخررح رک رار ہوم 








کر کن: (0د0۳0): تیر ے ضینل می استاما عمل لاح ہوم ہے“ یں حسرس ہوج ہے جیے 
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یٹ ٹ سکوگی زمرہ پٹ ڑموجوو ہو 

ابی 11ص8( :)۲٦‏ انا اسقاط علق جس کے شروع مں خرن جاری ٣۶‏ ے' یرد 
موسی یلم ( لن ام5*۷تا): سے ایک دو ری ددا ہے جس کے مصتل قکھا جات ےک بد رج 
ان ہہرتے و1 لے استقاط تل کے حم مضیر ہو کی ہے۔ ہے دوا خر ہج کے تظروں وائی ور یں 


لسوت ات 
س با ارس (حاتهت) ۵ تادتا): الرلاط د٣‏ کی رمترار سن نع ) دای حتوراتے غں 
ااقراط اذھ : از دقت حمیضوں کے سا لیگ ریا کا عزاج ہھھ پا ہے۔ پھوئ یکسرجیں درد ہوم ہے 
یم (7ە:اآ۲۲۱۳ھ٥:‏ گی جمامست والی صورات کے گے ہے | ایک ول دا ے۔ جو 
و را کے لے یڈ وگار ول ہے بعالی میس نک ہولی سے یا میں خطرک ہولی ہے یا 
پ تم لاد ی ادے خارح ہدتے یں- 
یرم میٹ ۸۸٥(‏ ۲۲۲۸م۴)): خر ےلان دا ی یضاوں کے خۓۓ نے موزوں ردا ے۔ ڈّن ٹل 
کی و جا ہے اور دہ لو ریا میں جا ہو جاتی ے_ 
ایاگ ہج یکلہ رخ خون کے مسلسل ا خررح کے ساخہ درد وی ادر چحیٹ میں ککاسنے 
دا رد کے اھ عاد حاات خرن ہوم سے رتے شر وبا ہر سے۔ 
جا (د:اا): جب ای کاک جاکام ہو جائے تو اسے آزمایا جا کک ے_ 
اکا 0010 60*06 : جب رجم میں عععداقتی عرض لاضؾ ٭و یکا ہو یا طاتت خی نکی 
واج ۷ن ٹنی ہو مکی مل آدر صلی ہوٹی مستورات کے لے رون ددا ہے * استقاط کخل ہرے 
صینے میس ہو اس 
١‏ آوسٹے: یہ جات دانع طور بر مجھ۔ لیت جچاہ کہ ہوسی؟ یھی می ںکوتی ددااشی شس ہے چھ احراض 
کے چب اکھرے۔ لزا اسسقالطے عمل پیر اککرتے میں تاکائی ایک عام اصول ہو گل حا ہم اویہ دی گی 
ادعیات ال ےکیسوں میں آزمائی جاسکق ہیں جن میں عریض کی صعحمت کے افتبار سے ان اددیاتٹ 
کی ضردرت ہوکی ہے صحت من عو رقوں میں اسقاطط حعل کا باعث جلنا ایک جزم ے۔ 


اٰید ”و کا١‏ تخزارح(ددراان تل) 
۸(۰ نامااۃ ]ا 


اشپیں مض (۱۸۴1 ۴۰6 ھ): حل کے دددان حٹاب میں الزیدعن خارج ہو سے جس کے گے 
سے چل ںی رواے۔ بس 
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لھہیں زروابدطاہد): جن دار تاب ؛×٣‏ ہے نیزر یجاب بتا ہے اور اس کے ساجہ 
الییوسن خارج ہوا ہے- پقا بگم مقندار مس خارحج ہو بے م 

ا دوراان تل شاب کے ساجھ البو“ن خارح ہو رین × ا کی 
شور اگ آہ لاس پانی مین حلائں اور ہ رفلہ کے بعد اک چچھو ٹا کی خو راک دیں۔ 

ہلویاء ض8 (۲85٥ا۳۵):‏ دددات کل یقاب ض الد گی ارح ہو۔- 

یں د سے ([18 ا9۴ :)٣‏ تا بکی بندشش کے ساتھھ یا شاب قطرہ قطری خاررح ہونے کے 
ساچر الٰی ٣ن‏ خاںح ٣×‏ ے۔ 

رکید دیس کار 0۸ے س8٭*۸۳8ع: حصل می ںٹگرروں کی سوزش کے سا الیوسن کا 
اتراج۔- 

فاسخورس 06ہ 0۳): ٣نی‏ عحل میں اور تل کا زا را ٭ جاے پ ال کی 
خمارع ا ہے۔ 


متحر (وورالن ٣ی)__(عںمص۵)‏ 
ست' (٥اہاهم۵٥):‏ رفران ضل حر ضض گان ہرگی ے۔ 


اظثرت'ہزاری (دوران "٣ی)--(۵۸۷۵۲5100)‏ 
یدسا (ەام*ہہا: عحلل میں روئی سے نارت ہوقی ے۔ نیہ کے متحلق عربضہ سوج بھی نمی 
5 ول ا سے وہ ببار ہو چالی ے۔ : 
لاررے ک۳ (عوعدة+دتتعا): ددراانع تل نر سے نقرت تی ہے۔ 
یج ےکو دبا (خحروج) 
(صںەمہہ۳۲) ۲٥۷۷‏ .3د8۵ 
یزیت ” رم" کے یل میس جک دیا2') 
سیا (ص5001): یئ کی جانب دا کے ے سے چوٹ کی ددا سے خواہ مل میں ما ١اس‏ کے بقیر 
ہو۔۔ سائقوس صییے مس درد زہ یی درد ہوتے ہہیںس ادج در ےکی روا رگ خلا ٥000‏ 
طاق تک دو 


2 سیار لا رعاامدمد58۴]: مر یں نے والا دی وا ے جن نکی میں ہاتھوں* پا اف2 
رطوکرںے بالی ہوں* پانخان دکرتے سے پیل اور بات ہککرتے ہے وورال نگھرں شری درد 
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و ا ہسے۔ 
گالی کارپ (طاءدت 5× چهو یکھرجں شحدریر درد ہو ے جس اک کوگی ہو جھ یڑھر میں رکا 
ہو۔ ٭٭٭اططاق تکی ایک خو راک دتئنے ادر تین یا چار ون تک اتلظار کچ 

سے ار (ا٥ٌت)‏ 8[8مطص5): ضا۶ اور رے کَف رۓٌ والا زور دار ورر چون ہے مایق 
سماکشت یی اور عزارح راب ہو ےے۔ 

بلسااا ڑھااد5انں۴]: یچچ کو دباتۓ کے اما کے ساتجھ درز زہ گے ورر ہوتےۓے ون' سپ 
رات کی چکیدادری یا ذڈٹی جا کے باحتث ہو سکتا ے_۔ 

امٹلاگو [صچعداتادنا): دداشرددد اود طول تل کے لے مفیب ہو تی سے_ 


آ٣‏ زورون ٣ل)‏ - ووسوے 
تس رامیگا (7۶ہ۷ ×۸(ل۴)]: دورؤان تل مخ یں دقت ہو ے_۔ 
کا کی (ردران ضل)-_ہوںوہ 
ال با شر (ا ۴ کھریری سس لںکھانسی تی ہے اعصا یکھانسی ہو تی ہے جس سے 





استحالط تل مکاحخطہ لاضؾی ہو ے_ ۱ 
ای روم (8+0 0 ۴): حالطہ ستورا تکی اضطرار یکھاضی' رات کے رش شک سیک 
ودای کھانی بوگی ےے۔ 


یم (1تڈا یں ت): خی گکھعانسی ہوتی ے۔ ۱ 

یم (جوو۳ں): سمل خ کفکعائسی ہہدتی ہے جس مس زبس یا جسائی کاٹ سے بجی 

وی ہے تیزہوئے سے با جلنےہ سے ار ہوقی سس دات کے وقت اتی ہوتی ے_ 7 
رلاڑرتا ہ1 12د5): کمریر یکعاشسی ‏ خقف رہ بر ححاہٹ ہوتی ے_ 
ہوت (6احوف دوران ٣ل)-_‏ طاوہ0ح 

اونانٹ ای (۷ہ 0۳۸٤6‏ ۸): دورانع تل مودت ما خوف ہدج ہےے۔ 200 ڈائی لیوشن گی ردا 
ایال یج چا رکضٹوں کے و تے کے راج دو یا تن خو دای س کا ہو ںگی- 


۶رگ (وروران کل)__ دہ 
دمنٹم الم (حللظ .۹ عدہ۴٥‏ ۶8 ۷): جنڑابدں کی خویش بر تی ہے۔ پر چز زی مجحگین پیر 
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ری ہے ینا 

بر 0۳07م ت): مک یا اما رکی ودای موی 

بش کارے زحامە0 دند مع ۸۰)): ا کیاکی خوائیں جولی سے- 
سر عر ضتے -( ×× -انا! ۴۳ ھ۴۸): یک ور ملین خ وکی خو پیش ہہوکی ہے 
دا شش می رمعمو ای اشیا مکی خوائشش ہوکی ے- 
اٹک ائیسیٹہ ۵ھ ۴ا۸8۶: می ما جاک ما چو ےکی خوابش لی ہے۔ 
ابد تا ہو ۸): کو گے جاک با چ نکی خوا پش ہ کی ہے۔ 


ا(سسغام__ /٭حن+]ا 
یں (عصرمر پانؤں اہ چر ےکی استستقاقی سومنی کے لے مہ ایک عھہہ ددا ہے پیا نیس 


١ر‏ 
اعوسا 2 (۷۷۳۷۳ت:ظ۸): جب ایام کر کے باعث ہوے پا ہی ے اور مریض صلی 
ہوا رباب کر ے- 
آرسیٹتک البجم (طلاظ ۵۳): و لکی تکلیف کے باصحث اسسبقاء لاضق ہو ا سے جس کے سماجھ 

وآھوں کے ساج تحوڑی مقدار یس پا کی اس بدکّی ے۔ 
ڈچی شحاس 3 1 ا0ا): د لکی دن کے ساتھ ات تاء لاتق ؛” ہے۔ 

غاب نصور (ت لکا) 
(زصصناحت:٦ہ)‏ ج۹اد۴) 
کر وکس رو ون): رج میں جن یکی شر یر جات حسوس ہوکی یں یا خیال کل ء٭ ٣‏ ے- 
کالرنام (صابپطحواںوت): ٹلز شور خال ٣ل‏ 
می ایا ئل ے ہہٹ جانا او رح ھلس تکرتا 
(ان ١۶ ۱۷۸۷۷۷۲۵٣٢‏ صھ ۱۱ت دامکات] -۹ں٢۴)‏ 

اٹلا زدان٥دہا۵٤):‏ نی کو یا کو یج ججلہ رک کے لے مہ ایک عیدہ ددا ہے خی کہ 


کا رج اور ٹانگمیں اوبہ ہو جاتیں حب بجی اس ددا سے افاقہ ہ٣‏ ہے- 
الو 5 (”سابابہادت)): جب کات رک گل ہوں۔ 
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آتوائع ز(صسدبہ جب کات ےے خمیر ادر درد ہو یں 

کرجا زدژں۷٢٢۲۔‏ ساقں ما آھوں مت کے وورالت ہے کی شمد بد حرکات جو ما ں کی تید میں 
عفل بی 1 کرکی ہیں۔ جس کے ساجھھ چیا ب ہکرت ےکی عاعت وی ہے۔ 

آریاامحع ٥۸‏ دمصہ“ جب ر جم میں حماسیت* دن اور فی تا 1اس ہوا ہے جج کہ 
جین کے رکم تکرتے ہے باععتث وج سے 

لا لو و (ہسسفقفەو6ہ صا جع ا شین ہو ہے متس کے پاعمث حر اختقال ے بنڑ یں 
کی حرکات سے گی پر١‏ جو جاتی ہے 

سلّق رسطص5؛: مرجم میں جن اس طرح سے جس ٣‏ ہے جیسے کے مار ریا ہو۔ 


ي ال بین (ددران ٣ی)-_‏ 2۳۷۷ا 
سٹرومومھم ( وہ ہ8): تل کے دددران یگل من لاح ہو ہے۔ 0ھ +*اقی لی ش کی 


نقاگگ۔ 


:- صئم کو 6 کے ور قاط رظمحم 
5 "×نناۃدطقا 
دیع وضع تق کے و مض 
تٹرویرا -- 80 دی 
الٹلرڈٰی موسا (ھد ۴۵۰٠7٥۹‏ د٥ات۸::‏ اس ددا سے زعدہ یو ںکی پاش شقن بدیقَ 
ہے ای مسورات میں جو لہ عردہ ہے پیر اکر بی ہوں۔ 
ررر(رودرالن تھل)-_- ا 
داججرتم ادوپ (0 :۷۵۳۲۳٣٣۰٣‏ دوران تل پیٹ مس اور جاگوں مجں درو یا اشن ہو گی 
بے و ای نات 0 51660655101655 
اناکارڈ بحم ( ود۵۴ ۸۳): سے د1 200 ڈائی لیوشن میں دوران تل بے خوالی کے ئ٤‏ دی 
جا ی ے۔ 
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کاغیا 118081 ت): امہ اناغارڈیم ناام جو جائے و ہہ ددا آزماقی با علق ہے۔ را ت کو سوت وققت 
0*0 اق تکی یک خو راک کاقی ہو 

آآوجائٹ ١ن ۸۸٣‏ ۵۵۳[6): لیو اوت کوک ڈر یا برای کے یاحف ہو 
ماصیتو سا سس ۱ (وں٣۵۲ہ۷م۳۷۰٣۳]:‏ ۶۱ ساٹ در یپےن کے پاث اکر سے غرال لان 
ہو۔ 

انا روناوەوا: ۶ر پا نکی خالات' 7 اذاخی ماسی اشردءکر زین زاس جر بے کے 
اث بے خوالی لا ہو- 


واغ تکادرو(وورالت ٣ل)__‏ ٥طا٣‏ 


تی سا (0+19 ہ۳۸ صد591): ور ین ہو گی ے۔ راشؤں اور مسوڑہوں میں کترن اور 
. ضاسن عو سے بی ہو کر بے ولا کھووۓ والا درو ہو ہے داشتث لے پٹ 
کو ہیں ا جات ہیں بوسیدہ ہو جات ہیں اور یچ کک ہو جات ہیں۔ 
ساگی چلیا زھاصوام5]: چاڑےۓ دالا اور یک ولا دہ ہو ہے ٹس کے ساجھ ٹور و جگے 
ےی تہ ور ےی کت اہ ےج سر رت 
یر عرت دا +د ماگ ہے بر یی سے ےم کا ضا ید شور مجن ای 
سے۔ 
سیا (وامہ5): بور ول وا کر ور گت ےہ تٹی کی ددا ے۔ 
کی سیا بدا(٢۲٢ہ۳۲۹۱۲۲۰]:‏ اک بی گے سوتے وانے داعت میں ود ہوم ے۔ 
لاس ا زدااتاعدان٣):‏ جب جڑ ےکی ایک جانب متاثر ہو یا ورر حفخحل ہو چا 
سس وامکا 7و۸ ھ۳8۸ ج ب کسی ایک گتے' سڑنے دانے داتت سے درد شروع ہ ھکر 
بر ےکی بڑیوں کک چلا جا ہے وودر اس میں اہی راب اور ماق لے سے ہی ہے یر ۃہی 
کم سے بھی ایعری چو جاتی ہے ور جک وانا کٹ ولا“ باڑتے وا“ کرو ۓ وا یا تو والا 
ہو ہے۔ 
عیااڑوتا 00۳٥۳۵‏ 9اا66): جب راخ ت ھکاورو دو حر کے ماج ہرے پچاڑے والا “ یئ ولا درہ 
اھ ین دالا وروہو ٢‏ ے۔ 
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تخاب (ی بن رضخ روران ُل)٥۷انا‏ 
اہ )٥٠6٥۳10۸60‏ 


ْ کر اٹلا زداقادداں ‏ ٘ :ام دح ہ۷ ×ط مرددرات کل 
ےتا ب کی بندرش کے سے مہ ددانیس د یکئی ترحیب سے مخابق آزمائی جا عمق ہیں اکر جو میں ھت 
کے آحدر ا نہ جو تو کین رکا استما یکرنا چا جج 
کا ےکم (بتفادددت): پیا بک ےکی سز خوا بش کے لے عبیت ا فلاء یس ئن سے 

دی چھ تلرے تاب اگل جا) ے- 

(دودائع تل نم کے وف کی تظیف) 
(ہہەمواضات یإی|إ۷۳ت٢۱ت۱۷۱)‏ وِمتانہقصت ١۷‏ 

" راسگا تیارل “کم /رعڈ زس٥‏ ۲۷۸ث :.. 2۰۶۰۱۵1808ھد ‏ ت٣٣٢۱۷۱7‏ ھ۴۸)۔ 
ے دواگں دوران ت٣‏ یی تۓے ردق یژں۔ شرطاے نے ووتوں ددہتں چو روز تک ہ رآ ضیے کن 
کے بعد ال ید کروی جاھیں.۔ عس وامیکا دہ ڈاقی لیوشن میں دبتی چا چیہ امم مکردۂ 6 ڈالی 
لیوشن مں۔ تخلیف کے بقیر اپچھار ےکو بھی تس وامیکا سے آرام :ا ہے۔ زبان ب ےکی مگا 
رع کی کم ماع ہو ہے حذامیت ہوتی ہے اود ول میں جن ہوقی ہے اس کے سا معدہ 
بھی خراپ ہج ہے 
: رص (۶۵۰ ل۸ م۵۲٣۳۲۲م5۷۲۳):‏ حدید عم مکی کی مدکی ہے۔ تے 
٤ھ‏ ہے در الکاتیاں تی یں۔ 200 طاق تک ردا رك سے چچ لکی روا ے۔ 
ت08 اعترال سے بڑحا ہوا اپمارہ ”لیف دورد لیکی جمان کے ساجھ ہوم ہے مج 
ا کے نے مہ دو کت 

([عتف طض ادت): مگ ی سریں حسوس مدکی اور جب حریضہ گاڑی میں ٹشحق سے ما 
میس ٹم سے تے امتری ہو قی ہے خخذاکی بو سے مکی دی سے۔ 
کال ی کارب (طبدت ال ۴): جب ریصہ بلق سے تو تے کے مقی رم ی ہدکی سے کات ہوے 
کے و سی رو ںی ےہ 

یں (صہ٣‏ دانتاسترت): 'دران تعل تے آل سے ور جھوک تا ے۔ شدید 
حم کےکیسوں میں اس دد کو آ2ماتا جا ٹیپ دانے چیٹ کےکبڑوں کے لے عیہ ددا ہسے۔ 
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کیکیگ الیئڑہ (ویھ ےلتتا: ح لکی تے جس کے سا مع میں پاقی حرج" ہے تھوک 

آ سہے اور تنزامیت ہو گی ے_ 

آمارغ لو ردےز۔ سیت اتا ۰۳۳ن۵937): سی لی 

وا”آخی رض (زق+ہت۹۲۲ہ۳۲): نب ما یکو ھن سے حم لکی تے اضق ہو تس لکمرتے وقت 

یر یں یت رکرتاہگی ہیں پا گرم چائی یس ڈاے سے مر مس اضاقہ ٭ھ جا ہے 
موس کاٹ (9ادنہ ۸0ا ب×نلم: روران عحل شف ی اور تے ہوقی ے۔ سی 

(88۷ت۴8)(عورقو نکر رجخم می فکرتے کا لہ جو رجم کے مت سر لگا دیا جا سا ہے ) کے باحدث۔ 

کال ی کور (ا ہلت ے0۹ : ج ےکی دکھمن کے ساند حح لکی تی کے گے سہ ایک عجد و د دہ سے 

پر ڑو (۲7 نات م۶۴۴8): می +وقی سے وودر تنصے پا یک تے ہکی سے۔ 

5 : قار (۴8 90715 ا۵): پےے/ مار" سبن کس وانے بچرے کے ساتھ تے لاج ہو۔ حریص 

یٹ جانا جاہتی سے اور لئ ھکرغا شی اہی جللہ آرا مکریا چاجتقی ہے اٹ ااخرعلط مسقورات 

میں ئےے کالاضتت ہونا۔ 

کہا (دامت5): سی کی مجج کے وق تکی تی مضرے کے کڑحے ہیں جج سنہ ہہوتے کا 

اتا "و ہے ۔کھاتے سے تے رح ہو اتی ہے 


پاجھ ین __(9د19۳0۵٦852)‏ +6 
یپا زدامت): بانجھ ین کے لے ہہ وٹ یکی ددا ہے۔ لیکوریا اور تجضل کے ساجہ جضو ںکی 
بے تقاعدکی ب گی ہے۔ ۱ 
جیا کارب (تا ٥‏ 88:۷+8): بے داتوں اور لپنتاتوں کے تمروو کے گت کے یاعمث پانجھ 
بن لاق ہو ہے نان اضینک خدود یو جات ہں اور فلٹرتں ہو ے_ 
اورع یور شرس ١38:1‏ ۳۴ا۸۸ ۱د4۸“ باتھھ ین کے ے ہہ ایک مخصوص دوہ ہے ×3 
ڑ رش مق پا کو 2۔وہ تہ ۵ی ملق ی جن 
سوڑشں*احرام خمائقی کے یروث سودارغ کے خاسوروں اور تیضہ دا یکی سوج نک آنرام دیق ہے سے 
دوا استحاط عم کی عحاد تک بھی شقا دیق ہے اور خروع رج شی ,اس سے درست :؛٭ ۴ ہے۔ 
راقو ریب .۶ا 0*۲  :)‏ خر اور با قراط حیعضوں کے ساجےہ باتھ بین“ اجتتدال سے بج 
بی ےد وہ 1 ۱ 
کی بردم ( ۴ظ ہ۹): یضہ دانیو ںکی ناطاتق کے باعٹ باتھ بن ہ٣‏ ہے- 








“_ اورم یف (7۸61 ۳۶۱۳ ۵۵۳): ڈعتی اضسردگی کے باععت بات ین لاق ہ٣‏ ہے- 
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مجر کارب (طء8 .۸۸81): عم آخوش ہوتے کے پور منتورات میں شمم کا ا راج ہوتا 
ہے جس کے یچ میں پا بن لاضت ہھ جانا ہے۔ 

یی شب [ از ا:): باتھ خورتں میں تیشم دائیوں کے پچ یلاو کے عح لک متو+ز ینکر ے 
دائی ددا ہے اد رک یکیسوں میں اس سے حعل تم رجا ہے۔ 


2 اس سوہ صو۸: جب ۴نی خوش پالئقل ضہ ہو اور/ یا جش بھی ھ آھے 


ہو زرد دح ڈال دی والا ریا ہو ا ہے۔ 
اگ اس ابیف (۴ ادلق)): جب پا ھ یاتا رج مکی گزوری ے پامث لاخ ہو ے روا 
اتا ٣‏ ۴): حد اعتترول سے بھی ہوگی جنسی خاش کے ساجھہ تو رات میں جاجھھ بن 
ہو جا سے ہے ددا ١‏ سال سے لاحنع باتھ بین مماعلا کر بی سے- 
تُھوچا زوژ۲۳۷): یاوریا کے سیاتظہ ہاج یئ دج ےے۔ خوا نک یک یکا مرش یی صوجور ہو سلت 
سے محقورمت کے چچررے اور خاگوں بر پال ہوتے ہیں۔ جس ہے ساجھھ اخعضائے تال کا 
کدف ر سیت ہوا ے۔ 
کال وقالم (۱متائہامماد*ت): تیکوریا کے بعد ہاتجھ ین لاق ہ٭٣‏ ہے۔ 0ا مال سے خادی 
رج ایب جورمت کنا طارح ای دوہ ےکا کیا یل 
ہے ما ں کا دودح کس عخے 

٤٠٢‏ ظ ۱۳۰۳316 ع ۳١ت‏ نک 
حا زوف)]: جب پیہ پتتان من میں لت سے الگا ھکر ھے۔ خواہ چداتّش کے پر چن در کھتوں 
کے اتدر تی 8 سے ویا جیا خۓے _ ٥‏ لات تل صرف ویک جو راف دی ےکی رورس ہو ے۔ 
عرلدرٹکض کار ١نا‏ جد:ست۱۸۷۷: تجسری ڑائی لیعشن مض ای رد اک آزانا چاہے۔ بشرعیل 
سا ناقام ہو جاۓ۔ ۱ 
سلشیا (طمت): جب توزاحی: کے بدی جیڑزی کے ساتھ ماں کا دددھ جچیں تحان اس کے 
توری إحر رودے قال دی لے راگ چاّق ے- 
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468 ہے 


رسولیاں(سرطان“ ملیاں وھ نہیں٣‏ 
(5ں م۳۲۷ 8018 ۰۷5۱3 ۲ت639) 

.۔ زی یک ”یلت“ کے ول مض ” سرطان'') 
اٹلا (د7٥د5ں+:‏ رنہ دار رسولیوں کے ے ہہ ایک عہ دوا ہے۔ تحصوص]) ٹیڑس کے 
قریب ربھی دیوار یس کی ہیں 1000 ڈائی لیو ش نکی ددا جرباہ یا 3جق کے بعد د جرائی جچاچے- 
انیٹ ا سح :)۳٣۷۴888(‏ ننتا نکی ر وی مخت اور درد گی ہے سوا پچتان انلد دکو 
مض سی سے کو سی مو بی یت 
سرطان ' لات کے وک اکی ہوگی سے 
ایی ما ز رہپ (5 ۵۸5861105): پپتاتوں کا سرطان ”نت شود ما موی ے_ 
پچماضلا (3 73 ت): پعتانو ںکی رسولی جان لیدا ہو یا دو سری۔-د ْ 
کال ی آنیوڈ 000ا 04 رع مکی رگیشہ دار رسوٹی اکر بلساشیلا ناعام ہو جائے و اس وہ اکو آزمیا جا 
سا ہجے۔ رحم رییشہ دار رحوٹی سے بجھر ہو ہے خانھوں میں جحکن اور سو جاتے کا اجماس ہوم 
سے پاو ں گرم ہوتے ہیں وور نے ہیں ۔گمو معحض ووجات سرارے عم میں شدید م کی 
کاٹ ہق ہے 
کرو ؤوٹف ( ۴٣۲53:01‏ 70 سرطاؤن سو ے ]گآ رون رجم کیا رفاک تصعم کے پرپودار ا۶ 
ون آلوو اور صن موا و کے ر سے کے سان 
یں (ہ٥٥ءھ.:‏ جگلّیں؟ بیان ا2ھ انزتی تح مکی اق ال تی ری دار ری ہوی 





کر کے 

اور ح آ رک (ہ+ھ ٣۵‏ ۸): بڑھی ہوگی نی خواپش اور یہ دانیو ں کی سو زشش کے ساتھ 
رم کا سرطان ہو ہے اب پان فرح پر بیھوڑے بپچغسیاں ہوںی ہیں یئ سوجودکیں ہوتے 
ا بت افراط کے سماججنہ ہو تے ہیں چت کہ حراش دار اور سے ختزانز ہو تے ہیں الب با شر 


كت مار وی ہے 
ری ُ س6 مفرم (ظف 1١صاتات۷۶‏ ٭-ھ حہہ٣ا×ہ۴۲)):‏ شورو ضخمیوں ہے 
اخ ریش وار رسییوں لے سے ادویات ادل بد لک دی جاتھیں۔ کسی ضس ای مکی مر مجر 
کے ٭ا قطرے سوتے سے لے ری جانھیں اور دریٹرم الم 30 ڈ اتی لیدشن جس ہرمع دی جاے- 
" اس (عسظلم 5حھ): کان زار شر ۱ کے دردوں کے ساجھ او رتو رر و ہے 
دائے پااقراط سیلان خون کے سا مرج مکی ریش داد رسو لی رت ککا صرطان- 


+ داوی٭ڑرٴ 


نام 


9 


گرا (حمندمدت). صعورات یں خر ۴ن ددخ ینہ ے رہ آدھ سن نخخا بب کی 
شا اش ہو ہے معطظاتہ مس درو کے سا ماد بکی بعر لاج هوٹی سے۔ 
ٹریم بنیٹدفم [تافیفث۵۴ :)٢۷ ۳٣‏ رت جریان خون جو رمم مں ران کے پرا ہو 
جاے کے باعتث ہو ہے۔ دید عم کے ےج کی جاغب دا کے ساتھ خروح رعم لاق ہو 
تیاوریا مت افراط کے سا لہ رح ف کا ادر دارغح چو ڑتے والا ہو٣‏ سے 
سلفم ٣(‏ :۳ ماں*): انددولی خارش اور بواسی یی سلانع خنع کے ساتھ پتاو ں کی رح با 
پپتاتوں کا سرطان لاتق پ٣‏ ہے ۱۸۸ یا 7۷ طاق ت کی ایک خو راک جیجسش کے ہرزاعہ میں دی 
جاتےج۔ 
ام تی بش دالو کی رحلی- 

یی بر سا(009 تھا ۲۳): جربان خون کے ساجھ رعحم کا سرطان لاق ہو۔ 
یی [(۳ت0۳۲7أ ت۲۵ اھر ال 8-4 آلومڑزچوڑا) ہو ے۔ 
الیوعن 8 جدھۃ: ضدری ش۰ مکی تححض کے سا حیضہ دانو ںکی رح لی لان ہو- 200 ڑائی 
پیش نکی خوراک بربفعن دی جا تۓے۔ 
کا کارے زحہدت الھ>: دم کا سرطالت جس کے ساخ ھکواموں سے روع ہ ور شزدر 2 
درز حشتوں سیک با٤ٌے۔‏ طرے) را ٣ل‏ جائب۔۔ گنک ں زرداس دھا گی لبق علاصہت ے_۔ 
حم ۃ جا پچ 7): گرون رجم کو مڑ وج ہے خ روج رم اور خلط تم کا حیش_ 
وج ڑورا؟ (دوہت ف7ت : بتاتوں کے دو کا صرطان۔ رس لی اعڑ ےکی جساصست والی 
محت ہوگی ہے اور ماس تان پر ہوقی ہے۔ جس میں اضاقہ اراس اور الئی ٹولاکا کے 
احکععال ہے +×)] ہے عارضی ور ےکوکھم کے ژرے رف جالی ے۔ وجڑوراجڑد گی بل وق 
لبون ا کو شقاریق ہے 
6ے سا پعتانوں بر نے شع مکی رسولیاں ہو آی ہیں۔- 
سیا (3وءآاک]۔ انعدام ضمائی میس صھیایاں "کی ہیں جو مٹ رکے داتے یا سگمتر ےکی جسامت واٹی 
بڑىی مڑی دق ہیں ادر اقدام ضمائیٰ سے پاچ رکو لی ہی ہیں 
فائی ٹولاکا (8ت58ام۳۷1): مسر ما دورھ کے 2 چااے کے پاٹ نتاتوں یں گٹیاں پیا ۷ھ 
اتی ہیں۔ جن سے مین سن کی آفر دہ مل ٦‏ جاتی ہیں۔ دودھ باے وا ی چر9 کا دودھ 
خواع آنود مو جا ہے اح کے علادہ دا رخ رتو ں کاعلاح گئق ا ىٗددا سے ہو چیا ے۔ 
کی ہے ایاگ زعصطا ۳ت۷ ےدصلطا۸) پانیڑردتق جسماصت دابنے ۔یضں خں ری 
ریش لاضن ہو ہیں۔ (اڑی جساصت شس میں پالی بجر ٣+‏ سے اور ١س‏ طرح خرطوب وحم 
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20ھ“ 


اور اق نے کے باعت علابات می ایتڑی مدحای جا 
یت مم آگوزگی مم لف رود وصصدت ہکا سسصددت 
۸۸64 ۳۰ 0۸): ری یائی شماعوں کے ذرلیے عطاع کے ناکام ہو جانے کے بعد ہہ ددانمیں 
رحم کے صرطانع کے گے استتعال ہوکی ہیں۔ 0 طاقت میں سے ددانھیں دی ػئی تزحیب کے 
مطابق آزائی جاعحق یں۔ 

(0اكسص8]: صررخ دحادییں کے سان سرطات ہو ے۔ 
کروی ا (دضداب+امہ:ك5): چرجتوں میں گاج ب جاتی وں- 





رکم 9۳انا 


کے گی جاہنب ولا (صہ ہا 00دہ8) 
(یز دی تل" کے وہل می من یچ ےکی جاعب مبلة“] 
سیا (ھ5601): ےکی جانب دبا کے گے ب اک کی جاحب سے بی کی رف دبا کے ساتھ 
رم کے روج کے سے سے وٹ یکی ددا ہے۔ اسے او می طاقت شض ریا جا جۓ 2| 1000 طاقتت 
ما ۸ طاقن تکی خو راک برچچددہ ردز کے بحد دی جائے کم رکی جانب سے چی ٹکی طرف دا 
کے پاپحث ساس میس یی دبا چندرا ہو جا ہے- ما کا ائرا ہوا پیش 
یلاڑرنا (861800۳): میں ری ۶ر ہے جیسے پیٹ مس موجود ہرز یاہ رققل آ ےکی 
کیڑے ہوتنے سے بمعی ہو گی سے_۔ 
اکا (ححا5دت5): کھر کے زمر حصہ سے * چیت کے ائرِگرد سے اوھ عاتوی کے او رف رر سے 
دبائے ئج کی ججانب ہو ہے۔ 
زو٦٢‏ سنتاا: ای ددا کی علدات سپا جے انی رق یں جے سا تفم 
ہے ا تہ ۲۶ چب تہ ۲ مان مر عو سای ہے کے 
ھکی اشیاءاندام ضمائی ہش چک طرف دب ڈال رجی ہوں۔ اب بائے قر کی حدد بات سے 
کنا نکی ہے جیقس جلد آے ہیں کم مقضدار ۴یس ہہت ہیں۔ 
لے (۱۸ ۵۸۴12): چوٹ کے باععث نحروع رحم لاتق +۴ ہے۔ خروح رم میں حیص 
یس بل لق یا سیدرھی ہوک رنمیں یل جلق_ 
[8ا85ھا): من جا کے دددالت خرورج رتم لاضقْ ہو جات ہے۔ حارت گی 
ث ہوٹی ہے۔ سی جچوٹی بر عرارت ہوکی ہے صرمس امحاجع خون ہوم ہے 


ناوام 


1ھ" 





سلونیاس ہہ ہا : بماری رم کے باعث رحم کا حخروح لاج ہوم ہے۔ رتم یچچ جک 
جات ے۔۔ فڑ یس (ر کا ینید ا) آگ کو ڑکا ہہ" ما ہے انثدام فراقی کے سوررارخ اور اما مم 
میں کے جج انگی خخنن۰ل ےگزاری اتی ے۔ 

سور کی [67 ۳ك1: ویر تم کا یہی ےکی جائب دبا امیس آلہں میں ملاتے سے درد ہوا 





خرن 0ہ 9 رس زی جم ینغ مر ےی جات 
اور رجم کے بنتروں کاڈ یلا نے جا ان قمام حاشعوں میں ہہ دوہ استعال ہو ںی سے جو لہ موی رم 
دو ے۔ 
اقم (۷د٭٭*ہت): جب خروحع رعم یں پاغاشہ کے دوران ایتری ہو۔ تخحسوصا] زور لگاتے کے 
تر ااائ۔ ۱ 
اگ ری اك ٢(‏ ۔ء ءکچھ)۔ یج درانے داثتے درد پھست ہزی طرح سے لاج ہوتے میں ہوک 
۳ اناقتل برداشت ہوتے ہیں۔- 
ٹوا ہے ( جفت٭.۵)“: رر مک یگ رو نکی سوزشی* رم مماضٹل جاا' رتم کا روح“ 
رم ککابڑا ہو جانا اور رع مکی تج ب کہ شرمیمگرمی پور جن می طور پر ہو قی ہے۔ 
او رح یف ([٤۷ئ۸ا‏ 17ھ )× بنداری و زان اٹھانے کے یع رمعم کا ت روح لاحنق ہوم ہے۔ جس 
کے ترعاتہ میں اتی ٭وگی سے۔ 

ڈوفاعم (تحد تا ۳۷ل ہ۴): رتم اود اندام تمائی کا خروح عام نظاہت کے باععتث ہو ہے۔ 
اغعرال سے زیادہ وڑان اٹائے کے باعث اور خحصوص] ہی کے بعد جس کے سا ری حم نا 
ورو مہ ہے اور زیادہ یا م تتروج متقعد می ہوم سے 
ھتے تح محضلات اذر ول جنر (081119111اضا) خی کے سے سپ 
جاے بث رم کا خردج لاعؾق تا سے گ٠‏ رذن رحم میں انتتاحع خون در جن ہوگی سے 
جس ہے ساج غاسوری وور جن وور می روک لت گے ور ٭*٭ ہے ہیں۔ جم سے لا" ترا داد 
روج ہو سے 
ال 0۳ں م)*: ول برت تح فکھڑے ربچے کے باعحث تحروحج دحم لاضق و ہے سی احساں 
"کا ےکم جیسے یڑ کی کی ادد دن کی ڈڑی کے درمیان فان کڑا ہوا ہے رتتم سی کی طرف 
کھیا سے وور بیں محسوس ہوا ہے جییسے یناد کے قمام اخعضا جیزی کے ساجرگحس کر باہرقگل 
نینج 
ایظیاز رکز زعہہدەمطں۲ کداءتھ): رم میں بپچٹرکھن کے ساجہ باہ کو دکیلن کا اساس 


0ا48 


72ھ 


ہو سے۔ ٰ 
رع پائ و کاورو :)١1۳۰۰ ۳٣۷۵011061‏ یڑ کا جے کی طرف دیع رحم پائی سے تا 
ہوا ے۔ 


للىاگا زداقادداں۴: ےکی طرف دبا میس لین سے اہرمی 6د گی سے 
: شجور 891658ب0610۱ ۰019 
چلوئیا (حیودلہ۳ت(م۴۳(۴): رحم ما شعو رشع رون درجم کی سوزش* خروح ‏ حم “گرے رف کا 
یربودار لیدریا' مضہ بے ین ہی سے_ ہرکسی میں تنس فالق ہے جڑچجڑی ہی ہے جب 
ون اور عم مرف ہہوں نو بسعری ہولی ے۔ 
پر 1 10180"ئیئ۴0)" 

ک عُ (ودہزاصدہت): محدومں' اتی میں اور پچحو ‏ یکمرمیں درد کے سا وی کے 

ے ہے ووا اعتما ل کی جاتی ے۔ درز عرلیی ہے خی کر درا پہوئے سر مو رکر دا سے ۔کھاتے 
کے بعد انی کی سے 












۹ کوکوس زوا دح‌ه8ثا): بھائی مس وا ااد اء٘شی کے ساجھ ر تم ۃں جُورد دو ہوم سے_ 


حرلیضہ بے جیان ہو قی ہے ادر اسے متنی آکی ہے۔ ےکی ہے ادر پک رآ کے ہیں 
کوشھم ( 0۶۳): لب رائۓ قرح میں سراسیکی کے ساحھ* رحم می رذن ب٭آی ہے۔ پیٹ 
میں با2 مہو ہے اور سچھاکی شں درد ہو ے_۔ 
شا ور ص۸( جآدہ٣ج1۸۸:‏ رح میں اشن ںی بے جس ہے سا درو و سے جو 
چل کر رایں ٠ف‏ چلا جات ہچ ا٥د‏ اس کے حر لیاوریا ہو جا] ے۔ 
نے (عاعکوا): درہتہ کے درووں کے ساحقھ رم میں اشن >وگی ہے جس کے پیر 
ریا ہو جا ہے۔ 


ط ۱ 

مل جانا( رق حکا)-- ٥٥١‏ دداصدا 
یلاڑونا (اف:8: جے خرن مریضااں میں رت مایق علہ سے ش٠ل‏ جانالاتؾ )ا سے۔ 
اوڑوفاشم (ہ دنا :+م.۴اہ۴: محمد کے خروح کے ساجھ ادھ ا کی یی گی کے سات- 
سیا (دامن5): الا ہوا اس اوہ ان تمس ید 
تڑ یش (ر تم کاچ 1ا جج کی جااب ججف رم ہے عقابل کک 7 جات سے_ 


ن0اوام 


4723 





یلیم نف ( ا ہدفالزا: رخ م گا اٹ جاتا ر تم کا پیا سحرم کے پالتقائل آ جا ہے۔ انداح 
رای کا سورارخ' یڑ کی جاتب ہو سے۔ رح م تمس کے سا ٹیڑھا ہو جات ہے یا الٹا ہو جاتا ہے۔ 
جلویاس (ہ۵ك۷٣:۳):‏ رم نے کی جانب مل جات سے رعم کا ندرا آ ےکی جانب لڑسکا ہو۳ 
ہے اندامم تماق کے سو برا رش وہر مد کے درمیان انی بی محقل ےگ زاری جاتی سے کور 
ملبضمانوں مم ہہ لیف ہوّی ہے۔ 
جس وکا ۷۱۲٢[(‏ ×۸د۴۸): جم اکر جانا" تم نا ہرنیا“ رم مھا تیڑھا ہو جایا' غرد گی سا ہے 
نف جاتائ رجم سے خدن کا جاری ہنا سو زشل کے ساچ- 
سپاکا زدوطد56): ؛ستالز تل ے پیر 
آ رکا ایم (۸۸ :)۵۶۳۷٥8‏ چیٹ کے زعمرمیسں حصہ میں مالک جائے کے پور 

رگ ورٹیس (د ت89۲ 0۸: جب رع مکی جاشی جعھلیو ںکی سوزش کے باعحتث عرش لماع ہو- 


اس ھاء(ر کم ک)۔۔۔ 05۷٣ا‏ 
پساشیا (**ادں۴): حعضوں کے دب جانے کے باث* لیجدریا یا تخاس کے دب سجاتے کے 
اضف “استمقاء ل ٣ى‏ ہر۳ ہسے۔ : 
کرو وف (19ہتہم۴۴): جب صرطان کے باخث اسمقاء لا ٣ػ‏ ہو_- 
آرسٹنگک ایم (حالث ۲۳1 ۵): جب ا تسا کی وج موم نہ ہو اور بے شجشتقی ہو یا 
کے سراج گرم سے میں ارم چچنزیں لگانے سے بی ہو کی ہے۔ 


ا کارب ”کوتم (سدەدت حاہدت ۲۵٥‏ ھ><ادنہ): الع ادویا کو در یگئی تزخحیب کے 
مطابق آزمایا جا سلتما ے۔ تہ امت تا عو مڑوں تن پچھو ڑوں کے باعمث ا تن ہو- 


تھوچا زد[ں٦٢):‏ قل ١زوخت‏ زچچھی ہو جانے کے ساجھ رم د وکنا بڑا ہو جات ے۔ 

یما (0018 ےہ گرون رعم بڑی اور وثی ہو جاتی سے۔ 

اۓلا ل٭ زەو‌دالادناا: رت کا ہد جانا لاح و اپ جس کے سیت بلق زی موق بد 

ندام ضمای کا حوراخ اود رج مک یرون انی ڈے جو جاتے ہیں۔ چنانحیر الگ یزرد علق ے۔ 
ز(دصںمءہ: بھالے ککتہ جیسے رر کے ساتھ رحم کا بڑھ جانا لاح ٣×‏ ہے بش داتوں 

شس +وآی ہے۔ تیز خرورج رجم کے ساتھھ دم میں تھی تی ہو گی سے در رح مک یرداع یں 

ناسور ییقیت کی سے۔ 

کارب ا یلم ر (دالہ٣۳۷۳م‏ 0:طئ2٤):‏ رج مکی مج اور اس کا بڑے جاعا لت ہو اتا سے جنس 

کے سرااجھ حتثوں من اق ہوکّی ے۔ رض ری ور ہو ے جو گن لک رکولنوں جک چلا 





٭َ 


482 


...اہ 


474 


جا ے۔ تض ہوآی ہے۔ اندام عمائی کے سوراغ بر ناسور بہوئے کے ساہچھھ مرح مک یگمردان کا سوا 
ہو جانا لاضی ہو سے بو ٹڑھی عورنوں میں بے ”لیف ہوگی ے- 

ہریادگی( رت می) 5:7 

درجم کے یل میں تیاسور“) 

گن“ سڑنا__ ہحودت 

کار (۱ات ص800 ): رمعم کے گلنہ سڑتنے وو نے حرض کے سے چوٹ کی ددا ہے۔ 30 

ا 200 وا دش یکی خو راک یت اکر ے ودا ناکام +ھ جات تو آرسینک الیم 30 او رکراع زوٹ 
0)- 





ہوا (1ئگبارہ) (۴۵۵۸۷۸۲۷) 85 
الیث فاک (٥ہ۲‏ ۸۴۱۵): رمم سے بدا خارح ہونے کے گے ہہ ایک حعیدہ دوا ہے سی رگم 
ڈہول جن یکیضیت ابی خلا عکرلی ے۔ _ 
2 کم (سالأآ‌مت-۷ا): جب احرام فائی ‏ ےگندی ہو دا یگ اریخ ہو- 
رون ؟ اسنا ۸ت .وت۷ ٭<:ہ): ان ادویا تکو دو یگئی 7حیب کے “ان آ زایا جا 
سے رح اوع دالل دولیں آدویات ناأام ہو جا یں 


رت مکی تح 6ن9 
( یھ ”'ناسور“) 
ا 3 7 
ےکالر ڑا (9ا۱ہ۱۸) 
با در ون اجسام شلا با یکی جعیلیاں ادر خون دغی ر٠‏ رمتم شس 
: زئیںت06لااوہ58۵ 8 : ۳٣۷۷٣٢٢‏ ع+ااا کواكات 16۲1۱۹ 0٥٥۲‏ ۲م 
یں“ ساسا (۳9 اد5 7۰ 0۸۳٥ت):‏ رعم ے گوشت کے ل وبھڑے ویر غارع 
یس سے دداتیں حمد دق ہیں۔ دی گئی تر تیب کے مطالق آبذائی جاتیں۔ 


یسا شیا “سج کار ز ہہت 8686 3ا 55ا۷]: دی کی ترحیب کے مطابق درجم کے امور 
ےر جععڑوں کے لت نشیس 


ے ‌٭ 





نام 


483 


275ھ 


جانٹرک الس“ لیڈ نا (ہدم۳۳ عنمم: .اعم ٥ا0‏ کے ہوے خون کا یر لال 
بنروں کات جو حا قالات جن جا ہے د یگئی ہر جیب کے م ابق آ2بانھیں۔ 
طض ىی یہہ رح می پاتی سے بھری ہوگی ھییدں کے لے دی 
لئی تر جیب کے ماق ان دواد یکو 27مائیں۔ 
درڑ__-_ چ۳ 
گرم زوصسفجدت۔ جان ربر* کک کمن ییسے بور حر ککنہ جییسے رہ رہ مک یکر دن میں ہ٭" ہے 
سا لیے گگتہ جاور ہوا ےے۔ رت کاامحصال درم سے 

اگا زدا <۳۴۸۹ جو ںکی خی رسو5جودگی کے ساجھ وحم شی درد ہۃ کا سے 

ىک زد57ہ8٥8١فاا:‏ رم میں ور ٭] ے جوکہ خلت کے چاری ہوتے سے دور ہو چا 
ہے زچچگی کے بعد ادر حیتوں کے دو الع یش دائیوں میں مخت دن دائے درد ہو تے ہیں 
کر ۔×صس (×9”ص0۸) رم کے دہتیں جاحب درد ہوم ہے جو چیٹ میں جا سے تخصوس 
لیسوں میں رردسبارے یرب میں ےگڑ رم سے وور وو کو یاہیس سن کک کچل جات سے 
رگم رصحاععوےم۔ جرای کے بر ساردے چڑہ پر درو ہو٣‏ ہے اف زری موی ے۔ صم 
ڈاٹی دش یک روا رگ 
کیل (د3*ے): جچست اور زعدہ دل ستورات میں ےکا یا مت داتو ںکااحصلل درد 


جا ہے۔ 
رک (ا٦‏ صفقا: ج-ے اور زمر رل ستورات شی چر ےکا یا یش داتو ںکا۶1سالی 
ددد ہو جا سے یت داتوں میں تیز درد ہم ہے جس کے ساتھ جج کی جاتب :ہلا کااضاس ہو 


رر کے 
اٹتا و سن سے زاک کے باععتث مض داقوں ھی دورد جو تے ہیں 


ڈوقافح ( سار اون۴ کم مقدار مس ہوتے دائنے جیشوں کے سا ىض داتوں مژں ٠‏ 


درد ٭ کا ہے مکلت سے انتری ہی ہے۔ لین سے زی گی ہے جک کی کے پاحث 
اکٹاراں مہا رععہہ ”ح٢‏ داع۸ ا ا ا 
ہب - ے٣‏ (صعی) .ھ1 دای بت داتی میں درو ہوم سے گے سرح خون کے جادی 
ہڑوئے کے ید بععزی +وٹی سے 

لرژک (صرق ہت ): درد دای ححض داقی میس شھردع تا ہے اور جج ےکو دم جیں سےکڑھ جات 
سے 


00اوام 


484 


6ھ 


فاسخو رس (جیدا ہ٣۴[‏ ۴۲): حیش کے دددراان ہایس حیضہ دائی یں درد ٭ ٣‏ ہے جھ یچچ ےکی 
طرف راتوں تک پیل جا ہے 
براًّنیا زھلمت)5۳۷ا: دا ئن دای من درو ھ ۓ کو راقو ںن کی طرف روڑ ہے آرام 
سب دی ہی یت نے سے ا چھوتے سے اتی گی سے۔ 
ار > کس صسف 9٤(‏ ۸ا ٦نط(ہ۲۳۳٣۳ق]:‏ کی کر و ںا 
رداراہتا ۳۷۳۳۰+( ول ۔ لے سے سے لے کے پور براے گے کے ررر 
می 
اروژوٹ (5۲۵083016): اندام نمائی یں جن وور وو رکسا والا ذرہ چو ہا ہے بھی ہوتی 
عالت سے امن پر انخنری و آی ہے احدام ضماقی سی ہدتی بہ گی ہے 
گو مر ۔ ۸۷۸۸۳۴۰ 

لی ری کارے رجاروں جوبعمزین: ے. دداگوحو ںی کو ہاگ کے گے جو ی کی روا ے۔ 

عڑ خوام خلا ہو ں *آاوشت وار کچ پموۓری والے ہوں* خُواء داے رار ہوں- و7 لان 
خون کاعلاح مبئی ای ودا سے ہو جات ے_۔ 
جوچا زوژ۳٢٢):‏ موحمت وا رگوعڑوں کے گۓ* رج مک یرون ب روح ہو تے ہیں۔ جس کے 


سا تحرورج رتم ہو ہے ایور حرالی دونے جیقسش ہد تے میں جوگہ ست تمادہ ے قاصدء ہو تے 


ہیں۔ لیحض وو مات با قراط اخزارج کے ساتھھ لے وقتنوں میں ماہرہوتے ہیں لیکن سارے عری 
میں تھوڑ۱ حر ڑا خرن تارتاے_ 

( و ٰ٭+ت): ج بگوع ڑچ کی طح نے ہوں_ 
پر اکم (آساب د٥‏ ۲): جب منررجہ پالا اددیات تاکام ہو جائیِں لاس دہ اکو آزمیا جا ک] ے۔ 


تخرورح( رق مک) -_٭ں٭٢دا٣‏ 
(و یھ مھ یج ےکی جانب دبا" 
:سور( جم کے)_-1ہالا 


ِ 7 کول نس اندام خماثی کے سورارغ پ ماسوروں کے لے سے 
ودا 


ے۔ روج رم کے ساجھھ سان خونع دانے اسور ہوتے ہیں۔ ال من تاررع ہو٣‏ 
دو 


نام 


472 


رتئ م یٹ ٦۸١۸(‏ ۵۸۲9807ء: جپ ارجم نائٹ ام :٭ جائے 3 اس دو ا کو آڑاتا 
جات اس شی خوانع دائے اخخرارج کے سماتھھ رج مک یگردن بر تاسور ہہدتے ہیں جو صسرطانع کے 
باعمٹ ہو سک ہیں۔ تخرورح رج م ہو جا 

کرو ژزیوٹ ز(٥٥٥٥ہ٥٥۲٤:‏ ۶غ چیا > براتے عاسور ہدوت ہیں۔ مجن سے خواحع آسالی 
کے ساجھ خاررج و ہے۔ جس ہے ساج مرن خزاضی رار مادہ حادرمح ؛× ما ے- رک مگ یگررن 
کی سز ”کی ہے۔ 

کاریر اگل , زجھ مجءدیء: ارام تال کے سورفرخ سر ملک عاسور ہد تے ہیں۔ جن کے 
سا کے ھوودوسوفردہ >> ”وھ 
یں تروح رتم کے سا ور ٹں اسر ہے ہیں۔ 

'باتڑولا (دابفہدندت): ے رداگگ تاسوروں رق /ہے ض رد رق ے۔ ے٣٣‏ طاتت 
میس دینا جاجنے- 

الییث سلف (طدرادت ۵8 ۵۸): مم رسیدہ متیضاوں مج رتمک یگ رد نکی ناسور یکیقیت ہو آی 


ے۔ 
آرسیتک الم کارب ھ تک المڑ (فتعظ عاەضی بطظلم عیم)۔ تحمّیى* مُراغی ودر اقراخ 
ہے ساط رم داع کی ناسور یگیقینت۔ 


ال یىی ز٥‏ صطظ): رم کا ناسور یا صرطان درو ہم عکو تاکن بنا وا ہے رتم کا ون ہج 
ىی طرف :باز ڈاتا ے۔ 
رخ کٹ (1091 ۸۷۶0 اد جار کے اسقاط صل کے تہ میں رح میگ ادر ناسوری 


ثًً-د 
ود 


486 


باب دوازدکم 
یں “جو ڑوں اور ححضلات کے ا مرا 
(2ہ6اہ۱۸ 3ے گااہل 006 ٤ہ‏ 015603565]) 
حصے اول -- مال اور جج ڑ 


ڈیو ںکاگنا ڑا دواردں 


کلیریا ء۳ دہ دعاد٢:‏ می یوق یں ہے نم بڑے کے کے اور برنوں کے 
جے سڑتنے کے حے مہ ایک حودہ دوا ہے ج بک یں مرح ہو جاقی ہیں یا باعارہ جو جات وں- 


ڈاں قخحیدہ س جال یں 
اگ موہ (دءہ۷ ح۸“ فی ہیا ںکلق سڑتی جں اور جو ڑ ٹوٹ جاتے ہیں- 
ور اووہے 


تک سرشیح تک رجا ہے 

لہا کارب (طدت ۶8ت تا): ری کی بی کے احروضض* روح ھکی بڑی تا گنا سڑنا 
لات ب٭ ا ے۔ یں کی نشووقراتس ہوئی ادر داتت ت اہ رت ہو ے_ 

برغ ظور (٣-ں٣۴‏ دوءددطدتا۔ ڈو ں کا ہھ جانا لاتق و جا ہے کسی ودجہ کے ساھھ یا اخیر 

ی وجہ کے نے دوہ کلگیریا غاس کے چلدنے میں دی جا مق ےکی کہ اس کی علامات ات 
جامات کے عماشل ہیں جو کفگیریا قاس میں دب یگئی وں- 
الس گور (۳-ں٣‏ ع۸ سی ہڈڑوں کا جیب مڑتے سے ساتھ تا ڑنا لاجن ۹و جا ہے مجن 
ضں ایق فور رق سے مورے یت ہیں شود مکی ققویت کے ساجظھ رات کے وق 
دہسں ںش نعتری ٭ّی ےے۔ تاتوں اور جاک سے ڑڑوں کے ہڑتے کے باعث بربددار مواد 
غاررخ +< ہے۔ 
کم ( ی٢[‏ 3ت): خر تو ںکی پڑیں کاگتا مڑیالاى ہو- 

لجا رومعاتہ۔ پڑاں خیدہ ہو جاتی یں۔ سرکھا سسان (دہ؛۱ء۴۸) ا٣ن‏ ہو٣‏ سے اور 

اوں کے جو کے احراض وت ہیں بدب دار ین بھی موجود ہو" سنا ہے یاسوری سورار 
ہورتے ہیں نج ن سے بیدا حواد ارح و۳ ہے اوھ الع کے ا درو کے جھے حشت اور سو جچے 





نام 


و49 


ہو نے ہد تے ہیں۔ 
اور ضیف (3۸81 ۸۸۸۸۳): پارے کے اط اعتعال کے بعر بعنگی عرلیفوں جں بڑییں کا گتا 
سڑتا لاج ہو۔ پیل پڈڑیوں کا کلنا سن لاحم ہپ ہے نین جال ھکی پڈیاںگلتی سڑتی ہیں۔ پدہ 
”گی ہے اور بڑوں کے چھوئےے چعصوئے تخمڑے خاررخ ہوئے ہیں۔ 
ائیساٹ شا (8000٤٭0؟۵58):‏ بربودار مواد خارح ہوتے کے ساجھ ہڑبوں کا کمنا سڑن امن ہو 
ہے و سم تناقئلی برراشت ہولی ے۔ تاسوروں کس ےگرر دکھمن اس تر زیادہ ۹وی ےکلہ ۳ 
اپ میں برداشمت نیس ہوگی۔ ور مرج ھچ زا نے اذد جن زار ہوتے ہیں آ نل مکرتے 
سے اخ ری ہوگی ے۔ 
ےگا لارا (دعا ۱۹ت۳۴): سے ردا ژڑاوں کے اخراض شض دگی جائی ے۔ ول اوسڑو سا رگویا" 

زوزی بزز کی یں یی سنییں۔ _ 
کا ٣م‏ (رداقاءادت): بڑوں کا گنا سڑنا جن ہوم سے۔ تحصور] جب ہژزاوں کے ٹوو تما نے 
واے سرے جخاٹث ہوں۔ ۱ : 
ؤاسو ر ںی زوں؟ہحامہ۲٤):‏ ے ردا وّیں کے گان سڑتے کے لئے جج کی روا ے۔ جپ 
پت ۶ شھا دییے میں امام ہھ جاہے ہے دواوگ چا علق تی یا چپ عرض کا تححمیف ہونا رک 
جا 
فی سیا (9ا تو عصولاحد58]: یق ژوں شی -.- پر لے والا درد 6و ے۔ ا۶صا درروی 
یں اور پڈڑیواں کے جلھے سڑتے میں ہہ ددادی عاتی ہے 

ررقم گل)رہآمکا ۲۷۱۰۹ںت 

اپ کے : ٭9 ۸٣ ۴٣۲‏ ۵۸): عمروں کے لہ سڑتے کے بامععث ریس کی بی کاخ مکھاجاطف 

اے یاگارپ: زطتوت دہ عفِات]: سٹے کے مروں ِ2 علاق من رٹ ھ گی گی اید 
رن ہے خی زی پڈڑیاں خیدہ ہو جاتی ہیں ۔گردن او رک رکی فخیدہ بڑیوں می سرن 
ہوی ے۔ 





سلشا: (0008>): سے ددا بیو ںکی سو زش' ڈڑیوں کے ٹرم ہو جانے اور ڈڑلوں کے صڑتے سے" 





اصرائضس کا اعاط ہک رتی ہے۔ ہہ اعرائض خوا ہکمیس بھی پاتے جاتھیں۔ ژڑیووں کے بھوڑے لامؾ 
ودتے ہیں آخ رکار ان بیو ڑوں کے مت عحل جاتے وں اور پربودار پیپ خارح ہی ہےے- 

کیں 7 ۳۳۵۵(۰ ۲۵۵ ا۵]: یں کے رایشوں میں ہپ جاتے کا گل چاری ہوا 
ہے ۔کولاسوں کے جوڑکی پیا ں علق سد ہیں ٹُیاں رم ہو جائی ہیں ریٹ ھکل پڑ کور ہو 
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جاتی ہے۔ بڈیاں غیدہ ہونے عق ہیں۔ حصوص] پائیں جلحب“ بدجھ اٹھانے کے معل میں 
ہیں۔ ۱ 
کہ قملہْوووسسوت جب تظیر ا کی در اقسامم ناکام ہہ جایں تو ہے دوا دی 


جابجے۔ ۱ 
ڑی غیدہ ہو جاتی سے تیز یعلیاں تھی ٹیڑھھی ہو جاتی ژں- 200 طاقت کی ددا ہرجقتے دی 


: 


کاپ رد سو کے کے اعراض میں بی ں کا خیرہ مو جانا لا ہو سے- 7 قف 
کے جاعثف رڈ ےکی بی تہ سو نے لق سے۔ 


اصٴد 


جم فرش بر ٹٹن میں سرکتوں میں ٹوس جات ہے۔ اتی خیاوں کے ہرے 
تاج عریعس جےہییےکی جانب نک جا ہے۔ سید حایس جٹھ 
یں کی سوڑش( 00516105) 
52٥2 (‏ ۵ ٠ہ‏ ٦3٣٣3۲؟٤ا)‏ 

کشا 00ہ 51): کھو یڈ یکی بیو ںکی سوزش۔ ١‏ : 

نا (8 08600 5): فی ڑب ںکی سوزش“ لا مرا نکی ڈی' یڈ لکی پڈڑبی ”ند جھے سے کی 
ج کک بی وخیرد ہے عرض آتقف کے باعث ہو کا ے۔ : 
سا شیا کا رسپہ: (صاعوت 51۲10503): میں کی سوزش وی ے۔ شمےوے] عالتا یىی کے 
می سا (وتوأع علامد58): پڑوں کس یت واے درد“ کی پڑیوں شی 
ہوتے ہیں احصالی دددوں میں یز بڈیوں کے خنے سڑتے میں ہہ ددا دی جانی ہے- 
اور حہف: (۸61 ۴۰۳(.ق]: ڑنوں کے دردون کے لے سے ایک میم ددا ہے۔ 
اب (۸( 5نت۲ھ۵ہ۵]: ٹاو ںکی بڈیوں میں درد ہو با ے۔ 5 
جا ٭-: (ہ۳ہصص7.393ہ۷۸٥):‏ وں میں درد ٭*٭ ا ہے۔ رات کے دشت انخری ہدٹی ہے خاہ 
تو ںکو چھوتے سے اعتری کی ہے۔ بھی بہوا میس ھعری کی ہے۔ 0 
الیل فا پ: (5ہ۳۳ اعاح ۸ر إ: ررت کے رقت رن وی ے۔ ج لہ یارے دانے تع یا 
خنازمرئی زہروں کے باححث ہو آی ہے۔ 
روٹا: (2اب5): چیٹ کے باعث ڈیو ںکی سز اض ہو- 





ےکک یھی 
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ھ4 


ممتی ٹم (0جد ا 5+۷۲۷۴۳۷۶): بڑیوں کے ٹوٹ جاتے کے یاعحث ما ریو ںکی چوٹ کے باعث* 
یں میس س رش لاضق تی 

لو خر کس تی یس رو اس اھ 
اتعا لکی جاتی ہے نہ عرض ججڑے مس میں بھی ہد کا ہے 


رر رگم _ رەض داد5ا میعدم سا 
(نیز ہت ”مر زال* او ر7۳ ھگگلے*) 

کول سس : (۲1۳۸5٢بت۱م):‏ کھمرمیں درد ہوم ہے تیزیچھوٹیکمرم درد ہوسا ہے ہجو آجز 
کا رالع کے اوبر وا لے حصہ میس ۱8ہ جچ ت(صسرین) می تم رجات سے ری جں در تھوڑی ی 
چک میں ہو ہے جس کے بات عریض لتگڑام ہے اور آج ار اتا شحدید ہو جانا ہ ےکلہ عرییش 
کھڑا ہو سم سے ت یل سا ہے تلوتی ڈڑی ہے سان می جن ہوگی سے 
رطا ۶: ز(×ہ٢‏ ص۰س5]: یکلہ مہ سے دروم افاقہ ہوک ہے اور آنرام سے یا می کت پر 
فی ہودگی ے۔ رات کے دقت بھی ری عو ہے وق بی دا درد دج ے_ اکر و 
طاقت سے مرتس میں افاق ھ ہو و دداکی طاق کو برل مت 
اسم شارسٹ: 8٦(‏ 7 :7امھ): حجحکاوٹ کے باعحث در دجھر ہوم ہے ۔کمر کے جیےہ حصہ میں 
اڈعت جآ درد و سے۔ حرکم کرت ےکی صعوٹ یکوششی کے بث ابقاتاں آلی ہیں تیز 
خنڈڑے ادر ھکنآ تے ہیں تنج ےکی جانب دزن کے آلکہ ہد تے کا۱ حساس ہما سے 
1“وئتیا کار. (جاءدجہن)ا ۃ٣۵۲۳۲۰۶۶٣:‏ کم کے علاد ض درر ہو ے۔ چاڑڈے اور خظار کے 
سا ووتوں کاڈ لیف ہ+وتی ے۔ 
اکٹیارٹیں سوسا: (8٭*٭٭7*ہھ 8۰ا م۵): ہے گنی اور بے خودلی کے ساجھ حلاگی درد 
ہو ہے عرییض اعصالی' مالنتوکیاقی اور بے ٹین ہو ہے 
برا نا: (۷8 ہ2۳۷ جب ررر پر7<کت سے ایت٭و جاتے اور من سے تی ز1ر1 حمکرتے سے 
ھت ہہو. جس کے سا کمرمیں حراشوں کا احساس جا ہے کم رکے یچ عیعس دپائے یاکدگی حخت 
یز رتا بن کر ہے رات کے دقت ا 3 بے اتی ہو گی ے_ 
میک دلں: (ام۷١‏ کہدجا:ہ85): دبع الغفاصل مصیمی ور ہکم لاجؾخ ہو ہے جس ہے ساتھ 
ا ب کی جات ہل یوں۔ 
ژآظمارا: (ھ۳تدہ7دتاا): جب مرطوب تج خاتوں میں رہاللی کے یاعث ور ہکم رلاتؾ ہو یا 
جب24 حضٹوں کے ردوراتے میں ورج جارت :مت زیاد ہکم دج ہوتے کے پامث در دوتھم 











نام 
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لان ہو۔ ٦‏ 

کال کارپ: [8۲15ن) ل۴8]: رہے ترں صے ںں یچ کی جاب ورریو ہے۔ کرو فکر 

وو حسوں میں خی ہوئی موی ہوگی ہے درو ہیجکی جانب جاگھوں کے کی طرف جات ہے۔ 

سریض شحعطلی* مضطل* بلو ض ورت بر ان ہوتے دالا ڑ١‏ اور تو وگ ہو٣‏ ے- 

مڑور کمشت مد سی سی در رکم ر لاجم ہوم ہے اشن وخ الغا٣ل)‏ 
یی ٴ بڈڑی می درد و ہے ج کہ اکش ربچ لی کر جاگگوں تک چلا جاہ) ہے ۔گمدی میں 

او رک ر۸ ںاو ہوم ہے۔ عار یکمریں درد ہوم ہے گل ١‏ وراڑؤے۔" 

الو (٥ناھ):‏ ور وک رچو فار و ٣ر‏ کے ماخ اولا پر0 برچاے_ : 

4 7/۳۳ .: (۳۲ن۱۷ 1۲۲.۰۲-ھ۳۸): ور وتمرلا ہو سے جس بتکم عق در وکرتے وا نے حصہ 

میں دبا کو ین کرجا سے وہ ایے یی دکرسی مج ںکماب رکحتا بب ھکر ہے مسترھیں نے یچ 

کوتی حخت رکا چاہتا ے_ عرلی شک ری بر یش بہھوتۓے ١ے‏ پاتمو نک ھکمرح رنہ کے سرا تچ 

ار رأرھ را ہے۔ : 

الیدتا: 2 اھ): بھ ری درد ہو سے جیےےک گرم مہا ری ھکی بی کے لہ صرے میں 
آیاہو۔ 

تکس وا میک زدہت(۲۳ہك۷۸ سل۳: پھے ععلات کا در ھکھر* سر اوبر یج ہوم ہسے۔ تع کے 

وقت دروم اضائے سے ساجھ جاڑ ے کے یاعٹ ورو ہوم ہے ۔گری سے زی ہوںی ہسے۔ 

الیلواس ابیچ: ( ا(0 ۸): سخ مشحت یا نت کا مکرنے کے یاحث گوتی ڑی میں 

نیا وم بے۔ جس کے پاص فکررمیں ررو ہوتا ے۔۔ کمڑرے ہوتے ہے ورر میں افا3ہ +ر) 





کلی باج (ت:۳۲ :)٥5(3۲623‏ تروع کے یا سںگمدی ورر ون سے تی رکھو زی کے 
علاقہ میں درد ہو ہے۔ لی صورت میں ؛س روا کے تلق سوچنا چاہنے۔ جب راس اور 
لوس ایام ہو بای و اس دداکو آزمانا جا ہے شید مم سے درو کے اح کو يیے کے جو 
کے ومراضش۔ 
پر مم (ہوں1+“-ص :٣۷‏ کومے کے چجوڑھں خمریر ا مصالی درد ہر٣‏ ہے 
و ان ریم برفے: (07 10د تا): دیدش مکی پیاس اور جاڑے کے ساتھ ڑیوں کے اندر 
براقی میں ور کرو ہے میا عفار دخیرہ کے مابعد ارات کے باععت ہہ لیف ہو ححق سے_ 
تلی ا ور (سع۳٣‏ ج3۲8علدت: وررد رک رآرام کرتے کے رورالت اکریو ےے اور ری 
سے بمتزی ہوگی ہے کمرمیں درد ہوم سے جو کہ جچچی یک رگوت بی تف چلا جا ہے۔ جب 
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رس ماس ام ہو جائے تو اسے آزمایا جا تے۔ 

+ (تااملفگا: نی خوا ہش رین والوں میں در کم راج ہوم ے۔ سید مھ ہوک رخجمیں ا 
لی کررں کے ورمیان ھت والا درر ہوتا ہے۔ آ رام سے می بولى ے۔ رات کے ٠‏ 
دفت پاؤں کے موئوں میں اور ہانتھوں میں جن ہہوتی ہے۔ پچ کی بد سن جحسی بوتی ہے۔ 
روڈوڈعڑ ران: (٥ہت٣×ث٥ث۵۵م۲۳):‏ پاڑیؤں اور ٹاگوں مض پھاڑے دالا درد ۶ ے۔ 
نل دی کے باعث در دگھرہوم] ہے۔ آرا مکرتے سے اور طوفان آآتے بے اتی +وّی ہے 
گی وو رکھاتے کے بتز بمتزی ہوگی سے۔ 


ڈرو ںکائوٹ جاتا 


٣٦۲۲۶۵۲۱:٢٠3(‏ 622دوہ516لن) 
(ہیاں ٹویٹ جاٹی یں اور ہے تاعدہ طور سر بنشووتمایای یں) 
کلیہیا ذاں: ر(وں+م 58ء ارک اور اسمانی سے ٹوٹ جاتے دالی ہڑنوں کے لے سے 
ایک چرو ے۔ ری بڈیاں معیار ادر مقدار کے اعنیار سے خاکاقی :کی ہیں۔ ے :بت زیارء عوثی 
اور ذستٹ تیادہ گی کی ہیں گر ول نا ث٘یاں اتی حول اور اك یزور ہولّی ں کہ مرکو سمبا را 
میں رے یں ہج وک صحوی بڑا ہو ے۔- پاڑوؤں اور ثاگو ںکی بڑیاں تگ یزور اور جاک 
+ گی ہیں پاجحاے بر خر اور یربودار ہوتے ہیں پھ وک میں ے ددا لو ںکی تقر 
تمئمرتے وا اور خون کے سم شی بجانے والی +وکی ہے۔ ہے دوہ قرام عاعیاگی شمھم کے لے عموی 

چ5 کارب: (]۰3۲) :]٣۵۱٥3۲۵٥8۵‏ دو ا کے الو وانے اد کخویٹ لی گی میں کے کے 
جوڑوں وا لے عرییضو ں کی منشاند یک رکی ہے۔ بیو ں کی عحی کرتنے دائے مادے تو غوب میا 

تے ہیں من ا نکی مناسب تیم یں ہو تی۔ ۱ 

لہا تو ڑ: ۵اا 0*6 ۳ اد): جب ححخلفت خ ںکمڑوری ہو گی سے اد تمچمنائ یک یکس بائی 
جائی سے تو اس عال تکی وجہ سے پڈڑیاں بچ یکر ہو عباقی ہیں ای صورت میں کگیریا آتوڑ 
کے متعلق سوچتا چا ہے خدو رکی غی رصحمت متداتہ عاات بش موجود ہو آی سے چناتھ ای مامت 
و کی نشاندت یک جا ی ے۔ 

- إ فور (7آ-دصںبں۴ دد عدادن]: ا دردا گی آنیاں علا ہت ے ےآ ا شض داشخڑن کا 
اخل بست جلد (لیق فنل ازوقت) حا" ہو جات ے۔ می ععلاتی ریش یا ححسٹىی ڈحتلی عالات سی 
روا گریاتوں اور وریروں کے کیک در ری میں ے۔ 
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شا 0ح36اتا: ہس ددہ لی ریا قاس کے بعد دی جاچے۔ ج بکمری بڈریوں کے رگ مسب 
لور پر ژڑڑوں میں جریل ضہ ہوتئے ہوں۔ سلجااد کی بڑی سے ڑی نے پ کی ہے۔ اس کے 
سلشما اس عرحصش کے گے ویک ایم روا ہے یبد ۲ ہے اور چیپ ہڑتے کا ر.قان ہر٣‏ ہے۔ 
ری سے یی ہو کی ہے مہ علامات اس دا کی خمایاں علامات ہیں۔ سلنیا کے عرییضوں میں 
خر سے حر میں اضاقہ ہو جا] ہے۔ 


وی بہوکی بیو ںکی سو زشش 
(عناأ/:051601)) 


زخیز دی ”اخصای لام“ کے ذیل ین ””ریڑ کی پڑیکی سوزش*), 
کشا ردہہ510): زخھو ںکو دو رکرنے کے لے ہہ ایک حرہ روا ے۔ ہے روا ٹل و لی بڑاوں 
کے چھونے پچھونے گڑے بھی باہرخکاں رت ہے۔ جو زم کے نیک ہوتے میں رکاوٹ نے 





ہیں۔ 

شش ٣(‏ ۴یلہ 0۸: جب سلشیا مم ہو جاتے تو ہہ ددا آزاقی جا تق ہے۔ عریشض 
ےڑا 'کرم ہوم ہے ا سکی بجیلییاںگمرم ہوگی ہیں قیض لاحتؾ کی ہے۔ ری خڑاو ںکھ 
اور خعٹرے مفظروبام ت کو ہین کر سے یز عگین نما ین دک ہے۔ بھععڑے پاقی سے مس لکرنا 
بین دک ہے ج کہ عردنڑین موم ربا میں بھی خصنرے پائی سے میا سے ۔ کخمتو ںکو اتی 
سے مالک لیا ہے۔۔ چتاتیہ یہ اس دداکی صمبنی علابہت ے- 

آی ×ھا: رنہ 7۵٥ہع:‏ یہ ددا ان رولی ور بر ×3 طاقت شی دی جا مق ہے اور بل طور 
پریائی میس ملاک لگالی با عمق بے پائی ادر ددا کا تتاسب ہہ ہ ےک 10 قعلرے دوا کے آ وس اوٹس 
ای شی ملا جات ہیں- 


درد( ڈو ںکاور و یا“ وع الغا,٣ل)‏ 
زع( ۲۳ا۸۳ 01ص52 ألا0ت 5‏ 0 تااد٥"صہ۳۳)‏ ند٣‏ 


ما حًتیا: نحطہہ ہہت نب عون سی حرکمت سے وردوں میں اضاقہ ہو چاتۓ اور محترل مم 
گی دواوں اد ھگمری سے افاقہ ہو۔ جوڑوں میں سوزش ہولی سے جو گر آزر تج ہو نے 
نے قزیف مل جاا حسوی کر ہےے۔ ىہ دا ایکوش می دی عق سے با چرود 


سی سے 


طاقت میں دی جاے بجیمہ پُی طا کی ددانمیں تام ہھ جانھیں۔ 


۹492 نام 
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: :۳۶ ,ع1 روا گا پور جونڑوں کے ورو کے لیے مخصوس سے چیک 

ات جج سے اوح کی جانب سفرکرریں۔ اقیوں کے جو ڑوں میں 'کلاگی میں اور !تو تھوں یں 
اک تح ہو جا ا ہے چجوڑوں میں سوزش ہو عمق ہے جاڑا ہو سے عال اک درد شعٹزی چڑسں 
لگاتنے سے ہو ہے جڑ جا جن ہوم سے ادر حجما ربج ےکی خواکش ہوگی سے۔ قراب زگ 
حثروت الارض کے کک زم درد کا یاعحتث جو کے ہیں ۔ گرم چیں لانے سے انتری گی 


حس 
کالیا نرلٰ ویا: (زوقہ اناہا 12٥:د×:‏ ہہ دداا شیا کے دردوں کے لے سے جک طللیف جے 
کی جاب سفرکرتی ہے جس کے ساتھ من ہو جات ےک یکفیت بھی +وتی ہے د لکی دع گن 
اور سست تجخنسل کے ساہھھ درد 6 ہے درد حتیزی سے مضعفنل ہو ہر کلاکی کے عصب ہیں 
درد ہو اے۔ 
کا کم زدیںعنطعادت گیا کے لئے سے ایک عاس دوا ہے خہ سے ینا رىی ہو سن ہے۔ ئا 
یس می شی لکی حالی ہے عرین کو ١‏ سک بد آکی ہے جس سے نقرت پر موی ے۔چوڑیوں 
کی سوجن لاحؾق ہوگی ہے ج کہ صرئخ ما بی ہد حق ہے جیٹ ہوا سے برا بز ا ہے خاب 
می المیوس٢ن‏ خارح ہو ہے ججوکہ سیا یق کی طرح الا یو جاتا ے۔ اسسمتتائتی سوہنن کے ساتھ 
ٹا پگ مقداءر ‏ غارخ ہو0 ے- ررروں یا لاو سے نمیاں چوان مر 7 ے- کے ے* 
پچھوتے سے پا زہنی مشفت سے اتری ہوگی ہے ۔کریٴ ورام اور تحت سے ری لی سے 
گظرےی ارخٹیں میں کس اور جر ڑوت کا ررر لا ٣ن‏ ہو ہے۔ 
ران س: ٦0×:(‏ کہ۰ ×۰ط8]: ج بفمرم ہو و جاڑا گن کے باح ثت گیا کے لے عو رک ر ہت ہں۔۔ 
عرطوب سوسحم کے یاعع ٹیا لاق ”ا ہے ادر مرطوب ماعول شی ایق ٭٭کی ہے۔ بہےے خی 
+وقی ہے اور بی مرکمت پر دردوں مج اجتزی ہوگی ے۔ مسفسل کت سے بحری ہولی ے۔ 
نہ دم حرکم تکرنے کے بحد ددیارہ انتری و جاتی ہے جب عریل کے لے رک جا ضرورقی 

ہے ۸ل ڈاتی لبدشن مس ہہ ددا رین ار دیق ہے۔ 

سس ۔يق: (ح ص<٭تہ*): سنمتام کے سا اور باردوں“ ناگبر میں سال سوجن کے 
سج خمیا لاج ہ۹ۃ ہے گمردے اور آشجیں انث ہوقی ہین دل نایا ہد ہے چیک و جس 
یف موی ہے اور چجوڑورو سے آزاو ہو کے ہیں 
ملیلاریا مھیش: 8۴ہ 0ہ ت): جع کے تام ححوں میں ھن کے ساج تعفل ہوتے وا لے 
دا ى تقابری اگ روا ے گی بای ہے۔ خارمیں وردواں کے سا ھ 7کت سے اتی :× ل 





ہے کشا دائے جوڑ بٹھ جات ہیں وور ان مس عون ہوقی ہے۔ جوڑوں میں رو گی ہو ۳ 


اع یتو 
8ج 
لیا لے فا 


ہے( ددا در تج رکو زجوان کے جل میں ملاک ہدوت طور بر بھی احتعا لکی جا کی ہے۔) 

اظارا: ز(د.+ءدہدەاںت:: فی گے ے ہو ریا ہو جاے سے مٹیا لاشؾق ہو سے حرطلوپ 

خاتوں میں رپائش ر نے کے باحعث یا اڑی جکموں بر رے کے باععت ہمراں 24 کل کے ایرد 

درچہ ترارت مض ەست زیادہ تد ہو گی رہتی ہے ۔گرمیوں کےگرم دتوں شی جج شمٹڑی رانوؤں 

کے بعد آے ہیں ۔مٹھیا لاحؾق ہو جا ہے ئییعتوں کے دب جائے کے اعم ث میا اضق ہوم سے 

یا ساشیلا: (صاناںح: کشتوں میں توں میں اور ہانتھوں اور پاؤں کے چچھوئے چوڑوں میں 

تلیفات ہو گی ہیں۔ ور حخحل ہوتے دالا و ہے ہجوکہ رات کے دقت 7ھ ہے گر مکھمرے 

میں اور آرا حم نے ہے ددد لال ہو ہے ۔مھی ہوا میں اور جر کت ے اد گرم چچتیں لگاتے 

سے بستری ہ کی ہے۔ ایڑیوں مج ںکیل شھ و نہ جیسا ررد ہوتا ہے۔ عرش ریف اطخ“ یدل 
رر طری سح رودییے والا ؛ھ ىا سے۔- 

ای حسحہ 0 سے 20 قعاریں ی خوراکی ںکبھی بھی درو نے میں 

پور ٌلں۔ 

۱ وب: (ط۷0٢'‏ کواموات55]: ورر گے 4ف نی ١ظلا‏ 1کت جاغب کے پاڑھ اور 

ایک جانب کی ٹاتک مل درہ و-) 

یما آافف: (011 113 0۸18): لیریا عخار کے بع مٹیا امن ہو ے_۔ 

5 کس ۳٣(‏ ۴۵۲۲۷۱]: جئے سے میا کے درد شس ویادقی ہقی سے یا درد یا جا] ے- 

ا ا ڑگ (وأ-سبئعەحہدہدبنح: ائارٴ کے سا ائگیوں کے جوڑیں می ںگٹیادی ورو ہوا 








کیک ال (1 [صعق 06ا تھا): ڈیائنشس کے ساخ شخیادی درو لاتق جئ۔ 

لوا 5 (طںبعواصتہ): ٢٣‏ لن یا تپ دق وا ی طیعوں ںی جچوڑوں کا ورو اد ر ٹا اتی 
ہو می اور 7رت سے دک ہو ۓ اور سوب ہو جوڑ اد بھی زیادہ شر درد ہو جاتے ؤں- 
جوڑوں می ںمفمیادی یھو ڑے ہو تے ہیں خانف اعد رن کی یں خصوب) حائ ہولی ہیں- ٹا 
می ںگوٹی کل جا درد پاوں سے گشتہ تتف آ) بے یڈ لگ بڑی ٹڑڑىی میں درد ہوتے ہیں۔ 
مصنرے پالئی کے ساجھ جماتے سے اور محعٹری یں لگانے سے بجی ہو کی سے 
اور فارتک الڑ: (1فە:آ:م ۳۴ ۲۳۳يم۴ 306-381 ۲۲ہ۴]: 1ے یا جرڑیں کے ورر" 
اورشسی اور الیو٣ن‏ کے پمٹاب شض ارح ہوئے کے باعمث لاتق ہوتے یں- جوڑوں شس 
سو زش ہولی سے جو بست درد ہوگی ہے۔ مرکت سے محعظر سے یا طوفان سے ش٠ل‏ دردوں میں 
اچترتی ہو جائی بے اور دہاتے سے سی ہوتی ے۔ 


1 





ےد 
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کارب زدعدت ہس نطناا۔ ورک الیل کے پاحف من کشا لا ؟ل ہس بل کی 

وھ بل سے اور ول میں جگلہ گت ہیں۔ پاوں کے موبوں میں درد ہو ہے ود چو 
جوڑوں میں وردہو ہے جس کے ساجھھ وع میں جن کا 1تاس بھی ہوا سے۔ 
کال ی کارسید ز(طاءمھنا) تھ5٤]:‏ ٹا کہ ککنہ سے تج رکھوجے سے وور جلی دا درد ہو یں- 
جن میں معٹری جمیسس آگانے سے عارضی طور > اماک ۶و جا ہے مجن آرا مکرنے سے پا جرکمت 
کے ےکوی اذ یس ہوم قش درد کے پاعدف چاا ا ہے بست نماد ہلزوری از پااقْراط 
تہ نے کے ساحل کم رددد ہوم ہے اکر بروۃ جے کو ڈسانپ دیا جا تو درد اۓے سے ں 
چالا جا] ہے جو ڑحانیا خی ںیا ہہ وج کھاتاکھانے کے بعد اد رکپڑا اآارتے سے اضاقہ و ہے 
ابی یش نکی صورت شی دوا رخ29 

لہا کارے:۔ (مادت) حجمعدادتنا: بڑوں کے ربیشو ںکی سسے تشو تا پڑیو ںکی تشوونما 
٭اخطم ۶ھ ہے ری کا ایک حصہ بردرش پا لتا : لہ روسرا حصہ محروم رتا ے- رس 
جا سدىیی طرح وس دو ں یھی رہ مصحلسل جانہ سے ہہ" تے ہیں اور لییقہ سے ما ما مکررتے 
سے الع میس اضافہ جو جاتا ہے وخ الشاصل والی سون یا ہاتھوں اور اٹّگیوں کے چوڑو ںکاگرہ 
دا رگخیاوی ورو ا کشتوں می ںگشیلوی ور رگوشت پور ےکی طیجمت ر نے وانے عریضیں 
میس لاضتی ہو سے محطر سے اہتنری و گی ہے۔ 
متیاموں (٢ص۸ 0٣1(5‏ ۸۷۸۵): جب درد شف سے ابترہوں“ جلےہ سے 7سرہوں اور لٹ 
سے عمل طور سر جاتے رہیں۔ 
لی سک الف (لەاعم لاب ادگ: گشیادی درد ڑسںے حصو ]ا کجی وو رگھٹۓ کے چرڑوں 
پر عحلہ آور ہوا ہے جس کے سا شید مکی سوہشن* سرت وی ہے او ا جج درب ےکا 
تنقار ہو۳ ے۔ حا اور می ے والا ودوگ٠ری‏ سے بھت ہو٣‏ اود شعن سے اہج رہم ے۔ 


کان جم رتیا رع ٦٣ٗى:‏ (٭٭ عص [۸۳٣٣‏ 21:1۹). ولاخی سکنل ح کی جچپی بڑی یاجوڑ : 


میں متفیادی درد ہۃ تا سے کلاقی کے جو میس * جن یا کھشنہ کہ جوڑڑ میں کضییادی ددند جو ہے سے 
الیہیث ار مارگ (ھ×۲۱۴٣ت۷٣× ٦‏ ۰م ۸): پاوں کے گروں میں اہٹوں میں درد ہو٣‏ سے- 

رر میا تل ابائتن: (یس٭8٭- دا :۷ت :)٣۰-‏ کلائیوں مض اور شتوں مین تخار کے ساتتھ 
درو 9و کس ہے وو ورس کی متقدا رک و کٹا ہے ۱ 

کسرسبارلاا 200: (200. علابدجصدد7دک]: ساک وف تولوں م ں مخیادی ور خوڑلاآت کے 
وے جانے کے یاعث لاتق ہوتے ہیں مہ سو زنک کادیتا تیوں کے در یت یا دنر یبوٹی استتمال 


۹ 
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کے باعث پوت سے 

برک ولف 200 (200 واان۷ 8090:5:9): اہڑوں کے ررر جں اثا3ٴ اڑیں پھ نا 
دراع ڑا تج سے 6٭د ہے وتجع الضاصل او رم٦‏ یاکی تکیفات اق ہو کی ہیں ۔کمردوں مس چیک 
وا ے ورواور گمروود گے باحگ-۔ے 

ماش یکانیں خر زگ ہہ اداد <عنات ۂ 1۷۸۷۷). سد ما ۶ اود چیپ مڑنا جرڑوں مں ما مار 


نسہوںں شض لااضین ا ہے ؛ٹلیوں کے ناتوں ضں اور ہاتھوں گی یطرق ہڑوں شش درر ہو 


ےی و > (۳۲نال ت1ت ا۰۳١):‏ سو نی *گمری' ٠ری‏ اور تی 25 سا گظیادیٰ ورز وتے 
ہیں سوہ مسا روب مہا یہ 
ہو جاجا ہے۔ حر ف گرم پانی سے مسلسل ضماتے سے می اقاقہ و سے 

یح ا تفم (09ھ ٣‏ دت8): بت پانوں کے او میں دای مج ہو ے۔ 
سٹ تماوہ درو ہو سے 
فتاگ: (×سظعحردعت٠‏ گنال جو رن تھے جات ےک یکیفیت ٢ے‏ ا لے پرجے کے تو میں ذرز 
حیقہ لاج ہو خحصٹرے اور عرطوب مو“ میں اہتری ہوگی سے_ 
گرلیشیولا: (صحلدتبت): ایت اور حضش کے ساتہ مٹیا لاج ہو٣‏ ے۔کندہوں میں * 
باڑدژں شں* آئگیوں ۓن' حصرر] نی ٹیس ا در کلاگی کے جو ڑیں ۓُں' چوڑوں ۓے ورو اور 


کھیادی درد ہوتے ہیں۔ 

اھر قسہ (۲۲ ۳ 1009071 دع زین کٹیادی حاات نس کے سا اگٹیوں کے 
جرڑیں ضش' : ں کے جو ڑوں میں انوٹھوں وخ من س رش ہو لی ے۔ چوڑوں گے ید 
کے ساجھ سی سگٹیاوی یا ای ورہادتایرتا رہتا ے_ 


کالی آئیوڈ: تا ق0 : جورو ںکی گیادی ملیف برج ڑم تی ہے مٹیا کے بروتے 





عربیض ہیں وواقہ حاص لکرتے کے لے لی ہوو میں کت ہیں رجتا ڑکا ہے جب دہ کرام 


سے جیٹھ جائیں ے ححک جات ہیں حر قکرم حزاع بدرحوح*جڑجڑا اور حنت مزح ہد ے_ 
ریڑرڈط رن ج”ہ”غعمعدمّ۳۔ لی درد ہو کے ہیں جو ات جوڑ سے ووصرے چوڑ 
میس چرس رہجے ہیں۔ ساجھھ مج جو شو ںکی سجن بھی ہو آی ہے طوقان یاددیارداں کے دو ران 
ا ںو ری ا کے بات خی ہ تم رج 
الغا”ل دال گا تس ہر وں- ۱ 


سن 
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فاگی ٹولاکا۔ (دعحعداہ٣۳۲۷]:‏ ری من حزوقی یت پڑتوں مم ررد ہوم ہے۔ تم 
کت ہے۔ جوڑیں میں ورہ ؛٭ ٣‏ ہے۔ رات کے وقت انتری ہو کی ہے۔ بست رک یعگمری سے انجری 
ہی ہے ۔ گرم تی لگانے سے ایٹری ”گی ہے حرلیضش ری یں پن رک رتا ہے جرڑوں 
ا ول چھہو رہ یت وو سو ہی 
دا نے علاقہ میں درد ہو" ہے داتھیں پازو می ںکوٹی لے کے ررر ہر ے وں۔ 
نے سلفے۔ زجامباں5 :صصاطح+ جب چٹاپ خں ورک الیڑ کے پاعف جو ڑیں گا درد 
لاضنق ہو۔ جس کے ساخھ محعد ہکی تطیفات می ہوں- 
میٹ لما: ([۱آص۸: د لکی لیف کے س ات کیا حر لاخجؾ ہو۔ گل اور دل ”درد 
انل بر ل/ٗر ہو ہے۔ مر جمکا ہو سے لکن اکڑا ہوا ضمیس ہوم ہے تاعدہ خفل ہوتے 
دا ررر ہو تے ہیں۔ تق | ہوگی ے۔ سجی جعلن سے زم ڑا حسوس ہو ے۔ 
مز وک الہڑ: (۵ ت۵ ٥ات8802):‏ ریگ 0 میا طیعوں مج جوڑیں ہے ورہ 
او رچنھیادی ددد لائضؾ ہوتے ہیں جب نل بعم عقدار میں غارحج ہو 3 حریض زیارہ ٣فیف‏ 
مو یآر]ے- ‏ بت ١ضس‏ کے لہ ھٹاپ زیادہ ہو اور پااقراط خارح ۔- ا٣‏ ہے دو 
میں افاتہ "ا سے۔ ١س‏ عالت میں شاب ا رجح ف کم ہو سے اور ہو جیز +دگی ہے۔ جج ساگہ 
کھوڑے کے پیا بکی بو گی سے شاب میں مواد کے 2 آتنے کے يامک دررضں اشاق ٭ 
جا ہے شاب میں اورک الےل ہو ہے جو کرخح رگ کا مادت بنا ہے کشیاوی زرہ غمینٹ تک 
جاتے کے بعد رک جاتے ہیں اور ژیان گی سوزش یا مجر کا درر خروم ہو جاتا ے۔ انرم 
مرعش ہ رکھائی جانے دای تیر تےکر دتتا ہے دبے ہو نے ددد محدرہ مس جےے جاتے ہوں اوھ 
خر ول ای ڑ> اش( مرو اور گول نیا ہہ ددانیں مغید بن جاتی ہیں۔ دع کی چیےگیوں کے 
ساجہ اگموع میں ستحالی سجن ہوقی سے لس رقت لفاظ بحرل جاما ہے جب بسمع )٦‏ سے 
اداسی اور پٹچاتی ہلی ے- بی رییا خرن ض بجقاب 6 شال مدن) لاق و٣‏ ے- جاڑ؛ تا 
ہے ۔کپڑا اتارنے سے اتری ب کی ہے محشری ہوا سے" و مکی تجدی سے 7رت ے ار 
خراب سے اعتری ہو گی سے ۔گمربی سے نا باافراط اب آتے سے بھنزی کی سہے۔ پھر 
وانے درو ہو تے ہن جو اجساک عالت پرل مت ہیں۔۔ جو رون جج نگشیادی ذزرۃ پوت ہیر 
رر اگوی وررو لو رتخ ری ے۔ 
یئ (لعاصم جااد×0ہ): اہ جاتب کا جو ڑوں کا درد ؛٭۰ ے۔ تس سے ساھ 
س چٹ ےکی ریو لو یں مج زعم کے درد جوتے ہیں سے علاصت اس ددا میں تال خور 
کی دی سے کے کی می ا عرض کا نا مکیا ہے ہر کا ے زامت نے“ زایا کل 


- 
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ہو۔ بعرعال جب ہے درو موجود ہو تو اوگزانک الییث ما مکرے گا جوڑوں ما کشیاوی درد لان 
ہوم ہے خحصوتا تن سے انتریی ہہ گی ہے۔ ہہ مجر ےک را بفکر سلما ہے جھوک :رتا ہے۔ 
ہے زا کہ وکار آتے ہیں۔ معدہ میں جن ہوگی سے وخیرہ وخی رو ہہ ددا ادگ زیریا (دہ حر جس 
می براست اب اوگزالیٹ خارح ہوں) ککابھی اعاط ہکرگی ہے ٹشق اسے شفا دق ہے۔ےکندحے 
کے چوڑ کے ےچ درو ہو ہے ۔کندجوں کے درمیان میں ورز د ہے جو یج مو یرکف 
پیل جات ہے شدیر دکھن والا درد “کھرشیس یچچ رافیں تک ہو ہے جس میں عاات کے 
پر لے سے افاقہ ہما ے۔ ۱ 

يگائم: (-سہ+وہ۸۸٦:‏ بازو اور !امیس لیف سے نر ہوگی ہیں۔ ض یک میا اض ہو جات 
ہے پڈڑوں میں دکمن ہوتی ہے موبوں می جن ہہوتی ہے۔ وجح المفاصل دالی بدھوتری ہوکی 
ہے ہژڑوں کے قلائے ےن رر :ن<0ض ہے۔ تو ڑواں میں ددد ہو گے ہیں۔ سے روا جو دک رآتے وا ی 
تیلیفات میں مغید ہے جیہ لی دفعہ کے جلہ مم سکم می مفمید ہوکی ہے۔ ۱ 
یق [90ل(ا7۸دہ0): تم ہوش خی کی جاانت کے روریں رز میس جو کے ین مان 
جب عرییضش ؛ن کے متحلق سوچتا سے تو درد غائنب ہو جات ہیں- 

گھرمیاا: زداللہ[ءتہصعد7ط): شسےھ " کات زدرداچف ٢‏ سے تو مرنیف کو بانگ یکر دا ہے۔ 
عرنی ش کا کہ وو صور تکو یا سی اور لی کو الع ددددں بر تجح دے گا ہہ ددا تحسوص کن 
ہیں 

سیکارم “ ×× (صفات ا (۲لا886۶): برض مل رائے درد تمام اطراف میں ےگزت 


ہیاے 8یں۔ 
رک ںو ا دی یں سے م0 :رہ سے جنپ جننپا اف چا ے 7 


: تے شروع ہو جاتی ہے۔ ان_گیوں کے جوڑوں ہم ںکرہ دا رگخیادی درد ہوتے ہیں یز جیلہ پر ے 


دا ےگخھیادی درد ہوتے ہیں لکن زیان سر سقید بح ہو ہے حخمتوں میں خگاف ہدتے میں اور 
نہ کےکونوں جیں شاف ہوتے ہیں۔ نے عفسل سے نقریت ہوآی ہے 

عیفاس: (1۸6055712: شا بک ہے کے دا کے مامح رت دائے درد پو ہے یں۔ 

4 1ى: (۷ۃ ئاہ۷٥5)ہ۳۳):‏ زیائیٹس سے ساخ کیا کے لے بے ایک ایم دا ے۔ 
سیانتتا: (0 0 صات3): شیا ادر رم سے سلان خن ادل بر لگ رآتے ہیں- لان خن کا آغاز +ھ 
جا ہے چجل میا رک جات ہے وور اسی طرح سے وس کے بقل وج ہے 

سلْقٍ رسطماں3): میں کے رات درریسں ٹں اق ہو لی ے- صاف برای رآلوو ایا 


میں اتری ہوکی ہے اور عرطوب و رد موم کے ددرات ری ہوک ہے۔ رس روچ الغاگل _ 
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جس کے اھ وو ںکی جن اود س کی چو ٹ کی ججکن ہہوقی ہے 
لا گاٹيں دگي: (۷ سسجت جب دردوں میں بح یگر مکھرے میں یا استرمیں ہوتی ہے 
0 من جراہ راست حرارت کے باععٹث بحتریی خ ہو ی- 


لیے مومفسہ "وی کلت کے ورر ہے یں تو ٹراپ وی ا١ی‏ 
دو ری محر تےڑ سے بدا ہو جات ہیں۔ رات کے وقت اہیتربی ہو گی سے اور یح نکی عالات مں 
گص]ررر اتپ ہو جا] ے۔ 
اکٹیارٹس موساد (۵ ا ۸): ریڑ کی بی کے مروں کے جو ڑوں میں مخیادی تکیفات ہآی 
یں اور خسرس] رون مھ گر دانع کی گمھدی میس ددد ہو تا ےس بی اس ددا کی میق علاست 
ہے ج بگشیا می ری ہوگی ہے ت دماتی علامات خاہرھ جاتی ہیں ما سال لاک ہو جاتے یں 
یل راغ میں خلل واٹح ‏ ہو- تھو ڑا سا١‏ تزع افا کاڈرنچہ :ان جات ے- 
اکٹیاےا کاٹا: زدادہامک ۲ص :)۵‏ چاڑتے واے اور یر داے وو مو چوڑوں شس 
او رکللاتیوں میں ہو تے ہیں صعوبی جحیکیاوٹ کے بعد جو ڑ صرح جاتے ہیں- 
٭ اعور دک م: [(٣7۳صں‏ ۳طا٣‏ ںط۸): اسال رک جاتے کے بعر جوڑوں کا درد شروع ہو جاتا ہے۔ 
اد ی ددد ج ڑوں سے د لکی طرف تل ہو جاتا ہے ما ریٹ کی بڑ یکی طرف شئفل ہو جاتا 
بے ۔ھرجں اچک رگن والا درد 4و ما ہے جس میں جرکمت سے ری ہو جاتی بے رات 
کے وقت اور مصعٹرىی ہوا میں علامات کے اخعدر انجتری دائح جو جاتی سے 
آ رانک ائم: (طلم علہت:۲ھ): طلنی فلاھ درد آ گی رات کے دق اور ددو دالی جاتبے ۔ 
سے اپترہدتے ہیں جیل ری سے وور لیف وا نے جحی کو جرکت دیۓے سے اقاق ہو 
گشھیادی ور وکسئی سےکندد ھھے تک ہبوت ہیں۔ 
کے کت (وفہہددلدتا: جن وار دددجن خج ںیک ری سے افاق تمیں ہو ۔ رات کے 19 
بے ایتری ہو جاکی ہے۔ رات کے وق تکخھیادی درد بڑڑوں اور جوڑوں میس رت رجے ہیں- 
یرجھ : (٣مذ‏ 8ہ ص٭۷٭08: مخیاوی دج الخاکل کے گے سے دوا کس سی کا 
عسب ھی بکرتے ججں ے ردا خعرت ار ےر کک ۶۷ ضا +رق ے۔ میں نیا ہو 
۱ اتک ' پانوں* اگوجے یت زیاد" حخت ہو تچ ہیں_ 
ہی ز(اە-دظ :)1۸61١‏ گنیاری اور وخ الغفاصضکل دا درد ہو تے ہیں جن کے ساتھ 
بربودار بیع )٦‏ ہے جا زیادہ یع آ0 ہے مریتش اتی سی زیادہ انتزی حمو سکر) ے۔ 
حنکاوٹ ہوتی ہے بسترمیں بمتری ہو کی سے لیکن جس ىی عرلیضش مستری ںگمری محسو سک رجا ے۔ 
دردوں ش"ں اضاقہ ×× جا] ہے ادر اسے ای ةےکپڑے ابا مکنا جات ہیں جاک بھتزی اص یکر 
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ےہ بعد والی عالت بھی درد میں اضاق ہآ .کی ہسے چتانچہ اسے بپھردوبارہ خودکو مسنزجیں ڑحائدا ڑت 
ہے اور اضی طرح تام دقت ہو تا رچتاہے۔ رات کے ووران اچتری ہو آی ہے_ 
کالی ہاتی: 81 ۴31: تخرکات سے دردوں میں اتی ٭دگی سے ادرگری سے سی ہو آی سے 
نے رائے او حعفحل ہوتے وائے دوہ ایک جو سے دوصرے جو ڑکی طرف جلتے رتے ہیں۔ 
اسمال ما تمزلدوی اخ رارج کے دعیادہ تھاہر ہوتے پر دردوں جس سی لی ے ے اس ددا گی 
نیاں عاامت ے۔ مم 7 دڑھ کی بڑی میں درد ہو ہے تق رحموں ٍں ورر ہو سے 
میں لی ے سرے کے ساتھھ ڑھاتیا چا سلتا ہے ۔کولموں کے چوڑوں میں او رکشتوں یں 
رک تکرتے پر ورہ ہوم ے_ 
اشپر ا ردص چو ٹزو ں کی ص زش لان ہوقی ہے۔ متس کے ساجھ یف کے ہے 
اتی ۴ع داد درد ہدتے ہیں جن میں ویر قگر م کے میں تیرح چچیزیں لگاتنے سے ہی سے 
اور شعنٹی چیں آگاتے سے اور ری ہوا سے می +وگی ے۔ مچلئڑے جھے مرخ زدکھائی ریيے 
ہیں اور چھوتے ےرم جحسوس ہت ہیں۔۔ وسمجاتی سوجنن ہوآی ہے اف تچ درہیے کی 
طاتوں واٹی دوا رت 

ےم : (۴7س۸ہ۵ا8): کخیادی احرائ-- سپ دق دالے احراض“ یوعل عخاروں کے پور اخ تا 
در ےک یکترددی ہوکی ہے۔ شدیید ‏ مکی ادد اخترال سے بڑھی ہوئی عموی نقاہت ہو تی ہے_ 
بازور اور خاشگئیں سربخاحعاقی ہی یا لیگر جاتے ہیں چا لککھانے کے بعد ما شراب ہجے کے بعد یا 
جچاچجے نے کے بعد اسمال لاح ہھ جاتے ہیں 
سای : ( وت ذاید٥ت):‏ گشیاوی رجح الغاصل لاحؾق ہو سے جس میں بھعڑی عرطوسہرادر 

سوسحم میں ب+وقی سے اور اریی غعٹرے اور شکنکگ حم میں ہوںی ہے بندحتو ںکی مہ 
اور لاق ہہوگی ہے جس کے سا کدری او رکپیلپاہٹ ہوگی ہے مخیادی رمع الناصل 
ہو ے۔ خحصوصراجماں جوڑوں میں تح اور بترعحتوں میں سکڑان ہو ہے۔ پازو بور ماگھیں سنج 
کر ایی یت تتزو بک لیت ہیں جو وو نکی بے دضحی ایق ہولی ے۔ جب پارشل ہوتّی سے و 
حریض کون محسو س کر ہے۔ خالجی کیکاہٹ ہد گی ہے۔ ہا زوموں اور جاگھوں میں تتردوری ہوّی 
ریو رشھم: 0۳۰۳31 00۸۴8: جب ا ٹچی تب شدہ اددیات شاکام جو جاتیں تاس ود اک 
آزمانا جا جے۔ ہہ دوا خحصو ]کرای و جع الفاص لکی ناند یک رکی ہے جو حرلی کو عید سے 
بیدا رکر دا ہے شا ب کم مقدار ج نے رف والا از جُڑ إو دالا ہوا ے۔ ح یس ×ط 
سے ساس ہو ہے جس کے ساتھ ملونو ںکی نری ہہو کی ہے ایس ادی ہکھ اٹھاقئے ہد ئے لیٹنا 
آ 


ہے 
اس 
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پند 7ے سے عالت اسے آرام میم کچجپائی ہے۔ اڑیوں میں درو ہو ہے یادداش تگزور 
وک ہے مزاح میس چٹ چڑا ین ہ٣‏ ہے۔ 200 ڈاقی لیو شن ما اوپتی طاقو ںکی دوہ رج 
تی لیڈ رس صقل+م5: آ ئک دالی طمیعحوں مم ں مخھیادی دردوں کے گے ے روا اختعال 
ہدک ہے۔ کہ ار اتھی تب شمدہ اددیات تاکام ہو جاکیں۔ دردوں مج ودران شب انترق 
ہو گی ہے دا تکو سو تے وقت 4000 طاشژ تکی ایک خوراک ر ہے 
یی : (81018515ا): گھشتوں او رکمیوں جم ںمخھیاوی درد ہو ہے ۔ کن سرح جباتے ہیں- 
سان خون کے باحٹث پرہ زدہ و جا ہے با یکی ست زیادہ پیاس ہوٹی ہے_ 


ژرو کا: (و+وجت:۳ا): ان کی یں اد ر گی پڑوں مج ورہ ہو ے- 
وو لی رقے مات رد ع کر سے و درد میں بھی ہ"تی ے 
ان جب جات تھے کے ساجہ مس مہوت رہق ہے تو اعتری ہو جاقی ہے (ر انس کے 
جح ی) درز سے اق حاصلی ضکرے کس سج عری کو جھوڑی سی رک تک کے رک چاتاءڑتا 
. ادہ چردەیارہ کھوڑی سی حرکم تکرتا کی سے ادر رک جانا سے سے اد اسی طررح سے کرت 2 
رای ٹیا ہے ڈُ 
آرکامعد ود سس ال7 ےکی اق ےر ا 
پچھوتے جاے سے م کسی کے قرب آتے ے خرف زدہ + ما سے۔ وہ عحسو کرجا ےک۷ کوکی 
یراس کے تیب سے تطیف مچجھانے کے لے 7آ دی بے کیو نگ وہ دکی اور حرحم یو ما سے 
موی عخار ہو ہے مہ ول بھی علویت ہو سک ے_۔ 
اورخ سیش: (8۸64 ١س‏ ٣س۵):‏ رر جوڑ جوڑ رک رج یں اد در آ خر کار دل میں یچ جاے 
ہیں۔ جن کے بے میں اضاننا مھا عرض لاق ہو جاتا ہے جوڑوں میں سوجن ہوقی ہے ۔کری 
اں ادہ ڈیو ںکی تیفات ہودکی ہیں۔ پڑیوں کے فلا فکی سو زشی لاحؾق ہو کی سے رات کے 
رقت ای ہول ے۔ 
اورمح می ر: (1۸۳ ۷۰ ۵۳۳): بچاڑنے داے ےہ داے“ دبائنے دانے اور خخت تم کے 
دور ہو یں۔ بن میں محر سے ری کی ہے او رگمرمی سے خی کرحم چچنزمیں لگاتے سے انی 
ہوگی ہے رات کے وقت اتی ہگ ہے عیکش زندگی سے محھرہہوم ے۔ 
یرس فا : (قت ۲۲ ٢٢ا٢‏ ۸8]]: چٹ کے فو لی مڑوں نے ساتے عظیازی در لا گل ہو ہے 
وی ول کے جج حص میں ور ہو ہے جب یاڑوؤں اور ٹاگوں ضں تؾیز اگ تھوں ای بد 
ددر ہو جائے نیزاس کے برعھس بھی ہوم ہے 
ا نم سبیٹف: (۸61 ۴- ۲0908 ۸): اعصاب اد رکری پڈڑوں کے سا ساجھ ججوڑوں میں 


الات نام 


4 


میدی درد دے ہیں۔ کی مد ریم خی کم ہت ہیں اد کاپ یں۔ : 
سیڑھیاں جڑ ھت ہو ایتزی ہوگی ہے۔ تو ںکی سو کو جو ہے ۔کری یں مس 
یو رت ای رو نت سے جالی ہیں ۔کری بڑوں ماموٹا 
ہو جاتالا لن ہو ے۔ 
کیالو قا ۳ (صْااہطجحدابد.ا]: چو لات ٢كا‏ گنٹیاری درد ادر پاتّوڈل اوھ ٹاگگوں 2 
پاسرے ہے ڑیں کا فیادی درز لاگ وک ے۔ گلاتوں او اگیوں کے جوڑوں کا شادی دود 
۹و سے۔ جس 2 زا یگ یادی دروم اتی صوگی سے ععفل ہوے نوا تے ورو ہو گے 
ہس جو پرچتر مفٹوں می حجگہ پدل لیت ہیں۔ 
چٹروگ: (س٥اہ۱۳٥۴:‏ اڑبوں میں ٹا کے کلنہ پیسے درو ہدوت ہیں جی ےہ ان مس پ٭بٹیاں 
وست ہوں۔ جہ سے اچتربی ہو گی ہے 
ارشیکا لو رنخس: (9 8۳۷ ۲لا تنا لا): گاڑھے شاب کے ساج میا اض ہو۔ حر جچ رکے 5 
تطروں گی خورا' چردو ا ت قکعتوں کے پور وچ ے روا ناصرفق ور ہکو دو رکر وم ےگل بل 
یت سی پپچکریو ںک و بھی شاب کے را سے خاںری رد ےگی- 
رم می ر: (۸۳۱ 3تل ۴: ایے مرییضوں می ںکشیادی درد لاح ہدتے ہیں- جو جدددی' 
ہنا خعظ عرشن مزا اور حم فک نان کرت ہیں۔ عریقصس کے ہہونٹ مرد حم ھیں نٹ 
جیاتے ہیں۔ ایے اشفائص می ںمگٹھیا لان ہو جنسوں ت ےک وت یکی بست زیادہ مقدار استحا لک ہو یا 
عاڈے وانے اشقائص میں ساعل سحتدر پر ابنتری ہو گی ہے- 

:ہیا خاس: (دہ۳۲ 03د ادت): ڑب ں کی گزددری اود نری لان ہو۔ موم سرما ا 
سے کک شی ا ہے ۔ گرم موم کے لوٹ آآاتے پر بحتریی +و کی سے۔ 

ریو جم صلیقف: (ی ے ٣00ح‏ اہن): من جوڑوں کے درو او ریا میں سے دوا مفیر ہوآی _ 
سب 
یں از دہ آوھ لاو ںکو لڑکا ے رر تہ ے چے وزر شش رق ہو۔ 

۱ × (۸۸ کتاعقق5): تر یئ در ہوتے ہیں ما د انس اود ادر بانیں جاک میں 






ا 8 دای یازد ادر پا اف کادرد- 
لااو 1 ٠‏ (٣ات[۷۲۳6۲):‏ کیادی درد ہوتے ہیں چوک ہکھرے سے ب اکم سے باپہر 


سش۸ زووںت۔ مک بڑی ضں درر ر٢‏ ے- تچ ےك گاڑی مں لپاسٹ گیا ہو ڑا گی 
شی ہیں ڈنف نہ پت ردد جز دی سے درو يے ہیں ۔ گلنہ یں درد ہوم ہہ ہی ےک تق 


سے 


ےلات 00ا6 


لات 
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سے پاترھ دی گیا ہو- 

یی سیل ریا (ہوعکلاامھ3): ”ٹیا والا رخ القا٣ل'‏ غام جرڑیں میں تیم ادر تموکالوٹ کا 
احای ہر ے۔ ہوڑیں ہیں رہ دار وق الغفاص۷لں۔ موب ی وت سے ایری *ولی ے۔ نے 
حفای × علاسصت ہے۔ 

ال ضنا سلصلسٹ: (16 د۹58 ۳۳۷٣‏ ۵۸): جوڑوں“' بازوڈوں اور اتگوں ہیں ؟کترعوں میں “کی 
سف او سے اکلہ حے میں رانوں می “ جاگوں میں ' باؤں دخحبرہ یس درد ہت درد نے سے 
او کی طرف سف رک رج ہے۔ 

ا ٹا فای: م٣٣ :)۵۳۳۷۳٣٣٢‏ پ کٹا ادر جو ڑوں کے درد کے لے جیادی دا سے جگہ 
جوثروں مم ںگرہیں ہوگی ہیں جو ڑوں میں شھوس جماو ہو ہے اور پاجھھ مر جات ہیں اوہ ال نکیا 
سیاشست خراب ہو جائی سے۔ . 

بھوجاء (9(دہ7): ریشوں کے کیادی عرضس میں سے ددا حر دگار ہوگی ہے خسو آکنعد جو ںکی 
لی جیب بو رکواہوں کے ملا ضں۔ے :دا گٹتوں گی رطویام تکو بھی رق حقک ری سے الا 
طاقت کی خو راک جس جوڑوں کا تجح الذاص ۷ی ج٢‏ کی اصکل سوزاک ہوڑی ے۔۔ ے ودا 
جو ٹڑد یکو ڈ ھی اکرتے مس مرا نک ن ما مکرکی ہے ادد مرکم تکرنے کے عم لکو جا لکرکی ہے۔ 
تی در نشاندد یک یکئی اددیات تاقام 6 کی دکھائی دق ہیں۔ 

وماریات : (11878ط(۷۵): ضخل ہے داثلے نیاوی درد اد یچ ج2 ے اور خاڑء, خحیں 
گئۓ قوں مجع وشمفدہ + یی سی ےرا عو 7یک 
ہے ڈو ںکی سو زش بھوکی ہے اور یھو ڑے ہوتے ہیں۔ عریی ضکمرىی سے ھت +ھ جا.ا ہے اور 
مث سے اہر ہو گی ہے۔ 


٭ ورک السڑ: (۵ ات ت۷۱٥د٥۴):‏ ہے ددا گانھھو ںکو تی پڑیو ںکی در غیرموڑوں تنٹرٹراکو ترم 


رق ے اور جز بل ےے۔ اک مل ورہ :ست زیادہ ہو:] ہے عماج تحموں میں یل ھکمزدری 
ا دہ سرتی ہ کی ہے۔ جاشن حیزی سے نشوومماجات ہیں اور وٹ ہیں۔ 

رک اڈ امھ تاہ٦۳):‏ ڈار اگچ۔ لِ البرٹ سے محزیات سے مطالق اس روا تے 
دو کی ىی بھی دوا کی قببت بترصاریع پیا کے ہیں- 

ھی ھب ٣(‏ سا 5۷۲۲0۳۰): جھرٹ کے پا جنگ " بڑوں ہے ٹیک جاتے م؛ یادراڑآ جات جں 
ہہ دوا استعال کی عالی ہے ڑیوں کی وراڑوں کے ُۓ خوام وم ارم ہوں یا بگثرت ہہوں۔ ہے 


ام 


4را 


ایک حھھہ ددا ہے۔ ×1 یا 10 طاقن تک ددا رك 

روٹا: (ھا5: سی میں یں درد +× ہے خواء چوٹ کے باحث ہو اکٹیا کے با حت ہ٭- سے 
ددا چوٹوں شی ادہ ٹیو ںکی دداٹڑوں میں بھی استمال + تی ے۔ 

یسوی وہ ڑیوں میں جفن دار درد ہجوت میں ا حرطان میں جیس ےک کی 
کے گگییں۔ جنلے کے در میں سوہنن بہوقی ہے ادر چیپ نٹ اتی ہے ادر بڑوں کا گنا سڑنا 


لان ٭ ہے۔ دیگ کی بی میں درد ہ9 ےے۔ 
ھسی: (چد ۳ ۲9): پڈڑوں کے دردوں میں بیدتی استعال کے لج رر جج استمال سیت 
رکٹس (یڈیو ںکا غرم بٹ جاتا) 


(ده!؟مہا آہ وط ت)آ5) ؟>ا۰۸٣۳‏ 

تی ریا کارب: (طا ۶ت 00۶8 لفت): ڑڑوں کا محخقیدہ ہو جانا خصوآ ریا ھک بڑ یک غمیعگی 
ا فی ڈڑبوں کاخ مکھائل خنازمی اشفاصص میں بیو ںکی خراب مشووتما' یازو اور اتی پدوجّح ہو 
جات ہیں“ ٹیبڑحے ہو جاتے یں اور ا نکی نشووتما نعل ہو تی ہے۔ تال ھکی ٹڑیاں اخ رے ین 
ہیں اور داشت ھت دہ سے أک ہیں وور بی مکل سے ہلت ہیں۔ بپچھولے ہو تے پیٹ والا 
ایت 
کک (800ت .۴ ۴): ڈڑیو ںک یرد ری لاح ہو گی ہے۔ 

سے فا رو سس ڈو ںکی جاصوزوں سماشت جس کے ساجھ وڈان کم ہو 
جا ےد ور کے گے ہے بسحین اور شر روا سے۔ کی لا ہوا ے۔۔ مور ہو ہے چیٹ 
ار رکو وحفسا ہوا ے۔ بات اس کے کہ چیٹ پیھولا ہوا ہو صربڑہ ا ہے اور الو لے حرصہ 
تج کفکلا رچتا ہے شبدت کلگی ریا تارب دانے بے کے نس میں امیبا میں ہو )-۔ : 
یدب کو یتم 200 (200 بسشت۶٥طان‏ ۲): طاع ١ئ‏ ورا ےھ ٹرور غ کیا جاۓ اور ج رتو 
مت کے بعد سے دجرایا جائے۔۔ اص د اک دئۓے سے دو ول پل اور رو دلع بعر ک فک لی دو ٣‏ گی 
دواد دی جاۓ۔ 
فو رک اڈ (ناننھ :۴٤6 ۶٣۳‏ ۔. ایک عرم ررا ے- تو ےا جب آنگل اور ریڑ ھک بُگا 
کی سز کا اتاج جاما جائۓ- شع مکی ساس تمنردر ہو کی ہے اور رتک زروہوتاے_ مقلات 
رم ہد جاتے ہیں اور پل ہھ جات ہیں نیزپاوں اور پا صسلسل بن سے بھگ رجے ہیں۔ 
سلیشیا *ت598): تال دی پڑ ی کی رعی ہے پیٹ سوجا ہہ جا ہے او رگرم ہوم ہے نجس سے 


سار سرب رکھٹا یعبدہ بات کے ساتھھ 7 سے وور "حم خلگ ہو ہے آے کوہے ن۔- 


ہکس ۷ سے 


نام 





چالات 
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ھوڑے بہدتے ہیں جن خحددد میں نیپ پڑنے کا انديیشہ 6٭ا ہے اتی ں بھی اس ددا سے آرام 


ا ے۔ 
پیا کارب (حادت 8878): جب زع اور جسائی بونا ین لاج ہو۔ ماتلز او رگر دن اور 
کے کے حضلات سے ہو جاتے ہیں اور بخت ہو جاتے ہیں۔ 


تلی یا فلور (ہا۴ د٥‏ دەادن)؛: آوراتریء, یو ں کی جھویڑ ی کی ژیاں بڑھ جا یں اور 
سج اتی ہیں۔ داضؤں پر ماکاقی اتل ٭٭) ہے۔ ریکل مددد عو ] مخت ہے ہیں اور چیپ 
کے ساجھھ پڈریوں میں گانھیس پٹ جاتی ہیں۔ ٰ 
کرای زوٹ (4۹۲60*0890): جیوں میں جب رامت سے ہلر چل ہوتے نظ رآئیں خصرے] رورے 
کے داشت' اع داجوں ج گے دارغ دکعائی دی ہیں اوھ با رجیسے می سہ تظاہ رو تے ہیں- داشت 
توما و نا شروخع بد جاتے ہیں۔ : 
ار ٭ اٹ (٥سا٥٥قي۵۲):‏ زین اور شل ازوقت داقی لور بر ضشوونھا پانے دوئے کے 
باخاتے پل ہوتے ہیں اور سغید اخرارح ہو٣‏ ہے۔ مٹھاتیو ںکی طلب ہو گی ے۔ 
پا ور (۱۸۷ ۷۱۷۹:د86: سست اور سوکھا مسالحع دائے تچ کہ جو بخی ید کے 
نے می تہ ہو جیں. ج۴ نلز بدہج جات ہب وا کور یس سے ور ردل ے سے جطر 
عاثر ہو جا ہیں 
عرتی القساء __ دوہزادامت 

کولس ق (۱۳ ۲ب عوا6]: عاد عرقی انقساء کے درد کے سے وٹ یکی ددا ے۔ یریم ما کے کن 
جیسے در کومے میں ہوتے ہیں جو اتک خظاہر ہدوت ہیں اد رگو لکی کی جنڑزی کے سا ران 
کے چیچلہ حصہ کک من چو مو کک لے جات ہیں باکھتوں کک لے جاتے ہیں میا پانوں تک جلہ 
جاے ہیں۔- درو ںیگری ے ہی سے اور چموتے سے یا کس تکرنے سے ای بب تی 
ہے ہے د1 انی طاققت مں دی جا تک سے ھا 00ھ طاقت میں بچار سے ای جکفثوں کے وق 
کے ساتھھ خین ما جار خر ۸کیں دی سیا علق ہیں 
رای ٦×(‏ 3ہط۳): سے مرو کن سے حعضلاقی مجن کے پاسحمثٹ اّن ہو۔ رات 
کے وقت تریس ما جب عیعص آدا حکرے انی ہو حاقی ہے۔ لی مرکمت شید حم کے وو 
یا محر شی ہے جس ہیں افاقہ هو ڑا ساےہ کے بعد ہ0 ہے۔ 

(ہ×ءعەصقدطامد55ت): عصب میں شدید حم تا درد ٭و ہے جس کے ساجھ این ٭ہآی 
ہے ما ادل بد لیک من ہو جات ےک یکفیت گی ہے لیتق سے اعتریی پۃآی ہے چچڈڑلی آدر پااں 


ناوام 


تالات 


درد ہد ہیں۔ 

میکروٹا ء (٣۳ت۸ہ٣ا۳۴٠۸۰():‏ "ىا جات ہب ےک ے خرق السا دائے ورو کے سک ایب حں نووا 
ڈ اتی کور 8 8*0 ا): خشاگوں میں بپچھاڑنے والا درد ۶٭ا ہے جو جرکم تکرتے سے یا 
ھن سے عسوس ہوم ے۔ 

گنیتیاقاں روں:م .۶ہيج۲۸۷۰): لی ککنہ بیسے درد ہو تے ہیں جوگری سے بت رہوتے 
ژں۔ دا ٣ل‏ جاتب دائٰٴ وو 

لیر لف (و ں۴٣‏ 4٥۰مت5):‏ اس روا سے خرق النساء اد رگھمردرر کے :ست ‏ ےکەسوں کا عطارح 


گی سے کہ انی طخب شدہ ادبدیات ماقم ہ ھکئی تھیں۔ 
آ رج ا (عصطلم ٣‏ نت ۳[۷ھہ5۲): جب عرل کو طہریا اور وق دار درو کے یار یار گے ہو 


: ہوں۔ شثریےر مم کا کی والا' می دار ادر پھاڑتے والا درد بائی ںنکومے میس ہوم سے جو 
یل کر جنڑوں تک چلا جا ہے گرم یں لگانے سے شید ۰ح مکی بے جہت یکو افاق ہوم 


ے۔ 
ہوٹا (د1ا): یی رالاس کے ماع ہے ا کی خمام علقیات درد کے علادہ ایک جی یں- 
روٹا یں دد دی ری یمگمری لی ساتی ہیں اور اخصا ب کی شاخوں میں ام ری جا ب عمق یں- 
جا اس ک ےکم جاہ کی جانب آتھیں شحظ سے اور لین سے ایی بیو تی ہے۔ 
کب رما زد٭٭×ہدءت× عق القسامء کا درو جوم ہے جس کے ساتھھ سے ایک دائی 
علامت ہوکی ہے۔ مممیں در دکی تقبدست موس تکو تزع دوں تل ' 

رما کارب (ہ۲8د٥اد٥)):‏ پاؤں خعنٹرے اور یك ہدتے کے ساجق حر النساء کادردہ لا 
ہب ےے۔ را سکی رح جئے سے افاقہ ہو سہے۔ 
سورٹی ج7 (٭س: لا -1:۸۸)۔: سے عمل ایت ددا سے ور بر دنا چاہتنے بج حرق اتساء کا درد 
اراس کے پر شرع ہو.۔ 0000 3اںی دش یکی روا رت 7 
ات کے (ص۳۲۷ کت شاتحقص۔ درو عرق القسماع بس کے سا ع؟ ورو حرہو ا ے۔ جو 
۳سس انی ےھ ےمم 
کن یکم 57ت 0751ت): حرق امام کے لک بی مخصو دووا ہے تہ اج خپ خشدہ ادویات 
ناتام ہو جاتھیں۔ خزابیت ہوگی ے۔ زان شبخ شمدہ ”کی ہے ذاکق ہگندہ ہو سے اور ساس 
من ہوم ہے۔ 80 طاقن تکی دو دج 
او شھم یور (٭۸ وہوش): عرق الما کا درو یی کہ بعد سے چچمونے ہو سے ہہوں_ جیٹھۓ 





ن0اوام 


الات 


ا چچیے سے ایتری ہہ تی ہے۔ 
میژدرتُم 200 [200 ہس صہتہ3۸: جب تام تب خر. وومیات ناغام ہو بی ہوں 
ڈے ( ٥تت(‏ ۳ات٠‏ دنس جاخب سج کول لے جیے ررر ہو تے ہیں۔ جو یج لی کر 23 
جاتے ہیں جات سے اسخنری تی ہے ورد ا انف ہو ے۔ مسلسل وور ناپقائل بردہشت 
وا ے۔ 
برائی اونیا م9 ۳ت): جٹیاکی اصل دالہ عرق قاع مرکت سے اوجتری ہو کی ہے۔ مخت 
سے اقائہ جج ہے۔ 
بھم ( ہبوت جام: حعقلات یکدری کے ساجھھ حرق القماء اض ہو۔ مگ یقگمرتے سے سے 
ددو پوت ہیں تر اشن کے ددرے ہو ہیں- 


حصہ دوم __ لات 
چو ل کا ڈیا بین رحب چچھے سڑتے کے عەیل ع رہیں) 


(۱۰۷010073ڑ) 
گے کم وصسلہعدادتاا: لات ڈملے ہوتۓے وں- بجلر مک جاۓ یں گزدری اور 
بلیاہٹ ععلڈاّی نظائم جس کی سے ععضلاکی ڈیا ین پا ہے بازدنوں اور ٹاگو ںکی طاقت 
کھو حاتی ہے جشتوں میں بیوں حسوس ہو ہے جیسے بڈیاں ابق جج مہ پر مہ ہوں۔ 
کو اس زدشت>ی): جب پچگروں کے ساجھ سی حرش لاخ ہو 
روصستحناعں‌دتا): جب جلسی میم انام جو جیا نے فو اس دو اکو آ بات چا جئے_ محضلدت 
چھوئے ہو جات ہیں تیڑزسحت ہو جاتے ہیں جو کہ ہاجھہ لگلاتے سے سحخمتکحرورے محسوس ہو ےت 


اذشرن -- عدردہ 
یز سے ”سار ںک اش" “) 


جیضز تک الس رد نھد *ت30): کت ے جوڑوں مج ںیکڑکڑایٹ ہوگی ے_ 
رخا :ہ٣٠‏ و ط۱8۳: ان کے لے سے جو یکی دوا ہے آدا مکرتے سے اتی ہ٭عگی 
سے اوہ جرگمت سے نی ہوگی سے حرکمت سے جوڑوں مج ںکڑکڑاہٹ ہو گی سے ٢‏ 


نام 


5ات 


_ست 500 0 

کی یا نار (حدت. دطد”اھت): رات کے وقت خر اشن مں اتی ہوگی ے 
سرت ین جا ااڑییں۔ 

کک ۱ا٣۴‏ ۳مدت): دیدش مکی اشن ہوقی سے تحسو ا پپڑلیوں مں- 





ار ( 0ت" ص0 50): چنڑلوں سس اخضی ب٭ لی ۓے- 200 طات تک روا وکۓے- 
روم ( ص٣8‏ اہ؟ہ۴): چو ںکی اکژن (کڑل)“ کک ہیں اور اٹھوٹھوں می سںگگوئیاں آِن 


یی ثا (ھ۰ ۳٢۲۰‏ حندہہیہ۱۸): ان گی ہے“ اکڑن ہو آی ے۔ بن ہو جاتالاتمؾ ہو تا 
ہے بودا پٍی ٣‏ سے اعصا ب کی عردگی گی ہے ال سب طامات کا یاعث جیکاوٹ ہو تی 
ہے ہاتھوں اور انگییوں کے طول استتعال کے پاحثف مصستقی نکی اضی- 
مم فقاس [-ص ۲۲د اام): جڑایەں میں اور پاوں میں اشن ہوقی ہے۔ کھت وتت 
نشیس اشن کی ہے ہو ڑوں مج ںککڑایہٹ ہولی سے۔ 
تم (:0801+0): بازوتوں اور ٹاگو ںکی پرڑی'ی مرک کے ساتھھ اشن لات ہو 


۱ خسبی یگ کیرک وہ مہم 
گیا کارب ردروں ھت ادت): جب گر کے سے ععقات بری طرح سے پیٹ بے 
لی ادر وہل رگ رار کر لم کے مک قٔوتے موجوو ہوے_ اھر ور لاج مو ےہ 
٢‏ ہس علارح اسی ددا سے شجرور حعکیا جا سکتا ہے 0۸ طاقن تکی ایک خو رک 
دچس ہہ ددا اس رس میس می دی جاتی ہے جس میں یی طور بر رضاکاد حعلات میں غیر 
”عو تحکادٹ پیا ہو عاتی ہے جس کے باحصث ان کا الو مل طور پر جار 
یرم سیٹ (۱ہ۸× ہس کر تی ہے می ری ے 


کک (س ۶ص۳۸۳۸ لات کے قاع وور تع کے ساجہ حعقلا تک یکتردری لام ہو ے 
ور اگ ۶ 


کے ساجہ خحصوصی لیا رق ہے۔ ۱ 
ہے اس ود آسالی کے ساجھ تخل و حرکت ہونے کے سا پچٹوں کی 
ری لات ہ۔ رضاکار عفلات عرلی ش کی خوابش کے مطابق عه لکرتے میں نام رجے 
ں۔ 
اتاکارڈگر (صسظعءد-×صھ>. رضاکار حعضلات بر ہو" میں رو سملہ وا طر الم عحلی کے ساجھ 
عحعتلات کا ڈا- 


نام 


پازا 


01 


حعضلرا تکی سو زشی داد ہ۱۸۷۷ 
برای اونیا ص8 وحح: ہہ ددا سع وش کی نثاندی کرتی ہے ععقلات میں ضعلی وور ساشی 


۱ بدیایاں دا قح بد ّی ہیں تحصرس] یازدنوں اور جانگوں میں ادل علابات ہے ہوتی ہی ںکمہ مہ کلت 


ہیں۔ !ا کے کے یے* بجاڑتے جے اور یجن دانے درد ہہودتے ہیں دوقم سوتن ہوگی سے 
ترارت اور ہو سے۔ سوم ضؾ ہوگی ہے دور مات سض ممیاں دقت موی جس ے 
علامات عحعلا کی جر ابی سو زش میں پائی جات ںگی- 

آ رکا موشٹ (۴1ہ۸۸ ۸7۸3م جب حقلیت کی سوز کی وج زئم براحت ہو اکتر 
اوزار ے لے والا ہم ہو- 

رٹاض (×ں٣‏ صہ8۸): جب سررج طل عاام تگخفیادی جچدگیوں کے سات لم × ل 
اس دداکی ٹشاتدت کی حاتی ے- ۱ 


تموجا زتزد:+٣):‏ ححضداگی سوزش میں پڑی ججتا جروع ہو جائے۔ نہ ددا اس طرح سے ری ہی ےہ 


۱ کے عم لیکو روک و ےکی 


ماس ٹنیا (<۷ہہ۱۱١0۸۷‏ 
۰97ھ 


رخاض ٣×‏ جہ×ح: سو و ری سی ون نت 
کے لے آزائی جاعلق ہے۔ 


خضلا تک لاخ رب زگ ہوق) 7۳۷۷كحہ۸۰۔ ہد۰د۸۷٥‏ 
حم (جسط×ہ): سے چٹ کی دوہ سے بور عحقلوت کی کل جای و لے سارہ یجان کی 
علاما تک شا دق سے ہے نہ صرف دای ععقلات کا احاطہکرگی ہے بل طز“ بازو“ اگ وور 
دنر احضام کے ححقلا تک بھی شفا ری سے حاسیت عل طور سر جاڑی رعتقی سے کتروری ہو 
جاتی سے ۔گمرون می ںکشیٴ جکژن*کیکیاہٹ' عروڑ او رگوٹی کت کا ١اس‏ ہو ہے ۔کندحوں 
کے عحعقددت کا کنیا دور اطاضػق ہو تی ہے اس تستاقی سوجن کی ہے۔ بچال میں لڑفھڑاہٹ ہو ّی 


ہے۔ ععضلات کا اختار لاج ہو جا ہے (لعؾی ععضلات کے ہو جات ہیں) رات کے وت 


اود کت سے ایہتریی 6 گی ہے 200یا 1000 زی رشن یں ,حم 


ار ٭ عم جاعٹ (۲ ل2۵۴۳صئ۱۵۲: رما گی حماسیے*" رٹ ھی اڑ یں سے رر ور ہو _ 


ن0اوام 


10ت 


ہے جس میں رات کے وشت اتی بد گی سے یازووں اور جاگوں ج ںکژدری وور عم وی 
کپلیاہٹ موی ہے آ میں یع دکر کے میس چلا جا کا بیڈلیوں جس تق یزلاخری ہوقی ہے 
عریتصش جئتے میں اد رکھڑرے ہوتے میں قمیرمنوازن و ہے رات کے وقت اور سردی سے 
اگرگقھ ہے جازہ ہوا سے “ری ہوںی سے_۔ 

سییٹاکارپ (حاردت ۷۷۴+ ت8: سن ملو غ کو خی کر ححعضلات میں نطاتّق پر١‏ ہر جاے 
واسقورں (دںہٴاجعںہ۳۲): 'ضض جسں ما بزر جانا لایخ جم سے وور وگار میں جاذاشن ھا 


ا ہو جاتی ہے عرنی کی ساشت سے اندازہ فگایا جا سک ہے کہ اسے اسیا ہہو نا اہن ےک وبھلی منذرو 


ے۴ 


ْ سراجھ اححتعا لکرنا چا جۓ-_ 


کڑکی پل حرش 


بعائی ہدکی ہے۔ جس کے ساجھ پ دق دالا یا آ نگ دالا راع ب "با ہے کبکیاہٹ کے ساجھھ 
ین ہو کی ہے سن ہو جانا اد رکزوری تملیاں علامات ہژں- 
یور یس ایم (تفعھ م8۸۶۴): ے ددا اون کے زیادہ استمحمال کے بعر اج ہوتے وا ی 


خلا تزیر یکاعلار حکرتی ے- 
حیلم (”ستاات۲۳٢٠×‏ دا تی جصڑاتن لاہ ہو۔ جلے ماپ دحدد جا ے۔ ڑم ہو سے محر ے. 


می درد ہو ہے در آعموں میں کلی کے ججعلہ کنہ جھ یکمقیت ہو۲ گی سے_۔ 


کال نا 2 ققت*؟08: ععفداکی ناعطائی کے لئے استعا لکی اتی ہے اس عالبت کے ساجھ 


و وائے وائر یکو ے روا جا کرد ہے سے ایک عق دداے کے در اددیات کے 





““ 


اد ۸ ھعلاص۸ ۸/9۵ ۳س٣‏ جات ,١١٥ا‏ 830۷۲2): 
ىیۃ دوانھیں چھی مقبیر ہوتی ہیں ہہ ددوکیں د یگئی 7حیب کے ماق 
متردجِ الا اددیات کے اکا مر جائے پ آ نال جاکق یں- 
ے۲ یں ای زش بڑی کے نے کے یت 2ھ 

ْ (9 ا۱۸۷۲ 05:1۱۷۷۷۷۵) ۴۲٣١۵۷٢۷٣۷5/٥‏ 
کبیا فاور زعدہدعادا: یہ ایک دج ددا ہے ادر ا سے طول خحرصہ کے ےے انا جا ئے۔ 
یہ ددا عمش میں مکی ید اکرتنے مس ام جو جات نے فجے د یکئی ترحیب کے مایق دسح ذیل 
اددیات استعا لکی جا عق ہیں کی یا غاس لی ور“ نی نم_ 





00وا 


311 





اپ بیندجم__ 
- 5 ََِ 
جل در مالوں اور ناخنوں کے اع اض 
ر(عالنلطۂ 3۲09 ۳٣۵۳٢‏ ,۲ ٤ہ‏ 356ب )]0۷٥5‏ 
۹ جلدی اعرائض ایک ععا یع کے مے بت اہم ہوتے ہیں چناجہ یماں ان احروض کے 
ملق وبعم سور کا حصوی تےکر ہکرت ےکی ضردرت ہے سدائے چت اعرائض کے ام جلدی 
اع اض آعر سے بدا ہوتے ہیں چتانچہ اسی گے ان کاطلاح کم اعرروثی طور > اتال ہوتے 


دالی اددیات ہے ور بجی ھکرنا جاجتے۔ جلد کی کوکی اتی خود تحص زی ہیں ہوگی۔ پچھوڈڑے 
پضییں حض اجدرودی اجتری کے باعحث ظاہر ہوگی ہیں۔ یک کل صحت مت ر حم کی جلد نتینا 


۱ عمل طور بر صحت سد ہو گی ہے تیر ایک چبار جلد میں سے می میم کے اور یں ہو 


تق چنانہ جلری احراض کا عطاحع میدق اتل کے ذرہجے کرہ ایک ججیرہ مور خایاف وھ 
ورانہ نشی ہے۔ بی وت احتعال کے ور ہرم سکو خائ بفکرویا در خییقت اس حر شک دیادعتا 
ہے چوک خسم ےکی و و روے حصہ > اعدردقی طور یر خ لک ر گت ہے اور امحنائی سے تک 
خظاہر ہد یت یں جلری ۱مض کا علاح ىدِلّ طور > چس احتما لکرنے کے زر مسج یا لوشتوں 
کے ور می قلبد ووز خحطریاک رق ار سے۔ 

2 ہل رکو ایک ١اک‏ مگردار اد ارتا ×۴ سے۔ مہ مادو ںکو خمارر جکرنے دالا ایک قح ہے اور 
سمارے حم بر پچسیلا پہوا ہے۔ جس کے سے اللہ نعالی تے سے لگا رکھا کہ تہ حم کے 
احرروثی اخطا کو بیاربیوں سے حقوط بر تھے جلد کا ہرحص کسی شہ تی اجدروٹی عم یا جے کے 
سا ہت کی تلق رکصا ہے چتائچہ جلدىی امراض اکترد تیجتراحد ردکی اعرو سکاب ردق اث ہو تے ہیں 
لن احرردثی اعراض اچچا اعمار مردقی مور > جلدبی ا مض کے ڈريیج کس تے ہیں ح مہا 

3۔ مجلدی اعرائض مج چنا ہو نے وا لے اشاس ہے گے دودھ اور ستیاں ی جشڑی خڑ١یں-‏ 
گوشت ما انڑدں سے بجی زکرنا جچاتنتے فظام اشمضا مکو ورست رت کے لے بست زیادہ احقیاظ 
کر ےکی ضرورت بی ہے۔ 

ے۔ہ ححشٗ ححسو ںکو صان کے ساتجہ دھوتے سے رہہ زکرنا جات عتائثڑ" تو ںکو کر کے 
کی کے سا صاف ہک رتا جچاہبتتے۔ 


ن0اوام 


9312 


1 04 
<صے اول۔--جلر 
و یل -__ 806658 ۳0 
(ہ یھ ”مو ڑے*) 
ھا سے (چہرے ب رکیل مماے)(۵۸۳6) 


(٥:ب۴۷ ٤‏ صہ ۰٣۰۶٣ص۳۲۳)‏ 
اسشریاز رسب (0 7 00 10ی۵): من لور کو کک پر چرے بر شلن دو ےکیل مرسیں کے 
2 ی دواے۔ 
کالی روم (0۳ +8 1> 0: اکر ائیشیاز رب ناکام ہو جائے اس دداکو آزمیا جا کت ے_ 
جھوجا (ہ[دہ۲۳): چررے اور جاک کے عماسوں کے لے تیا کی جلندی سوزش کے گے ہے 


ددا استما لک جائی : 7 
آرسیتف ]تو ڑٴ سر ںا ۹ باہا ۲ااصلابک): روج تم ےکیسوں میں ؛ن 
دداہٌل '٭ آت یا جا ہے ای ےکیسوں میں جو شید عم کے ہو تے ہیں۔ 


ید وکنا کل (ذارات- ہ۶ :]۳٣۷۷‏ رت مکی تخرایوں کے ساجھھ جب چجرے اے ہوں۔ 
لیریس [د 080016 ۸): ج بکیل مماسوں کے ساتھ باحقھ پائوں یلت کا ہو ائیوں کا) ران بھی 
۲ 

یریک (۳ن 0 1لن۸: 07۹ 891): لڑکیوں کے چروں پر مماسے بررتک سی او رکیل 
ہدتے ہیں سہ دوا جل رک صاف بج یک رلی ے۔ 

ڈآطاءا ندعمعصدعم جینق سے پل چرے >> صرجع پر مو ے۔۔ عرطوبپ چو ڑے 
پچفسیاں اور بر رکف ھی ہو تے ہیں ححرے اور مرطوب موم می ایی جو گی ے_ 
سٹک وکیان (:306000000::0): عماسوں کے گے ہے ددا دی حجاتی ہے جن میں زادگ 
اعۃڑے کھاتے سے اور عو سم رما کے عددالعح ہو لی ہے۔ یٹاقی کا زرر ری ہوا ے مہو 





سواہ َََ 

وو جاٹ لا عو وم (سنہصات- با وصا)ہہت): شعدید تپ دق دا کیل مہا سے چہرے پر 
ہو تے ہیں.۔ توضوں چ کیل ہجو تے ہیں۔ 

سور کم (٥ص۷۷ءہہ۴):‏ ماسے جن میں انی دور ان نیس * جچکناگی سے ”مگ ر* کا دو رکشت 


جہ۔ 


نام 


ےآ 


13 


505 





سے ہوکی ہے۔ کے 

کی ریا قاس (۳۲۴!9۴ 0بد لد0ہ0): من مل کو کے جب شون کی کی والی لڑکیوں می ںیل 
مساسے طاہر ہو تے ہیں کھوبڈی کا درد صر ٣”‏ ہے اوم ابھارے وا ی جر شی ہو لی ے۔ جن 
میں افاق کھاتے سے ہو سے۔ : 
کھوجا (6زدا7): ماس یا یل چچرے پر ہوتے ہیں چیہ عریی کی ہسٹری میس جفا تی خی وں کا 
ن لگاا جانا ہوم سے۔ 

پووشا (اتائ٥80):‏ کا ساس (سرشی پاؤڈر دخی:) کے احتعال کے باحت چرے ب رکیل مسا سے 
ہو جات ہیں خصوص]س وکح مگرما کے وورالن- ٰ 

ادرع آرسیتک (5ھ ۳٣د1٣تبتق):‏ سدلے تل چجرے پر اور ماک پر ہہوتے یں تی پہوڑے 
ہودتے ہیں جل دکی دق لاجتح ہو تی ہے۔ 

لغای ہ 0029 ة5]: چررے پر ما سے ہو تے میں جو میس کے زیات یں ار 
ہو جات ہیں جبکہ جی عم حقدار جس ہو سے : 
سلقر ( ۶٢٣7ی‏ 3ت): جب اٹچھی تب شدہ اددیات افاقہ دیۓ میس خاکام ہد جانھیں غا جب الن کی 
افادیت رک جا تو ١س‏ دد !کو عمل اگلیڑ کے عطور بر دیتا جا ہچ تے.۔ 200 طاق تکی دو دجچ2- 


ےر صلف رببراں5 ۲م٣۳):‏ اریے کیل عیاموں کی ششانر اس روا سے ہھوگی ہے جن 


یس سقید رف کک جیپ بی گی ہے 
آرسیتک سلف ریرم (٢۲ت۲٣طت٢۴‏ لک ح۳ق): ہے روا اح ں گل نار یآرّی ے ج ب7 


اع کے ساخھ ای زبما اور جلدبی خارش تھی ہو تی سے_ 


یا مکی خارش 


(ط:11 7 83۲151) 


7 تو گے زار 
- پر ( 8 طانا): مضاروں پر کصریژ دانے بیھوڑے بیضسیاں ہووت ہیں جن سے 
لہ جللد رع ہوگی ہے وور اس میں دن ہوقی ہے۔ 200 ڈاقی لیوش نی کی صورت میں ہے“ 


. بش ریہ 30 ڈاکی لی شی ماکام ہو جاے_ 
روم (ہ٣د‏ ھات۲۴٣۳۷۵۱):‏ جلد ختتگ حمای “ کمردری اور خگاف دار ہو تی ے- ھگاقیں ے 


آسماٹی کے ساجھھ ضانع بیس سے۔ 
سلظ رآ وڑ ہا ۲دا ا0 ): چرے کے صمسور پھوڑے* یضیاںن* ال اکڑے ہو نۓ محسوی 


ناوام 


4 





ہی ْ 
١‏ رسای ٦0×‏ 8ن1 (۳]: ىہ ددا حا مکی خارشل کے ُے ایک دہ ددا ہے۔۔کسی دوسری دوا 
کے ا شاب سے ےہ ای د الو آزمانا جا جتے۔ 
یس (صله ۳8ب صا: جب جلدے شاف ہوں جن سے موار رتا ہو۔ ہے دب جاے کے بعد 
ا کی 
لاو مڈیم ( ودنہ :)٣۷‏ چچھکھوں دائے پھوڑے پحضیاں جھ نچ سے پل ہدتے ہیں 


انذزھ الم کے مضہ کےکناروں سے خواع تنا سے_ 

سلقم رساماں3): خک خارش ہی جو جاک پر اد رآ گھموں ک ےگ رد اچجترہو گی ے۔ 
راٹس ۴٣٣٣.09‏ ن): ائزیداکی مکی خارش ہوقی ہے۔ جس کے ساجھ چیا ہٹ دا 
مارم خخاررج ہوا ے۔ 

صکیو نا ات وسا (۱۷۵۶ حنادتت): حمی دک نے کے یاعدث ما مکی ار اخ ہو- 


وڑے ‏ _ (داآہ8) 

جااؤرنا (23 ہ6 30ا8:1): سوزشی کے سرعطہ ضس جب چوڑے ح خغ ہوتے یں چیپ جج 
کے فل کے بش یکن دالا درد بد سے خونع داتے بیچھ ڑے ہے ہیں۔۔ 

یما کارے (5ائ8ت 931 ا59ا): جب پچوڑے ‏ غٗد ہیں 1 چے ہوں اوھ جٔ درو 
ہروں* برچچار ہیر 200 طاق ت کی دو دج من ما جار خو رای ں اق ہو عق یں- 
آُرسیتک الیم (فای :۵): وشت خوو بھوڑے کے لے بھحرین دوہ ہے۔ ساتھ میں جن 
ہو ی سے نی لہ ستاثزو مے بر آأگ کا انگارہ ریا ہوا ہو۔ کائے وا ے اور جی وار ورو 
آ ری رات کے وقت ابیت رہ جاتے ہیں جب بٹافھ بس پاجام ہو جائے تو اس دداکی نشاندت یکی 
عاتی 
لف زونہ ۵1 :)۳٣‏ یپا نے کے عل کے ابناکی مرعلہ میں حاثہ حموں 
گی حاحیت اخترال سے زیادہ ہو حالی سے۔ جس سے ساجھ چطری گنن جیسے جیزررد ہدوت ہیں۔ 
چچھٹی ڈاتی لی وش کی صورت مج سے ددا چ رآ و ھھے کھت سے بعد رج ہے چیپ تج ا 
روک رےگی یا چن طکفٹوں میں پری کو عماق ھکر ےگی۔ چیپ نلتا شجروع ہوتے کے بح ای 
کی نفاندی یکی جات ےکی ج بک یب گاڑعی زرز 6د گی سے ادر عرلیفش چچھوتے سے عساس ہو تے 
سے عریتض اڑا سوج کر ہے لین سلخا کے رتس عرطوب هو سحم میں بھی حسو ںیک 
ے نے ذ1 ڈاوڈول مُل دنو وو رارنے گا ہت پڑی رراے- اخوں 1 جڑ ہے کرو اور اٹگیوں 


ن0اوام 


18 


07 





کے مروف میں یپ پٹ جاتی ہے- ۳۶ ِ_ 
سلشا (1668): جب شفایاب بہوت ےکی قوت بس تکم ہو“ جیپ گگی ادہ بائی دای ہوّی ے' 
ای ردرد کے اسر ہدوت ہیں جو حر رست ہوتے سے اکا کر وجے ہیں“ ادگی طاق کی خو راک 


دجچیے لا 200 ما ٦000‏ ہرجفت یا صینہ کے بعد ددہراتی جاے۔ عریض جاڑا حسو سکرجے۔ - 


نک او درم وم میں بتربی ہوتی ہے اور عرطوب و سرد وحم میس ایتری گی سے۔ 
حرف تو (۹١ا‏ 0۸8۲6): پھوڑوں کے سوزشل وداتنے حرط میں سے ایک اججں دوا ے۔ 
بہ پیپ نے تکا نل نمی ہ۳ مقدرددی یھو ڑوں جس ہہ ددا دی اتی ہے جب چیپ :من چیہ 


و ہے سار اور پا دالی ہوتی ہے“ شدی مکی پچمدار رف گی سے جس ہے سماتھھ مین دالا ۱ 


اور ڈئنکٹ گے یس اوود ہو ے۔ 
آریکا سونٹ (۴۰1 ۱۸9 ۸۲۸8): چھو نے ئے ددد یھوڑوں کا رخمان ہوا ہے جو ایک کے پیر 


ایک جے چچے جات ہیں ادر جن میس انمادرہ ےکی دکھن ہو تی ہے “بے ار تعدا میں مر 


بدڑے ب>ورتے یں۔ 2 
سلقر زیسطحاںے. اداد پچھوتے و ڑے ہوتے ہیں اگر آریجا سوحنٹ نام ہو جاے ل7 ے 


نقا+د جاتی ے۔ 
شر 7 د9ہ کوش خد وی می یک مد ہے۔ بی ھی 
۷ ہے ادد او وربۓ کا خار ہو۳ ہے چرپچورہ روز کے پور 1000 طاقت گی روا 


وجئئے' ایک بی خوراک سے شا ہو جا ےکی یا یست زیادہ بھی ہو جات ےگی۔ 

لیا لف (۲جباں5 28 اےے چرڑے جو آہع آہچے نیک ہوتے ہیں“ ان 
سے سس پتلےه رح فک چیپ خارح ہوگی ہے ٴ عریی لک کھلی ہو اکی خواب کرت سے مان ہوا سے 
ھوکھوں سے حماسبیت ہوگی ہے پچمد رین کہ نے کا رجخوان۔ 

مس (ون اہ" اا: ملایٹ مائل رک داتنے پیچھوڑے وت ہیں جن سے حراش وار 
چیپ خارح ہو لی ے ج وہ بدبودار ہوگی ے۔ کی دار درو عهوتے ہیں چھوئے ہے حمامضوی 
ہی ہے۔ آے 
ران ٹرلا ي ( :ھ٭۵۶8۳٢):‏ ومبل؟ یھو ڑے کوحنت خور بچھوڑے“ فیان (عگمین مو ڑے) 
جان لیدا ناسور ادر قساد کچ لاج بد ہے حخت * نرم سو ڑعجی* پال وڑ لا ہوکے روا خصیں] 





سرحد 
کس اون (٤ل ١۷۷‏ ات6ا): پیر ڑے' را ر* میں کا جلر جض داخحل ہوا ادر اع شِں ڑ پر 


پو٭پکپ٭ے 


ن0اوام 


۷ س 


216 


پا ہو جائے کے ُے سے دوادی عالی ے- ِ 
مانترس یکا ایس ( **0۸۷۷1*۷): جوڑوں می چیپ ہڑ ای ہے ہہ چیپ بڑنے کے عم لکو 
جرکروتیق ے رں ‏ عرے تجے می ے مم ری سے ون 


بزروں پر بیو ڑے ہوتے ہیں ×3 ڈائی لیوشن رت2 

کارب و کک الیسٹ (تنعھ ںاہ دت): کمر کے علاقہ میں راٹس کے ساجہ کوشت خور 
چھوڑےۓ ہوتے ہیں یس گند ی ہو کے سج رکئی جکموں سے چیپ خارح ب ٹی ہے“ ریت مع ی 
اور پر اودار تے میں ڑا ہر ے-۔ 200 ذال لگ یگ ددا وت 

سٹراموچٗھم ( ہبی ہ*7ھ597): شمدیر دددوں کے ساتھھ وعبل یا و ڑے ہو ہے ہیں عورش 
ہوٹی سے عزس یکموشت خور بھوڑے ہہوتے ہیں' عام یھوڑے ہہوتے ہیں“ جوڑوں میں دحل 
ہوتے یں تو ]باج ںسکو لہ کے جوڑ میں بر تین مع مکی زچرٹ یکیقیت +وگی سے ادر چیپ نے 
کاعل ہوم ہے۔ 3 

رم مال (1 ہیف صا): عکی ےچ جانے کے باعث بھو ڑے یا مسریاں ہو جاتی ہیں- 
یر ا [8 اص ت٣۲ہ([۴]:‏ اعریعلق تال شا بد ڑے ہو ہیں۔ 

ورٹیم ( دا :۶ قاااتا0۷۸۲): مان کے بی ولی سو برارغ میں پار ار بچھوڑے نت ہیں شر مم 


کا درد ہوم ہے م رپ۱ ضکی ہسٹری مس ریم تک پائی جاتی ہے۔ 


چی کا2 رجوەت ‏ 5083ا سن موار کے سار چھو نے اور ور دآرتے راے پچرڑے نے 


ہیں“ آہست آہتع جج یں۔ 
ہے خو رھ وڑے(و جلنی) 
( 65ل( ا۰8۷۱)) 
( کی ”چو ڑے') 


کے نے پانتنہ اوہ افنییوں کے سی روں مس خگاف 
١ ٣٢۳٢ .یصك۲٢ ٢|5‏ کٌاءعدیت ےق م۲۳ ۲20 ۱ت) 
یرومیم ( ٣(7‏ ۸اہ9:ہ۴: افألیوں کے سروں پر اور پا کی بشت ےر اف ہوتے ہیں“ جلد 
ری اکٹ پٹ :کی ہے خرن پبنتا ہے غمیں نت ہو جائی ہیں 'اکشریست زیادہ خارش ہی 
خفضرحوں میں خعیرک ہی ہے *محدہ میں اکمرمیں یٹ وخیرہ مں- 


نام 


17 


09 


رٹاں (×9ہ٤٣‏ صس٣٣:‏ پیٹ اور جیان کے ساتھ لد جں بیجان ہو٣‏ ے- ائگیوں 
کے برروں میں رشن کا ٤صاس‏ وت ے“جلد سخ اود تی بولی ”کی سے خھضرے ح روب 
اذہ برسمات کے موم شی اتی +وگی سے_ 

سلشا زدت511]: ٹاک“ یی اور موی یل '؛ثگلیوں ہے مروں پر شاف ہوتے یں دلإەودار 
جیپ ہوگی ہے اثلیاں خکک محسوس ہوگی ہیں خارشش صرف دنع کے وقت اور شا م کو ہوٹی 
ہے۔ ریفس مھا ٭ ا ہے“ اسے جاڈا نا ہے آاکف پا سے ہوا کے بج وکھوں سے نقر تر 

پأخھ اور پالاں محنڈڑرے ہد تے ہیں۔ 

خر (۶ مو )*: بی ول اددیات کے استعال کے بعد جلندی تلیفات لاتق ہو تی ہیں ۔ےھانۓے 
سے اور دعوتے سے اہی بہوکی ہے جلد خنگ پہوگی ہے“ اس ب رکھریڑ چت ہیں ادر خی ر صحت 





ِ مند مدکی ہے خارش اور ان ہی ہے ' پاتھوں پ گرم پیبعہ آ۳ ہے نی دکم ہو جاتی سے“ جلد 


جاک جا ہے 

رم سیر ( چ۸ ۸ ام: انگلیوں کے ناخنوں کے قریب جچھی ہہوتی ہے اور خلاف بت 
ہیں بخیلیا ںگرم تی یں اور ان ش بی ٢٦‏ ے۔ ففطڑ لق ے ' مت زیاد ہگزدری پور 
لوٹ ہھٹی ہے" “ول بافوں بر عری کو یڑ اہٹ ہوںی بے“ ہد ردی سے علامات مں اشاقہ 
۹" ہے عجللد ہچنی ہوکی ہے 

الید ھٹا سی یلیٹ ( ہ53 بددہ): اھ مسکل بے رہے ہیں ہاتھوں میں جیرک 
وی ہے۔ جا ضس اور پاوں مححرے ہو تے ہیں' پاجھھ جرف کی طرح شڑے ہودت ہیں اور 


انلیاں نی وکی ہیں ناشن بھرجھرے ہو تے ہیں۔ 
پیلد یڑ (زشم سے نثان بدا وار آھار) 
(۳۴۱01۹0) 
زیت "کیل وی ڑ') 
اد ایال --(حصنداما۸٣ن)‏ 


اگی رس س (ص۸ کتہەاعمف: چٹ کی دواے- رے موم کے دودان زیادہ درد 1 


دائی بدائیاں ہعوکی ہیں مین باج پانوں ٹہ جاتے ہیں خارش ہو تی ہے میٹ کے میا کے سے * 


چچ کی دو ے_ ٰ 
سو رح) (ہعد٭ اث ): جل رکمرددی ہوّی ہے آسائی کے ساتھ پیٹ جاتی ہے۔ عوٹ ہو جاتی 


نام 


18 


50 





سے اور جعلکے جم جاتے ہیں شاف پٹ کر چچھوئی' بوسی دار ما برت دار بچھوڑے سچنیوں میں 
تل ہو جات ہیں۔ پدوضح 'مکمندرے اور خلیط "حم کے دکھاقی دیے ہیں ٴ ہیس سکہ بیو ڑ ے گند 
سے ڑحادے گۓ ہوں۔۔ 

پٹردے (س“ںعہ۳۰۱۲): جلد ی شاف ہو ے ہں* اآگیوں کے خرولۓ اور آتھو ں کی پشت ھ 
جلد کحردد یکئی بی ہی ہے اور خون تنا سے “یں مخت ہو جاتی ہیں“ ہوائیاں ٹوٹ حالی ہیں" 
عرش جڑتڑا دم ہے اور جلد ىی تاراض ہو جا سے بواتیوں میں خارشش ہو کی ہے۔ 


ری رت ۷۶۱ جطح: خارشی زدہٴ جمان زار بد ائیں کے ے سے ایک دوا سے“ فوری 


آرام ادر شغا کے لے ور رہ وی طور بر لیا جاے۔ 

ھا سر 9ا6): “و زشی ہواتوں میں ہے دا استعا لکی جاتی ے۔ 

یر سلف (داماںے ۴+609۲: جب بداتیوں میں چیپ بڑنے کا عمد مہ ہو تے ہہ ددا دی جاتی 
ہسے-۔- 

سی تی ' زی زہھ:ا خاگکاتا): مخت جح بر شاف ہوتے ہیں خصو] مودوروں میں * مت 
مژدور یی گرتے کے یاعنگ۔ 

سلثر زو داماد تے): بتالی جطر دانے حرلیقضوں مس ے ایک مر روا ے۔ 

باساشیاا زع7اجداں۳]: لڑکیوں میں مخز او رکم مقدار دانے حیضوں کے ساجح صلی ہوا میں 
زی ہوگی ہے ری میں ا تی ہوگی ہے اس شمیں رمق روخفیات سے نقرت ہوتی ہے" 
بوائیاں ج کہ نیل یا میلاہثٹ مائل سخ ہو جاتی ؤں- ْ 

کرو شس 1۳ہ ت۳ۂ: فسلد شیج کا ضرشھ +وم ہے موسون فساد یع یا تم مکاگلنا نا لاتق 
ہوم سے مین ہہ عر کم طافیٰ کے بالعث ببس ترسم ص وحم میں لاج شیس جم 

گی ([۲8۳۱5]: بوائیاصضں کی ہیں اور بات کے یے ہدتے ہیں۔ : 

لیس ا منٹرک (و ۲ ۹ن[ ۸): گوشھوں مس بوائیاں ہوکی ہیں“ اوٹھوں میں دن کے بامث 
یوں مس پیتد ہو ہے عربیش جب لی ودر مین اشیاء بین ھکر سے 


اعیالنڑ تر کے بعد کا قارع (×د٥حهات)‏ 
(ر نے ' زخموں کے نشان“) 
گلڑ یکاجالا-_ ز(حا ہ۸واہت) 
گگریناکنٹس (08 10 +۲80 ): جلد نب رکھڑی کے جاک ےکی موجووگی مکامسلسل ا ساس رجا ے- 


نام 


51 


1 





ریش نکواس ال (5 کلںاادت۳۱ی ۳:3۹۳: یں ٠وس‏ ٭و ا ہے جسے سارا جج وکڑی کے جاتنے ۹ 


سے سا ہوا سے 


۱ جطلر کارفگ-۔ رمعضدمہوہ) 
آ کو ڑم (۱ہ ود انل : جلعد کے رک کو عجدہ رگکف کے سا بر گے کے گے ہہ ایک عید* ددا 
ہے جرچددہ روز کے بععد جھ ما" حتف 1000 طاق تکی دو اتعا لکمرٹی چا جۓ_ 
کا ۔ “ا و بوڈ (واا ۷۷00ا ٣دت‏ اد ت): جب آتو ڈیم پاغام ہد جاے و ری 
ریپ کے مطالق ان ددا و نک آزمانا جات 200 طاقحن کی ددا ہ رجف استعمال یت 
سسلارلا ( 6دت 800): جل کا رف سافۓگٴرنے سے ےج_ 


چنٹہال__(9ہ٥٥٥)‏ ' 
2 رٹ ۳٣٣۰۵٢6(‏ ٢۶س۲ہ۴):‏ ٹ ریا اگل بھورے رف گاچنڑاں ہل سں- 


.َ 


توجا (ھ[دہ٢٢):‏ ہے چنڑیوں کے لے چٹ کی ددا ہے“ مہ جج ریدق طور پر چنڑیوں یر آیایا جا 





ہے 
سلفرر (م٣۱اداں8):‏ دا کے باسصث چنڑیاں ادر گے پڑ جات ہیں۔ اکر جو کسی جلہ جل کو دہ 
رہے اور اس کے تچ مس چنڑیاں ما گے یٹ ایس پڑسے ددا دی جاتی ہے 
آے کون١ٹی‏ (ا قداادت۳ں۴۵۲۴۲): جب چنڈیاؤں یکوتے ے حاض ہوں۔ 
ا لت تج (00818اا: چنڈرنوں میں سوزشی دک نکی طرئ کاورہ ہو] ے۔ 
١م‏ رد (ك‌ںہت) ۵۳۷۲۲): چنڑڑوں میس س زش کی ہے“ پاؤں کے م وو ںکی جلد بر سیک 
را جات موجود ہہوکی ہیں یروں کے جو ے بست زیادہ اس ہوتے ہیں' سارے مم >ہ 
رستسعحاقی سوہجنن ہوکی ہے پاوں کے ونوں اور پاو کی جلد سوب ہو جاتی ہے 
گرم پر (صت۷ئ٤‏ ۲ص عاط۴): چنڑیاں و گی ہیں خر درد نقانات ہے یں- 

حاد سز کی (ک0ا۸تہ0+0]) 

(روئی بچجبان کے باعحث جل دکی عاد سزش) 
گیٹیژواا (قاف*08160): سوزشی طعت دائے برئی زتموں کے باعحث ہے عرش ہو ے- 
0 ای لیوش کی ددہ تھے یز در جح رک آش گنا پانی میں اکر ستائرہ جے پر بھی زکلنا چا جۓ* 
خاسوروں کے لبنح ہونے کے جج میں جل دکی احجری اج خ ہو- 


ن0اوام 


12 


آ رت کا اکم (۱۷ ۵۲۳۰۷8): ہی ے زخموں کے باعث جل دکی سو زش لاخ دی سے حر ٰ 
یردتی طور پر لگایئے ادر 1000 طاق کی خو راک ہ رآش ہجحظہ کے بعد نیچ بیہاں تح ف کہ 
آفاد شرورع ہو چجاۓ* جب ددا ہردرہ ردڑ کے بعد دو جراٹی جا چۓے_ 
یں ایم (۸۸ *:م۸): زہرکی مراروں دالی غمارش جج کہ نظ گر ی کے باعتث لان ہوگی 
ےس جلد رج مدکی ہے اور سوشن ہوٹی ہے پاارے یا کار ولک ای کو پڑنے کے یاعث بھی ۱ 


سس 
7 مہم جقاب کی تکلیفات کے ساجہ جن +ہوگی ے* یقاب بل ج 

ہم ہے گر یکی خارش ہو تی سے۔ ۱ 
رخا سس (×ت٦‏ جچںط(6): چشہ وراد طور ۔ پارے یا کادیالکگ الیل کے کو نے ٠‏ اف ' 
زہر گی نخارشش ما سوزش بوگی ہے جس کے لے ہے ددا استتعا لکی جاتی سے دع لی رگ رن یا کان 
کن حضروت اس مکی خکالیف می ملا ہوتے ہیں۔ 


کم لکاتنا-_ رصوناہہدںودەح 
زیت ص7ا) 
پر رن ہوتا(جل وکا) 
(31100 ۲ناداتت015) 
۲ رس زلم 5۲۶): جللد سیای ماخ ما خیلاہث ماگل دحہوں سے پر ہ وق ہے 
مورک الا ( ت۸ تام مادت): جلد بر کاتے یا خے ریہ ہہودتے ہیں۔ 


اسخورس یہ زحتطمصدحہ :۴۳‏ ہف لی یا بھعۃ ری دعجیاں و آی ہیں- 


کم (صدالتہ1): جب روف ا ول مور رکف میں پل ہوئی ہو- 
(5ا1165ت5-ا): مار تھانے کے جع ما خر کے بعد جلد کا رتک لا ہ جات ے 'جلد 


ئیہو ای سے 
ایتھو زا (8*ں0٥۸8):‏ سارے حم بر کائے اور ےه سیب ہوتے ہیں یا پور تم خیلایا کالا ہو 


ہیر جو -- 
ٗ' 


سے ٰ 
اتی لاک <6 دا+۴۲:۸): جلد جے کے رت کفکی ہو جاتی 


(صہ:ت۱۷۷۷1ڈٹ): سر کگیریں ما دبھاریاں یازوئوں یا ٹاخگوں کک مچمیل جاتی ہیں- ۱ 
آر سٹک آئیوڈ (۵ ا ۳ھ : جلد یہ میس کا ہو عاتی ہں- 


0ا2ت 00وا 


13 


آئ رس وعرا (ہ٭ ١۷‏ ا 6ا): شی کے بعد جب جلد نل بڑ جاۓ- 
سو طلر ‏ ہر جائی ے۔ 
لز ٣ر‏ نر کم (ہ٢٣ں‌لايه‏ ۳ح۷٢۱۷:‏ مار کے وحبوںن کے لئے وع ووا ے۔ 
ا آ[ع>۴): گیا وو رک ڑھ کے بعد جل د کا رف تح ٭و جات ہے۔ 
تی ۸ 1ہن اظ: جلد لی مائل ہو جاتی ہے۔ 

تر (7( ٣‏ تمات>: جب جل گند ی نظ رآکی سے ریس حعادت ۰ند رتا سے “ مماتے سے آخریت 
ہوٹی ے۔ 
یں زی (اں۷١‏ 8::5): چرم زر ہو ىا ے سس ہبی رف کی وحاریاں ہوک یں' 
رخسمار وف ہو تے ہیں * تم بقع شی تن کر تارف ا ۴یئ 
انل یی رٹک کے عایے ہو تے ہیں۔ 
کے ( 7اا چچر" عردوں یسا چیا جو سے مس کے ساجھ آعمون کےکمر وغل علق 

ہیں۔ 

ستے' ٥‏ ةأاعچھدتا): ریخہار رخ اد درم ہدوت ہیں جو چیلباجث کے ساتھ ود گج پر گج 
تی ہے سرخ تفطہ ہودتے ہیں۔ 
چا کا آف ر٥٤‏ م۳۸۶۶]: چرر ہلا سا ۶۶٢۴*٭‏ ا ے۔ میں ری برگیوں اور ات 
کے مرو لے سا گے ہو ہیں۔ 
ا (8٥تت)):‏ چرہ ہلا ہو ے' بچاروں دالا ٣×‏ ے “تہ کے گرو سقر اور ملاہٹ اگل جلد 
بوگی ے آتھوں کے تج کے لہ ہو نے کے اھ باروں دائی جلعد جو ٹی ے۔ 
جیا (اكاآأ٥ت5):‏ جم ادے آگھ کا ہفیر حص چلاہٹ سے ہو ہے بچھاتی پر پل رس ہو تے 
مر قرارین ری جک اود اک پر لی تاشی ہو کی سے۔ 


ے6۲ 1 -_۔ (۲۵۲۲۱۷۵۴۱۱تا1[)0أ51ا0) 
و مر و لاخ “سار حىئاإ بٰ (۶ حندہت د5 صا ۱۷: چرے - کے پر ضورت 6 


جانے سے کت ج کم سیک کے باعتث بوتا سے وع او راو تم 00 2کی خو راف جرچدم روز کے یر 
دح اور سار١‏ ما بی 6' 9-٦‏ موی حر نے خرصہ جج نے وا 
س9ی“ اہر یا فلور (۲ن۴|1 :81ت ,3م:511): جضرے کے پور یتب ۴ جاے ہے کے 


چو 7 اون ىا عورف وو جوڑوی گے اعت کے باعث ہو ےس 


انام 


14 


بک زیھا(عحیلی “خارشی+) 


۱ 66:52 ا( 





(ء کت '”چرڑے ظیں') 

یموھص یھ تم کی مجکرن وور خار شی کے سائ بی دا بہوی سے۔ وو نے سے 

با حدیتے سے اضافہ ہو ہے جلعد گحردری اور الام ہو کی ہے خنگ ہوتی سے ابوز جس گے 
چجتے ہیں۔ تام سوراخوں بے پگ گی عم کی سرت ہوئی ے ن۵ آگو ے بریں پ اور گاتیں 
وخرو حر عم سے بص ت ؟ نر ی8 آ1 ہے "ضر ہے کے بھھڈسں ریۓ می ۱ ہے اھ 
اور حرارع ہو ین کی چوریں تمیوں دخیر ہک یگمری سے علامات ڈ"ں اضافہ ؛٭ ۴ سے پا 
یجان > تا ہے بالو ںکو ا یکمرتے کے باعث عمیایی لاتق ہوکی ے۔ ریش وآ گند ا اور تاصاف 
ا : 
گر بناٗیشس (* 00ا۲7 ): اک مھا بت والا ہو ما ےے۔ کے وول “شی کی طر ح کا مد نے 
سے خحارح ہو ہے ہاتھوں ےم چارے ِِ ومن پر اور تاتوں کے جگئ اکریا یی ے پر جار 
جس دن ہوتقی سے اور لے سے نت ہو اتی ہے ۔کری سے اور ارات کے دقت ایتری ہوتی 
ہے۔ جے ما کت روڑاھ جا کیسوں میں تچھوی طافت گی دو ون او ا ننسوں مس اد گی 
طائت کی شف 200 یا 1000 طاش تکی ددا وت“ ہ ربق کے ید یا چریام کے بعر کی ارت روا 
ود وراا جاے۔ ا ترارح چنك والا ہت وا اھ یس داب ہت ہے_ 

(د0٣ :)۴۳۵-٣۵‏ ری اود صوشرنی کے سماتھ کل ظ زا ٤ے‏ تاقائل یردانتٹ 

ھت ہے جس مم سآ رىی ہے چاثف اتی ہوگی ہے نو ذادہ یو میں کو موی 
> اگزدا ٢×‏ ہے۔ بپھو ڑے بیضریں ہوگی ہیں جی ے چا بای رین اذھ امرے تک کا پر اورار 
مواد خاررج ہو ہے۔ جو چچچلکوں جس تر گل ہو جا ے۔ ینیپ کا رخان ہو ٣‏ ے۔ 200 ا1000 
طاق تی روا رگ _ رع سن رن اور بعر ٹن چرماھ دو کے 
اریواپورٹس (ھ 0٥نا‏ .عت۲۹۸نا): حادکیسوں میں جب بک جن وور ار ئل ہوگی ے۔ 
لویغا (عا50۷9): انی نے ایا جو ے۔ من اتوس ک 1ے حخترن کے خر یں 
میس ح رلوب اڑا ہو" سے جو٣‏ اہ بے جچچاند کے دو رات اہر ہوا ے۔ غ رہ جخوں والىی 
صسخورات جن توا پر کے ساخ لاح ہو۔ 
کاٹی جائیگف ( ات ۴8۱): کھویہی تا مزا نین کے سماتھھ ہوے اود پاری لہ ہوۓۓے 
یس جن سے پیا" گا ڑ سا کے والا ضواد ریسا ے۔ 
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الید نا (۵ہ-9ں۵۸): تجحضش کے ساجھ خیل مت زیادہ یجان دالا اَزیا لا ہو- 
ص : یل (۳۱ 5ت 7۹ >5۴001): از یا ار دخیر ہوىی ے۔ 

رٹاواگروسا (۷ فابىتتا): ہالیں واے کصسوںی اڑا ہہ ے- بتیاں ای خی 
ہن چیپ دار ای یا و سے چو ختک ہ وکر حت * بچھللوں ہیں جپرل ہو جات بے- ٹوب کی طرح 
سے مت ہو جا ہے۔ 
سو رم (7٥ں٣۹0۲٤):‏ کھورڑی اور چرے بر یک اور چو وں و1(ز اڑا ہو ہے ۔کھومزی 
پریاں ہوکی ہیں۔ یا لگمر جاتے ہوں' ماد کے رسے سے چریاں ائز جائی ہیں او پک 

ہو جات یں رر کے وک پور احزیاری سے بی مرگ سے سری ‏ یکم توصلدہ ہوتا 
ستت “الو اور ناآسیدر ہو با ے۔ ٹلا“ حعقری* بن والا ٭راء خار ح ؛×٭ ا سے کے سور ے کو 
سی رح اق ا سا ہے رے وا ےے ٭ ار سے لی وك کرنے رٹل در کچار گررچچ وال بل 
انی سے ہہ ورپ مکی عام علامات کے برخلاف ہو ہے۔ جس میں مین سے ایٹریی ہو بی ہے۔ 
مر لف (ططاں5 ۳ن۸(۸۷۴٥):‏ اکر وم۔ کے پاخعرف تی اور جل دی علدات ٣ل‏ جال ین- 
اکم (۲۲ نہ قہ۸۵ا): جطر مت اب ۔ ہو_ صمولی کے ے پاحوری کیقیت پرا ٭ 
سای ے۔ 

ر٣ :)5٦83۲۱6۲۷۳۳(‏ کھوبڑی حضصو تماسکل وور اب ہاۓ فرح پر تاسور +ورے یں 

لے لف (طوراں ت5 :٣7۲‏ طلر جلر کے لے وج حموں حچں ے سرپ پچوڑے بچنتیاں 
دی ہیں جن کے ساتقھ جووں میں خارش بی ےس جلد میں آسائی کے سا ویپ پے جال 
ہے اور مساسے بن جاتے جہیں۔ سے سب یھ پادا با ذتف نڑتے کے باعنث لاحضنح ہوم ےہ 
سو سے صاحیت ہوٹی ے۔ فگل ' سرد جو ای شی اتی ہو گی ے۔ حروب خ و رما اوھ 
1 ری یس بمتزی ہوکی ے۔ 
چٹرومم 80۱ات۲۶ ): جررے او دم دن ج چلاہثٹ مال مز و تن ےکھرطڑ ہو تھے ہیں۔ جن 
سے اود اافراغے ارح ہو ہی خونع ا کاو کے سو تی ا ور تارق ےت 
اف ہچھوئے ہوت ہیں اور ان سے مواد خارج ضمیسں ہ۴ ختقک بچھلکوں داد یا زیادٴ ن زنر 
یں ظاجر ٭ جو نے ولا عرطوبٹ سکم کا 1 گیا ہو سے جج ھک موی جیں یا رد مو جم یں وویاتم 
اہر ہو جانا ے۔ ہاکھھوں پر یا مھانوں کے جچجینہ اجز یما ادر جرے لاعقن ہو تے ہین لا در پاٹ دالا 
ا 

سنٹینڈی ےک کے کلت ([طتتمتہ۰٥ام851۴86):‏ سلان خرن و١‏ لے غتگائویں کے سا بار بار اك ہے 
والا مز تھا" بھیاتے سے عزی سک خوجمی ححسوس بہوتی ہے 1۸۷م ۷ طاق ت کی ووا ہے۔ 





ار 


ا 
ال کے الس لی 
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کت (206۰ہ۸)): :اتال برداشت خار شی ہوڑی ہے۔ مستزمیں اور چھوتنے سے اعری 
بی ہے زیادہ* عقدار میں مواد خحارع ہو سے۔ مہو ئے جچھڑ ےکی مر کی یں سے س روما 
ہو ا ے۔ ان پڑریوں کے تچ گاڑھی اود سفید جیپ جع ہو تی ہے۔ بال آبیں میس ےی کر جہ 
جاتے ہیں۔ بالوں والے حصہ میس ایزیما ؛٭ ا سے_ 

دنا (وطددا): جلر ی۱م۱ض ا زھا وق ج ھک بودے ند کے ودقت انت رہو جاتے ہیں 

2 یا کارب (طاكھنا ج9ت عع‌اوتا): ہروتی حر می عارل ری س۔ چ ہے 

ہو تے بستزمیں ایٹری ہہ تی ہے۔ عراہ سس کرکی ہے کہ جیسے اس تے مزد او بی جتزاجیں 
جن رق ہیں۔ اواجّوں ض 0۶ ہوتے کا ران ہوم سے_ ایریا کارب کا ح ایح کھت دوے 
جیوں جس ایز یھا لاج +×-۔ 200 طاق تکی روا رت 
تورم (۳۲ناااناا5٢٦):‏ باتھوں ا9 پاؤں گی مار ”را واتے تو ڑڑے طظیان 'پرلووار خوار 
ادخ بوتے کے سماح ھ کول شعحل کے سے زحم ہوتے ہیں۔ تا مکی خارشش ' جنر میں ویک مج 
: بانوں کے چچچ اور جچاند پر اجزیما ہو ہے پانوں کا یت رب وار ہو٣‏ ے_ 
زا تل اڈ ( اق 0٥ت‏ ۷+ا): گاتوں کے اروگرروور تخانوں کے چیہ اجک ما ہو ے۔ 

کے ٤‏ سد (6]ا51 608۱۴9۲63]: چوس میں شک اڑا یسل پبیپ دار تحلگہ وور عریاں 
وی ہیں۔ بالوں یر چھد نے عساسے ہوتے ہیں جن سےکرپتے پر خون تا ے_ 2 

آ زیت ا [٥ناظالم ‏ ت۵۲52۸): یی ادد بے گنی کے ساج اظرھا لا پسے ا سے۔ 
مار ہو ُ ہے عفن اور سجن ہوک ہے ج وک محر اور جھیاتے سے اپتر ہو جاگی ے۔۔ ختل 
کردری ؤاد چنٹرں دای جار ۔ گر ی سے اود فحرم مخروجبات سے بمتری وی سے موی 
اوت کے بع رکروری ہر جات سے۔ اٹیوں کے ورعیان اگڑھا ہو ىا سے ادر اُوں کے 
ہیں > ٹلاف ہو تے ہیں۔ کھویڑبی پر اور چرے ےر چچھللوں وا ےی نو ڑڑے سجن جاں ٭ ہیں 
کے سعرانہ شی ا اوز ححلنشرن سمواو خارج ہو ہے دیرم مکی جن اور خارش ہوقی 






سے 

اح مکروڈ (8اہمت ۳٣‏ ا۵)): حدہ گی تراییوں کے عماج اڑا لان ہو_۔ مر ے بای ہے 
تماے پر خاحیت وی ہے ۔تگزمم بستزمں ارد سی ۹وی ہے۔ ہے صعحخت ور حر کے رک 
واتےۓے 7 وت ہییں۔ عیکن نیادہ ہو تی ے۔ رات ے وق اڈری ہو ے۔ 

سای لف (کامرانںڈ5 ۱ح)>٤):‏ کے زم پوت یں ڈو لے دہ چیپ ج2 سماتھ جمرے ہوتے 
یی سی جیپ ینہ مال کی رح ہودکی ہے۔ ہاتھوں ادر الگنیو ں کی انددوتی طرب یا قراط چیپ 


ارم 00وا 
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+و اتی ہے جلد کے موم ہو جاتے کے اخ مت ینف دار پطربیاں شی ہیں 

5 کو فی (5 کنااآں۲8۵6۳۳: عجلر کے موا ہو جانے کے ساخھ ریت ور چگللون 
کے ےہ کے سا اج الات ہو۔ 
یی سیا 8۱0۳۷639۲197 ): ربا جس میں پا ا رش رار پالم ح یھکر کے یج سے 
رتا ہسے۔ رطوبت کے لک جانے سے مۓے اون میس کی تک 
صرعر وو رننخاتویں کے جس ححتن ن بی وڑے بپیخسیاں ہوقی ہیں۔ تجھیانے سے خاد نکی ججل تل 
ہو جاتی ہے نیشن ماع کے ر سے میں اضاقہ جو جانا ہے۔ 
سیر میدر (3۸۷۰ ۳۸:۴۷۳): اک سیک مہ تصیے] ع بل 1 گت ے۔ 
سی لا (۴18م۱۸۸۵۲: بست ژمادہ راد چالوں کے .وی لی رد وج بد 
ےھ ولا سواہ رتا ہے اور لے بن ہیں۔ بعاری اور بھورے میک اور یٹہیاں- 

(ونا8۶3/٦):‏ سی اور چو ٹڑوں ولا اج یما جس کے ساجھھ سے موا 

ہو سے جح کے پر لے وو نیٹ ایا مگ نت ای یں۔ ‏ ات خاں یا دکی ہوتے کے وو ال 

زش ہو کی سے اور ہہ عاحد کے ھت ہے دو را خننک ہو تی سے سے رگ و٤‏ تٹے ور ے 
اف تیڑی سے جے دائے کہ کمورڑی پر ہو تھے ماب جرح سے پیلاہٹ نان سواد خخامرح تا 





سے بصتر یکر ی سے خارش انری کی سے نیز ھونے سے بج 

کم (و صافت: اور گے عے نوکوں یں یٹ یا دا مین شراب پفنے دالون میں مرح اڑا 
2 ں کے ساتھہ ان کے نظام یس مع ریا ماکعا کی عانت تماان کی ے- 
کی ریس ایم (وہ 5ا۸88516]: ری ایخ ن آدر انحنا رتچ کی خخادر شی کے ساجھ انا یما لانتن 
و ہے۔ مین ایی گی ہے میس 7 لہ عئیاں پچچھھ رجی ہوں۔ لی کمن جیسے جا کے تر جس کل 
ہیں جلع کی منرائی میں چچھوٹ یم رج و وت جا مو ای 
کے سا بدایاں ہو گی ہیں۔ 
تو چا .۳۷ :)٦‏ سا تو تک مریعضوں مس اآتو ھا اجحخ وی عو زاک کے دے جاتے کے بیز ا 
اتی جم ککدانے کے بعد اکا اون ہوم ے گنی خو ری جلر حر کون کے 
ری ہوقی ہے۔ جج للددنے سے یا دب جات سے ما جب جطاطتی فی ککواتے کے بامعث 
ا یلا جا ہو۔ ‫ 
7 ۱ئ رے (18۷ -۶5): او اس ا ےس چرۓے وت ہیں گعمنوں 
ا2ھ دیو ںی صن سنہ روں خ رح خ مھ رے چرے ہہ سے ں۔ ہے جع مت یپ رک 
ہیجری۔ ےچ راطع کو لیو پر بی دی جح ہے 
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گللے دار شاف دار اور زیاوہ سوجن دائے ہدوت ہیں ہہ دوا سلفر کے خلط احتحال سے پیا 
غہ تعلیفا کو بھی رش کرک ے۔ 
کے (صناطانىت ۳د5ت ٢‏ : جب اچھی محخب شمدہ ارویات جاقام ہو بانیس نے اس دو او 
زز کے طور سر احتما لکیا جا ہے۔ عرپیض مالورس اور خمگین ہوم ے۔ اسے محر آساقی 
ا جے ین اور دن کے سات جلد آضئی صرح تی ہے۔ سمارسے جس پہ 
ھا ما خر رات سدقت اش ال ہے کڑے نے شر تو مال سے_ 
گت اڈ 1۶٤(‏ ٥٥ت‏ ھتا): بی ایک بت بی انی سرک دوا سے اور بست بڑگی خوا یکو 
مو کرت گی ود ےج ع کی ععلی خلل ت کو دو ر۴ ارے کڈ عد وق ے ے روا × 
طاقت میس بے حر کے سے دی جا جے۔ 


ای تال بل جار _-فدورصسچت 
یر وکو کی (دابزاہ :ء۵ :)۳٣۷‏ جب آدی یکی جلد پا یک یکھا کی طرح سے ہو جاےہ 
ںا ڑھ “کیل مماسوں اور دج جبلعدبی اعراضش کے لے بھی استمال ٣‏ کی جاتی ے۔ 


سوکھا مان “لاخ گی (۱/۸9۲89۴۵۸۸9) م۴ 
لاو (752دت) 631863ا3٥]:‏ یلر قلزوری' ہیں ے روم ہو گر آہج ہس 


اد کی جاب تلق ای ے۔ 


ارول کیا جلدی مور ی' ٹاگوں سے شروع ہو کر آسوز آہسر اوھ کی 


کاو ٰ کے صت+د5اد56): ۔ حرکھا مان کے سے حدم روا ے۔ در عربخا جاتی 

ے- جطلطرد آی تۓ اور جلد > جحریان بن عاتی وژں۔ 

یی رک و لم شی کلہم ( و قد ت2۲ جا :)٢‏ جلد یکزدری کے گے اس دو اکو عل شی دو کے طور پر 

ضرور استعا لی کر چاتۓ- 200 طاقت گی روا ہرماہ دجراٹی جاے۔ اس ددا کے دتیۓے سے شع 

زع مل اور ” تن دن بعر تک دو سر یک لی دواش"یں دی جیا سے 

مر (٢۳اا‏ ٣۳ت۳‏ ۳۸): و ا کی منروری 0 ا یاوو ں گی مزوری تو یچ کی جاب 

چیے۔ 

لے (0(لفزا): جب کیہ چڑ ڑا ہو نجاۓ آور کسی کاتحی ان قرجب آنا پنر ‏ ھکرے۔ 
بست ویاہ ہے مرن رھ کور ہو ہے۔ 





0ا02 نام 
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فا خورك ز(دںا٣ہ٦امۃ٣ہ۴۲):‏ بے اعد جیتوں کے بع رکروری لاتق گی ہے۔ 
یڑ را کی ز(دناعہ۳۷۷۷۵:7): ا ری بر بای 

کار (ہ 0ج 8افت 50): ااخری سے جلد مھا جاچی سے۔ شر صحت مر جلر * ارقولل* 
بلاہٹ با گل رت دائی یلر۔ سر کپ ررروع خل گور ×ّ جا 

او رم خیور (۲س۸۸ ۶۴۰صں۵۶۲): آ تتقف کے پاعحث لاغرى ہو- 


( :ط۴ ۳۱۶): خو نک یک کے باعنث لاخری جو گی سے۔ 


ایی ڈرمولاپی سں -- ۹82۴۱1۱۷8 امت 
سے می ودوس رت کہ یوید می ا 
ری یکو لس (-6000۳۴): ناتقایل علا عق کسلائی جات دالی اس بتاری کے 2 ذامر دہا 


سی 


1 





چرڑے” ہطنہاں __ وجوناوں5۶ 
ز(ییں٥)۲٣ں۳۲‏ 01 ,ط3 3718 آاالا ,۳۱۷۵ ق۳۷٢:٤۱1)‏ 
یر رٌّٔۓ ”رھ“ 

کی ریا حارب (حاءونا 3۲86۵3ت۵۱ص٥٣:‏ سیا ما ارش١‏ ہے وچ ری کی امو ہوا لا ہے 
اب جو جاائۓ۔ 
رخا یی ٦0×(‏ ں٢٢):‏ ہیں داے سے یں یی لا خارشی ہولی ے۔ ہاتھوں کی 
چخیلیوں میں پھوڑے بحضیاں ہو کی ہیں جو لیک ہو جانے کے جح دویادہ اىی تہ بر ظاہ رتیں 
ہو ں- جب خار گی کے ماخ تپ گرزہ (طیرا) در جخھیا لاق ہو۔ پالئی کے بڑے بڑے مچھاے 
پوت ہیں حمردوں ما خورتوں کے ضا جال خی ڑے بچیفسیاں ہوک ج ہیں۔ 
کلورل: (۵۷+ ہ۶51 جنگ جماصت کے سس باد کہورہے یے۔ سے 8ر تع سان یی 


ہوے یں۔ . 

سرساا للا زھااء ۹ م۲۹۵ت5): روران شش غارشٴ رال پچروڑے چچنیاں ہول جی۔ وودالت 
2 2 

یں کین اہی ھکل وت 


کے ہر کی صورت میں یا ل٣‏ 7 سے سے سے چوڑے یں اع پرڑے 
چنہرں سے پا دالا یا ویلاجٹ نا تن اح ر خما سے کو ژاخر جو کااظطرھا۔ 


نارق 
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یرم ارب (تا ت2" داماد( اآگیوں کے جڑوں ح لاج کے مصی پو 
سان ہو کیج ہیں یں پ> بھی بھوڑے بپضیں ہبوگی ہیں ۔گڑ ھھے دار راں کی ہیں 
2 لٛق و ار +غخر کی تصورت انختیا رکر جائی ہیں- 
ارڈ ام ٥(‏ تال۵ا ت8ت): خلرے چرڑے ہہاں یں کی صورت میں ہوٹی ہیں۔ 
ا سن ےکی انی جانب والی در میائنی بی کے ہے ج کو ڈسائنپ لیت ہیں۔ جس ا 
دل کی خخرالی ہوکی بے یلو ںکی ددمیاقی بڑئی نس کے ساعلہ میلیاں جڑی ہہوتی ہیں کے 
ورنے کنسین دانے کے سوا )نہ 
آھ۔ [۲۸۸ا7+3ت.): بصعت خر پمرڑے تن سے پر دار ارہ خارع ٭ تا ے۔ 
حر باج تا ہے کے رنگ کا ہوم سے 
سور کم (وں 1ں 01ہ٥):‏ چون والی و ڑے یں ج ا رمیوں میں خاخب جو جائی وں اور 
٣یا‏ جن ٭ویارہ ظاہر ہو بای یں ۔-۔کمتیرون ہے جرڑروں سر رۓے یں نی زرکھلتوں پ 
وڑے بننیان عوقی ہیں۔ ود مھ کی دش ون یق گی سے نا کے ہسے اب جو حالی 
ہے۔ پھوڑے سے ں ا تاد خ وگرھیوں میس اتب ہو جانں اور عردوں می دویارہ اہ رہ 
عائی 
کال ی سور (ص۸٥‏ الف۴): کجرڑے سنہاں* ۳ ن ادد خحیاے لان جس نے ون ےج 
سقیددی مال مادہ مارح ہو ا سے اور زیازن سقد ٭ کی ہے۔ 
یم (0۳۲ 616 ): جل دی تسوں میں غارس ہوگی ہے نیزجوڑوں کے آس اس تحصوب] نج 
کے جو ڑوں کے نس ما ادس بوکی ے۔ 
موا ز3[ :)٢‏ عمارے بحم بر پیچھوڑے بضسیاں ہو تی ہیں۔ رعیلوں دالی بچھھڑے پچضیاں 
شنوں کے آس پاش وق ہیں۔ 7ہ سے یا مھیانے سے پیموڑرے سبیچضتو ںکی خحارشل میں افاد 
و ما ہے۔ رات کے دقت ای بد گی ے۔ 
لسوت پھد ڈے بیضیاں ہبی ہیں۔ چپڑریاں ہہ تی ہیں ایا ہ٣‏ 
زی بے مار وی ہے۔ چنگوں دانے تز مساسے ہوتے ہیں۔ جن جیں دکھن اور دہ 
ہو یا ےد کی و ل چنہاں ہل ہں۔ 
این حم لین ولوسا (بععصطب اف ۵ات قاطا ۲[ض:: سخ یاد گگڑو نکی صورتے مض ہو 
سے اود آ4 آبستن اہر ا ہے۔ جلد کا رفک سای ہو جات ے۔ 
آگیرگس امم ( نات 5۸9۵۲ا): یالوں داٹی کھوینڑبی کی غاریل حوب] تج ے رتےی' تھے 
کے بعد متا جھے جر فکی طرح سرد ہو جات ہیں- ٍ 
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کے6 ڈیس ت7 ٣ای‏ بن عارش' اتی دارشخعوں میں عگافہ۔ دو یسوی 
گیثیت موی ہے۔ ورے ان کے ددر ال بھی ہو جاتی جات 

سلفر ( ۸۶ ان ت): جیان ۶ ا سے جو شی ےی و ا ہے اھر چو اما سے اذھ حر 
سے نافاں باج رنلکاے پ زی ہوڑیے۔ ۱ 
پا ساٹھاا زدانادواں6): لف ری ام علامبات کے ساخقھ خمار شی ہوکّی سے کی بین می اش نوخ 
اور ١277‏ ہو:ا ہے۔ بھ رد یکو ین دک رتا ہے معدے جا تم کے علق کی عو زش یلیقیت 
روش نق جک (و٢‏ ۲8۸95): شید خارشل اور جن کے سا کسرے بیو ڑ سے 
وت میں او اور یھو گے بیو ٹڑے ایک رو صرہے کے قرب کے مو جاتے ہیں الن 
و ڑے یچنیوں کے وب ججانے کے اث خی ١ذر‏ کے والی گمانی ابر ہل ے۔ 
]|موں' مو یہی اق زوا 8ں تمیرں اور عروط اس جا لن ےکی اس 
جوڑے کے وک ہیں در ار ہوٹی ہے۔ ات ےکی خوائئش گی ےلھک ا نق ھی ضس جا 
کی سوا تا ں ہریۓئں۔ 

ڈو یکو [001:1ا): بپچھوڑے ییچنیھوں کے اقیر خارش بدںی ےے۔ مھت ہے ا3ھ راک 
ے دقت اتی بو تی ے۔ 

او لیا اٹفْلٹا (ا صناەطتاا: اتئگیوں کے ورمیان* ہاتھوں ٢‏ پشے پ پت تتوں کے +۴ 
تمسوں پ چو نے چو نے 7آ آپے ہو ئے سں اور و ڈڑےت پچنسیاں کی ہیں - 

اولییڑر (۵۶۲ہد8ا0): کھ ونیم بر شف تحک یی خارش ہوٹی ے ہی کے کہ جونون کے ا سے سے 

و 0 ا دو دار چاو ڑے یں ہو لی جں۔ 

روٹا (و8ں:5): گر“ نت کھانے سے ار لان ہی سے۔ 

اع _ یل ( 9318 ۵3): اتھوں گی :تییوں . پچرڑے ئہاں اور ارس ہو کے 
چوڑڑے پچشیاں اور غار و ےت کے ان ۴1 سن کے پور پر جی جلہ دعمادہ 





اک 


٠‏ باے ہیں۔- 
پر ((۳ نات (ا :3 ت): بچھوڑے گچنضوں کا رب جانا لان ہوا ے۔ جس کے باعث فاح ہو 
جاناے۔ درہ ٥ر"‏ با سے اور احصالی ددد ب٭ تے ہیں۔ 
الیوجتا ۵ا۸ بچوڑے بچسیاں ہ+ولی ہیں نیز ار ہو ے۔ پچھوڑے پچ ہیوں کے 
اٹ وز رکی غاری ا7 تن ول ے۔ مض ہاں یس جنیاج سے“ آ۔ طدر سے خوان سے لا ے۔ 
تھھاتے سے ضط جم جاتے ہن یل کوکی پہودڑے پچنضینں نین مویق صن ہربتتن کے 
کیا سے عذ رکلت نٹ چا ہے شون تی وج ہے ہر پچ رر جم ہاے ہیں۔ ”ا پاپ 


22 


ہوتے کے دقت ما زجھم حھیف ہو نے کے وقت خارش میں ای ہو عائی ے۔ ۔ عشم صرف 
اتی وقت دور ہو بی ے۔ جب جلد کے ز حم ہچ ہوں* تم دارر ہہوں با ان سے خون یتما ہو۔ بس 
رر سپ 
رع ََ"- ج 
بس مل (1 ۸ م۸): یسیکی عم یح > اجانک ظاہر+و جالی ے۔ سے سے سرتی 


٥ 
لح‎ 


7 سفی ھت ہو تے ہیں۔ تک تال ۴شت ار یکن وور تک لت کے سار جلر ہ 
اھر آتے ہیں۔ لہ نک جانے یے کے تہ میں ما وققہ دار ار کے دوران یھو ڑے بپچھنسیان تھی 
اق ہو تی ہیں۔ 
رٹ ں 3۳0٣ ٣٥3(‏ ۲تاا: پھوڑے تچحسی کے ساخہ ما پچھوڑے مچنسی کے یقاس" کر 
ار لا 7 کے رر سریں را ت کے دقت اتی بودٹی سے واو د1 لڑھھا سے لس دار 
بادہ خاررخ ہوا ہے۔ 

آ رسک الم نل۸ 6506 ۱۵۲: اس میں تی عللمات اشہیں صلی کی طخ۲ لہ ول ے' نع 
ا اڈ دک ایی ان و رسوں سے کت ہو تج سی خصوے] ا ووا کی نشاعدی ان 
دا کی عالی سے جب عرض لی کھانے کے بالحف لاح ہوا ہو۔ (جب بچھیاکی” ھٹگ می 
تمماتے کے یاعمت لاح ہوگی ہو و انی اصورت میس میعری تھے اد کو یا سج ابی آزمالی جاگیں۔) 
ژلاارا (3۶۵١دداں5):‏ سادے بدن پر چو ڑے بپچخنسیاں ہو حالی ج ان تو حر رکفت بعاکی 
جس اور کحرنڑ ویر بھم جاتے ہیں۔ ساقہ میں ؛ دکھین اور ناد شی +وٹی ہے۔ خارشش کے سمامت 

تھویڈی پر چھوڑے پحضیاں ١‏ ںآ یں۔ مجباتنے ے خارل ددر ہوگی ے۔ 
گی روم (07ہ:5 ک): جب احصابی رتس کے ساججھ صرح یادہ اك ہ+ھ- 
دا ی (8 ۲۶ص۴٣۳):‏ ڈڑوں کے ابھرے ہوئے جے پر میتردا ڈھھ کی بڈڑوں ہیر ولاۓغ ویر 
ما سے ہو تے یں اور ار 7 ہودتے ہیں الکیویں ہے بیوروں میں مین بی ہے 
شی [1۸976۴5): تھ کی جدٹ >2 با یکیفیت ہو کی ہے۔ احصائی انماس ہوم ہب 
تھے سے کات تج نیف تا اضای اک سیل سے ردمرق جلہ بت را ے۔ 
نے مے پور خا و خحے خریرے س جا یں۔ مر می ےہ ج ےک طراح کے رت سے 
سماجھ ڈ سک ہو جا ے ۴ ن ےج تانضی هی وف کی یپ سک یک جح ہی بی اد یاں آ ای کے 
یس بجر جات یں۔ ۱ 
مٹرام وٹ (7ص ۳0 5120): جلد بر شحدیی تع مکی سخ چھاکی ہو قی سے ہوک سررخغ مقار کے 
خطتابہ آحوکی ہے الہتہ اس میں جن رخ جفار سے زیادہ ہو ٹی سے جلر بست زیادہ حرخ مو خالی 
ہے۔ 
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رٹ کولس می (8 کداں:٥ب7ع):‏ خلاجہٹ 27 نا کے رت کن و بر سے ینضیاں پاتھوں 
کی تقیلیوں > چاو ںی امتد اہر ہو کی یں۔ 
جیا سلف [0۳ صصق ساعقا]: کو گا مارشی +و گی ے۔ 
ایناکارڈگ او ز٢0 ۴1۳٣‏ ۳۴3-63): شع ےر 2 7 سی ای 67 8ت1 سیا حجلد 
چوڑے پچنسیاں ظاہ رو تی ہیں صحجاے ے گن اور غارشل ض اشاق جاتا ے ۔ 

او زا چ5 ں۵86۴۲): ا ٢‏ کی تو حر داد واٹی چتیان مو ہں۔ 
تی عم (وسحاالطاحپک): ٢‏ ےۓے سے 0ج رعت ہو ےہ ہیں 
لوویٹا [80۷518): اسمال کے ساتھ یی انی لی ے۔ پاشاتوں کے یف ای اھ بے 
کی جاب دما لاس ہو ما ہے۔ 
کیا (دام8*).: محلی عوا بن پعاکی مس اجتری جو کی ے۔ ہدمٹوں کیا ماک کے ےا 

راع گے پوٹوں کا صرطان لاتق ٭و ہا ہے یا رحولیاں ہو بی ہیں- 

قاؤریزخ :)۲٢۷۲۳ ۹٣۲ ٢(‏ جلر گی خدے مکی ھی جنسن نے اھ شدیے 22 
ار ہودٹی ہے جلدی رض جس می چھو نے چو نے ینہ جللد سے ات ہیں 

ناو :)۳۲٢۷۳۳۵<۶×(‏ تھی ہو 1× س اہر ہ گی سے سخ جپ پڑے مر سم ھوے 
ونکامانر ( ۷۸۳۶٣‏ 8ت1۷۳: وروی کت رس کہ اور اتوں ے ‏ گے پچوڑے چان مق 
یس مین سے بداو ال ے۔ آہۓ آ سن عحلکے عنم حجالت ہیں جو جیب وخ موا و کو باج ر ارح 
ہوتے سے روگ دسیے ہہیں- با نکر جاتے جس اور ال کیج بھورے رطف کے تالق وف ا ے 


یں۔ 
سرک کن (510601080010): ب ددا بیو ڑے کچچمیھوں کے لے اس دعت دی عاکی ے 
و و تت عاامم ہو جائیں۔ ذرری انی رف وا ئے ‏ اون کے مان ڑھھے سے کت 
ہیں۔ س ملک بعد میں کانے بے جاتے ہیں۔ نچھکوں کے یچچ سے خون بنا ہے۔ 

ڑا (جنا ٭۳۱): اھ کی یش پر ینوڑے بیضیاں ہوکی ج ِت ہیں مان رات کے 
رقت کال برداشت قار ٹَ ہو گی ے اور لھاتے سے تن سم ہے 

۔ چا کارے (حاروںن 728 ںی سو اف ئتتاں بولق یں۔ کصو یہی 
کت سے اد ا سیا و رھ ہیں۔ جج زی شرالی کے سا جقھ ہاتے رہ جاتے ہیں۔ 

ساس انل (آت2ا 5ت8٥51ض):‏ چیا کسی مزسن تم 'سارے جم صح وخ بادہ جوا ےئ 

ز و مار ہی ے۔ ٣‏ پپڑرۓ ام رنےےح ایچربی ہی سس 
یٹوم (۶7صجاہ۶۷٣۳۲):‏ کیا نے سے بھوڑے ہچنیوں یں اور خغارظی جس اتکی ہو گی سے 
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ہاں گے یت ےک ےکس کے وت گ نمارشل 

فا2 رما سا کے یم وس 
بورے جرع و سم عمبا میں کھرورے ہو جات ہیں حرواہ ما زان اعتضاۓے تال پر ہو 
یر ےکڑ تھے جاک ہں۔ 


کو بر سے کیب وں کا ہے جانا 
آہ 6055160 ا0ٌ]ٌجناڈ :5٥ہ‏ ]ں۴۲ 


ایں (واح۵): چوڑے یں کے وب جائے سے خرف دمارخ کی سوزش لاتق ہول ے۔ 
تس وا ہو جا ہے احخقاء لایی ہو ےے۔ ٭عیر ے ا زرز لی ہو تے۔ دعاخح ا 7 وآت 


انی کا عرش لاح جا ے۔ 
ما کارپ (ط۷وت ج68:۶6ا8): پنوڑے سجچ وس کے رب جانے کے باعحتث کی 


لان ہہ کی ے۔ 

سلَق (+اما5): مرڑے چون کے رب جات کس اف زاعوں ن جن رس رح 
ہے اہال لاعض جو تے ہیں دصیہ جو ما ے۔ 

کیو یم میث (۸ا ٢صل)]:‏ چررے میں کر او جج وی کت 23 


ں۔ 
تو یک (دعااا۳۲ط۲تا: در ٣‏ لال ہوا ے۔ جم نے یںن۔ نات ہی سک ام 
جح وف خخوحاقی ے_ 


خرجحخ یادھ - 6135 5اد ۴۲۷ 
آلوٹاٹ ([۸۴1:: سے دوا رق کے ابمرالی عاجش مس دی جای ہے کا ا“ عبت اور 
لن ہوی ے جذر رخ جنگ دا ر* گرم ہو عای ہے اوبز 1 ای ہے۔ 
وی مور تک [ت11۴ 15٢۲3‏ ][5جذ-۴۳٣-‏ ہے 23ا تس اوھ سخ سے لے تصوعر کم لا سط می 
گی صبورت میں و با چا جے۔ 44 سے کے تظرو یکی ایک خو راک ہو ٹی ہےٌ۔ 
جلاڈونا ( ہ80 ا85: جلد صرح بصوار اور تی ہوقی ہہ گی ے۔ ایننداٹی مراضل می ج 
جلد نف دار صخ ہو گی ے' اس ددا کو دا جا ما ہے۔ چچرنے اور رکا رخ یادہ ت رک تصوبا 
دای جانب ٣7۶‏ ے۔ زا کے ات رد ہووت ہیں پا ما ثرو میں یں تین وی ے۔ 
خار ہوا سے اور ؟ لص او قات تہالع ہا ہے۔ 





ناوام 
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یں میم( -ا۵ا: ملق کا سرخ جادو نس کے سا عم کے کسی ایت حص میں مت 
کس یم فی کے پیر سے حر ان لان جو جا سے۔ جس کے متاح عتیا مز جے 
ون ١‏ جانے پر ن اور ا قائی ومن ہرگ سن تو بات جڑ کے ہے ور گے اک کہ و 
ا داز اور زّکے لے سے ے ہے ہین۔ سن کے سا ری چب یلا نے 
0 ن لی سے نا متاتڑ و جصوںء پر نی چچریں لگانے سے افاقہ مو ہے با جم اتی ور" ّ 
مقدار کے ساجھھ خارج ہو تا ہے م۱ الببو سن شاب کے ساچھھ خارع ہو ے۔ 

آر سیک ام (زطالمر ج۲فر: بست ژیاوو تتاہے* ٹیہ ہی او جن از زی کے ماک لق ۴ 1 
اہ کا اسیک لہ ہر۴ ہے۔ چمورئے وخفوں کے ساج مم عرارہ نا گا مد او 





سے 


ری ایک جے سے عرے تھے میں تل ہو سا سے من عحالی ہو 


اور کی (×۲3ت8): بچرے کا رح یادہ' اس ماس کے سماتف کہ شی چررے ج رتھکڑی نے الا 





جوا چو۔ 
ک تر کڑھھ دار طاو سن سے ار کماہ * تصو] چرے پ ہوتا 


زن ا 
یس گے او عیلر جلپ نے شر ےر سے ہر زا ہد تج اق اف ۳ ا ا چھائے کے 3 رکٹارئ جو ا 
لیے ے۔ 


سے لاج ار ٹم اکٹ نج وکم ایک بڑے بیو چ× ڈےک سور ت افتیار ہج تی 
۱ ا کین 
کر شیا ںْ اگ ٣(‏ 5ف‌اھاو۲:,: خلا دصاق د نے وا یح ا کی اتی ےہ لک نے کے ید یا 


کے ار پ و عو حسا. ۰ چوس ظا یھ تی 





نیاں 2 تح وو نے کی مات سا وو جال ے_ ول ہونے کی جیا سے غَٰ 

ہے۔ ضیف ہو نے کی جا دی ای ے۔ مد مم ی جن وور ارس ہو یی ے۔ نلم یں 

اور ٹاگونں جن دمرد جم جا ےت پالوںن وا نے حضیں کے تار ہے ناو ۶> ع ار عو نیس وی 
کے سیا سے ہی ہو لی ے۔۔ عطورے؟ ھتوی اور کر دای قاں کر ہر درد ×٤‏ با ند 

یس ( 815 0تے): جلد کا رش مرا جیا اور جاحم ن<٭ ا ہے۔ مات حیات ابع زادم 
دا لاتق ا ہے۔ دیاٹی لتاہتتف چو جا ی ےس ہی ۳ جام سے اور رخ ہو جانا سے لہ 

بیلاڈوت ناکام ہو جائے۔ مار حصوں میں مکینکرن زم کان ہھونے کا شش جم ے کایادی 
ریگ تسوص] لوت ہو تے ہیں۔ 

گی بی 781 اتا): بیوڑوںن کے راج کے سا کر ادھ لا گل ود چاوڑوی یی 
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2 سے 7 تیر َ- 5- رر 
درد ے۔ ×3 ڈاگی لیوشگ یکی خوراک قرو ں گی صورت میں رت 
ببس سلف (ظ5 51 ۴۲ سے ہے نے وم رت ار ل9 انی سرت ا روا وی 
چاڑتے۔ 





سلشا [63ت51]: جب سے ج1 اجار وو 7ے ریف "تہ ۶۶ سے ۲+ ای کی ا ریپ تی عتیاں 
3 چھی ہو نز ایی صورت میں سے ایک عدہ دا ہوگی چ۔ 
سلئر (۷٦۳۷ان:5]):‏ نل کال" نے واسے کے تی کے کیسون ٹین جوف > ہوئے ہوں۔ سے 
یک متاسب عل اج رووا سے 

ریناتٹس (دط(اامہ+5) ار جا لا تح ہو نے وا تے حر یی کی یں کے سے ےک 


بق ئا سے۔ 





+ 


روٹا اور فاسقورک ایی 07( عم 6٥ہ(‏ امہ۴۳ 308 :)60٥8‏ جب ص رخ ازم زھوں 
ا و تڑے وواول جا٤۔‏ 





دی کا کاھا_-(8116 ١۹۱ہ۴۲)‏ 


(د گنت ” سردی نے جط را بی نا“) 


گی رطلن _- (5۲683۷)) 


(د بت کیل ودای عِیز"') 


)۲٥3۹۲۵( 000‏ 
2 مروڈ (8ب+ت ۵۳۱۲۰: میق اور شید گے رککگ وا جلم" جے عرش خی ں رم 
ہو جا سے و غار ۶ ا ا یج ہے۔ ددران شب اٹری کی ہے۔ 
اڈ رکوڑاتل (۱[ بت ت۷۷۳۳۲٢٢۳:‏ دز پا فی کی جل کی طرح سے موٹی ہہ حا بی ے۔ 


مین کو ا وا کی 1د 5۶تاب 800]: اگڑھا ں عیلند وی 7 اتی سن جار کت 3ر سیف 
اھ یکلہ بھی ہو تے سج 1پ 
داد _ ١٢(۷٥٥۵م٢٢٢٢۳)‏ 


یں ( ٢۳٢۴53 ٦‏ غارش*' و ا3 حخ جرف واہےۓ 3 لے 28 سای لاکن وع 
والیٰ وو کے ئۓ نک حول لی وا ے۔ جو اک لوس وں لو شفا و بیے دا ی ے اور رن کیا 











سرت 





خلاع من ١ی‏ روا سے خمرو عم جع ریا جیاجج۔ تا مکی خارتی کے گے ہے وو سم ں جو ںی سے جک 
لن پڑعاریق کی ہو۔ 

رش کولس پی (5.: ںاںت۳۳نہ۵٦):‏ کی ور خزاش زار اور جا کے آنۓے گے (سوٹیاں ١ح‏ 
کے بر رین کے سان داد لا کے جو "غارٹی سے زیاد* ہد گی سے جھیسا کہ بموڑرے پیر ر خر 
تنک ہو جانے پ ہوگی ہے ۔کڑ سے خیلاہٹ مال رنکف کے ہوتے ہیںب بھی ہوراچن ج راہ 
ےر ہے یویب مس میں مد تع رای وی سے ودج حور کی 7 7۱۷.-۔ 
بی ۔ پوت سے اور محععفری ہوا سے حساسبیت ہو کی ے۔ 

آ27 لم ایر حم ۸7 جن وا ز اور وی جج کے ور و دی ا 


پا ہے 
<7 
: 

2 


ہےے۔ رات سم 9ے اتی ہوںی ہے خحصسوہا داتت یادہ بے سے تیج جار کے ۶ سے" 
ا ےی چو کے ہیں جن سے رت پ تین ہے سے کا یی“ خوے وکتوں کے سن پل 
تموڑی مقدا رکی سی دی ہے۔ 

رک عرف سول غ نا مرف ا الصل' حجرم میور ز ۳ن:۸٣‏ 2 1عحچعم ه6اطا۷ۃ ‏ اص2 ح۲ صطْلت“ 

چڑول دار' یا مکی ار ںی وی فور سر فا“ یلوا یلاگ سیا سک کو ےت 

سے کم بس ال ال ۴۷۸ نہ ۸93): پمیک یی حزن ورس کے تے۔ خاری کے ات 
انی سار ے پدان ۶ پل ہوا ی 

یکم .)٥۸۵28۲81۲(‏ نین سے نے سب ےآ کے بلق ی اخسام یت کی تارق کا 
دور" عل جو جاتے کے یع داد لاج بد کی ے۔ ورہ لی سک ےم کی طرح ا چو تا ےج 


تس 


پش او ات زی باج کی کے ےا ورر چو با نے 

کے 2 0 ےد ےت .2 سے حظ 1 

لب ٹاواتروسا [(۷۷ ق0ت متام کی ماد بے خرف مج عرتےے نے پاتش جو بی سس 
تی سر بیو چھے ہو ہے اقصا یل درد کے سماججھ داد جر مین ہوا سے۔ اھ بای 
رح فاجا جوٹوی گی رر وی ھت 

مک ور ( تل( ئ٤۶١:‏ انئم زا گی ا ریلوں سو وہ نے اچ یوں کے ساج مم 


80 چوںی ہے 





یں ہک ہے" جا ‌ 
]٢غ‏ وضو .ہے کو جج 2 سج َ‫ ىر جج 
لکامار (3111959:ا(2]): تستر تا جا ے اٹ آور سحرطریے 9ای انی پ سے سے یا ات 


جار :ارآ تست 
کے 2 تج : 

5812115 گلڑن وٰاےے اے۔ گظخری داز دردان - تے انت عوقو لے جیا سے 
ہے کی "ے ردااتزروڈ لس سے جو کی ے۔ 


ہی ج ط6ا مس 8ك]۳٢۳۲]:‏ داد لا تح ہو کی سے ٭ سیا جو سے ٭اظیرں جے 
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اوروں پر ار شی ہو گی سے گے وہ ری سے جم کی ہوں۔ 

سو رتم (67/۴1۴۳ہ۳6]: واد گی 2 ے پچورے پان تصوی] جوڑوں کے مڑتے و نے 
میں پ او کھویڑی پر خارش کے سا رد ہوتی ہے۔ قیت حیل تک مردرئی لاتؾخ ہو کی 
یہ و ڑۓ بظقمان ختیک ہو تے جن چخھوے تو کین ور یز یرت راز گڑھیں والى پچخیان 
ہو کی ہیں جن کے نار صرغ ہدوت ہیں فی خی / نتر گی سے اتی پوکی ےس 


پچ یاکی ___ (۵۹۱ ۳۷۷ 8 
( کت کو ہر سے جج نان ' ۱ ۱ 
مار گی (١6٤ا)‏ 
( نے ' چو ڑے بیحضیا ں") 
کے حر قے . 
زم کے نان کے باص رہہ دار ا؟ھار -_ رك نفاه) 


ہری (190008: 200 طاق ت کی ہے روہ سے سے لے آزمالی جا ہے مد صینہ حتف اعم "ہیی 
بی ددا ہرجش دی اج 

اہر قلور (۶ ہ۴1۱ اوت۸ جے لیا عاکاص تو" جا لو سے زوا 30 طاق تی رورض ین حرط 
ڑی جاطلق ے۔ 

ٹیوی طولخم (1۳٦ااانا0۵58616٦٦):‏ تے غیر رج الا ازریات کے ای ے الات ےہ ہا جو یا 


شع یم بمتزی ہوٹی ہو تو اس دو کو گل اتی کے ور بح ریفا جات 





را٣‏ ۔--) 02 

4ب ٦‏ 
مار ر و کوٹ ا (ا پ٤‏ تہت۰۶ت۷٢۳]:‏ ٢ی‏ مب سے چچوٹی ۲ کی ووا ے۔ 
یں لم رد صالتد8): ے ؛دا 200 طاقّت یڈ ڈائی شی گی صورت مجن جر رم روڑ گے 
یر سن اج فو۔ ج دی جات اس وو ہے وحتعال سے پت جات اور ایب دا تد 
کوئی دو مر ددا نس دیتی اف : 
اور ض صہٹ [۲ج۸8٥8‏ ل٣‏ لناظ ا: کے آے ے ایت دو دار اوہ ارح ج ہو لوے وا وی جاہے۔ے 
کے تھے کے دہ و 7 
آرستاے ١‏ حر (ت0ا 5:۲۹8۴:: ری جا احسای ہو سے حر 0 َال دا ے 
الیان وی | مو نے سو جاے یی۔ شی 93ز بڑھ جاتے 8یں۔- 


529 1 


بہوانکگ جیا (۶ض۸8 ہتہہا): ہاتھوں اور پیروں میں تسجچعتابہٹ اور ین ہو جاتے ہے ساجھ 
جد ام لال ہو 
یو را بلاق (2* 80 ۴+ ا: جذام لاضن ہو کہ جللد شی ان ربیل بعد عن کے ساتتد بھی 
بہوگی سو وی ہوقی ہے 
گرباتٹس (|عالاامت٥6:ِ‏ شگانوں سے بگیك الا مواد خارت ہو ہے- 

اہم ٹارٹ ٤9(‏ ۹ ۸: لے ام شس الد رکی جاتب تحک جاتے ہیں۔ 
تھا ان کم (ہ و لف ۳۷۷۶ی 7 بیھوڑے بچچنبیوں کے سخ جزام اض ہو۔ جلد گی 
براٹی س زش ”گی ہے شمدی در مکی سرتی ہوّی سے ادر ماگھوں حر کہ یا ىبرت وٹ ہں۔ 


ہرگی -- (819113 6۰ا 


وی کو لام ( لت صح اڈ ): اس حرض تکاعلاح تی روا ے شخروغع ع لا عاجے ذرخ 
دع ادوعات کے اھ اس دداکی 200 طاح کی اف خو راک جر نا1 بی جچاتے- ۱ 
آ رک سلف فظو ۴٦(‏ اںکے ۵۴5-7۸): رس کے گے سے وٹ کی ددا ے۔ے ددا طاقن 
لیم ل کر وف لے پیش یی کی صورت ہیں ایک سے خحرصہ تک دی جاتی سے۔ سی سے پیل 3ے 
شرالی ٹورششن دی جاۓ اور رد ماہ کے بعد 30 طاق کی ڈالئی لیوشن دتجے۔ بش ری لحم در ہے 
کی ڈاقی لیوشن سے حرض میں افاق نہ ہو لم ہو.۔ اکر 3ت ڈاتی لیوشن بھی ناغام ہو جاے باعل 
طور رر دو سے چار ما کے رورالن شا صےلے فو ھ ررقت 00ھ ڑاگی لبون 7ز نسں۔ 
1 رسک لگ (تظھ یھ ختارر میں جار کا -خر ہو جایا- 
ای اٌ(۱۷۸ کاح۸ ]: پچہ دائی کے استستاء کے ساجھہ جلد سخید ہو جاتی ہے جیٹ کا بچہ بے 
یپ ہو جاتّادے یں کے ور می کول ے۔ 
کاب ہت نا۴٤٣‏ تپ ططر رورچ گی ہو جا ۓ _۔ 
دو کوتا ت٠‏ (0 ا :0ن۳ ۳:۷ا0: اکر آرسیتک سلف فلر جاقام ہو جاے 3 سے ددا آزبائی جا 
ہے سے جج درہج ےکی طاقوسں میں دیتا جچا نے لا ×3 یا 30 دن میس تن سرحیہ۔ اس 
وو کو سے کر سے کے ےہ آزماطا چا جے۔ 
پور شر (×6018): سخ رخبوں کے سا جزر کاسضر ہو جانا 
سورگُ :)٤549۷/۰(‏ وم رع ہرے و کس کر ہیں تی سر 
پوت ہی اس ددا سے تر ٹی رف آ جات ے۔ 


کاپ0 


سے 50 





یور ساٹس رو٥‏ مہ ۲ا 


لاو ڑم (تات ۷۳۲ ا: شی رنکف کے زعبوں کے ے سے چو یکی دوا سے“ تصوصباے 


دجھے چیٹف ‏ ہو گئے ہیں۔ 

اغیں اغٔخ (۷۸ ک5صم): اق 4 تطعات گی صورت یل گے سقیر رولت کے لور سا 
(5]0-518 ۷۴ا ہو ہیں۔ 

یسا مز دن): اک لا تو بوڑیم ملاس جھ جا تو ہے دذاآزماتی جا علق سے_ 

ا بن ماس کے حرصہ کے دو زان پا کثزت جیضش مس سے حرض لاضن ہو 
سے 

میبزمر مم :8 61 0۸8): جچھاگی اد بازوئؤں پر بس تگمرے رگک کے ایور ساٹس ہوتے ہیں- 
ےی :۴3٢۲3(‏ پے بجھورے ریف کے درےے ایور اید 


ھا وٹ “ جچشے ( ۸۷۵100707 


کے ”را ائے۔ ٭٭ پر ڑے ا ۱ 


کل وا ل(جلر)--(۷۷٥0)‏ 

برائی ادٹا (3اہہ8۲۷)): ت کا جطر لی ا خصوں]پال- چرو ژرر ہر ے' چا ادر -٭جا 
ہواٴ اتال افرم اور غ درد ٭٭ ۷ ہے۔ 
یدرس سوا (ا50 گی ۱۸۲۰۲): مسلسل جر اور چچئی طلر ہوی ے۔ ہے رت“ کین 
دار ید اختدال سے قیادہ ہو ما ہسے۔ رات کے وثت اخرقی + وی ستجت۔ 
رع ید ۸۸۳١۰(‏ ج-ظا+احلم: جلد چچلنی ہو گی ہے“ تل والی ہد ٹی سے خحصسوس] یانوں وا سے 
یں پ چلنایٹ ہو ے_ 

بھم (۸۲٣٣د٣):‏ ےر ےکی جلد ہچئی اور تچدار گی ے۔ 


جلر 7۱تا-_ ‏ زان وصادہہ) 
ری (5ں۳۳۶۱“28:0۴): باختوں اور پاموں کےگمرتے کے سماجھ جمد اتکی سے۔ 
ماس جم (7۰ 3دت ۸۶۱۳۷۴): بڑے بدے یتو ںکی صورست میں جلد ۱تل ے- 
آ یڑک (صیظہا: ای حر می جلد اتکی سے اور جرت ما یلک ڈڑجیلہ ہو تے سے نات ی کا 
اخراح ہو ے۔ 


نام 


ات 





رت ([1۷۸828۲91077]: جلد ہلآں گی صورت یل 7۱ لٰے۔ 
اغیں اغُم (۸۸ 15صق): رہتعل سوجن کے سا جلر از لیكے۔ + 
امک ے۱ (1ن5 صںظظ۵): باتھو ںک جلر ١گ‏ ے۔ کے 


کا 
: کی (۱183518 ۹بص۳۹) 


سلقر رصطصاں5): گلیاں کا علاحج اس ددا سے شروع کریا جاے جک ۳۸۸ طاقت میں وی 
چا جنے۔ ١س‏ ددا کے استعال کے رہ دانع بععد ت فکوقی دو ری ددا نشیس دبتی جج : 
کالی وم (877 آ٥٥))):‏ ہزنچی کعیاں* ار مٹری' گ٠‏ داغ داد" خریں ال ہو ی ے۔ 


بڑے خرف اور غٍ درد چرڑے ہرۓ یژں۔ 

کا ی آر 2 (ست81تہھ لھ٦:‏ تر ادا او رمتیوں سے می ہ”تی تتععیای کے 

تعات ہوتے ہیں۔ مہ اترنے والی خارش ہو گی ہے۔ جیکلہ ات جانے کے بعد یج سے جلد “* 

سررخغ تل آ کی ہے۔ بازووں او رگشو ںکی مرتے دالی جس صرتا مجاٹی ہیں 

اج اننڑ (صبصاتنت۷۲ك۳ ٠)٦‏ سرد آف رگا خوح وا نے |عحضاء میں بھی ہی ہے جطد 
اور ور ٭* گی ے۔ پاتھ ادر پل صررھوے ے۔. ۔ 

رگم مومع (10ت81 (صسلقژ53۔ ۴+ جس لکی تععیلی “ععیای دالی پھرڑے بچضیاں چرے > 

وی ہیں جن سے عوادرحتاے' باج > سخ رحبوں کے قشعات ہو تے ہیں۔ سمادرے مم > 

جن اور ا رخ یکا احمای ہوتا ٌ 

کو ریم را ٣۰۵۳۴ ۷٢[‏ ست کیلیواۓ ادر رو کا ات صرح ناسور 

ہو تے ں۔ مہ ےہ کے ملف ذائے ر سے ہو تے جں ج و کسرے مرح کلت مین جن جاے ۶ں 

وم بئان کا رتکف ہن ےکی طریح کا ٭٭ جا حا ہے۔ 

آرسنک بروم (8۲۲ ۰ ۲8۵0کر): ہے ایک کہ ووا ے اور 3۶ وائی وشن گی صزرت 

یی دی جاجے۔ 

لیس ےرا سو فا ر حم (صع(عد‌چہ۶۷٥ھت)‏ قاحھ): ١ی‏ وا آؤ حرروس کے طور 7 وختیا ل کيا 

جا اۓ۔ تیب ا سکی یں ےہ ہ٭ سے ےک رین ونس یلان میں ملاک وٹ طور >ھ نگاپی 

بے اخعرروق ور <3 ما تھحسری ڈائی لیو نکی صورت میں دی جا حکقی ے- 

آ رسک سلف رمح نطں٥ط‏ طصانت5 5۵قا): جلدگی اراس سے گے تصربم) حا 1ھ 

ل کے نے بھی مراسوں اور بچھونڑوں کے لے بھی ہہ دو اعتعال جو کی ے۔ 

و ا ہیایو ںکی آتنف ل ععھیلی * متیلیوں میں خارش بدکی ہے۔ پاعھ مرا 


' 
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جا یں ہاتھوں میں ھاڑنۓے دالا درد ہو ىا ے' ار ای دوا ے اقاكہ 2ے ہو لو کر افائے 


علامات کے مطابقی دہیک 
انیڑر ہکوٹا تل (۱ ۷۵۷۳۲۷۰۷۷۲۷٣‏ جیلو کے بست تیادہ نا ہو جاتے اور جلد کے اکھڑتے کے 


ضاجہ۔ 


پھیٹ یحم (د9* ۱۸820 : ہتیلیو ںی مجھای جکری سے خارشی مس دینری بدتی ہے 
پیش گت ( اہ اہ۴۵۸): یں کے ساجھ ہاتھوں کی عیلی؛ یٹڈرے وحم میں اہی ہوگی 


نہ 
عم ماش 5786 ۸): ھی یں نے سے اور نری سے یی میس ابی 
ب کی ہے ری سے ہی ہو کی ہے 00ھ ڈاگی لیوشن کی صورت میں سے ددا جربقت دی جاے- 
آ رسک آتو؛ ہا ءنہ۹8ضم) 'سرے ادر مرنلوب س ےکم میں مھا میس بی ہو تی سے 
ا محعنڈبی ہیں لکانے سے ری ”کی ہے کر می سے اتی مہو گی ے۔ طاقق ت کی خوراکیں 
پچ 6 سے 30 طاش کی ددہ ماسب و کی ہے۔ الب جب ہی طاقت کے ڈاتی لیدشی عاعام ہو 
جایس تو او تی طاقت کے ڈائی یوشی خلا ٥٥۵‏ ا +00٥‏ خی مورع میں وونں۔ 

یھر (7۱ہلہ707ہ۸۸: حیس کے وقت تھا خاہرہوقی ہے ما لی جس ری ہو جاتی ہے نز 
درو شاف ہو تے ہیں- 


اك نک قولم - (۱۷۱۷۸۷۵۲۱۷۹)) 


یی دع [۰..-٣اآت‏ م۲8: رکف قەدٌخ (ا بای طرر عکی ایک جلدی عار یٰ تر دا وی شضویات 
یاٹی ہے) کے لے جچوث کی ددا ہے اور 200 طائت شس دب جاتے' اسے جخت میں صرف ایک 


آتال 

کیا (ھ981): مد رج بالا ددا کے ناکام ہہوتے کے بعد ای دوہ پیا ہوئی جاتے بشرطی 
علامات لف <د وین جن کک گی دو حری دداکی نثار یکریں۔ 

۱ لیا کارپ (ط ھت ۴3۲953ا۴3): ہے دا حڈرے* یع“ سر ہے ہوئتے اخغقاص یں اس 
ری کے وقت ز ىر ور لال جاجے۔ پاتھ اوہ پان یھ ی۔ 

ملق ماما 5): جب رک نورم کے ہروو حزایت' بر بشی“ ذکار* جووک کاباتے ربنا اور 
ےہ شی لان ہو 

ل ی ۱ ي (۸8۱ ۱5ق]: ار اور ججان کے ساجھ رتک ورح لاجؾخ ہو* ینوی زس لیانے 


540 


صرتبہ دیتا چاہینے۔ اکر دہ با جن ہشوں یں بسزبی کی صورت بیدا ش ہو پ مرج نل عفات _ 
پائش_ 


ن0اام 


03 





سے بھی ہو قی ہے۔ 100 یا 1000 3اقی یدش نکی ایک خو اک رتچ 
یورم (٢٢۲٢ا[٢):‏ رف ف2 خصوب] ہے ےی اھھ یم لاس و 2 سے مو لی 
کے اور پرلودار ےد ارح ہ ھا سے ی زس نکی مر حکی او آلیہھ۔ 


۱ روم یی (جلر)-- (0۳6ب٥ہ)‏ 


سور تا (ہ۳ن۲۱۳1ت۳۳5): چل رح برق ؟ىو : با خواقے ْ جا میں جج ن سے خرن ہکا سے اور 
ہہ چطرتے جس عرلیش دعوتے سے توف زدہ ہو سے عریض سمزا' نر ادر غلظ ٭ ہت ے" 
بج ےک ہگندگی سے وکا ہوا ہو۔ ضراتے سے اور تک ی'رمی سے جل د کی خفالیف می انتر یہ لی 


ے.۔- 
سل 6 ۃاں5): ہشگافوں کے مخیحل دکی جتنی لاح ہوتی ہے۔ 
خارتش معجان (چەزطادہ8) 


( رجے ''چرڑے چنہاں) 


رخ تقار_ (9۷9108ء8) 


جلاڑرنا زدہصوا دات5): یں ار گے کے چولی یی دوا ےے۔ ؤار" ا آادھ راز 
بوڑے بضییں ہوک ہیں * ععل یکر * لک اور رخ تا ے' محدہ جں ؛ست زیادہ چان ہو 
سے جس کے باححت مگ ی اور تے وی ہے۔ حم وچ ارت وو گے در تج کا ہو ا ہے ہے 
روا حفط مانزس کے طور سر بھی استعال ہو گج 


طن .01 گلڑ ([:6135 718806وحلا5): .مت تیادہ روش والا عو چوتا سے 7ت سپ 
دہ اخ جن کی یان لیدا شن حم کیا جار جہوج ہے؟ عتہ وور پک سے تخشن ہو کی ہے جے 
ہش ی کی عاات ہو چالی می سے باجر انا مشکل ہوا سے درگ اخراع دب جات ہیں" 
ار جناز تج کی قابلیت خیں رعتیق' یاراشت کو حالی ہے ٴ بے وی طادری ہو جائی ہجے- حر 
نار کے دب جاتے کے بعد خياان ا٣‏ ہو ھا ے۔ 

راس ر6٦‏ و ۴۳۳۳): ہے یاطاعرہ رس عقار ے سان "و حے وا چجوڑرے یں تا 
تھی اضاف ہو جاتے تو اس دداکی نشاندت یکی حاتی سے بدیداہت وانے بریان کے ساجھ خمنوھدگی 
طامی پ*وڈی سے پموڑ نے یں ]ہے آجسی اہ ری یں۔ 

پل 07 (8۸1 5اع۸0]: ۔ وو صحرف ای صورت یں صفقید بوقی ے ج بفمررو ںکی ‏ الف 








042 


4 


حق بی بے ری ئل و ص2 بر دنگ درخ ہوۓے 
ہیں۔ چچخرو چا اور “ولا ہوا ہو ے* زنک جن جیسے م درد کے سراتقھ علق میں سوجن موگی ہے۔ 
سس ما انب ہد جانا اد رگرمی سے تطیذات میں اضاثہ ہو چاتا ترادا نہیں ہودنا چا 
ے2 سے (5نہہ٦اہا:‏ خو نکی "لیف اول اور اتی گهل ووم'"ای د د١‏ کی تملیاں علامات 
کی دندٹی ناسور یکیفیت ہد کی ہے خاتسزمس درو ہم ہے۔ 
رای .سد بے مل گت روا کے طور سر اسععا لکرنا چایے۔ ‏ رخ 
بخار سے جواعطت سے لئے حفط مانقم کے غور پر استعال کریا جچائے۔ 200 ڈائی یوش نی کی 
صورت میں استمال پت 
رزخوں کے تثازی-- وس ںم‌ےم- 
یس (6 69 ہہ)؛: زخھوں کے نثانات جن سے آسائی کے ساجھھ خون با سے اور جو 
ٹوٹ 7 جات جہیں۔ مرخ رطف کے نشائالت۔ 
ای آتڈ ([لة٤٥ا‏ 31): چرے بر مگردن یر 'کھوپڑی یے* سے پر وو رکم عر چچھو نے پھوڑوں کے 
بیر زخھوں کے نقانات باقی رہ جاۓ یں۔ 
دی حر را شا ا (۷ ۷۲۱١8۳‏ ۲۰ 3ل 5ت38118]: چرے سر چک کے بعد نشاجات 
انی رہ جاتے جی۔ پچررہ عحجو و ا اور ۶ اجغا يٍِ کا دلج گی دو ك2 
رت ہوا ےلین دانع کے جس مضہ بد ی گی ۔ 
گا ہخ (وصرتناوںحت)ا: و 1 یں کے طان* تم رویار ہرے ٭٭ جات یں۔- 
لا ہی من (۱۶10ا): کے کے کائے کے تعد زکم کانشان رہ جا ہے۔ 
کے سس 0010900 18): براتنے مخت زخموں کے نشاات_ 
لس ور زیںنا۴ ۰۶م۸): زخموں کے برانے نشاعات جن ےکزارے سخ ہو جاتے ہیں 
من زھے داز یچنیتوں سے لے چو کے ہیں ماکھریے ہو تے ہیں۔۔ 
تھا تی سیدنامخم (سبصہ-دصاطہت(۳٢:‏ زغوں کے رتو ں کو کكوتے کے تج تز۔ تد جاتے 
می چچرے اد ہو تا سے۔ زتموں کے تھاعت ماوے ہو تن اور کے ہو نے +وتے ہیں۔ 
ٹولاکا [8ت:8آ٥‏ ۳۲۲۷]: سی میرر۔ زرات لام ٭٭ عیانمین تن ووودی ای ہے۔ 
(قداتت۴): براتے منعدمل محدہ زم ار جار تل جاتے ہیں اور ان جس چیپ ہے جاتی 


سی :)55٥63(‏ بچوڑوں ٢]‏ یوای کے پچ وڑے ہو مےے ز موا کے نشائات۔ 


نام 
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اننمد 


۱ (طں٢ہ٤ ٥۷۵٥۰-۸۷۸۵‏ -68۴0۲13ات5) 
سس ے۔ دا 200 یا 1000 ال وشن لی صورت شض ہقع دار یا ید داء 
دا چا و 


ےًِ۔-۔- 





یل سیر ےکتارے تچموت ول پچ ری رار) ٥٥اب‏ ۳76 
زیت ”زار“ 


یاں _۔-۔ (109->5) 
( یہ ”رساراں'“) 


موی (جر) __ (7501+60960) 
( تہ ×× جلر“] 


)الا6٥۲۴۲5(‎  -روسات‎ 

سلثشا (ووج581): ام تاسور تو جیزی سے یک عمیں ہوتے۔ ہہ دوا ست عم کے ناسوروں 
کے ھک ہون ےکی راز میں اضافہکرقی ہے ۔ گرم پڈیوں سے بی دی ہے۔ ادمالی مل 
وم ہے۔اوشت اکڑ1+٭٭ تا ہے۔ 
الییٹر فور (س٣٣۴‏ ۵ت۸): شٹری میں سے تاسوروں شض اقلا ع٭ ٣‏ ہے- 

پر سلّف (اماں5 :۳٣۵۳٣۳8۴٣۲‏ ناسورو ںکو تی فکرتے کے ے مہ یک تہ ددا ہے۔ 

سی (دلا ہت ناخاا: اٌے اسور جن گا آغاز یں گے رر سے چو جا سے اور 
شتوں یرف صحلے ہیں جن یرود یں بی ہی سو نیکم کی ہس یت سو 
رخ ادر جتف داءر جوتے 7ں 
آراقا اڈ (38اتا 5۴۲۹۳83): رین را نے پاسور و ھی اور م شیا سے حرش میں 
اضاۃٌ ہو جاۓ اوء آ ر ینتک الیم سے صرقے دی |فاک ۶و و ١دائیا‏ ا ڈیا تمل طور ے شفا رجا ے۔ 
مریی کو جا گلا ہے اور دن بدل بد لگ ایٹری ہوقی ہے۔ 
مان را ا سن یکین (ب 5ا۳۲۷۲85): ین مااتے دائے اور ملین وو نے باسور جلر ےو 
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ہوتے ہیں یا چشھی تھعلیوں پر ہوتے ہیں۔ جن کے ساجنہ جن 6 کی ہے او رگگاڑھھی لیس دار پے 
رن کی جیپ +ولی ے۔ 
کوسوکلاڈیا انا (212ا07 دا داہ0۳ت): مخت کتاروں وا نے ناسور“ ملف مکی 
پچفسییں ہوٹی ہیں۔ بت زیادہ جن ہوقی ہے شی خارشش بوگی ےے۔ ٰ 
ارچ رزوهہ۷ دحاہدت): جا گی گیانوں میں ناسور ہو ہیں آہسج آبست بوحت وہ تے 
سور جن سے بجست زیاوو عقرار ضں ”“سل خرن ہتا رتا ے_ جن دار* تراش رر ور گلا 
“ا: خار,ح :٭ ا ہسے۔ ْ 
لف س:مان5): ش یرش مکی فیا سے سماجخ تاضور و تے ہیں 
تھی سکیا (3ا :۲0۳780 5): رکٹس (سوکھا مسان) دالے جو ںکی جلد میں جسور یقت 
آسائی سے چےا ہ عاتی ے- 

سی “دسگکاٹا (طہ ”ں۱۸ ×دلہ): -یيائ حرلضوں جں اسور یکلقیت- 
یر م کارب زطہەتا :)8۸۸١‏ ہیں لت کے ار ایڑبیں شں جاسور ہو جاتیں و سے دوا دی جاتی 


سے 1 

کی رر ٥8(‏ ص٤5ات):‏ آہھ آبسھ ئے وانے اسر ابو رکنگرین وا ناس ور ۔کرے 

اسر جو اوشت خور ہوتے ہیں سی جاسورشنوں کے اردکردنہوتے ہیں اور چک دا ہو تے ہیں 

ان سے پاثراط خراشی وار موا خاررح ؛٭] ہے۔ خماتے سے اہ ری ہدکی ے۔ علی ہوہ میں 
اسیت ود گی ہے ۔گمری سے بعر ”کی سے۔ 

سای لف ( لد >): کئی مہ دائے ناسورٴ مری شس کی ہوامیں بسعزی محسوس کر ے۔ 
او (صہ۶٤):‏ برانے حندکل زم جو بار جا رکھل جاتیں وھھ الح شض جیب پئ جاے-_ 

اخر ر کی بعںءەوااجدہ۳۲): ای زم جو لیک ٭دتے دکعاقی دیے ہیں ان یار یار چٹ 

جات ہیں ما ٹوٹ ججاتے ہیں اور ان سے خون ببتا ہے جلند بر عمکری سی تم جاتی ہے جلد می 
مرن ہی ہے۔ 

یا ما (۳ہ٥٣۳):‏ جونوں کے کات کے باععزث لاج ہہوتے دالے ناسوروں کے گے سے دوہ 

دی جائی ے۔ 

رعڑ0 ا وپ زت ۸۷۸۰۸۵ہ۶۵ہ٣):‏ ملک ےکر رر رکشت و چجوڑوں 

ادر عام پچھوڑوں کے لے بھی سے دوا استمال ہآ ہے۔ جب ملا ناکام ہو چاے ے دوا وویارہ 

چیپ بڑتے کے عم لکو روک ہے۔ 7 

کوعڑو را زمومععحتلافہ]: و اسر“ چلا مواد رحسما ہے دی عم کے 
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اور براتے ناسور ہوتے ہیں ۔گوشت اکڑ جاجا ہے ا کھریڑ بین جات سے۔ 
ہے ایے اسور جو عطلقا بے درد ہوتے ہیں ج ھک مندل خجس ہوتے اور ٹیک 

+ذتے ما چک بھی نہیں ہیں۔ حائثزء عو ںکی بے سی لاضق ہدتی سے۔ جو اوج 
درب ےکی سوزس میں عظلا ہو یں۔ ١‏ 
میتی کیولا زلداہ071*): اگ وخھوں کے درمیان جاسور یکیطیت ٠٠:‏ ے۔ 

ٰ ٰ گی (۵۶۵٥١۲نا)‏ 
ھک 7 . 

اشوں ائحم (۱۸ 1۹ ۸): سی اچم کے ے چو کی ددا ے۔ سر لکمرىی سے اہجتری ”کی ے۔ 
مار اور جن ہوکی ہے کان پباس ضس ہو گی دائردی حون ہوکی ہے چ کہ سخ یا لی ہو 
عق ہے جس کے ساتھ شدریے خارشش ہی ہے۔ با ما 61 ڈاگی لیوشن دک۔ 
ار کا ور رجہو لا ودلا لناا: سب اشیں ناکام ہو جائے و ١س‏ دد اک آ زماتا بات ای 
کی علدمات ایم ںکی علادات سے مال ہو گی ہیں حواتے اس کے کہ اس میں پاب موا تز 7ح 


سے 

پلساغیلا (018*شاد*؟): معددی عاقہ کی چچھپاکی کا بھترین ا حکرکی ہے۔ تے اور اسمال کے 
ساجھ یق الما لان ہر ے۔ 

الف روڈ (اعى متا ۵۳۷۲۲۰]: جب معدودی خزلہ کے باععث تی اتی ہو یا جیزابپوں کے اعتعوال 
کے باعث بی ا چ ھن کا رض لاح و عمج سے اتی 6 گی سے 

اکس فلر (۴۷ دںت٥٥۵۸5):‏ ق لغ کل ۔رسن صورے ' سارے مم چپ وارشش کے سا 
چھپائی کی ے۔ 

راس ٦6×(‏ ة۵ 58۳]: جی اوہ خارشل کے سا تی بلق ۓےے ارت از رگ ری سے 
بھی ہوکی ہے ۔کپڑے اتا ر یکن سے جن اور خارش میں اضاقہ ہو جات ہے۔ 


یر سیر (۱۸۷۲ :)۱۷٥۲‏ تبضش بور خیالی رت دالی جلۂ کے ساخہ ضر ی محم کے کیسوں ہیں 1 


ہے دعادی جالی ے۔ : 8 ۱ 
می ٹم (”فا*8): رات کے ودشت سارے شحم بر خارشل ہدقی ہے۔ ججلد ہج فکی طرح جلقی 


کھت 
ڈلکامارا (3ء۶7۵دەااتا): سارے جم 2 1 اق ہی کھانے کے بعد طری وھ ارش٦‏ 
ہوٹی ہے گر ی میں اہی ہوگی سے اور دی میس می ہوتی ہے۔ جیف سے یل چھ کی تلق 


ن0اوام 
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الا لان ہوا ے۔ 


کیل ..__ (3۴9۹د ۷۷ 


یز دنہ ۰ح ات 7طض ٦‏ ہے'') 


کھوچا (8[ن۲): ی ےئل ہدتے ہیں اخضاتۓ جال یا ضااۓ اس کے تقوب ئل 





ہوتے ہیں۔ 200 علاق تکی ددا دن میس دد عرتبہ مج ام دی جاۓے۔ 
٤‏ 2 (وس‌عناض8نا: ہے 'ہاتھوں ا آتکعوں ب رکیل بد تے ہیں۔ 





ہے ہیں یں 


میتی سیا 019 دع ادد:5): سس سے احمعضا نے ا٣ی‏ دا تی یل اور چو لیمگونھ یی 


طرح کے آگانے ہد تے ہیں۔ ہت 200 طاق تک روا وت 


ری -- ۷۷۷۳۶۶۷۷ 


وز رھ ڑے') 


اترس مییا (3 080 ۸۷۸۷۷۶: مھ سی کے لی مہ ایک عیہ ددا ہےے۔۔ ہے ددا چبیپ ہے کے عم لیکو 


جی کرک ی سے اور جڑیی ےاہے خار عکرگی سے 


کے مصلف رصمیںت ٭×عبم-۳: ہے دوا ری کے بد کے بعد دیتی ساےہ ہہ ممسہہری ی٣‏ او شا 
جئے ھی حد دے گی ناشتوں کی بجڑوں ےکر اور انیوں کے سروں پہ میق ہوتی ہے۔ 


ناضنوں میں چیپ بے عاتی ہے۔ ناشن ڈعیلےہ ہو جات ہیں ادن اکمڑجاتے وں- 


سلشا ٥ن6‏ ے): جب حر صلف پاکام ہو جائے یا جب شحقابالی میس رکاوٹ آ جا 


رق چاجے۔ ۱ 
کے ا 3ساف ضصا): حول ےھ جانے کے باعث مھ ری اچ ہو- 
کے ہا زڈہ دم تدا5ا): یس کی ا یف کو 
كم سسا زومھچی ۴): چپ وگار ارویات جاگام ہو جایس تو ا سے آزمانا چاچۓ- 


ےھ 

آرسبینک الیم (جاظ 6اہ:*ت۵۶ھ): جب تچھموئے وٹھوں کے ساجہ پالی کی تھوڑی تھوڑی 
عقدا کی اس ہو وس ودا کے متعلق سوچتا چ ہے خحصو صا ج بکھو پا پل یکیانے کے باعت 
لیف لاق ہو۔ دائدی خارش ہی ہے جن شدید ‏ کی ہوی ہے۔ سائل سمندر پچ 


را (3۲۲8۲8ءانتا): لے ؟ازشرت وومنے اور ہوار ا ا چپ کیل ہو تے ہیں۔ ہہ آعکھوں پر 


سے لق 


أے٭ 


چا 


00ا6 


47 


کشیاین __ رععەصدح 
( یی ”بالوں اگ ریا“ 
ری .-(01 ف90 


میتی کیولا 200 2001 دادت4ہ**)* کھویڈی بر“ آگ ھکی بھتدوں پر اد دنر پانوں دائے جے _ 


برت داد گ٠‏ ری وی ہے چ رجش ولف خر راال کھت 
فا-خو ری 200 (200 حکہت+مهت۴۲]: ری ے تبادہھ گی ہے یائوں سے باقروط 
ری کک ہہ جاک چو ہے ی۔ وھ قد یں کے 
خغاء کی ہرل ے۔ 
گر یٹاحشس .2 8*۳ داد والی مگری وقی ہے (وڑی حمری جس کے ساجھہ اج یما نا 
پھوڑے مچئی وغیرہ ہوتے ہیں) بے جج نکر دی دالی خارشل ٤ور‏ لوب مک بہت دار 
سکری ہوقی ہے با لکرتے ہیں جات بر جن ہدتی ہے 
یبرغ سلف رت ۴0ہ ادت): کھویڑی پر ری ہوقی ہے جس کے باعحت عو”ئے ےہ 
رتکف کے چیچھناوں کے ساجھد پھورڑے بضہاں ہو جا ہیں اجرغالاتؾ *ۃ ا سے۔ مکری سے 
اعث مماسے بھی لاح ہو جات ہیں۔ پل لیگمر تے ہیں 
'سرچا زوژؤں۲۳٢):‏ سقیدر رت کفکی برت دار سمری' ال خنگ ہد تے ہیں اد رگمرتے ہیں- 
کہا ز(وامە5): دائٌیں گی صورت میں گ ری ہوقی ے جیس اک ہو لیکڑے سے یں۔ 
ڑئی رطویہت دار ہہ" گی ہے یا لکر تے ہیں ماتھ ے بانوں کے قریب ماس ہو تے ہیں۔۔ 
کاربو کم حلف (ںے 00ن اءدت): کھوبدىی بر کمری ہو کی ہے بیچھوڑے پبیضسیاں بدآی 
جیں۔ گے ہو ہے یں۔ ا زبھا اض کی ہے“ خارشل >+وّی ہے عرطوب ببرت دا ممراے 
ہو گے ہیں < ٠‏ اور درو 8< ہے۔ 
سو نم (7س9+۸1ہ۴): پربو داز ری موی سے 
مرح سور (۷ ۸0ا ٣ا۲١ط۳۸):‏ سقیر سگرىی ہوگی سے جن س کاحلولہ جڑئنے سے یا قوت نہ کے 
جاتنے سے ہو سے۔ : 
سلعقرر (ج۴٣+میں8):‏ جب ابی مب شندہ ادویات جاعام جو جاسیں تو ہے ددادی جاتی ے-_ 
کے کی ۸۲۹۵۴): تیر عرلیبصسوں میں“ اہی حریتضوں میں ہج نکی جلد خوش نما 
۴ جع سے بڑی پر ماقائل برداشت خارش جو گی ہے۔ جے حسوں پر دائزدی شنتعات ہوے 
ہیں۔ ختک جیللہ ہدے ہیں- رات کے وقت جلن وور خار شی ہو گی سے_ 


نام 
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50 
الس شور س٣۴‏ ۳ت۵)۔ کھو یڑ بی بر خننک بجھوسی کی ہے نز تا قکحقیت ۹وی کت ہا 
رتے ہیں۔ : 
بتیخ (:ہ1۸821: بت زیادہ مار اور جانوں کےکمرنے کے ساجھھ سمری ںی ے۔ 


پالدوں کالرتا-__(٢٤ہ‏ وصطاد-٣۳)‏ 
تھوچا ہلک برست وار سقیر رگ تکی ختک ری کے باححت با لگمرتے ہیں 


راٹس ٦س‏ ھی روہ٥لطحرہت‏ تا ہہ ہطاہ۹ت۸۳): داع کے پال اور بھنووں 
کے پا کر جاتے ہیں۔ 
وف نت باایں کا گرا خحصوس) دا ڑ ھی کے بور عو تچھوں کے با لیگمرتے 


ری (۸۷۸ موعتاکلنا: تک کے باعث فان لاح ہو ہے۔ ب یکر این کے ازر 

رنسں وکس سج 

تہ بن (وت ]د۷۷۵ اض یو ےو جو سراف زی سے ساےہ وکس سے بور سا 

کے مر ہی ری 

وسفو رس“ گی ریا جس (س+:اوتص ۳٣٥۵ ٣:‏ صوحجوافت): ان کن سے کے 
تے ہیں ج٘س سے ادعحر أوعر قفحعات خائی جلد کے من جاتے ہیں دی ئی ترحىی ے 

مان اوویات آزائتیں- 

الل قاس (٥ہ:٣۳‏ ۵۵(۰1): خر سے الوں کیا نز نون کی بجخووں ے اون لال رط 
آ مو ںکی چگموں کے ہاظل وور حضائۓ جال کے یا لیر تے ہیں۔ حم کے پاحث پالوں :نار جانا 

لان ہوا سے۔ 

کم رس نصداد>ے). سارے محر سے یا لیفر جات ہیں وور وروی چموار اور پالوں کے تر 

صاف حشخاف ہو حاقی ہے ابرووں کے بل لگر جات ہیں اور چرم جیب وے عرچپ ہو جا ہے۔ 

الیبد ینا ٣‏ موم کھویڑی ےر سے پال ست زیادہ عقندور م ںگمرتے ہیں چنانحیہ کھویوہی مل 
لہ سے تی ہہ جای ہے خام عم یہ سے بیگوں یت پلوں کاگ را لاق ہو ہے۔ 


الژ قور رجوںح ۸ۃ آ تک کے باعت پاوں کاکر تا لاضق ہو پال مکل ہبوت ہیں 
تو یسر ےت ٹور مت جح کس اھ 
جات ہیں اعد اع میس چک خ ہو تی- 


خیرم میدر (ص۱۸ ٣ص٣ا۸ۃ):‏ عحل میں یالیں گر من درد کے بعد بل نم جات 


٦ 


00وا 
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ہیں۔ : 
یں [حا5٥5٥قا:‏ دفداق تل پالوں ا اکر نالاتچؾق ہوح 
ہو رکری (×3 ت8): ال بھرورے وور نت ہو تے ہیں۔ سے مور یں ہو کت 
پپیں ہے سے آلیں میں ١ھ‏ جات یں اور بر جات ہی اکر بائوں: کے ان کو یکو لٹ بط 
جائے تو ہے ددیارہ جن جاتے یں 
پلساشیا 3تیا ): آ گموں مس پل ہوتے ۴ا1 حاس- 
انرک ضسڑ 07ت ۸ 0۵۶۴۰): یال ما قرط کر تے ہیں ححسیصا چاعد سے جس سے سے 
پھدڑے بپچھنسیاں مس ہوڑی ہیں۔ بی کیقیت ؟ نفک * اعصالی درد سر“ کزدری یا ہہت کے پاحث 
ہو صلی ہے کھویڈی ماس بہوقی ے_۔ 
روفاک 8۸۴۲,۲۱ ) در > ارش١‏ چونے کے ٦ھ‏ پالیں دا نل ججے انل صاف 
شخاف بر جاتے ہیں نین با لمر جاتے ہیں۔ رطویت رس ہے۔ بال آہیں میس ا لج جاتے ہں۔ 
کیا گی تہ مر سک بداتی خر 2 ہی ے۔ 
اموۃ ٣سْ‏ (۴ب۸؟ حَل٣۸۳۳۷۳۳)۔‏ ری کے سا پالوں ا فرع 
کہ ( 000 ۸۸8): شدیے تم کے عاد ا عراش کے بعد یا یکر جاتے ہیں_ 
کا لی کارب ([93۲ت) ھ۴۵ آکھمو ںکی بھنوبوں سے ہانوں گار نالاحؾ ہو ے_ 
رعٹا ۳۲ (×ن٦‏ 5ن١۳]:‏ پلوں کے ال یقگظ۷ر جاتیں- 

و [۸۵5٥۲ست۸6۲ا)): ‏ آ ٹف کے باجخنث پالوں ناک ریا 
کلف زی طماںتظ: ”سے یی ہے 'قاتفدء پالں۔۔ ۓل یال* لت اور ہے جف وا۔ے اد ہے۔ 
بال ہرس تکو گت ہن 7 
میڑورت 0111۶ ف0۸64: کھویڈی بر خاد شش کے ساتھھ بالیں اگ حاللاحؾق جن جا ہے سماعل 
ہے7 جر خی ہی ےس 
چا (551): موق ا آھ ا کہ کے دو رات یالوں کا رج لائن وا سے وو 2ن کے 
دو ران یا لیر تے ہیں مباخر تکی ایی ت٠س‏ +وگی۔ 

الو ں کَااكَأوَ -- ز(طادمت ۸۶ک۲۲٢)‏ 

کھوجا (ہ[ك۲۳۵٢‏ بی ون پر بال صست تیادہ عقدار یں آگ آے یں جہن تررگی طور حر 


گا بالیس ہوتے۔ الا طافق تکی ایک خوراک جرملودی یاے_ 
اوگگ ئل (صصل *0): ہے دداآرسیوں میس 30 عطاقت جن دبی جا حکق ے اور ہردیوں 








لا 
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میں تھو جا 80۸ کے ساجھ رح ۳ں 3 م2 ٭٭ے اقت میں زی سا مق سے تھوجا دسيیغے کے 2 دن 
لے بح رن بعد تک ہے دا ضھیں دی جاعحق- 








ترے۔ آرمی کا زرو صفقیت وور ون بجھاج جا چم عقرار ےک گرم اتی میں ملاکر حرجھم ا کر 


لیں- چرےے ای عرپ کو ڈگاکرخلک ہونے ہیں ۔کئی ہطتوں کک چچرے ب کوگی پال فظ رجیں 


ہے مو سنا کبس بھی نظرعہ آھد 
شحل ١زوت‏ پالو ںکاسقیر ہوتا 


( ۷٭گ2ھ)ا ۴٣ں‏ ۵۴ہت۲٣۳‏ - ۴٣۳۴(۷‏ 
تھاتی راسیڈین لن 7۷۷۶): علاح اسی ددا سے شر عکرنا جاچتے۔ ایک ما؛ تک دن مس 3 
حر 0 طاقت کا ڈائی لیوشن دا ججاج اور بعد میں 200 ڈاگی لیوش کی خو راک جر نت ایک ماہ 
تف دی جچاے 
الیسڑ ‏ ای۷ وڈ واتت ہب لع (وں۳۳ .عنم وٛسندممہ با ۔صدادط۷۷۶۶: 
ادویات 200 ڈائی لیو ش کی صورت میں یدرل بد لکر جرہخت تیچ مہ تک دی چاننل۔ 
ا کرو رس ضشْرود:صلاص: 090 زائی رش کی صورت میں اس روا و آناتا 
جا جتے۔ بر ترجہ پالا در اوویات خاکام ہو جیاھیں خو راک جرادجرالی جاے- 
رع می ر * فاسقو رج (۱۸۳۷ 7س٣اطہ‏ عہءصامدہ۴): تھا نے دای باروں کے 
اث پانوں کا رنک بھورا جو جیا ہے جیا سقییر جو سیاتا ہے) سی اددیات ج رجف 200 اٹ لیءظ٘ی 
میں بداں بد لکمدی جائیں- 
آ رسک پاجڈ (۷۷۵: >ی): اخضا ءکی ع کی کے یاعث پیالوں کا بر فکی طرح سغیر ہ٭ جانا 
گس وامیکا (وں۷ ×درط*: یال سقیر ہو جات ہیں-( رت مکااعصا ی ددد) 


کے سوم6۔۔-۔ نان 


گمری ”نات __ (زدءدد6 ٠۳‏ ؟أ7ہااء٥۵۸۲۲)‏ 


تھوچا (ھزہس۳٢):‏ انگیوں کے عاخن بجار ہو یں“ ساجھ ضس ٹک ٣ك‏ یئن عوؤں ای 
تریس اتی ضر زدبدااحطاہ5 جم ا16 ۸۷۳): ۔وتن کے ساجن انگیوں کے یاخوں میں ذود 


جا ہے۔ ۱ 
کر و وت ووموعزدت: ‏ ات یآرتے جں کس باے یں جو کہ ناغوار*“ 


نام 


ٍُھ 


43 


عرے کر تے اور بے دہ ہدوت ہیں۔ 
سیا ردومےویہ۔ )گو طخ کے چان اح ری انب گت ہیں پر یت پت ہیں سے دو ئۓے 
جک کی ری بن اک دی ہے 

الییثہ (8تھ ۴ا٣٠):‏ باشنوں میں پھاڑی نما ج سی پ عاتی ہیں- 
پرنفاشٹس ٣۳ت‏ ت): جب باشن سوەئے ہو جانھیں۔ باشن جتنگو ں کی صورت افقیا رکر 
ای سے 

کم (۸۸ عآصٹ اضوں کے یچ خون ھم جا ے۔ 

کی م (دصں عناحصوت).) ‏ ]م7 ن اعد کی جانب ات ہیں جب ملا عاام ہو جاے تڑے روا 
دی جا ے۔ 

(دةہ6اءجا: ]ان اع لق راف جن ہیں ۔ وت کت ہو جاا١ڑے۔‏ نات اتی 

کے ٭ جات ہوں۔ یاختوں میں تک کت ہیں۔ 

میتی آسٹ (1وںی۸م ۵ ںا۳۵ کتا٥۸3095٥): ٢‏ ض ی ردق انب ہیں دا 
درریوھاے سے ۔ خائ ی وت کے اثعدد اک آ ہو۔ چجوتے ے مت زیادہ درو ہوا ے 
جو ھوں اور ناخنون کے ہو ت سے ویے کے پاحمث ورر ہو ے۔ 


خنو ںکا لعا___ (دت۸۷ [.ہد:۲) 

یرم می ىر (۶ ٥۸‏ ٦ن‏ 7ٹھ(): انگلیوں کے باخنو ںکیگمروشتل اور شیاف ہو ہیں۔ ائلیون 
ین سن ہونا اور تابث ری ے۔ پازووں اور گشٹوں شس موی ہو لی ے۔ لا ہوخٹ 
وسط سے بیھٹ جات ہے نی اچ ے۔ 

لف (صں٭اماںک): جاوں و قح و از خامۂرشش کی سے اور جن ہوکی ے۔ 
کھانے سے اور رعوتے سے اتی ہوگی ہے۔ بیو ڑے پینسیاں ہو”آی ہیں اور اخوں گل چڑیں 

چیپ مث اتی سے پا کات ہیں وو رگ رح سے ؟ حے ہیں۔ 
یا کادپ (5ا:دت) 5۶853ت٥(608)):‏ ُ ر مخت حر جلد :سور یکیقیت آسال سے برا ۲٭ 

لی ے۔ ہہ ونے چورۓ زم ایس اہستے مل ہر جج یے۔ یل آور بوائیاں گی ہیں َ‫ 
باون محر ے حرلوب بہوتے ہیں۔ رات کے وت حطر ے اور دہ عحسوس ہو تے ہیں۔ 


ینہ وا نے اور دحبوں وا نے با" (ھات۸ 560٥٤٥0‏ عھ وصناانامک5) 
1٭ شی مکروڈ 3بت ٘۶ام۵:: اتی لک مجھرے موس یں غی عنام تل جیں ١‏ گت یں 
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ںات یں کی جک نی کے ہیں جرف دق پے۔ سر 
ہونے پر خارش ہولی ے۔ نان ست زیادہ بر یجان ہد تی سے اور اس سر سفیدر سوٹا بح ہوم 
ے بور بل سے بقی کے سا فرائے سے تقایف مج اضاقہ مو جا ے۔ 

س (دہ58): انلیوں سے یاختو ںکی طالیطات تصوصا جب ناخنوں بر سیر رک کے و حیے 

.6 ہیں پااک خّل اور فسٹڑرے ہرتئے یں اود 0 پیش 7 ہے۔ اشن ہے و لے پور 


ا جاخن بجھرجھرے ہدوت ہیں۔ الگڑیوں کے یاختوں کے جج مکھرنے ما 
کا رر ہیجوت ہت پا چھھ شون 
خارشش ہوکی ہے۔ انیو ںکی جلد بھریھ ری ہو جاتی 
الیسیٹہ ٹامٹرگ ١٢۱١(‏ ([عم): تر و ںی خوسعیں 
جن سے درعھوئے پر شون بنا ے۔ شور سے درد سے آور چچھوئے سے حماس ہوتے ہیں۔ 
تموپا (۵(8ك۲۳۸): ناشی ٹرع ادزر بح رہجھرے ہو ہیں ' نٹ جاتے ںں۔ پاُتھوں پر اور الا 
> جھورے راغ ہوتے ہوں۔ جد اٹ ہو گی ہس بالوں میں سری ہوکی ہے۔ ببیعہ جٹھا اور جنڑ 
دالا ١×۶‏ ےے۔ 
بھا یس (9٥۲۸مأ8:۵):‏ اشن مو اگ ہیں بیھٹ جاتے ہیں ادر اا نکی ہیقت نخراب 
ہو جال ی ے۔ عریس ادا س پا ہسے۔ امیر ہوا سے ' رو سے ' سرف موے ے خخلق سوچنم 
رتا ڑے۔ 
کل بزرس (وں۵“۳ہ۳۱۸): لد اترنے کے ساتھ جاخنوں کاگر جانا ا و ٣‏ - 
الب وناب یلیٹ 5110-8 ۴۴ ا۵): خاختوں کا بھ رخ ہو جاتا۔ اس نعل بت رجے 
ہیں شی فی سا سا ا ود گے 
ال قلو رک ( ۳١ا۴‏ ۱۳مص۱۵: سے نے جر ہیں نو می لا سار ى7 
جھراں پیا ہو جاتی ہیں۔ باشن بست مز سے اتے ہیں اور بدوضح ب ھکر سے ہی ں کیہ دہ 
پر ایت اد مڑے تڑے ہدوت ہیں یتح چگروں پر یت عدئے وور لح جگوں پر پنل 
ہدوت ہیں۔ ہمت جلر ٹوٹ جات ہیں اور بحم رگھرے و تے ہیں۔ 








ن0اوام 











مات 


)۲۱۷۵۲( 


ام کا ([۲۰-661813+ح۴) 


(اوٹانٹ اہی (ا۴ ٥ا٥۴٥ع۵):‏ ہوۓج ور ہت کا آخار ہوا ے۔ بے بی ہوگی ے۔ نمادہ 
ار خی پا کی پیا پهت شرید ہوقی ہے چرہ سرع و ہے غعطری وو الگ جال سے نے 
دو صرف اب اٹ ععرلائئی میس دی کے 

عّشا (ضضناصد8): پای اور بح وآ ے سا عخار لاگیی ہوا ستے۔ کیا جک اتے کے بعد 
ہے ا سس سا لک یی پ چاوپرتا رچاے۔ علض 
انی وم سے یگ عفار کا دوچہ حرارت بلنر جو جائے۔ اسمال صقن ہو وا نے و تے ہیں “ری 
بے ب شی کے سماتھ بخا رکا اولہ ہو ساا ہے 

طلاؤوا ( 8568401 چرو ۓ پو" ا ہہےے۔ چارسے ھھ بر اگ لاد 7ق ہو لٛ ے۔ تقار او 
در ہے کا جو ہے پاس خمن ہوگی۔ عرش او ۴ ریا پاجدے۔- و اس دداک فان 
علاماتٹ ہیں ورد حر ہ+وىاڑے۔ خوا نکی نالیوں یس جن گی ہے دحوپ میں کا مکرنے کے 
اٹ با یل پچ کے باعث تار لاق ہو٣‏ ہے۔ 

(۱ ۹۳۰ت): رہ رخ ٣۶‏ ہے چچرے کا رح ف مرا ہد تا ہے گر دا نک یکمدی 
سے ش روج ہہ وکر ور صر نف چلا جا) ہے پیاس میں بوقی دور حریقض خاش لیٹف جانا چابتا 
جس 
7 دامیکا ۷۳۳۳۱ ×۵۵): مرٹی جاڑا حسو سں کر سے جح یک ون گر مم| رین سے جس 
بھی۔ عالانہ ججاڑا عحمو کر ہے می نبپڑے ا۲ھ دی تا ہے۔ ضدی مع کی فبض ہوتی 


ہے۔ من کا ڑا انت کڑوا ہو ہے۔ بد ساسا ھی 
آ رر سیک ایم (طااھ صم۳۲-۰ھ): بے جنیشی کے ساجھ ار لاخ ہو_ سو ئے چچسوتے وترن 
عد کے ساخ کو ڑ یت خحروڑی منداہ یا کی اس بوگی ے۔ ٣‏ متردری اور نقاہت ہو کی ے ۔ےمیایٹف 





نس سر پبجر 
1 ۱ ف0( حم 
آیا لے یں 
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ہو لی ے اور جا کو تر سی کو کی یں خی رج ے کے 
خو نکی عالیوں یں دودڑنے بوالا شون ضس بکامہ حرف کا یائی ہو ری عحموس ہونے کے عرعلہ 
کے دورانع نوں حسوس جو سے جیسے خو نکی بالیوں مس اما ہوا پالی دوڑ رم ٭- 

بائی ادتقا (٥۳7۷ہ50۷):‏ فککھائی۔ سارے یمم یں درد کے ساھھ پفار لاگ ہوا ے۔ 
عرنیض خاصوش نیٹ جانا جانا ے۔ می جخس سے با تکرنا بیندشمی ںکرا۔ تج دقتوں کے 


سیاجھھ ک سیا یس پا یی با وٹ ےد 
ال آدو - :]۲٢۳٥3٤8:00۴6(‏ معدئ |٭ والا) ما دید دا تز صطارو کے 20 بر ات "٣ےہ‏ دا 


ےت سے میا عنماروں کے ان تخصوصی طور اٹم وی نع 
کلم ( نا 3ا3ت: جرشام صرنقش دورالح نار ص جا ا سے ار پخار اثرتے کے پور الا 
پت 
یک جج رجع1]٤ھامت۳(۸7۷:‏ وت سما خی صفراویقی تار ہو ہے۔ محرو میں مان 
وی ے_ ری جاڑنۓ کے ہاج دید تب مکماباس ہوگی جۓ۔ وق رار تار ہو 
ہے۔ اس کے اھ و تتقائی سوجتن جہوٹی ہے۔ ٰ 
لے سس ا (8اك18وا): جاڑے ہے دددالئ چا سی اور چاڑے وت ٠‏ عل انی وو ہے عرطلہ سای 
جن ہے ماما تار حر بی 7ری نے نے ای ات ہو ہے حَف طور 
بر ری کو ڈ حا ےگمرىی میں اضاقہ ہو جات ےس جاڑے کے دودالئ ٹر صرح ہوا ے۔ 
التوا (58:0718اھ): اصال ہے ساج ست ار- 
0ی (9 .۴۲ ۵1۵): پلکی تعم کاعقار- 
۱ فآ روجاس ہو ر (طاماں:5 ۳٣٣۲ 68٥٥۳۵۸۸‏ ددالعا0۲6): شمے ری 
جم کے سراجھھ رو کار ہو ٹا ےے۔ 
ایک الیمٹر (ف(5كھ :)۵۸9٤6‏ رات کے ینہ کے ساعر سلت تقار ہہوتا ے- جلد ری 
بول ے۔ - 3 

س عوجت 5و([یقم): "سر ے بہارے برع میں کیلیاہٹ ہو ںی ہے۔ جیے کہ شون 
ج۴ تبریل ہو چڑکا ہو جاڑاکھرمیس یچ ےکی طرف جات ہے 
سورشم :)٥90۳۳۷۳(‏ خاروس لے ععا لق جاتی ے تل ارت اور چچد گر ہو 
ہے۔ عماروں میں ابا ہوا پسبعہ ہو ہے یک گرم جوا بطق ےے۔ 
سش١ ٣‏ ۸ (: اجچضھ): کے ریت 
عفار “مال زار تار جس کے ساجھ لی جتحاقی ہے اس کے ساختھ یا اق امن کے ساتظر- 
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7 ےے -_ (۳۲۷۸۷۷۷۷) 8151613 


تی کی خعرط۔ پچ دا چا سم ہے کین اکم یی انان رجش ناکاخ ہو جا تو شر ادویات آتمالیٰ 
ہی وائق دار تقاریں ڈں سے ورا دی جای اع 

انتا (حوۃاعہو0: وت دار تار ہوے جی۔ جب تجرم سور تاقام ہو جانۓ تو ہے دوا وی 
اٹ رغاس (٭۴۳ 0۳ام۸): اخ فائیڑ مخار شس برت دار آ لے +و ہے ہیں۔ 

انف الم زعتەے دناص): صرح بیاد وا لکڑھے وار ییچنیدوں کے سا آلے ہوتے 


یں۔ 
امم علف (ط۴ماں5ے ۲صضرہ: کل سے ہے یں۔ ہنی ین وحن ہو بے اور جڑ 
درو ّاے۔ سیر بیو ڑے ہو ئتے میں جنو احفر ہے سح لیت 


سلیٹا [8ئجء)5[۷)+: “گاآّں ے ۔وار خارع بے کے اعت بت دار آٌے (يا چجرڑے) و 


ت 





. 


رسٹاضی (×ہ٦‏ دںط۳): کقار وا ے آے ہو ہیی 
خیشیا (8 08 0ت8): بچھول اہ (ٹائٹس )مم سںکندے آبےے ہد تے ہیں۔ 


آرتتت لو ڑکٹار 
(عتاا۰٢ ٥۸۷۸۷۳۷‏ ا3٣اح>5‏ ٢٥ص۱٢2ئ)‏ 
یز کی تنگ رون تو ڑ مخار 'اعصالی خظام* کے نویل میں) 


لاگڑ ١‏ لڑا-_-_ ×ن صےعك۷طت) 
وس۷ و ۓضم ز(ہوںہڑاںٴ×ٹ۷١):‏ ہے دوا طارح کے آغاز میس دج ی جا تے-۔ 200 حطاش تی صرف ایت 
شر رخ اىی رو کاریا جاتالازیی ےکی وج ہے دا حرگی سے وورات کو منظ مر رو حف 
امعم ارٹ ٦0۳1(‏ ۸۳۵۳): مولظم ریے کے 48ھ تفنوں کے پیر اس دو اکو ترور عکرتا 
جا نے یہ ددا جرد وجضٹوں کے بعد رق جاتئے۔ یہاں ت ف کہ :قار جاتا رے۔ 
بمائی ارقا (۳ہ٥+8):‏ آلر عثار اور ختق فیکعانی ہو نو سب ددا دی جا جّ- مرضتسن ام وش لیے 
رمنا یٹ رآر] ے۔ 








8 
عرک سول ا0ے 0۸۴۴: عخاز جے جانے کے بعد اس دوہ کے متلق ۔وچنا جاۓے_ 
لہا فا (دہ-۳۲ دت دہ ادت*): لاکڑا کاگڑاٴ ہہک اور خسن کے بعد لامتی ہوتے وا ی 
دی کے لے وسے مقوبی دوا کے مور پر دیتا جچاتت۔ 
ڈیو( روڑعتار) 
(۷:۷ص۴۳۶ حصو-ط×دت٢8۲)‏ صسقنہەەن 
براقی اتا (80۷0185): سارے مم وود ۷ ا کی یح عُاں کے ائح سمممرالتی یں خس 


ہ۳ عرٹیئس خام دش ایڈنا اتا ہے۔ لے دقفوں سے آیادہ متقعداد یں پا یکی اس ہ٭ تی ے۔ 
١‏ و 7 کے |۴۴8 1مم ن5ا]: گھم رفا نظان کے کش سی الب جو 9ا ہے۔ دن ظگراتی یں 





یں کے اندر تک پایا جات ہسے۔ 
رنای ٦0:[(‏ كخاط۳]: گمر ٹور مارمیں اس ددا کی نفاند می کی عاتی ے چل_ رت ںی 
جر رز ئ۔- 
خال -- (دمعطاطمم) 
(د یی ماک مج“ علق وور حر کے یل میس <خیاق یم 
رخ یادہ --- (89ا۷606٢5)‏ 
(د یئ لد“ کے ول مین سخ بان د٣‏ 
بای پیا ی ر یسیا ( مس مکابیست مد یھ جقار) 
(۲۱۹۷۷۳۵۰۲۷۷۲×۵) 


طلاڑرتا ردص غامد عبات خوانع یں 27 جرے ماد ےکی عدم صوجودگی کے ساجھ اوج 
در ہج کے نار کا حرحل* جو زار“ می وا ی ماپ سی ارت ب وی ہے پازو اور باگیں 
بفٹی مین ی کی ہیں۔ بباس خی ہو تی۔ 

وربیٹرم وم انیٹ ٥(‏ ۷۴۲ ۳۰۳۳ا۱۷۵۲۵): مت زیادہ کی اعد فیادگی کے ساجھ اەتۓچ درچہ کی 
آترارمت سَ ۱ ےس 





کات ن0اوام 


اد 
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۱ الو“ سُر١ا-‏ ۔ (عد2ہ۔ب۶۲1؟٥ا)‏ 


۱ کرک الم ندم 6ھ بی انفلو زا کے لے جیےٹ کی دو؛ ہے۔ یک وکر بضغ سے ججے 
بھی دے دی جائے تو ہہ دوہ 95 فص کیسو ںکو شفا دے و ہے ا کی علامات میں ہیں: 
چھدئے دتتقوں کے ساتھھ پائی کی ری حقدا رکی اس کے ساتھھ بے ججتی ہو تی ہے۔ مچھیکیں 
آئی ہیں اور جک ے بووممےمعی کے 
۔ جب کاریدد چم ٹاکام ہو جات تو ا'فل و زا کی نے والی علامات ٭و ثی ہیں 
مر ز٣‏ ادآت): ہہ مل ایز ددا سے >ے انففو تما کے ارح کے دق ت تکبحی بھی فراموشی 
یک‌چلی ہزور ور مھ رر روک 59۔ 
کی صورت مس مع کے دقت خا لی کیٹ ری چاہے- ہے علار کو عم لی کر سمق ہے یا علاما ت کو 
واتعجم کر کے ور ادعیات کے اشجحقابٹ میں رو رے علق ے_ تپ ہے ووا دبی جاتے ‏ کم و زم 
تو جاک و کو مد نیس رق اھ 
کم ((صاہ+ددادتا): فھو کے ایتراگی مروصل میں اس دوہ کے متحلق سوچنا جاہجے۔ اس 
2 چک آتی ہیں ۔کرکے اوبر اور نے شریر عم کا مات جاڑا ہو ہے۔ چرم خرن سے کر 
و ہے مرتیق ری ہوقی ہے۔ ناک سے یاقی دسا مواد خاررع ہوا سے ج کہ خراخشش کے اخیر 
ہو جا ہے ج لات جج درر ہو تا یس تی و کی رد ضر بے ×1 دک 
لوہے ٹور یم رف (۳۵۲۶۲ ٣۲د‏ ہ٤حںتا):‏ ے ردنا ٔے کثار کی تٹاندی کرفی ے۔ کن ہے 


ھا جاڑا ہ* سے۔ جس کے بعد صمفرددی ھے ہوگی سے لاہ فک ر سے خلہ ح ےکی طرزقف 


جاتی سے اور یج ہاتھوں اور پاوشں میں پیل حاتی ہے۔ ٹڈڑکوں م سںمیرہ درد ہوا ہے۔ شس میں 
افاقہ دیانے سے ادر مکت سے ہو ہے پیاس ہبعوقی سے ملن بای تا ذا نہ کین یا تل والا 
ہوا ے۔ تچ یچمیگوں کے ساتھ زم وا ہے۔ گلا عو جا سے اور جن یککماضی دی ے۔ بد 
ڈائی وشن رجۓ_ * عم ہیں خی چٹوںی ے۔ 
براٹی ادتیا :)88۷٥3(‏ ا١ی‏ خر ادا نے رس سس کو 
لور موی ہو جات ہے عحشادات می کوٹ کلت جس درد ہو کے ہیں مجن میں وضافہ مع مو لی ح کت ہے 
ہو جا ہے خن ککھائسی ہہوی ہے جس کے باحعث مجچھڑوں میں ادر چھاتی می بست زیادہ درد 
عم پینےہ آسے ہیں۔ 
یی (:81 5): بی دوا عخار کے بع درکعالسی کے لے ہوگی سے وک ختک میں 
ےت ار ا مم و ہے۔ ہہ دھاک ےکی طرح سے کھیا جا سا ہے مور ی ہوتی ے۔ 
پچ ی ای عیض می وی ای کے ےر کو کے 


نام 


0 





اور اج سواد تم جا جا ےے۔ ( سنج ) 
مٹرھ علف (داو1 5 :)۴۸۵٤‏ ہے دوہ دہاگی انخل وک زم کے گے مخصوص سے۔ 
رٹ ٣‏ ٹا سب ٦٦×‏ ین مسفسل جاڑا کے ساتھ غلو لاتق ہو نا سے جنہ اکلہ سارے عم ب 
تر دن یسا خں ع۶ مر مر بالیوں جں ووڑ را +و۔ ای کے اھ پازدەں 
زور غاگوں جن ور ہو نے ہیں۔ سے یی جوگی سے آدم سریضص مھا ربتا ے۔ ٠م‏ لاہ ےے ے اے اقاش 
ہو ے۔ زین گی موی نوف کے سراتھ زبا نکی ضکھی وت ہوگی سے جخن تیم گی صرسراہٹ 
ا کعانی ہولی ے۔ 
اظار! 7119373(2دتفت]]: لف دس 27 کے ےج گی دعاوٴی گی عخے ا جات ہے۔ 
میں پڑھی ہو ہوک یں۔ گے میں ھن ہوک ہے۔ حقلد سوزی ھن کے پاٹ 
ملیف دہ کھائتسی جوتی ہے ےکیفیت عرطوب ھوسحم کے ماعث ىا حضرو عے سم کے [ افات ہ وی 
ےج 
کے (١٢۶ت1كا3ت)]:‏ او ربج کا تقار ج*ن سے بر خززع سے برا ہو ے- چاڑا 
پا تقاجت بت زیادہ ہوگی ے_ عریض نا لق سے سر سے لا ے۔ ناک پئدر ہو 
اج ہے رکا دا2 ہنا ہے جاک سے ض والا ساد پان ی کی طرح کا ہ ہے۔ گا اھ جا 
ہے کٹا شی +وگی سے ج کہ جات + گی رقق ہے کی الف تو وف کے 
ھا رڈ وس ائحج (۱۸ ك۲۸ق): ب فو کے _گئے مقر وا سے جتیکہ تنک بھی سا ہے 
| ار نڑی [٣۰س67۳ن[151):‏ سے انگ وسوڑ (یجاری سے خواو سے چا ر٣‏ رع (2ا) دے اور 
ایت ددا کے ور وین چاچنے چیہ در اچ مب موہ ادویات حال کو بن ہڑاتے 
یس مافام ہو جاتی.۔۔ اس دو اکو وبائی فو سے نے کے لئے حفظ مانطتزم کے طور یہ دی چاتا ضیے ہے 
شفاگی رق ے۔ طارحخ ای روا ے مرو عکیا جا سکم نے 
کار لج رہ۷ محوت"): پ روا ہنفلون کے پیر اہر لے دالی عقابلت سے کت وب 
محرہ ود ے۔ سے عللدات اس رح سے ہوّی یں خلا : ہے" طاشّت کا خترات ھ وعدم ٹر حر گی 
باققیات* باون کے ملوبوں میں مجن * بی کہ صرح جو ںکی مجن ہوگی ے- 200 طاق تک ردا 
دن میں دو مجح رك 
ا وتیا کارب (تاءت٥٥‏ ۵۲۳۳): اھ وئمزا کے بح رکعاکسی ++آی ہے۔ جسب براقی اما اور 
در ادویات تناعا ہو جانیں تو ہہ دوا دی جاتی ہے۔ ال یکعانی کے لے سب سے لے امو نیا 
کا بک آزمانا اس 200 طاق تک ددا دج 
سیٹیشا (دنظ دھ): "دش بسرے کے ساجھھ وبائی انقلوححمزا میس ہے دوا دی جالی ہے آتکحیں 
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کے موی ات ا یس دن ہد گی ے۔ سارے تم مج یں ورد بے 
٦‏ سے رم توق ےج کے ء ری ے وی سر 6ک 
۰ تا ہے۔ عریش کو اس بے جو جی سے لن مشککل بہو سا ہے 

21 ایڈیم (77ت-80۹.70ص۷ح: جب اوٹی لوگ قلوکے پیر وویارہ ام کرت کے ا ضس 
ےون وا ونس مار 


ہیا --_ ۶1د ۱۷۸9۷ 


جا کا( ٥ت):‏ یا کے لے چو یکی ود ہے اس مین جاڑہ ہو٣‏ سے نین بیطہ د* حراعل سے 
دوداع پیا شمیس بب کی مجن جاڈے مں او درو کی گا دروحرے سے کے اخفظقام سی اس 
روح ہو حاتی سے یہ ہا رگ ریا روخ جا تا ہے سے دا کے کے حرعطہ کے را کے گج 
خاصس ہے۔ دو سے الفاظ میں جاڈڑے سے لہ اور جاڑے کے بعد اس ہوکی ہے ہ رتیسرے 
رز علابات میں اتی ہو جاتی ہے۔ جحلےےہ مکی کے سا شجروع ہووت ہیں بییان' دل کی 
دع کن ذ رد مراو ز یج وک کا اتماخں بھی ساجھ شی پ3 ىا ےس مھ حر نے ا دہ ڑائی لیو شن عاد 
وا وہ سے نکیسوں میں ادپگی طائت کے ذائی لیوشن رج لن 200 ا 1000۔ 
بئی خر سلف (ضت : ۷ل ٦ت):‏ اس ددا میں سر تا دددہ 10 پا11 کے مع یا 3 کے شام 
اور 80 گے را کو ہوم ہے حقت تعم تکا بلائے والا اڑا سس کے اہ جو جا سے مرج دا 
موم یر یں سو ا و و تہ 
ددرالنع ا تھی مود رمق ے۔ جیا کہ بد کے خرطہ کے دوران ہوگی ے_ ید 
تکاوٹ پی اکرنے دالا ہپ ہے اور لے عرصہ تک آ رہتا ے۔ 
۲ ر نک اک زطلم ۲ھ: شریر ت ری یہت“ ہیٹالٴ ہے چچتی اور رید تع مکی جن دورد 
اس جو یی ہس نس کے ساتھ معرہ جیں تیبان ہو“ ےے- زا کت ہکزرا ہو٣‏ ہے۔ اس ددا کے 
ملق مس یکیسوں میں سو چنا چا ج- رات بح کی پے یی سے بط عم جاڈہ تا ہے بی 
جاڑا لا سے بور ,بج یگر یلق ہے اڑا رح تر تر دہ یح ہے جو سارہ دن ھی بے 
ے۔ چچھوئے واقوں کے سراتےہ تھوڑ نی عقدار شس پا گی گی جا ہوکی سے جاڑے کے 
مرعلہ کے دوراان عریعل عحخس وس کر ہے کہ یس خو نکی خالیوںن مس دو ڑتے دالا خون بر تی 
طرح خعر ہے اور جیاس بائئقل نیس ہوگی کر ی کے عرطدہ کے دوردن می سو یکر سے 
جیے خو نکی الیوں میس اجلنا ہوا پائی دوڑ رہا ہو اس کے ساتھھ چیاس بھی ہوتی ہے ہے جیا 
بے ولفوں کے ساجے تھھوڑی حر یائی کے مج +وگی ےید ےئ نے فی ون 


گ 


لائا 
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ساس زیاد مقدار بائی سے حُے ہوگی سے کو نین کے خمابد اختعملل کے پا ثزات' جب حریس کے 
من حراعل واج تہ ہوں فو سی دواحاسب ہو گی ے۔ 

لیے ٹریم رت (۳۲۶ 0۳۲ + ٤0ت‏ : یی می دید ؛٭] سے جیے کہ ٹم فکقی ہو۔ 
چاڑا کے بر اور تے ہوگی ے۔ جا ڑ اھر ے شمروع با سے اور در اخضاء میں ا کی 
یں جا سیق ہیں ایا جو ڑا جھ چھوٹ یکر سے شجروع ہو رات سے ارہد جا ہے میزہجے سے 
آدد کپڑا اگادتے سے مھ ایجرٹی ہل ے- جاڑڈے کے قحب ہوئے مر مکی میں اشاقہ ہو جات 
سے۔ مان گاب ۴ہ عراش لڑورے لی بے عوبووال تے کر کیا ے رفرالع خرۓے 
یا بوٹی ہے۔ اک رییسوں میں ہی ٦‏ ہے اڑوے زا گے کے ساج نان پھاری طخ ہوتا 
ے۔کھفورڈبی سر دہاة ہو ىا ےد 

سر حر (۸۷۲ا ٢٢٢٥ھ(۳):‏ جن دالا اوھ ڑے گے اور مرو با سے او شید 
پھاس ؟٭ سے جو عریت کو حر کے یورے سے گی معللع کر رق ے۔ عریقش طول *شدید 
اور خلت تم کے پل دسپنے دانے جاڑے سے ژ ما سے منس کے ساجھ با ئ تی ے۔ درد حر 
کے ساخھھ خاڑسے کے وورالع حيتررتف کے مۓعفرا وی مار ےکی ے گی سے برجخار با١‏ شراط تہ 
ہے سراخر ٹویٹ جا ے۔ عرش ا دورہ ری او رگیارہ گت دع کے رورالع خو رآ رآ ے۔ -_ 
عل(ہست اضی روا گی غیاں اور 2 رواٹ کے سی جاے وا ی علاست ے- چاڑا رگگیوں* 
اجموگھیوں او رکھرے شررع ہر سے ج ھجضٹوں کک رجتا ہے انگلیوں کے پور اور ہوشٹ لے 
یٹ جاتے ہیں ۔کربی طول ' مواتز اور شد پر ہو گی ہے جس ہے ساخھ درذ رض اضاقہ و چاتا 
ہے جن ھک ناوایل برداشت جو جا ہے اراس کے باحعث ہے و شی ہو اتی ہے چچرہ چیلاہٹ 
مان چھورا ہم سے۔ کی اور جک روم جات ہیں۔ و شٹوں سر آ بے ہو تے ہیں۔ 

یلسا ا (تااضتان): حر ےکی صمولی قرلی عرض کے ج لھک نے آکی سے۔ اک ڑا 
ہۃما سے یا حم دالی جھٹی تے کی ہے یا صفرادی ئتے بوکی ہے۔ لے کے دورالن ماک معدوم 
بر جاتی سے نا جا حح ری کے صرحلہ کے دوران ہی ے۔ کے شا کے وقنت چہوئے 





برای ادتا (8۲۷): جب سعدرے مم ںگ ڑب ہوگی ے۔ ابقائیاں آلّی ہیں- زا آہکڑوا ہو٣‏ 
ہے۔ زبان جم دای ہوقی ہے۔ تیع با اسمال ہودتے ہیں بخائیاں آتی ہیں او رگری کے دو ران 
او میں مین و کی ہے۔ پاس بت تیادہ مو گی سے با اڑا سے پل ےک می لق ہے ھییٹر وا لے 
عرعلہ یں رخیار رخ ہدوت ہیں۔ 


لی مم (ذ58۲۲1ا586)): جے چاڑا دریڑھ گا ڑ یک طرف دو ڑ۴ ہے یا پاوں ے روم 


نام 


تا١‎ 


3 





ہ”] ہے کرد نک یگندی میس درد ہوا ہے دن کے وسط یں جاڑا ہو ہے خنودگی ہو کی ے۔ 
نعاج میں پان دی بی سے اور اد گھ آلی ٹچ بای کس ہ٭ول۔ ھا یں کے لئے بت 


8ے 
وھ [۴2118 ۷۷: گیارہ ہے ات اڑا +و) ہے جاڑے سے رورانی یرف کے نا کی پا 
ہوگی سے ری کے سا پاس میں لق قرام رات اذراط کے سام بس ۳٣‏ ہے نے کے 
دفزرالعئ دع درد سرجھ ا ے۔ 
را (×ن٦‏ ك۸١۳۲۳):‏ ٹر کے عرعلہ میس حظر کا اضساس پا سے او ری کے حرعلہ 
سکرہی کا اضاس و سے ج وک خو نکی نالیوں میں صصق ہی مجاکی ہے زیان خنک تی ے۔ 
جاڈڑے سے پل خح فکعانضی ہوقی ہے۔ چجاقی اور آ تج حھوں میں جن ہوتی ہے من خر ہوم 
ے۔ بے جھنی ”گی ے۔ جس میں حرکم تکرتے سے اقاتہ ؛:٭ ہے پالی وائے زرد یاخاتے 
ہوتے ہیں۔ ریا نع کی نوک مموٹی +وگی سے جاڑہ رانویں سے مم روم با سے یا کنندجموں کے 
درمیاان سے تروع ہو سے_ 
ات ٣ی 1۸١۱(‏ 5قض): اجانک اور شمدید مکی ہے کے ساجظھ جاڑا ہوا ہے۔ حخار شام سھ 
کے اوعع سات ہے کے ورمیاح ٦‏ ہے جاڑا بمائی سے اور چیف سے شروع ہو تا سے جس 
کے ساجھ بھائی بر دزن حسوس ہو ے۔ جلد خنک دو رگرم ہوگی ہے بچھاتی میس جن اور 
کن ہہوکی سے جک فمایاں علاصت سے تی ز تق انی خطریاک ہوّی ے۔ 
سی رداع (6:9158): جخا رکھز یکی طرح وقزت رہ سر عو دک ہآ ہت 
ہنا عم ر (۱۷۷۸9۲۱۷2۲155): بست زیادہ بدتھ ہہو نے جاڑے کے ساجچھ تحار ہو با ہے ہاج 
اوء پاؤں مج گی طرح غعرے ہے گی 200 ا 1000 طاق گی :ہا وکجست 
رمآ رستف [(۸۲5 جہیں ۴ ےح): مگ وور تئل کے بد جاتے کے ساخ طیا عخار ا٣ن‏ ہوا 
سے ہہ دوا زین حم کے حرض ما بھی علار جکھرکتی سے 60 ڈاگی لیبن د یچ 

داسیکا ۳٥‏ :۳ن۸ بدلای: ویر عم کا وہ تک ربجے دالہ اد رکپلپاہٹ طار یک نے 
والا' الگّیوں اور چرے کا چاڑ) مُصوب] ہوتؤں اور انگیوں کے ہو رو کا جاڑاٴ بت ے کاعرہہ 
چاڑہے ا دعدالت پا ی اد ا 4یٛدی او رگ ری ہے حرط کے رورائن مھ یر پا ہو ے۔ 
پازووں ادر ٹاگھوں میں ورد ہو ے۔ جس ممں افا3 یی کے یامٹ ٣×۰‏ ے- ختودگی طادی 
ہوٹی ے کے کم شراب فی ری ہو پییٹں کے حعضلات اور ٹاگگو ںکی پنڈلیوں مجن ا ہی 


نے 
وریٹیم انم (حالھ ہ۷۴۵۸۲۸): دید کم کے جاڑے اور بست زیادہ نے کے ساجھھ تک کے 


ن0اوام 


0ا0 


554 


- 


رش :ار ظاہ ہر ٣‏ ے- جو رو ات وو روس یعس کی طرح 
ری ہر جال ہیں۔ 


: لیمیا آف (01) ۲۸5۵۱3۶۰): سے ایک ٹوسوڈ ہے اور مز یکیسوں مس او طاقتوں مم :فیا جا 


علاای اجب ١جی‏ حخ٣پ‏ خر ادوات رۓ نے کے پاوجود شفا : ہل دی ہو اسے دا اہج ے 
ولا جک تل بی یکرت بب رردیی وق وی ہیں جو ار کے ۶ تحم ہو جانے کے بعد بھی جاری 
مت ہیں۔ے دداال تلیف کاازالہ ررے ا 

یلیم (٣اتت85[9:):‏ سر ڈیڈ ووارے سے زرورات معمام کے وقنت ٭ چا ے اور وورم 
مم ہوتے ہے بعر الما ے_ 


تک ٹین حم , :)۳۷۷۰٠2۲8٢5(‏ صسفرادیی کر وی ےم سای کے تر ہا تار 
کا ا یک پا وی ے۔ 

کر سج جاڑے سے پل اس ہوقی ہے جچاڑے کے ووران جو رین کی دہ 
ہم ہے۔ کننیا ہو ہا سے جس اک جرڑوں کے بجر جن بمت چچنوئے ہو گے ہہوں۔ خانگھیں ای 
خنمیں مباستیں۔ بای جیے سےکھاضی یا درد صریا دوتوں شی اضاقہ ہو جات ے با ا 


7ہ 

اق اوشیاً (8+۷071): ہے سے کے لے ایک عو ددا سے بھ بڈائی لیبدشن میس دی جا جے۔ 
عر سک ساقط گز دی ہے اھ ا۴ی گے دو را گج کو سطا مت کر دی سے سے چنڑوں کی 
لی کی حدافع تکرکی ہے ج وگ ایک عام لیف ہا 
سلیشیا :)5:1٥2(‏ ہہ ددا شض ے کے بعد لاجؾخ ہہوتےے وا یکعانضسی کے لئے دی جا جے۔ 
طٌساظا (طانادواں2: بے دوا بجی عرففپنش کے فتدائی ساوح میں مغید ٭وگی ے۔ من 2 
اھ سماتھ زکام اور آگموں ے سیت زاادہ پائ یکا ا خرارح میں ٢<:‏ ے- 

(ہ۳نلہ99ا۱69): جپ ملش ا کنا بھ اھ جيے بیدامء ٭>.-۔ چرو ولا ہوا ہوا سے 
اود چچرے میں خونع جگرا ہوا ہے پیاسس میس ہج ھگی۔ و وک ہے مو رن نرقم ین 
ست موی ے۔ 
ژرو “ا زوءودہ×:0): تا کے ووران اور تع تج یکھانی ہوتی سد 
.لے (70 6ا زیھ): سو کے دب جاتے کے بامعتث تج کے ساج ھگمرون تو ڑ خار لاكٰ ہو 











وی اتی 0 الھ٢ذۃ:‏ آتی روا گی تیایری ای دقّت گل جاک ی ہے جب پاساٹلاکی رح سمادہ 
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ای نے کے ترھے میں چضیں ہے ہو جاہیں۔ عفن سے ماتیں گت ور چو کوک 
ساج جک کی سونجشن لاحم ہ تی ہے۔ خزلادی مرو بین بھی لاج ہو سلعا ے۔ 
یلتزرےٗ [(۲ب 31۷1 ۱12۴م۸٥):‏ ضس کے گے واشقشق ددا ہے۔ ہربشت 30 انی لی ش کی ایک 
ور ان .تہ چا 
ہیا ہ۷ ادیںع): آتھموں بور ا کی خی چھع ی کی عوزش لام ہد کی ہسے۔ اف سے 
رم مادہ خحارج ہوتے کے ساجھ تچھگمیں آکی ہیں ادر ٣آ‏ آتگموں سے رای وار یادہ غارح ہون 
ہے۔ ہے ددا ضر ےکو عام عم میں برا دیق ہےہ۔ بیو ڑے بیچنیدو کو جاہرہکال ریقح ہے تقار یہ 
ا مکی سے اور ھا یکو آرام دق سے۔ 

آرسنک ال م زلم ۵۴۳۰): جب تواہت بھست زیادہ ہو اور تیچھوئے وتنقوں کے ساتھ بات یکی 
خنوڑی کھوڑی عقدا رکی اس ان ہھ۔ بے گچنی وی بے مرے ساسا لن لاعحخ ہو کے 
یں جن یس آدعی رانت کے درخت اضانہ ہو جا ے۔ 
لن ِ ر (5ن3851071ف): سر گے درب عاگنے کے یج سی اف یدع دوا ے۔ سو کے وپ 
جائے کے باعع ت جم ردان فو عخار جیں اس دداکی نعاند یکی جاتی ےے۔ بے بجی ہوکی ے جو 
رجات کے اخحرارج کے باحث ہو مق ے۔ سرع باد اجانف اہ رہ جاتا سے پا غانب ہج با 
کے 





کن ہڑے --(۸۸۵۳۳۵9) 
یلاڑونا ×3 ×3 ہد ف8688۰): ہکن یڑدں کے گے ایب عجدہ روا ہے۔ سے حرک 
میں وین ہر آوھے کہ کے لف بل غل 7ق 


کی 7 ( ت8ا ا۴۳۷۶): اکر مترجہ پالا ادویات ناس جو جانین ت اس دا کو آ 2اا چاجۓ 
آور جب ر صلی مت تپ چو اور جلر زیادہ لی ہو شب بھی ان 3 اکو و ینا چا جۓ۔ 
با ساخاا (8ا11دداں6): جب کان فوث ہوںئ اور ورر >سع ژیادم شر ہو لے دوا گی اتی 
ہے ۔گری سے عری ہوآی ہے ج بککن چڑسے حیوں یا پبتانو ںکو تا کرت اور ان جن 
سور چو لڑے ردادی عَالٰ ے۔ 
اےررٹُکُم (7٣سہدا:ط۱۵):‏ ج ب"'ن پڑے خمیوں ٤‏ تافو نک عتیاش ھکمریں وو ہتسب پلسائیاا 
امج جاتے فو ہے دد دی ای ےج 

روم ۔ (ھ ۱٥۳لت(ا۴۵۶):‏ سے ایک توسڈ گا" اور عتحر٘ی خرض< کے لو تا پانتام - ہے 
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طور بر وحتعال ہوٹی ہے۔ اسے 200 ڈالی دش ن گی عورت میس دو مین ہھنوں مک حفظ پائتزم 
کے طور بر ہغن مشں ایک پار دیا جا سا ہے ہہ دوا عطرع کے طور بر بھی استعال ہوگی سے اور 
اسے وہر ادویات کے ساجھ اما ل مرا جچا جج اڑی عصورت جل در اوویا ٹکو ایک روز کے 
گے رگ کر صرف ایک خوراکف دی جچاتتے۔ 
بات وار (اسعطضاح7د:مہ(۳۹]: حفظ انرم کے ور بر دی جانے دالی ایک رہ روا ے۔ 
ہے اداد سا 


طاگ نت (۱ں9ود۴۱) 

آگییا (5ا151وا]: حفظ مالضفطرم کے طور پر اور علاج کے طور پر استعال بہوتے وا ی ایک شاندار 
را ے۔ ے روا بسترے لوم بر دقی جا گتے۔ ایک فظار ےکی ایک تورالے۔ 

اد ہکلہت ٹور (٢۷٭‏ قصٌااات7×٭ٌأ9ت+ کے تا ۳8٢٢ا‏ فور پڑیے جانتسن اور تحت چو 
جاہیں نو ہہ ددادی جاتی ہے۔ چو ڑے اور دحل جو جات ہہ بخار کے ساےہ“ ےہ تی * ہسار 
مدکی اور جزیان ہت ے۔ 

ٹیٹرشٹلاکیوپ (حادت 8اد 781 ): جراشی اود خون جس زہ ربیل جائن ےکی عالت میں ۔ 
دا دی جاکی ے۔ سن کی شھےھ مین عم اور درو کے ساتھھ پرڑے (رتل وخیروا ہوےۓ 


یں۔ 

بر [7 انا (۴565ھ7): اسمال کے ساجھ انجما در ےکی نقابہت 6و تی ے_ 

ٌ 0م ٣۷(‏ مد د؛ت٥6):‏ دائیں چاب کی نالیف۔ جریان خرن کا رخخان ہو 

کر سے عرپتش ابی عامات کے اخرر حر جا سے_ 

ام (سا٥ہوہ2۷۲.:‏ حھ یر بے ہی کے سماخھ عخو نل یکیقیت ہو تی ہے د+شمت اک 
کا چرددار صواد خحاررج ہوم ہے۔ خواہ اسمال کے ران ہ٭*٭ٴ تے کے را سے ہو یا بینۓے کے 

راۓے ہو با پر خواہ ساضش پرلودار خُاررح ہوں۔ حازم خیں یں بس ڑماوہ رر ہوا ے اور 

دی مکی لن ہوتی ہے۔ 


رحاس (×× ہ7 ۹ 6۳): ُا خفاحث نفار کے ساج* ان کے سا اوہ تہردیے جائے ہے - ۔ 








: ) (”7س: ۸7٥‏ 'ي۵ا۳) ٣س‏ ططاط۴6): حرض کے دورے کے ودرالع ا دوا 
و عل ١‏ غینرددا کے طور پر دتا جا جے۔ 
جیلاڈدنا (86180009): مرح کے ابنقدالی عراعل کے دد ران دی جائے جک عاد ضحم کا زیان 


04ا5 ناوام 


پا0ات 


7 ا 
لاخ ہو۔۔ خنک ججان دار عرارت او رگولی گے کے رردوں کے ساجھ نخار + و ے۔ چر اور 
یں جک دار ہوٹی ہیں۔ 
جس (808695۔ا): حست زیادہ بے جچئی اور تخاہت ہو ی ہے سارے عم خن خفزاضل 
دار ۔ ڈانں کا ضساضصی ہو ما ہے یں تیدہئییں۔ 
اچا رھڑھطۃ): ہتررحان مس طاعون کے لے اس ددہکو مفید نایا جا ہے۔ میس س کی مہ بی 
ددا دیٹی چا جے- 
قاسو رب (مدا؟00ہ۳۲]: جب طاعن کے ساجھ مموصیہ بھی ہو 
. پانیڑ رو سیا ایہر (ا عم ۸ہ تہ۷۵۲٣۳):‏ حرض سے مڑعال ہو جاتے کی جات کے 
ردرالع ہے ددادی جال ے۔ ۱ 


صیۓ کا ار __ (131۲2دت5) ۸۲یج آ8ا د585 





گنز (قمطهھا3) ععطاصدتھ): خراشی داز زکام بست زیادہ ؛<٭ ا سے۔ مب داتے 
بس گت بے وج یک یکیقیت طاری ہو اتی ہے۔ جس سے باہرلانا خشکتل ہوم ے۔ 
مرش تا فطری انلمار رب جات ہے ١‏ جکاز قوج کی قابلیت شجس رہن یادداش ت کو جالی ے_ 
بے ہو شی عماری ہو جاتی ہے خسہ کے دب جاتے کے بحع لان اج ہو جات ے۔ 
رنٹاکضش ٦0×(‏ ةن۸طا5): جپ پاتایر خسم کے سماجکڑ حے وار یچنی وں تکاس اضانہ - 
جائے تو اس دداکی نشاندتی کی عاتی ہے بدہداہٹ دائے مان کے ساتھھ ختودکی ہو گی ے۔ 
و ڑے بپچفسیاں آہست آہستر نما ہرہب گی ہیں- 
ایر لی (ا۸9 -صم): ے روا ےی ای وق عیر خاہت *٭ی ے جنپ رروں گی 
تتایف کے ساجھ استسعاکتی عوجن لاتق ہو۔ جلد یچ ر گی (دحبوں دالی) صرخ ادر حفیر داتوں دالی 
* گی کس چرچ رر ادےر ولا ہوا ہ×ہا ہے۔ تیب آلے ہیے ور کے سما جو گے ضس سجن ہی 
بد پا ں کی عدح حوجودگی او گمری سے لمات میں اشاقہ تی علاما تکو نظراجاز می ںکرہا 


یھ 
یل (8 085ھ ا): پل خن کا اث ہویا اور پچ ریاضی چھلی کا اث ہوبااس دوام"ں نمیاں 








ناوام 


نانات 


لد 


8 َٔ 





علامات ہیں چک ےکی دلدی ناسورب یکیفیت ہ وی ہے۔ ما سس شی درہ ؛٭] ہےے۔ 

کا رکی مم [(٣۸۷٥٥٥ا:دت3):‏ سے مل نیز ددہ کے طوز سر احنتعا لیکرنا جاے نیز ضسر کے 
بفار سے عیل زوت عطاطتے کے لے بھی استما ریا جا ہے 200 ڈاگی لیوشن کی خوراکف 
بے کا 


عق و کی تار رون شس زج (1013ت”آ51م5:0) 
کارنو وک (و۱۷ 0وت خخوت قکیفیت کے لے حرت ا گی ددا ہے۔ خون میں زہ رکیل 
جائے کے 02 ایک جوا نکعکن دداے۔ خصو.] گل جرائی کے تحھ اذھ بد مہ ہاب چارتے 
کے پت ج رکا دنک ا رخحوائی ہو جا سے اور جلد بی ری ہو جاتی ے۔ 
ناج روڈ (97ق٣56:۳):‏ خخونقیق نفار کے لے سی ایک شاتدار درا ے۔ مسن زرحنت موس ہو 
ہے۔ ضحم سے جن حصوں کے یل عرییض ایٹنا سے اضی میں دکھن اور خراش حسوس ہو کی ہے۔ 
ڑا سے تی ہوقی سے ملس رکم تکرتے رجتا بت ہے زیان بی' كُلی' صافٴ 
بصوار یی ےکہ سخ دا رن شک یکئی ہوٴ اڑی ہو جاتی ہے۔ نیش خی رمعم وبی جیز ہو جاکی ہے۔ ورجہ 
حرارت ہرم کے تاسب سے باہر ہو جانا ہے جن رکا رہ جات سے با کل سڑ جا سے وضع 
صحل کے بعد بربددار اخرااع ہوم سے۔ ز پچ ( وضع تل کے بعد دا نے جخار کے لئے مخصوس 
ودا ہے متروری اور کوٹ" ( ۴ دفی) مرلی ہے۔ پروداء ٭چد ٦‏ ے۔ کے ی خقار ہوم 
وش م کارب ( جات ١د۳٣‏ *۰ہہ0جدث:: خی جداشھم کے ساحقہ جاندر کے کا کے باعصث 
خرن میس زج رمچھیل جانا ہے۔ سیاہ رکب کے سیلان خون کا ر قان ؛× ٢‏ ے- 
آ رر نف ایم (طا۸ ۲۴ ۵)): خون کی خف وق قمکیغیت چون وتھوں میں تھوڑی مقدار ال یی 
“ست زیادہ پا ہی ے۔ بست زیادہ نخخاہت' بے گت اور اعت ہو یل ے-۔ عقای اور موی 
ای ہوٹی ہے تعن ؛ نخرارج بہوتے ہیں۔ 
ابی میا (2وع ج گآآا0]: زخمون کے جاععتثت عخ وت یکیفیت پر۱ بدرتے میں اس دوا کے تلق 
چنا جاہنے۔ دریریں یھدول جاتی ہیں جوکہ سیاہ رت فک جھ جالی ہیں۔ برع کے درچہ مز١ارت‏ 
جس بت زیادہ تی ہوا سے ج وگی. "97 سے "108 تک ہو ہے۔ مراور ہانتھوں پاوں میں جم 
دکھین ہوی ہے۔ جر:شعبیت رعم سے انی ہے جیں بپھول جات ہے اور اس ہر ے_ تحضن 
صھم کا اخرارح ہجوت ہے۔ 
کشا (دنعنامد8): عفن اتحراج ہدوت ہیں سارے بن میں نحدت کی ے۔ معملات 


نام 


1 


9 





مر دن ہوگی ہے ہے تی ہ ول ے۔ یست زیادہ لات ری اور نظاہت بی ہے۔ 

١ :]]٥6 87‏ * ما ورس جےکی حباحت +ہوقی ے۔ حم حصو ىا یا نا اور سوتے 
وو سس دو ا گی اچم ظامات إں۔- نرشیں اور تچ چاڑ واے زم ١ۓ‏ وآ 
کر آوار ہے یں۔- خلت لی جب ت٣ت‏ او راوشرت ور چوڑے ہو سے چژں- ٣‏ خ ضرا رج 
صتحضن اخرورحج وت ہژں- 

آ ریا [3 ,۴۳۷ھ): ٹریٹرں کے باعف علف شک نیت نیقیت ہے گے سے ایت شاتمرار و ہے ٹائیقائیڈ 
ا رجقان ہو ا سے۔ تھے اطانے ہوتے ہیں کت بی را کاڑے۔ ووں ‏ عی ور ےد 
رخاگسی ٣×‏ ٭د٭8۲: مع برای کےکیسوں کے سے مہ ایک مین اعتیاعی ددامنےے۔ سے 
بت سھعنٹوں جک 0** ڈائی لیوشی میں ہر خی ن بھظہ کے بعد بی چا ہے ے خنوعت لو روک 
دے گی کنطعیاوی تقیخات کے ساجھ و نکی وی یت وات ےل کسوں ں مرڑوں روا ے۔ 
جراعبہت وہ نے سی میں سی ہی سے اور دن و زش وی ہے۔ جاڑا ہ ھا ے- زان 
شک ہوتی ہے۔ اسمال کی ہے اور بے جڑنی ہعکی ہے۔ 

٦‏ ([۳۳ ں0 ٤۴3:‏ ص۵): خفوتق سورشل اور ناسوری یی کنقیمت بوگی ہے خرن یں 
سے ہے ۔منگرین وا نے وشے خور پچھوڑے ہوے ہں۔ کیل ہوتے یی جیزی ہوتی 
ہے۔ می زار رر و رکف کی ہت زیادہ شود ہو ے۔ 


7ت ۔_۔ (×٭۱۶١٥٢‏ [۲۲8ک5) 


ورگ وٹ خم (٣س۷۵۶۷۷):‏ ہہ ددا طرح کے سے کھی امن می شاندار ہوگی سے چٹ یکم حفظ 
انرم کے ے علدرج کے آاز یس اس ددا کی ایگ خور8 اک دی اف اس کے چم ںگحق 
کے تر در اذویات سے موی ارح جرد عکرنا جا تجے۔ حفظ مانفت رس کے طور بے دوا 206ذ اق 
لیوشن مس جفتے می اک یار دبتی جچاہجے۔ ا سے تھی 00ت طاقتف ‏ سے عم تسس بنا جاجے۔ جک 
کے بعر ہے ددا چر ےکی بدر مو رگی کاعطار جک رکی ہے۔ ور نشائ زج یکی گئی اددیات کے سماخظھ اس 
دوا کی تن چچار خور ایس اس رح سے دی جاتی ںٹ کہ ہ رجتتے 200 طافق تک ایک خو راک دی 
جالتے۔ جنس روز ومیلتظم دی جاتے۔ اس رو زکوگی دو ری ددا نمی دی چاجے- 

برائی اوقا 6۸017): اہج زرتے کے تقار اور ست زیادہ پا کے سا حر سے دو نس حے 
کہ مرح کی ہے۔ عضیاں آبستن بس ھاہرہع آی ہیں- قیام علامات حرکت سے ارہ گی ہیں 
اس|م رٹ (۱ء٣ :)۵5۴۱۳٣‏ کسا جات بے سک بہ ددا عرضس کے بد رے دور ا ےگ وک مک دیق 
ہے عموی طور پر ہہ دوا دو رے ح مل میں دی جاتی ہے جک بیو ڑے مین چ گے نہوں۔ 


ن0اوام 


دئاع 


0 
تھوچا (دزں۲8): یں راے مرعلدہ ے ددادگ جالی سےا سیام سوزجی عااذِ ر وووجیا 
خوار* زرد اور بربددار چنسیاں ہو گی ہیں سا تا وکتک عرلٹترں ںی خصرے] موڑوں ددا ے۔ 
سارا یشا ہت ت۶۲ 58): ہک کے سے سے ایک شا ار ددوےے۔ و ےکی بھی لہ میں 
اتا ہے۔ سض صرف حرش کے دددام یک مک رکی ہے کہ ہیک کے داخو ںکو بھی روک 
دع ہے کا جا ےک بے دو اچچ زیادہ یک کے خارج کے لے محاصیاب مات ہوکی ہے۔ اگ 
بی زیادہ حفظ مانقزم کے ور ہہ بھی کاصیاب حابت ب٭و لی ے۔ 
درنٹ موی (و۷ا اتا ۸8۶3ا]: جس جاور ہوگی ے آ از ہی ہے درر ض ہو )ا سے 
ج کہ سر کے پیل حص میں ایجت رہ ہے نے کے ساد عخار ہوا ہے جس کے ساتھھ صرکرم 
ا سے اور باسح دیاش مححضفرسے ہد تے ہیں 
یلین رم :)۲۸۷۵[(8۰۲۶۱۲۳٣۳٣٦‏ یک کے لے ہہ ایک ددر نشی روا سے۔ خفاضفتیق خاوں کے 
بداشزات ہہوتے ہیں۔ عل رکحروری ر تلق خی رصحت عند اور شک ہوگی سے جطا تی نے 
آلواتے کے بر ےکیقیت ہوگی سے اگ ر جا ون کے سا ہی ووازی جات لتقم گے 
اث می ںککریں ہے 
یدرس (گداست۷۸8۲])ء: جے پرور تح ]نمیا سے ج واے ور لوث ہوں تو ے روا 
دقی جالی ے۔ ھک باا قراط آ) سے اود زی مال شی باجھانے 7ے ہین ہے ا دداگی نملیاں 
علامات وں۔ ہہ ددا گی کچ کے داغو ںکو روک دو ےگی- 
کیو سم ایک 07 0 ۸ ٣د‏ ودت)*: جح نیجضی کے سا جیپ ہرل ے۔ جال -ں ا٣غی‏ 
داتۓے ہیں دورے ہے یں۔ ضس سض وقت ہی بیغ نتاہت ہو لی ہے بجھوکف ماپ ہو 
جالی ہے۔ پچرو صرح اور حوجا ہوا ٢۶:‏ ہے۔ یان ؛٭ ۴ ہے۔ بنڈایوں میں اشن موی ے۔ 
پفسیاں ملف امت کے وحبوں بر معفل ہوںی وں۔ 7 0ھ 
رلاڑونا (صہہ300ا1ت8): کر والا دعدد ہوا ہے پ رہ ار گال ہو جا ما ے۔ ےج تل 
>" ہے مض بعر ا علق ہوتی ہوگی ہے بہ سرک چڑنا چچاجنا ہے اور جچابتا ےک کیڑے کے 
سیا کس کم انح دی جا ےھ 
افو رس زدں+٭اح۳۳): پٹ ہف مرف سے ساجے لوط ہو جائے یا شملیاںن جج راع خت 
لاہ ہو یا ہہ وووں اعراش چک کے ساخیر مقلوط ہہوں۔ شچھاڑون سے جک وار سر خرن ۳۲ 
ہے۔ جو انتا یر ہوا ہے لہ آ گی کی اور شر مکادٹ ااىمن ہو بای بے چو ے 
مو نے داخوں سے خون ببہتا ہے 
ینامیلس (< ہ۸۸7 ۳): جربیان خون دالا چچیف جس کے ساجھھمکھرے رکک کا خون رمتتا 











نام 


ا 


یچ 


بب فا اف 


1 


ے۔ موڑعوں سے ناک سے امواہقۓے میم سے اور اخضائے جال سے خون عادی ہو 





ہے۔ 

الیسیٹر ناتمٹرک (16الہ 0(حھے): آتوں سے مات خلت سے ران ہے یں را 
ازع خراع جو ما سےے۔ فلت چک ذار اود گرم زس 

سی ر میک الہ (صات ٹر 2ج( سں03۸: حرض کے آخری مرحلہ جں سے دا دی جال ے جانہ 
پبیدہ بے اما سے اور ریئش ڈو تن دا ی' ' سان دا ی اور دخ رت جثی ہو چاے رای یاات ٹن 
ہو ے۔ خو نکی پر فعمی کے :یہ میس عریٹش اپننے افعال سر ابد کھو رتا ہے۔ 

ہے اکم روکس (3 9ہع 5 ن3٥۲91):‏ حعصٛ لم سے روص کے لے موزوں 
ترمین ددامیں میں ایے احروض میں عموی مان ' بے ×× ی اوھ خرزنا کی زی پاکی جاتی ے۔ 
"یسر صلف (طواں5 +د5؟+): ے ررا خرضی سے ما7" قددد ا اورس تی سے 





ہے سے ول ہو ے۔ 


لو لجا (ا51۶01صسک) 

گل مائی سس [(/أت3155)]: و نگ جانے کے لے سے ایک شاتدار دا ے۔ اسے متملہ ہوتے 
کا جرف میں دربق۔ آکھیں تح رجاتی ہیں۔ رر حم کادرو صرہوت 
ہے۔ ہے تج سے مج جا سے ہیں۔۔ 
بيلاڑونا (د.ہ ت8 دا81): چیے ضں خرن حر جا ےے۔۔ آگصوں میں مھ خون 71 ٦7‏ ہمے 
بذج درہے کور ہہ ےت ان دورد مد۳ 
سر 2 ں میس دقت بولی سے یخس رک جا ے۔ ح چچرو ول جا ے۔ 

2 'اجاکارزم (ه 1ه ٥‏ اتا ,ماف ۱۵۸۳۵۵۶: اوراشت مر اس 


ثے شش __ (8515و0 انت ٤ج٢‏ 
لت 


( یھت اتی کے نل می نپ رق ۳ 
ا -۔۔ ز(۵|ّة۳م۷٦)‏ 
آررسنک ایم (حلل ۵۴): حائیفاحی عخار میں اس دواکو بڑبی کاسیاٹی کے ساجے استعا یکر چا 


لے ا ا - روزات چا تو راگ الر 
رع گا ررچ 7رارکت کم یہ ہو تو قرع رج اف خورالے خالی حدو ری جاۓ اور سی 


لاق یھنا ا 


5/( 


68 


بت وق ددمسری دداحہ دئی جائے۔ یج دویارہ آرگتلگ 30 رک روو سے رو ع کر دی جانۓغج۔ 
ار آخرہ چار روز کے دعدان لی سی وکای کے وے آو سور تم 200 2ت ٣ے‏ تی 
پیاۓ٤--‏ قغبار ىہ ای رو ٭ئی دھ ٣ق‏ داي دی جاے۔ رآ ر سیف 0 ےگ ہو ے ففیارھ 
مرو رع کر ری جااے۔ ور 5 ھی اگ چا روڑ گے رورانت انام جو جا نے و ٹیوی رو لیتم 200 یا 
0 کی عومرے سار عت سلقریا سو نشم کی رح سے دی جات وو ری اتظار کن اوھ ٹر 
بیآر آرنتاک 30 ے شرورع گت آ در ستف ال مکی عام خطامات موں ہیں۔۔. بے جچڑتی بل ہیں 
چھونے وقفیں کے سات عم عقدار جاقی گی اس کی بے قابت بو کی ہے انا درب ےکی 
رخ زیلن اسمال کے ساجھ وی حتف مع میں سو زیو اد ہوئی ے۔ جس سے سا ختف 
لے ہوتے ہیں۔ 
فاخغور سب (۶۷96050:۴5): ہے دوہ صرف اس عصورت میں استمال کی عالی ے۔ جپ 
متاح مم وہ کے ہماج گاوۓ ہو کا ہو۔ افاي شرورخح ہو جچاے کے پر نے ووہ انسااں جس سی 
نل مور ہوکی ہے 
بای سا“ کس .۳۷۷۵ء راغ کا ا ہو ہے۔ لہ دج کا نات ہوا ے۔ 
عضاوت مس پچئرکن ہدکی ہے۔ ضحیلا جڑاکر جات سے اور جلاارادہ پاھاتے خار جح ہو تے ہیں_ 
کیا ۸0ا 88): جب خائناحیڑ کے سا اسمال بھی لاىضخ ہوں نز اس دداکی نتاندی کی 
جائی ہے پاخاتے صٹی ہو داے ہوتے ہیں اور اڑسی بےہ ہو شی طاری ہو جاتی ہے۔ جس سے 
سرت کو یالنا تل ہس ہے اسچاتف نقاجمت طاری ہو جاتی سے_۔ عریتش یف س ابر داہ) ہو چاتا 
ہے نیز دی ای جوقی ہے ہے ددا مرش کے دوراص کو مخ رکر رج ہے۔ بشرهیہ بتدائی 
مرطہ میں دی جائے۔ غی ر صلی طور پر تی اور اس اتک لاتق ہ٭نو تے دا نے و10 ائیڈانیڑ- 
8 581881(۱ا): بہ ددا شائذاحڈ کے ابقلد ائی راع جس دی حاقی ہے۔ اس یں 
ٹی مین درہ سر آفلیف دہ ہو ہے عریعش خاس وش یک سو اور غی رج باتی جو سے ۳ عگموں 
کے پچ ےکرمے رےچے ہیں بچکیاجہٹ وگ ے۔ جاڑا آتا ے_ وی ہوتی ے۔ لت ے 
خر فکھا ہے۔ نات ہوتی سے 
آرم ٹرپ (ط7٦‏ ۲۲اھ): ہے اکب 0م دا ے۔ جس کے طن رس وقّتے سوچتا جیاستے۔- 
تپ حرش نا * ہومؤں یا اٹٹیوں کے باختو ںیک لا یا رلاح ہب کا شا کہ اح سے خرن 
نے 7ے بی اشن ددا کی ایک ایح علاصت ہے اور اکٹ ٹائیشائیڈ س ےکیسوں مج پیائی جا ے- 
مس (068+698ا): اس مس خیثیشھا کی ماب علامات پائی حاتی ہیں۔ سواتے اس کے 
میس کا مریٹش سعوئے کے بعد اہو جات ہے اد اس میں ساہ خون کے جریان کا ران ہو 





نام 


ے 


53 


ےد 


سے وم رون او رکم کو ہے سے امس طور حر ماس بج سے۔ تج تو تک ویاکی جا تی رای ہج 


دماح کے فا کی نھانیاں بائی جات ہس بین میلے بجیڑے ما ثر اط پر إودار اخرالح لی بدیٹاہٹ کا 
یاتن* نات ذبان۔ 
سس (ج 10ص۸۸ ۵۰۰۹): آنوں کے ہمان خون مس اس ددا کی تشابر ی کی جاتی 

: من بو دالا + وج ہے انحننا در ےکی فقاہت ہد گی ہے بے ہو گی کے سا سا 
جس سو رے ہیں۔ ججڑا جج لیف جات ے۔ ححخیقت جس مرنیش بر کے آجری 
کنارسے جف خی جا سے زیانع خنکف ہوکی سے ادر مضہ میں لڑکھڑا ای ےے۔ جس وت دار ہو لی 
سم لی (۳۳:٣اام5۷0]:‏ ڈائیناعیڑ عفار کے بر جب مریل ست آرہےھ آہسے نت باب ہر 
را ہو ج کہ آ تنک کے باعث ہو ستا ہے۔ سی ننضم وو چی طاتوں من خ 200 ىا 1660ی 
پت جس آزائی جا لق ے-_ 
187(1( ۸): ٭انفاحیڑ مس بے وا ى۷ قح +ر حالق ے- ماغ ٣ی‏ تید ش خ نک 
ےس 

کر (یصس(ح0]]: ابی عاات و کی ہے مرا رخ رہ اد خرائے دار سان ہو ہے۔ 
پاکارپ' طلاڑوتا (طتدت وت عدادت ,۸۵٥80٥35ا561):‏ ]یں مر رین سی عھریٹن 

ہے ہیں ہے پآ می ںکھۃ یج سر وو سب چاتھ غاعب ہو جا] ے۔ 
الس فا (ہں٣٣‏ ۰ع۵۸): ٹانفاعیڑ جخار کے بعد نقاہت اد کرد رىی جو جاتی ے۔ 

سمسٹو ریم ( ون 0580۴8): جائیفانیڑ کے بر تصرس]عورن ہیں تھٹروری اور جموکاؤوٹ کے 
سا جج ڑا بین ہد ہے۔ 
کیو سس سیٹ ۱۸١۱(‏ ۷۸ ۳): بے ب شی کے سراجھ پاخفائئڑ یڑ غخار ہوم ے۔ می شسکھو بائی 
ہے شاب دب جاتا ہے۔ چیٹ ڈحو لکی طرح یجول جات ہے۔ بے نی مدکی ہے کی کی 
رق تو ا یں قرشل پر لوٹ اٹ ہو رتا ہے “ست زیادہ خابہت ہو گی سے اور ا حصال 
اختمال ات زی یا جوش و ے۔ 00ت لات ذڈا یق وش نکی صورت ںو می رت سی 
بعر ز چس یماں جح فک بممعزی تھا آغاز ہو جا تئے۔ 
سر می کم ٦[(‏ الا 7بہ51۲87): ٭ہ سے شون رسسے کے سخ خایائرڑ تار سے سسجت 
زیا خنٹک ہوقی سہے اور سی ہو کی ہے جس سے عنم بجخ رجات ہے۔ زان مغ ادر چا تھا شمدم 
"کی ہے مرخ اڑی جی ےک ۔'وشت کاکوگی ڑا ہو 
رح نمیا 8 ۰۰ہ 8596ط ۴۲8 ۲): مار مکی ہوقی صرح زبان ہوقی ہے۔ جس کے ساتھر ہیں 


اق یت 
(انا 


ابا 





ٹن 
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وت 


(وں3۳۵0اہ۱۷۷) 


اضاخہ (علابات "لن) - (۵99۲۵۷3۸66) 
اش ممروڈ زت‌ںءت ہصتصص): خام کے وقات ای ہی ے۔ گڑاہیوں سے کر سے 
روب سے * پاکئی سے 'خمانے اور دضودنے سے ای ہو بی ہے۔ 
کیا (وعامہک): وو 1ت رر اور رات کے وقت دز جوتے چک ہوتے سے پا شی سے 
اتی ہوگی ے۔ وانیس جائب اچترىی گی ے۔ پپنے کے بعد ری ہو کی ہے۔ ری ہوا سے 
اد رگج چک دانے طوفان سے پل اہی و کی ہے۔ صلی ولاس رین سے اود آعصکمیں بند 
کرتے سے ای ری بدگی سے۔ 
جس و کا ۳7ن ۷ ۸۵۴): ئػگٌُح کے وفقت اہی سی ے۔ زق احقال یی ہے" وم 
تحمکارٹ سے ایا دی سے ۔کھانے کے در سچغرتے ے' شرر رے' مصاوں ے' بیان خی 
سے ایی +دٹی ے۔ تی اشیا سے ' فک م حم سے انی بوٹی ہےے۔ صلی ہوا ہیں" مرا 
سے معز ی سیڑحیوں بر جئف سے سریٹ لوشی سے اچتزی کی ہے۔ ہیں کو بر لے سے 
آزعووہ ارویاأات سے یڑ گان ادیات ے الم گی + وی سن شوشبووار اشماء سے کڑوی یامائی 
ک٦‏ ولیوں سے سس کی عادت سے ات ری جو ى ے۔ 
آرر سیک ایم (حاز۸: :)۸۲0۳٣۴‏ حعرطلوب وحم میں سہ پر کے دقت اور آ وج رات کو ا 
آدھی رات کے بعد ایتزی ہ وی ہے۔ یٹ سے * محر ے مشر بات با ری خ١‏ سے اخخرق ٭٭ گا 
سے۔ سالک “سر پر پ'اندھرے یں چططروں سے * یں سے یھن ری ہوی ے_۔ 
بای اوغا زجاہہ8:۷): رت سے ' ارت سے ' مجح کے دقنت کھاتے سے گرم سحہی 
ای ہوی سد 'حفکارٹ سے' وت سے" ات ہے" اخ رو دا ی جات ند ے ری وی 


ہے۔ 
چاکا (وطط۸٣ت):‏ سو چھونے سے انتتزی "گی سے۔ ہوا کے جو کے سے وعنری وی ہے چرم 


گ 





دا سرے روت اری ہوٹی ہے سان خن سے اود اسمالق دغیرہ سے رخوبات زعرگی شائم ہوی 
ہیں۔ رات کے دفت* بی لکھانے کے بعد ' شور سے اہی کی ہے ہو1 لے پہ اتی ہی 
ہےس رات کے وقت اور اخیرددد والی جانب لٹھے سے ایظری ہو لی ے۔ 

گی رمیا بزعا۲۲۵۲۰۰۱۲۲: گی ے شض ہے انی ہوگی ہے۔ صععی ا ں اخ ری ہ وی 
سے وا چ2 2 ار یی برگی ہے رات کے وت آاوھ پیر درو وا لی جاعب لئے سس اہر یی موی 


حےومت 58)): نی ہوا میں بش ڑا لے تھو ڑا سا نہ > ایی ؛ جاتی 
تی جحکیاوثٹ اور جو سے اہتری ہو گی سے۔ 

لی ری سو (اہ5 ک۳:1.۵م1۸8۴): دات کے وقت با آوعی رات سے بے اہتری ہوتی 

ہے سشصس سے مرطوب ہے2 کے یت دای چاثتبے ات ےۓے؟ کے سے “گر مکھرۓ ہے ا درم 

4 سے اعجر می وی رجہ آرارت اتال بلند اور انحما یکم ہوتے سے اہتری ہوثی کے 


گی اور حردی دوتوں سے اخری ہر لی ے۔ 
7 (1نساصناں ّ٘ن)]: ری ۶ اوں کے ج2 سے یی ے" ضاف اود خھرء ونم میں 
ایشری ہو تی ہے۔ محر ی ہوا سے اور گگاڑ یکی جات سے اہی ہو گی سے_ 
کل لی کارپ (طاءدت ۴۵۱): اعت کے پور اہی ہی ہے۔ محتارے عم مین" کی او 
کائی سے ایتری ہوکی ہے۔ تی کے دقت تقریبا قحان بے اجٹری ہوتی ہے بای جااب لین سے 
اور درد وا ی جانب لین سے اہنت زی و 1 ہے۔ 
سو دم (۳٥۲۱۲تہ۴×‏ کائی کے اچر یی وی ے۔ 0 جس بربی رتا جیا گا_ ہے وا وگ 
پلانگ۔ عنوسحم کہ پر ییے سے ' گرم رہوپ ہیں موق فعظ سے اتی بدگی ہے۔ حصری ہوا کے 
موی جھمو کے سے خوف 7" ے۔ 
سیا (511668): نے جاند کے وقت با بد رے باند کے ودقت اہتری ہو۲ گی ے۔ مج کے وجتت* 
ب2 ہے تین کے دددانکڑڑے اتارغنے را نے 7 ضُٔ کے او اس کے سے 
عنفہ سے' دلوکی سے اہری ہو کی سے۔ 
ےم سیٹ (۸1 1ت20): حراب پیے سے خمام 7 طقایف جں اضا :× جااے۔ شراب 
زاب سے تشہ ار یکر رق ہے اکس ھوڑی ىی عقعدار ٹس پجے بر بھی نشہ ہو جا ے۔ 
اکر یئ (۳۳۳ ([۲۴٣تق۵٣:‏ ُست تیادھ پلا ۓ جا نے 3 تویاورٹف ؟*و جاتی ست- رطویات تھی 
و جاتے سے ٴ جنسی بے اعترالیوں سے تحدکایٹ میں اشاقہ ہو جات ے _ 
سقورں (5ا؟۴۴۵۴۲۱): چکھوتے سے سال ما ذہتی جیکارٹ سے بت زیادہ روشقی 






انم 


ن0اوام 
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سے کم ند پاکرم شروف ے' مو مکی یی سے گرم موس می ںگیل ہہ جاتے سے جماس 
کے وقتی یا یکمروٹ لہ سے ما درو دالی جاخب لین سے اتی ی ۶× جال ے۔ رخ جآ 
دا ے رشان کے وورات اوء سیڑحیاں چڑ جن عامات مل اضات ہ٭ جااڑؤے۔ 
لا خی (معودہا): لت با یکو ینہ سے پا ا کی آدا سن سے یا پاتی اعڑ لے سے پا خی 
کہ بات کے صحاق سنہ سے اتری ہوقی ہے چتدعیا دی دئی روش سے یا نس 
ہدنے والی روشقی سے سو ےکی لے ٠‏ لن سے ایری ہو جات ی ے۔ 
ڈرام و۳ (7- 3۲۳۸ ا5]: اعد جیر ےکرے ضل ج بک گیا ہو خی ہو باقیق ے۔ چک 
دا ما روشن وشیا کو رکوہ ہے “سونے کے بعد اور پگ پر اپ شی ہبی ے۔ 
کون (٭ٌص(أفٌ:.)]: یج میق سے سر کرای و ہے گر رر خاری خری) ول 
زمگی سے جیقس سے لے اور جیسش کے دور ان مع پک جاتے سے ساب پا ذوتی ححوکاوٹت 
سے ایر ی ہو کی سے۔ 

( ى٣٣‏ ٘صاطگظ]: رام سے انی +وگی سے اور جنپ عراش کٹا مو حب ای ہی ے۔ 
سی یگمری سے دو سے قوناتے سے میم کے وق صگرارہ رک ابی عو ے۔ 
میرم حر (۸ا ۲۲۳اھ(): شور سے وی سے * گر مکرے سے“ یج می سے 3 
دن کے دس ہے 'سائعل سر بر“ ذہٹی جھکان سے بھرروبی سے ری سے “نک سے اچتریی 
کی ے۔ 

(2:8515ا]: سد نے کے بعد ایتری ہوٹی ہے عیب رض میس اصاقہ کے اندر ہی 

بردے و شر ا کرش اٹہ ںآ 
بی برق ے۔ موس بار میں رم ال ےک یت سے ]میں و ےق ۓے؟ 
فکیڑے یلت سے اتی ہد کی ہے۔ مجیقس کے روج ہہونے بس در تخس کے اعظام ے اتی 
ہوی ے۔ 
ڑلأگاارا ز2ہ تەاںا): رات کے وش 51 نٹری کی سے حاص طور حر سمردبی سے ایتنرکی ج کی 
سے۔ عرطوب موسحم برصات ٹیس اععتری بآ سےے- 
اراتا او (:013) ۵8 ۵۲۵۲): حرطوب مہ وحم میں“ سے بیع ر کے آخری سے مس اور آنتں 
رات کے وقت بجی وی ے۔ 
نے صافب زاحراںگ ٥٥۳۰‏ ط۳۸): تی سے ایتریی +٭ کی سہے۔ جو حریض کو آداس ںی گر یچچ 
ے۔ بانیں حاتب من سے اہی ہوگی ےپ عرطوب ع حم میں یا حرطوبے ح خاتہ سے انتری 
ہد قی ے۔ طوفان سے ای ہوی ے۔ 
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پل ساشیلا (308تان:): گر ی سے ٹر یکی طر کی بعاری عرشن خخذاکھماتے سے ایتری موی 
ہے۔ کھاتے کے پور“ عام ہو تے ہو ۓۓ' ار مکھرے کا این کروت نے سے با خی ورر وا ی 
جانب یہ سے اہنری ہوکی ہے۔ جب پائؤں ییے لشکا ریے جانہیں ‏ اتی +ہ کی ہے۔ مکون 
موجہ ملس تجبرل ہو نے والا- جیا سے لے ارر یی کے دوران۔ 
0 ر(دات کے وقّت اور ا یک ری سے اککری ب وی ہے ادرک نت 
جرت : سے اچجتریی ہوٹی سے_۔ 
تی یلا ھت 58511): یج کو مرک تہکرنے سے اتی ہو تی ے_ 
اس ل اریتیا (83 اتا :)۵۲۴۵5٢۲٢‏ روص رے لو ں کی موجودگی اور ”نظ ے علابات ڈںل 
اضافہ ہو ہے۔ عو گی ضنے سے اضاقہ ہ7 ے۔ 
لاو ڈھی) (ودیف 9600 ۷سا): دنس جانب اخٹری ہو کی ہے دانیس سے اس جانب ایی 
*دکی ہے اویر سے بیچ کی جانب انتریق بوقی ہے مم زی لگانے سے ابتزی ہوتی ے۔ 
سو اتے معن او رد کے جن می ںگفرم عردیات سے ھھعریی گی سے رف ے بہزہم تک و جس 
سے بر اہتری ہوقی ہے 
الیوینا (۳۸۸۵س۵(۱): تل' شحرابے* رگ“ خر اور لے آزر مرو یات ےھ ہے سے عامات 
"یں اضاڈہ ہو تا ے۔ ووروں گی سورت ٹل ارگ بولی ے۔ ہے پر کے وقت اڈرگی ہوٹی ے۔ 
آلیؤں ے اقرلق ہ وی تس کت کے وقت یکل ری ے اجری ہو ہے گر مکمرے ہے 

ری موی ے- 

لیک سے (8ب) تشنا]: اک اداؤ رھ کت ے وقت اور ات قلؤڑز شمیاسم ے وت اپ ری ہو لی 
کے عون عزارح * میکس چر گے ولا ڈور اسفیل ضط ییکرتنے داٹاے۔ 
گر وکس سیٹ رہ5 عصعوت:٠‏ جج لیکلہ سے اگ رس سوسحم سے گر مکمرے سے مع کے 





ونے؟ بیو ےا ہے الع ککرتے سے بل اور ایک می بی کو متوانز رھت رحةے ے ای 


سے نے ۱ 

طلاڑرنا (ہہ 50ا86 پھونے ہے جج سے ۶ شور ہے ہوا کے مجع کے سے سے سب ر کے 
وروی سوچ ہن وید 

شر 0ن5 دم۳]: ختل سرد ہواؤں سے اور مصیٹری ١+‏ سے آخری ہوکی ے۔ 
معفوی جچعوکے سے پارے سے اور ون سے بای +وی سے ور داتے یلو پر لہ سے 
اتی مکی ے۔ : 

یھی سی ریا .450+000 ضھے سے جذرات کے بجروح ہو جاتے سے تم سے' بزبات 
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عییی نف جاتنے سے رخوجات کے ان ہو جانے سے علق سے تنم ہے فر یں سے 
اور تساکو لوگی سے انتری ہو لی ے۔ اث" حححسو ں کو ما سا چھوتے سے ' دو مروں کے قلط اثعال 
گی وج سے اجکی جو تی ے۔ 
کاإاد زہ۷١‏ 5۱+ ام کے وقت' رات کے وقّے او رع لی با اں* ”ری سے 
اتی ہدٹی سے۔ رشن غڑا سے معن سے' پٹہٹری سے“ کاقی سے ادر دورھ سے اتری +رآی 
ہے گرم مرطوب موکحم سے ' تتخاب سے ادترکی بد گی ہے 
کولو ظ [۳۷۳۸ب ب6 ا0ت): شش ے اور نات کے روخ ہو جاے سے الارگی + دی 
عو 
کے ےڈ یئ کی جانب جک کرتے سے اتی ہی ے۔ شور سے ای +وگی 
کی تی سے گرم وحم سے ' یس کے بعد اتی ہوکی ہے۔ 
ا (9088اا: بی خروں کے ضخے سے ی“مبم کے وقشت “صلی ہدا میں کھا کھدانے کے ابو * 

سے ریت نوجی ے * احات ہے رد ری سے ادر شور سے اجتری تی ے۔ 
2 ( جات اہ0): سح رح ردپ ہے سے حورح طط وخ ہو نے جابف اہی بی ے۔ 
حکمت سے انتزی گی ہے۔ نین درکمھ جاتے سے اتی ہو گی ہے خ کی یو سے اہی گی سے 
دی مق ے۔ ان ین اد ای ری ا 

گوگواس زوںاں606): جانا کھوانے کے عیدر ید اجیٹ جاتے کے بعد لی واج ریف 
کے۔ ‏ 
لوںی سے گھڑسرداری سے جراگی سے' چھوتے سے" شور سے اور ھ سے اتکی ہو گی ے۔ سے 
پچرۓے وت ' جس کے ددران اچتربی ہو کی ہے۔ ج اتی قحطل اندازئی سے اچنری ہی ے۔ 
کاری دالس رواادہ×حھ ۲ ۲۴جت): داڑھی موعڑنے ہے بد احری ہوگی ے۔ حواتی 
رطوبیت کے ضائع ہوتے سے اہی ہو گی ے۔ 
رسٹاس ٣×‏ 5۳۲۷8): راف کے وقلتی' وورانع ٹیر * عرطوپ برساقی ص وحم میں اور بارش 
کے پر" کے بعد آرا مکرتے سے روران* جس بک کے طط ایشا ان یا رہن سکمروث لہ سے انی بد گی 
ہسے۔ 
روڈوڈط رت (669175تتت5۳۳:: آئ ھی کے بعد اتی +وکی ے۔ اب صن وحم مس قام 
عطامات روپارہ اہ رہہ انی یں۔ رات کے وق اور گج و تھے وت اعنرکی وو گی سے۔ 
آرکا رعدوتہ+ بت جا ہے چڑج ے وی بے 

ہا ای (۳6 ۲68 م٥م٢):‏ عرطوب عزد سم میں *کیترے ا مار نے سے رقے۔ 6ت 
لت بر اتری بوکی ہے۔ 
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قیرم میٹ (۱۸61 ۴8۴۲۳۲): آرا مکرتے کے دورانع رض میں اضاشہ ٭و جات بے خ کہ 
شیبقی سی رو در ی میں آرا مکرتے سے اتی ب ”کی ہے ہس ہس رکم تکمرتنے سے 
بسزی گی سے مین ذ رای جکان سے علامات مج اضافہ ہو جات ے۔ 

نشیا سور (۱۸۳۲ 798:6نۃ۱۸: سومے کے گے یں بب رکرتے پر اعری ہوتی ے۔ 
ہاوں پر رپ ریش بست زیادہ جریٹان* بے جٹن اور چا چابلا ہو جانا سے چناج دہ ضرور 
کیل یا چادر وغیر جو پت اوڑعاہو٣‏ ے' - زا ہے وف لی اتی لت ہے ا کے نے 
کرت سے مین جزوں سے اور سحتدرکی ہوا میں ساضن لبق سے علابات جں اضافہ ہو جا] 


میثانس ۳۲ -۸308775513ا): داتھیی گروٹ لے سے ححظد سے' رات کے وقت 
پوت سے اتی ہو کی سے۔ 

کی ج (8507): حرطوب موم سے * طوفانع یاددیار ای کے آتے سے بیط جبذبات 
کے یا ہی جن سے اک نی سے اود جب عرییض ابی جیاری کے متحلق س ہے 


ى 
۰ ےت ا دہ جدوعتہ شمام کے وقت اور رات کے وقے ھ یج لیے سے اور پر 


98 


دہز ہو سے ہیی وی ے۔ 
بر وت ( سن ہہ:8): ام سے آ ھی رات تک ابر ہوٹی ہے۔ ج بگمر مکھرے میں بیٹے 
2 انی ہوقی ے۔ مرح عرطوب م وحم میں* جب آدا مکر رہ ہو ور باخی ںکمروٹ یڑا ہو تو اشرگی 
از یں تا 
سماتے ئ :))٥761816(‏ کل ہم سی شمام کے وقت؟ شف نے کھرے ہرتنے سے 
سلے پا سے اہی گی سے۔ 
ناما رڈے ( 3ف 2“”237صق): رم پائی پنے سے یا گے سے اشری ہو گی سے۔ 7 

ورس یف (1 ۱۸ انا آددات): جیش سے لے اہی ہل ے۔ نے سے وع مس سے 
اہتری ہی ے۔ 

یں کی 5ش ): مر کی کسی بھی عم سے اسجری ٭ہو جاتی ہے۔ چھونے سے اہتری 

سے وا سے اعت بی بی سس سس پہر کے ا حخری حصہ میس ا‌خری وی سے۔ سوتے کے 

سر ری وی ہے شف وو گر مکسنے میں اتی ج گی سے۔ 
آھ جم پاٹ (٤ہ‏ انتا۵۴9): حر ت کی ج زم کے اعت اتی +و”گی ہسے۔ رات کے 


دقتف اہتربی بکی ے۔ ممری غڑا سے ایی ہدکی ہے۔ معمامیوں سے اختربی ”کی ہے کھانے 
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کے یعد اتی وی ہے جیش کے زناتے مس اعری ہدکی ہے جذیاحیت سے اعتری ہو تی ہے۔ 
پر حائیں جاتب انچھرتی ہو کی ہے۔ 


+وائی سم گی تیغات (1616858 ۸[۴۰) 
(ہ یھت ”مت ری سقرکی تکلیات'"') 


ای --(09۷ء۸۸۹۲) 
ال ری ایک ای یکیقیت ہے جس میں عربیض ب کسی پچ زکا غی مو یا مبالطہ آعی زحخصوسص 

2۱ یتب ہما سے عالاگ۔ دو چڑ لوگوں کل ہلڑےے ف0 گے ای عالات اور دی مار ×ں خر 
سان دہ بوکٹی سے ملا لی ری (رس بھی دخیرو)' اعڈے ' سقییر روک ا دنر بت می انیس 
دح تل ری علامات سن از دی ہیں ملا ےکی یج ور حلاے" ورر تق" رسے اور 
کی وجار بست سے مڑانتوں گی عطایاتی۔ شس انویات جیں اوگو ں کی اک ریت بزدو اش ت کم بی 
ہے اییے اشعقاس میں ال رت کی علامات پیا دیق ہیں (ت ئک 7 پرٹے اش اتہ اہر ہو جاتے 
ہیں) ج کہ خنصوص مس مکی خذایا ددا سے ساس ہوتے ہیں- 

ٹیو یکو یم سلفر (ساالااح +ج جاں٣‏ :ادااائانص5].: سے ارویات رر بویوس ے ي ہ+وگی 
چیدل* اعٹیں* سار ائی سی جاندروں کی گی ہوتی غا ادر پالوں کے رنہ دخحیر سے لاس 
و نے دال ا لق کے کے چا ارات چٌی۔ ہپ سے لے ید یرک تچ ٭٥۵+٘إ‏ ئ۳ دش یی 
صدرت میں دی جچايے اکر ہرنتے دو خوراکییں دیے سر پھر یی کی صورت رات ہو تو ر20 
گی الب خوراک ہر نے دی جاۓ۔ ار ای طاقتے ےکوئی ا2 ظاجرش ہو ٹو اے پٹھاتر 
ناو‌ں1 گیا جا ٦‏ لے اھھ برچدر رہ دلع لی اگ رو خر اکیں دتی چااسن۔ نچ د یکئی سلقری 
لامات بی رتۓے-) 

ای رتو گی (,ات٣۲٣۳۷٢)):‏ ایق وپال چو ؤ-. - اعت ا رو دا ےت ای 
وزش میں بےے اتا یکس بک ہیں اور جا کی خلت بھی میں استسعاقی سجن پیدا ہو جاتی سے 
رس تارق دہ کے یق اش یوق ہے نہ ددوشدیے عم کی یق ون کے ات ای 
نے دسے میں بھی دی جائی ہے چچھپاکی ہوقی ہے اگ زیدالاحؾق ہو ہے پچکر آتے ہیں۔ ورہ 
۶ز ا ہے گی + کی سے اور احصالی درد دعگیرہ اور سی سب بٹچھ ال رق کے باعث ×× ىا ے۔ 
وریم (0۷1-۰۸ہ۴): گند مکی ری بس کے جاعت اکڑبیھا لا جن یو ہے مہ موی کی ئل مکی 
ٹن دو سے بودر سح رق جاپپےے۔ جماں موی رک لزنم ام ہو جاتے ا صرشہے جزدی غور ی 
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ورورے۔ سے ملف کے جااسم ہھ جاتے ىی بھی دجتا چاچے- 

۱ کن سر (ب۶تا ۳۳(ص۵): ایک خاص تصع مکی اجدائ نی کھاتے سے اتی موی ہد جس 2 
کے باعحث خارش پیدا ہو حاقی ہے۔ 200 ما 1000 ڈاگی لیوش نی کی عصورت میں مق کے بعر یا 
درو داع کے بعد سے دوا دئی جاے۔ 

فریہا رکا (9ہ5ہ۷ 3 ۴۴۵): رس بھھر یکی ال ری جو اک یکو بیداک رد ہے ببحض 
او ات سمااس میں بھی دقت ہو جاتی ہے جحیس اکم بچھاٹی پر دزان رکا ہوا ہ+و- 

لا شیا .۹*1 ادہ): لی کے حی لکی الرتی چلناتی دو ر مترے کے مر کی ال ری ' ریش 
بروکین پر مشل خما سے حماس ٭د ہے۔ اس کے جم میں تل یا یچچتائی سے صفر چیرا ہوتا 
ہے۔ یر کن کا ران ہو سے فور مرش ا سائی سے لف جا ] سے۔ 

ترجا (8ؤں٦٦):‏ ا زکی الرتی ج کہ عیفش کے مج ہہ رکی حطفیت رکتا بے 

زا تو زم زور ثةأتجح:ہحا): کعز رہ گچھل ی کی میتی ”کستو ر١‏ لی کا بستتال عریس کے جج 
ہر ا 5 

جا گی (011) ۳۳ا۶ 5930678]: شرع نے سے اٴری دی ے۔ 

رض رڈیی رہگجوچ لا دّنا٣لاإ:‏ ودج سے ال تی +وقی سے۔ جس کے جاحعث چچھ ای صلی 
آکیے 

مر اج جصس٣ا٣ :)۸‏ آمٹیں' نفااے' ور“ شمو* ریگ تق کے رہتے' پا کی دع 
عافد رو ںکی نذا دقیرہ سے الرتی جو گی ہے : 

پت سیف ۱۸9۲١(‏ ۴۵۲۱۱۲۱)): ایڑیں ے ۱ری ہو ی ے۔ 

2 زس احاںگ]: بروں سے اوہ عائلیٹ سے الرتی ہوکی ہے۔ ایک عریئش کے تپ اتی کا 
عطاح بروں دائے کی کے ارح سے کیا گی مرییش پائوں کے رت سے حساس ہوا ہے چوک 
کنا سر 1گ رد تا ہے۔ عیاقو رد کی گی ہوکی خر سے !ال ری نکی ہے4 پاوں کے رنہ سے پا ٍ 
ہر نے واپی لیف کے لئے جس سلفر جاعام ہو جاتے فو ٹیدی رکو لغم 200 دٹی ساےہ . 
بر جمٹھم جا نٹ رم (دوو ۷٢ا۸‏ س۵۲98۳1): الرتی کے قرام امرس کے گے سے دو دی جائی 
ہے مت ا نز جزر سے باقی عملیوں سے ۸ز وگار صموں بور اخضام سے خصوب] جچٹروں 
ے :ہت زیادہ ہو ہے۔ ج 


کی (علابات تل) -- (۳ہ۵5۲6۸۲۵1) 
: اعت ×س۵ م؛: خی سے بحتزی وٹی سے اکر خی کو پچ رہ ہد نے دی جاۓے- ام 


رات نام 
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کے وفقت عوتے کے بعد تی ہوٹی ہے۔ آرا مکمرنے سے عرطوب تر م وحم میں* بت زیادہ 
دانے سے بعتریی ہوکی ہے۔ - 

آمر سک الیم (طلظ ٣(ہ۸۳3ھ):‏ جارس ہے کسی کہ ہے حراوبہ اشماتے سے ری 
وی ے۔ے ارم مخرویات پجنہ سے لت سے بک کے علق لے سے پچ بر سے ا شا ۓے جو ہے 
جھوں۔ ری گی ہے۔ 
یگاغ (صسصدوصدمن: یچ بے سے تقمام علامات میں بمربی ہو گی ہے لین سے مرییض کے 
ورو* ثرقے ”رفا اور بے تی خاعب ہو جا ی سے 
برائی اوغا (۱ا8۲۷۱۰): درد دائے پنلو پر لے ہے دپاو سے * آ رام سے '''سدی چڑیں ے 
سی ہوٹی ہے۔ 

ا (ھ۷ ۴ب ): تی کر درا ہوتے سے “مخت ریا سے * لی ہو سے “گمرمی سے علامات یں 
ہے 
گب رمیا ٥۸ت‏ اٹھ اکر نے جات جانے سے رم عرطوب عو حم میں * تہ سے 
علامات ںی ہوکی ے۔ 

ع کلت (685 عسناد5ات): کھاے کے بعد بمتزی موی ہے۔ 
(۳۳نات 0ا5 نا8ت): تی ے“ دوب خوتع ری کی گی ے۴ ری سے" بل تی 
اری ۔ے 'نمانے سے سے بھعری کی ہے۔ 
کر ات ےت ں س اع مج ںکو تھھھ ات پچ مسر موی سے دن گے روراین" 
بت7ی 7رت مرمیوں میں می ب خی ہوگی 











توممس گربی سے ع کو ینہ سے م وح مکر ماجیس علامات می سکھی ہوگی ے۔ 

اپیلل قاس ۳۲۳۵٢(‏ ٥كق‏ گرم رہینے سے اور پچیشام بکرتے سے بعتزی ہو تی ہے 

فا خو رن (وںہہ امہ۳۳ اآعھرے ض داتیی کروٹ یچ سے سے' محعتنری خما سے“ حر 
لی جا میں“ ضعٹڑے پائی ے* د نے پ ہر سوتے سے ب ری ہوگی سے 


سام ونم [( 9۶۴ ۴ت:511987ک]: تزررثن ے رثات سے ری سے بھی ہو گی ہے 


ت (صى ۳ ٥ت):‏ روز رکینے سے ستری ہوتی ہے۔ اندھیرے بس “خی مل ے۔ پاڑوں 
اور خاظوںی کو انے سے مسعری ہدک ہے۔ حرکت سے اور دیاتے جانے سے بسعری ہوتی ے۔ 


جا می بر رھ سے بھحتری ہو تی سے۔ . 


4 


سلفر ([7ا065ک): خی گرم موع اس 'داتج یکروٹت لے سے نرہ پازروں اور !اگو ںی کو 
اوع کی جانب اٹھاتے سے “زی ہوقی ے۔ 0 
ٹر مور کی (8۸۰۲ ۱۴۶۴۲٢‏ ا۴): تی ہا یں نے لی سے“ قساتے 2 “ضر گمائین سے 
ات رر يے سے * انی س کوٹ لین سے عم کو ومارتے ہسے* ہے کڑے بن سے رو گی 
اش ا و ا 
:)]٥658915(‏ ای سی خاہرہوتنے پہ سے ا زی ہوگی ےت نکی 1 

کے ٭لازئی طور رک منڈکیاں عھلی رنہ سے می ہو گی ے۔ 
ژگھار! (ہ×ہتہاں0ٌ): را تکنے سے ری ہوقی ہے۔ جو قیگمری سے سی ہوتی 
ہے۔ ْ 
اراشاڈیاڈ 0:300 ۶7*92ھ): مسباکو نوگی سے بھی ہو ںی ے۔ 

٠‏ سایلا (68818ل:: صلی ہوا میں“ لازی ور ب نکیا ںکھلی رک سے ج کت سے * مھعنٹریی 
چزیں لگانے سے پا معٹرے پائی سے ردحوتے سے" ما ے* مسٹزری غڑا اور خروبات سے و 

۱ اس بالقل تہ ہو“ آرھی رات سے دویہ رت سراوع اشھاکر لن سے مز ی ہو کی ہے 

یڈ ا ( 0 عمافتصاا: ٹہ ے' باقں جرف کے محڈڑے پائی ۴س رن سے بکحڑری ہوتی 








اپ لی کم (+ساالہ مٌدت ۷ا: ہیں ے * آدعی برامت کے بی ر*رح ڑا او درم مخروبلت 
سے تعن ے ہے“ پڑے اہ رنے سے بھی +وگی ے۔ 

ک2 5ن ت۵8531]: سوٹے سے اقائ ہو جا ے۔ 

کاروخ (۵عہ۷ دا تا]): ڈکاروں ے؟ کداکرتے ۓ سردمی سے پھختزی ود کی سے۔ 
ف2 سے (دنطاہب ت5ات0٥):‏ ٣ے‏ آر وو ہر ہو نے ے* تحت وا عع کی ہے 2 


ھکار من سے بعتری ہو تی ہے۔ ۱ 
بج گا وی واوںو5): غ٭ل سے کیڑےے اتارتے سے لے ے* پاڑر ارز انس 
پھیاتے سے بھی کی ہے۔ 


الیومٹا ([٣اہ‏ ٣س‏ ت۸ھ]: تکعلی ہوا میں بمتری ہوقی ہے۔ مجح نے پالی سے دھوتے سے بھی ہد تی 
ہے شمام کے وخت اور ایک ایک دن کے دتے سے شی ہو کی ہے۔ مرطوب مو حم میں :سی 
وی ہے۔ 

گیيا نان اا: حرنیل ج بکھات اکھا ربا ہو تے ھمترکی جوتی ہے عالت بد لے سے بھی 
ول ہوقی کو فمرن ھجت وو بھی ہو ہے حنت وا سے ری ہو گی ے۔ 
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رخاک (×٭ن٣‏ 5ن ]: فرم خکیک عو حم میں" لے ے* گی ہے عالت پر لے ہے* 
مصفنے سے “گرم یں لانے سے اذ ادا ٹانگن کاو سے می ودک سے ور و کےا اعت 
ہے یی جو ےے۔ 
1ل 0 زی وی ٤ے‏ سی ح ےک کرتے سے ا حائنتۃ لج سے جو 
کہ دو نے کے یاحتث ہپ لیے ۶ ۴ ور کے یاعورت۔ 
نوڈوؤطز بت ہتفہ ےت 4ك مہ۳۲): طوثان پارویاراں کے وگھرں میں کر می اور کماے سے 
بستری ہوٹی ہے_ 
سی شراب نے سے ہسحری بہوکی ہے گھٹ سور ی سے بمعزی ہوکی ہے۔ تل بہوا 
زی سے مرک تکمرتے سے بی ہو گی ے۔ 
یا فاص ٢٠8۹ ۳۲٥(‏ فیک گرم ع سم میں موم رما میں نک خضا میں 
ری وی ے۔ 
تم جا فا (۳۳۵۹ د٥ہ‏ م۸۷): ری ۔سے* ججو ف کُر روہرا ہوتے ہے دا سے زگڑ 
سے سے ملف سے بھمتی ہو گی سے۔ 
یلیج ( ۸۳ا ہ<دادتا): باافراطے یجاب آنے سے 7 مک ھتہ سے ری ہی ے۔ 
٦ى‏ مور تن رت سے گھ رجات نے زی وی رس 
کاضك (صدہتاطداہتا): ے لە تس و جرکت بہوتے سے میی ہے دی سے بمتزی ہوٹی سے۔ 
5 اروسمومہہ ا ڑک رکھڑے ہوتے سے بھی بھی ہے کعلی ہوا می نھکم 
سے ری ںی ےس دیاتے سے ری کی ہے۔ 
برو ٣×‏ (71ت9 ۲ت 87: اوس لے ےس وچ رر ے کت 
تر میسن نمی جو کی ہے۔ 
کپ پر ءا (2۲ 0طت 5ھطھاو۵): گرم ہونے سے 'ررزان ے> سے ہے ا ۴ 
جات پر بھتزبی ےکی سے۔ 
فو ریا لاتھ (8۸و متت: کے ے۔ جن للاتے سے اور کررۓ ہۓ ھی 
سے 
جاریان, (۱6۳7۸9ہ]): ےہ ھب یکرنے سے 3ہی انار بسری ہوڑی ے۔ 
سان لیا رەتەومت: وا ٣‏ مروف ال سے جن کر بأْتد ہو اشن ہو رھت نت زی 
ہو ے۔ 


سے مین (3۱۲167ا۱: جی نیا وت جار یی ہو غے کے ددران بی ہو گی ے۔ حرکتے 
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کرنے سے بمتری ہوتی ہے۔ اعتضاکو مل سے بی ہہوتی ہے مہ مکھررے میں بتریی کی 


٠‏ ہے۔لیموں کاپائی پینے سے بھی کی ہے۔ 

انأکار ڈیم (حدفک+ت۸:0): مکھھاتے سے بی ہو بی ہے ہے لن لیے سے“ لن سے 
ری ہوںی ے۔ 

کی وم میٹ ٥/98(‏ ((د٣صجست٥):‏ سد آتے کے وورالی* خھترا لی ہے ہے ار سوئنے سے 
ری ہی ہے۔ 

اغیں ائم 4۰*۸۱ حلی ہوا میں“ کپڑے اہارتے سے' شیرے پائی سے نمراتے سے بھی 
بوٹی ے۔ 

ہر اٹ (٤۷(‏ 86:۳۳۲ي۵۶): ژکاروںی ے* ازم ہوا سے مححعظٹر سے اور داے سے 
سی ہو کی ہے۔ ! 


ہیر سلف (۰ت 0997: مرطوب سوسحم میں“ سرکو لپن سے "گر می سے کھعاتنے کے 
بعد بعزی +وگی ہے 


فلت خون -۔۔(۳۵۹6|8ھڑ) 


فلت خرن للا خصرسصش جج اف لئ یکو آواے ُں زروصضرے یم آپاویڑیں 7ت دی 
چاجے۔ ۸۹ ] ۷ ای یش نکی صصوررت میں دی جاۓ۔ 
برح یٹ  ]0٤۴(‏ ٢۲ں۲۲ت :)۴‏ رکف راء عقاروی کے بر فلت خرزت لا وا ۔ سی ہوش 
ہو جادے کے ساخنہ دای گللت خرت لاخ ہوگی سے آالے مرلعضوں یں لت خون کا ان ہوتا 
ج بھی بر ر خون دانے ہو تے جے نخان اب ہانتھوں اور پاؤں جس بھ را کے سان یسپ جج 
ہوں۔ اخعضامء کے بست لے سے جانے کے ساخ فلت خون کا اضق ہنا اس کے ساجچھہ اچاتف 
چچرے میں ہگ فکی رح سے خرن بجھ ر جانا ہے۔ ععریجس وا ہو ے اور ا ال ہو ہے۔ 
داخوں کے ساجھ جلدد لی بے جاکی ہے 
گآ رست فآ“ [ط 8۳۷"۰ویصق)؛: ١‏ ھاررے گی نُواہت اور پیا لی ٭ تی ے۔ ا نعل ہی 
0 سے د یکی دخ کن شدے +دٹی چب شد ید شع مکی پا مضرے کے بچیجان کے ساخھ ہی 
ہے۔ مہا یا اخترال سے زیار مو خی کے استمال کے یاععث دم خ مکی فلت خون لان ہو 

ں وامیکا (۱۷۶۴۲ ۳۷٣۵ہ:‏ دبا غ کی فلت خون ج وک ست زیادہ جوش کے با ححث اور ذ لی 
کا کی زیادگی کے ہاعمث فاحعصمق کی ہے یدماغ کے نم ہے جانے کے یادث۔ 


عی"_ 


۴ 
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آ ٹم یٹ ۱۸۴۲ ہصت ت2 فافی حاات کے ساختھ داشی تقاتے خون سے موس یککیسوں میں 
سے ددادی عالی ے- ۱ 

تیم فاس .<۳۲۲ ہہیں ہن سرم شید من دانے درد کے ساتھ لت خون لا ہو۔ 
نس سے ساج ھکھویو ی کی امجنا درب کی حاسیت بھی ہوکی ہے۔ دماغ خواع سے بھر ا ہے 


گن ہے خون بای دالا ٣×:‏ ے- 
ْ2 آری ( ئ۸ ×۳١‏ سے نے کے دودالن با قراط اود رسھے دالا بیع آتے کے 
ساجچھ حلمت خون لات چوّی ے۔ 


چانتا (ن): جب فلت نون“ خون وور مار رخوجات کے ضائح ہو جاتے کے بامث لاتق 

و۔۔ ور راو عجاتوں خ ںگمرجن کے ساتھ دی اخ کی فلت ۶ن لاتق ہوٹی ے۔ 

فاسمورس (ت یہ +مہہ٣۴۷۴):‏ طول عرصہ تک رے وائے وا کے باحعث لت خون لان 

ہو۔ بچھائی کے مسا ودر دن کے ساجھھ د لکی دس کن لان ہدتی ہے۔ ذزمنی متا کے پاصف 

دمارغغ کی فلت خوئ لات ہو- 

فرح سور (٢صس۸٥‏ ١ت‏ ا(۳): کم مقار میں اور مخ ردب" یش کے باعحث لت خون لاکن 

ہو۔ عزن نزلہ ہوم ہے جب خون وور رلویت کے ضائح ہو جاتے کے یہ یں حلت خون 

لی ہو۔ 

کی رک اث رفظ ۳۶۰۴):. بد سے والی ملف قلت خون- 

ائیٹک السل رقعفھ 4)۸ کمزدری“ زاخری* بھو ککی عم موجو ہگ ی“ موروٹی * جن 

داء پا ادد عااقراط پا ثاب آتے کے ساجےر قلت خون ا٣‏ ہو_ 

يگا إ رمہدوصحعلہ: گڑی ہوگی اق معمحتے* لے تون* وگ اور ار گل ر صورت 

اس وقیت ہو لی ہے جب ا ںکی وچ سیاان خوان یا دگگر ڈاکد مادول کا ا ترارخ تہ ہو- 

2 ین (صفطافیو)*: ہہ ددہ صرح جسمو ںکی قمداد اور جہہ+گوی نکی سقرار میں اضاق کر 

ريقاے 

الرجتا یلیٹ (و٥و‏ د55 73اس۸_۸): نفمایاں شع مکی ااخری وور ققلت خون* بت تیادہ 
نروریق ہو سے اور ریش بروقت ٹس بر لے رجتا جاچتا ہے ۔کوش کم ہو اتا ہے۔ 

ٹریتی ٹروثولو مین رئی۔ ہی ثی؛ (٦۔ )٣۰٠٠۷‏ ۰ ہ۸٣۳‏ ۲): اسلل کی تی مشش کم 

کرتنے ول نے کا کتوں یں جو ٹیم امن۔ ٹکو پا ات ہیں > عمیین عم کی حلت خون اد 

سان کے لئے ایک موزوں دوہ ہے سائس ول جانا ہے خنودکگی تی سے درد سر بے 

ہو شی “و لکی وحن اور علا مان مو جآ] سے- 
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ارم فارگ آوہا زددص٣د٣‏ حاقتا۸۶۔ سیت می جن“ حم اود 3م نکی خکانت کے یاععث 
نے والی یست جو کہ ول چچڑ جاتے وائی یاری کے یاعث ہو- سیت رس والی لڑکیوں اور عاطہ 
براوں کے ےے موزوں ہے استقلط ت لکی عادت ہو جاتی سے_ 
لیا ار رحابدت ددمعهامٰنا): گن ے لاق ہوتے رای کے حون“ تصوں] سر 
شی مرح دالوں کے لے ہے دوہ صوزوں ہے وا ہوتے کے ران کے سراجچھ غرح ریت ہو تے 
ہیں۔ حرکات میں وور ددتت جوا ےہ میں عرییض سست ہو ہے بجی کے ہآ تے کا احساس ہو 
ہے نال ہتعم یتو ںکی طلب ہوک ہے 
تھا رایڑخم (صسحقف0۱۸+> دانے عرییوں میں خو نکی کی ہد تی ہے جو اعسالی 
ارزہ کا ار نے ہیں۔ ہے اعصال /رزہ چرے' باگوں اور پازوەں میں ٣‏ ے۔ ول کی 
دع کن ادد جاڑا لاتق بد تے ہیں لاخری وی ہے۔ عحعقلا یمتردری ہو کی ہے۔ مع )٦‏ ے 
اور تشجزاہٹ کا احساس ہوم ے۔ 
تماق - (16ہء4ا۵5۳) 
یڈع پا (۳ سیف ہا گآڑں اور یاندروں کے ز بر کات اتی 
تھوجا (دزدہ۲): چا اور تفاشحتی کیگوں کات ماق 
الی ٣ن"‏ الیدیتا (ہہسلۃ: .۸>“ ہے سی ےکی تماق ددانضیں وں۔ ے دداگیی چا 
مانوں میں کا م کرت دانوں میں جج ھکہ جس ہیں کل مکرتے ہہوں۔ سے کے زہ رکے تھا کو مم 
واں۔- 
فاسخ رس (ہیں :؛+ن+8۳1ت ص۳۹۷ ہے توروقام کے اش کو تتقریبا فعات میں شخ مک رق سے اور تے 
اؤروک وی ے_ 


ساض رگ جاتا- (ط×۴:۷جع۸) 
ا۔۶ ٹارٹ ٦([‏ +کلاضصھ۔ تو چچرے پ اگھرے مرخ جرے اور ےہ ہونؤں کے اھ مے 
بوی (قومہ) ہوتی ہے حعفلاقی ھن ”تی ہے قوزائیدہ جیچوں میں تبیہ علق اور ینہ سے 
کھڑکھڑوصس کی آدا 2 آقی سے خنودگی +وٹی سے۔ 
اوکھیی (1ہعد رت ): تکار بتک اض ھکیس سالس کے ذر ہییے اعدر نے جانے سے سانس رک جات 
ہے قوزاحیدہ بچوں میں جب اجشھم ارت خاکام و جائے تو سے ددا دی جاتی ہے۔ نیض موس 
نیس ہ٭ گی پچر: ار تحواقی ہو جات ہے- 
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پووٹا .اتا :)80٠‏ کو کے کی گیس ((کارین موفو آآکساحیڈ) کے یاحخث سانس کا رک جانا لا 
تو 

ریم د۰ہ تام دت): جب کو کے کی گوس میں ساس لگ نے کے باعث یا 
اللی کو یت و 

کآوچلیا (وہ۸9(ادہت): چا رمرکی دالی وت ہبی ہے۔ مھٹروں اور ناک سے سیلات خون 
ہدتے کے بح (یچوں میں مل یکھانىی)۔ 

چاکا (٭ت): و زاشیرہ جیوں میں ماں کے ذدستجے اع سے زار خرن ضالخ ہو چائے کے ہعد ا 


پپ و7 اھ کے زرد 1ئ 
سد ا بظاہرصوت دائح ہو جاتی ہے جب گوگی وج بجھھ میں خمیں آگی۔ 
ہے پگ ___ (ف- ۸۸۸۷۳۷۶( 
اعم رج اگیم (۱۷۸ 087107 ۸): حم کے حعفلا ت کی حرقا تک منواژن جناتنے میں مل 
٦‏ ہے دماغ اور عرام مخ کی حدم مطابقتت ح ریہ جو چیزیں گکڑتی ہے اشہیں گرا رق ے۔ 
رگامیاں دیوامسشو سے مسوں > - 
ار ائم ۱۸ مو۸ ری 1۴ 0 ا اس کہ اش ںی کی عراضہ غعظز 
سے بھعترہہولی ہے اور آ کفک یکر ی سے چے کے گے بادر تی خانے سے باہررمنائین دکرتی سے 
دج (جرتت‌ندمدن)): جے بے وب ادر بھیرے ہدتے ہیں اتی ںک دی یادتتاقی ر تق 
ہے اور سول سےگھرچلے جانا اے ہیں۔ نہ کول معول ہہوتے ہیں اور لن میں برداشت 
میں ہوگی۔ 
ہیا مہ ۔ (83۷۰۷۷۵3۲۱۱) 
(چے جم یکی مو نما متاسب ور پر ضس ہو اتی ادر دہ اص اور ضحیف ا تخل دکھاتی دتیجے ہیں) 
(خیز یھ ”بنا پنی") 
بی شا کارب (نا ٤دت‏ 88۷818): انت کا فقران ہد ے۔ زخق الاو ہر تا ے- اطر 
انی 1 وت مرگ ہے مھ یں مسق عق یہ حر کے میں تق مج 
عرنش رآ دی سے رتا سے اجخنیوں سے اد رگگی زیادی شر موجہ اور غی رمضپفل وج ے۔ 
یچ اپتے والرین ادر ساگھیوں کے لے سحخت دل ہو ہے وور لیف کا اظکمدار تی یکر وج 
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مل اویل میں ری یں ہوک 
سٹرامو جم (-×اآہت51۲۵۳۳: انجنما در ہے کا نمقرد اور احصا ی' ہے ا اور خُصیلا ہوا ہے۔ 
کے سو “.ار ہے اد ر کات ہے۔ بھاگ جاتا اتا ہے جلد خوف زدہ ہو جانے والا 
در خواب میں خوفیاک یں ظظ رآنے > جو فک رجاگ جا ے۔ رفاققت پپن ھکر ہے ا گیل 
رو تا اجرجیرے سے ڈور ہے روش یکو پت کرت سے 
کارب (5 87ت 8168788): عرییس ٹرم“ ست اور ہے ہت ہو] ہے۔ سست تم 
ہوک سے اوت گل وہ ہے تام دیقم اسے کے وس صرودر یگ پ پااقراط بد 
آ سے صراذر چبیٹ ببڑے ہو تے ہیں معدے یں حیزدعیت ہو آی ہے۔ تیعس میں بھی جدتی 
ے۔ جلد* لی سفید اد شال وی ہے۔ بات ںکریادیر سے سیھتا ہے 
کک اقم (9۱ 01 :5): خوں کے بے وسب ہونے میں جا نکارب اور حسطراصونںھم کے 
ساےہ اس دداکولاز] عل ایز ددا کے ور حر ینا جا ہے عزاح تبرل ہوئے والا ج٣‏ ے۔ شی 
بب" شی ہے او رعری اداسی ہوڑی ے۔ 
یی کیو حم (17 انت 8۴ جانا 7): مرج پالا در اددیات کے سا اس د اک و بجی یں کے 
بےے وحب ہوتے میں عمل انی کے طور بر دیتا جا جیچوں کے بے وحب ہہودتے میں لاح 
کے آغاز میں اس دداکو دیتا بی مضیر رما ہے۔ دگی اور جسائلی مو تما رک جال ے۔ درشت 
اہر ہو تے_ 
او رم ضبیٹ: (91 1۸ (ہوا ۳د ۸): سم حوصلہٴ زجھگی سے عادری؟ ری یادداشت دوانے عریشوں 
ےج یس ریو مسب ب 
کشا (دہ53): ہے وص لہ یت جو کی اک سا و امج 
خر و روری سے کی بات یر خوداعمادی ادر خودح بجھروس۔ بالنل جمیں ہوا 
ای ریس ائم ۸۸ تا ھچجھ)٭ ہر جانا فو نے بر بے ات وک کے سح 
ری سے نو ہما اتے والا در ومے سج جو یاد میں رک کت غلطیا ںکرتے نوں اور آہسھ 
ہے گیھوں۔ ‏ 
و (٢ن۹٥‏ ۳۸3۱۲۲۲): دس سے امن تاداس 
ید ٹھ (0 0/1 ھ): ذبان ت کی زی کا فقران' لاد حاات باقی رعتقی سے۔ یکلہ ”حم منشددمما یا جات 
ہے غوف اور سادہ ن ٭٭ ]ىا ہے۔ 
وا (یوڑا7۷): زی نیےساخرہ چے* بیس تہ گندرے بہو ہے ہیں۔ رامت کے وورالن پاشاتہ اور 
یقاب ملاارادہ غاررع ہو جا ے۔ کت کا فل ہکھا جات ہیں..۔ نافتی یو ںکی نے اعتدالی کے 
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بث ج ھک آگود نے مخمیں مت مات گی ماج بی ہے۔ جفاطتنی عیوں کے پدا ٹر ات 
گیلیڑولا زواںلہەادنا): زگق چعخاتر وؤں کے لک مہ ایک شاتار روا ے۔ 

توٹ: اوی د یگئی قام ادویات 00ھ ڈائی لیوش یکی صورت میں استتعا لکی جانیں ادد این پر 
جےتے بل بد لک دا جائے۔ ای فکورس میس ج وک ین سے جار مععتوں کک کا ہو" ہے دو سے 
زیادہ اوویات احتعمال نکی جانھیں۔ سواتے ٹیو رک و لتقم اور تی یوقم کے جن میں سے رای کے 
ایک ما کے وت ے کے ساتھ دو ادویات کے ساجھ ینا جات“ 200 سے اوج دالی طاتت کے ڑائی 
لیوشن صرف اسی صورت میں استنعا لکرتنے چاپگیں۔ جب کہ عنزی نظرمہ آتے یا جب اقاقہ 





یس تق ر کفگئی ہو۔ 
داڑتی-- (66300) 
٭ ریز .گت ”ال “) 


اش تضرے زجیوں۵۳3۳51:8۵97): داڑھی کے پا حر جاتے ہیں 

کو (دں سی 7 امرگ): ا ل گ۷ر جادچے یں۔ تو آداڈ عم اور ٭ تچھوں کے پال- 
سرہےمے زھم _(6 1+ جت8) 

یسر ز(ونتھہہھ: ت ےکناروں کے ساجخ (ٹائیفائیڑ س) 

کر (س_ااماں5: فیس ہے رخ مککری نکی سر رت اتقا رر جاتے ہیں۔ کرتے والا ررر ہپ ربا 


سے 
کرش (قتالفا۲6:]: خوا نکی جاات خخحراب ہو جاتے ہے باعمتش۔ 
ا رمعم جائٹ (اہ 8ن ۸): تچ میں سے وج ہو نے رتھم جک خرن ورتے چئلوں 


کے سا 

آ رت کا ہوشٹ (1(ہ۱۸0 8ہ :۵5۸): ہے دوا تحصوصی طور ‏ کواہوں اور چیہ والے علق بر ہوتے 
وا نے کے زعمنوں کے گج سوڑوں ہے 

نوٹہ بولی طور ب ہکیلنڈولا رر زتخموں پر لان چا جتے۔ خواہ اصلٗی عالت میس ما ڈاتی یبد ش نکی 
رت لے 


انا( گار جے ڑ مم)_(2118) 


...ہاش رگم (+ب**801٭۷0ا: یز ےکوڑوں کے کامے سے بہوتنے ودائے تشم کموں یا دووصرے 


رایار 
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چاٹوروں کے مات سے ہوتے دا ے سے زع جو بھرے ۔ ہوں اور تی جں جن دار اوھ 
وک گکتہ جس در ہو۔ اس کے ساجھ اع زخموں کےکنارے نک دار ع رخ ہد تے ہیں- 
ائیتک الیمثر (۸:۴۱۵ ۷۸۴٥م۸):‏ فی کے کات سے ہہوتے وا لے زم (بگی خواہ اگل ہو یا پاگل 
نے ہو) پچٹا ہرا زخم' اتک کا اوی دالا اور ي وا( تصہ سح جاتا ہے ہہ دوا نول طور بر بھی 
نگائیں۔) 
اتی سی (صل55ا): کے کے ککلا نے ما زم لن ہوتی ہب گرم بھلپ سے ب ہی کی سے۔ 
کے کے کائے کے باععث درد سر ہو ہے۔ بے تڑوں سر ادھ ان کے قرب وانے ححموں میں 
جیب احاس و ہے زغم میں جان او رکھووتے کا احما ہو0 ے۔ 

شس .ےنت ع): ہج دگھوں کے سا سم سے کفکریین دا لے زم ہو تے ہیں سی دواا نے سے 
گولون ڈ ریا (8 ا٥ہ‏ اہ8): سائنپ کے زج رکا تیاق ہے۔ سائپ کے زہرکے اش کی 
عرافعت کے گے استعال کی سے ادر حفظ مانضتزم کے طور سر ھی استعل کی جالی سے۔ 

: (۳ ٣<كاآ[ظھا):‏ چو ہوں پا چجچھھووں کے تاے کے ئے سے دوا دی جاقی ے۔ لیم یال 
ار جج بیردئی طور > لگائھیں۔ سے چمریں کے نے می فوری آرام دےگی- ی زخیر یقعھیوں 
وگ کے تک میں بھی فوری آراح دق ساس لے بانوروں کے کیا کے لج ہے روا احختخعالی 


موی ۔ 
نو 5 س وہ مود پائل جاقوروں کے نأ کے کے نے وور زہرلے زتموں کے 
ىہ ددا استتعال کی عالی ے۔ 

ار ٹیا لورش (۳۴٥۲نا‏ 8ت۸ام۸ا]: شض کی معمیوں کے وف تہ کے سے سی ایگ خاتدار ہا 

ہے مہ ددا نم رش رکی مبورت میں ہی ںی طور پر لگاتی جاتی ہے۔ مس سے فوری طور بر آ رام متا 

سے وم زشم لیک و جات ہیں۔ ہہ آرشیکا وش کی طرح سے بجھث کے کلانے میں ما مکمر ےگلیس 

کخحضرس 00ھ بھی اعد روثی طور بر وت 

ہو انگ جالع ٣۵۳([‏ ۳۴۵۲9): سائنب کے کائے کے ُ سہ دا استتعا لکی جاڑی سے۔ 

سیفدولع (0909006): اک کے کے کے سے ىا در زجرٹے عشرات الارض کے میائے کے 
ے ہے ددادی ما ی ے۔ 

آ رت کا موشٹ (۱۸۷۲۱۲ :)۵۲۳٣۴۵‏ پجھز کے تکائے کے ےآ یکا در ت رون عور بر للائیں 

یر مت ی 200 اغرولی طور ریں۔ 











اشمبیں ایم (۸0 >51ػھ): ش مدکی ععمیوں کے وکک ککنہ کے باعحت استتحاتی سوجہن اور عام سوھن ٠‏ 


ن0اوام 


ابا 


وی ہے جس کے لے مہ دوا دی جاتی ہے یہ دوہ عم کی کھھیاں پاییے وانے وکوں میں شرد 
کی یھی کے اشزات سے محاخحست پیداکرتی ہے اس جاب جس سہ ددا ہیا * ڈائی ید ش نکی 
صورت شی بات حرصہ کے لے دی چا 

اکنیٹیا (ضاط ۶نا“ یات ں کے ہو ے' ات ہو نے ج بکہ خسار امو رکی طرف سے کاٹ 
جاھیں تو ہہ ددادی جاٹی ہے کھاتے ہو نۓ زان کےکلٹ جات بر سہ دوا دی جاقی ے۔ 

کپ 0 ۸۴-٣‏ : ہاختوں کے کات پر مض کہ ان سے خون ققل آے ہے ددا دکی 
جائی ہے۔ : 

الےسث خا (ہصہ۳۳ امھ س تم لاادادہ نیل نٹ جتے ہے دد١دی‏ جالی ے- 

میگ (دنہ0ہ*): لے مس آے ہد جانوروں کے کلا گے بر سے دا دی حاتی ہے- 

گا ٭ روسعتاصسون: بات ہو تئے زیاع اور رخسا رکٹ جاتے پر ہہ ددادی جاگی ہے 
اوک الس (نتھ ا)4 کھاتے ہو رخا رکٹ جاتے بے دوادی عالیٰ ے_ 

فی اوت 50 *٭*06ت8): تک ہج تے کے بث زشم ہو جاتے سر سے ددا دی عالتی ے۔ عموی 






پھوڑے کے لے بھی سیہ دا دی جاقی ہے 
مز و کک الڑھ (عہەسم وط کات ہو نے خی ردرودی طور سر خلا ہوک فکمٹ جاتے 
> سے ددا دی عاقی سے 


اٹ ریا وخاتا زہ۳۳ حا ہاددتح): ز پر ےکڑوں فور سانچوں کے ا نے کے لے 
ایک تی ددا ے- ححوص] ریٹل (اک امرگ ساب جو اٹ دم سے گکھٹکڑام ٹک آداڑیی 
ا ج) سبانپ کے نے کے 

فائی ٹولاکا 3ہ 2ھ ام۴۴۳۰۷۹)۔ راضوں وور مو ڑھو ںکو نے کان کی باچچیل مزاحت خوائش- 


سلالع لع -- روصقعععصحق 
(خیز یھت ماف“ کے ول میں صسیان ون“ بور جوسح ہے عم مر پاتانےہ“ کے زع ضس 
”ان نر ”ور ”آگیںسم 
کس رضعود* جم سے مس بھی سور رع ے> سرڑعیں سے“ سے اور آخوں 
دخیر: سے خون ببتا ہے ہجراش پا صعممولی کئتے سے پا زجخم سے خون بیصہ ما ے۔ 
آَرِوںٔاس ہرر ر۷ صلداہی: جریان غو نکی طبعت۔ حون آاعگموں ے "کاتوں ے* 
اف سے وور مع سے ہرس رفرغع سے مشول دم کے بیتا ہے سام بربودار خون رحخاے جو کہ 
بنا تھیں۔ خون والا بیع خامرج ٭ ا ے_ 


نام 


ہار 


4 





ری زوٹ (۶90*018: گردوں سے آعموں سے جاک سے * رحم دغیرہ سے سیلان خون: 


ہوا ہے۔ ہت وسہ تف رٌے والا ان خغاع۔- چجرۓ ے سے تا لات ت ءو<ىا 
سے عجاے ١س‏ ک ےک ایک نظ خارج ہو جب آمممیں مغ اور سوزڑگی ہوں ل ان ے 
آسلا کے ساجھر وع ہہ ٹا سے ۹ 

کیو [۳ ہ1 ۲۷۱۶): خو نکی جالیو ںکی طاشن دابی عافت گی بھی صے ے* زتھوں 
سے  *‏ ٹاسوروں سے مس یں سے مد سے بمحاہۓے عم سے طف سے اور داضت کا تھے 
کے بعد شون یتما سے ون گا نک دار ما صرح ہما سس 

فاسقو رص ز ون٣‏ امعہ۳۳): ”خول زشموں سے عست زار خرحع ہا ے_۔ 

کیل کار ( 00 مزدہہہے. ص“مولی رخمیں ے ہخوں خان تا رتا ے۔ ہں ہدک ا 
خارح ہوم ہے۔ بازوؤں اور جاگوں شس ت تججٹایٹ ہوّی سے 

کار رخ (وہ۷ دحا دن: زی ہے سے خوت رما ے۔ تاسوریں سے سیاہ خ تع تا 
سے بھی سورورغ سے خون بنا سے شی چپھییلڑوں سے رحم سے مشاہ دخیرو سے سے سب 
نر دوراان خولنح کے یاعحث ٭ ہے خوان آ رہ آ سم رستا ہے اور جیزبسانے کے ساخقہ میں 
وت 

یرم میٹ (۱ہ۸١‏ ۷۳۷۳۰ ۴۱۲): جریان خون دالی حیحت۔ چک دار سخ خون ھ آساتی سے تم 
چلا۔ 

ستام د تم (: 7۳0ص۴ ت۴اد اک سے آموں سے ممچھڑوں سے پا معرے سے خونع بہت 
ہہ ک۶ بھی سو رارحخ سے سان خوع کے ُ سے ویک خامرار دوا ے۔ 


ںی ۔(۳۸79::ہ51) 
جیا دقت کے سا __ 5411868-1 ۴عح۴) 
یی دیق نمیم 


ی۔۔ (ت,(]۳۳۸٤7س8)‏ : 
نیز کت ار ی' رت *) 


00وا 


گا ۔ 


کا 
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اف سے حلتاادر ماتحات سے علتا 
(615)ا3ت5 80 80۲9) 


۹ ٹیس (۷ ۳اد آک سے جن او رگرم ماححعات ما بجھاپ وخحیرہ سے جلنہ کے تام 





عراعص کے ے ہے اف شاندار ددا سے۔ سے کے ہڑتے سے قوط ری سے گردوں کیا 
جروشحعیت پور ختیق ؛فضتضی تی تا ب کرت ہے عکن ہوتی سے جس کے سج ره سے 
خون بھی خارحج و٣‏ سے رد ہوتے پر بھی اس دداگی ناندتی کی جالی ے- اس دوا کے 
ری ےہ چعد قطرے پاتی یس مل اکر زخم داتے مج ےکو اس میں ڈلدنا ان ا دس لدتا جا 


آرگگک ام (ظام ۵۳9۵): جپ رین ہونے کا اشتال ہو۔ 
کا روستە‌زادںدی): جب زم تھسرے ععلہ میں داشخل ہو جاۓ اور مزگی صورت ‏ 


اشیار ے ا٥ط‏ ماسور تک ش ہوں لپ ا درا ل ا ری کی اتی ہے۔ 60 ڈاگی لیوش نین کی 
ضورک ری وستمال کت ج رہ وری ور درد گی 36 کروےگی۔ ۹ء 0ے چاسب 
یں پاچ رم لوشن یدن طور بر امتعا کیا جا کا ہے 

ارشیککامورخس تجھ لا زا ضا): عارٴ ایت ٹاک درو جلنہ مس چچھ پا یکی طرح کے احماس 
سے ساجھ ہوا سے ورر می رکا وشن ١اد‏ کے۹ کے اسب سے سے لی طور حر ڈگانین۔ 

ٹیک (ہسصںهاہ۶۰۵۰): دکھن اور درو کے سات جب جلر مض خلاف ہڑتے کا رات ہو- 
ٹر(خوگل زصںنہہہہ888]: لنےے میں اس دداکی نشاندج یکی جاتی سے جنکمہ لوڈ مکی ناسوری 
کے پک دو صا یی یس کی 


لق فاسخورس 501 ٦د۸ت‏ ,صدہ٣۳۴م۳۳):‏ رخ یم سے جلن کا تماق 


ہے السا ریم سے سر کے ارح مس ٭٭ ہے 30ذ اگی لیدش کی صورست میں ہت 

تح رظ رہوں۔ ہشن جلنہ مس می جس لگانے سے ما ماش" حص خمخحظی ہ+د ١ج‏ نا 
سے بھی ہو کی ہے تماق ہوئی آواز کے سات اعصالی میں یں شی ج2ا یی 

ہوج سے ہنی خافشار کے ساجھ درد ہوم ہے۔ 10ڈاگی لیدشن دئئے۔ 

قوٹ: فور ی طور بر جیردنی احتعال کے گے میک الیم 6 یا کرس مر رر استعا کیا یاتا 

ہے۔ بعد میں خحرمے پان ی میں ایک ڈدام اد ای ادف پائی کے تاسب سے لا دیتا ججاہچے۔ 

جے پر ہے حیے کو طز رکھنا جات اکر سان نہ ین یں پر ہے دو ملس یکم و ہیی ایس 

جنر تف آگائی جا تذ صرف بی دہ آ بی جےے ہے مریتش تکاعلا جکر در ےگگی۔ مولیشن تل تی 

پٹی کے ساجقہ لے میس مقید ہو ہے 








نام 


اعم 
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جوڑو ںکی ملیول ے ب رآیرہ چنال 
(۹36س8) 
آرےگا (۸۳۸۴)> جب زخحم گے کے باعث ہو۔ 
٢ی‏ ں۳ د58061): ہاميا جا ا (عااما۴3) ۔ 


شا زدوت30): ییب نے کا اتال ہو ہے۔ شی (8ہ۴8۸۱)ء۔ 
آ ڈیم (سلةہ0: 


سرطلعح -- (٣::د٥)‏ 

یق را طار حعکمرے دقت سب سے پل ہیس کی طیحت کا تیاق ش رم 200 یا ۱٥٥‏ کی 
خوداگک سے کیا جائے۔ ١س‏ کے کم ۱ زکم چو یں جحفظ کے بعد باقلحعدہ عارح ششرور عکرنا چا 
در ادویات جج وکہ عل ای وواؤں کے طور پ احتعال ہوگی ہیں وہ سورشم 200 اور میڑدر کم 
0 ہیں۔ سے ددنوں ادویات اق سورک اور ای سائ و کک ہیں سورا اور سمائوسس دو 
خللیں ہیں ج وک ہکیغس رپ اکرتی ہیں یدب رکیولاتم 200 بھی عمل اظیتددا کے طور پر دی جاحتی 
ہے بش رطیکہ خاندان یس ٹی- کی ہسٹری پائی جافے- 
قا قور زڑکن 1٥٥٣اج‏ ۳۲۰]: ساشم" جھے جس خون ادر جیپ کے ساتھ بچاڑتے واے اور 
گان رور دردوں کے ساتھ چھخریاں مڑی وق جح بڑی کے اہر ہۃوتے سے حبھلی ہوٹی سوزشش 
کے آنماز کے ساتھ ماج کا کنفس ماج ہو ے.۔.۔ 200 ڈاگی میوشن و تھے اور رہش کے پیر 
دجراہیے۔ زیان ککاتقر ہہو تا ہے چجیساکہ زبان کے درمیان جس ایک سورار غکر دیاگیا ہو اوج 
کو اھ ہۃ ہے وور سخ کناروں کے ساج۔ عرلی شض ککھشتوں سے کرتاں جو ڑکر سو ا سے 
آرسنک امم (حلم 78× یل رکی شتگی اور جن رار عرت کے مات مور ےکا عرطان 
لان ہو- یا ں فلق ہے بے گنی ”گی ہے اد حرش ہدتے ہیں۔ 00ھ ڈاتی لیوشن رج اور 
پہ رجف دد را بے 
ا لٹ (صاصمھر ت۴(۱۲۷): جح کھڑتنے وا نے دردوں کے ساجھ چٹ دالا وردہو ا ے۔ 
: جن دار دبند اور اس کے'ساتھ معرے کاکفسر ہو تا ہے یاتی ال جیان حد تک ج٣‏ یکی 
سکیقیت بب راگ مجنا ہے۔ دہ میں ۱| اندر مر کن کی قابلیت نمیں مرہوتی چناجچہ جزوبی طور پر 
یں تق جوا الا ےی می ےب سج ماب 
ہے اخ ری بد کی ے۔ 


ج”- 


۔ 


00ا6 


جایار 
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با (وصںعناعد‌ھتت): چے دانے رر کے جج 
الرو”ی (ہ0صیطہم): پحاترں کا طان- 
اشیں ا ([۸ 5صص): جب یک گن جس رروہوں اور درد کے سا خارظی گی ہو 

ضس (ھا8ہ::“ت): ہونٹ کاگیغس اگمر اس کے ساتھہ سے بھی اک آئیں. ڈفقاارا اس 
دوا کے سماج پل جو علق ے_۔ 
سپ (0 م59 ): سرطا نکی تن ہوکی ہے ہوموں کا سرطان۔د 
شا (8 380 جل دی بد ہج ےر آہست آہسعھ ین دائے ناسور ہو تے ہیں جوکہ نٹ کم 

َ یلاہٹ مال سفیدر جیا ادر صا ف کنا دا ےکناروں کے ساجھ ہووت ہیں۔ سی کے 

کش کے ورمیان ففعطر کے ساجھ جاڑا کنا ہے۔ پگ رآ تے ہیں۔۔ سے د913 ڈاگی یش میں 
دی جا گی ّے۔ :. 
بک ژرم (دٌسنہصدافااد57): معدہ می ںکئی عم کے درو ہوتے ہیں مجن میںگرم چیہ نگ 
سے آوھ ےچ کی جااب جھگنہ ے اناقہ ہو ے۔ رو رع ے خروخ ہر ے اور پپتاتوں اور 
دامی ںکند ےکی پڑی کے مل زاوےے کک یھی جات ہے ۔گ رم یاتی میس 9۸ ڈاگی یدن اکر 
دتچے او رکئی مممیتوں تک وو جروے ہے ہاں لف ۴ہ درد قورخج تنب ہو جا پا شح ہو 
جائے۔ اس ددا کے بععد آ رسیتک ؛لمم عطار کی سیل کے لم ینا چا چ ۱ 
اوثو رکم (س اط۶ احں2): ش رز م کا جن رر ررر ھ] - ضس جں ضڑی چس ا2 
سے افاہ ہو ہے۔ کلی کے کلمہ کمےے جحسا درد ہو ہے جس سے عرلبص ایل لک رجٹمتڑسے 
باہ رآ جا ہے۔ یڑ کی پڑیوں کاکیسر جس میں اس دو اکی تخور!کیں یا یار دیے سے اف3 ہو جات 
ے۔ : 
سلفم (ضطواںن5: مسرے کےھڑصحھے میں تصمی میں ہے کااحماس یو سے ساتھہ مجرے 
کا متس لاحؾ ہو٣‏ ے۔ ہیں احہای چو ہے لہج چوک گل ہوگی ہو۔ می دواؤں کے 


احتعال سے حرش دب جا ہے یوق بواسہ ہوقی سے جس مں خارش مدتی سے فجن خر ۔ 


میں بعتل. (معاۓ تیم کا خرورح ہوا ہے جب اتچچی ححخب حدہ ادویات ناکام ہو حیاھیں ل 
اس دد ا کو 8ت ڈائی پیوش کی عصورت میں عمل ا گی دوا کے ور بر بھی دا چا چم 

یی زوٹ (01۷۴80*>086: مرحم کا صرطاقح جس کے ساجھ رح مکی بو اس رہ* کی ہے چتھد ما" کے 
نے جیا مرک جات ہیں اور پچھر خر اش ہے سماجھھ سیاء او رکند می و وا نے خونع کے سار وویارہ 
جاری ہو جاتے ہیں۔ لا سوا خاررح ہوم سے ۔کشن اور خارشی رجم میں ہ+وآی سے ینس کے 
ساججھ دڑاع ادر یچچ کی طرف وبا ۱ ساس ہو ہے ا حرج میں خو شاک بیو سے ساس ھکھورڑ یکا 


نام 


پا39 





کرطات لال ×۰ ے۔ 
فاڑی ٹول کا 80د ۱ہ۲۷۱): بیتتانوں ما صرطان۔ ام رک دجن ہو سرائے بیتتان کے ساتتھ 
ہمہ قاعدہ اور ّے رسولیاں ہر لی ہیں۔ سوزشی دکھون کا ااس بازووں تک تل جا ہے مر 
ینان میس ودرہ بج ہے جس میں را ”۴ ہے جو بری چل چیلاہر و ے۔ 

: (صسالہہ]: ہرتینں کے ران کے کے سے اب رجا نع 3ا سے یدرو کے سماجھ 
آینژرلا ردلتہولدت:: اس دد اک جرشی ٹس سرطااع کے فرح کے ےآ یا جاچا ے۔ 
سرطائن کے پرعرعلہ پیر اس دو اک کامیاپی کے سان آ7 زم گیا ہے ہہ ددا در دک دک مک رکی ہے ادد 
عرلی شکو مت تیادہ آر اس بئالی ہےے۔ 
کآویڑوراگر (ووہدسفٴہ٥):‏ یہ رو( عفققی طور بر شفا کی طاقت رصق ہے صرطان ہے 
خش ہیں یں تخصوں] ہوٹؤں اور ععدہ کے صرطلان میں چک حریق شس کو مہ کے زابلیں ٹن 
شنکاخوں کے اخرر ور ہو ے۔ ۱ 
کال نا (دہ۲٣‏ ۱ع×: کیقس کے شم ہو جاتنے کے بعر جب جلمد ٹیک ہوتے ہو ہے زم 
کے وویشگؾ سے گے جائی ہے۔ 
ہو اتک مان (ه۳۵ ئ۷۳ئ۱ہ۲): غُردرسں کا طائ اور ساسں کے مات ہے ے۔ صرطات 
ٹیم ہک وف نتم (ہ+و ا6000 لد ۳): اکر حریش کے خاندان میں فی پیکی ہسٹرىی جو تو اس دداکو 

رہ دوا کے ور حر وی جا سا سے 

او عآجڈ (16 ٦۳۲ن۷۴ق):‏ کیقصس ری تعیقات اور بلوں کے گے ہوتے جں یپ ددا دی جال 
ے۔ قرودں ادءر امضاء جں اعتاع خون ہو٣‏ ہے۔ خر سے بستری ہوتی ہے اد ری سے 
اہی ہوک ہے 








. سٹرس مور (7ت۸٭ ٣٠۴٤ھ۸ۃ):‏ ناک کا کرطا اھ ططر کا ٣رطات‏ جو رخساروں اور آگھ 0 
وٹین کک ییچل جانا ہے ۔کو تو نکی بھاری خو ر1 ی ںکھاتے کے باحعت ملیریا کے دب جاتے کے 


تفر ہے سرطان لاضق پہو۔ من کی طلبف ہوڑی سے ودتو سو نکی عو جودگی میں شال بک نے کے 
پیل میں موم ۱ 

ہائنڑ دا (09ا۷۷۸۵5): خازےی اور عرطاق "کیفے۔ ہونؤں یا پتاتوں کا صرطان۔ 
سرطان جّے ہو چے دالا ۸٥‏ ے- پحاتوں جن تو سے کاخ کا احاس ہو ٣‏ ے۔ ہرتشؤں 


کے صرطان میں اس ددا کا عد ر سیردت طور بر لگا جا کت ہے- 


نام 


رپا 
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ارح آر ےکی (ڈھ ا۴ء 727ات ےہ ریس ضص یں 
پھوڑے ہوتے ہیں۔ بر ےکی عجلد کا دق ہو ہے جلد بر رھگ تیلاجٹ ماگل یا یلاہٹ اگل 
بی مال ژررہولی ے۔ 


وجوبماک ( ماغات گی) (13ونافجںدت) 


کئر ‏ صوباحوت): سی بررے۔ 
سلف؟ کس رجماںت متدغتوث بحنعەطمھصا): خی ہو کے جم گے 


_ےسجے 
عرکیورٹں روڑو (ہ۳۲۳۲ ۰۶د.۸۸۵۸۲۴۳۰): رائن گت ہو سے ری ہو ا١‏ کا کرو آن ے۔ 
کارلا دح (ودہ۷ ٭ہدت): آگ سے گرم ہد ساس کے ذرسیج اندر نے جائے کے 
یامشث۔ ص وا ساٹ کے ذر سے اتزر چانے کے یاح۔د 

کے کی (٥سنہہت‏ .ەامہ5): بل بررے۔ 

یو رگ الیہثر (ل ام۵ 1ص1 ا6ل:53): پاڑو او اشاے ے۔ 

را ۳ ٦90‏ وںںط۳]): ہے مہ ہے وو سے اما 
کاریو وہ (و۷9 ٥۸5د٥):‏ غراب اجڑ ےکھانے سے“ خحخراب ثروب نینے سے “لی وق 
9 نٹکھائے ے' مرو بکرم وحم سے عیاشگی سے 

تا (ص۵1ا۳): سوک سے۔ 
سڈ کا گب ہووں اور جولوں سے۔ رپا کے اعت ب حر کے زمموں ے۔ 
چٹروییم (ہوسںواہ۷7ہ۴): وی ے_ 
روٹا (61013): بماری دزن اٹھائےۓ ے_ 


ید (۶۰ن۷۸٥‏ ٣7نا5ا۳۸۶):‏ عیاخد سے جن جو ںی سے اففھ جاعیاٹی ریٹژں ج ںکھن آل جتا 


2 ۶ 0+ ۳ ۸وم0): لوگ کے عقارات ے' شمرعم سے۔ 

سدا٭ٗ (طالف ص۰۲۳۷ھ۳۹ھ×: پاڑوں پچ جھ ے۔ 

(او:3 ا>0+ چاڑا ج بگری ؛سے تیادہ ء وگ ہو۔ 
یں 0009 0۸): سرد می کے سح کا مکرتے سے پاتی می یکنٹرے بہوتے 
سے" یر ے بای ہماتے ہے محر نی ہوا سے_ 


نام 


اا0 


محاربواتحطہ , (دھ ناءدت)* گی زی سہزیاں اور خروب گج یکھھاتے سے_ 

لاصو سے عم (ہی۹ ہت نصہ۴۷۳): زخو ںکی چے باڑ سے خرن میں زہ رہل جچاے ے ‏ جائوروں 
کے چم عڑجاتے سے بیدا ہو جانے وانے ھن سے ۔منرے نان ےکی گوس سے۔ 

ڈاتھکو ریا (ون۶ تہ اح): ہیں لعل یکرتنے سے روزہ رج سے۔ 

الٹیارٹں (0ھ8 88٥م۸):‏ کارویار فی جاگای سسے_ 

راع (ص5: ہے بل کواتے سے * ضیتک لو مقار وکھھاتے سے 

فافخر رس ز٥ہ ٣۳‏ ۳۲۷): گنن کے پا لفدوتے یا بای ماش سے ۔ کیڑے دعونے سے 
لاڈ ری انا مک نے سے یں سے بارش مس ھی ے. 

خر مکارے زحاءد ص٣٢٠1ھ(٤):‏ سی زبوئق عد 








رجا زد[ںہ٢٢):‏ پازہ 
وج (7۴ص٠:‏ نی عھل ے !ا راز ےت 
ار * کر جاکٹ وا س۸ہ٥۸۲9):‏ 
سول و0 ے): او ککنہ سے یا دعھوپ میں جن سے۔ 
کاھا (دواات): جج سر سے۔ 
کتیاؤاس روم ی>ہ0ہ0۸0: تھے احمال ے_ 

یسیا !-_ (6ا5ہ٥6۲/0)‏ 
یناتم (×:20ہ0۸8: تھی ہو یکم خون ددئی وو رکھزور مسقورات میں جیتش کا خوان ایک یا 
دو روڑ تک حاری رتا ہے ج وک ہکم عقندار میں ہہ ہے من جلدىی حلددری آ"ا ہے تیخس میں 
پلےے رٹک کا مادہ ہوا سے با عو لیو ریا "ا ہے۔ مجئرمہ ہ ں کیا بن ہو ا ہے۔ گلا جٹہ جانا سے 
اور آدا تکھوجاقی سے 
ا صوشیانکا رب زحاععتا ۲ت کی نون والا چپ “رر ورو کر پچکروں کے ساجھ ہو 
ہے م7 تے ہی ہے ویان بح شدہ کی ہے پیاس ہوکی ہے۔ بھ و کم للق ہے۔ 


ناوام 
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جیش یرم موجود ہو تے ہیں خخس مھ اخنتصار ٭٭ ٣‏ ہے ہرحکمت سے د لکی دج کن لاح 


کی ہے۔ نج کور اور سست ہو گی ے۔ 
[٭ آروڈ رتەں ین سسالا را مو تر درو سر ہوم ے۔ عرییضہ لی ودور خغحصےہ وانے حزارح کی 
عال و ہے بخوک تیں روتی۔ ست زیادہ تی ہد ّی سے جو حرییص کو دان کے وقت زیادہ 
سوتے بر جو رکرقی ہے تججس رک جاتے ہیں جوکہ لہ باقاعدہ ہودتے ہیں جدد چٹی ہوگی سے 
ادر ہوشث اوھ زہان اپنافد و کی رک کو در وں- 
آرستفائم (طام, عصہ۲ھ]۔ سن رس عقان کے لے سی چو یکی ددا ہے مر تہ ہو ہے معن ی 
کے موا تر ودبورے ہو تے ہیں خجہد پھر کی سای ححکادٹ بوگی ے_ 
کولری زوسں:٥ہ6).‏ کائی یا در : ادویات کے غخلط اعتتعمالی کے باععت سن یجان لاتق 
ہو ہے۔ دبے ہو ئے اکم مقار دائے اور بے تعدہ تی ہوتے ہیں۔ آیاوریا ہو ہے۔ ضتقی 
ای ہوقی ے۔ بعاقی مس شقن ہوگی ہے ادای بور بے چس ہوتی ہے محل مرا نے 
ناسیت ہب وٹی ے_۔ 

لی ریا کارب (دامدت 8۴0۵ اد0): کم مقدار دائے اور پ2 خر حیضوں کے سا جہ سیترم یجان 
کے لئے یہ ایک حخصوص دوہ ہے شدید مکی و لکی دس کن پدقی ہے۔ دل کے دک ےکی 
آ9 سانری چچھاگی بر سی جا عق ہے۔ کیٹ ی کی ریاتوں میں دی ین ٭٭ کی ہے۔ معدے میس 
دیانے والا درد ہو ہے ٹاعگمیں جلد خی تنک جاتی ہیں۔۔ جاگگوں میں اسستقائی سوجن ہوگی ے_ 
جھ رانوں تک کچ جائی ہے۔ چند قدم نہ سے ضیق اض ہو جاتی ہے۔ پل موی چار' 
چچرے داثئے حیئس ہوتے ہیں۔ ہوحث پ ےہ ہڑتے ہیں کالنع پ لے ہوتے ہیں اور ا_نلیاں بی 
٭٭ّی ؤں- ہے جا یی ای ددا کے ٦حختعال‏ کی طرف اشار مکر) ہے خحصویب] لمت خوان وائ ی 
لڑیوں میں- 
لا و ڑم (ەسفلا ممہ-بہ: یں رب کم رگن ع ہے مر ہایب 

طور بر جخش دب جیے ہوں۔ باڑووں ادر ٹاگو ںکی کیکیایہٹ بدر سن ہو جانے کے سائتھ 

سسی لاجم ہوتی ہے۔ خنودگی ہدتی ہے۔ پالیخولیا ہو" ہے رقاقتت سے نخقرت ہو گی ہے ال 


گر تے ہیں مٹھاتیو ںکی خواپش ہو کی سے۔ 
کاریدد تع (9 ۷*0 0880): لجیوریا ادر 7 خارش کے ساتقہ سنر ان ہو ے_ مسوڑسۓے 
دی ہد ہیں۔ داڑتت لہ پٹ جاے یں- 


انتا آف 0٦٤(‏ ححفحت): یازدوں دور جگھوں میں استتاتی سوجن سے ساظظہ متس ران ہوح 
ہے۔ تحوصآ پائوں کے موئوں میں سوجن ہوقی ہے۔ آگموں ےکمرر خےہ حلقہ ہوتے ہیں۔ 


ن0اوام 


نانا 


592 


پیٹ پھول جا ہے چیب کے دردوں کے ساجھھ تین ہوتی ہے ب ربشصسی ہوکی ہے تتزای ڈکار 
تے ہیں۔ بامچییل مت اشیا مکی طلب ہولی ے۔ 
یرم میٹ ۴۸٤(‏ ۵۲۲۳۰۳۰): جب مر ادویات ناقام ہو ججانھیں فذ زرہ جالع کے لے می ایک 
خاجرار دوا :٭ثی سے۔ نرحیجان کے لگ فوذاد یش اچچھا ہا ہے۔۔ انس کے عرکیلت بھی مفید 
ہو ہیں دہ سے ہیں: یرم علف اور یرم کارب۔- وم ے عرنتسش پل ادر یھونے ہے چریں 
دانے ہوتے ہیں۔۔ جلد معٹری ہوگی ہے۔ دہاتے سے جلد کے نشان پے جات ہیں_ حصوص] 
یں کے ُرو۔ حیکاوٹ ہولی ہے۔ نے ع ساس +٭ ا سے عرٹیٹک جلدی روے لت ے۔ 
پھوک خی ہوتی.۔ ڑا سے نقرت ہوقی ہے۔ محعدہ میں حزامیت ہ ”گی ہے۔ جج شعم مقدار میں 
ہدتے یں ا درب جاے یں- 
اسٹو رض روں٥٣ہ:×ا۳۴5):‏ حینوں سے رب جاتے سے میتر بین لاضخ ہو ساس نے 
میں رقت +وکی سے پھ وک میں +وآیہ روزانہ تزاتر سے سا تے ہوگی ہے تذا حا ٹیل 
نی ہہوقی۔ جب فیرم عاکام ہو چچگی ہہ و اس کے بعد سی کالیف بیدا بو کی ہیں 
سیا 0ا 50): نی اعضام میں بت سی اقسام کے یجان کے ساتھ۔ اس حر کی وچ یش 
سی نظام می عبل حلاش ہوںی ہے ید میس ےکی جانب درد بجھ را ج2 ہو نا ہے بش رطیا رتم 
اندام نسائی سے پاچ رٹھا ہوا ہو۔۔ اندام تتماقی میں اوب کی جانب پچٹرکن ہوک سے اور سوئیاں بجی 
ہیں۔ خون کا یک تی قطرہ خارح ہوتے کے ساتھ۔ ژد دائے علاقہ مس حوجن ہد تی ہس جس 
کے ساجچد جان ہو تی ہے اور عم خارحج > ”تی ہے چچرہ علا ہو تا ہے۔ سو مکی طرح ما چرہ ہوم 
ہے نہتی معلطی کے باثرات ہہ تے ہیں۔ عرلیس حشہ جاڈا حر کر ہےے۔ رن یکن اذھ 
ڑسناہٹ ہو تی ہے “موب سی جموکلوٹ شمدرید ون کا انث من جاگی ہے 
رم بلور عحل ہگ یزرو کے استعال ہو لی ے۔ طارخ ای روا رے رر عغگیا جا 
ناشلا (0 0 تتاںم): فوادر کے علد استعال کے باحتہ ناتوں میں جان ہوتی ہے خاگیں 
غارقی ہو تی ہں۔ یق شی *دآی ہے چبیٹ میں درد ہو ہے مصالوں وا ی چڑی ںی تیاں 
خوا بش ہو گی ہے۔ مرییش ڈذربیرک یا ححریف الع و ہے 

وا+ےکا (٣۳٢ہ۱۷‏ ×-.۲(۸7): شنیھے ر ےکی حعادت کے یاضحٹثف سن رس ان ہج سے۔ 
ضیرم میدر (۸۸0 دحاطہ): سااضص رب بجازا ہے پا مکل سے آ٠‏ ہے دم تک رج ے والا 
زمد ےقالت۔- 5 ۱ 
اگنیٹیا زەتادٴواا: ذال چنذیات کے اعت زرد گان :٭×ا ے۔ 2 تر اور بت تی 








نام 


1ا6 


اکائی کے باعتث زرہ م یمان لاق ٭٭- 
کھے -- (۲۵عاہ۳ت) 
(تیز ری ''بسجائۓ تیم دور جااے* کے یل م۴ں) 
اٹگلیوں کا یڑھا ہوتا 
(5 ه9۵٢‏ آہ وصاصمنت) 


للا یراس (ل0 ا08 ہ-تھ ا انگلیوں کا یڑھا ہو جاتااس سرت کی عام علاصت ہے اور 
مل میسن می سے رقیت ہی ہے یہ اس دو ا کی یادق علاصت ے-_ 


ےڑل ---(۷دسننت) 
(نیز ہیکت سے وحتگا'') 
سر کے مہم 


سی آ رس (- مم ۰ ف_۹<چتہ اڑضن اور ضدی مکی بی کے سا برقتکی خی کک حعجم ‏ 


مس ہدںی ہے س7۱ ے آکی ہے جلاب آتے ہیں مور خرے ہے آتے ہیں۔ 

چارڑسا (صحدہن08+۹: سارے شک مکی مرک ضیٹرک قام مع ردق حموں مں ہو تی 
جو یں و سے رر فی جی شض سی ہے ہس سے 
اور /رز: ہو٣‏ ہے مم خھیٹرا ہوا سے جاک رف کی رح جج مکیا ہو۔ وس کے ساتھہ خجضش 
سست ادر ڈو ین دائی +*و ڈی ہے 2000 ڈائی وشن رگ 

پیا 450۱ کھوپڈڑی میس میرک کا ساس ہو جا ہے 

ور اکر ( حم 1ح ما2ط2۴ ۷۷ پرے برن ں شڑ رق رتق ے۔ پھر 
صھڑسے اور ےہ پٹ جات ہیں ساج مم عاشن بھی ےہ وت ہیں ججیمہ پاو ں گرم حسوس 
وت ہیں ماس کے ب> فلس جا ہے لا قراط و تح روج عو تے ہیں- 

وتھیا (ھلطاہ ۷۷+ گیارء ےچ جاڑا تا ہے جاڑا کے وور ات رف کے بل ق کی جاک بی 
ہے ۔گکربی کے حوعطہ شی پیاس تمیں ہو آیصہ ققام ندات پیش بااشراط 1 ہے پبیض کآتے کے 
رورازح خرۓِ مم کاددد رپا س تہ 

چو ×۶٣۴(‏ ۰8ص٣‏ ۴۴): عو ںکی صورت مض حنٹرک اص ددا کی بھت بڑق علاصت ے-_ 


نام 


ےنام 


حرو ین رک ہولے_ رم ڈِں اور ہٹ ش نک ہوںی ہے ۔کنھ ےکی بڑیوں ہے 
جو وسر سے اس ول ےل کے دل ڑ١‏ +گیاہو- 
کیل کار (:. مزمںوت بامونے ے خسم تلق ے ان لی ہلا رراشت نج ںکر٣_"‏ 


َ ہوٹا (عصف5 ریڑھ سے جج ےکی جانب مرک بوگی ہے 
ِ کرجا زدؤ +٢۳‏ دی ریا کی بڑ یی شس نرک گی ہے یازووں میں صظ ہوگی سے 


لی ریا کارب (تا رت ہہت اتتا: خحڈڑرے بن آتے ہیں قطت میں مل دی ہے۔ 
خیٹزی حرلوب ہوا سے حماسیت بوگی ہے۔ بیع قلحات مس ک) ہے معشرے تہ کے ساجھ 
من میس مکی نک موتی ے- 

(دند ھا ددراانع شب خععث سے پر صرح ٭٭ ٣‏ ہے اور دان مخ ںگ می سے رہ 
0ے 

(حاآمہحت: مکی میدق جاعب خطل ہہ تی ہے شوہ امدددلی جانب مر می ہوگی سے_ 

اش می لف عق ایح برق سے 
وطاریاد سید ھی مع دک کف کا احساس ہو سے۔ 7 
لاوحا ک (صددہ ۶ت ہىنطا: مت زیادہ عام ھٹرک ہولی ے۔ اکر عرش ہر 
کے 7ر ور ۳ل ےس 2ے بی بی کے 
' * اکر دا ہے و صر ف بھلی ہوا می ںگرم ہو ما ہے 
ا جیا مو ر لحم( ت0ت :یس۸١‏ 8 ۳۲۴۳م ): کندرحو ںی ڑڑوں کے ورمیان بر لی حڑک 
سے جس شس ا5 گر ممکپڑے لپ سے بھی خمیں ہہک تکدم ںک ڑوں کے ددمیان 
ل ا 

ہے ٹمٹرک او رگری روتوں کا1حماضس ہوم ے_ رر اوورے فا ۳ 
کست جاۓ یں-۔ 

یرم قایس (دہ۳ 8۴ آ ہے ٭ اص اور پاوں خحرے ہوتے ہیں۔ ران کے وقت 
ہے0 دددان پاش ء نے شحرے ہوتے ہیں ججیلہ رات کے وقت میستزھیسں جلت ہیں_ 
لاگ پڑع سهەومەرے۔ فی خخنٹر ک کا ۱صاس کک کے ڈحیلوں میں ادر اتی دخیرہ 
یس ہو ہے تحصو اجب ب سے 8 کے ام کے وورالی علامات مج اضاقہ ہو چاے_ 


حعاات خررحخ مض رصاحعمت 
مق 0*0 ۷+98۴+۶ جڑحال ہ جان ےکی عالت* سمارسے سم میں برفلی رک ہوتی ہے۔ 






ناوام 


دنا6 


+ے۔ تاس سیت می مع سی بای بت 

ر ہو جا ہے۔ 
کارو وت (و۱۷ ددا/دت): رویات کے الع ہو جاے کے باعث۔ دو اکھاتے کے بیر- 
ق٥ت‏ حیات مج ںکی ہو جاتے سے مڑسحال ہو ےکی عاات ان ہو تی ے۔ ہو ڑ سے لوکوں یں 


سیل بے جان ہو جات سے سرگرم جوم سے بدن بج یگمرسم ہوا سے اور ساس خط۱ ہو٣‏ 


ےم يداپت ر/۴ سے وو رکھڈکیاں ک رجاگ نتیآپت رگرح سے 


(طالظ :)۷۷۳۶:۰٠٢۰۳‏ حالت نزر کی عمل نقسومر ہد کی ہے نجس کے سان اتا 


۷ۃ پوہولوسوسیی برای کے پیر میں * جس کے ساجھ 
ماتے پر شحترا ےش ہوا ہے جچرو زرر٭و یا ہے ور جم ٹیس ہو ہے۔ 

اڈ روسانک الس (۵اتھ ز ۳د۷۴ ہ۳۷۹۲: ۰د یڑ ں یی خراب حالت کے انف 
نم کی سی کقیت ہو جائی جا سے۔ ہہ ول کے مر کی وجہ سے فزکیکیفیت خی ہوگی۔ 
نک وی ے۔ تی قش کر ہیں یا ےی تی تمہ کلت ہیں 


انیو ں کا شی یکی جانب مج جانا 


(٤۲00اتاجب‏ 0 ۲۴3-00ص 
سلمم رءصسمں>): یہ دوا اتاھ تا حاص لکرنے کے لے سے حرص تک وبتی اس 
١ ًَ‏ ([1800180518): کے ہے عرض ررعیائی خصمب کے یاعٹ لا تی ہو- 
ہہت ہت وہہ -060)) 


الخالفا (8٤81ا(۸):‏ ہے ا بروان جح ہوے لڑکے جو ریے تو صحت مع ہوتے ہیں مجن 
اتشار* سو کی عع رک نے ب رح لکح کر سرپ وں۔ تق باج مو تک ہس ددہ کے مرج کے 


و ہے کا 
(س٭ٴاما5 ۳۳۰۴۰ دہہدطادتا: آأہ کے شیرخوارگی کے ددران حر 
ج ر8 اور گُلیریا اس 6ا روزان بل بد یکر ایک خوراک وور؛ان حمل ہی ںکو وی 


0 یر و ا(5 ٦1:اقا‏ م۷۸" جب پچ آھد مد کے بعد برا ہو جایں اور پا ہونے 
کے بعد جلد بی مرجانیں تو مہ ایک شاندار ددا جوقی ے۔ یہ آشھوس ماو کے ساط عم لیکو بھی 
پروی ے_ ٭٭ طاق تک وداہا ںل جن دت روزاد جن بجی سے سے مز عوضخ عمل سے 


نام 


یل دی جاۓ_ 
ا۶ی )005:٤۷(--‏ 

" خی ناوت" 
اڑول (اہ609): حد اخترال سے یدعی ہوگی خنودگی۔ کل مکر ےک رتے عرلیص سو جات سے۔ 
کی کے ساتھھ درد رہوج ہے یا خودگی کے ساتھ ذہٹی لیف ہوتی سے 
یں پیرٹل .8۶۳۳ ؟ ۴98 66ل80): تمیکاوٹ کا۱ ساس ہوم ہے لیف جات ےکی خوا ہش کے 
سا جج نی زکشٹھا یا جو روں کے ددد کے جج لے کے بجع لاخری میں بھی لوٹ کا ١اس‏ ہو سے_ 
کارل سےگ (34دححامدت. خابت ہق ہے“ مدری >وقی سے کلیایٹ ہوتی ے۔ 
تحکلدٹ اور اضروگی کااضاض ہو ے۔ 
کوروارے (3۲86ست): رطوجات ہے ناخ ہو جاتے ے اور مرکی نال سے لاشرگی ہو 





ےے۔-۔ 
فارمیکا (٥>٭۹*٭‏ ۴۴ن ۴): ہاگوں مس کمزدری ہوقی سے۔ 


6)4 


حرف ڈو سف زدنہتاں0] 1۸۲۰)۔ لے اود چو ئے ہھو ئن چچررسے کے سہاجھ ہیوں شی 
تد ےہ ےچ ہض وا ک عیفر کروی مر مدق ے۔ 
-وگاتا (ط+إءہ۱۷0 ص۸ہ): جاڑمے کے ساجھ خخجودگی ہہ تی سے مان پپاس نی ہو تی 

خلا (ع٭اہ۶9ہ۲: کتدری ہدقی سے سن ہو جانا ہ" ما سے بازدوں ور جاگو ںکی ہے 
یازووں ادر ٹاگوں میں درد ہوم ہے فاریع ہو ہے ۔کیکباہٹ ہوتی ے۔ لہ کت ہیں۔ 
لد پر د ین اد رکیڑوں کے جن کا اراس ہو سے۔ 
تیم دوہی ت): مو ىی میکارٹ سے مود ہزوری ہو جاتی ہے حصواگمری سے 
حم میس“ ری کے بعد بھی ادعہ جنسی بے اعتمراٹیوں کے بعد بھی 

میا1 (ص ا00ت ت)ہ اعحصلی غیت ہولی ہے ممایاں مسق ہرقی سے جس سے ساجھ زج 
اور جسمالی گوری موی ے۔ 
کی کا. (:60 ذاتت56): (اغر'م کمائی ہو ”نھمریاں بڑی بوگی “خی رصمحت مور جلر نظ رآق 
ہے اعددرعلی طور حر جر طرف جن ہوگی ہے لان جب اخحضاءکو چھوا جائے تو وی خمٹرے 
عضوس وت ہیں خون ر سا ہے یہ سوزش میں ہو گی علق سے سنھچھڑزوں سے مقاتنے 
سے اور اسعاتے میم سے خون رتا ہے حوین شس کینڑے ہا عچادد وقرہ انار دہتا اتا ہے_ 
سرسایا رما (دال۶ت0ت+80): شراب ادر جج رق ں کی وجہ سے (اقری رما وو ہکردری 


نام 


5ا6 


7 


لان بوکی ہے بیو نکی لاخری۔۔ رہ سے بو ڑحھے مخ کا دکعائی دبا ہے پیٹ یدا ہو ے_ 
موروثی آتلک کے باعحث بھی ب ےکقیت ہولی ے_ ۱ 

رک ائمڑ ژعتعم ع[٣۳]:‏ جسالی اور قئٹی ددتوں حوالوں سے ثقابت ہو آی سے صمائی 
اع درو سرادر یازددل د ٹاگوں شض در ہک لاقّی ے- 

ناچا ز(صزطح۔ بست زیادہ یجان ادر ححنکلدوٹ ب وی ہے جحگن کا 1صاس ہو سے لی اور 
جسای ایس دب بای ہیں کلی ہد مس جنئیے سے سعزی ہوتی ہے عرلیض حھط سے مت 
تزیادہ صا ہو ہے ست دتوں وور رائوں کے لے عرلیض مستزے نے رجنا چابتا سے عرفکف 
اگ دنع یا دات کا آرام ١ے‏ بای موس ہو سے۔ ہت ہی سے“ تخصو۔] ٹانگوں ضں_ 
یلت دقت لک ڑم ے_ 

ڈیا (وقت +5٥:‏ يیہ ددا خر ما کھائے اور بی جیکاوٹ محسوس سے طوئل عرصہ تک 
۲ آ-وڈیوایکرز اوس ےھ تطرو ں کی ایک خو راک 
رگ 

کارلا دن روەہ طط-ح٢:‏ دددھ جلاتے کے باحعث نعاہت اور لاخری لاح ہ" تی ہے کسی 
بھی عاد ھض کے بعد لاتق جہونے وا فاخری کے لئے سے ایک ع" دو سے لا انقل نرہ“ سال 
وخر ہرچا دکھنٹوں کے بعد 200 طاقق تکی ددا د ہے دن می تین ضر تخریبا دد ما کک اور 
بچ طاشن تک بڑع اک اکر وت اور رو ڑلاکہ اگ دو ماء تک رک 

کوکا (دعت): یہ خی اور طاقت کا اث رک والی دو ہے۔ عری شض گرمیوں کی گری 
برداش ت کرت ےکی زیادہ استعداد رتا ہے یہ بت سردلو ںکی محر برداش تکرتے کے_ 
الچتا (٭-سنیض۔ سادرے حم میں بست تیادہ سی پدقی ے۔ آہستر اڑکزاہثٹ دای چال 
جا ہے۔ بست زیادہ" جدکان ہو گی ے تصوس) پ" گی دقتت۔ ٦ال‏ ے زیادہ شئی بور حکاوت 


ے۔ 

و (۲ہامصہ): نس انا در ےکی سست ہو تی سے یے جحسوس می ںکیا جا سا اور 
بج مس جاسلتاٴ بس مز ہو لی ے_ چچرے ےر عو تی مر حکی زددشی کے ساتھ ساردے 

ضرق می موی ےہ ریس وت سے آے۔ چو ریا 

تیلاہث مال ٭ ا ہے ہوضث ستری مال ےه ہوتے ہیں۔ 

ای اس (->ہ۳ 4ی ۸: احسل یکزدری ہ"گی ہے وع یکتردری کے بعد جسحا قجھزوری 





لاق ہو جاتی ہے پیل دا جھکتا ہے داغ بکھول ججاتے والا ہو جات سے اور بج رجسا یکزوری ' 


نام 


میورکیک اث رقم۸ٴ ۸۰دی۸۶٥:‏ یہ ددا الیل فان کے جرتھس ہوقی ہے۔ اس میں 
جسا یق منزوری لہ آقی ہے۔ پل راس کے بعد ذہن یرود ی لان ”تی ہے " 
2م (۷۲۱ھ]: صلا تکی فا ی کڑوریٰ* و کا نت الع ؛٭ ٣ا‏ ے- پازو اور نانگیں مر 
دلییں۔- 
یرم یبر (۶: ۸۸ 07۳۰ در ی“ لاخری' احصالی نفاست اور جڑچڑا ین الیۓے عرلیتیں 
غض ہو ہے “جو نکی جلد چک رار“ لی" موی اور الی عحسوسی ہوگی ہے ےت اس فرب فی 
نے 
ےھ خیٹ زا8۸9 ١٦ل51301:‏ تق ہوئی مزدری* جےق:قلل؟ تزلاوی لیقیات ااقیر 
احصالی درد برسوں سے لاج ہدتے ہیں آواز جج جاتی ہے ۔منیدری ما آوا دالی نال کی انی 
متردری کے باحت آوا زکھو حاتی سے ۱ 
ماما (د۴۶(د١تص۔‏ سے ددا چھ لی پ اک گی اامط غ کہ ضیا ع کو ورس تک رگی سے سے 
اعصا یکنروزبوںٴ بودرییاٴ اعصالی بر ہشی' اعصاصیت وخیرہ کا علا عکرقی ہے چپ دق ما زیامٹس 
کے باعث ہوتے دالی لاخری کاعلا عکرگی ہے کے سے 40 قطرے بر تم رروزانہ جن عریہ لے 
عرصہ کک ہت 
کاریو جم صلف زا5 00*ت): خمایاں سیق اور ےہ رج ےکی سلسل خوایش ہوگتی 
ہے ححصو) جب مصعن رویوں کے پاعث ہو کنروری اور سیڑصیاں جڑ نے کے باععت و کٹا 
ہے بھی ہوا میں بسعری ہی ہے نان ہوا کےہ جم کہ سے اتی + اتی ہے۔ 
آ یھ (الٌ|-تا۔ گت ۷د ست ژیادم یدض آے کے باحمف تیگ ص وی منتف سے تا 
در بج ےکی جکان ہو جاکی ہے۔ (الی آتوۂ کے عرییض بفہ جک لیے واملےہ بیرل ےکی سکع 


”ں۔ا 

کولس ات (۵ ۳ حذفدت٭ت6ا: دددھ بلانے کے بعد جماتی اور زہتی نتاہت لاتق ہوتی 
ہے سے دوا ایی لوکوں کے لے ہے جو نظ رمتعرکی* برسیچاتی اور خیتدر کے ککھو جاتے کے پاحدت سحفقہ 
پۃ گے ہو مسا یکندری فی کی طرف نے جاتی ہے حرییض دہتی یا جساتی جا کو ش مکھرتے 
کے عقط ضس ہوتے۔ اپ حناس افعال میں ست زیادہ دقت گاے ہیں 

ائینگک المڑ (6 1ت۸ تنا:ت۵): کئی سمانوں ک یکتروری* لت خون' لاخری و گی ہے۔ پوت 
۰ یس ہوگی۔۔ دراشمؾ مل بوتی ہے۔ جن دار پیاس ہوآی سے ادد یجاب بافراط ویو رف تچ 
ارح ہوا ے۔ 

سنا (ھ5۷۷*): پاضردشن کے مست زیادہ ضائع ہو جاتے کے ساجھھ جب فظام بی ٹوٹ بچھوٹ 





6نا6 نام 


نام 


جات تے ای میں لاح ہہوتے والی لاخ بی کے گے ہے ودا دی جاکی سے۔ جکاوٹ ہو گی سے 
کھاتوں کے بعد ڈوسیتے کااحساں ہو٣‏ ے۔ 
کاٹی ة 7 - ت1ت ؟0: ذہقی تا کے بیاحث لاخری- 


انتا آ 0١٥(‏ جفطت): مادوں کے زیادہ اتحرارخ اور خونح کے شاحع ہو جاتے کے یائگ ٠‏ 


لان ہوتے دای ااعری- و“ اسال اود دو رگ کات وں کے لہ سے پیر لاضخت ہوتے دی 

لاخریی ماشحیات ضاح ہو جاتے کے باحث شا خون* من وور اسرال دخحیرہ کے یاحث لاخری تی 
ے۔ مرییش لا بے قوف عحسوس ہوم سے ا سکی آآنکصییں امو ھکو دعمی ہوگی سے اور 

آھوں بےگررساہ عاجیے ہوتے ہیںسے 

الیٹرس انف“ سلر یاس ۴ <ا۶ا<نھ .>۳ :رجح کے روج کے بات ااخری لاتق 

اے ہے 

جس ربچ ( ۱۷۶۳ ××ولم)۔ الد نچک دوائوں ہے وستمال سے ااخری ہو جاڑی سے_ 








اموئیا کے صست -۴ہ۸۳۳۴): نتابت ہو کی ہے فےاعاکی“ طاقت“ قوت خیرم کا فترانا 


ہوا ہے ۴“ اور وا غ زور“ تھا ہوا ہت ہے حرکم تکرتے سے دح ڑکن +و تی ے فور ساس 


و 8چ ون ۱ 
یی ڈو (0 ٣۳‏ 600): جماتیوں کے یق رسسق اور خنودگی ہو تی ہے مکلطی* ماندکی اور 
کے سر ہے حریئض ہہ جیانے اق کہ اس کے ساتہ صعال ہکیا سے ؟1چھا موس تیں 


ک تل لاخری اور سس وکی سے۔ 
آ ریا ائم ٥۸‏ ۵۲۰8): یں کے باعل" ضرورست سے تیادہ تعفادگف اد7 عحوق گی 
کے باحعث لاخری لات ہوگی ہے 


یرس ضیٹث ٥۸1(‏ ب۰۴٣‏ ۴۳)۔ىٛشطحلت خون کے پاحث لاخ ری لاخؾق ہو- 

نے ہے ےد ل۸): احصالی نخاہت ہی جوشں کے باحدث بور ھے پور 
تحکاوٹ کے باععت ہو کی ہے قب رحاضر دای و قی ہے بانزوئوں اور ٹاگو ںک یکمنردری لاتق ہوقی 
ہے عریض میڑحیاں خی چڑھ سکا جی ےکہ اس کا ”مم ہست بعاری ہو- : 

سور چجھم .080-0001 حاد اعروض کے بعد لاخریی لاح ہو قی ہے ضس ردگی +٭ تی ہے عریض 
نااعیر ہو را کو نہ آآ سے ہیں قمام عم کے اجراجوں سے یریہ آگی ہے باتوں ے* 
آخوں ے* : ریا پنے اور شخم دغیرہ سے پریو آتی ے۔ 


نام 


داحت ( نک ےکا عل) (02615500) 
کیو میا١‏ (ص 9۳ت دانت ہھالییے کی لیف کے لے بے کی ددا ہے۔ سی مال 
انوھ یبودار اسمال کے سماتھ پیر جچڑچڑا ×۶ ہے ادر خرف زدہ* ہو ہے مسوڑحے رخ دور رم 
بے ہیں بچہ ددہ سے چلاجا ہے اور ا لیے سے اکا رکھ دیتا ہے تیز ہے ے او رکھلوتوں 
سے جب ا سے قرا چم سے بجانیں فے انکا رکم دا ہے ۔کینڑے جں تا رمنا پن رک ے۔ 
فیب ریا کارب (حاحدت ےہ ادت): داعت لکنہ میں سس ہو یا جمراں دبعت شکلنے ہیں کے 
زیادہ جمڑی ہو لہ دونت مکلتہ میں جب مسوڑھے لہ اوھ جن دار ہوں۔ مات ے بیع اس 





اچ نز (ہہ۲۲ حدءددّلدن): کور کوں شں ے ووا موڑوں ے- ایس میں جال وکا 
*×٭ ٢‏ سے اور داتت آہھ ہے گت ہں اد داتقت یھست جمڑی سے جاہ ہو جات ہ ںیک وھ بی 
کے رٹیجوں مج ںنىی گی سے داعت کے وو ران اسمال لاتق ہد تے ہیں۔ ۱ 
کول وج (۳یحعملن)++ جب بے انی خوراک جندی جلدی شگل جا یا رہ سے عبت کر 
دکھگی دے۔ ہوا بھری چہونے کے یاعت چیت می درہ ہوحے ہیں۔ 

اٹلا (طقاعسم+ جب کے شریف ہو عدہ کم کا ہث۔ ڈراک ہو اور نے سے 


72 کون ہو چا ے_ 
تھی کیم (1جحقدت بط ٢‏ اخرچوں کے محے کہ ذعی وور جساتی نٹو تما ر کک 
ہو ممردری کے باحتث دہتت اہ رض ہو تے_ 


فائی ٹولاکا زحصتتص-۷-0.<ِ جب پیہ داشت اور مسوڑ ھھے کا2 ہو 

مر وٹ [6 0 ی0: جب واعت ٹلنہ میں ”لیف ہو اور مشکل سے دروعت مت ہیں چ 
سے اک ع وع ددا ہوگی ہے مسوڑ ھھے ا شی الد بر درد ہو تے ہیں۔ جب داشت اس عالت میں 
اہریہو ںکہ لا پر تی کے نشاعات نظ رآتیں۔ بے جن اور لے رجتا بھی اس مج با جا ہے_ 
شس ہہوتی ہے ہور خی رت مزا دانے پاخاتوں کے سال ہو تے ہیں- 
زگم میٹ (۸۷م۸۸ ودث-ت>۔ دقت کے ساتھھ دجتت مکلنہ کے دورون مس ڑہو ںکو آہیں میں 
عیاتے کا رخقلح >' ٣‏ ہے پا داعت بت کا رحقان *٭ ٤‏ ہے ددتت ڈ ےہ ہو جات ہیں اور 

: سو ڑموں سے خوع کت كت 


اك موصعم 
نیک سڈ سم .۸8× شر کے سا یا شکر کے بت ۳ا قرط پا نکی رح کا غاب 


668 نام 


بازام 


6001 


آنے کے ساجھ یائیٹس لاتق ہوکی ہے۔ پیاس بست زیادہ بوقی ہے کنردری ہوتی ے۔ چاا 


ع ہو٣‏ سے او رو شم کم ہو جا] ہے 
مک ب لی (٥تا‏ تت۷/8١‏ هصضاا: >> تہارہ پان کے ساد یا قراط پا لی کی طرع کا 


شاب ٭٭) ہے۔ گاڑھا شاب بھی جا فراط ٣+‏ ہے کرد ری ہد تی ہے۔ لت خون جع کی ہے 
گر سم بروم (ہہء+تا ۰۳۰ء۵۲۹ ور بی سے سا وطان کی کے تی 
شاندار ددا ہے ×ہ ڈائی پیوشن کی صورت میں جن فطروں کی خوراک ون میس تین رب 
جت 


قان رجیڈین (١5ات‏ ا۲۳۷۲]: ج بے علامات کت زمارہ تق گے اھ اور بے ا اکور 
کے سماجھ عطاجرہوں تو یا تاس کے لے سے ایک عو" دوا سے۔ ۱ 
دو سم ٥‏ ۸): احصالی عریضوں میں زیاگٹس* یجاب مست زیادہ )٦‏ ہے سے 
رو جیا ر کا *“ ا ہے اور اس میں شر یست زیادہ ہوگی ہے ہنشت زیادہ نات گی ے ور 
لات میں حراش کا احاس ہوج ہے شحم/ اضوسی اور بیشائی کے باحث لاق ہوتے ودای 
زائٹں۔ اس دوا سے ذیائٹس کے ابتقرائی مراعل مس شی علاح ہو٣‏ ہے۔ اس میں پھوڑے 
کت ژں۔ . 
زم (ہ 72۷۳ ۷:ت): ہے ددا وا یٹس دور خونی ویائٹس میں سے پراڑ جس جاتی ے۔ 
ست زیادہ پیاس ہوگی ہے اور شاب حے زیادہ عقدار میں خاررح ہو ہے ہہ محخسوس روا 
ہےس۔ اس ددا کے مھ تج ر کے 5 سے 40 تطرے ہ رح ن لہ کے بعد دن میں جار مر یت 
ریم جائٹ ۸00 700۸ :دا: قوت عازیہ یش غرالی کے بیاعث ڈیائٹں لاجؾ ہو۔ تظام 
در ہو جات ہے سی ہوکی ہے لاغری بوکی ہے اور یجاب میں عست زیادہ شگر ہوتی 
ہے جھوک اوھ پاس ست زیادہ ہو جاتی ہے باضصہ کی خرالی کے اث اضق ہونے والی 
زیاجڈس میں اس دداکی ست زیادہ تحرف لق ہے۔ اس ہست زیادہ مدکی ہے یو ریا کی 
کژت عدتی ہے ادر زیان ختک ہب تی ہے وبا نکی شی اور دید بھوک ہوتی سے ج کہ 
جب مد" برا 6٭ا ہو تپ * 
ا رح میٹ (۱۸61 ۲06۸۰ ۵): مُنے سو ہے ہے ہوتے ہے سا اگر ویایٹس ہو تڑے 
دای جائی ہے۔ 
ارح ٹائٹ (×ہ د٥‏ ہ۲000 ۸): شاب میں گر کے ساتھ یجاب اعترال ے زیادہ ٣‏ 


سے 
تیم سیر (د ۸۸ حدحطدح: کنیا کے ہریضوں میں وی یٹس“ جل ری ضچجی کے ساجھ۔ 


نام 


610 


سیا ے پک میس خارشش ہوکی ہے۔ بے جڑنی ‏ قی ہے۔ جمائیاں آگی ہیں ادہر اضسردگی بی ے۔ 


الیسسث (كن ات ھ زا ا): گنی کے ساجھ زیاخٹس_ 
یس ۲۳۷0): س ڑاگ میں جنلا عرییضوں میں ڈیا ماس اخصات ہو گی سے بے خوای تی 
تیض ہوتی ہے۔لیبحض بوتات د لکی دجن ہوقی ہے شاب میں شک ہو تی ہے 
کے مت تورق' ورو سر خی نمی ای ٹین کے ساجخر شاب غیں گر 
آنے کے ساجھ ڈیائجٹس لاجؾخ ہو گی ے۔ الببدمسن یا عملیوں کے سا با ان کے اخیر او رگنڑی 
کے ساجھ ما اس کے قی رما جح ہوتے ودالی ڈیا جیٹس : 
رگ انیٹ رثا‌ندع :)۳٣٣۳۲۵‏ خهھہھ پا اور ااثراط چچجٹاب رات کے وت نحاررخ ہوتے 
| کے ساجھھ زیاجاس لاح ہو۔ 
رشیے ( ت6 1۸0): نمی کے ساجھ ذیاکٹس لاق ہو_ 
۱ جث (نات3ے×۲878): جا ب کی حاحت کے سا زیا ٹس ہو لی ے۔ جقاب بہت 
دید شر جو ما نے 
ا الیعومن (9-6 یں ا۵): ضمدی مکی تس کے ساتھ ڈیائٹس لاج ہو۔ پاغانے چٹ ادر پل 
ہو تے ہیں۔ عمل طور یہ آجوں کے مال ہوئے کے لے بست وقت للا ے_۔ 
چو فا راے (۶۹۶ کت۲7+۰)73۲15:7]: زیائٹٹس سے پل کا عرعلہ ؛ذر ذیائیٹس کے سح ہے 
| بعادق چا أرہے- ایے سریضوں میں جو نکر کے ١‏ اض یں جظا ہروں۔ اس بست ناد لق 
ہے صفروریی ناروں اور گُوگوڑ مو دگی کے سائق نے رک کا شاب مت ژیادو خظرار 
جس خارح ہو ہے سے دودا نس وی نکی مزاع تکرّی ے۔ 
البومنے “بیث (1۸91: ۳۲۸ن۳۸٦صس۵۸):‏ کت وشن وال سے ہگ جںے ردا 
دی جاٹی سے ع ریت لوکو ںکو بچھیاسنے کے تال تی بن یا سوالات کے جوابات دی ے کے قائل 
نی بو۔ فض ہوٹی سے کن یجاب خارح ہو سے اور جلذارادہ خارح ہو٢‏ ے۔۔ 00ھ ڑا 
وش یکی صور میں وت 
کارب ا تلم ۱ (عاعطلصحعف 3۲6:0ت)]: سے تہاوء با اوھ یاد یاد چٹاپ خارح ہوتنے کے 
سیاجد شرپے عرلوں میں ڈیائٹس لاق ہو۔ اپیارہ اور موجورہو لی ہے۔ 
آربیتک الم (تلھظ ۵۲۵6۸6): رگ سے ہرے کے سان سرع دی مل 
تے اسے بست زیادہ نظرانرا زکیا ہے اس میس جلد بھریجحھوربی' چھلگوں والی' ضتک ہو گی ے۔ مد 
شف پ۳ ہے۔ زیان اود سا س بی لی میں جگی وتی ہے جس کے ساط نہ سض جج دالی چان 


نام 


611 


ہوگی ہے۔ بھعو کو حاتی سے اور تیعضل ہو تی ہے چیت مس جن کا احساس ہوا سے جو مض 
تک کیل اتی سے۔ عرٹیتس بڈڑیوں کا ڈھاضچہ بن جات ے۔ دہ ئ اق ت کو وا سے اور بجحضش 
وت داعت لن جات ہں.۔ حری تالرک شع ہوا ہے نے پڑو ںکو صاف جم رکتا چاہتا 


یں (۸۳۷۵یی): الییومضن کے ا حردرج کے سا ویا کس ۱جؿ ہو_ 
کارإرحٌ رودہ۷ دائد٥:‏ گج سوسرے عضہ ںی ٤ست‏ ثادہ ضی ہوتی ے_ الال ے 


ہے پا ہر سد 
کور اور ہوگی سے۔ سائلی قرری پور ”ق ہو 
آر یکا ےس ): بر مر و سی ور کی سی تھے ریت ۷ 


سج 
: ساس حدم بے ہدشئی اور نکر آتے کے ساتھ ویا مان لان ہر۔ اتون یں 


- ٭× گی ہے بے ابی کی ہے ادھ سے سب جیھ دماغ اور رام مخ زکی ملیف کے ا 


بامث ہوا ہے۔ 
گرپاکٹس رموجہمجتہ: زیا یٹس میں صممت چو ہو جات ی ے۔گنٹیا اور جوڑوں کا درد 
لان ہوم ہے۔ جس کے ساتھ لاخری ادر ع موی ناہت ہوگی ے- پاڑوں اور ٹاگیں میں 


رن ہوقی ہے جوڑوں میں فا یکمتروری ہوقی ے۔ بے خوات راقیں کے ساجقد بے جچتی ١‏ 


ے۔ 
سد تیض کے ساہ وی یٹس لاق ہو۔ شاب میں الوم در جھلن ہق 


مذذفٔؤوصمہ وووڈاہویں سی ھت 
خحصوصراپ دق یا کنا ہے م دج دانلے مریوں میں۔ بے جچتی ہو کی ہے اور من گی 

سو ہی یم سو خی ای سے ںہ 
یی اس وی ے۔ 

رشتیا (۸ہد:: زیائٹس من جا بکم مقدار میں خارح ہو ٣‏ ے- 


کیہ ۓ رات ناالتح:51۴۸) 


ص رما (دل ہو صعٌت× لب بے جات نے مر ے ہے تین با وضین انا ہے 
7 این بور ام وش ہو جاتے ہیں.۔ می ایک ت کی شدیید 7پ یکرت ہیں شجین جب و 


.ےہ 


نام 


612 


6004 





فراہ مکی جائے ت اسے تک ریے ہیں اد رکوئی ددسری چچز ماعنا ششرو عکر وت ہے توجوان 
کیوں کے پتتاتوں میں ناقابل برداشت ددد اور حماسیت اس ددا کی نمایاں علادات ے_ 

النٹیا (عنادواا: ۶۱سال* اختال سے زیادہ جذماق* پلیفولیاتی اور ادا ج' ھا می میں 
کا ر مان نوا ہے بجر ےکی جلد موی ہی ے۔ بلاادادہ آیں یت ہین تسشن عایاں 
نے رجے ہیں اد بلاوجہ وو نے یھ ی۔ ىا یتیل مق ہے پا ذشفی وبا جا ہے۔ 
شیا (08صت>اں۴: خیر سوازن' بد تا ربے دالا مزدع* ڈر نوک اور میذماتی عرلیض۔ بے 
باوج روما ہے۔ آآمسووں سے سراجے مرح ہے ذائی جفکان ہولگی ےے۔ خبرحاضر دای +وکی 
ہے۔ ارادے کا کا بریشان اور بعگرا ہو ہے۔ صنف مقالف سے خوف زدہ بہو ما ے۔ بے 
خوالی وی ے۔ سی علق لور بر عدم موجودگی ہوگی ہے کیل مماسے کت ہیں۔ 

کہا ز(دامہ5:]: نی ےی دج م٠ن‏ لد جرچتڑ سے کیک سو عنم ہے کیل جو یا 
انام ہو باکوقی نمایاں بد زیشن ہو دوکسی یجس دی خی ایل کوک سے دیپ میں گنی 
اد ر لی چڑاے خوش می ںک ری .کم حوصلہ ہوم ہے اور ترکاوٹ عحسو سیک۲ رج سے ایک کوۓ 
یں جاکر خاسڑحجی سے رو لن ے۔ بست نیادہ جذبالی ٣×:‏ ہے ال پ زو: دج کے یں 
کے کی خوایش وی گوشت سے نقرت ہوقی ہے رو چعلعم می ںکر سمل ۱ 

آ سج ڈمح (1دم۹ہا: لاگی' چڑ ڑا ادر خچلاضہ رہ گے بیشہ بھوکا رتا ہے ۔کبی مطدین نہیں 
چو تا وپ کھاتے کے یاوتود بڑی زی سے دیلا با رتا ے۔ نمور سے رطوبات کا خر 
ضردری اخرارح ہوم ہے خلا ماک راعیڑ گپنل کے تجددد“ ماسا رت رود اد جاگھ کے قدوو و قیرف 
کر سلف (دموںثت 08+61 شرارقی دشیطان تلم ک) بی خلد کا مک رن کی ترک موی 
ہے لا مادت ےکی ' آک دغیس لگا ےکی کس طن مس ہر٣‏ جب ھ حچگہ بدا رچتا ہے یر 
صححنت مد جلد ہولی ہے خزاش دار میمت پااقراط ار ہو٣‏ ے_ 

اناکارڈگم (سلفا۴ت8م۸): ہگ ری چے' ھن اووں محخیت کرجا سے قدو جن کا او بک 
ہے ان سے بھی شعقق نی ہوا جانا ہے کہ اییاہے نان اداکر میں سال مجر موق ر 
جا ے اور تعسو بالوں پر جحیدہ ٭٭ جا جا ہے رشان“ چھ' پر ماش“ می ںکھاتے دالا اد 
ہفتیں حییستے دز *کھائے کے بعد بھی جانا ے۔ 

لا تو ژُُ جأ٘دصدنددمہہپ: خُسیا* اخٹاورے کا چڑچڑا“ اچاععا گر القاط ٍں ان 
0 اجانک بھٹ بڑ ہا سے اور اسے خود پر ابد شس رتا خوداعکو یک اتی ے_ وم 
رابلاں سے غورف زرہ ہ0 ے۔ جا بے ج٣‏ رارحع 6ا جس یادداشر تی کھو جاتی ےس کس رتے 
روف بعول جا ہے ابتا م جا عیال نک رنے کے لے ا سے عاسب الطاط خمییں می سےت_ 





ناوام 


613 





ایگ (لستتائنادًٌتا): ڈراک“ غیر مترر نما یافا چ دس سے 2 ادھ ہے ے وتا 
ہے ماس کی عکی دوش میں پریٹان اور خطرب ہو جات ہے۔ پیہ سیر نہیں جاتد 
می کول (ھانت0ہ5): ضری“ مخبوط سردالا بہہ۔ بڑعی ہو یکنردری کے ساجھھ بے گند ی* 
ررسیدہ اھ میا دکعائی دا ہے ۔گر دنع کے قرجب علد بر جھعریاں پٹ جاتی سے اور جلد تّوں میں 
آھ چم ٦۳ي‏ ھ): یہ کول جانا پتر "سس لاو کا ای دوا و 38 ذڈائی لی وشن 
موی ویر 
گخر (۴-اچتپوت: کور چیہ“ ملس دسہ آگجزیھا می کے اسمال' بے خوالی او ۃزدری میں 
لا رجا ہے ست زیادہ ححکلوثٹ ہو ںی ہے کا میں ہو علل جسرانی مشت سے تقرت ہوٹی 
سے تماتے اور سے سے تقرت ہو گی سے_ جن مہوگی سے 

خواب -(501639) 

(شیز دی ”'جرے خواب") 

شس اسیک (۷ك۷ ×د۵): حادعحات کے خواب حرین کو تید سے برا رکرتنے نا باعدث خے 
ہیں۔ مادہ سوب کے احخرارج کے ساتھ ہر تھے یا جو چے روز نی خراب آتے ہیں۔ عو 
کوتے میں جی دک رکڑحتا ہے کات ما حراب پٹنے کے خواب آتے ہیں 
پاس الا رطللاصتلہ): کل بلائوں کے خواب* بانھیں جاب لین سے دل میں اور جچناتی میں 
نُا ۶ن ہو٣‏ ے_ 
رکید ٹیس (نید 4دت +0۸: جانوروں کے خواب آتے ہیں- 
کیا ےور (0۸ ل008 د0۸: جب حریش ددران خید بات ںکرے ادر چلائے۔ بپنتائی 


راےۓے جو اہے۔۔۔ 
رخا ٦0×‏ جد۴۳) خائیقائیڑ میں کاروبار کے خواب آتے ہیں۔ ہوا میں اڑتے کے 


یھی (08۴۰۴): کعلی ملیوں کے قراب آتے وںن- 
یی ڈو (صا-.!01د5ت). جناتوں کے خواب آتے یوں۔ 
'سرجا (ژں۳٢):‏ دہ لوگوں کے خواب آتے ہوں۔ خوایوں کے ساجھ می آرام دہ نیت ہوتی 
ہے بلندی سےکرتے کے خواب جوتے ہیں جگوں کے خواب ہوتے ہیں۔ ہہ سب بی 
ضفائھتی نیہ :تر کے ساتھ ککدانے کے یاحت وہ ہے 10 ڈائی نیشن کی صورت میں ووا 


نام 


614 


وچ _ 
ملظ ٣×(‏ ۴6 ملة5): ہے خاپ آتے ہہ ں کہ ایک کا سے کاٹ چا ے۔ حیص خواب میں 
پیثاب والی تہ پر شٹھمق سے مان ححقیقت میں بستروالی جک ہک وگیلاک دی ہے 
یلاڑرنا (جعہہەداءجاا:8): آپ کے خودب آتے ہیں۔ 
کالی کارب (ط۶دت :)>8٣‏ بھونویں کے خواب آمے ہیں۔ می تسوراتی ہو سے یر فی 
خواب آ جم یں۔- 
(۶ام37): ردجوں کے خواب آتے ہیں۔ 
ع ا لی کے خوفاک تم کے خواب رت ہیں لاشیں کے اور حردم لوگوں کے 
راب آتے یں۔ زجروبیج جاتے ہے خواب آتے ہیں * و م ٹن کے خواب آتے ہیں۔ پچوروں 
سے گھ ہیں جس جافنے کے خواب تے میں جن سے خر صن علل ا +و جا" ے۔ 00 ڈالی 
پیوش قکی صورت میں رتچ 
کے روف رت سرافرااا پدے سپ انراز یں حخرائ* خراب جس چچقا ب کر سے اور 
سم اہو ے چو ہت عبت خوقاک حم کے خووب۔- 
بِائی اع زطہہ8:۷]: پیا نی اود کارویار مل پر اعاط لوہ ہیے کے خواب تمام رات 
آ آے ہیں کیل کاموں میں متمک رہے ہے خواب آ سے ہیں۔ 
ایک میم [( 8۳ت" 06 ا: سانپوں کے خواب' حا بکرنے کے خواب او عاد کو 
رو گے کے سے یڑ یکر ےکی خاط راک بے 
تا ص۳۳۳): زع کیو ںکی نے سے موا تز خراب ات ن۔ 
الم (تؤانعظھ ٠1٣ہ():‏ عرییضہ خواب دنکھتی ہےکہ دہ حالہ ہے 

آ شیک ائی ۱۸۱ ۳۴9ہ۵۷): ڈرانے خواب آتے ہیں۔ بیانک خواب آتے ہیں۔ کیچ ڑود لے 
بای'فنیروں دخیت کے خواب آتے ہیں۔ زاتہ کے دقت خرف 1 سے 
یک ہے (57ھ+ّحادل): عادں ادر لڑاتوں کے خواب آے یں۔- 

ھا ٹس 1816 5): گے بن اور مرح کے خوا بآ ہیں 
(حاءحی ۸۸۵۸9): آے* خر ن* نٹیروں؟ جھلڑوں+ روبیں* خوخگیوں* پر ہیں 
غریر لوارں کا غاب ا ہیں 

(گتاں- دہ6]: نادییرہ یں کے خوخاک خواب آتے ہیں۔ ہے نادیم ج یں آنمیں 
بی دکرتے پر عرنیض کے اوبہ می ہیں۔۔ 








نام 


615 


6007 


اگنیٹیا (191313: ایک یھ وقموع بر فقمام رات خواب آتے ہیں۔ 

کم ۳ر (۸۷ ۳۳٢ا۸۸۵):‏ ڈالوّں" ا طلوں* یئ اور آلے کے خرواآںن خواپ آ ے٤‏ 
ہیں' ؟ زع دا: اس کے خراب آتے یں۔ 

الو (دو(ھ): پاغا کرنے کے خواب آتے ہیں- 

نت ف8× ۶ر ۶٣۴۳۲(‏ کد(۷2ص۶): قل. کے رجشحت جاک خراب آتے ہیں' موت کے 
لاشو کے اھ رے ہوتے فوکوں کے خواب آے ں۔ ہوت اور زاشیں ے خخلاق ١اپ‏ 
آتے ہیں ران میں ہوتے کے خواب آتے ہیں ' تی کہ ماشو ںکی لے بھی خواب میں حسوس 
ہوگی ہے عرلیعس خوف کے باعث خید سے جاک جات ے۔ 

یس ر٥٥٥‏ جیب وم غریب خوایوں اور وم ٹہ کے حملوں سے پت وہ تتک 


۱ سوتے کے بعد تیج میں قلل پڑ جا) ے_ 


ٹم صلف رسداصاںت ۴۲۳ا ہ۳۸): ڑائی کے خواب آتے یں۔ 
سای (هة٣ :))[(٦‏ غست ٹیمارہ خواپ <× کے دال۔ پیائی ے' ام کے مرو 


ْ 2 ں کے رنییدگی کے *گزرے مہوے واقیلےت کے آآ ے ‏ ںی برے قو ات ؟ جو شی 
کے انی کے“ دا تح عم کے خواب آے ہیں۔ 


نی آئی وم (1:ساعل٥ا‏ ۷۸س۴۵۴): چوروں کے خواپ۔ 
لوناین -۔۔ (9 69 0۷۷۵۲15۳۲) 
ا دک ”ہیں ماجدہ'') 


شر (ناضقانات۶/٥۷٦٢):‏ ہے ددا ای طاقت کے وائی لیوشی میں ربی ما کے جو 200 


ہونا جچاہجے۔ نوا تر کے ساجھھ اسے شس دہراتا جائينے۔ طارح ای ددا سے شرورع 


تی اقم (صسوق۳مأب5: وی ہ کیو تم کے جاولہ میں ہے ددا رگج" 1نی کول خم اور کی لیقم 
0 پا 1080 ڈاگی لیوش نکی صورت میں ہرجقت ما جدرہ دانع کے بعد ڈائی یوش یکی طاتت کے 
“ان بدل بد ل رتچ سے بھ* نے ین کاعلا حکهر دی ںگی-) 

سا بر ٥۷۸۸٢۳۷(‏ ۶3ح8]: رک +وئی قئق اور جللق شوہ ٹماشس ہے دو دی جاتآی ےے۔ 200 
ڈائی وشن دیج یدب کو ےخم دینے کے ایک بختۃ بعد سے استدل کے 
ار عم نا نٹ رم (۱۳٣۶۰ا8ہ‏ ۳۳د96۸ق۵۲): پااہٹ ماتل بت اسالل کے سا رکٹس (سوکھا 
مسان)شں سے دا 200 ڈائی وش یکی صورت یں رت 


00وا 


616 


سلقر* کی ریا ناس (ںۃ 585 ق۳ااصاد5: ار ۓ شیرخوا ری مس منقالی کر 
باغیں نے ووران عل پر مر سلفر8 اور یر وا 8 روزات 73ا7 اررج۔ 
ژروفا ٠‏ ( صجاابامت7۶6۲): تھی ؛ تعلیم پر ور شہ رے گگے۔ تام بخرل جاۓ؟ لف جا آخری 
رف درے۔ عام افتقوں کے تروقف بحول چا تۓے- 

برۓا کارب زحوص اب:88): مم اور دماح ککا لوت جن داٹی یا احضاکی یسا گی“ یج سے 
سے تا جس ہیں عالاکمہ ان کے بازد اور جاگگیں طاقت وھ ہوگی ہیں دس سے پاتی ںکرنایا جھتا 
سے ہیں.. ایک عفسہ بردان چڑ من میں اکم ہو جاتا ہے چیہ دوصرے اححضا کی توھب تی 
رای ہے یا دہ ضرورت سے زیادہ بڑھ جات ہوں۔ یہ جزدل اور رمیا ہا سے جس کے ساتھ 
اجبیوں سے خو ف تھا ہے۔ جیس تی کی این یکو دبکتا ہے خو دو تھا دنا چابتا ہے ایے 
چکرے پھ دولوں پا سج رھ تا ے اور الگیوں کے جو بن سے ریا پھ ٹج بھ اکم ہے۔ من 


۱ بلو غ کو کے پر لڑکیاں الی جرکا تکرکی ہیں بجی ایک بیکرت ے اور کوں دالا ادلاے جات ۱ 


یں اد گڑوں سے عحاق ہں- 
نٹفرم سور (ص۸۸۷ (صطاھلہ)۔ سے دس سے بولتا سیت ہیں_ 

ریا کارپ (۸۸ ٭٭+دہ ات٥‏ ہے دہ سے چلنا دور بولتا یت ہیں- ان کی ناس اور 
با9 مزور ہو تے ہو دانت دع سے آکا ےت ہیں جلو آہست آہسھ 1 ے۔ سوکھا ات ادر 


یں نکا لکنا سڑنا ایا جا] ے- 
سم و نأ ہ8عق دہ سے بولنا در چلڑا سمگھت ہیں 
الالتھا (8ا81ال۸): تچ با بردان جڑتھ ہو لڑکے جو ویے تو صحمت مند ہوتے ہیں مجن 
اشمار* سا لکی عحمرمی ںنعح لح ل کر سرجاتے ہیں اس دوا کے بد مشچ رکے دو تطرو کی خو راک 
ما جقف رکٹ 

لت ناثای (ہ٣‏ 8 سے جیا ئیے “مور يلےہ اور بست بدے ہاتھوں و لے 
بچوں میں بھھو نے ی نکی ناند یک رکی ہے لو بدا ہو ہے ۔کھطا اور یاہ رکو اھر ہوا ہوم ے_ 
یڑ ےکی بٹڑیاں ہی ہوکی ہیں اور دبا ےک ڑکڑاتی ہیں جی کہ جا نشج ہو ے۔ 

کلیل ار (×ت 500818): ریڑ ھی ری میس یق سجبدمیایوں کے یاعث جک مکی لوٹ خراب 
ہو جاتی ہے۔ اھ اور ٹاعگییں مشووقما شیس پاشیں.۔ دہ بڑحاپ ےکی تتگری کی طر حگر بھی جات 
یں۔- 








اا6 


ات جا ٣ى‏ _مووورم 
یزیت موم مل“ وور سیل یکدانسی“) 
تاجا (ھ[۳۷۵): دم کھپتے کے ساتھھ اتی ہس دبا ہ۳ ہے اود انس جں رکاوٹ ہوآی ے_۔ 
ر1خ (سلد۷۲٣۴۷۳٣۳):‏ انتا رج کی ضحتق ای بہوقی ہے بھاتی بر دزن ادد بماقی می 
نے کے سماجھ “بے خوالی کے ساتھ دمہ لات ہو- 
داسیگا (۷۳×ت۷ ×د٭٭: بیت مض ہوا جح ہو جاتے کے باعت ضبق اتضی ہوتی ے۔ 
کجرم یور ع8۵ سحاط*د جاڑہ کے سج سافس یھ ےی اعد ردان خانہ بح ری +وٹی سے 
ادر جاہ رجات کی خوایشی +دکی ہے جحلکان سے اتی ب*کی سے_ 
کال روہ 09ج سان میں مگگی ہوتے حر حرلی یھ اکر ےکو ین دک رج ہے 
ہز رعلئعٴ ٥9+(‏ :۷7ء میاست کے دوران خی اض ہوگی ے_ 
کی گا (حعودحدامدا5×: عیامسعت کے اخقا مکو سے نے ضیق شی ہو عاتی ہے 
2 ےا (تظظظ ت۲۸٥ک۳ص۵):‏ اید صن کے ا مارح کے سا تھے ضیتی ای لاضیق ہو۔ 
5 َ 7۹ ۸): ماٹی عملیوں میں پانی آجاتے کے باعت تحق شی لج ہو- 





بھی (صد۰*اہ۴۲): سار١‏ ون دی مکی ضیق انی رمق ے_ 

جا تن (دصندصداتا): اوک جاتے سے شیق انضی ہہوگی سے۔ الیبوسن کا خروح بھی موجود 
سو علماے۔ 
میس ( ہ8 ا-۰-٠:‏ دددان تید و مگکمٹ جات ہے یا جاگے بر عرییض سانس سے لے جبحوینم 
ہے شراب نوجی کے بعد ضبق نمی ہوتی ہے۔ 
فافو رس (چ .٣م‏ ت٣۳‏ سممولی خاکھاتے سے ضتق شی ہجو اتی سے_ 
وشیا کارب ( ا0۶ ۳۳۳ ۸۳): تکاوٹ او رکنزوری کے یاحت مجن بغی کی اقعالی یا 
تاعاکی خوولی کے ہە لکی دسڑکن سے ساجہ ضبق ہنی موتی ہے ہ۔ کے بش ضیق لتحیء 
“وی حرکت سے ضبق شی ہوگی ہے گر مکھرے میں انتزی ہو کی ہے ور یی لی ہہ 
میں ھی ںی ہے۔ 
کو یگ وموند 7و0 صا۲اق): جز یا خشکل جس شرب (ہککو عل ماک ک ےکی 
ِ کے باعت ضتق اتی وی ہے ام کے وقت یا باندی پر بڑ مت ہوے ایری ہوتی 
ہے یت کے میں اہی وی ہے جب کھاتے کے بح رکھالی ہو تے اجتزی ہدتی سے۔ موی 


+ہم نام 


68 


610 





گریاٹس زدوااامد+6): جب عیاش سر جاےۓ و رم لن گے وور رات کی وقت سال 

کے ے ات ہو سے بیورار و جائے- 

اص ژو“ہا (۵٥۲:ہە‏ جدہ٥ا5رع۵):‏ عارضہ قلب کے باعث شی اضسی بی نھھنزے کی 
شریان میں خون جم جات ہے عارضہ بول کے پاحضث یق اششی۔ ہہ دوا خون میں آ جج ن کا 
سلشا زوون[(5), جلے ز خیقی ”می ہر جاۓ- 

یرم میف (1ط۱۸ ۳۵۱۲ ۴8۲۲): آرام کے دوران گی جس میں اہی دق ے۔ دی" 
آہست ادر خاصوشل حرکت سے بمتزی و کی سے یز جات سے علاعات شی اضاقہ ہو جا] ہے 

روا (ص۳۶٣ہ۷٢۳۰:‏ من سے میق انغی یں اڈ ری ہو* ]رہ خر یکر اودرے مسرعح ہار 
ىر یی سے بمتی ہی ہے جب بازو حم کے فریب لائے فو ری ہو جاے۔ 

مژور م (۰۷۳-: ٠۷۸855۳217150‏ مان کی بای کے من کا حم ماش ہو ما سے۔ ہوا پا ہر ڈکاگے 

یس دقت ہوگی سے جک اندر لے جانے میس آسانی ہدتی ہے۔ چچرے کے بل لین سے ری 

سے یں 

اون وس ء۴۰ :صانصمعہ: خیچ انضی اگ رس لو جا ہی سے گی صلی سک 

7ے رھ کے لے 1را اش کر جٹھستا ڑا ہے اس طررح سے کیہ اس کے ووتیں پت کے 

تھا سے ہو تے ہیں لن سر اتھوں بر درکھا ہج سے۔ 


جا ہے گے __.(۷9ہ58 2/661001) 
انان مھ (صص 5 (ئق٣:‏ کی رو مرسے ازونوں اور ماگوں تک اعزر سے کم کی موی 


وی ے۔ ۱ 
وورج) ["كات۴ت 57ن جحا): 2 سے کہ کل با ورر ہو یاے اوھ سرن ال رریسڑنے 


سےا یف ہے ( ۳٣٣‏ 518۷: ہپ عرش لھٹا ہو تا سے تو تب اسے چچھوا جاتے یا چپ 
[ج سپ ےکر نے عل سے جا مو و رے رلیققوں میس ایسا یی بج ا ےکس 
چپ عرش مو رکار میں ہو تو ا سے بچھوتے سے لی کے جکے کت ہیں۔ 

سم سلف زا5 ۳8۳7 8ق): سرمیں لی کے جینلے کت ہیں ۔کچیفیوں میں مریں اش ہیں۔ 
توف اکر جچل گے کا مار شی آ جا و انی شوگ رف تب شس مس سے یی رو ڑاری 
کی ہو مریی سکھ دی جاچے۔ 


نام 


اچ کچھ 
618 


611 
للہا (٥آحمناد5۲[31)‏ 
( یت ”سوا سمان'”'اور ”.ہیا ں“) 


عھریاتوں مس شون کے لو کھڑے -- (5800 ط2۶۸) 
کأُي رو ممیت جب زںے رقگڑےجاڑ ےت یں ہے ٣‏ 
و خننوں کے بار بار ہے کے مض لیکو روک رح ہے مہیش بذبالی ادر امصال بر ے۔ تز* 
وی گلنہ جیی اور رم کشنہ جنی یں ٭ گی ہیں لے سے یا باعی ںکروت ینہ سے اتی خی 
ہے۔ جیا انیا ہو سے جیسےکوکی فوادی راج ممحم ریا ہو۔ 

207 [ھ ۳۳۴ ٦د‏ ت0ت : باقراط جریان خون کے باعحتث دای اتی لان ہو لی ے۔ ہے 
جمریانع خواع کی کے ددروں ہے ساج حلوط ہو تے جں اور اگل دج برومایڑ ز کاغاط احتعالی 





ہر ے۔ 
ا رج ٹائٹف 8م ہہ عھم): جب داٹی اعتری خحراب (اککوحل) اور تیالو کے ا حتتال 
کے جاععث لاخ ہو۔ 


کاج ہج زس تهاجن]]: سارے یم شس وردد کے ساتھھ مرخ کی می لان ہو قورت 
امہ میں بست زیادہ جنزی آ جاٹی ے۔ 

ککادوٹ ‏ (وںوتاتج۴) 

ریز یھ ”لخری“) 

ا ہیف (39ہ٥8٥۳ا5:‏ ے روا ثوت کے خوش کمن احساس کو نا .گی بوئی تمکاوٹ کے 
احہایی دود گروق ہے کڑ پاڑوائ اور جاگھوں و اک دق سے اور راخ و سافتے 
فا رق سے 
آر کا اک (۱۸ :)۸8۳۷٣۵‏ حد اععمرال سے زیادہ صحت کے باعث کاٹ ہو جاتی ے۔ 
شسقت طل خی لکملے سے تجز ےہ سے اور بچارىی و زلن اٹھاتے سے تیکاوٹ ہو جاڑی ے۔ 
جدروت (۲نا9ا۳ ہ800 ): موی مشقت سے نمور ی کا اضای ہو ہے حر کت سے 
طریت ہو آ7 
ار ٭ ح-ف (كم۸! تاہصووعت): زاتشںی اور تحعلل خواور* اود اع اور ذُلٰ وی 
قوت میں قحلل پر؛ ہو جا] ہے ہہ دوا تکارویاری لوگوں“ طبای* جا رک وور مفکرین سے لئے 
اھ ددا بے جلے کے بعد حمحکادٹ ہولی ے۔ 


(الاط 


نا62 


612 
کاو رج روهہ۷ دحادت): تموڑی وو ر کک جلتہ سے ححکاوٹ + کی سے۔ 
سیا (صضصدت): تھوڑی دور تک نہ سے محوکاوٹ ہو کی سے یا صکمولی مشحشت سے تحکاوٹ ہو 
جاے۔ 
ارک الم رونھ 1ج6 معموبی مشنقت ے تمکارٹ ہو 
شکولیا (جںت:516): کسی بھی وجہ سے تیکاوٹ ہو 7 سے ددا دی جاۓ۔ خو راک یا تطدرے 
ار بے ڑے کیپ سے 





انیو ںکا کے ہ جاتا___ (ت ”ط٣‏ ۸(۳) ٣۳٥٣<‏ 
خیرم سور ١۸(‏ .۸181 ): اعصا یکدری کے باعث عریٹش نی ںی گرا درے۔ 
میزس یم (7 06+0 0۸0): ہاتھوں مس طاقت خ٠میس‏ بو کی ”کولی یز میں س۔ : 


لو ںک ٹویٹ جاتا -.۔ (۴۲۵۴۳۲۷۶۷۴9) 

آرتکا (<"۸۳ہ7ھ): ای ٹیٹ جاتے کے پر ہے دوا فوری ور حر دیتی جچاسنتے نکن بی یکو ای 
اہ جٹھانے کے لے عرلی کو جرورح کے ماس نے جانا جا ہے ۔ لہ یار کفٹوں اکم و بی وقنت 
کون ہے روا 1000 ڈائی لعّی چجرچار - کے بعد دی جا جے۔ ای کے عو متدرجہ قٹل 

ہیا قاگل (۶ہ۳ دہءد”ادت): ‏ دوا ×6 ڈائی لی وش کی صورت میں ہرد وق کے بعر 
دن یس بچھ سرتبہ مرو زاتہ ایک جقت تک دی جاعحق ہے 
یم اتد ىہ ددا کلگیبریا فاس × ھا کے حاد نے میں دی حاسمق ہے ایک ہخت 
سف ہے لا قاس دی جاستی سے ار ا گل بقنت کے دو رون عصجی جم ×3 دی جاسق ہے۔ 
روٹا (2س]: ٹوٹی ہوقی بڑڈڑی کے الک ہو جائے کے بعد ہے ددا ست ئل قر سے جو گؾ اور 
تن ڑے بن کے لے دی جاتی ہے۔ ٭ ‏ ڈاگی لپیوش نکی صورست میں ے ود 7 اتکی سے اور 
ران 30 کے ساجھ بدل جد لک رانک ایک ہف کے لے دبی جالقی سے۔ 
انیٹ ز(عااعصیغ: نات نات" 'آایاہہٹد* کی شور بروہشرت تے ہو سے می 
۶۲ اور ہے جچتی دالی قد 4ور درد سے بڑصی ہو گی حماسیت- 
رعتاضی (×٭0٤٣‏ صسں۲) جپ یں اک بات ححت وہ نے سے (198716012ا) نٹ جانیں اذھ 


نام 


۱ 63 
عریی شکندیادىی مارح کا ہو جائۓے- 
یس ہن٥‏ اہھا): مت زیادہ برای ہوقی ے- عریض پا ی* چلیلا اور ڈر یک ہو٣‏ 
ہے بہے خودل ہوںی ے۔ ہے حشتی کے ساجھھ عریعل بے قرار ہو ہے۔ ان عبات کے لئے 
ای ردا کو آرچکا بور لی اس کے ذریے ٹوٹ ہوقی یی میں ری آجائے کے پیر مق 


آتت۔ 

ڑکا 9 ت): قرب اشفاعصس میں ری کے اس طط رح سے ٹوٹ جاتے 
کے لے نس میں ٹڑی ایک طرف سے ٹو تمحز ججاتی ہے ٴ یہ ددا دگی جاتے اس کے ساتھ سے 
لاحات ھی ہو کی ہیں۔ پی کی سن اور صریر میمت 200 طاق تکی دوا جم 

ےو ٹر گی-۔۔ (عصوناءۂہ٣۸۶م۔‏ وںنہمنں۴) 

کی ر (داہطھ): گرم میت کے ساجھ یلابہٹ مائتل ١ر‏ خحوالی ب یس عری تاہرہ تی ے۔ 
خیلابجث مال ۳ر وا یکمتارون کے ساجھ اسور یہو تے ہیں 

فاسخو رک (م د0۴ 0 ۴۴): کپ ندری اور تھے تاور جن سے بست زیادہ خون با ہے۔ 
تعو جا ا رخف" (طلفم: 5877م ,۲۸8۵[3): ار مندررحہ الا اددیات ناام ہو جایں ل 
دکی گی ترحبیپ کے مطالقق الن ادویا تک آزمایا جا کم سے_ 


ملقوفکف رسئٰ-- (صەلوصعت) 
روٹا “ہز ول ایی ڑ* سيا (دە ل5 باعاەم عامدہہ8 دات8): سل کی پشت ے۔ 


شمار کچ - (9٥ہ۷و0د6)‏ 

ےت زطال۸: 0616 ۸۲): بوڑ سے لنوکوں میں شک فصو تی (ننگرییں) سوزشی رن 
اھ+< ٭ن گی می سے اقاہ 6 ہے۔ بے شی ہی ے۔ ہے ہدا١‏ جھیھڑوں کے سار تج 
میں دی جاگی سے مصمغن اسال بست زیادہ نفاہت کے ساتھ ہو تے ہیں 

جے [ک85٦تھا]):‏ زخموں ىا چوٹ لگ جاتے کے بعد خون میں ر ہر گل جات ے۔ 
حاژم حص خاا اور ارخُوال ہو چا ے اور یھروہاں سے خون اور چیپ لا گاڑعا ماد رتا ے- 
اتوں اور پاوں میس بر یی مرک کے ہاتھ جاڑا٭] ے_ 

یل کار زموں *نتہہ*ہ): کنیٹ ٠۱‏ رکھڑے رین کے احماس کے سام و ڑ سے 
ار ای ںی ۹ ری سے بععنری ہولی ے۔ ہں ؛در بیرو ںکى خت گ"گرین* کے ارر اقلیاں 





ےس 


21ت اا6 


614 


ہے 


ٹویٹ با کو مو کر جا کی دی جریں سے با و بد جار وی ہی زَ 
اور ری کی ہے ۔کوگی خعاصے ػض +وی۔ کے بشسے داخٌ اوہ خول رت یں 
و می بن جات ون اور این ر1 کی کاری' آرے ں۔ عرلیقض غعتٹرف سے اقات یا سے 

از آر سیل ام کے برخلاف نے خس سز 

کر وشیا ۱ ا )۳ 5(ا(۲018): ؤ تر پا ہٹ اگل" رظ ریں۔ او اد۸ اتسس نے 
پھوٹروں اور بس زیادہ عوجن سے ٹر ہوٹی ہیں ۔ گند یی پو آلی ے۔ 

کراوژوٹ (ات۶٥۲8):‏ چھیڑوں 11 اترین۔ 

کارواو نم (وو٢‏ وا ہعتا): ”وشت خور پچوڑے اور 1ے ری بن جات ھن مار 
ضنے ارخواقی دکھائی ری ہیں اور بر نہ ضر نے ہدوت ہیں بست زیادہ نامہت کے ساجھ 
پرو وو را قرازاات ہو تے یں 

مورک یڑ ( ۸ جااعدا لتوارت): می زخموں کے بی رف رین ہو جا ۓ۔ 

عموی تعلفلت) (عام علامات) ___ (ہ>ز اح 9۲ )65٥٥‏ 

ا ورس (۸٥ٴ‏ ۲" 8606: خلا بائی نے کے باعححث یا آأ سک ری مکماتے کے باعث 
ہیں زغم ہو۔ کوئی بھی یناری لان ہو چاے۔ سربلوب محعنٹر کے باعسث اجیاتکف جاڑے کے 
۱ ات ا رت ٣ؾ‏ ہیں ج ٹک ری سکم ہو یا اے 4یعد آیا ہو۔ 

برک ( 81+۵ پاپ سے بے یاقاد مار کرت > یف ہو جاے۔ 
الپعث خر (۸۸۳ 0 مص۵): مریش کی پاتطقی کی طرف جس جاے اور اک لان اٹھایا 
جات استزیر یی کی یانب پچ سلیا 

ریش کول کی( داضت دت: کرىی سے فییٹرک میں اور ضط ےی غں آنے 
چاے: 07 عرارم کی اجچاتک تد بی کے باححث لاح ہہدتے دائ ینوی بھی 











ھ ا 7 جم ا 
۱ ے ا( ' قلہ ا کارے ' لگا (دوملاگ : ۔ حائدت دہ +دعاثفت. ۔ظ۸۸:م۵۳۹۵۸): 
ٹمیٹرے عرلققوں _ کی و فیرے موحم ہیں ایر ہوتے ہیں او رمرم موم میں بھترہوتے 
و اود 

ور تال آجًوڑ (٥ہ؛‏ (د× اادھ "اس8 ا): گرم عریضوں کے لئ ج ھگرمیوں 





بر بس بر 
ےةٌ ۲ 


ب١‏ حے فا 


05 
ی اجروت ہیں کرک سے ابی ہوکی سے اور می چیں نے سے ری ہوقی ے۔ 
عرکف سولی 1ت 0٥8:۴‏ خر عو یکمری ما سردی جروكشت میں ہو حمق۔ عرییض معتدل 
سم میں بمتزی جحسو سک رج ہے ۱ : 
تو سا [5ن٣ہ۷۹۷8۹۳٢): ٢‏ سرپ ج کی ںکھرے ۴ ہک مک با ےن 


ا جا [ نا صتوظے): مو“ نلم لا بر ر مل سزگ جا رن با ٭خفصیر سرورئے 
را جے۔ 


کے ۹ ا3و 
گ'ریفائیٹس (٥86۳/۸6٥تا):‏ مدبارم ۶وت سپ ہے' ا را 
رود (65۱3905) 


)۱۸۷۸۹۵۳۲٣۵( )۳۳۷م۳۰۳۱۲۷٢۲ہٰ(‎ 


وی رویغ پو دا (0۷ھ 1ہدا دہ ۲مد :)٣‏ رن مین دق کے نمدود۔ 200 سے 0۸ 
طافّت * خوراکیں میں سے دوا دی جاتے۔ جما بی ودا تححدو و کی سوزشش کے علارح کے سح 
: سو لق ے۔ اکر ے مأا ہو جا لو درح نگل ااوات آ تما 
نی تی ([ا 3۲63تا53)): 30 فاک ڈںل ے ررا دنت سس جن رجہ دی جاستی سے۔ 
ٹیو کیوکیتم بدوسٹاکو عمل ای ددا کے طور پر 200 طائت میں چریاہ جاری رکھا جا تا ے۔ 
کئی یر (۴1 3۴8۵ ت/[ :)]:3‏ غرود 'خلماتی نج اور ڈیو ںکی بنادنو کی گخ اور وشن“ 
ععضلات جج رکی ط رح ححت ہو تے ہیں ںی ۔ک ری پڑیوں شس چیاولوں جیسے اجسام ہوتے ہیں 
ہرٹا آضٌوڑ زانا 8 ).: جب ودک حوزش کے سا جال کی سور موجور ہو پ 
اس سلف راں5 ۲ح٦٢٤۳):‏ مشیقف روہ کا بڑھ جانا لاق ہو٣‏ ہے ے مرو مت اور یپ 5 
بفے ہو ہے ہیں عع حم میا کے ہآ نے ری حم شع یب سثے وی ے۔ ت 
اج ت (۶8 ۰ 068ا191تا): دی سوزی حوین ود خقددد جس جیپ کاپڑما نگ ر داز" حھ 2 
ری و دح کے تحددد اک تطاءر ۴ں بڑھ جاتے ہیں۔ ج 
انایڈ میں (اف‫ ٢×ط :)٦‏ خالی رای دو کا مل جراقی کے ذرہی دہ رکرتے اور موی ٦‏ 
نوز قما تہ ہوتے کے انث لاجق ہہوتے وا کے حر ن۔ جع نیہ یا کم ور میں عخرص لیے 28آ 
08 وپ دش کی صورت میس و یی چا چے- 3 
کلالی آسوڑ (ہا ۸ھ>×): عکارہ مود جن کےکنارے حخنتف اور سوج ہوتے ہیں۔ وق ک 
مکی گی اور ش راز زوین کے اع روح سے سا دی ہب بت عق کی رذ 










64 


616 


ناطاتن_ نددو خخت ہوتے سے پیل سرحج جاتے ہیں ' انگ ی ترو- 

کائی ور (٢۷ا‏ ۷۱د>: نود کا عحل ور جم برجم ہو جاتے کے باعحن کیل مماسے چرے ا3ھ 
وع دقیرہ پیر پر٤‏ و جات ہیں۔ سو زش کے بعد مشیکنف اخرا زات ہوتے ہیں 

رخاض “یلگا “مر زا گا“ لْتا رحصعتے, بطہهدحعومص+ا ۔ھالتا دکاں 
.×70 *ن×6): شیک نمو کی سوزش جنیر صلف ناکام ہو جاتے کے بعد د یکئی تحیب 
کے مطابق اع ادویا تکو استعمال کت 

یرم قاس (٭۷ہ٢۳‏ ۳۴٣٣۳ہ :)۴8‏ نیف دو کی سوزش * معسوب جوش کے باعحث چچرہ خون سے 
ھا ندار“ رخ ہو جات سے تیقس عست زیادہ وا ر کے ساجھھ اور بھست زیادہ اقراطط کے سماتجھ 
خارج ہو ہے ہیں لت خون لاتق بد گی سے_ 

فا خو رس (مد٣‏ حا ت*٣۴۴):‏ اسمال اور نے میں مجنا رے وت ےۓگزور عرییتوں مج یرود 
آ زین (تصقہا: لی راڈ تدددکی سو شی یا بدعورڑی ینرک خدد ای کگر ہی 
طرح حسوس ہو کت ہیں۔ جڑے سے زعری مدو دی تن لاح ہو گی سے موی حواوٹ 
سے د لکی دج کن لاضؾق و جاتی ہے۔ مددد بڑھ جاتے ہیں یہ سحم مرتھا جا ہے با چا ہو جات 





تھے 

د نیا (صنہ50ا): حدورکی خارشی سوجن وور جم * ہنی منکری وور بے چتی۔ 
و اے (۷۷ ص‌م:ہ۷ا): د لیکی خمیاں علامات کے ساھ قدوہ گی ”تن لال ہو۔ سے 
سای سید ۱ 
کحاربو ایس تم حصاحت): علق یتتافوں اور نعل کے مدود ادخوائی و جات ہیں 
اور خت ہو جاتے ہیں جس کے ساتھھ نرم بہوتے کا دتخقالن شمجیس ٭ با چییپ پڑتے کا رخخان 
میں +۹ ؟۔ خفددد سے زیادہ بوڑت تی ہیں مجن دو جحخت ہجوت ہیں او رکو ک ےکی ا فکی 
سے لت ہیں سے ددا سرائی عکالیف کا عطارع بھی کرقی ہے 
کیک سەدت+ مور جضست وور سوزشجی ہو جاتے ہیں یاڑد کے بے وا لے تعدود میں 
سوڑش اور ناسورئ یگیقیت ہی ہے رون کے ود وور جاظگھ ہے فرورشن سور +وگی 
سے اور چٹ بڑھ جا ہے مضییک تحدود کے ساجھھ ساتھ اس رح سے سو زش ہ+وگی سے کم 
گر ہو ںکی ایک زخھیرین جاقی سے 


ن0اام 


625 


617 


پھر ور ار حوڈ ہب (وصل8۷۸۷۸۷؟ ‏ حداةمّعلت) 
بر وم (07۸7ت8): خدود بڑھ جاتے ہیں۔ ضمیبوں میں سوجن ہو گی ہے* جیپ جڑتے سے 


رما کے بقیر نددد میں عق دائع ہو جاتی ہے۔ : 
یما آتیوڈ (03 ہا ۳*0 ادت)): نود دی سو زش لابقن گی ے۔ ححدوددحسں ش یلاع وی 


کیج ور (۳۶:د ا۴ 3د تد تادت]): سرونگل اور لڑیں تعدد گی شی کے ساھ جا ددو 
عرفدیق پوخو ری لا ہو مل آھھ میٹ رک رد دوگ بدحھوتزی لاسؾن +وٹی س_ رلوب 
موکحم یں ایی ب”گی ہے گرم بٹیوں کےکمرنے سے اور لے سے ھعزی ہو کی ہ. ×5 علاققت 
اتمال کت 
بیلاڑدنا (813840۳3): نرددی سجن“ چیپ کا خحدشہ پن اگ رے۔ ججبڑ ےکی بڑنوں کے علوت 
میں ہو تی سے یا سون پتاتوں یِ ہو عق ہے ج وک بھادی* رخ وع جسانس بدتے ہیں۔ 
بست تیادہ یرت بر ٭اں چچے ےت درروں کے ساجھ“ سزجی وت سے اعت رخ 
دحارری ںکی نہیں جلق وں- 

لا کارے رداعدت دد مد دلدت): ند دی سن جن میس یب ے6 رات جو 
ہے ص رب بپبیض )٦‏ ہے ج ھک کھشا اور پریودار ہو ہے۔ 
گریائیٹس 000+ م): بنْل' جاگھ او رگروای کے تدود کا یڑھ جاتا لد کی علاللت کے 
ساج لان ہو۔- پچیٹ بڑا ادر خت ہو جا ہے۔ 
سکرو فو لیمیا لا (دانظلااامہ؟"-5): سے خددد کی ٭زش اور چیپ ہڑتے کے سے وف عحزہ جدا 
یں وک وی ۱ 
راف آ وڈ (ےچ ا :80۸6): رد کے ساجھھ مدد کی سوڑش لاجن ہو تیور نے وور رخ 
کے ا ا رق ےہ 

عتطلۃ کاصھ: ے ‏ تی١‏ کے وگیائ کا احاط ہک ری سے تروو ہے ہو 

کے ایک خائص حد تک نری ےہ ہر کے شس ض جں چزرل جج 
و رک قدو دی بح ڑی۔ 
آ زم (صد۵ہ٦:‏ ٹیرو کا پڑت جج زشول طانلطن پررے *ٌ “عم کے تل جو جاتے کے ساخھ 
ععضلات سکڑ جات ہیں اور جلد حر متصریاں ہب اتی ہیں۔ ات بچھاتویں کے تق جو کے ج کہ گت 
کت یت چھونے جو جات ہیں* نما حددد بڑحھ جات ہیں 











کارلھ اتل ۱ زحالةہ٣اصۃم‏ حھطاعجن]): عروری یں“ رکی وا ےک 


626 


68 


اود با رو ہیں درف جات ہیں النا میں یپ تی کی اور دہ حست زیادہ بڑے تی تی ہوتے۔ 
2 مت ہے ہیں۔ 
2 سا7 [6 ی6856 دس سے گییارہ بے مج سے دورالن آتے د١مہ‏ اخ پا یس کے 
بخار کے سا ہج میک دو دی سو اور یدوہی کے گج پ ددا دی اتی ے۔ ٭قار رام کے 
وقت عمل ور حر شحم ہو جا ہے۔ دداشی علامات ہوقی ہیں جی کہ صر_یس ہے جچتی ‏ کر دخ 
صوجوز ہو کت ہیں۔۔ سیف میم کاو موہ 
1لوناٹ لا تو وم (×س“ںہہاہہء ہا :,.978۸ 4۵۸6 حویل' تل کے اور پتاتوں کے رود 
کی سوجنن اد ت کہ منس متقام عر ماکان کے ا حا کا خیدشہ اض ہو 
اُھو ڑا (فتناطاع15: گرررع ےکر نچ کے دائو ں کی مر ح کی عروری حوتی۔ 
اث 01نا 

آوڈ (٦٣داكہا:‏ سے گنز سے لئ وی گی روا ے ادء کاٹ زیادہ ماد" چا رپ یئر یں 
یس ا کی نشاندتی کی جاکی ہے 0 ڈاقی لیوش نکی صدرت مس دی جایہے۔ خمایاں تی کنا 
کے ا ماس سے ساجہ ہوکی ہے۔ ودوتو ں کنارے ڑوج جیاتے ہیں۔ ہر جیا کے آتے بر رصولی 
ور وم بای ے اذہ مز درد مز جات ی ے۔ جماسے جں :ست زمارو اضاقہ ہو جاادے خسوی] 
باظو اتل م۳ اور یخی دم یی ااۃر تع سح پٹے ل و اگ مڑٴ اکدءعل اور درمیالٰی حص تچ 
کے عمرججششی بڑی مامت کا ہو٣‏ ہے۔ گلالی سخ 'وتن یں سی بھاری اور زم ہوم ہے ایی 
روا ے آرام آ جا ہے۔ مرییضس بتلا +” تا ہے مجن رخحیتت سے کھاتا ہے عرارت اور حی بش 
کے ساجے نرم گھٹر ہو ہے گآ تید وم کے عریض الہ +کم ہہت اور خودکشی کے راز دا نے 
ہے ہیں۔ 
شی ہاو کو جب آتوڈم 0۸ ڈائی وشن کی صورت شی ناقام ہر جاۓے تو ہے روا 
دی طاقت کے ڈاگی لبون نی ۸۸ کی صورت مس آزمائی جاہجے۔ نرىی کے ساخظھ مددد کا بے 
جا عریعش دع کن کے باحت- وانھی ںکمریوٹ جمیں لیٹں علتل عرفیعش کے چچرے کا رکف اکا جا 

ے۔ خناڑتبی ماج ادر خوش پاش ہو سے۔ 
ا تو 71 ریم (ؤساەجدمتبعا): اض جانب مت * :موا ر *ظرار صورت والا کم تار کے 
ا ضا کے سا چون ہے۔ ھنھا کا اس رحوٹی میں 6ہ ےک سے رسولی بت بڑبی یں 
ہو ی۔ 
رس سور (۸۸۳ 8000ہ): سے ددا ابتتداتی مروعل میں دی جاتی ہے عریعضل طوفان یادد 


نام 


7ر" ۴۳ 
کے فا 


69 





پارانی سے قوب زدہ ٣‏ ے۔ رات کے وقت تما ہوئے سے گھی ا سے ود یکیو کی سرت 
ہو جاتی سے جک یو سلوپ استعا لیکی جا نے اور جب نمیو سکئی جائے تو دہ کن یز ہو ای 
وین الا ااخرتی کے ساتظ لایخ ہوگی سے۔ ممدری“ کپلیاہٹٴ دل کی دع ڑرک۲ن'یای' 
اخصالی بججبان ادر ہے خوال ہوٹی ے۔ 

سے (اه٥حطادھا:‏ چرے شض خرن یف رہاے اور یز گرم ہو جانے کے سا ماک رحخشمہ 
ہے۔ ود لکی دعڑکن وو رککری کے اضماس کے ساتھ عنیعسش تید سے جاک جا ہے۔ اس 
روا کے تق بھی اتد اتی مرا می سوچنا جاہچے- 
وی زہ۱۷ صد۰ص۴)): ہر تر تطروں وی خور الو ں کی صورت مس رت ے گلٹر 
سن سد رک بن 
ریا کارنے زاون 53 ادناا: حرادر دن یہ پیش آآ نے کے ماج اض جس 
عاخ ہو ےا سے نوا 200 اث لیوش ین گی صورت ںی پور کن کے پیر رو زا ھ٭ مرتے 
دئی جا نے یہاں جح کہ ری کا آاز ہو جاۓ۔ 
ار دیہان (0 ہ۵09 سم مال حیزمجضس کے سا جیزول ہے مض مس جیزی اود ضحق 
۱ تی کے اضف آعموں کے وحلہ باہ رکو کے ہوتے ہیں ۷ ددگرد نکی بشت پر شریاتوں میں 
شن ہوتی سے ا ریتالیین 200 ما ۰۸ ڈائی لیوش نکی صورت میں دی جاعلق ہے اکر سے دوا 
اعم ہو جانے فوماسٹس آ زانھیں- 
تھانزائیڈیں (۲٣۷كأك|ا۶۲٢۲۲۲:‏ اکر آ وڈ اوھ بر وم جاکام ہز جانھین لو سے ردا آزمائی ماق ے۔ 
3 ا ×0 مراکی نو رششنع د کت 
سی کیا زەنوہہجح5): تی درو کٹ لت جیقسش پک ساخ رع ہوا سلت- گت رتتی پیر ہوا 
ۓ۔ راداوں مان رج دالوں ش اون اب ددا گی عامات جن یم مم دای رادیب 70 ب۳ می 
اور چچرے کا رلک جب سے نی رآ تیوڈم دالی ذ نی نان اور ات حیات ‏ یی لی ے۔ 
فیرم میٹ (0و۳د۸ ہہیںنح). نم با خحصوس] تعضوں سے وپ چاتے کے پیر 

١ى‏ زد‌حطاۂ: ٭اأعا): غوریں کل خازری بداو ڑ یق" پتاتوں مِ 'عیرء گ اور 

رم میں مین زار ور ڈنک جن ہے ور سے سراتمے فرش اض ہو 
لا کاو یت ( نا۷٣‏ ا): و لکی ”لیف اور ضبق واضضی کے سا کنٹھ مال لاح ہو۔ 
انیٹ (ونا13کوا): اغصال عرلیلتوں میں چپ گل ہیں ورو ہوے 
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620 


الع خجحلنع- ۔ (٥6٣۵٢٢٠ہ٠١٥٣٥٥۹٣٣۳)‏ 
زیچ ”'سیلان خرن * 
گر ٹیا حر ت۔۔ ۔ )۳٥٢(‏ 


ژورگی ٹورا (۳079م08:7): جعم کے متلف حوں میں جان ہوتی ہے شا مہ "گا خورات 


یی محزم " چیٹ امعانے میم ادر ببتانوں ویر ں_ 


 :) 08 ۶(‏ مکی اندروی جال بگری گی ہے اوہ جدونی جانب محنرک ہوگی 





سے 
سا (طاھظ ۶ا۲9 :]١۷۷‏ جلی + دی تہ پیل خسرا پت اہو چاڑا اور می ال 
پرل / آۓےّ یں۔ 

لق (ہ٢:اتؤں8):‏ گر سے حتاہٹ ہو کی ہے۔ جیہ جحم کےکسی حصہ می ںگرم ضریصہ ردی 
ہو ج٘س کا اخیام آخرکار ےپ ہو٣‏ ہے۔ عرت قطحات میں ہولی ے۔ پاوں کے خروں یں 
ادر پاھوں کل آتیدیوں بج ورت ہو لی ے۔ 

آ رر ینتک اٴ (طلث .ے۴۳ھ): َ٭اء ؟ جن دار عجرت ہو گی سے ؟ جس میں افاق رم یں لگانے 
سے پا ۳ نے ین جاتے سے ہووت رے تین می و دق جا کی مان من بعت خد نے 
پالی سے دھھوے ‏ ر وا ے۔ تنھیاری عالت میں جج ھک ہکھو یڈ ی پر اور ردلی جات کے ا ساب 
راشرانا ہو سے جب عجان ہو وا ری سے وخ سے_ 

جائنٹ این (ل ۸ ہے ہی کے ساضجھ جن دار حیرت کی سے ادر محنٹرىی چڑسںی 
سس ا لی ہداجس جاتے سے بسمتری ہو تی ہے۔ 

ا زلعاعصفم جتات.: سیل کی سے 
قاسقور (صنا۲۱۴عہ۳۲۳): جم سے کسی بھی حصہ میں جلی ہو پڑیان ادر خانقائیڑ وب 
ےئ نین دالی عرت بوگی سے جس مم لے سے بمعزی ہد کی ہے 

و۔ ا موم ہیور (×يہ٢‏ ۲۷2 ×٢٢‏ لے کا ۱صاس پورے حم میس ہد ہے جی کہ خو نکی 
و ضس کون یر و مر ے می ہو تھی دای وا می ہمہ رب 
ہے۔ عد ت کی تحفرابٹ ینہ سے معم ہوتی ے۔ 
کچھا رمامہ3٦:‏ پا رم ہدتے ہیں کہ پاوں نے ہوتے ہیں یا اس کے رگ ہم 
ے عا ا ستھتے۔ 
پاساشیلا ہے تاں6): "حم کے صرف ایک حص مس حرت ہو ںی ہے* رو را حص مر ہجوت 

ٴ 





نام 


با62 


3 61 





7 گن (۲۴80۴): بازوژوں اور ٹاگھوں کے علاقہ میں جن ہہوکی ہے جس کے ساچھ 

ور اور چھوتے سے تھوں ادر پااں مج جےاست ہ وی لہ 

ایڈیم ( ع۵ ۷۴): کندصو ںکی بڈڑیوں کے درمیان بست زیادہ جن ہو تی ہے۔ 
و رکم 1۴۲۳٣:۶۰‏ ۱۸6): پاوں کے مع ووں میں حورت ہو قی سے ۔کم رک ےمد جن دار 

جس7۸ جلا ہو ہک وکطے رگ ایا ہو- 

الٹٹیا (19531): ایک ان ادر ایل رخار رخ ند ما سے بعور وس میں مجن ہوٹی ے- 

نس وم (ءك۷ ج8): ہد ُں' زین جس مجےہ جس یئ معرے سی جطن ہوی ےت 

ازوتوں میں مجن ہوقی ہے جیا اسال لا ہوں۔ 

یں ایم (1۸: 715 ۸): چرے' آگموں' آعگموں کے چڑٹوں' ہوخؤں' زبان' گے ' بازدوں اور 

خخبولی ںی وک لے کے اور گن دار ورروں کے سا ضر اور سجن ہو ںی ے۔ 

یلاڑونا 00+۴8 8ت8): سرت ادر وید جن کے سخ عدت ول ہے۔ چھوتے بر شدی 

رم ہو ے۔ 

رک الم ([8 اھ ١صصاط]:‏ ”طول سا سال ھ ری میں جن تا یاعث و٣‏ ہے زی 

تکان کے باعنث جن ہو کی ہے۔ خی درد کے جکری۔ ۱ 

بٹیلیانی ٦٦‏ ()[-۳۳): یلد اود رر ےکی مجلن دار برتد یئ لہ ساس شفتو ں کو لاج ےے۔ے 

روٹا (2س5]: آعموں مس جیرتت آ ور نگ نا اتا ہز ے- 

یھنا (7۴ 7۴۵ اما8۲٦):‏ سم کے ام حموں اور عوراخوں میں جن ہرلی ہے۔ حدہ* 

امعاتۓ میم شانہ با شا بکی تی وخیرد میں جن ہو عق ہے۔ 

فلورک السثر (قناتدھ ۲۱۴م٣۴):‏ رجہ حرارت میں اشاقہ ہو نے قی رشام کے وت اور رات 

کے وقت حم سے بصست زیادہ عرت غارج موی ہوگی مسوس ہوکی ے۔ پلوں گ2 ۶ں اور 

عرش رات کو پاؤں اخ ڑے اہر رکتا ۓےے قھ چرے ار کو سترے لی سے دھوتا چاہتا 





ے۔ 

ناجا (چزواج: سراور چرے پر سلسل حرت ہوک ہے۔ بمییایوں میس سوہجن ںی ے۔ رت 

کا نال پرذاشمت اما گرم لوہ کے لن کا احساس ہو تا سے 

الُویٹا ہکئیٹ زوادداا5 2٥اساۃ):‏ گرمیوں گی اما درہتتے کی جورت' ح لی کی توہت 
ڑا گی دمتی سے۔ چلنا قم] تاکن ہو جاتا سے ری میں ہمت زیادہ جن وی ے_ 

سے ([ق[دہطتھا]: دت کے رو رو عگمرحم تحتاہٹ ب گی ہے اور را تو یی حا ہٹ 


اا6 


نا63 


"62 





ہودتی ہے۔ بے خوالی ہو تی ے۔ 
تک ور مکا کے ۔۔۔ (0156356] ۷۷٥۲۲‏ ۷۴ہ٥٣٣۲۳)‏ 


ھائی موا (ا۵٥۲5۷):‏ تک ورم کے عمرن نے کے سپ محخصرس روا ے۔ 6101 طاقت گی 
صورت میں دن میں دد مرحبہیشی موچ اور ام دجیت۔ 
چو ایڈیم ( دا ەمتہ۳8): سے دوا گ درم کے حر کے لے ے۔ مر گج رک 16 
قنطرے دالی خوراکییں احتعال یت ہرد دجن کے بعد صرف تین خوراکیں دجتے۔ 
کارین شاو راییڈ ٦9٤+9۳0‏ 506:ھ0): سے کک درم کے علاج کے لے بسمریں 
ٹوا ے۔ ات ٹس متا عرض مت زیادہ جیا جائۓےۓے۔ 366 گی تصرف اَی روا ہو ں کو 
2س اص سے 9596 بل ورم ء ہز جانہیسں جے_ 
با ر ‏ ٣لنع)۔۔۔ )۳۵٣۲۲۵۵۴۰6۹(‏ 

ہہ اصطاع انددوٹی اغرازات کے سے احتعال تی ہے ج ھکہ ایم ررینالیشن' تھائراحیڑمی' 
انرٰن دخیرو دپنۓے سے مسامات سے خروم نحردد سے خارحج ہوتے ہیں جب ے صامات سے 
حروسم نمددد تاکاقی ہو جاتے ہیں تو جو عراش لان ہوے یں ١‏ کا لالح صرقے الع مرو ہو 
مناسب ہوم تنک ادویات کے احتعال کے زر یے اق بٹانے سے ہو نے عثال کے طور 
پ بانوں کال از وقت ہفیر ہو جانا ادر بالوں کاگر جانا ھائرائیڈ مر دد کے تاکاقی ہو جانے کے باعدف 
ہوم ے۔ نھائرانیڑ کے 30 ما 200 ڈاکی لبوشن کے استعال سے نہ ضرف پانوں کا سفیدر ہو ٹا رک 
جات گا پلللہ قد دٹی رفک بھی دائیش لاتے مس یہ ددا ع۲ دک ےگی۔ اس طرح سے افسبولین 30 یا 
00 ععل اگی دو کے طور پر اختعا لکرقی جات زیاپنٹس میں حاکہ ان نمدد دک کلقی بیا نے جو 
سوفن چ در اکر وں۔- ۱ 


7 
7ا (صممین) (16107 (1۱1٢۱782‏ 
بیلاڈدنا ( 0۴ 88ہ8: جب مجان اود نان دائے درد کے ساجھھ عون صرخ ہو۔ پچھویتے 


اشییں ایم (۱۸ 15 ۸): بپیمودکی ہوگی سوجن گی ہے جلی اک حم کی عھمیوں نے اما ہو۔ پاب 
مقعدار میں آ ہے اوی دالا ہوشث فخی رکائے کے سورح چا سے۔ 





(+دت ۰۲3 (8): جب سوشن گی اور کے ہو 200 طات ےکی سورے 


اا6 


ا تا 


603 








ین دن شس مین عمج دز زا الا ہوے ج کپ تت۔ 
اض یٹم ( صا 7۶۷۷۲): یں پبں سو: 7 ہوی سے جو عموی اور خی ود کے ہو یی 


سے 


اور صلف (جا درا (۲د۳ددھ): مجع کے دو کی اور پنتاتو ںکی سوہہن- 
لا و ر ۲۱و۷ عدمہًہ٥۷۷:‏ ذرر کے سیت سوشن ہوگی ہت ا ددا سے ود ملین 
طور حر سم ہو جات ےو اقیر درو کے سوتن متواتر بر قراہ مر تی ے۔ 


ث 4- 
: ںی 27 مم (۲769یدز5ا) 
کوٹ جب تر تعموں کے ساج اعحصاب پ پچہیں آتیں کے کے باغرن 
سے عوخیاں سس کن ے ‏ کیڑوں کے از تر رون کے کم ے۔ وضو ار 
وں کے بوروں جیسے زیادہ اخصاب وانے حموں کے پر ججانے" یٹ جاے یا جوٹ کن سے 
ھے اک شائرر رد ہے رھ ور یج چویں کے کے مفی پ۔ ری ور کے 
سے تطاقت کے لے لیم بی کت زخم نے کے ہے میں عمج کے وو ران اتل برداشت ددہ 
کی مموحو دی مین سے دوا وی جال سے۔ سراتے زخموں کے ککالات یں درو یو ے جو امحصابپب 
کے اق ساق جم کے اندوئی اتب دو ے۔ 
ز( صا 25:1۲۳76۲7۷]: گر اوڑار ہے گے ے ہونے وا نے رک لن تراقین کے لع خ 
کے خص) ے پان ہا ہے۔ جوڑوں کے زتھوں میں رونا کے اکا بہوتنے کے بعو ہے دوا 
آتالق چاجے۔ زم آتچ آہست منرن +وئے ہیں۔ تز رحار آ نے ے ہے ہوے زگموں یں 
ا جب ترارح (٣۶گ'ن)‏ یراسی کے ور بیج حم ےکی حصے میں چ پا ڑ۳ ہے لایر ہے جر اوح کا گایا 
۲و و سے فبکق رے پور ہن میں ڈیف کے سا ان با وکا ے رداق جالی 
ہے 
لیم ( ٣‏ ھا: کے ہر ہے زتھوں کے لے جن من : چھونے سے عریل کو ٹنرک تا 
وحماس ہو نیشن خعظری زس لگانے سے افات ہو۔ ا مے زم جن سے خو نگم مقار و 
ہو اور بعد میں ور ہو۔ ختاثر" ے میں ابھار ہوم ہے اور مرک کی ہے۔ ون گے ْ 
بریاقی سے باعحث آئگھ سیاہ ہو اتی سے خلت ہو نے زنک آلووٴ وم ےی و 
جاتے یا پاوں کے مکوئوں میں یا پاتھو ںکی بتھییوں میں سوتیوں کا خط جاک انداز جں ججعھ جانا 
جن کے یاعتف زج رکیل جا ہے ہہ می کو روک دیتی سے کون جب آ 5 تم لات مو کا مہو 
ےھ ےم زد اشن +وگی وشن صورت جس پان رکم یت زم سنہ کے بعد جا ط خم پیٹ جاے 





اوھ یھ 


آیا لے فا 


632 


624 


کے بت تار یادد دوس اور ٹانگوں کا عرجھا جا 
اتأکارڈخم (1حنظف+دم۸۳۵): جب جو ڑوں کے یھن خاثڑ ہوں_ 
ار خُولوچیا ز(حعدطتعہات٥: :)۸‏ جوے کے کاے کے جاع ف؟کھوڑ ےکی بت بر ارب یکرنے 
کے حرف“ دائی کے باعث“ یاخیائی وغبرہ کے باعث ہوتے دا نے بچھانے یا بھی 
بروڑا (صح ہچ یا حم کے بعد نے دالی گلڈیاں' سوج کے بعر لنگڑوہٹ ہو خصوص] ٹتوں 
اد کلاٗیوں میں موچ ما چوث خےے کے باعت ژڑیوں کے بترعتوں کا ٹوٹ جاتا۔ شٹ پال کے 
دالیں اور گی کے کطاڑویں کے جو کلتہ والی وکرو ں کی خر ںیک ہے ودا زی کے ماخ 
گا رق ے.۔۔ یں“ یں کے پر میں او در آرقی یں گی اون کے کر دوا گی جاکی 
مہ 
آرنکاسورٹ زا۸۸۲ ت۸۲۸ ے اخختاورروں کے پاعف شوریے بھی حیاسیت ہ وی 
ہے لتٹي ں'* عوڑوں ہے دی جں" بّیں کے ہو گے ٹن پا وگ وٹیں 2ئ عق 
ہے حم میں ے زئخم ٦اخدال‏ ے تیادہ تےککاوٹ “کنیا اور +٣‏ خ۔ پرے "مس رگی 
بی ہے سج دا جج ڑوں پر سیا یا ےه انما رک ہے دوا شقا ری ے_ 
کیٹنڑولا نحطدثہدادت): تزدحار آلنوں سے کے وونے رٹم _ 
اش سیا زدوہ دلنھ): معل جراتی کے بعد کے ہوم توں رق میں ری عم سے 
وف جیسے دردوں کے گئ سے ددا دی جاگی ہے۔ جن دار ورو ہو ے_ 
رخا س ٢0×(‏ د8۳ ٭مجں ادر اخترال سے زیادہ دزن اٹماتے کے باحث ہہوتے وا ی 
.سے کے لے ہے الف عمدہ دوا ہے جب حلات با نون کے بنرحتوں میں متا ہو اور 
جب آر یکا عافلقی جات ہو تڑے روا آتائی جاپنے۔ 

ہاقای (عص۳۳ ےہ×حدادت): جب ڑبوں مج دراٹڑیں آیانیں با بڈیاں ٹوٹ جانیں 7 
ے تھا دی حائیٰ ے۔ ے دا آر یا 3۸“ رو پور یھر سے مرا چا ےك ںی ہزروڑ پان چرل کی 
دی جاقی ہے 0 ططاق تکی صورت میں استما لکرئی چا ۓ_ 
یا اویا زحہد++ دا کے باعث ناسدر یکیقیت لاح ہو مشذا استر کے زخم اورک جو وں 
کے باعث ہہوتے دانے زش مہ 
کے ج7 ٣۲۴۶(‏ کقادطا]: یں 3۱ وں کے لے بھتت جڑی دوا سے۔ سان 
جھے چچعموتے ے حرح جہو کے ہیں۔ سے خو نی تالیوں اور ۶۱ساپ روٹو ںو اث کری سے اور 
اس رح آرنیکا ودر پائی تم دوتوں کی تخصوصیا تک عالل ددا ے- یحاتو ںی کی تم رون مہ وی 
ہے ج وک توق کلتہ کے یر تخل ہوتی ے_ 





و 


ای ےھ 7 


00ا6 


خ6 


روکس (دت0+ہ): زخھوں میں یپ پٹ جات ے- 
کیٹ مکاح( تمھک) جانا __ (صص٢ )>٣۴‏ 


ٹیو یرکی ےق 200 (200 ہدحڈد۶٭۰٢٢):‏ ١ى‏ ددا ے علاح کا آغا زکريا چاکۓ اور اے 
برا دہ جراتا جا ہے بی کے ۶ےہ یں دبع نل ادعیات رق جیائیں “سوا ٹیو کیولنتم درہیۓے 





دو دلح پل اور دو واح بعر 
تی رسس (<7۷۳۳۳ط دا گنا شحف جاہا ہے چیہ عرلی پیل رہا ہو لرکیڑاہٹ داٹی پالی 
بوٹی ہے جاگوں میں تق اور اشن ہوقی ہے _ 
سلیشجا 200 (200 **510): سے ددا اس موقح بر جب ا س کی ضرورت ہو ید کول مکی 
مہ دی چا 
-ی۔_(9ہ۸0فەیاالدجھا) 
زد یہ ”لاخ ری" 
ون میس سقیر ذدام کا بڑھ جانا( مان کے اس اض) 
(ضدہت+بعا) 
آرسنکف ا (قطات ٣۳.--7۲۷۳ہ*۸۳):‏ ااہٹ وی ہے“ امت ہ آی ے“ سانس جڑھ جات 


ہے دل ا کور ہوم ہے۔ خون تیرب لکرتے وامے ححضلات بڑھ جاتے ہیں.۔ ا کی 


علاحات یں ہیں: بے تی +وگی ہے “سس پچ ہر کے بعد اور آدگی رات کے پر ”لیف غں اضاقہ 
ہ٭و) ہے احصالی اندییشہ کی ہعوکی ہے اور نبال ہو”آی ہے۔ ہے علدیات ارات از ضس ہوئی 
چا 

جاستا زتضزدت): جب حخار اور جاڑا دورے دال چو جس کے ساتھ گی کا یھ ہاغا تمایاں ہو٣‏ 
ہے باخاتوں میس ققلل وائح جھ جا ہے وور جل رس اور خلگ ٭ہ عاتی ے_ 

سد ۴س۴8۴): جزریان خرن اور عموی قیابت و تقیحةضل کے ساجھ مات خون 
لا کی ۶ھ ہے مے خر حیضوں کے ساجھہ توجواان ڑکیوں میں سترح مان ہو ہے۔ 

فا-“آر رض ز(زکنٴعحامدت۴۳): عرض مست تیادہ ڑحیلا او رکزور ہو جات ے- د کی دإجڑکی 
گے اور صعمولی صحنت سے شس میں اخصار آ جا ہے حعمل ححکیلوٹ کے سام وسیل 


ن0اوام 
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06 


اور پرتودار پاجاے سر گے وں۔۔ 

آر سج پت بر زاا تا تد ق: ہے ددااگھاتوں کے پروی ما٣ق‏ ے۔ 

بی رہم مور ور (صس۷۸٦‏ 100۲ھ۳۸]: چپ جل رکا رگ پیا“ ٹیالا ہو“ جا انی یوق سی سیاڑے 
کے می ری ےن کے تی فا پان کرٹ ےکی رف ود 


ہک “کُلري آتّرز رووا وجمدمندت 81ت :])03[:۲۵٥۵‏ ہے تک قرود 
اور تضرے] سرویگل هرور وث ہیں 3 ازع ددا یکی خاص طور سے فاعم یکی جا لی سے ُ ہد 
عرلیقش میں ححکاوٹ کا باععث ہج ہے 
نل عم آر ر کے کگظر سم حلف (طاںت صطاطہ <ھ وسہاطح۔ لرکمیا جاکرنی کے 
اریمس کے شی ید ں‫ یں سے ادیات د لگ جیب کے مولق آزاق جا کن یں۔ 
اف إ (کدطاموصدہا: تی کے ہج جاتے کے لے ہہ مخصوصس دوا ہے۔ مغ ی کے مشم 
جاتے کے تہ میں لت خون کا عرض لاػق ہو جاما ہے۔ ىہ ددا د ھت رکے پاچ خفظرو ں کی 
خورااو ںیکی صورت مں دق جا جے۔ 





تر ںی (١٢ا)صوںما‏ 
سی سا ا ۷ت ات جب جرییں زریاف ا می ہائی جائیس جن رعضاے 
وص پر اننے دائے پالوں ھیں)سہ دوا کی جوؤں کے لے بھی مقر ہے۔ 
لا ماد یڈم [71نافلہ ہ۷ : جلعد میں جوتں ہوقی ہیں۔ جل د کی ججووں کے گے ہے روا 
وس ہے چے دیتے دای ج میں 
می :)8٣۳٣۷۷(‏ سر کے پانیں شس ہیں عوقی ہیں۔ اگر ہہ دوا ناقام جھ جاے 
اوامید 


تک الم رتنحھ حادحاءبدت): ہے تھی جوبوں کے لے ایک عیرہ ددا سے۔ 


چر ےک جل رک دق --زەںویسا ٰ 
یی یخم (ہد چا٭د5): علاح ای ددا سے شرو ح کنا جابتے۔ سے 200 ڈاتی نیشن کی 
صورت میں دی جات دنر ادویات ایک جخ کے بعد رد کی جایں- 
رٹیم بردمم (:810 ۰و 8): پچ ر ےکی دق کے سے سہ چون یکی دوا ہے 
آربنک الم (طتھ ۰مھ ےست زیادہ ناہت ادر بہے تی +وگی ہے ۔مرم جیں یانے 





0اوام 
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سے ری ہی ہے اور معنٹدىی یز لگانے سے اتی + کی سے 

الیرو”ییں' الچتا (۷58طلۃ 7[۸۷۲): بچرے کی دقی ما اگ کے سرطان کے _گتھے جچ رس 
لاٹ کی طرح سے چیا ہوم سے ہوجٹف تل ہووت ہیں 

آوہف: اوع د لک اردیاِت ٹں سے ہرددا تقایل لفاط حرصہ کے لے آ بای ای چائۓ ىا شقا 
یا لی ہو چا ٤‏ 





س وکا سمالح )٥۸۵۷۲۵811105(__‏ 
زمیز وین ”میا ں'*) 

نشیا ارب (ح×دت 0۴*88 0۸0: اےے چے جن ہی ںکھورو یکی بڈڑی یا ریہشت کا اعدر 
کی جانب ڈوسینے ما رمخان پا جا ہو اذر یبی شل ۶:٥۹81‏ ) بڈڑیاں باج کو لکل آکی ہیں سس 
سے دبا يد ۶ جات ہے ہہ حالت مو ناجائن یچوں میس چائی جائی ہے جن کال چورری چیہ کے 
اع سے عم رجا.] ہے۔ : 
اعرونثم (٥جصھاہت‏ :ط۸): ایٔے جو ںی نیا گن شل یاں لاغر یی گی جاتی سلّہ تصوم] 
ںکی خی جلد جبگی ہدکی سے اود تو ں کی صورت میں لقف جا ے۔ س رھزرور ہو سے 

کو اوسر اٹھا٠میں‏ سل_ 

لسرم قای (ون ۳ :٢٠٣۵[٥۵۲۵‏ س وکیا ضمالی کے 02108 اف وہ نذا جب سے عوا ×5ا 
تراقی ٹورششگ یکی صورت میں یا چا ہے ماد خلک وور میں داٹی +٭ گی سے 
یرم مور (۸۸۵۸۶ سحاظے0: جیوں می سںگرون کا سوکھا سان پا یق کی شمدی کی تی ہےے۔ 
جے موم اور راز سرت ہوتے ہیں۔ پچ ایک اتی پانوں دائے بد ھی طرح رکال درچاے۔ 

رک الثر (3 ۸ھٹ ۲۴م٣۴):‏ بت زیادہ ھک کے ساجھھ بی کور ہو سے۔ 
٣ق‏ کرلا رواںہزسد5): >۔' برڑھا“ دا ارر گا دعال یا ےے۔ دا ین نھتا ہہتا ے۔- 
روڑعا اور ہاتھو ں گی جژر کرو وار اور تہ داع جو گی ہے 3ای طور پر شرق پور حخمت سح 
وو“ صسفسل پر لے بوالو جوم سے۔ رات سے وقت ضر پحییضہ 7 سے جج کہ لئ ہک وگن کر دبا 
سے پااں شں بدرلودار اہمتہ 7آ" ہسے۔ 
بریٹاکارب (دءفی داب دح سن یلو غکو چک ر لا یکڑوری یں اس دداکی نقائدی کی 
جائی ے۔ ای امھ اص کا بت رج کشت کش جا ہو جانا ین بھی عو ہے اور شوے مت حر ہوئے 
تھے تھدوداور چیٹ کے بوحتے کے ساجحھ جیا کی لاتری۔ 
آتوژسم (ججد-أ08: جب سوکھا مسان کا رجمان ہو ت سے ددا مغید وی ہے۔ ڑا بین ہوا 


ہے پچ لس یکو اپے تیب میں آتنے دیتا چابتل۔ >ست زیاد ھا سے یکن پە رب ی نمور ہو 
ہے پڑڑیوں کے جو ڑ سوج جات ہیں اور بدوضح ہھ جاتے ہیں_ 
دی کی وخ (ف 7 انت ۵۲٥م]۷٢):‏ سہ ددا عل اگھیز کے طور پر 200 ڈائی لیوش یی کی صورے 
یش برغ دیچی جاینے۔ 
کھٹوں 171 میں 7 سم زی (9٭9ہ ہ٣٥٣۴‏ ۱۷۸8351010) 

دی زںمتوحہ6): اھ لانے سے ددد ہو۳ ہے ' سوجشن ”تی ہے “کہیٹیو ںکی بڑیوں کا 

ا ڑظا لان ہہواے۔ 
سلیشا 068 5): نکنپٹیو ںکی پڑیوں کاگع موی 
يلاكُنا ( ۵۳ا7 کنیع نکی پڑیوں کا من مہو جاطل کنیشو نکی بڈڑیوں کے شحدیر من ہو چانے ۷ 
اص یں یوں حسوس ہہ ما ہے جیسے انیس سرکے ساجق جچوں کے ذری ےک سکیا ہہو۔ 

ے2 (6201113): بچاڑنے والاددد ٣×‏ ہے تی ےکہ پڈڑیی ںکو لے وکر کھرے کو ےکر 


68 ‫َ 





8ماجائۓے گا 
لب٢‏ یو (-..۴؟٭0۸: کپینید ںکی پڑیو ںکی سوزشی۔ ۱ 
طلاژرا زدہہەهدلەدد سل ماع مس سے ددا دب جاتی ہے جیہ سو زش ہوگی سے اور 


6ا63 


عتاشر و جیھے صرح ہوتے ہیں 
فلو رک اٰیڑ اھ ۵۶۱ ںائ): کئپٹیو ںکی پڈڑیوں کے پچھوبڑے*مسلسل لہ رب کک گال 
چیپ کے ا فراع کے ساتد۔ شگکر کے اوج درہے کے فیصد اسب کے ساتھ اود پیاس کے 
سا ویائٹس لان بہوقی ہے حخت مع مکی جنی تحریک ہوتی ے۔ 
لک ٹإل-__ رود دق 
زان کی ایک خاص ش مکی سوزشس 


لاسالطا رزطاااعواںہ: اد دسیے نے رص کے لے یہ چدٹ کی ددا ہے بی سقیر سوجن 
دی ہے ول کے سے کے ساتھ ساھھ ددد اور حایٹ ٭وگی ے_ علیت فکو جا ڑا نے 


مین خو کو ڈھائتا خی چابت ٰ 
لا 7 ول (۶7ل ا0۴00 ت۷)؛: سفید ور رکی سجن جو پٹ ای ے اور شرم ٭ جاڑی ےے۔ ہے 
آ تک معلو مکی جالقی ہے۔ 


سیتیا ( 06نا ریو (تع) اور ڈڑیوں کے ج ڑوں کے تیچ میں ناو کے ساجہ۔ 


نام 


7ت6 


- (داہتع]]: جب پلساشیلا ناما جھھ جاتے اور جب دل خاش +و جاتے و اس دوا گے 
سوچنا جا اس میں بی کے وقت علامات شض اشاق ہو جات ے_ 
اڈ روز ہہہہدا): ىہ ایک دو ری دوا سے سے باسا یلا کے بافام ہو جاتے ‏ بر آ زان 
این اور جب نی سک علامات سوجود تہ بہوں حب اسے گ؟ مان جا چے۔ 


طرل تار کی دی (هه نان كا۱۷۸) 
زی ”زیا دی“ اور “کی علامات شی “) 
م گی _(6 ع0۸۷ 
سیاکا نعصاطد5+: سو لی ناوئل برواشت +ولی ے اور اخصامیت با ری ے۔ کی 
ڈڑیوں اور پڈڑیوں سک ےکودے س ےکر جائی ہے۔ 
تھا (ازں:۲۳): مو سحعگی کے راععث ع ریش رو ہے۔ 
سڑا تی نشثانات _-_( ۱۸۵۸۷۰۷ 8۴1۷) ۷۴ٴ۸١‏ 


تس وجا1 ا ؤ۸ ڑا :)٦‏ طاحع ١ی‏ ورا ے شرر ع لیا جا ٦ی‏ ددا کا رو دن خود> 
شام کے 








رم موم 200 (200 -+:85 :)۴۲:١۸۳۰۸‏ اوہ د یقگئی ددا یئ جھوجا کے سا جفے میں ۱ 


ایک عریبہ تا نس روز ىہ ددا دی جائے اس روز تھوجاشمیں دق چا جج 

فاخوری ز(وں×ہا!دہ۳۳: امہ اوہ دٹیگئی ادویات ناکام ہو جاگیں ے را ا٢ی‏ 

ولس عم (جو: طف" ھ۷۵): اس ددہ کو 200 ڈائی لیوش نکی صورت میں بطور عمل )گی ووا 
ند رہ دنن یں ایک جاد استما لیکرنا جات اس رد زکوگی ود صربی ددا شس ری چا ج 


بیو ںکاگزاعڑنا__ رود:٭دنہ 


تا رمو ت5 جب شفاپالی میں سستی ہو تو بی ددا دی جائے۔ اچ درک طاتوں من 
وسوہ 6ہو خ+جےسامہوت ۷> ضا ٹرش 


فا ۲ ث لور ۱۲ا۴ 763 3اھت بمت۳٢٣‏ 629 یں کے گلتے ۱ 
سوٹے سے عفارحخ کے تے یا رو نے کے لۓ ے اائم ادویات بل بر لگردی جائیں- 


وو ریم (۱ ا7ط 9د ادوع): جیڑ ےکی پڑی کا گنا سڑتا ماش ٭و ٣‏ ہے سے جبڑے کے خعدہ میں 


ن0اوام 





یپ ہو گی سے اود سوجشن ہوٹی 

قاسقو رر مہ و سس ہے 

کالی آمی وڈ (۹ہا 3> ): جب آتفف یا بارے کے فل استعال کے جاعث مر لاجؾخ ہو۔ 
(دفادات06): میا دا نکی بڈڑی کے ٹوٹ جائے کے بعد مہ دوا اسے کال میں بد 

رڈدے۔ 

الیسث فلو 


(۴۷۶ تاعم): لت سے رریشوں (تی) کو وکا ے کے عم لک می رکرق ے_ 


چرے کا اخصالى درد راددحج۴ واوادءصسہ٥ہ)‏ 
یز کت '”اعسال لظام *' کے ول سن ”اعسالی در “) 

گمش انار (5ا297" 01196818 ۸8): ایک ہضع یا عم د تل عمرے کے بعر جن پار روز کے 
لئے چرے کا امصالی ددد لات ما سی ایس مس کول ٌ٘ یہ درو ہو تے ہی رر ےکی باتیس 
اتپ كا١‏ درد* دورانع شب عی کو شحترسے باہر نال دی ے۔ صسلسل جرکم تکرتے 
سے می ہو ہے انور جرکس کو روگ وی سے اچعتری ہو کی سے_ 
کولو' 7 زقاط1 ہبہ اصنا): جذ بات پا جک ۶رت کے بامث ورر اجن ہر گے ہیں جو 
اہی ں گی سورتچ جس آتے ہیں او رگمری سے اور وہاتے سے بمزہوتے ان اقھ آدا مکرہے کے 
ردرالتح ار ہو جائے لی اس جائپ ا ۶1 درو وو گے رعدات ےو گ۶ جا ے۔ 
دک ڈوں شی ہرد ہے فدہ ے کے یسور٥‏ چے 
ملاڑدنا ۰ہ 880800): سخ چرے' برخون آعگھھوں مگرم سرادر چچھوۓ جاتے وا لے خے 

بس زیادنػ حماسیت گے ساخجر خم پر دیریں وی ہیں۔- مستار کے باحمث دای چاتپ ا١عصال‏ 
ورو ۶و ا ے۔ ۱ 

جانا (ہ۳۲ قاد۸۸۵9۳۲8): بیاڑنے ورے اد رکٹی کے جیے درو چلی تیگ کی طرح 
سے ا داب کے ساتھ ساتھ ی|۱دتے ہیں مجن مج ںگری سے اور دماتے سے افاقہ ہو سے آکگھ 
کے اور واے اور یئ وا لےکڑ ھے میں شید یر عم کے ور ہو تے یں۔- 
سر ردنا (7ت۵۵۴م): نی سے ادبردا تےکڑھے مس احصالی درہ ہو ےج دودروں میں 
ددویی گا آجا سے ثایاں ہر۔- 
ج6 ([8۸۵۶8۴۲۲ا): جس ورم دی ےک یی سے دور ہوں (کوگی دوصری عدت ‏ یاگرم 
اقا5 کی۸ او رھانے کے بعد دردوں میں اضاقہ ہو ہے بایسں رخنار من رر الگ کا 


۱ طرف دو ڑم ے۔ رات کے دد دانع اجتری ہو گی ے۔ 


ی۔ 
7 سو 
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61 
کت ٠‏ ند2۳8٠‏ جب پٹ لک ڑی مج درو - 


ج_ ([جہ3ے[ داد ۱۷]: جب ہر1 مکرتے کے دورالع درد شں اشاقہ ہو جاے٤-‏ 
1کوجائنٹ ای ج ص۸ اث حصوں میں جججھناہٹ کے ساجھھ درد ہو جا ہے 
سیائی یلا 8| ات): رر جن ذار وور چچٹڑیاں گلنہ یی درد باھیں جانب ٭دتے ہیں ج 





. کہ خانقاتل برداشت ہت ہیں۔- 
: سلق (سطاد*): چرے کا حصالل وررٴ عرام مخ زکے پایں عص ب کا امساق درد ہے 


سر ای 






: [( ۳-7 عصا: جب احصائی درو کے ساجنہ ححضلد ت کی قائی کروی بجی للا جھ 
ین ساقی جیلیا داٹی شنرت تمس ہ گی- 


لت( ٠2:۷۳‏ جب اخصالی درد رات کے وقت اییت رھ جاھیں۔ اس می بی چجرے 
کے ایک جانب کا فایع ۹٭ا ہے بست رر طات تک درا 002یا مت 
اکر ری ص7وں080(6ی۸): آظحھ کے اوح واے اوھ جج وا ےکڑھھ کے درد کے 
ر۱ ددادی جاتی ے۔ جب ورد شروع میں یت چگھے ہوں پچ رآبس آرست بدرحتے چلے جائیں 
7 بی جس بی آوچ در ہج کک سے میاعیں وور پچ ریس آہست کم ہو امن آعد کے اوعر 
دا گ یڑ سح کا ورد۔۔ 
گی رما زووہەصمدت-. جب ورو بیست رید اور خان_ل پرداشت ہو.۔۔ ان کے ساتھ 
اش کا ور ر* کال ت کا درزلو رآرولن کا ورر ہو ے۔ 
اکنا (۳۷۵۷2): خیش رک اور سح ہو جاتے کے ساج امس داے رہ ہوۓے یں۔ 
گی ر(ہہزع۸٥‏ دود۸۳۱ا۳: ہہ دوا تقر یبا خرام عم کے احصال درد کے حے بست صقبیھ 
ہے عر مر آگایے۔ ۱ 
: کال 7ڑ راہا ۷ہ ہل دی اختزرال سے یی ہہوگی حیانیے_ ضر یحم کے کیسوں ں 
دبی جائی ے۔ ٣‏ 
قھ تم (۳۳بحعتحا٣ت‏ ۱۷)]: تانج ٹںش ال بر دہشت تنا کے ساتھ“ تحاہٹ والا ود“ 
مج رات سے ححرک ہوقی سے۔ ری داعو ںکوھ جمھتا سے با زبان سے دامں کو پوت 
چو سخ :ھا ہے۔ رش دار ار آ نے ہیں۔ 
حعظرجا ی (عدادوہد5: چرے کا اعصائی درو جس می ںکشموں کے یل مچت ودر سرک 
راہ سے مرش کے ماج دانے ہے ور ہے افاقہ ہو٣‏ ہے ورہ پالای جٹڑے سے محمامم عتتوں میں 
تل جاج؟ ے۔- 





با6 ناوام 


مئھئی مرا 507+009 امصالی ددد ہدشو ںکو یچچ یا کان سے چچھونے بر رید مم 
کادددگو یکی طرح ہوموں سے پچ ر ےکی طرف جا ہے 
۱ عمصالیل ر٣لبالں-۔۔‏ (دلہ۸-* ٦۶0٣‏ "نہ۷٢۸۵٢)‏ حدم ہلہ 
آریکا صونٹ (۸بم۸ م4۸ ہے ددا افصالی رسولیوں کے ئے ے۔ 200 طاقت کی وا 
دلن مس شن مرح دوزانہ چھ ما" تک دہچجت اکر ہہ دوا ناکام ہو جائے یا افاق میں تزق رک جاے : 
تب نل انفیات آزانضتیں- 
رک رد سر جب کآریکا ایم عاکام ہو جات تے اححصالی رسولیوں کے گے ہے ووا 
۱ ہے 200 طاق تکی ددا چا رگنلہ کے و کے کے ساعظھ دن میں ین حر روڑاتہ وت ۱ 
ریا کارپ (حائدت تہ دعادت): اعسالی رسولیاں پر چچار نت کے پیر اہر ہوں۔ 
رسولیوں مس چیپ ہوکی ہے ج کہ خون اود مواد یر تل ہوٹی ہیں_ : 
برائی اوٹیا (ھو877۸]: بر کےکوہڑ عجلد کے بمت سے حموں میں چو ئے جخت نیرووو ںکی ' 
طرح سے ہو ئے ہیں۔ ۱ 
١‏ گیٹنڑولا (زدلانفٴ٭ادتا): زگوں ا ی ادر اخصلی رولیاں- 
لیخ (””س 1ظ اگ بر مہوت ہیں۔ 


بے خراسص-۔ رہمعصصاجولہ 
ھ قصد ےعدقاولل صصح بدا ادداث٤ءدد‏ 
, (١اتنادہ]‏ ات ات طجنڈدکت+بحجمہ: آہ یہ 
کردُخ (سفہوح* ما ض کلے نون ے باعع- ٰ 
ىانٰ ایا (٭ەمعو7۔ بھوت کا خواب جیس کہ بھوت ا کی بچھاتی بر جٹتا ہ سوا کر ہج 
ۓ جاک جا ۓ_ : : 
اشک من 0بدت موت): یر میں ڑوپ چائے کے ہیر_ ١‏ 
یٹم (ںفعا: عریض کو عیہ توف ٭و ۳ ہ کہ اکر دس وگئی ے رجا گی می میں سوین 
محسوس بوکی ہے دم کھت ۷٤اس‏ ہو سے 
او تھا کارپ (875: ۷۳۷۴۳۴8 ۸): دل کے اعوائضس میں رات بھ ایک خواپف آتر یں 
داہےگا (ہ۷۰ سنہ آ تم شب کے بھار یکھاتے کے بحد یا خخراب تی کے ہیں 
گج (عقعالوام5ا.: مان گض با حلاح یں ضں- ١‏ 








۹ 


اق 
آقد 
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موا( 0ا9 ام) 
ربا ّطا ۲۵٢ ٠٢ 5٥١‏ آت. صمتاعلبصصی۵) 
۱ گیا کارے (جمون 8ء سے چٹ یکو مک نے کے لے ای جیادی روا ے۔ 
اھ پر بیع آت ہے مس سے کے لیک جا ہے جج نس سر راہ 200 ڈائی دش نکی 
صصعدرت اع سے ددا تی چچاچے اور برقت دہ برای چا جھ ۱ 
ثیرم میٹ [(۸1: ۵-۳۴س٣۳۵ہ۴8):‏ حلت شع کے سرا سز ٭رھایا لا کن ٭٭ 0 ہے چچرہ پھولا ہوا ہو 
ہے جم کے سیا سم ماک وشت اسا ہو م] ہے لے دماتے بے ڑعاء چاتا ہے 
اصوتا مھ (۱۸ ۳۴۴ ۸): چم بھست بدھے ہوتے ہیں۔ جرل دالی رسولیاں ہوقی ہیں۔ ؟ 
موا ادر ٹاخگیں گی ہوتی ہیں۔ فَ ََْ 
وس وٹ ۷*۱ *۴۴): جب کگکیریا کارب نام ہو جاے نے یہ ددا آزنائھیں۔ مد ر مجر 
قتظروں گی صررہ ںی × كت ْ 
ات رائیڑ سم (صسہطظلعلت۳۲٢٢):‏ یک کھیانے کے لئے بی گی ایک اخشں روا ے۔ 
ار کک زامن۸ سسم. د لگ ج کی ایی کے ساتھ- 
آ<۴ وڈ (آ٥ن٥ت‏ ۵۳۱۲۸): وجوان لوٗلوں جن سوٹایا۔ 
(6۲85۳8885): موٹاپے کا رجمان تصوب] مستو رات میں موقر حیتوں کے 
سیاج۔ 
اٴ>قال ٭*کیے- روضظاہ9۷ (عع(دمم:5) حدمددہہت 
اورح کور (۸۸۷ ۸صھ): الکن کے اتراج کے ساج برتعاقی ستن۔ ید کے ۔ 
اعغضشاء یگ تی کے پاعدف ' وفقہ دار جخاروں کے ساعلہ * تپ اہی یھر و ہی کے احراض کے 
امرش 
یر کلورجٹم ٣۷۳(‏ 0۳۱۳۶۵ س۸10ہ): ج2 بر اھ سحح جاتے یں۔ 
امس گی ۸۸9۱1 آ5 ۸): یت کے الام میں اسسحاتی ہن یجاب سک ےکم مقدا را حزارح 
ہے ساچے رروںن گی “شی فانے ا حراش ہو ہیں۔ بد وڑ سے سبیچنیھوں کے رب جاتے سے 
بعد استستالی سنتن۔ جلد کے شفاف ہونے کے اھ اد پیا تن ہونے کے جات ھگردو ںی کی نے 
١ی‏ واےۓے اعاض یں احّعاى سنشن وی ہے۔ تاب شن::ست یادہ الب ٭ کن خارخ ہوڈی ۴ 
ہے جھلی کی وستستتاتی سوج ن *امصالی اسسعقائی سوہ ن' عجلد ول جائی ہے ہن کین سےکڑے 
پتے ہیں۔ ات و ا 


۶٦ 2 سج‎ 
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او سانشتقم (1ز 0 0:.۸ص۵3857): ا متام میں شاب کے تم منرار اتخرارج کے ساجھ اسمحال 
سوتن ہوا سے۔ نین اس کے ساخھ عست زياد: اس ٭وکی ہے سے ایں طل کے برگس ہے۔ 
جسشریںی سے و جرڑھ لے ون جاے کے پححعث ا تضقاقی سوترن جوم ے۔۔ پیٹ گگولا ہر ہے اور 
ترم ہوم ہے با سے احتقائی سوجنن کوٹ کے سا ساس کے لئے اور خزاٹیں سے لئ بیننہ 
ہے ساچر بست زیادہ ناش سے جر 4ھ کے باعحتث بھی ہو حی سے 

آ ریف امم (جاتھ ری خہاییں ے یں کے بڑھھ حجاے کے باسحث لان ہے روے 
ول کے اع اض میں اسمالی سرن ہو ہے آ کموں* چرے اور شخوں کے ریب فاٹی جل دگل 
اخستالی سجن زیادہ 7 لاجؾ ہوقی ہے عرفعس بے جن * برٰان در بے خحراب ہھ ا ہے مض 
ماف ہو ےے۔ 
فا-خو رض ںا ٣ت٣٢۶ہ۳۳]:‏ گررو ں گل سوڑش میں اضال نے ماج ہقعلی ون لات 
ہوگی ے۔ فلت خوع کے ساج تنچاتی سوتن لا ہو- 
وی ہا رماع ا5ہ ۱۷]: آرروں کے لی ور حر ض ہو جاتے کے پاٹ تالق تن 
اضق ہوٹی سے جج وکہ یجاب کے ٦قرا‏ کو روک رق سی ہحف زوین کے عفن مب جائے کے 
اعث بیشاب خارج یں ہوم مر رت رکی اسیک دا مکی خر کی وچ 
کال آنیڈ تا ا(): سو جج بھ ے مود کے دہ کے باحعث اسنقائی سرن اك ہو دلی 
ہے و حروض میں انم تقاکی سجن ان ہوگی سے۔ بے دونعیں ٹاتف مس اور مم انس ٹاتف میں۔ 
ٹیری ہتتھ (+ا 0+6 ٣‏ ): مگردوں میں اشاع خون کے باعث استمستاکی سجن لان و۔ 

اروا کی خخالیتف کے سماججہ ادر نقاجمت کے سراخے ا مقائی سز ں لاک ہوتی سے۔ 

کیا (حت): زقری وور ققلت خون کے ساجہ اتتحاقی سو جن لال ہو۔- 
ا ات ۷ رن٣‏ جار وو رکرر ےکی “کی سے سا7ھ لی سے ٦حرش‏ حے 
ضف احتقاء لاض٣ل‏ ہ وگ رروں شا اور دل ماسجا جیڑزی سے شھا با ہے تاب یھی ہوگی 
عقرارمیں صصت زیادہ خارح ہو تا ہے۔ النوصحح جیڑی کے ساجھھ خائب جو جاما ہے۔ 
پانیڑرہ کوٹ اتل 8 :تن ہف ۷٣ا:‏ استمستماتی وت نی “ٹیل پا اور قلیریا لاک ہو۔ ىہ روا تصوسص 
اور مور سے ×اڑائی لعٹن ہے سا : 
قریڑحخم (7:۶ ات۱۷۳۶ ح: بی کسی ظاہری وجہ کے پازوؤ ں'* ٹاگگوں اور چچرے کا استتاء 
لا ڑ سے 
کس ز×٦‏ دن :٢۳۳‏ سیون کی" حقصو باسح گی لب با ے مرخ یی وط نی احتتق 
سون لاق ہو گی ے- ے جار ز اڑانداز وگ ہے یجان این کے کہ پھلی سر ہو ۔ 
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کل از وقتے بڑحلا'__ روس تہٴ۷:٣٠-‏ دوہ 0) 
۱ -.- عةداہ تا ٥۲ۃق5]:‏ تل از دقت بدعاا لان ہو جاۓ اس عطمرح سے کس چیا 
ری ںی کی حمرمں وہ علامات ‏ اہر ہو جالی ہیں ٭ کہ ای جس کی خرس ظاہر ہونی چائں- 
یادداشت بھھول جاتے کے ساجھ دا کی لڑھڑاہٹ اور خواب وال عاات برا ء× جال ے۔ 
یرٹاکارب 0000 38078 فٹل ١ز‏ وت بدحاپالاضق ٭٭ ٣‏ ہے۔ علض یچوں جیے نا مکرح 
ہے اور بیوں جی بات ں کر ہے بو ڑھھے لوکوں میں نوں والا رو ہو٢‏ ے_ معقلات جوابپ 
دے جات ہیں۔ ذہانت میں خرالی آجاتی ے۔ 


یل 1ز جراحے کلف رو:صہماد+ەمّہح) 
إسر از تجراحت 7غا ت __ رددم۔ہوزا1د×دم0ح) 
(د یھت مات (جراحت کے پامث)") 


نٹ (1دہ5۷۳۸) جصونا۲۰٣موبتہہ۳‏ 


تلی یا کارب [۶8ع۰ی) :6۲ا3 ےہ اختاضی ا چوں شض ١اا‏ زیادہ یت خاررج ہو کی 
یس سے ہ٥‏ بجلیف جا گے یہ خیادئی ددا ہے لاخ کر ہو ہے الا یج * دورائن میٹ سے مد 7۲ 
ہے پھوئے چچھو نے گمڑوں میں نید ۳٦‏ ہے۔ جب پائوں خحشرے جج ججاتے میں پان پر ببیعد 
آاے۔ 
سلیشیا 51000*8): بن کے يے سے چٹ یکی ددا سے تحصوص]ہاتھو ںکی بجخیلیوں > اور پاؤں کے 
وو میں متتعہ آ] ہے ند سی ہو دالا تہ 7] ے۔ 
مب روس زدوںعط-ەبد5): جاگے کے خرس کے حودا " اغرق سر١‏ سج بت بت ے۔ 
عریقسش جیسے ہی خیجد مس ژھتا ہے" مع رک جات ہسے۔ 
نیشیا مور ۸۳7۴ >ن 0۳6 0 ۱۸: پاؤں میس بیع ۲ سے ا پائوں کے تگووں میں جان ہو_ ۔ 
ید نطلق ا۷88 + وی ہے جم بک مھ فححعتثرا 6 ہے جاڑا او رگ ری 
بل بد یه آتے ہیں چچرے پر عام طور بر متا میبشہ آ ہے۔ 

کتبا قارےسے (حصدت) 08512ہ1۸): کنا ہد غارح +7 ہو۔ 
چٹروم (وں٭۸ہ۴٥٣):‏ پربورار ایی خصو۔] لقلوں ضں ۲ ہے صیسے بی حری شس کے میں 
دائ٣لی‏ ٭<× ٣ے‏ سب لو پت مل جا ےکیدگ۔ ممیت اجاپربدار +×] سے_ 





اع 
٭خزریف المز ند منعہ دح مض ک سکرمۓ لٹا یں ہر اس جاب بد ٢‏ 


۱ سے یقاب مس ورک ای ہو٣‏ سے مگ ہرے رک والا اور بھست پ دراو دار چچیٹاپ اریخ ہو جیس] 


644 


ک و ڑے اباب ہوم ے۔ 
ٹیرنٹ (0٣۶980ہ۲).‏ م تی سن سے پاثراط بعد خارخ ہوا ے۔ 

۷ ٭ ہہ ت): عریت جیسے می س- ہا سے متد بیس کنا ہے خواہ دن میں سو با رات میں 
ھ کہ میں بن دککرنے چ بھی پیبعہ یہ ڈلسا ہے (سیع وکس کے برھس) 

ری ےنات ۱۸۴): جب حریعل پل را ہو تو ا١ط‏ یت آ ے۔ تع دن رات ٦‏ 


ے رات کے دعدالت ٹمادہ آ0 کے چائی ول“ لی دالا اھر پر/ردار پچد عاءخ ہو ىا سی 


بریودار ہو تے ہیں مز فی وور جنگ میں جس جاتے والی ہو ہوگی سے ۔کھا کرات ہو ۓ 


جنوگی سے اور مرا پیع 7 
ں (ڈةه تھا4 ر لکی د٣‏ ڑآن کے ساج بد خاررج ہو۔ خون آلور ید مارح ہو 


ہے 
آکوزاحٹ این (۸ ہہ ۵): ہاتھوں کی تمیلیوں پر رہ ید ۳1 ہے۔ جس کروت لیے 
ای اروف 4یع ]٦‏ سے : 
کا ی کا زحاہدت) ھ× :18‏ در ا۶ضاء ضں ید ]٦‏ ہے۔ 

2 راں3 :)۳۲۰۵۲٣‏ پااں شں ھٹا ادر پرلودار ید آ٦‏ ے۔ 
لٰاظا ردام یبن شھم کے صرف ایک حصہ پر آ7م ہے اسی رح سے حم کے ایک 
حصہ میں عرت 6 گی سے جک دو صرا حص خحترا ہو سے۔ 

سیک اث (0 ۵ -51-19): باا قراط رب دار تہ پاوں میں ٦‏ ہے-۔ سے احاس ہو 

سج کس جیسہ پاوں پر بت آیا ہوا ہو 

تی لا ( صا ت۷ گ]: مت قیاد ہزور یں شض رات کے وقتی سرع تہ 7آ) سے اس 
کے ساتھ جاوں کا جربودار تع تھی 4 ما ہے صصرف سے ہو نے جحسوں پر پت آے (جھو سا کے 
برقکصس) جب پاتھو ںکو لابا جانے و ہاتھوں شض ببمعہ آجاے- 
شی رکی وشتقم (و حتف٢‏ 3 ہقی جھکانع کے باعث یہ 7 سے جس سے کے بب چا 
دارغ یڑ خجات ہے۔ رہم کو آنے دانے ہے مرییض مو مکی می یی ٴ خعطہٴ غی “گرم با برساتا 
سوسحم سے حساس ہو ہے لوان کے بعد انچتربی 6 کی سے 
ناتنٹرک :لی (تعنتھ 0٣61۴‏ ہاتھوں اور پاوں شض پا قراط ند ۳٦‏ ے_ 
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۱ 2 ھا ۶۴ ۸)؟ عتائثرہ ححوں پ پا قراط یی آ ے_ 

ادرک (۲ئ۲90۸×۱): پال کاپراودار 4د - 

2 ( 006ص 11ا0 ھل۲): رات کا تھکا دی دال بیع * داع کے دو راع پک "بر اودار اصمال 
ہ” تے ہیں۔ 

ریا رر (لظ ددا۸دت): جا! دا ڈال درۓ دالا یب - 

ہا ”ی (وہ7ااجدءت: نے سے بویا داغ یڑ جا ہے کھٹا یربودار یع ہوم ے_ 
طلاژرطا (صہ۳ہ 1 :)6:٥۹‏ ڈ سے ہو صحسوں پر بچیبعہ 7م سے_ : 

حو رک (6صسں۲ت٣٤):‏ تعوںی تححکادٹ سے بیع ہآ جا ے۔ ۱ 

گی سا رداودظلام:51: گندسے افش ں کی ہو دالا پببنہ' دق کے تر یکنارے پر 
آنے ہو نے حرییضوں میں رد تک بت آت ہیں۔ 

اا کم (سەمصوت۔ تل ئا پیبد اس نکی رح سے یدید دانر و ا سے 

جوراطز یی ( د1ہ حاصدل): یااقراط بین پچۃرے اور پاگھوں سے خخرورع ہ وکر سمارے ؟ّ :- 
کیل جا ہے اور اس کے بعد پان اور پاوں شرے و حجاتے ہیں اور اس با اعقام کٹ 





والی گے پر و0 سے 

اکوجائٹ لا تو ڑم (۸.7۱ ٣صات.-‏ ۷ا 6ا::م: پاتھوں پر یییشہ آ) ے_۔ 

لامدے ٣ِ‏ (ککت ٥ع“‏ سرد ٠ار‏ عریعضوں مج ںگر مکھرے سے اعرر بد ۲ 
ہے تن میں اق ھی ہدا میں لے سے پہوح ے۔ 

او رح سیٹ (۸91 ۸۷۱۲۱): میید گاڑھے یجاب کے ساجھھ آم ہے ج ھگمدلا ادر بست زیادہ 
من ہوم ہے-_ 


کروش نپ کب ( ا7 ۵06ہ۴): خرن آلور ہی ے_ 

آر تک ( ک۸ ٥۳0صو‏ تے میں باا قراط کا دی دالا بیع آ] ہے_ 
اتا زدضحصا: چورے کے کسی پچھونے سے حے پر صرف یی تہ ٢‏ ہے کہ عرنع ضسکھا را 
ییڑم ( اك داد٥:‏ یٹھی بھ دالا بھی آ٢٠‏ ہے جو کھیو ںک وھ لت ے۔ 
کھوجا (9ی[د۷٢۲):‏ مم کے گے تصوں > بیع 1 ہے اور وہ ہوے حصیںے پیبد ٹمیں 
7)۔ اعضائے تتاصل کے تریب پربودار چیب ۲٢‏ ہے- تمل والاٴ یٹھا' پراودار ٹیییع ۳۲ ے_ 
حیی جج سکروٹ خی ظا ہو ح اس جانب میبع 7 ے۔ 
رم میم ( ۸ 70۱۱ا ): کھاتے بہوئے پیش 7 ے۔ 
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کو ملا (دل٭۶7۳۳ت۳ت): کھاتے یا نے کے بعد بچرے پر فسعہ آ ا سے 
ورک الیےیٹ (۵ 0ہ ۷۶۴ص 6*): پا اور پاوں سکس یت میں خرائۓ رج ے ہیں۔ 


”ےکا رب جانا __ رد دہ ہے ؟-۸اد ۰“ +-۴) 
آگونانٹ ( <۴فہوم۵۸): جب یت کے رب جاتے سے تل “مار اور وی سز لات ہو- 
تاس واسیکا ۱وت ١۸‏ بد م: پئے کے دب جائے کے باحث پیٹ لاح ہھ جانئیں- 
ائچسلجہ (ب.٭۳۵حا0): اجانک تے کے بجر ہو جاتے کے پباحث منفڑویہٹ ہو جاۓ تصوس] 
ائوں سر سادا سک ممگیلا ہو جانے کے یاعحث نچ کارب جانا لاک ؛٭ ٣‏ ہے 
را اوتا [3اہت807۷): ہعددالتئ زین ید رب جافے- 
نا نارا (0۷۵7۵۶2ا): سواتر یبارنوں کے سا اجانف معنر تک جانے کے باعت بد 


دب جا ما ہے۔- 
ان کف کی سو زج --(860 ا6 د۸ دنعدہوہ:۳۲) 
(د یھ لف یل ') 
رحِبٰ-- (ظام۵۱۷) 


تاد (کی ر-مل)-_ ربددفد٥5)‏ 


کیا کارپ (810 9۸681688ت): سا ےکی رسول۔ 


کالع (گى رحیٰ)--۳0ص5ا) 
پائیڑرا شس (80391190 ہف 00۷۷: معا نکی خی جھل کی عکشرت رسو کی مز قمل 
وچ .تن 7): یلان کے وس میں رسول مو ہے 
رس 0د 0۸+09۹1 حخاعخت کی مل بست زیادہ لا خوع والی غرم رسوئی کے یامث 
ل یثر ہو حالی ے۔ 
علے کارب (5ط:د٥ ٥۵۷9۵‏ اد٥:‏ ما نکی رس ی- 


ری ردنًٰ)--- (×۳۷۸۸صا) 
سنک تی 038116 00:ج کی رسول۔- 
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جرب ول (-۷۸ :ھ8: آدا ڈکی عل لکی رحلى ھ رخ ہوتی ہے تفع لکی جیادوال- 
اک( کی رحیٰ)-- )٥٥۹6(‏ 

لی یا کارب ر(طعدت "اوت قوزت شس سے کھ جانے کے ساحقھ ناک کی دحل 

لاتق ول ے۔ 

ٹریم زس ۔ہ٢:‏ رحل پرے تھے بر اش ہو جاتی ہے۔ سرینقش تس کمروٹ لیا سے 

اس حیانب سے جاک بعد ہو جاتا سے خ نے کے علط علارحع کے بعد بڑئی سی رسول چا وو جالی 

ہے۔ س زی مال سخ مادہ خارج بد ہے۔ عرطوب عو سم میں رحولی بڑھھ اتی ہے رسولی 

(9:م۷۷ن) کے گے چو کی دوہ سے_ 

کی جانٹث (ا ل۳ ھ۴: ورو ص١‏ سحے پر لہ ے پر رحول ےت چڑتی سے مشددتما یالی ے۔ 

اک راگ چاعيب سے یلا ہوا" بڑا ہو ہے۔ 

ہُکالادا ( ے8۷ ۳۴۱۴): بر ےکی بدشتی کے ساخفھ ٹاک کی ر لی ول ے جو آگھ 2 

ڈحیلوںں او او گی جاب شا ہے لو ںکو اٹ رق سے مفتو ںکو یت گر ری ے۔ یی 

جانب متہ میں بجی لکر ساس اور چانے کے عم کو مکل متا ہے 

ال تا [9 ٣۳‏ ۵3): ےن ےکی رسوٹی۔۔ بات جاب۔ 


ا حلے قب زی ر“ەلٰا) )٥٥۳۷۴(‏ 


می کر ((۲۶۲ د6 ۲): پل پیں کے لے بے وٹ یکی دو ہے اسی ددا سے علارج کا آناز یچ : 


1 بے ٭آام ہو جاے 3 مرح زل ادقبات آتایں- 
راقو رس ا70۴ ھ۴۳۵): مع کی سو زش کے ساجہ مسا مسق مکی رسویہ 


روکنئےۓ وا ی (حعُظط مالقرح) -_۔ ٥۲17۷9)‏ ۳۲۵۰۷) 


 <‏ جلاڑوتا (9ہہ ہ4 8ا48 ص رخ عخار کے مستماے ں- 


کاکی نو (ا ۵ ): جانوروں مج مضہ اور ال کے و عراش کے مھا میں 


٤5‏ تل وکارڈ ۱ ۶ ورایڑحم ( ہق ۸ہ۳۵۸۲ ٣دا‏ ٣امءت-٣۴):‏ من بڑوں کے متا 
یں 
یمر ادا (1ہ8 وںوطاعا: مٹڑ گل شی کے پل رکب ہے ماورے کی ع وو جج 
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میم (071ل3ا91۲05): کابکاری شعاعوں کے ارات کے مقاے میں۔ 
2 یت ( 5نا ۴۲): کا یکھعالسی کے مقاٹہ ہیں۔ 

ا لصلو مضرر سم ( 9020٣‏ 0611): ال فلو رہ کے متماۓے ہیں_۔ 

ٹیش رکم .و9660 0اد اما): ختاق کے مسا ے میس-۔ 





ماتحعات سے لتا___ (ەن(دہ9) 
( دی ”جا“) 


ا“فراوٍط  -‏ (۳۷۷ت5) 
آ رس نف ا (6”٥ناطالم‏ د۷ہ 8أھ): دید عم کی لخری وقی ہے پہ دبلا ہوا ہے۔ 
بروے آشوں میں شید عم کا خلل ہو ہے متہ سے بست زیادہ صقن پھ آتی ے_ 

م ( داد 8): جب مسوڑھوں سے خون آنۓ پور تن ساٹس کے ساجھہ عرین کی جلد 
برالی تھمروں لی عریتھائی ہوئی اور غمی رصحت عند ہو ٹے اس دداکی نثاندت یک جاتی ہے۔ خون 
ارر ”هن چیپ داقوں گی تڑەں سے خارحخ ہو لی ے۔ 
رکید رسس (جند 1× 8۷۸6۲): جب مسوڑھے داضوں سے الک ہو انیس اور حم اور نی رصجت 
منعد رن وائے ہو جائیں نے ہہ دوا دی جاتی ہے۔ ہایس سوبسی ہوک اور بت درد ہوّی یں- 
جا کی خی رصعحمت مع خیلاہٹ باکل سز اس دد اک بیاری علاست ے- 
گرنوژویٹف (٥اتن٢۲۵٤ء:‏ ٭ے راورار اور خرووںی جیا ہر0 ے_ صضوڑمیں ضس حاسو ری 

میت ہو کی ہے۔ عمیریھو شی ہے اور اعحضاے ماس سے اخراج ہوم سے 
کارإو و (عوہ۱۷ دصائعم): پان اور ضوڑھگیی ے تی ا ترالح خرن ىا سے۔ ہے 

نردوں اد رآجں سے بھی ہو سس سے_ : 

آرپیکا ایم“ عم (3 ۱۷7+۷۷ ۱۸ ۴ا٣‏ ع۸): جگوں میں دردیں کے لے دی گی 
تپ سے ماق آنائیں۔ 
قویٹ: حکردی کے علارع کے لے ب بیز بست زیادہ ام ہو" ہے بچعلوں کے رس اور میتیاں 
غیادی خا ہوٹی بائنیش جو افاقہ دسیۓ میں بت اعتھ تکرح اہ رکر گی ایک حص ہکیانڑ ولا 


خر تی روس حصہ مخطریاقی میں ملاک رکلی مت ہرد وت نہ کے بعر ٴ اس سے بست جلد عرض جات 


نام 


ف64 





ر ہے گاادہر جدیت تم ہو جا گی 
زیکزی چماز مو گاڑی ما گاڑی وخمیرہ میس حفرکرتے ہو لاجنق ہونے والی ٢گ‏ یت اوھ پھر 
رخیرو) : 
پٹروم وص ۴م: سفرمیں ہوتے دالی لیف (تے مکی چم وخ )کے لے موس 
ددا ہے عریش شمدیےد مکی شگی وور تتے مس جا ہو جانا ہے جس کے ساتھ چک كدر اعد مس 
درد ١‏ “و ہے مناڑی میں سواری کے باحث می لاكْ ہو- 
اےمو ریا ز(ططح !ںہ صھ): داشئی علاقہ کی ہے 0 ڑاقی لیشن پا اوج ورےے کی 


شور یں استیل سجن 

ا ا صعولی عرکمت سے ایختری ہوتی سے وور حرش پر ری تہ سوا شی 
>ىٹزی ہوگی سے لان وس عر ض کی خق علامات یملاہٹ' خ۱ پىع اور سرری صمس] پاتھوں 
کی کے ساتھد۔ 

کنشی سی یا 0-013 ت31): احصالی عرییضوں میں سخ رکی تیقات کے ُے ہے ددادی بائی 
سے سے ودا اس میے لینی جاتنے جب ختودکی اور ”کی کا آغاز ہو ٴ تے کے شمروع بوتے سے 
لے _ ۱ 


کا سے رج سر سممح+ گاڑی مض سوار یکرت ہو کے“ جھ وآ کے پاعشید 
یرام مین [0ۃنف 981 :)٦۷‏ سخ کی تخاتٴ اخصالی عورقوں کے لم جو ہنی جمان زکی حرکت 
سے ہیے کے تل یھی بت ھک ریت ہیں۔ 

سایلا (08ج*تطں۴: عرے ‏ رعلی ہوا میں بحنی ہہوّی سے من عرییعض جیسے می کھرے سس 
داتل ہو ہے۔ سقخریی تطیفات لاصن ہھ جاتی ہیں عریعض حزاسا خوش اش ہو ہے نان جلھ ی 
آ بہہانے لت ہے بے جن ہوقی ہے 

پررگی ووعدص نی وور تے' اس ہمایاں ترمن علاصت کے ساجھ " مج کی جانب حرکمت 
سے خو فکھا جا ہے“ ججماز ما گاڑ کی نی ےکی جانب ‏ کت کی اور تے کا میاعث جع ہے 

اٹ اوتیا ( 1 ن۳۷ 5): جب مریتضش خاصوش لی نہ سے بممری محسو سںکرے۔ ب رضح مکی عقل 
اد8 زگی تک ددا کا می شکرنا بھی ا کی تخلی فو پڑحاریتا ہے ۱ 

کایا (۷٭٤1ہ0:‏ درو صر کے ساتھ جٹ میں لیف ( گی وخیرن) جاری رعق سے مسلسلں 
تےے جا رججان علق میں محسوس ہو ہے۔ ورد شتیحہ سے یر حلوں سے ساج ماقی تے +ڑئی 








نام 


سد 
احہاسات _ (حصەناحدمہہ8) 
گاریر اگ رحقتعصم حدت): خام اخضاء کا ڈسیا بے جانے تا اما آ تی اے 
خاتوں میں ور دارغ ریس وح لا جس وس ہوم ے۔ 
اصوتما یور (: 8۸0 4۳٣7۰.‏ کان زوں کے درمیا نکمرمجیس خحع کک کا ماس ہو سے 
نے شی 098 سے دحا سکم ج عم کاکوتی حصہ بازد ادر جانگوں سے الف ہو رہ ےے۔ 
سیا مت سے معتعمم جس حب يا آل کی خطرح کاگیتد ہو تے کا ا اي اس علاصت 
کے سراتہ وسرال بر تعن تا فورح بن یکنا جا ہے آ نگھموں میں ریت ہہوتے گکااحرا_ 
کر وکس ز(جدت٭ تہ گوگی زحدہ نیعت یا ماق مس رکم ت کر ہوت ےکا وصاس (ضرے مم 
جن یکی حریقت کے لے اور سی طرح سے تصور؛تی تل دو ےکنیسوں جس ہہ ددا دی عاقی 
( ۱ خٌ 
2 کار رہن دوج ری کاحای ہو٣‏ ے جیساک۔ چتگاریاں وڑ ری ہوں یا لی موا 
لہ حرش ححسوں ب رگھرے جج یکس چھوتے سے محطرے ہو تے ہیں ڑخضتےکو عرش برداشت 
میں کر سد ِ" 
(ز"مسومعحعطازد نے ا س کہ شی رانت ہمت لے ہوں_ 
: (ک٭-دت۳ حقدس ت1۸ راک ہد تے کا 1صاس ہت ے_ 
موجکر سوت 0: خوں احماس +* ےکم جس حشرفت الارضل ہہرے > 
ہے ہیں۔ 


او سیکا ات لغ ا0ا دق دا ا) ہے اصا سک علق مس یی موجود ے۔ 

اعت رس-صواہ: سس3 کے ے جج کی ججب ۶ج2 ے ماس ۔ جیے 
اکر پاعرے ب اگیاہو- 

لٹ ر۱ (صفت٠دہوھت<‏ ۔ صا سکہ جی ےکوتی چزسماے مم ے خارح ہو ری ہو- 

لاروحا کی (صجوبوسعا“ ے ا سای چوک سے کہ ییے کعریاں وو رکھڑیاں شمم پر 
مل و 

یلم زہوںتخ ت8 جم ن ا1 حماس و سے ہیی ےکلہ عریجنس تچھٹرک دن یک ہوں 

آ رسب ام زجاتھ .عق یگ نی کا وحساس جس ح ںگری سے افاقہ سے 

لق زی3 یت کسی بھی حصہ میں جن کے ١صاس‏ کے سے سہ چچوٹ یکی ددا ہے ص رکے 


ناڈ ناوام 


61 


گر یکھی یکر ٹی ینعی ہو تے ا1ا حعفق میس یاوں کا ھا ہہوتے ۱ا بچھاتی مج روف 
کاڑھیاا ہوتے کا 1واح سے ناس ہب ےکم جسے جا باتدواں اور جمائی ‏ ددڑ را ہو- 
عو ری روں‌جوجوووجھ۔ جلٰی٤اومای۔-‏ 

بو جس .م0 کھڑی “کنل اکیڑیں کے چررے بر ریت ۱۷ ساس جا ہے 

مل رک زس فعصحفم ہت ہے وحاس جا ےک جییسے نی ہوا اس کے بے پر یی 
رتی ہو۔ بد اکی چالیووں مج فک رد کا1 حماس جا سے جس کے باعص ‏ کھااکی کی بت 

ڑکا ارا زمہدہدٰفاتھ ڑرے ۷ا٤حماض۔‏ 

اتا رطناحسو×*- حال ہے ۴ ما)- 

سے سیا ...038.۰ یی ٦‏ ہیں محسوس ہ٭*ۃ ہ ےک جیسس اس نے ایک چھوماگیر بل ایا 
جو ج ھوکہ معدے کےکڑ سے مجس رہ کیا ہے سی اتساس ہا نے جس آنں یی کی طرف 
یی جاری ہوں- . 


3 تم [٥ص8شستحص‏ وف ۲ ریڑ رگ کیڑوں کا "یف ے اخا- 








جیے بیلزا یر سے_ سراے مم حم ھ ور ہو۔۔ ہے اج ما سن کہ جیت باانے کے روران متعد 

کے گگڑے و جیانیں ھے. ہہ با س کہ جیسے جاتگیں کڈ کی بی ہو ہہ ا ا کہ جس برلنا 

شش کا بنا ہو ور یٹ جاتے گھ سے دسا کہ جیسےکوتی تعدہ چ سح کی ہعد ردق حجانب اج کو 

کر رنق ہو۔ و 

یڑ کے <7 ہے اضا سک جیی ےکوگی زحدہ چچت شع مکی منر رد جاتب اگ لکو کر 

رتی جو تتھ جا کے امج جاتے کے تج و سے آت ایا لاسما ہے 

گی رمیا! (ھھ۵ 7دت ہے اما سںکہ یی عرییض ہاو ںکی بڈڑبوں کے سروں پل دا 

پیر ور ا٘ کے پاوں< ہوں۔ 

ریت ر (دصافٹجد تھا چرے ب رککڑی ہو کا اضوئں۔ عریض سے ابر جینیے کے 
تی [ا مت کیڑے ارہ ےکی خوابعنش کے ساخفہ جع مکی ہج جعست یاد فختک 

حرس ہوج ہے جم حا ےکی خاچشل کے ساخھ مت زیاد ہگمری یا تد آ7 ہے سے 

وحماس ہو سے کہ جس فیٹری ہوا حم کے جے ہو نے ححصوں یر ہل رق ہو 

طاٰن ٣۷ ٣‏ ۸3): جا ہاگوں یر اد رکی جاتب دوڑتے کا ٤صاس‏ صر سے ٹاگوں اور 

زوا نکی جانب گل کی درد ددڑتے کا1 اس ہ٭٭ ا ہے 


مرجا زھز ٦٦۳‏ ےس سے ماق کرت کی کٹ 


نام 


632 


644 


کرو جس سی ۱ح -دعلفاہ تہ نے ساس وم س ےکم جییےکوقی زجدہ چصرمیں دائڑ ےکی 

صورت میس پل رجی ہو ۔کھوبئی مس مخ "کرحم مو ہے کا اتماس ب و ما ہے جییٹ ایک میگ سے 

گز ہرتے “ا وحباص ہو ہے جماں سے وا گر رتی ہو گی ہے کھانے کے بعر ععیدہ میں 

محر ک کا احساس ٭ ا ہے مہ احساس و ہ ےکم جیس دل پائی یس ڈاد ایا ہو ما جیسے بچماتی ں 

پایٰ “جھد ہو دایال پل یا پازد چھوٹا ہوتے کااضا۔- 

یاگ نع (ص[ص.۷۵٣):‏ رب ایک ٹوا پوت کا اسان پ وج ہے مہ احماس ہو جا ےکلہ جیے 

عییضہ کا سر(نیک لئے بر درکھا ہے لان بلقی مائدہ مس مکماں ہے دہ نمی جاتق- 

نا ٹر السڑ لداع عضا۸٤]:‏ ہہ احساس جا ہ ےکم جیس س روڈ ہی کے ویر سے ایک لن 

سے دوصرے مان ج ک کسی مک میں جکڑا ہو؛ ہو۔ علق مس مچھلی کے امو ںکی طرح سے کہ 

گن ہے ا 1جحماصں۔ 

اکوناٹ الین (۲۵ ٭اال0۷ ۸× ہہ اسا سکہ چچرہ ہائی میس نش وو فرآیا رہ ے- 

”ھت (0 مق ل۸۴): بازوتوں اور ٹاگھوں وو حم کے چیوں شس بد حھے وت ے کا اصاسں۔ علق 

مس مچپلی کے کات کا ماس عرییضس جسے می ئا کا لتق ڈکسماے و جہرحرحیہ خورا کی علی کے 

اتساس بدا سے چرچرے بر گڑی ما وعطڑ ےکی خقف سقیری ما خکگ خون کے لیے ہو تے سا 

احہس- 

اکٹیارٹش (0۴90د8 ۵٥٣ع۸):‏ سے اس ہو٣‏ ےک جیسے ایک سیاہ بل علض کے او تھایا 

بداو اور حرلعض کا ص٢‏ لات ےکی رح اس یادل شی پچضا ہوا ہو جس سے ہر طرف اعم مرا ہوم 

سہے اود برنیٹائی بوکی ہے ہہ رب جس ےکی طرح سے بھاری حسوس ہوم ہے دماغ میں نروں کا 

ساس دب ہے ہہ اجحساس وم ےکک جی گر دن سے کھوبیزی حتف تی س دی اگیاہو- 

س ض لس زمون صصدت؛ جم کے حم حموں میں ٹس رکا ١ای‏ ہو) ے خظ 

مہیے* علق“ ماق ی' انلیوں سے پور دخی رہ مھ سے احساس ہوم ےک جیے کہ لیس برای ادر 

جخس میں دقت کے ساجھ پررے جم شض چوتیاں روڑ ری ہوں۔ سیف ات پر مور ہو چا) 

ہے اد رکھٹکیاںکعولئی بڑتی ہیں' تازہ ہو١‏ کے لج جس سے اقاقہ ہو٣‏ ہے۔ لیٹف جاتے پر قوری 

غور ے دفیارہ ہے اتساک لوٹ آ0 ے۔ 

ورای (صشتون: گمزوری* کھ لے ین او سرمیں پھ نہ بہوتے کا ا تاس ہوم ہے 
تاکن (ەص<ضفہ اتاد ہے صا سکم سے شھموڑ ی کت تتف مس مہ وی ہو_ 

گائی یاشیگبرامم ( اتا >0 : ہے اضا سکہ جس سراور ناک پمٹہ جانھیں گے یہ احما سگسلہ 








ن0اوام 


یے ڈجلی بڈیاں اک میں ایک ددصرے کے ساتھہ رک ڑکھاکئی ہوں۔۔ مہ احساا کہ جیے جاک 
کے مجنتوں میں بست اور ایک پال ہو۔ ہہ اما سک جس مان کے چیہ ایک بال >۔ پچجاب کا 
ایک قنظرہ جا بکی عالی یں رہ جانے ۱۷اس ہو سے لین بر دم کحشق کا اح ساس ہب جا ہے 
کا روم صلف (جظ:<ت ۴× ضحتداءعت) قرب می ای تکڑھایا راخ ہد تے کا ا تاس بجی 
می ںکر جائے ککاخطرہ ہو دوتو ںکندسحو ںکی پڈڑھوں کے درعیااع نو زن ہ٣‏ سے جو حریض ہک وآ گے 
کل ی کارب (داودت ت٢0‏ سحدہ مہ ںکوئ یکھوضہ * صدمہ یا دی خر حسوس ہوتی ہے لن 
میں چچچلی کا کنیا یا ککڑ ی کی کر ہہوتے کا ااںس ددیە رکے دقت حر یو چاڑے ۷ا1 صا ہو٣‏ 


سس رححنعدوں): علق میں گیل یکی پڑی کا احساس جا ہے سے احسا یک جلد پر ایک 
ون دتی ہے ۔گ ری سے اتی گی ہے تی ز رت سے اور رات کے رصت اکری رگ 


سس 

سیٹڈورتتھم [9 0۲9ف 1۸0: ہہ احساس وب ےکس جس ای کفکیڑرا دانیں کان میں ریگ دہ 

ہو اور س'اعم کی عل یکی اج ردق داداد میں عودار غکرئے کا آنغا ھکر رجا پہو۔ معدہ کےکڑ صحے میں 

کاتط ما بن زور لگا رتی ہو جنس سے حرییض ہے ما رکر اھ جاتی ہے كدر جح کر ددجرق ہو جات 

ہے تتییں جرجاحب سے آقی ہوکی محسوس ہبوقی ہیں آئگعھ کے بوٹیں کے نچ ریت کاا صا 

ہج ہے۔ ی۱ 
١‏ کیو د٣‏ (1صس۱۷۸۵۳۵: علق مس عیب کےککدمے کے لیک جاتے کااحساص ٭ ٣‏ ے۔ 

اویم (وس ٣سن‏ کسی بھی رض میس خی ر5ج دگی کا ١ضاس‏ اس دداکی اح یک ر۴ ے- 

لوس سم یکٹاتی (نححت حدتددت) علق جس بل لکی ہوجو دی کااضصاس- 

او وی “رڈ (08٭٭نہ00: ے احا ا گے روگ گل رپاہو- 

وریٹر الم (تظم ۱دا ۳ات۷۴: ے احما کہ جیسے ج لی ١س‏ نے پا ہے وہ یج خوراک 

دالی جلی میں می ںیل ۔کھوبدہی میں خیتٹ کا احساس ہو ہے۔ سے احساس بی ما ہے کہ جییسہ سنا 

بای دمییروں شس ددڑ رہ ہو حاطہ ہونے کا٤حسا۔‏ سے و سا سک و کسی جز مکاح رکب ہو چکا 

ہے جیتہ اس نے دی کھایا ہو۔ منہ ور علق میں میرک ہب کی ہے مہ اما کہ جیس ےکوی 

زعدہ جن محدہ سے مع قیکی جااب جڑھ ری ہو۔ سے احسا س کہ جیے نی پاڑروں سے کال با ' 

رتی ہوںں یہ اما سیک جیسے چییٹ میں اور بدائۓ میم مج ںکر مکو کے ہوں_ 

اث فا (۳2 ۴ ننت۸): سے احاس ہد ہے کہ جس جب کک ×× هکھڑو رجا ہے اس کے 
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رات ۲961ا ۸ا): سے اا سک جیسے ایک دحاگہ علق شس ےکی حیانب لف ریا ٭ہ- 


رع جیور (۸:٢(‏ ٣صس٣۳٣۴۵۵):‏ ے اصا س۳ گے ایک دحا زیاعع فلگ ریاہو- 
ےکی (دا۱۱:× اہ ۷:س اساس ٭و ےک جیسے کی کے کہ جککہ اس کے 
سیاررے۔ جس ےگژر رے ہوں۔ > 

کم (۱حفظظہ ہ۴ ہے و ساس ٭ ٣‏ ےک جیسےکوگی ماود ججی کی احدددثی جاتبف چچھونے 
چرے حسی ںکو چیپچاڑ را ہو ۔گز باتدوں* چیع* براتوں عور شتیں پر چووں کے ج2 ک۷ 
احاضی ھ و03 سے پیسبییں کے کا ےکی طررح کے تفنقی نطشاجات بست سی ججکسوں بر خخاہرص تے ہیں 
شا ہوخٹیں پر یور صممتوں خی بر۔ ١س‏ حیں شم یر خارش تی سے 
پیٹروگم (ص ها۶ ا ساس ہوا سے کہ جس دل غسنڑہ ہ وکیا ہو۔ فعنرک جچجھوئے 
چچھو نے محسوں میں کی ہے۔ ۱ 
پا ٹغم ( 8090 ۶: ہے احساس دا ہے جیسے راتیں گی سے لبیٹ دی یکتی ہوں۔ مات پ یی 
کا ساس ہو ہے مجح رک کاودر ور کت کا۱ ساس ٭٭د ا ہے۔ ہجاگویں میں سن و جلاتے کاو ساس 
ہے جیت کے ائد کی جانب مت کا اس جو ہے 


یلال ( ح7۴ دا می ں کل گاڑتنے کاوحساس و ہے 
ای اور حمحس تہ سے انتساع بیج" ےگس جج ےگرے سے پاچ رمکلتہ ب گیا 
ڑا یم بر لگا 


روا [ت: 0د آم٣‏ ھموں می ںگربی وور ہگ ما اس ٭ ہے یڑ ھ کی بی جس یئ کی 

اتب خعتٹ ہک ف کا ااسں بر سے۔ 

عں سل الہث (تنہ۸ عاارعلھدگا: ہے تما ]ا ےکلہ جیسے پاؤں پ پت آ رہاہو۔ 
(طاتن×دتا: سے احای ہوا ےک جس س رکا ہوہ سے دوہ ٭وا اس میں ےگزر 

طاکی سے دارئم سک کگھرد خی ےکیتڑے کا ساس بے ے احضض ہو ےکہ کڈ ےگمردھ 

کاڑے ہوگنی ہہو۔ سان س کی خی جیں جلتے وق تکوقی حقت ماوع" ہو ے کا و ماس ہما سےے۔ 

کْخا ردوععت: زیا کے گے خصہ سر ال ہڑ سے پوت ا1 ساس 





خی گیا روسوعططمدات+ سے احساس ہا ےکلہ یس چیت قد معدہ ڈ لے ہ ھکر یج کو 


ہرں۔ 
وسلم ایم (حقم تت۷ حیص کس (حماس و ہا ہہ ےک یس ےکوقی نز ےھر سے ہج 
ری و ادد امس کے فور ی بعد ہے و ساس بو تا ے کہ حصصع سم کا ویر دالا حصہ ہوا میں جر 


00ا6 


۴ ۰ 
پصل پحل عے 
یہ دم 
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ا ہے 
الیوخجتا گن یکیٹ (ص صعلت حاےسد۸ ماغ ض چیہ میں رگن ۷٭ میس ہر سے جھ 
شیع میں چج ےکی طرف سن رکرتقی ہیں عدر جیوں مس پہکر تحرجاتی ہیں.۔ حرتیضہ س_ مکہ لیت لھا 
ے ہس سی سر یہ 

پیم سلف ( مت 0ہ8): رس حرکلت کا 1اس وا ہے داع کا ڈ سیل پۃتے کا 
سے اك 

2 لایس (صس۷ یت عمصدیہ ٢‏ فور پاؤں کے مار ی ہہوتے کا 
اجہیں۔ نا من جو حعاتی ہیں عدر من میں مہ کت یں_۔ 

ڈ یکوفس (صود ادہ۴ ہے وصاس یر یاوں سے کی ھکر اٹھل گیا ہو 

ای علف وو مم سرع کی حعدئی ٹوئی عیتے ا+حاں- 

یت اءُیکا نا( حاطعمحت٠:‏ ہ. اصاس ٣‏ ےک جس بلاقی کے خعفرے دل سے یف 
ہے میں۔ 
ککالی بائی 83 ۵ ×0): دل کے ترجب فح ڈ ک نا +مماس۔ 
او کم زص٭-سوہ×> ساس ٭ با ےکمہ جیسے عریتقس تے نے ہو ےچ مکل لے ہوں۔ 
یہ احاس با سے کہ جیسے جم رود رکنعدسحوں چپ رکیڑے رینک ”ہے ہوں۔ ہہ احساسس ہو جا ےکم 
کرو اکس 


امو ڑا زوسیطاعۃ4 ے اجحای ہوا سے کہ گے سورے کا اوے الا حص جے ج ھگیا ہو وس 
کے سراھ سچھاتی میں جک ن کا1 ماس و سے 
سو رتنم (ہص۸ہ٣-ہ۴:>‏ ے احہماض مر ےآ تچے ٠توں‏ سےت سر آشکااچاھ ہ۔ 





الو نى (ہہ٭سعط4)۸ بازدوں فدہ خجاگیں کرو مرسی ما خی بت مھے ہوتے کا وحیس خصیر] 


ف سےگر کش کے تج جفت وقت مو ے دزن سے ماس وت ہیں 





سٹری رر تا چابتا ے۔ ۱ 
حر سلف رصمت دہ یوقت علق میں جیے دحرس وج سے مجن ورستم 
پچ ثکی طرح سے میں جنر علف کے حیت گرم یں بی کس جیں۔ 


برجم اکٹ (۵0 08۴۸نم مت عفی یں تج کا لی اکنا ہے اح اس“ عمش رت 


0" سس ہے 
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7۔۳۔0 اد اڑا 
یر (۸٣۳(‏ تن ھ0۸: سے احما سکمہ جس ہلل چیتجے گمئ بہوں۔ پانوں کے مسامات 
دش ہو ےہ سرک کے یموق سے 
4 خر (۸۸۵۸ س٣اھ۶۸):‏ علق میں موی کا مایا ہو تے کا اس 
انث (نعھ: جااس "۳ا ے): نظ رآنے وا لکپلیاہٹ کے یش سمارے جم میں ادر 


ْ رد قد یں می رقرووث کاو اس ہو 


و (س٭ضات٣ط۸):‏ ہے اضاس +× سے جیسے محدہ اکا ہوا ہو ما ياقی شض تردہا۶- 
وا <5 سظقۃ:: ترعانا بر ہلل ہد تے کا اما بے تح دفت ای ہوںی سے۔ 
ٹا کارب زماعدت جہ۸٥)):‏ داشت ببست لیے ہو نے کا احساس ہوم سے 


)5500(  ےتامرص‎ 


ےت 21س وٹ00 غوف کے باعث ہنی صدمہ پیدا ہو لیے ہہوت ےکی واات 
ای ہی سد ےکی طرح پلا ہے جات سے ادر عرنیعش دوبارہ اش سے ڈ ر٣‏ سے 
کرت ے سی سے پیک رآتے ہیں۔ 
مسننںنہ صرررتی غرف جیے بھووں وخیر کا وق ہوٴ کے پاعث اق صرمات- 
تس ےوہ 
کے 0ا صص۵۶): مائی چوٹ گن کے بابحث بصارت اور ساعح تکھو جاتی 
صمئے 6س ہے ہے جو گی جددگی ہے جوٹ کن کے اعت ے ہی لاق ہو 
[٣ت:۲۲1۱۳د)):‏ زقم کے پاحت سے بازو در انس خی ہو آّی یں- مان یک اتی 
ے ت2[ اور نو نکپیاتے ہیں۔ اعتدئل سے بدھی ہو یزور خابت اور تکاوٹ ہوک 
بے کے سے می حول ہے 
چا (فتاہئا): ےی کے ہو ےصح ًٗظھمھ سی بی 
و رت یں جن کے امت اہی سر دے حسوسرات ہو تے ہیں- 
ا۳ا ودت): آگ سے جلے یاگرم ماقحات وقیرہ سے جلےہ کے باعت صدیات 
بے و شک رت شض بے دریہ تق ص کر جے برے 
جے پ گے : 
کاراو دج (وتھ۷ دحائدت): ھا سے جاتے کی ست زیادہٴ وا بش کے ساجھہ ساقس* علق٠‏ 
مہ * داحت* از وور خاتگمیں غحڑی وق وں- ۱ 
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انتا آف (٥٥ہ‏ جہ۳ت): خون ضائح ہو جانے کے باعتث ح یش تریب ال رگ ہو جاے۔ 
ات جا ےکی خوا یش کے سا مکانیں مج ںکھنییاں حنؾن ہیں 

تیم ( جو .07۳۳۴۴ نشی صرات جو شی دیان کے تج میس لوحق یہوں۔ عرلییض مگ ر1 
میں ہے اور ہرکز جا تکرنا نمی چاپتل۔ دہ وس کے سم ےکوی مشش نمی بھی ندکی ہیں 
کوتی وی میں رکتصلہ ہہ صدمات علییدکی (طلاق وخیرع) حبت میں تاکای یا او ر کسی بامعلوم وجہ 
کے باععث ہو سک ہیں۔ زم کے باصٹ ہل صرمامت اعصامہبت'' ٣ن‏ ب× جانا اد ریآپا+س ٹ کا باحضث 
یش ہیں۔ 


9 


ضیرمات (بجزاحت سے یاعث) 
(کا 5لم صتناه[۲ەم0 -٠۱ہ‏ .ادتج صس5ک) ےا-567 


فاسفو رس (وں+ہ٦ام۵د۳۲):‏ چیٹ کے آہہمگی نل جرای) سے ایک دن لے گل در 
آرشیشن کے بع کی در خخایف سے جچتے کے لے اس دداکی انی اق تکی ایک خو راک دی 
چا بے احصالی عرییضوں میں کسی حفسو کے ماسمے میں یہ آیریشن سے پل ا بعد اعترال سے 
زیادٴ خونع سے ے اس دداکی نشاندتیکی جاتی ہے۔ ہے کور وفارم کے اثرود کو ڑا نت کر دق سے 
اور آئ رشن کے بعد ےکور کی ہے داشت کے کے بعد ہہ دائے خوان مں بے ووا مقیر 


ْ ٦ 
٠یآقاج آ رکا موشٹ (۱۰۱ں۱۸ ۵۸۲۲۸۴8): جراحت کے صدمات کے سے سی دوا بھی استتعا کی‎ 
سکس ل جرای سے پل ما بعد دی جامقی ہے عل ججراسی کے فوری بعد ریۓ سے ہے ددا‎ 
سصیمات بر جقابہ پا گی بعر دو یکو روک د ےکی سی مر کے زخوں میں درد ص کو رق گی‎ 
ہے عفل جرای کے پور ثاتے انٹول شم ہو جا ہے‎ 

. آکوتائنٹ این ۵ہ ۳۸۸9۰٥م۵:‏ ار ےھر مھت 
جا ہجے۔ شا آگھ ما پا ب کی خالی دع ہکی عل جراىی میں ہہ آرجیکا موح فکی ضبدت بحم ضر 
قراہ مکمر ےگی۔ بسک آ رکا موشث بڑے بڑے آبرلشتوں میں دی جاتی ہے۔ 

کے راس ٦×‏ ۴٭د 86۳): دکھنیٴ بے شی اور در نل جراتی کے بعد لالح ہوتے وائی 
تکالی کو مر حککرنے جس سے ایک فمایاں ددا ہے۔ ایس عل جنرای میس جو چجیٹ کے داتیں جانب 
کے گے چ اتی حص سے متلق ہو 
پاساٹلا زطالاداں): جب عرییضش پے اہ سر سے اوبہ کے لیشا ہو ہوا کا غداہان ربتا ٭ 

ور وت کل یکرنا جاہتا ہھ تو ایے جم اس دداکی نشاندتیکی جاتی ے۔ 
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7 دامیتا (۷ہ۷ ×(۴): مل برای کے بعد کو رشح مرقی ہے یکس اس کے ساجھھ ست 
زیادہ ابکائیاں آکی ہیں ع ریس مس ےتڑا بین "١×:‏ ے۔ 

(-ت سا زوحدت -تظ۱ۃ): کے ہوہے پازو یا انف کے ح ہیں احصائی درد پوت ہیں درو 
دحا کی طرح باریک وو رگوٹی کلت جیسے حور کے ہہو تے ہیں۔ 


اموٹیا مبور (۸۸۳۷ :)۵۸۳۳۷۳٣۴۳۸٣_‏ پاؤں کے کاتے کے بعد بچاڑتے واتنے وور سوئیاں نے 


کے ررر ہوے یے۔ رات کے وقت تریس ایتری گی و اور ماش سے “سی ہدٹی ے۔ 

نی رکم (ص×ست۷۳٢۳]:‏ تی انی کے کاٹ ریے کے باععثف خی زگولی کلتہ جییسے رردہوتے ہیں 

چپ ہم انگ یککسی عاد گے کے باححث اوبر سےکٹ جاے یا لی جاے۔ ورر تالئٹل بردشت 

ہدوت ہیں ادر زم ھی پر ہوتے دانے دردوں سے تاسب میں بست زیادہ جو تے ہوں- 

ىصی سا ریا (0:18 00 1ا0ہ ): جب عل جراتی کے بے حرصہ کک چاتو سے کات یس 

رید گا احمای وت ہو لو ہے دوا دگی جاتی ے۔ کل رای کے پعر درو پور یف می گڑیقی 

سے ان دد اگ ایت راک کے رج رک جال ہے پیا بکی علی کے سیل جاتے کے بجر 

اتی جائے کے جو ورو ہو ے۔ عمل جراجی کے بجد زم خی رصحت خر دکھالی دا ے۔ 

دیع امم طاظ 8۴3:۴ ۷): شحل جراسی کے پیر غیٹرے تتے حم کے مرا ہوتے 

خسوس] پاڑوؤں اور پاؤں کے خحنٹرا ہو ے“ چچرن ولا پٹ چاتے* چرسے کے توخا ل جاڑ جاتے * سے 
ععصچھی ددروں کے ساتھ بست زیادہ نقاہت ہو تی ہے 

مر :])+۵8٥۲0٣50۲[‏ ے ددا ودیرخ اب مکی نبت ڈیادہ سی ءکننسوں پہ جال ای ے۔ ضر سے 

ڑیارہ ٰیاں ہو ساس فمٹری ہوگی ےے۔ سس فرم مجن جز مو تی ےے۔ ڈیالئ اور جوئٹ 

کات یں۔ ند آہستھ آہستھ ٦ے‏ اور ہندار ہر ہے۔ 

کاریود (09 ۷ 0+5 تریحب الگ عحاات کے لے جو کہ زیادہ شد ید در ما و کی 

اح ےکی کت اہ عو سے تم می بوی ن وی 

حسو کی با٣‏ ےے اور ساس فو ھٹا ہٹ (الا با ے۔ 

ش رام کارسب (ماءتا 05۷۸۳۷۰۸ >): گ کی جراسی کے پحر دانے صدات۔ آبرئی کے بعد 

یست زیادہ" خون رستا سے اور حٹرک اور حیص ہوت] 

اوک * ضل پور (دں٣د‏ ط۵۵٢ ٣‏ ‌٘ام0): رتے دللی بے دی ےر یھ سے 

ادویات دی حائی ہیں ار اوئیم ناکام ہو جاے قے جیٹی بو رس آزمانھیں۔ 

پائز ینیم (ہو 0ون ۷۲: عل جراجی کے بع دک یکیغیت کے لے سے ددا دی جالی ے- 
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جوہۓ کا کاھا۔ (و0+ط-وہ58) 
(دیتے ”کانا'' کے ذگل میں) 
ک وہ اشئی --(6 5:30 ۳۲ہ9۲) 
یہ وہ 'یریٹاکارے * کھرچا زوؤںں۳٣‏ بجابدت) 859+۱۵ ہمصتدت٣٭ف٣):‏ 200 
ای یش نی گی حذرت م"ں سے اوت ہر یقت بدل یر ل کر ھ ناو تک پا زمارو حرصہ کے گل دی 


ا کی کہ کے ججندی و صرف رس سے سز“ سا لکی عمریں کے ورمیان می ماق 
ہے۔ جچتت یکم عمرمیں ددا دی جا ےکی ' اتے بحتر اج ظاہریموں کے 


۳1 (ا۳56ک) 


بیو شا (3ج ر8۴ فلوں کے جج بو موآی ے۔ 
تس مو کات ( "<۸۸0 ×دا3ا): بازدوں کے کے ریو بهوکی سے ادر عو راوں کے پتتاتوں کے 


درخیالع زرل ہو ی ے۔ 






خواب اتی --- (۴۳ھق حا 5-۱19۳) 
رٹ ستا دنک (وف۱۷ 8ن ۵۲۱97): مریعئنس سدتے میں تنا سے اکوگی دوس زا کا مک را سے۔ 
کے سر (ص١ص‏ ۸۸ سصاطہ۔ سرت میں ریش فختا ےچ او رر گھررے میں ادج ارح تا 


پوس عرن شگگی مین سے مگمڑزرتے والی یکو تا ہے من نے پر بھول جا 
ہے۔ تنمارخ کی اندرود یقگیقیی تکی صاف طو رر وضاح تآر ے (٭مت س ہے پارو ہز جاے 
کے اث امت]۔ 





خَررگّل _ (زی‌صدہدہہ7+ہ5) 
مکی بورس زصض*٭0م: شع رکر نان بجچانے ہف رکوکی چنزدنکھی با سی خی جاتی۔ ہر 
چزا چا 3ا لق کر وق ے۔ 
ریھک بڑی سی پک خروع...(2000 دہ 
(د یڑ ھکی بی کے اجزاء کا تخرصع* ریو ھک بڑ کی یی داد رس لکی صورت میں ؛× ٣‏ ے) 
: ل ۱ 
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ٹیو کو نتم (اہور ہوقددت 8۲ طدا٢):‏ غلااج ای ددا سے شر عکرنا جچا نے 200 اق تکی ایک 


خوراک رتا 
سیخ (03ت27[80): یی یکپ ولٹتم 0 در ۓ کے ایگ ہشتعھ بیر 200 طاتقت گی ای دردا کی ایک 
ور اے۔ ا 


آ رسکک فآ تو ڑ (4 ا ۵۲8016): سلیشیا 200 رہینے کے تن دن بعد ہے ددا پر رہ روز لگ 
روزانہ تین عیب د تچ آرسکف آتو و کے بعد سلشا 200 دویارہ دی چاہبے۔ شویرک تم 


0 صرف دد ما میں ایک ریہ دو برائی جچاچے۔ 
ہما کارپ (طاہهت) د۶ ۵٥ادن):‏ جب آر فک آتوز ؤ اث عابت ند یر 9ے ددا آزال 
چا 


ریڑھ کے مرو ںکی سو ڑزخی --(09 ۵0 ۶م960) 

کی یا تمور (ی٣٤۴‏ 88ء 8(تت): گرون کے رود اور شیج خت نہوں۔ مناشجم کا ما ہو 
ہے ھی ول ے۔ رچڑھ کے چوڑوں کے دماح تن بوگی ے۔ چا رآ ہے ژں۔- 
رر ہکم مہو ے۔ چوڑ ہت ہیں۔ ریس مع سے اور عرطوب حسم سے حا ہوا ے۔ 
آرا مکر نے کے ددرالن ارب ہوقی ہے ۔گری سے علامات ج کی ہو تی سے 

یناکم (دسلدم2د5ا]: س رپچ ر١]‏ سے توص] اش بر بازوىےں اور ٹاگگوں میں درد کے ساتھ 
ادلقی بدلتی ہوئی سح ہو جا ےک یکیقیت ہو گی ہے خائف کے وہ خصب میس تج ام والا درد 
ب وم سے براتوں یں بھاڑ نے بوالا درد ہو ہے * عرق السا دہ لے ححصب ہیں لین ے علابات 
میں اضاقہ ہو جا ہے نم سے افاقہ ہو ہے 

مڑورخم (سں1۸1:۷+۸۷: لن پر پر آتے ہیں گمردن اکڑی ہوّی ہے ۔گروانع کے 
عسات جن گی رورے بر ض۔ باباں اور ٹاگوں مج سن ہو جانے کیکیغیت ہوتّی 
ے سگرو نکی ڈڑی میں جن دار درد“ پچھا رآ نع اور دیل ہو ے- ہاتھوں دز پاوں جں جی 
ہدقی سے۔ اعصاب حھرفحراتے ہیں اور ان میں تج جخنتایہٹ وی ہے بادووں اور ٹاگوں میں 
رہتعال عوکن ہو تی سے۔ رد تاائللی پروات وے یں۔- اقدعیت اف اعصلی ددر ہو ے۔ 
کی دوشق سے سورم کے خردب ہوتے تک ایی 6وکی ہے۔ سال ختدر بر بمتزی ہوگی 
ہے معدے کے مل لین سے بحزی ہوگی ہے۔ 

روڈدڈنٹٹڑ راع ( 0 ہ٭1 4 4): رون کی مگمدری کے ححضلات میں جو اور حا ہو٣‏ 


ے۔ گمردنع اکڑ جاتی ہے کمدبی میں حم +وگی ہے کائدحوں او رکمرمیں کیشن ہ+وتی سے 
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یازوؤں اور الگیوں کے پروں میس تیتجمناہٹ اور بھارىی بین ہو تا سے سے رہ اتع لق حوعالت 
خرنع ج ہو۔ 

یم (س فص کر میں غن* ہاتھوں افر یاتداں لی اش پر یا باڑووںت ک وج کر سے پھ 
بھاڑتے والا درد ؛٭ "7 ہے ہاتھوں میں نک کلت ہیں بازووں میس صقن اور جشن ہوٹی ے۔ 
پاکتتوای ان پا یں صن ہ٭٭ جات تا اوھ سلہ تی کا اما و سے۔ 

ورک اٹڑ 8ٹ ۷۶[۴ع,۰٣۴):‏ رون کی گمندی میں اکژن اور ورہ ا ے۔ الگیوں میں 
کے رالا درد ہو سے_ سع رقت ”کی ہے ۔کو ےکی یں میں اور جاؤں کے مک وے کے 
یچچ ٹاگے سے کت ہیں۔ فاعگھیں سو اتی ہیں۔ سے دہ اگرہوں اد دیکر پڑیوں کی خر موی 
7 خماکو حر مکرقی ہے اور تی لکرقی ہے یا جذ بکرقی ے- 

کا ( ہزات ا د:ەت): رون کے حعقلا تکی سوج نی رون کی گمدی میں جو اور اڑا 
ہو گنر کی ژوں یس ددہ ۶٭ا ہے۔ یازوڈوں اور پاتھوں میں منائ اور درو ہو ے۔ 


ر١٣‏ ٹیش فائ یکعفیت کا احساس ہج ہے : 
جم ف9 :لہ 0): رد نکی گمدی کا اکڑاوٴ سرک جرکت ریے وانے سج میں 


مو ہوم ہے چناتچہ سربامیں جباعب مج جا ہے۔ الکلیاں بست کی ہوتی اور اکڑی ہوقی بد تی 
ہیں باجھھ یع دککرتے سے گے دالا تہ ۰ ہے۔ 

اکٹل یاتی اتا (ھاد* ام8 ٥۵‏ ۲م۵: بازووں می لنڑاجٹ کا احماس ہو تا سے خصوس] داتیں 
بازو ں۔ اکنردری ہوقی ہے اور ہاتھوں میں درد ہپ ہے۔ ‏ خیلراں دماؤ سے مت حماں 
وکی ہیں۔ 


سج ((013م>ے) 

زی دی 'چوٹ' زظم*) 
آرشکا امم (۸۸ ے<فھ) ہے ددا مر تی رکی صورت میں حاشزو جے پر لگائی جا سکق سے اور پچھر 
اش ع دسیتف دا جائے۔ اجدروٹی طور پر سی ددا 1000 ڈائی یش یکی صورت میں جریا چک 
کے بعد ایک خو راک دی جاتے۔ جب افاتہ ہونے کے نے دوا لے و تتوں میں دو جرائی چا تج سا 
جقتے میں دو عرحہ۔ سرچ آنۓ ہو جو ڑ بر سیاہ اور خی انما رکو ىہ دوا بت جمزیی سے شا ہق 
ہے رٹیل اس جات سے خوف زدہ* و مہ ےکم لوگ ا سکی طرف جھاک رے ہیں۔ 
رخا یی (×٭ت٦‏ >نت۴۲: جب آر یکا ناکام ہو جائۓ یا سی کو جتزوی ویر افاقہ دے و ہے وہ 
حخیال جات گی ہہ دوا مت تو ڑے وقنت ہیں عمل شفا ر ےگی۔ 0۸ طاق کی روا رت- 
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انتا (واہهواا: کم اور بے کون ید کے سج ذزہنی مریشوں شن اس دداکی نتابریکی 

جات ےگی۔ شور پیغاشت خمیس ہو٣‏ چیجاب پال یق کی رع ہوتا ہچ کپلپایٹ اور بچنآن ہولی ‏ ٭ 
یت ۱ 

روٹا ہی (8" :)8۳٣٣۳‏ خصوحاکھاگی ما شن کی سوح۔ ۸۸ ڈاتی اید ش یکی صورت میں آر یکا 1۸ 

کے ساتھھ ہ رتیسرتے دن جدرل بدا یکر و یتس یہاں تح کہ صصحت پا ہو جائے_ 


ئر ‏ (30186]>) 
( دی توم آا گ۰ 
تی - (517815655) : 
آ رسکی سلقر فو (۰۳۳ ں۴۵۷ اک م۸ہہہ۳م): زچرخرراٹ ے قلیاب ہوتے کے بید 
جوڑیں 2 


یس مدکی سے۔ : 
رخاضی ×٭ہ٤‏ ص8ح: مق جس میں بھنڑی حرکیات سے اد اہی آ رام سے وی ہے۔ 
ا فٹارٹ (۲8۲ ۵۳۲۷): مرو نکی شی پگ رداع باج کو یی گی سے سر یچ یکو جیا ہو تا 


76س 2 (لۃ ١ا(ہہ۵):‏ آڑی ہوت یرون جو ہوا گت یا اڑا گکن کے یاعث ہو جس کے 
عاھ ررو خں ہوا سے ۔گم و کو جرکرے در ے اخ ری وی ےس ور ھگردلن ے ترعروں 
تب یں جات 

ک (۷دت فا تات): قایئخح اذر درد کے ساجھجؾ دگی سے : 

رازدڈھڑ ران (۳ ء۹4۷۳۶۰۵ 8۳): ینز ی خنگ ہدائؤوں کے باعث تح مطوفاتی موم کے 
آتے بر ددد میس انجریی بی ے۔ 

جار ود زآدات۰3۹ا۳:(۸٢]:‏ را چاتب درو اور تی ہ ڑگ ے۔ 

وٹ درو کے ساتھ تشن ہدتی ہے مات سے ا ہنی ہو گی سے 


چوحا  _‏ (وضناەدن5) 
نٹرح میدر (۱۸ 8-0۳۰۰ 0: ہی اینا او ھا چوس ہے اور اپنے جاخنو ںک کاٹ ہے 104 ڈاکی 
لیوشن ا صورت میں پر نے دوا وت کیڑوں“ یرتروں اور چچھوئے عانوروں سے خوف زدہ 
ہوگی ے۔ : 
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وصوپ سے چلتا (۲۲یا۳ت5) 
سال ز((د5): دحھوپ سے نہ کے لے تصبوصی دوہ سے۔ 
ٹوہٹ: و رجیکا بیو رٹ س کا ریم جے ہو نے حسوں رر ایا جا سلمأ ے_۔ 
اآرناکٹ (ہ٥اٹ‌دھ‏ بای اور ہوست کے خورقفے کے سا عریق یکن ںی بی رون 
ہو سے اور ٹڑچھنہ سے اتی جوٹی سے 1 
می حٌ (7سالآودادتاا: پر آتے یں۔ یں کے ھقارگی بن کے ما ا 
بر سے ہے کا اجممای ہو ہے۔ تی میس درد جو تا سے ج کان اور جاک کے ناو جک گل 
جات ہے۔ پیا ہوم سے سر جلئے کے وۃجر اش اکر رکھنا ابا ہے 
> ارےے 200 (200 ہص۱سصح: جب ے ہوشئی اور وکاوٹ ہو ّے روا یلاڑدغ کے بر آزالی 








عو 
اش (صدتہہاتا): پل چرے کے ساجھ * آجھمیں ایک مہ تحسری رونے کے ساھ ذیان 
سشر؟ جاور وائزڑرے فال لی مض مت تیادہ مضہ آئے کے سراتظ* ناگی ہے ورس کر ا 
میس ڈو تے کے اجحماس سے سراتھ شید لم کا درر حر ہو ے۔۔ ے روا طرورع میں جراخ عق 
کے بعر مجن اور روج کو بڑساتے جا جے- 
جلاژرنا ز-ہ دا دات8): رے ضس خن گجرے ہو نے ادر چو گرم ہوتے کے سافن دی 
اور بے وی سے ساتھ درد ربا ہے۔ ڑا ہے ہو ۓ تتمسوں پر پش ٦ھ‏ ہے تانوں میں 
سیٹیاں چق ہیں اور چچھاتی میں صن ہو گی ہے۔ 
مارح ور ت۸ا 1۴ط۳۸): تمرم حم میں لیف آرتے دا ود ص کے سماجھ و گے ے 
موشن اثزوت خور جک یقآرجی سے خی قزر درو خ ہوا سے 
تا (طلوق)|ت,ط]): جپ بی نی نمی سرن کو خوں اور لے ہو یکر وےتب تمرم ای 
سے بھست زیادہ تحوکاوٹ ہو کی ے۔ 








عر (ھ)-__ (9۸991) 


( و نے سے ۳خ 


سن (69اہ 5۷۷) 
(دیے "سو زش*") 
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کشوں کے تو ڑریوں گی ٭ز شی (37/0۷9) 
سیا ,0م 5): ٹٹرے مرلیصوں میں جو ڑو ںکی تچکمالئی تارج ہوتے کے باعث جوڑوں کی 
سوزش لاؿ ہوآی ے۔ ائے می فشکرم موسحم میں کم یکر مکیٹڑے استعا لی کرت ہیں۔ ارہ 
حمو ںکوگر ‏ م پڑوں سے لٹا جا جے میں توب اکمردن اد رکندعوں میں خحٹرک ہولی ہے 
0 یا 1060 3اگ وش یکی صورت "یں روا رتچ 
اس۱ اخیں ۴ں (۱۸9۱ ۱۶م۵): کن ہے جوڑ میں شی مم کا درد و ہے ژیادہ تز رق جاب 
ری ہف سقیر سوجشن اور یکن کے ساتق لہ می ںکولی تہ یسا درد ہو تا ہے 
ںہ (×ہ٣‏ ون8۳]: گت کے چو ڑا تڑڈ وی ورر* دورالی شُبپ اور حرطربپ موک جن 
وررشن اڈای ہو لی ے۔ 
اتی ااغا (۲۷۵ت80۷): کشوں نگ تر گی یی دای سورگیل۔ ترک کرت سے ت8 اوھ 
ٹا ہکن ۱اس ہوجا ہے تین اور ججڑنع ہو لی ے۔۔ 
آ ہام (ہں‌ف؟۹ا): ؛:ست نیاہ گی ہوآی سے۔ لہ پر واے بجاڑتے کے ورد ہو گے 





یں۔ 

پاساٹیلا رەلاتا 5دان۴): کپ نکی بت ور دی سوہن ۔کشتوں ہیں بداڑنے وال* جچعظلہ گت جیا اور 
نے 0لا ورو ہوا گے م ںک'رم سوزشی سونجن گی ہے۔ 

عفر (۳یا٥6اب5۷):‏ 7 کے جولڑوں ما متام کحشتوں کے جوڑو ں کی مم عاد اور حڑس٢نغ‏ 


نں۔ 
کل کارب (ط 7دت 3۲۵98تائ.): کشنہ کے جوڑ کے احروتض کے گے نیدی روا ے۔ 


یڈ (1انالأة]): گت کے جوڑڑوں کی زتھوں وال ی سوزغل شس ے عوار خاررح ہو جا سے۔* 


مراثو حص حساس ہدتے ہیں ورد سوزشی* دکھرن دائے اوہ بھاڑتے وانے ہو تے ہیں۔ ۱ 
روٹاگی ( :)۳١‏ گشتہ کے جو ڑو ں کی ہچ یکی عوڑں ا میا مکفرے وابل طاڑاوںن کے 
کھشو ںکی سوڑشش_ : 
ای )٦۶۷51(‏ 
لائمویں ورک (۲0ك۸ كلتا٥٥۷:‏ رت یش ءمت زیارہ خظرار جآ 
7 سے سفن نہیں ہہ 


ڑےے۔۔ 





ٹر ا 
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تی ملس پر (9118/5ا0): ا لہ رٹ ے کے ساجھھ مد چان لات ہو جب سلظر نام 
ہو جانے نو ا سے آزمایا جا سلما ے۔ 
مخ رظنم مت ۵۶): ستچھوے وننقوں مس پل کی تھوڑی عقدار گی اس ہو 

بث “۔ نف ہو ے۔ ۱ 

رما آ رک دم 03ت ۴دت)): مور ے پیا کی بای ہوگی سے مین نم کی خواپش 
بس ریق۔ ِ وہڑۃت 
یس-099 0): محلم میں اس ہق ہے مجن دعاغ میس پائی سے نخرت ہی ہے۔ 
یق میں کن ہوقی ہے۔ ۱ 

انلسم (3 اص تا): بت زیادہ پیاسی کے ساجے غڈایا ددہھ سے براری ہول یىی ے۔ 


اما خ۰لئ-۔ _(9(تہہ۷0+080٦٦)‏ 
و گھرولییں لٹن درو ن۴ا ہق: ائماء خرن کے لے بچےوٹی کی دوہ ے۔ سے اہمار خرن 
و لے اعمار کے تے بھی مقر سے_۔ 

را آرںی ز(دمم ۲۵8 ت:تا5]: ٣ى‏ ہیں“ رر ےے میں خی ص۳۰ موی ری 
اغییں اگ (1۸ عص۵): راں کے جیا کے روغ وف ہل حضص ری رایں ۴ 
اعددوٹی جائب پاتی عائی سے 
کسر روتوع 0 تعا): ہر نٹار خوانع کے ساخظھ اجراد ون کے گے ایت ہوا ہے 

کی (لبا8ہں5: ما اما ےگ اجناہ نون میں بت مذید جو ٹی ے۔ 

یں اون کے سس 1 ”کیفات __ (ہوہہ+ا-51 )٦٣(۸‏ 
زیت “۔کری خرکی مکلیخات“”) 
رحولیاں ' )٦۷00۳(‏ 
(نیز نے 'اعضائے تال مسطو رات“ کے مل میں رسولیاں ''] - 

کلیری فلور ۴۱۵٢٢(‏ د٥۲‏ داھت): جج م۳ کے سس اور آریں ول ں- ھی ی 
دانے ححت لات ہد تے ہیں۔ محععر لے بیو ڑوں کے لئے ایک عیرم دوا ے۔ سے رطاات گی 
تشم وت کو روػی ے۔ صحورات کے بپتتانوں میں سح ت کو ے ہوتے ہں۔ 
کو تم زسنٰصْ‌تاا: ‏ ہتاں گت گے سی جےے با سات را نے درد دی رر کی 
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ہے سسھےمچڈمتین 


“ی جں راے کے دق لق ہوی ے۔ رطان" نیتاوں گی رسلاں ما خرطان کا آغاز- 
وی یں اف2 خمراشھیں کے گے سے سس بڑی ووا ے_۔ 

یف کارپ ( 80 0۸89: ہے مکی رسولیوں کاعا حکرقی ے_ 
رپ ول (انں۷۱ 8916 رحولیوں کے گج اور آگاڑے دیرم بک کے 
مموچا زوژں٢٢)*‏ جج چڑے اور جلر پاز لووں میں رسرڑیاں ہو گی وژں- شض کے یاعث ابھار, 
یپ ہے خالی ڈکاھ آتے ہیں۔ سح کک یگکری برداشت "یں جدعحق۔ ححرے پاتی سے جانا 
چا تا سے گے صیں سض وید ٢ے‏ 
تاس (۳ 5ا8): زتموں داے علاد گی رساباں زچثٹوں کے پاعحتث) ار این سے ساخظ 
کی ما مہو و نین ۷× چاو لے میں زیت 

مگ موم 80 سف۲3): سے ددا صسرطان میں عمل انت ددا کے طور پر آزمائی جا سلق ے_ 
ہس قماح راع جس مفید ہو گی ہے۔ 

میں یس (ت مان۸ اھ ا): ہے ددا پتتاتوں کے سرطان کے چپللہ مر سے مکاعلار جک ری ے_ 
جگالادا (دئ حاك(8: ے رصوفیەں کے لم مخ ہے اور در کو روک وق سے چناج 
جناں ضرورئی ہو وہاں مار نیا کے کی مہ ما مک ری ہے عرییضش مخصوص مت کی گی شی ون 
دکھائی دا ے_۔ زد و“ جھکا+وااور تر شرم نظ ر7ج ے_۔ 

رما گار (حاتهنا 3و ۶ _۲۵٣امص١:‏ تارق ملفکرن سس رحلیال'ے دوا سی رعوٹیوں 

جس آزاتی جال اہج جیپ دالی زس لیاں یا ہر چو تھے جقت خاہر ہونے دالی رحولیاں۔ ڈرال 
خن دای مر میں جن میں خون ملا ععواد شمائل ہو تا سے 
بر ا حا رب (حاءجتا داپ دح "سے ریزع سید من رحلیاںی' تل دائی رعولیاں 
تو اکمرےر ہہوقی ہیں کم کے حلات ہیں 3 ہوم ے_ : 
قا ور لی (5ں٣٣۲۷م۹٥۳۲۵):‏ گرون> روایاں ہ۔ّی ہیں۔ 
یڑ راس ا کتا ۵۲ :]۳٣۷۷‏ ٹر ا ھجم ہے ران میں مر سے۔ بے ددا پُتتاوں کے یزرو 
گی عاح دس لیدسں جن پائۓ جانے واتے وردو کو رق ےہ 
کاریوا جاس (حقھ مم 4)9 بیتانو نکی رسولیوں یا سرطان یا چچھوئ یمر ہس جو پچ رکی 
بح ححت تی ہیں۔ تل کے تحدود سو بے ہوتے ہیں جن سے سا بستانوں ہیں صن دانے 
درد ہو ےج 
کالی سائی كُ [ سا۵٥‏ ت۹تا): دا خغ کی رحلی ۔س کے باعث خدیر درد عر×) ے۔ 

ری م280 پر م200 (200 ۷۲۳۲۵۲۱ .200 صہم۴ی7): ری گی تحی۔ سے 
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مطالق بھ ماو؛ تک ىہ ادویات آ زمانجیں۔ می شا دن من دہ سرحیہ دی جاے۔ 
برٹا آ تو (6:3ا 83۲۷18): تحت رحولیاں۔ 


نا دکونا ) رسولیاں' )۔۔ ۔ (۲۱8 )٢0۳1 ٥۴3-523۶60‏ 


مرا کارب (3:85د0 ٤‏ جن ہر تی ے خصر ےا گررن مں_ 
نت ۳٢١۳[‏ قناع!۳۲۳]: 0ت مات لیف مکی رحریاں +وّی ژں۔ 
یی سی ا (ذ1+وۃۃحھ58): مب ای کارب جاھا ہو جیا پئے سو ص رلک ج رر 


دبی جای ے۔ 
ے گے ط 
ات تی جے کی متحلیفات) __ (7ہا ×۷ 

موجا (ھ[۸0۷٢):‏ آکمر جزاضتی خیاوں کے سا سے ددا زی جاے تو جذائشتیق عوں کے پر ا۶ ات 
تح ہو جانس ھے. ہے دوہ عفاعتی نون کے پر اشزات کے مم دی عائی سے ل ویزبیا خی کے 
رھ 

ری کر (س ۸ہہء۷۵): سوزش پیر حالڑء میں سے سوب ر سے کے سای جا کان 
ا ٹارث ٦30(‏ ۲نائ۸): جب تموجااثام ہو جاۓ تو جطاخظتقی ختی٢وں‏ کے بر ٹر وت ہے لے 
رھت 





جیا ٹین ۔ و "۳۴ں) -- (١۷۳۲۷2۲٢ ۷۳٢(‏ 

پوت گی کے حور ے نظر کے سان ر٣‏ ىا آظرے سے زیت رکھتنا سے۔ انح ن کی 
کولیاں اد ری ول ج کہ واصن اے ‏ سی دیرم بر صعفتل ہو تے ہیں * بت سے محلیا ت گی 
کی کو پور بیس سی ہے وی سیئ جات ہیں جو کہ عام خو راک میا۳ ہے سے قاص۱ررخی 
ہے۔ صرف وہامن ری کا نرہ ہی کائی نمس ہے۔ ایک نظرے کے سدلق انان ظا مہ قمال 
لے کے کے بی کی ضورت موی سی ماک مم دن بے یا 
ہومیونشیجی ١س‏ اعم الیرل قراں مکرکی ہے۔ ہو سو شی یں لی ستاسب ہدویات حور یں جو 
نہ تصرف خمکیا تک یک یکو بو راک ریت ہیں کہ فظا مک بھی در سمت کر کے اس تال بتائی ہی ںہ 
دہ ڑا سے ضروری وٹاسن حاصصل کر سے مال کے طودر ج ت_اشیم کے خصسکیا ٹک یکھی ریا دا 
کے فور ا صلی سے وور ہو جات ےگی۔ ا کی طاقت ججیھ سے۳ مم نہ موی چا یے۔ 
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ےے -__ (۱۷۸۷3۲۲۵) 


تھوچا :)٢[8(‏ زیادہ مقدار میس انگ دانے سے۔ سر کے لی جاب مو ںکی طرع ہوتے 
والی بچخسیاں نز ھوڑی وقیرہ پر پچ کائے سے“ سے یچوں دانے*جوں دا نے * لمت وو جات 
نپ سے رطویت میق رتقی ہے اور خواح آسائی سے خارحع ؛ ٣‏ ے۔ 

لی یا تحار زحاءدت 8۰6۵ اد50): پچرۓ بگوں وہ نے )سج زمازہ فیرازضں ےم ہوے 
ہیں جن مس خارش در ڈککف گے جیسے درد ہذتے ہیں سوزش بوقی ہے اور ناسور یکیقیت 
وی ے۔ 
سلفم ( ۷ی 55ابک5]: حخت درد من دانے ے ہو تے ہیں۔ 
رم مور (ت۸١‏ ٣٢٣ص٢٤ھ8۸):‏ ؟کیلیوں رر سے ا تے یں 
کاپی سور ٥۸۷۷(‏ ۷ذ۴×): باتھوں پر سے ہوتے ہیں۔ 
عیا (56]0(8): سر کر (حشفقہ ) کے تار - تک ہرھے ہے۔ ”ہیراج جخےت ااہء سیاء ے 





یو یں۔ 
2ے (7سعتنادنص‌هتا]: ٹرم غاد ورانے سے ہو ہے ہیں جلر یع سگوں واے ےم ہوۓ 
ے۔ پاّوٗں آ3 ار پاتھوں 2 نس جے پولیں آؤ ار چرے کس او ےی یں تی سے 
پچھوئے سے ہو ہے ہیں 

ریٹا کی ( 08]: دگرنی واے ررردوںی کے ساجےھ سے ہوتے ہیں سے باتھوں گن 
انیاوں پ ہموار سے ہوتے ہیں_ 

تا ءماءرا [۲ض۱٢۵(۲۱۱ءکات0:‏ باتھوں کی پت پر ہے ہرۓغ :.-_- 

کتشعجی ساسا 0ت0 آ تنک ئ سررابت دائے سے ختقکف حے و١نے‏ سے بیو یمج بھی 
پیسے سے ' بارے کے غل استمال کے ہو _۔ 

پانٹرک ال یڑ (لاتمھ ۶۴ا ): کے“ آلات تال دانے سے ساتمک و قف یا انی سے* بوے 
سڑے روتےۓ دار ھے' تے دائنے سے ہوتے پر جلد خرن پ تا ے۔ رطوبہت دی سج 
چھٹریی کے یسا درد ہو با ے۔ 

تش سلف (ائاڈ 18ہ 0۸۵): و رے پہرے پر سے ہر ہیں_ 

جا ز(عماطاح5): آنمی ا سح زاگی کے ہیں کے سا خاقاعل برراشت اور مج ری +وی سے 


۲ ک راے راء تے ہر ے یں۔- 
ددا پااقراط مسوں کے لج مخصوصس ے_ 
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رح کارب (05:5) :٦٥١‏ ہاتھو ںی ہتیلیوں ‏ ے ہدوت ہیں۔ یجھوتے سے و 


تے-۔ 
سضر ٹانکف ( ان کفکی سو زكگی)---(0-ا (۷۷۳٣۵‏ 
زی ملیف بی 
کہاں ___ (٥ہ۱۸۷۲۱۳۷۱)‏ 
یز رکیۓ "س وکیا سان '') 


لاگ یڈگم (۳۷٣ناآآ[ہ0ہ٣۷ِح):‏ عراش سے کم نے اغعر رانےۓ سے کی تھاںی +وگی میں اور 
ریش بار موس ہوم ہے۔ ماتھ پر بھی چھریاں ہو عحق ہیں۔ مرلیش جڑجڑا در یھائی ہوتا 
ہے مجخالقت برداشت شمجں ا رگا ۱ 

ورنٹرم ا٠‏ (طظ ۵۶۴1۲۰۳۳ہ۱۷): تمریوں واٹی علد/ تے گی سے ادر پان دانے اسمال ہو تے 
ہیں۔ چچرے کا رتف نیلابہثٹ مال ہو ہے۔ ناک نوک دار ہو گی ے۔ 

آ روم (8۲۷۵۰۳۳ات۲ظطم: جپ برا حم زاغر اور تمریوں والا ہو چچرہ بو ڑحا معائی دا 
وی روخ نر ہے۔_۔ کی رڈ 
دنا ہے علد جیگی ہد گی سے اور ڈ گی ہوکرخموں میں لف جالی ے۔ 

اورم ور (۴ت۸ اب لاضطق]: آنک کے یعحث چرے۔ْر چجمراں ہوک جم - "مم لپااو هو 
ب ہے گر خانیس ہے بی و وّی ہیں۔ 

727 : م جائٹ ۵۷٣(‏ 6610۳ ۵۴): جڑضی ہوگی راغ ر ی تسیے] باگوں یں عرش عرجیایا ہا" 
سے ہوا اور پر ڑھا دکھالی رجا ے۔ 

تی کول ڑھاتتتہ58٥:‏ بوحقی ہو یمر ریی* بی ےکن“ کنا ووعر بھھ ر١‏ نظ ر٦‏ سے ۔کمرون سے 
قرب دای جلد بی مچھریاں ج” کی ہیں جو تمموں مج لک جال وں۔ 





جھائیاںٰ -- (9۵۵ ۳۷۳ ۷۹۷۷) 
ااوناخَٹ ان (( ۳۸۸9م۵): تید کے خی موا ما کان آکی ہیں۔ 


لا لو وو عم ١‏ [٥تالكتق٥ت1۷):‏ کور کے بت جمائیاں آىی ؤں- 
وامیگا (٭ہو۷ ×ںئئ): کراے ہے بس رکتیں ہماتیاں ای ں- 


١‏ تا زمضدہوہ: حور سے ود جائیا آکی ہیں کیا یت ہو۔ ےۓے عاتاںن آ آئی ج ہے۔ اخترال 


نام 





و جمائیاں آتی ہیں یی ےک ججڑا اتی مہ سے مل جا ےگا 
رحاضی ٦×‏ د-58: جڑا اپپی جہ سے بل جانے کے خدتے کے سا حدبید عم کی 
ماتیاں آیںن۔ کیا ججڑا کے اور : دورد ا ے۔ 

پت رھ (۱۸۳۷ ۳۸۶۱۲۲۰۳): اندددثی جاڈڑے کے سا جماتیاں آى ہں- 


زساستک) دن کے ددران رون کے ساجھ از جمائاں آیء 
جلڑو۔ 









[2:18655ا): وے ہے ھااں آق ہیں 
کیا یم (۳و اس لاد ۲): ایکایوں کے بعد جمائیاں آٹی یں ھائے کے پر منودی ہوتی ےچ 
ا۴٢‏ |ٹانٹ (ا8 ا5:۲۷]: ملشقرت آفر پار پار ‏ ھانیاں آ٤‏ وں۔ کو متوں ج رتا 
کی کی بے کاو رکرو کچ ے ےو ا ا 
(٢٢٢٢٣۴۸۴۲]۔‏ سز اگڑیاں (تنيا2) اور جمائیاں آئییں۔ 





0۵م ن0اوام 


663 








آ نے 

٭ھ آ کم سا نے" ہرتڑوںی ) 
سر آ لے 

٭ آشوپ تم 

٭" آلزلیٹ (زیچجاب سن 

آلے دے ما اور ماثداتی ے جلتا 
آخو نکی ٣کلیف‏ 

ہآ کن (رطرف) 

0چ آ سو 

٭* آ کہ کا ھا بن 

ھھ آگۓ کا ورو 

٭٭* آک ‏ کی لیو ںکی سوڑشی 
٭* آککھھ کے اح اض 

*ٗ* آ* بالاگی جچ ٹین تکا فا 

ر* آگے کے پوٹیں کے رق 
+*" آلگھھ کے لہ کا باہ کو ابچھار 
٭ آگھ کے پو؟ یی سک 
0 آتھ کے سخ چررے درم 
٭٭* آگھ کے سام حل کی سوزجی 
-چ آگگی کے لد ت گی مزروری 
وہ آکے یں رج 

٭٭ آ میں سے پانی سے 

دو آ گموں سے پا ا ترلح 
0 آ تفحصوں کیا بھی 

آ گموں کی محپکاہٹ 

آ میں ہے و حلہ 


47م 


تج ۴٣س‏ اور اسارکيت 

٭ آواڑ گا تد اتا (عاء) 
٭٭ آراز گا 2ھ جانا (حز کین 
٭ہ بظ ال :و اگی 


۱ ٭٭ ار ارح سے اوح بل -- 


9 اجار 

×٭ اگارہ ( ھ۳ 

3 اخضایات 

٭ احلاعم 

وہ اختان اندع 

٭ اث لح 

8٭ا خرلغخ (ررظطئیٹ) 
٭ ادا ی۔ 

اور اگ شور سج رخیں) 
ا ےل ض ای 
8 ار از وس 

وو احس جا 

"1 -جخواء زیت صس) 
۱ج ا '“کسقام ( رکم کا 
و+-تقال و ہہ 
قاط زن٠٣‏ ی۷ 
(“حراو طط 

اعحالی 

دہ اما 

٭ اسْادہ (عقمات جغ) 
اخيا رکا قت رام 

طج اقضاے 


وہ :عسلل سکاوٹ 








7 اعصاقنء رز سچرے تا 

0 اکصسال در (شمیوں 8 
٭ اغفال رہ (ڑمالكت گا) 

8 ا۶صا یىی ورہ سو خ ین جا 
٭٭ اخصال رشن ظط یں ٢٣شارت‏ 
ے افاراد چرکھوں 

٭٭ اعسالی فظام کے احراشم 

فہ اخصاٌئ ی٠‏ اورم علق 

8 اغسابت (خراہٹ) 


0 اس گی .یو 

جو دی یی واغارش] 

+* الننوصون کا اخراع (دو ران ضل) 
٢ری‏ 
وھ اگخل۔ے(اقولیے 

9 اگ وت (واعت) 

و ھی 

٭كػ اعراض لب (عمڑی) 

٭* اضعاتے مم اور یاغاشہ 
1ػ ماۓ تیم کا خرورح 
ٹا تی مکی صلی 
0 ان سے می عورش 
-٭ اس“عاتے مھ کی جن بی 
سے مر و 





01 
37 
روقعف ,7ح3 
386 
15 


305 


ا اتا 
٭٭ انار خرن 
8 ص1 شالی 
8 تال تم کے بی انان 
0 اھ سی 
0 خر ماع 
۵ق لان زاب ضط 
ا 
٭٭ اگُہوں کا نییڑسا ہوتا 
جو" اگیوں ۶۴ں ہر جاتا 

ہا سج : 
0و انلیوں کا می ی کی ہااپے با 
8 آوز چا 
ا وہ صوماتی سی 
و ننحارلیاں 
َ8 اف گے وو نظ میا 
- اھ (امئیں' آقار ا رای دی 
یم 
س0 

کو ھی 
طضی) تی 
ا سن رر 7ض 


0" ھن (٣ضرت)‏ 





با قراط ' مثاب آنا 

8 باا قراط تی 

او بن 

۳ اب ماپ 

طو ہی توب کے کر جن 





ج38 
1“ 

8ا3 
88۶8 
3 0., 


اتل 











0 ہالوں جا اکا 
ہہ بالوی کا سقے ہویا" تہ ا رت 
۶ الو مان ما 


ا ھجت 


یں فا گان 


9 جیوں کی جلر انا تحص کی کی 


چم صورتٹ* سن 

9 تچ ماس کا دودح ٠ں‏ یج 
٭ھ ری سف کی تیفرات 

جو تثای-۔ فلکم 

ؤ٭ :ار .۔-. ٹانیاعیڑ 

0ھ نار سعم کا زس شر یر 

و :ار ےتا 

8 تظار* حرخغ 

وو ۔قا* عام 

30 تار قلخ چترن ھن ز ك 


وو نار “کر تو ڑ زڑ کو 


تار کک ران تو 
وھ کتار ۔ طض 
ا گل 


19م پاخاے 

8 بر اودار قش 

88ا ۓر رانک ہوا زطذر ۴) 
*٭ برض رگی 

لو بای اشک و شہ) 
0 ج قمائی (وا تن ںی کیا 


6" بر سی سے 


فا 


8 بر سے وپ 

۰.٦‏ بدھیا ٠ل‏ از وت 

بڑھ جاتا۔ رو میٹ تفر ا 
٭ شض ہولی خزامیت 

جڑص +وکی خوائش ماع 
بر کے ڑم 

و سرئی--- جلد 

08 ضا ینک 

0 آضیا رعک 3< جرلی 

٭٭ نصارت' تیب اظر 

0 بسارتے جل سیر لاٹ 
عز ار تر احت ینا ےھ 

3 خلا نر او حا ات ىر چاتا 
و لم یقاب ش؛ 


9 ا پر 

۷ى چان غت 
٠‏ راتا 

۶ (یٹاپ) 

0 ہن یع ( داش کیا 
۴ھ '٭ 7 نگعا' عتا 
ا کا کم 

ُ‌"'ٴٰ یی حہاست 

٭٭ و ضس رق 
وج (” م×ھیں) 

4٭ عت 





6/4 






"0 ک۳ ہن 

8 کو را (زچٹاپ) 
٭* بعک بھی جھوکی ما یں دالی 

بح کے کو جا نے 

۸ہ بحخرل ہانا 

-٭ یی خوانی 

٭٭ بے خرالی زرورالعت ٣لا‏ 

09 بے ژیآں 

ػ ے زگ 

*٭ بے ری* ہے اعتمالی* لابرواتی 

* لی اتال کے لے (زیان) 

٭٭* جدلی ان کے باعث جل د کی عا 
عوزش 

9 گے ڈاملی 

٥ے‏ زارلق (وودات ”٣۳ل‏ 

ئل داعای 

٭ بے ہدشجھی 





٭٭ يِغاكغ 

٭*" بآخا کرت رقت زور انا 
-- پا دنن کے اعراض 

س پگل رعون) 

٭٭ ہاگن بین زدددات صل) 
٭٭ بای سے خوف 

٭* انی ما اخروق (آگھد سے) 
٭* ای من میں بھرنا 


0 تما 


بر ی *کرروں کل 
ا 

ےکی جچھری 

*٭ ہچ ےکی نوز زی بھی کے) 

٭" پچُوں ا ڈھیلا یىی تجپ جج 
نے کے انل ص رہیں) 

٭* یھو نکی سوزش بڑبی کے نے ہے 
تل کے سا 

٭یاں 

8 ور: چٹاپ آنا 

فوخ در ٹاش 

8اث ورر ( ۴یا حت) (ڑاتے) 

0 دہ یل اور صبے بضارت کے 
اعرا 

-*" بد شک یکی یی 

لل ٠‏ ارح 

٭- سیف 

٭ پتتز(دل کے ١ع‏ ضآ) 

شال 

٠۷‏ پان 

٭ پتاآوں کا عڑی جاتا 

٭× پپنتانوں کاٹ جانا 

ختسن ماترہ 

ل" ح تل 

٭٭ نے کارب باتا 

6" یج (حقسم جمانسی) 

٭* یں کا اح ری جانب انا 

+* چچگو نکی سو رش 


کو ما 
326 
4 


سرت 


412 


نام 





٭*" ملگوں کے احراش 

٭* پللیں 
پر ری 
0 گا زیر مو یں ۲ 
لو سن : 
٭٭ بین رکون (زہو مو نک ی) 
قد چر۶ ر(] کے کے بہردے ک) 
٭ ججر 1۱7 زیتان ۴ق 


پچ 

ڑا لاک ےکی جا یی 
0 پچ ٹر سے اوھ و ری 

پر 

سو 


و 


9 چو ڑے جچشنمدں کا وپ چاتا 
9 چو ٹر سے (طیر) 

0 چس وڑے' فرص مے 

1 پچ ڑھے' یاسور یکرفیت 
فیا٠‏ 

٭ ہے (تابٹب ی) 

28 جیکگ 

جٹ کا سے چاتا 

9یث کے کیڑے 

8 ید مٍِں گسوی ہر' زع چزڑ 
8 چجیف--- باسور 

9 جیت.--٠‏ یئ کی باعپ کنا 
یک 

۴" پیش مرمس 

0 وہ تچ 





ل0 سی اض نفادات 
لہ چٹاآب آغ 

8 شاپ آئ” مو 

٭ چغاے خطا ہر انا 

لہ یجاب ' ددرحیاٴ سیر 

0 متا بب کرت ےکی ج رای 

*٭* شاب مم رر 

ناب کی بحدس 

9ہ شاب (کی بشرخشی“ دو ران تی 
٭ خا ب کی جرا تھے 

جٹاب بج الب ”سن 

غاب می چا 

0 کاپ ضں رن 

چۓٹاآپ ڈِں رگاوٹت 

ججاپ ضس فاسقیٹفت 

٭ ضقاب شن آعار 
٭ بیٹاپ جن ہوا 


٭* چا کن 


۶ نے دش 
کے وف چعفكف] 
٭ھ پ رق (خیرں ۴) 
٭٭ ے ای 
شج خریات 
٭ تق 
مر 


شا 


عیب 






2387 


8379, 6 
308 
200 
886 
38 


تا 
2951 
303 

تال 

7 








2" بررسے 
تی 

رجف 'ِ 

8ت اہ یا بد 

جج "یت زوش گاے) 


8 جح کے اعرا گی 


وہ ”خر را ززیالع ۴) 


“-*" دا (زجالن کے یئ دالل گل ور 


0ھ عشس۔۔۔ مز یا رقت کے ساجھ 
ص تی زروراات ٣ل)‏ 
ہلل جو 9 خی سو جو دی 
و نر ہیا کے 

0 لاٹ 

جو کی کے 

عم وکنا 

0“ یل ( و کے ہوا 

٭٭ تمیایاں 

8 تع جا جا ہکس تک ماگ رر 
حَراہبت 


کی دا رہد 





“ پاتسلع وو ین کے کے مع گی تھے 
جو اتل زا ور 


290و 
897 


- ناج کی ایک خائص مع مکی سز کو 
٭٭ انی فی حوڑضسی 111 
هد خاتقَاغز 561 
“اشن جاجاز رحخم ۴ا 47 
٭-٭ تولی سو کی ڑوں گل سو یی 48-4 
ہہ 2ا (چخلے] 387 
رت 8اش دس ںا 47 
سور حصضح 


سو مر ظا ) 172 





8 جپے تھے ٌ لان 
یر 207 
9 بجڑے کا ہد ہو چاتا 28 
-ٗػ تھے انا جا 208 
َ3 ےی رگ زار رحرلی 8.8002 
ےد جبڑ ےکی اڑاہٹ 207 
0 جن امم 028 
٭. تر اع جن 62 
٭ تہااع غ لن (اححااےۓ -س کت 
جس ٠‏ کا سے شریر ار 548 
6ػ جار بر کی 522 
٭* میک کے ا عراش 322 
لا 5 
9 مر ؤ5 
جال 7١‏ 6 
٭ جلیر ' یانوں اوت ناخنوسں کے اعروس 08 


اھ حطاز۔ بیو کی حجلید کے یک حص 


۳ 








کی گی 

8 جلیدر ٠...‏ ری 
*" جلد..۔ شتل دوئی 
٭* جلد--.-٠‏ نی 

38 جلیر ۔۔۔ کے 

0 جلعد تا رتکف 
‌“" چلر۔-۔ گھرورگی 
جیل .کی دق / چچ ےکی 
٭٭ جلر۔-۔گیل 

٭" جِل --۔ لاخرقی 
جلر--۔ موی 

89 جذر --- ٹاصور 


0 جلر ۔۔۔ انی تال وی 
دہ تی ززتای) 

0 تل [خراد) 

ھ ‏ ی 

گی (۱١مصال)‏ 

٭ کی ذار (چٹاپ) 

٭لػ کن (حفس و جال یکی) 
وو خایاں 

0" سی رن (زناد) 

"2" نی ون ( ٣داد‏ ) 
طے لن (حرداتھہ) 

تفھ ای 

*٭ ججری.- اس جا سے ہٹ جاتا ازر 
جرعحم کیا 

0ھ وت تا انی 


.0 جو ڑیوںی کا ویر 





عق 


601 
ںا 


آملیاں (ییٹاپ ضن) 


ەہٹ 





اتا 

جو ج2 

٭: نا (غثاب) 

جو گی زجیں 

٭٭ نکی ما اف میلہ سے وو سر ی مہ 
جاتے کی تااطیت 

٭ جا ( آگمو ںکی) 
چتہاں 

8وث (یا زم آکھ جس 
** چو جس' زخم 

۸ چچیاں ۹ 
٭ ور یکرتا 

عودے ۔ٹا 

-٭ جچعاتی مس دبا 
پچھیاکی 

** کن 

0 چرے بر کیل مراسے 


01 


نات 





اس 


ات 





٭٭چرے کا اقصال ددہ 
3" ےکی جلد گی 7 
ھا رھ دو 
62ھ" میں 
یل جک 

0 سرے (آظسمد]) 

8 چہاو تز زَتخم ہے فشات پ پ واا لے ولا 


|ٌقام) 





-" عاد سزش ا حول بچجان کے پاعمف 
جن گی خاد سز ش) 

حا فی با امام 
عااات تح عتض یی 

و یا مکی خا ری 

لھا حید گے 


*چػ عرام خ کی جمیوں کا درم 


ہہ ےڈ 
عق ک3 


و < سے 

وچ حاحت* خرورتے سے یعاد 
فاقا ٭مہر (طای 

وو حشتہ رعش س٣ل‏ تج سح 

و تطالق میےہ ری تیفات) 

٭ حعظ ناظغام 

وو لق 

).7 علق تچ ٥ٍ‏ 

ى پک کے اعرای 


٭-۔ ورح زا خضائئ) 
ے وع ژنقراوی) 


دو علق ور [ع لاو 


.. وم (عزی) 


و ٠ل‏ کے وورالت جم کے رقت کی 
یف 

سے تعلی کے رورا ن “گماضی 

09 قخبات 

0 جنر گی ریا 
*" خر کے ا عراش 

جن جخشش کے تعلخی ہی 

٭چ ہز خر خی 

“ یت 23 مم 

7 00 
جو تش' ٹر ورو رر مم 
صق ۔۔ تیرموجزدگی 

و جیش' ٹل از رت 

0و نیس ما دب جانا یا رآ چاتا 
832 جیف شن کم ظرار 


شض سووقی 





5 قارلی 

ظ ار گی (چز) 

-* خما رش تما 

*٭٭ خارشل نک ملسٹ کیا 


9 تثرونے 


۱ 








.0" ترورج 

روخ ١د‏ تم کا 
وو سس 

9ػ نسرے کا نقار 

دہ گے رتای؛ 

َ“ خی زم م قلل) 
.2 ئل مث َ 

وو *سیے] جں جن 
ین 

<و خلت ... راخری 
3 ھستے... ۳۶3 

8و ضمیوں کا جڑے بنا 
لد ععیید ںکی یی نس پانی بی 
یو ں کی برکوں کا ول جا 


8 یں یی سی 


ان :۴ 


٭ یرک (ریا گیا 
نازپ 
خی 


3 شوپ آلووگی 

تو اسب" جم سے 

و +رآے آرای 

٭ ا رو رے 

٭* خوائششی نج ہو کی (خروات) 

٭“" مان زاب بت گی _ 

>ػ خا ہش ش* نی وھ ہوتی 

ل* خوائش۴ی “نی * پیج کی گنی دی 


ما یل 
" ك کی (ععنالت ا 


وف خی رطلے) 
-٭* خویش کھبی ہدکی (زجاعردیی) 
لد و شی زعوت کی 


6 خودنتشی کا ران 


٭ج ونے' ڈجرخورالی کا 

جو آر کے ٣وت‏ کا] 

جھ خرقے موس گا" رو ران کسی 

رع کلاپ سن 

دو خرہے' کے 

انج کی جالیوں تا کیل ہنا 

0 نوع کی جالیدف کی لاو 

خرل جٍں ڑچر (٭قار) 

ھ غن ںی خر رات کا پڑنی جانا 
اکن کے وعراض) 





٭"ا زار-۔ ‏ مخٹرے کے آآزارے 
یچموگٹے کول پھر گڑی ویو 

8 داڑنگسش 

0اشت 

8 راک کا در 

ط رات کا ررر (وورات آ٣ی؛‏ 

0 رانت ‏ لک کا مل 

وہ راگڑی جرح 

اخ کا چاسرر 


ای 


ڈقاتا 





6002 





8 دبا (بمائی ضش) 0 ٭*و لک تپ کی حرش 6 
8 ا 1 ۱ قسائلکی رمگی 1ڈ 
<و ری ہوگی اکحنی ہوٹی رعضی خئش؛ ‏ نتھ | سبا کی خملییں عاءمرم 101 
اس اڑعا ت گیا ا 8 ۳ سوا راخ ضس خرن ماخ ول ا۶ رخام 00.80 
8 پر اخصاپ (ورد چو افضاپ ے ۵٣‏ ) سا ناش اخراض ۱ 
1ا2 ہوا آ ودای رعلیاں 2 
8 ورر' اخصا ی' چرے کا [ة۵ ×٣س‏ رع کنا 184 
0 در (چوڑوں "ا ررو“ گنں؟ رق 0:41 0 اڑسے 248 
الگا“ يك) ج رخل (جلی یمج 
بر ر* وراشت گا 6 ۲ مسرخل اآرجے ‏ سر پچرڑے 0 
یز وراع "٣ی‏ 3 ٢٣‏ ٭ابدھ (زپحات) 8 
۵ھ[ تپ “ص۰ ز١‏ عاومترعحاامی مٹاب) 087 
۵8 "و حر 9 یور نعل انی 61 
٭ ور زححقمو جا سط) 8ھ || خس مان ٣ل‏ گٌجخ ہے مق کی 466 
فور 7ی ووع۔ ۱ سی 

“0 یک 451 جو رو رازع گالں.۔ خرقے* سرت ا 81+ 
ور رر" تان کا 08 ,1883 8 ورای اے۔۔۔ مد 80٭4 
ری ٭رذ 010 8 رورازئ اے۔۔ ۔ اطرےت*" جڑژاندگی 441 
چ ور تع ٣ل‏ سے ی) 63ے | جواب یی نظ ری کمروری 14 
٭٭ روغ لی 47 0ھ جرگ اصارٹف 07 
شناحم غراذ یی 1 0 د جب (ناگ ح) +18 
و رت زچٹاآے) 32 || رورختےِ 7 27 
رکھرن ز گن کی؛ سا 88 رھرے سے جاظا ق855 
0 دکھں تہ کیا 83 عم)] جو7 یانتی 218 
جو رک و زتم مد 6,8 ۱ء و ر۶ا۔ ری 9 
4 دی اور خوا نکی ہالیدن جا عرض 8 ١|‏ جو وی 428 
8 دلنوگی با ول 13 

9ای کا بتے جانا 260 











سد ژ ام 


اس وہ ظر2 5 عقای) 





قة اٹ لپ 

زات اجب سے تلق زمرضش) 
و ڑا آتے 

وہ ڑا شارت 


زیانٹںس 





٭ مك 

6چٴ”' رع مکی تح 

مرح مکی ایض دالن ا کی سز 
و رقر۔۔۔ گیا سڑیا 

٭ث؟ رجم۔۔ .وت تکالہ تح 

وچ رر . گووعڑ 

وچ :رم چاسور 

٭ہ رتم... یکچ کی جانب دبلا 
چو رر ے۔ ہوا (اچارہ] 

8 رحل 

پر پر مت 

و رمل۔' ٣”‏ 

*"' رسولی۔۔ زان کے یئ وال* مل 
واصر 


×× رحل۔-۔ گال 


2ھ 


وچ رسرل۔۔۔ ماف 638 


٭60ػ رسولی۔۔۔ مسوڑصحے 207 
۔ عولی۔-۔ اک 9 ,1860 
و رسول۔۔۔ طقوفی 6 
ا ورخی یوتف 31 
و رحلیاں 17 
۔- رسلیال " اق 128 
"8ػ رسولیاں۔۔۔ سما کوما 859 
٭* رسوفلیاں (سرطان * تیلیاں *گوسڑ) 48 
سے رع 19 
×× رفات ت گل تما 210 
8 رفاشت پا جت و9 
لو رکاوٹ (چیف) 301 
٭ٴ* رکٹس (چڈوں کا مرح بڑ جانا 48 
رگلت (زکی بجی 137 
رگ درم 2ھ 
>٭ رین (فیات ی) 29 
.“رشن جحی 9 
*ے روشقی کا خوف (ور ی) 146 
٭٭" روک دای (حفط ظ۳ رتا 
8 رونا 0 
ریھگ ڑی ے ی چ۷ خریح ۰ 55۰ 
ری کی یی کا درم یا سور 108 
٭ػ رھ کے مرو نکی ٭(ش اتا 
٭٭" ریٹو ں کل نتزرتا 19 
4* رش گاڑی کے سفرکی تلیغات .۰ 857 
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٭٭" ذبات 

٭٭ زران تل 

ط زوالح آاخا 

پان کا فا 

٭٭ ڈیا تل دداڑیںی 

٭ زیان کے یئ دای گل وار رسورل 
*٭ زخم آگھ یں 

٭ً زم یس کے 

*٭" زم جس 

٭٭ ئم ذجال نکی ماسور یککیقیت 
زم ”نما مے کے 

٭٭ خم کے نشان یر واے وار ابھار 
٭ مغ کے فان کے پاس داد 
اغاھ 

٭"ػ زم من سیا 

ہہ زّام انی 

×٭ زناد (اضضاۓ جا ٣ی‏ 

٭٭ رجات ۔.۔ عیاسعت 

*“ نخدد ٹچ کی بد اتل 

٭٭ تع پراٹٹ ررضخح خعل 
جع رچر کٹ ضإ گی سی 
00ر دای کاخ ف) 





8 سا ریا مسلیاں) 


سن رک با 


0 ٹر( رٹک میا پوخاب ) 
* سز موچ 


٭٭ صررخ باد ھتوٹ ) 

۷ صّ بادہ 

٭ھ رخ تقظار 

٭٭ صرخ (چٹاپ) 

٭ حررکق کا انا 

٭ رامع (اات تھی جا دای 
٭٭ سرطاں 


۱| -* راع (اصعاۓ تم 


٭ رطات (بر وسٹینٹ کا) 

ط صرطان (یعاتوں کا) 

*ھ' ران (ضیوں یا) 

سرطات (تیات) 

٭٭ صرطان ززنات اعحاۓ نا ل) 
کرطان (ەروات اعراضی) 


0 تریس پائی ( رطویت) کا بجر جانا مر 


یں رطوبیت کا اکا ہو اتا 

×ط کہراے بعان (ڈوچاں) 

س_س_ یق 

6 خر انف زان کی حرش 
وو نکر 


ڑا (آکھھ کے پک کی کا 


۱ 6ػ سوہ (ح یسل یس 


لئے 


.8 


ن0اوام 





"75 






"یىی ہو چاتا 





٭٭ٴ "ین ہر جاجا (١ىسماپ)‏ 16 
وو سرن 145 
ٴُ" ہرتین رتعای أقت 
۰ ہرترں؟ قرو ہد گی 607 
سدمتن“ تم کی ڑ1 
٭ػ سوتن (ک وحص ٹف کی) 411 
سو سن (جو نف لات 
و چا 689 
9 سو زاک وق 
سے سوزشی (آگھ کے سام صلی 184 
سرزغ (اعصائل) 100 
جو رز (یعاتوں گی) 47 
> ع زشش ان کی 618,661 
سززشٹی' انج کی ایک خاعصس صع مکی 08 
" سوزش* فحیر ںکی 428 
- سوزشی* زج مکی ما حیض دا نکی 120 
- سورس" ریڑع ھک ٹ گیا 5 
٭٭ عززشی* ریڑھ کے مرو ںی 62 
٠‏ نشی (ۃیال نکی 20 
سرن (-صھع) عی6 
سوزشل' حقلا ت گی 01 
٭ػ سوزشی ہے ھی 3052 
٭(ش کی ںکى ہڑیا نک 
ث سر ی؟گررو ںکی 1 وقلتے 
سوزششی ‏ شتوں کے عوڑو ںی 856 
4 یرش (کو گیٹ گیا 408 


٭* سو زشی* کا فکی ‏ اتعجں 19 


0“ سوزشی* اخ (آگھ کچ -قیر بررے 
کاد۳۶)ا 





زگ (ورم دامخ) 823 
٭-ػ" سح زشی* و مد کی انت 
6ث سوزشی* یں یل 70ل 
جو سرڑٹی' برا ل نالیں کی [عادا 204 
-" سوزشی* ہداکی نانەں ى (ى ٣کیا‏ 26 
جج سوزشی رکنںی“ می گی 218 
وچ سر گیا عسائت 7" 
و سو اساع حسالت “ لافرگی 88 
*٭ سا (نخاب) 886 
یاات لت 0 588: 
”٭ سلان خرن (پتالوں سے) 7 
٭ لاح خرن (صوڑگے) 705: 
٭٭ الع خرن ' ناک ے 20 
×٭ سلانع خانع (ج٭و نك) 20 
و سیت زی غپرز ےے 2324 
“ےہ سے یی رای کے وھ 
رای 
0 یگ گی رہ 24-04 
و رما 80 
یػ شعور 2ھ ,59 
سم گے وج 7" 


چت شمگل (سحترر کے مابرے چو گے 856 
گول پچ رجیی رادا 


رت گی 185 


"606 


شائیں رون کی ج لیں؛ کی 














اوت ئ 
٭٭ٴ شیاتوں کل بواروں کی گحخ مس || 88 غاشہ قب کے سار وم 27 
َ1 شر یں 11 و 7 وق ٭٭ عارشے لپ فذاٹ یکم ض 264 
٭* شریاتیں میں خرن کے رتمب یں ٭ہ۔ ١‏ ٭ءام ار 45 
متا رت اقماء 7٭ 
رق (۔۔) 85 
3ػ عزت تقس' محروح 73 
وو ٣بت‏ 7 ا فضّات 968- 
8 عدمات 8ق عضلات کی بی ہوئی او کی 501 

0 عمرمات (جراحت کے ہی وو مرکم کرت پ ات ٹیا 

“*" سا ل١‏ ...7 و عملاتکی تح 20 
×صس. ےس سے 6ػ ملا تکی س ری 51 

31 ٭ٴ خحضلا ہک یکزرری 60 : 
ضر یی ِ ھ0 ٭ػ ملا ت کی ای دن سیق 1 

۱ رک نے تیاور حامیت ضض1 .۱| حضلات کے اعراسن ك۵شن._ 
ے ہی اعصاب (اعسالی تکاوٹ* ۳ح و رج 807 
ڈائی تھکاوٹ یا تنکاوٹ) لا ملسو ال کا مر 05* 
سیف می زنر امت .]و عم لاحم وحن 1 
یی رنتضی ضوح سل سن 408 
بے سے ےچ تحقسو جن س۔- تاسور 68 
٭ ظر لن عار رخرن ضں زہی 88 
ماخ تمحصق عاات اد وی ۱ 356 
٭٭ ربق کر زی شی وی .۱ واعادات "یں 'اشاق 8 
0ك طلپ 8 علامات ںی 572 
5 ٭* عحودی تثلیقات (عام علامات) 14 
ری تزنات راگی) 5458 


لا ۱ 
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الا ردق 

*-ھ مدکی عون 

8٭ ا آاتنچر 

غرور 

-ًّٴ خش سی اتا - 
ہل نی 

بوچ ۶ے 

جو فلز اضور کی ۴ا) 


وو غلطیاں 

چو مکی 

*ے غنوری 

-ے خنووگی خرہب انل زقرال 
رورے* ”س“ھ) 

سے خر حاضرداگ ی 

جو ٹیر مرجرر رخضر جا٣ل)‏ 


جو 






+* ذاتز اص ئل 

وو ناحخیٹ (ٹاپ گیی) 
×٭ فا (ذیات ۴) 

6“ ایج گے کا 

آرآر 

٭ ذررجع سے اد دا ل چل۔ 
* قریب نظر 

ے قیب رز رگو ں کا) 
*٭ قبار تج 


وج آشار جّوزی۔۔۔ باجبر 





0" تل 

+1" فحل از جررحت الف 

1ػ خال از وقت پالوں کا سخیر ہوتا 
٭ ٣ل‏ ۱ر وقت پڑسا 

جو ال اریت زتجش) 


دھ تل زز وت موت 


چػ للت خرن 

٭ لکاردب (ادعوں د روا ض ا٣ش‏ 
رو ڈیک ارادؤی 

لث قدت شامہ زی پک جا ئے) 

٭٭ ثقر ت کوباتی جالی سے 
0201 

٭٭ ے (حوعائت صلی تچ بی رت گی 





حد اتا ز(ہات) 

0 کالی زعامے کے ز 2 ا 
3ك تل لکانسی 

کان مسا 

٭ّھ اع “ا درو 

0 تعلان ای رس ل) 





نت کے بر دہ کا سو راخ 

انل کے اور صماععت کے اعح راس 
پاٹ 

٭ کے چے. اھ اور الگیوں کے 
پاریں شش اف 

انت اضائی ریٹاب) 

“کرو ککعانی رخ رخوق! 

او ڈوف ےل 


ض یی کی بس 
۰ کم محزامیت (ا یڑ رو مورک الیم کی 
کی 


پک مرو نظار*ڑ مگ 

یاکتردری 1ھ کے حضذات م۴یں) 
٦‏ کم مقدار ( میں 

کم مقار (مٹاپ) 

کی (علنبات یں) 

دک ڑے 

وس ی۔۔ کنل 

4کو تا قاضتی 

٥‏ ود (غصانی حرص جس میں 
عضلات بے اقیارانہ بچھڑرکت ہیں) 
کون بے جو ٹی) 

مار زیٹاپ مل) 

:کات 


مال 71نا 
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ا ہت لی 9 ,248 
٭ ا کھانی* اقطراری * سو رات میں 26 
۹ اتی (روران خخی) 481 
4" 4,53168 51ا 
٭ هکروری (ہلد) 55 
0ك کھلتا (متے کا) 22 
"اس زبجرں خغ 208 
ےل“ ن8 عضو جس ل0۷ 0 

موہ 
504 
3208 
484 
٭ خیاری۔-۔ ورمع“ عطق 194 
٭*ا کر جانا (حوڑعھوں سیا) 206 
*چکرون لو ڑ نفار 57 
۰ گردت لڑ تفار (وبارغ کی خملیوں کا 1201 
ف۵م|]ا 3 
٥رر‏ نکی پھرق 36 
٭ ارری ںیک سز ققات 
"8 رون ٹا رایت گے پاعف 389 
غاب ک1 تع 
٭هکررے' مار اور ٹلپ 202 
"3 اگروو۔۔۔ قلخ پت 

0.7 ری عدت 0 

ےگ ری (داگالۓ کا) ۔ اتا 227 
إ اضی مقد 
۰, 


نام 





جہ گان" سی 

و گح' سنا( ھ۷۳ 

0و کنا“ سڑتا یں کا 

وو کھٹر ۱ 

وھ لی 

- گے کا قاحخ 

گی کمن 

ست گمہ کے اعراش 

وو ارشے ‏ رر جرڑ ے ہرخل) 
گوشت ال وآھڑا ( رمم) 

لد تین 

”وع 

ےرمز رم 

٭٭ لب نجیاں 

چو بر ہف 

وه لین زجگی) 1كس ا تیم 
گشنوں کے جوڑو ںکی سز 
+* کن کا مز( نف) جاتا 

کھ تکحدٹ قد جال کا 
لک حلص ث کی خارضی 

کم گت کے برع ہیی تی 





٭َ“ لایران 

٭ لاخ گی۔ 

0و ناخری (نپتافوں اکٹ جاتا) 
س٭ ناظری زملد) 

٭ ناقری (خمیر ںگی) 


,89 


٭ت لاخمری* عحضلا تکی ( بھی جو گی ) 
جو ناڑا کاگڑم 
ایا _ 

دو لڑے عاغ زاعھاۓ ٣ل‏ شس 
ریت کا اصسای) 

٭ رر (ایلپاہٹ:) 

چھ اضف خر موجور 

تد ٹرلا 

ور 

جولیوراٹس 





٭ج ا منوس م۱ تح راخ 

و می 

لچ ما تحت سے خلت 

٭*٭ بای کی یز (دبیا کی یا کا وم ا 
سوز شا 


٭*٭ مات ڈومیا (ہرکمت کرتے پر خلا : 


کی بھی ہوکی من) 

وو تعفی 

وچ تحقن باخاتے (یرودار باحاتے) 
و من کات 

۔ 

7۱۶ زجشاب آ٤)‏ 

چو ماج گی رٛدل) 

جو طاتے>-- رر1آ 

جو عیاسستت (زتاد) 

وو یامدحت ( ض21 





٭ء٘‌یٹڑیآغا ہکرت وقت زور 5نا( 
ل ‏ یک یش 





خیاتعست کے روران و پیر کے 4 


اعلاش 

نم یر 

٭ تریح ععمزت تس 
خبت جج یگر یآ ر ہیا 
٭ ٣بت‏ شض ایی 

فة حخرالی 

“٭ ردان احراضی 

8 حرراد -۔ بامدست 
٭٭ یی 


مسمامات إ گ ۶ال جعٹي 
٭ٴ" مسقو رات ضں اشطریر یکمانی 


ےہ ضس ڑہوں اگ جانا 


"2" سوڑھوں' سے" واگڑے و و 


کے اعراش 
وق صوزڑ کے ‌) 
.- ےھ 


٭ٴ شک ا مرائس (اعتاے ماس ) 


لو ضیدر یر 
٭ مو کاکشر 

8جا >حد کا پاسور 

٭"ٴ میں۔.-- باسور یآیقیت 
عو مفا لہ با وس سے 


وکھدرموران ٣ل‏ 
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-* گلڑی نا جانا 
نوف رسلا 


حول 


کک ئک زگ بی بن نا مم 
کسنشا 


*٭” مل کی دن (سوڑشی) 


٭ کی دکن و زظم 

٭٭ عض--۔ جاسورب ی یقت 
ومک 

کرت * ثق٠ل‏ ازوتت 

> رت کا غوف 

* مت (کا خرف دو ران ضل) 
-* وس ت کی جخواپنشی 

وت عفد 

لہ سون 

٭٭ حون (جلرا 

٭ سح 

٭ػ “خر اد / اج ددم (تشض) 
و رحلقی 

۹ دقن یل 

٭٭ ‏ اسے (چچرے ب رکیل سراے) 





ایدالی (ء۔حا پی) 





168 


32 


ن0اوام 





٭ :ان 

و یاشنی-۔ موی تطیقات 

وو چاضوں ىا تڑح 

ٹاصور (چیٹ] 

وچ جاسور۔-۔ جار 

تد اسر ر” راگڑئی کا 

جأا رر 2(0 کے 

جاسور زحقمو ای کے) 

جن ناسور قرتے سے 

جاور سم کے 

وچ ناسر رر برنژ "کا 

٭ہ ناسور یکیفیت (یچھو ڑے خیو) 
ج' ناسور یکیفیت (زم دخی) زہات 
و اصسوریل لیقیت (عر:) 

جو جات 


و اکن 


سے رجے 

تد ناک سے حیلان خرن 
یا فک تمعن ہت 
** فا کی ری 
:کے کی علی ۴ا پر ڑا 


اف مج لقن برر جس سے 


احیاضصی 
ناحرریںی 
ضس 
جو ثرآڑے 


وو ت رک کا وع 7 


ہو ٹر 


,.8 


کے عم تر را3ا) 
چھ ٭دالاو کا ن--۔ اخ علق 
ے آشررتما 


ھت نظام بول کے امرش 


٥‏ ظا ضحم کے ا عراش 

ہو آظرت 

و ظرت“ مبزاری زردران آئ كیا 
جو قح 


٭٭* جک دبا روما 
"یی ےکی جاغپ پل ( رگا 
٭* یج کی جانب نپا (جیں) 


| سوغید 





قد نتا”نگنی 


و وچ النا٣طلی‏ 
٭* رجات (تطیغات ل) 


ورمع 


ورم تن رمسال) 


ورم علق کش یا و ی) 
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